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मबई, िशवसनेा कभी भी बीजपेी को ंु
घरेने मौका नह� छोड़ती ह।ै अब 
पाट� के मखप� सामना क� ु
स�पादक�य म � िलखा ह ैिक भारतीय 
जनता पाट� क� ओर से ओवसैी 
साहब क� पोल खोल िकए जाने से 

दध का दध और पानी का पानी हो ू ू
गया ह।ै सा�ी महाराज के बयान का 
हवाला दतेे हए�  तज कसा गया ह ैिक ं
ओवसैी िमया क� ‘एमआईएम’ ं
मसलमान� क� तारणहार नह� बि�क ु
भारतीय जनता पाट� का अगव� ह ैं

ऐसी शका लोग� को थी ही। भाजपा ं
के �मख नतेा सा�ी महाराज ने अब ु
डके क� चोट पर कहा ह,ै ‘हा, िमया ं ं ं
ओवसैी भाजपा के ही पॉिलिटकल 
एजट�  ह � और ओवसैी क� सहायता से 
ही हम चनाव जीतते रहते ह।�  सा�ी ु

महाराज कहते ह,�  ‘ओवसैी मदद कर 
रह ेथे इसिलए हम िबहार का चनाव ु
जीत गए। अब ओवसैी साहब पि�म 
बगाल और उ�र �दशे म � हमारी ं
सहायता कर�ग।े ओवसैी भाजपा क� 
सहायता कर रह ेह,�  यह भगवान क� 

कपा ह।ै परवरिदगार भगवान ृ
ओवसैी को और शि�शाली 
बनाओ!’ सा�ी महाराज ने भाजपा 
के अदर क� बात बता डाली। िबहार ं
चनाव से साफ हो गई ु
त�वीर'सामना' ने िलखा ह ै िक 
कमल के फल के कजिबहारी ू ं ु
अटलिबहारी वाजपयेी, दीनदयाल 
उपा�याय, �यामा �साद मखज�, ु
लाल क�ण आडवाणी, नर�� मोदी ृ
और अिमत शाह ह�ग,े सा�ी 
महाराज ने लोग� के इस �म को दर ू
करके सािबत कर िदया ह ैिक कमल 
के फल का भवरा िमया ओवसैी ही ू ं ं
ह।�  िबहार म � ओवसैी ने मि�लम ु
बहल�  सीमाचल ��े� म � पाच सीट� ं ं
जीत� और लगभग 17-18 सीट� पर 
तजे�वी यादव का नकसान िकया ु
वरना िबहार म � राजनीितक प�रवतन�  
अव�य हआ�  होता। 

www.mumbaitarang.com 
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मबई। महानगर क� एक �थानीय ंु
अदालत ने गीतकार जावेद 
अ�तर �ारा िफ�म अिभने�ी 
कगना रनौत के िखलाफ क� गई ं
िशकायत पर जाच के िलए ं
पिलस को और समय िदया ह।ै ु
शिनवार को अधरेी कोट� म � जावेद ं
अ�तर के मानहािन से जड़ी ु
िशकायत पर सनवाई ह�ई। ु
महानगरीय दडािधकारी के ं
सामने सरकारी वक�ल ने कहा 
िक पिलस को अभी इस मामले ु
क� जाच के िलए रनौत का बयान ं
दज� करना ह।ै इसिलए पिलस को ु
थोड़ा व�त िदया जाए। इसके बाद 

महानगरीय दडािधकारी ने मामले ं
क� सनवाई 1 फरवरी 2021 तक ु
के िलए �थिगत कर दी। 
गीतकार अ�तर ने अपनी 
िशकायत म � दावा िकया ह ै िक 
रनौत ने िफ�म अिभनेता सशात ु ं
िसह राजपत के मौत से जड़े ं ू ु
मामले को लेकर एक चनैल को 
िदए इटर�य के दौरान मझ पर ं ू ु
आपि�जनक िट�पणी क� थी। 
उनक� इस िट�पणी से मझ ेभारी ु
मानिसक पीड़ा पह�ची ह।ै 
गीतकार अ�तर ने िशकायत म �
कहा ह ैिक मरेा सशात मामले से ु ं
कोई लेना दनेा नह� ह।ै िफर भी 

रनौत ने मरेे िवषय म �
आपि�जनक िट�पणी क� ह।ै 
िजससे मरेी मानहािन ह�ई ह।ै 
इसिलए रनौत के िखलाफ 

भारतीय दड सिहता क� धारा ं ं
499 व 500 के तहत मकदमा ु
चलाने का िनदश�  िदया जाए।
वक�ल को जीएसटी के नोिटस 

पर हाईकोट� ने लगाई रोक 
उधर बॉ�बे हाईकोट� ने एक 
वक�ल को सेवा कर को लेकर 
जारी क� गई नोिटस पर अत�रम ं
राहत के तौर पर रोक लगा दी ह।ै 
अिधव�ा सजीव शाह को यह ं
नोिटस 28 िदसबर 2020 को ं
क� �ीय व�त एव सेवा कर के ु ं
सहायक आय� (मबई पि�म) ने ु ं ु
जारी क� थी िजसके िखलाफ 
शाह ने हाईकोट� म � यािचका दायर 
क� ह।ै यािचका म � दावा िकया 
गया ह ै िक वक�ल� व उसके 
पाट�नरिशप फम � को सेवा कर से 
छट के िवषय म � क� � सरकार क� ू

ओर से कई अिधसचनाए जारी ू
क� गई ह।ै िफर भी िनयमो के 
िवपरीत यािचकाकता� (शाह) को 
नोिटस जारी क� गई ह।ै इसिलए 
इसे र� कर िदया जाए। �यायमित� ू
उ�जल भयान व �यायमित� ु ू
िमिलद जाधव क� खडपीठ ने ं ं
यािचका पर गौर करने के बाद 
सहायक आय� क� ओर से जारी ु
क� गई नोिटस पर अगले आदशे 
तक रोक लगा दी और आय� ु
को इस बारे म � हलफनामा दायर 
करने का िनदश�  िदया। खडपीठ ने ं
अब इस यािचका पर सनवाई 15 ु
माच � 2021 को रखी ह।ै 

मबई, म�यम�ी उ�व ठाकरे ने कहा ंु ु ं
ह ै िक रा�य म � पाचव� से लेकर ं
आठव� तक के �कल २७ जनवरी से ू
श� ह�गे। िविदत हो िक रा�य म �ु
नौव� से लेकर बारहव� तक के �कल ू
पहले से ही श� ह।�  म�यम�ी ने ु ु ं
कोरोना बचाव के सभी िनयम� का 
पालन करते ह�ए �दशे के पाचव� से ं
लेकर आठव� क�ा तक के �कल ू
श� करने का िनदश�  िदया ह।ै �कल ु ू
श� करते समय िव�ािथ�य�, ु
िश�क� और कमच� ा�रय� के 
�वा��य सर�ा पर िवशषे �यान दनेे ु
का िनदश�  �कली िश�ा म�ी वषा� ू ं
गायकवाड़ और सबिधत ं ं
अिधका�रय� को म�यम�ी ने िदया ु ं
ह।ै िश�ा का रोड मपै तैयार करने का 
िनदश�  म�यम�ी ने रा�य के �कल� ु ं ू
का िश�ा �तर बढ़ाने के िलए 
िजलेवार समी�ा करके िश�ा का 
रोड मपै तैयार करने का िनदश�  िदया 
ह।ै �कली िश�ा िवभाग के िवजन ू
२०२५ का ��ततीकरण कल ु

म�यम�ी के सम� िकया गया। इस ु ं
दौरान म�यम�ी ने कहा िक िश�ा ु ं
का िवजन तैयार करते समय 
िव�ािथ�य� के �वा��य और 
�व�छता पर िवशषे �यान िदया 
जाना चािहए। मौजदा दौर म �ू
�यावसाियक िश�ा मह�वपण �ू
सािबत हो रही ह ैइसिलए आठव� 
क�ा से ही िव�ािथ�य� का �ितयोगी 
परी�ाओ म � माग�दशन�  करना ं
चािहए। इसके अलावा श�ैिणक 
और रचना�मक सधार� के िलए एक ु
वािषक�  काय��म तैयार िकया जाना 

चािहए और इसके िलए सालाना 
िकतनी रािश क� आव�यकता 
होगी, उसक� माग ��तत क� जाए। ं ु
िश�ा क� गणव�ा बढ़ाने के िलए ु
आधिनक सिवधाओ पर जोर िदया ु ु ं
जाए। िशि�त महारा��, समथ� रा�� 
�कली िश�ाम�ी वषा� गायकवाड़ ने ू ं
कहा िक िशि�त महारा�� से समथ� 
रा�� का िनमा�ण होगा। िश�ा क� 
गणव�ा म � वि� एव आव�यक ृु ं
बिनयादी सिवधाओ के िलए बजट ु ु ं
म � पया�� वि� करने क� ृ
आव�यकता ह।ै 

TM

गजरात के केविड़या म � ि�थत ु
‘�टै�य ऑफ यिनटी’  दखेने के ू ू
िलए दशे के िविभ�न �े�� से लोग� 
क� आवाजाही आसान बनाने के 
मकसद से �धानम�ी नर�� मोदी ने ं
आठ �ेन� को हरी झडी िदखाकर ं
रवाना िकया। ये रेलगािड़या ं
केविड़या को वाराणसी, दादर, 
अहमदाबाद, हजरत िनजाम�ीन, ु
रीवा, च�ेनई और �तापनगर से 
जोड़�गी। � टै� य ऑफ िलबट� से ू
�यादा � टै� य ऑफ िलबट� को ू

दखेने आ रह ेलोग पीएम मोदी ने 
अम�ेरका के � ययॉक�  म � ि�थत � टै� य ू ू
ऑफ िलबट� का िज� कर कहा िक 
केविड़या म � � टै� य ऑफ यिनटी ू ू
दखेने � टै� य ऑफ िलबट� से भी ू
अिधक पय�टक आ रह े ह।�  यहा ं
िवकास हो रहा ह।ै चौड़ी सड़क�  
बनाई गई ह।�  रेलवे � टेशन म � सभी 
सिवधाओ का � यान रखा गया ह।ै ु ं
लोकाप�ण के बाद करीब-करीब 50 
लाख लोग �टै�य ऑफ यिनटी को ू ू
दखेने आ चके ह।�  ‘इितहास म �ु

पहली बार एक साथ 8 �ेन� को हरी 
झडी’ �धानम�ी नर�� मोदी ने कहा ं ं
िक भारत के इितहास म � ये पहली 
बार ह�आ ह ैिक एक साथ आठ �ेन� 
को हरी झडी िदखाई गई ह।ै ये आठ ं
�ेन� केविड़या को वाराणसी, दादर, 
अहमदाबाद, हजरत िनजाम�ीन, ु
रीवा, च�ेनई और �तापनगर से 
जोड़�गी। इस योजना के साथ ही 
भारतीय रेलवे के मपै पर िव� क� 
सबसे बड़ी �ितमा �टै�य ऑफ ू
यिनटी को भी जगह िमल जाएगी। ू
साथ ही केविड़या के रेल िलक से ं
जड़ने से यहा दशे भर से सैलानी ु ं
िबना िकसी परेशानी से पह�च सक� गे।ं
पीएम मोदी ने कहा िक केविड़या का 
उदाहरण ह ैिक कैसे इकोलॉजी और 
इकोनॉमी के सगम से रोजगार के ं
अवसर पैदा िकए जा सकते ह।ै रेल 
म�ी पीयष गोयल ने कहा िक ये इन ं ू
�ेन� का िडजाइन बेहद शानदार ह।ै 
इन �ेन� क� या�ा के दौरान लोग मा ं
नमद� ा क� घािटय� के मनोरम ��य 
का आनद उठा सक� गे।ं

लखनऊ, उ�र �दशे के सभी िजल� 
के 317 क� �� पर शिनवार को कोरोना 
वायरस स�मण से बचाव के िलए ं
टीकाकरण काय��म क� श�आत ु
ह�ई। म�यम�ी योगी आिद�यनाथ ने ु ं
बलरामपर अ�पताल का दौरा िकया ु
और उन �वा��य किमय� � से 
मलाकात कर उनका हालचाल जाना ु
िज�ह � आज कोिवड-19 का टीका 
लगाया गया। इस मौके पर उ�ह�ने 
लोग� से अफवाह� से बचने और 
टीका लगवाने के िलये अपनी बारी 
का इतजार करने को कहा। उ�ह�ने ं
कहा िक टीकाकरण अिभयान के 
मा�यम से अब इस महामारी पर परी ू
तरह से िनय�ण पाया जा सकेगा। ं
उ�ह�ने टीके के िलए �धानम�ी तथा ं
दशे के वै�ािनक� के �ित आभार 
जताया। उ�ह�ने कहा िक इतने कम 
समय म � दशे क� जनता क� र�ा के 
िलए दो टीके तैयार कर पाना 
�धानम�ी मोदी के नेत�व म � ही ृं
स�भव था। म�यम�ी ने कहा िक के�� ु ं
सरकार के िदशा िनदश�  के अन�प ु

�ाथिमकता के अनसार �दशे म �ु
टीकाकरण िकया जाएगा। के�� व 
रा�य के �यास� और �यव�थाओ से ं
कोिवड-19 को िनयि�त करने म �ं
सफलता िमली ह।ै आिद�यनाथ ने 
कहा िक कोिवड िनय�ण म � मीिडया ं
ने सकारा�मक भिमका िनभायी। ू
उ�ह�ने मीिडया का आ�ान करते ह�ए 
कहा िक वह टीके के बारे म � अफवाह� 
को रोकने के िलए काम करे। उ�ह�ने 
कहा, “सभी लोग कोरोना टीके के 
सबध म � फैलाई जा रही अफवाह� से ं ं
बच � और टीकाकरण के िलए अपनी 
बारी का इतजार कर�। भारत �ारा ं
िवकिसत टीके िव� के सबसे सफल 
और स�ते ह।�  

क� � सरकार ने स�ीम कोट� म � अज� ु
दािखल कर कहा था िक उ�ह � पता 
चला ह ैिक किष कानन� का िवरोध ृ ू
कर रह े कछ िकसान सगठन 26 ु ं
जनवरी के मौके पर �ै�टर रैली 
िनकालने क� योजना कर रह ेह।�  क� � 
ने ऐसे म � अपील क� थी िक उ�ह �
िद�ली के इलाक� म � घसने से रोकने ु
के िलए आदशे पा�रत िकया जाए। 
भारत के म�य �यायाधीश शरद ु
अरिवद बोबड़े क� अ�य�ता वाली ं
तीन-�यायाधीश पीठ 18 जनवरी 
को िद�ली क� सीमाओ पर िवरोध ं
�दशन�  कर रह ेिकसान� के म� ेपर ु
इस आवेदन पर सनवाई करेगी।ु
क� � ने िद�ली पिलस के मा�यम से ु
दायर एक आवेदन म � कहा ह ै िक 
कोई भी ��तािवत रैली या ऐसा 
िवरोध जो गणत� िदवस समारोह ं
को बािधत करने और िवचिलत 
करने का �यास करता ह,ै वो "रा�� 
को शिमद� ा" करने वाला होगा।
12 जनवरी को, शीष � अदालत ने 

क� � के आवेदन को सनने के िलए ु
सहमित �य� क� और इसे 18 
जनवरी को सनवाई के िलए पो�ट ु
कर िदया। ब�च ने आवेदन पर एक 
नोिटस जारी िकया और कहा िक 
इसे िकसान� क� यिनयन� म � सव� ू
िकया जाए जो किष कानन के ृ ू
िवरोध म � �दशन�  कर रही ह.�  
क� � ने कहा ह ैिक िवरोध करने का 
अिधकार कभी भी "रा�� को िव� 
�तर पर खदड़ेने" म � शािमल नह� हो 
सकता। इसिलए क� � सरकार ने 
सव��च �यायालय से आ�ह िकया 
िक वह रा��ीय राजधानी �े� म �

�वेश करके िकसी भी िवरोध माच �
या तो �ै�टर माच,�  �ॉली माच,�  
वाहन माच � या िकसी अ�य �प म �
आयोिजत होने वाले माच � को होने 
से रोक� ।
कई �रपोट�स म � दावा िकया गया ह ै्
िक िकसान नेताओ ने �प� िकया ह ैं
िक 26 जनवरी को �ै�टर रैली 
केवल ह�रयाणा-िद�ली सीमाओ ं
पर होगी और िकसान गणत� िदवस ं
परेड को बािधत करने के िलए लाल 
िकले तक पह�चने क� योजना नह� ं
बना रह ेह � जैसा िक कछ लोग� �ारा ु
दावा िकया जा रहा ह।ै

नई िद�ली, िद�ली के िचिड़याघर म �
बड� �ल क� ए�ी हो गई ह।ै राजधानी म �ू ं
एक �ाउन िफश उ�ल क� मौत हो गई ू
ह।ै इसम � एिवयन इ�लएजा वायरस ं ू ं
का H5N8 ��ेन िमला ह।ै बड� �ल ू
क� पि� होने के बाद िद�ली के ज म �ु ू
सैिनटाइजेशन एि�टिवटी बढ़ा दी गई 
ह।�  ज के क� पस म � लाइम सॉ�यशस, ू ू ं
िव�ोन-एस और सोिडयम 
हाइपो�लोराइट का िछड़काव िकया 

जा रहा ह।ै िद�ली ज के एक ू
अिधकारी ने बताया िक सभी 
ऐहितयाती उपाय िकए जा रह ेह।�  ज म �ू
11 जनवरी को सीरोलॉिजकल सव� 
िकया गया था। ज म � कई �वासी प�ी ू
ह ैमौजद ज के डायरे�टर रमशे कमार ू ू ु
पाडे ने बताया िक िचिड़याघर म �ं
िपजर� म � बद पिछय� के अलावा ं ं ं
�वासी पछी भी आते ह।�  भारत के ं
िविभ�न रा�य� से आने वाले इन 
पिछय� क� स�या इस समय कई सौ ं ं
ह।ै बड� �ल क� आशका को दखेते ह�ए ू ं
नेशनल ज़ अथॉ�रटी ने गाइडलाइस ू ं
जारी क� ह�ई ह।�  इसके अलावा क� �ीय 
और रा�य�तरीय कई एज�िसय� ने भी 
बड� �ल से िनपटने के िलए एहितयात ू
कदम उठाने के िनदश�  िदए थे। उनका 
तरत पालन िकया जा रहा ह।ैु ं
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२७ जनवरी से शु� ह�गे ५व� से ८व� 
तक के �ूल – मु�मं�ी उ�व ठाकरे

कंगना के �खलाफ जांच के �लए पु�लस को �मला समय, 
जावेद अ�र ने दायर क� थी मानहा�न क� �शकायत

पीएम मोदी ने 8 �ेन� को �दखाई हरी झंडी, 
� ट�ै यू ऑफ यू�नटी को बाक� दशे से जोड़�गी

�द�ी �च�ड़याघर म� बड� �ू 
क� एं�ी, उ�ू क� �ई मौत

अफ़वाह� से बच� और टीकाकरण 
के �लए अपनी बारी का इतंजार 

कर� -योगी आ�द�नाथ

26 जनवर� को िकसान� क� 
ट��ैर रैली पर लगगेी रोक?

Fake TRP Scam म� 
आरोपी BARC के पूव� 

सीईओ पाथ� दासगु�ा 
क� तबीयत खराब, जेजे 

अ�ताल म� �ए भत�

टीकाकरण के पहले �दन ही 
कां�ेस ने खड़े �कए सवाल, 
कहा- जब वै�ीन इतनी ही 
सुर��त तो सरकार म� �कसी 

ने �� नह� लगवाई

�ीलचेयर पर बैठकर 
मुंबई एयरपोट� प�ंच� 

�ाची दसेाई, ए��ेस क� 
यह हालत दखे फै� 

�ए हरैान

मुंबई म� कोरोना 
वै�ीन देना शु�, 

पहले �दन 4100 लोग� 
को लगेगा टीका
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वायसनेा के िलए 83 ह�के ु
लड़ाक िवमान तजेस क� खरीद ू
को सरकार �ारा दी गई मजरी ं ू
मौजदा हालात म � कई �ि�य� से ू
मह�वपण � ह।ै दशे के अदर िनिमत�  ू ं
तजेस िवमान खरीदने का यह 
48,000 करोड़ �पये का सौदा 
घरेल र�ा उ�ोग के िलए ू
सजीवनी सािबत हो सकता ह।ै ं
दशे के अदर र�ा खरीद का यह ं
अब तक का सबसे बड़ा सौदा ह।ै 
र�ाम�ी राजनाथ िसह ने ठीक ही ं ं
उ�मीद जताई ह ै िक तजेस 
काय�� म भारत के एयरो�पसे 
म�ैयफै�च�रग का परा इकोिस�टम ु ं ू
बदलने म � मह�वपण � भिमका ू ू
िनभाएगा। �यान रह ेिक इस ऑडर�  
को परा करने के �म म � िडजाइिनग ू ं
और म�ैयफै�च�रग स�ेटर से जड़ी ु ं ु
दशे क� करीब 500 छोटी-बड़ी 
कपिनया िहद�तान एयरोनॉिट�स ं ं ं ु

िलिमटडे (हाल) के 
साथ िमलकर काम 
कर�गी। �वाभािवक 
�प से यह फैसला इन 
��े� को नए जोश से 
भर सकता ह।ै र�ा 
��े म � आ�मिनभर� ता 
के ल�य क� ओर 

तजेी से आगे बढ़ने म � भी इससे 
मदद िमलगेी। हालािक इस िवमान ं

को बनाने म � हमारी �गित िकतनी 
धीमी रही ह,ै इसका अदाजा इस ं
त�य से लगाया जा सकता ह ैिक 
दशे के अदर लड़ाक िवमान बनाने ं ू
का यह �ॉज�ेट 50 साल से 
�यादा पराना ह।ै पहली बार 1969 ु
म � सरकार ने एयरोनॉिट�स किमटी 
क� यह िसफा�रश मजर क� थी िक ं ू
‘हाल’ को दशे म � ही लड़ाक ू

िवमान बनाने चािहए। इसके बाद 
अलग-अलग कारण� और 
�ाथिमकताओ के चलते इस ं
�ॉज�ेट पर काम च�टी जसैी 
र�तार से ही आगे बढ़ा। अ�सी के 
दशक म � जब वाय सनेा को यह ु
महसस हआ�  िक िमग-21 पराने ू ु
पड़ते जा रह ेह � और इनक� जगह 
भारतीय लड़ाक िवमान� क� ू
ज�रत उसे पड़ने वाली ह,ै तब 

ज�र तजेस �ॉज�ेट म � कछ तजेी ु
आई। खास बात यह ह ैिक िपछले 
कछ वष� म � सरकार र�ा ��े म �ु
आ�मिनभर� ता को लकेर सचमच ु
गभीर हई�  ह ैऔर उसने कई ऐसे ं
फैसले िकए ह � िजनसे इस िदशा म �
आगे बढना आसान हआ�  ह।ै 
िव�म�ी िनमल� ा सीतारमण ने ं
िपछले साल मई म � दशे के अदर ं

बने िमिल�ी हाडव� येर क� खरीद 
के िलए अलग से बजट �ावधान 
करने क� घोषणा क� थी। र�ा ��े 
म � ��य� िवदशेी िनवशे क� सीमा 
भी 49 फ�सदी से बढ़ाकर 74 
फ�सदी कर दी गई थी। इसके 
अलावा ऐसे हिथयार� क� 
सालाना सची जारी क� गई ू
िजनका आयात नह� िकया 
जाएगा। इन कदम� क� अहिमयत 
इस बात से समझी जा सकती ह ै
िक सरकार ने साल 2025 तक 
िडफ� स म�ैयफै�च�रग ��े का ु ं
टनओ� वर 1.75 लाख करोड़ �पये 
करने का ल�य रखा ह।ै जािहर ह,ै 
र�ा म � आ�मिनभर� ता के सक�प ं
से रोजगार बढ़ाने और 
अथ�� यव�था को गित दनेे का 
दोहरा उ��ेय परा हो सकता ह।ै ू
मगर सबसे बड़ी बात यह िक 
दोतरफा सीमा तनाव के मौजदा ू
माहौल ने रा�� क� सर�ा को ु
लकेर जो अित�र� िचताए पदैा ं ं
क� ह,�  
उनका सबसे अ�छा जवाब स�ैय 
ज�रत� के मामले म � अिधक से 
अिधक आ�मिनभर� ता से ही िदया 
जा सकता ह।ै
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हाल क� एक सद � सबह रेिडयो पर ु
सािहर लिधयानवी के गाने बज ु
रह े थे। सनते ह�ए फैज क� वह ु
पि� भी याद आ रही थी- मझसे ं ु
पहली सी मोह�बत मरेी महबब ू
न माग। स�र के दशक म �ं
आकाशवाणी पर फौजी भाइय� 
के िलए आने वाला जयमाला 
काय��म याद आने लगा। तब 
एक रात इसे मशह�र ि�केटर 
सनील गाव�कर ने भी पेश िकया ु
था और जो गाना उ�ह�ने अपनी 
प�नी माशन� ील को समिप�त 
िकया, वह था- ‘चाद सी महबबा ं ू
हो मरेी, कब ऐसा मन� े सोचा था/ 
हा तम िब�कल वैसी हो, जैसा ं ु ु
मन� े सोचा था।’ इस गाने के बारे म �
सोचकर एकाएक लगा िक एक 
समय सािह�य क� तमाम 
िवधाओ और िहदी िफ�म� म �ं ं
स�दय� का बोलबाला ह�आ 

करता था। कोई किवता, कोई 
गीत इसके िबना परा ही नह� ू
होता था। उनका पोर-पोर नख-
िशख वणन� , रस, छद, अलकार ं ं
से भरा रहता था। उससे भी पहले 
नाियका भदे किवय� का ि�य 
िवषय था। तब पि�म के 36-
24-36 वाले मानक� क� तो कोई 
जानकारी किवय�, लेखक� को 
नह� थी, लेिकन ‘किट को कचन ं
कािट के कचन मािह ध�र दीन’ ु ं
जैसी पि�य� को सब खब याद ं ू
रखते थे। किवताओ और ं
महाका�य� म � भी धीरोदा� 
नायक या लोककथाओ के ं
राजकमार सदरता के �तीक होते ु ं ु
थे। मिदर� क� मित�य� को �यान से ं ू
दखे � तो वहा भी न केवल ि�य� ं
बि�क प�ष� के भी अग-��यग ु ं ं
म � स�दय� झलकता ह।ै सदरता के ंु
�ित जाग�कता िसध घाटी क� ं ु
स�यता म � भी िमलती ह।ै वहा ं
खनन म � पाई गई 3000 साल से 
भी परानी मित�य� म � प�ष� के ु ू ु
सलीकेदार दाढ़ी-बाल और 

ि�य� के सगिठत शरीर पर गहने ु
नजर आते ह।�  जािहर ह,ै दोन� ही 
खद को सदर िदखाना चाहते थे। ु ं ु
दखेा जाए तो सदरता के �ित हम ंु
सहज �प से आकिषत�  होते ह।�  
कोई फल, कोई प�ी या कोई ू
इमारत भी हम � सदर लगती ह ैतो ंु
अपनी तरफ ख�चती ह।ै अपने 
इतने बड़े दशे म � स�दय� के िकतने 
सारे मानक मौजद ह।�  हर इलाके ू
म � थोड़ा अलग। क�मीर म � गौर 
वण � लोग िमलते ह � तो दि�ण म �
�याम वण,�  लेिकन दोन� जगह 
सदर लोग अपनी-अपनी तरह से ंु
सदर होते ह।�  िफ�मी दिनया म �ंु ु
िदन�िदन सदरता का मानक ंु
पतला-दबला शरीर होता गया ु
ह,ै लेिकन हमारी �दशन�  
कलाओ म � ि�या �ायः भरे-परे ं ं ू
शरीर क� होती ह � और सदर ंु
लगती ह।�
पराने छपे िच� दखे � या मित�या तो ु ू ं
वहा औरत� के शरीर का गठन ं
भी ऐसा ही ��-प� ह।ै ु
अिधकाश महाका�य� म � भी इसी ं

तरह का स�दय� वणन�  िमलता ह।ै 
सदरता का एक अथ� हमारे �र�त� ंु
से भी जड़ा ह।ै हर मा को अपना ु ं
ब�चा और हर ब�च ेको अपनी 
मा सदर िदखती ह।ै कछ िदन ं ंु ु
पहले मन� े एिसड अटैक सवा�इवर 
ल�मी अ�वाल का इटर�य पढ़ा ं ू
था। इसम � ल�मी ने कहा था िक 
‘मझ ेलगता था, मरेी बेटी मझ ेु ु
दखेकर डर जाएगी।
 लेिकन वह तो मझ ेबह�त चाहती ु
ह।ै’ अपनी मा के �ित ऐसा ही ं
स�दय�बोध आप िकसी भी ब�च े
म � पा सकते ह।�
अ�यथा न ल� तो यहा रामच� ं ं
श�ल का वह कथन भी दोहराया ु
जा सकता ह ै िक बदर को ं
बद�रया के मख म � ही स�दय� नजर ं ु
आता होगा। यानी स�दय� के िलए 
साव�भौम मानक तय नह� िकए 
जा सकते। स�दय� क� प�रभाषाए ं
तब बह�त बरी लगती ह,�  जब वे ु
िकसी को नीचा िदखाने के िलए 
इ�तेमाल क� जाती ह।�  जैसे 
िकसी लड़क� को उसक� श�ल 

के आधार पर िववाह के िलए 
�रजे�ट करना या िकसी क� 
श�ल-सरत पर हसना, अपने ू ं
स�दय� के मानक दसरे पर ू
लादकर उसे जीवन क� रेस से ही 
बाहर कर दनेा। इधर जब से 
भारतीय समाज म � मनोरजन ं
उ�ोग बढ़ा ह,ै
 तब से स�दय� के एकागी मानक ं
हर िकसी पर लाद िदए गए ह।�  
इनक� सबसे �यादा िशकार 
औरत� बनी ह,�  लेिकन जोड़ा इ�ह �
�ीवाद और �ी अिधकार� से 
जाता ह।ै पहले जो पैदाइशी सदर ंु
होता था, वही सदर माना जाता ंु
था। बाक� को उसके िकसी न 
िकसी गण या अदा से सदर माना ु ं ु
जाता था। िकसी को असदर ंु
बताना चगलखोरी का िह�सा ु
था। आम लोग� के बीच ऐसा 
कोई चलन नह� था। लेिकन 
अभी आपको सदर िदखाने, ंु
बनाने के िलए परा बाजार और ू
त� मौजद ह,ै जो आप म � असदर ं ू ं ु
होने का एहसास भी जगाता ह।ै 

वह आपको सदरता क� ंु
म�यधारा म � लाने के िलए ��तत ु ु
ह,ै बस आपक� जेब म � पया�� पैसे 
होने चािहए। एक समय उ�र 
भारत म � तीख े नाक-न�श को 
स�दय� का मानक समझा जाता 
था। लेिकन स�दय� �साधन 
िनमा�ताओ को लगा होगा िक ं
ऐसे मानक� से बाजार िसकड़ता ु
ह।ै 
मनाफा तो तभी बढ़ेगा जब ु
�ाहक बढ़�। इसिलए िपछले तीन 
दशक� म � स�दय� को �वचा से 
जोड़ िदया गया। पचलाइन दी ं
गई- ‘उसक� �वचा से तो उसक� 
उ� का पता ही नह� चलता।’ 
इसम � सभी तरह के भदेभाव 
अपने आप दर हो गए, बची रह ू
गई िसफ�  �वचा। इस ‘ि�कन-
डीप’ स�दय� के �ित बढ़ते लगाव 
का ही प�रणाम ह ैिक न केवल 
शहर� के हर गली-न�कड़ पर ु
बि�क गाव� म � भी �यटी पाल�र ं ू
खल गए ह।�  वहा मिहलाए अपना ु ं ं
काम श� करना चाहती ह � तो वे ु

पापड़-बिड़या बनाने, बकरी-ं
मग� पालने या खतेी करने के ु
िलए नह�,
 �यटी पाल�र चलाने के िलए ऋण ू
मागती ह।�  सनील गाव�कर �ारा ं ु
पेश जयमाला काय��म म � उ�ह�ने 
जो गाना अपनी प�नी को 
समिप�त िकया था, उसके बारे म �
सोचकर लगा िक अपने दशे म �
स�दय� का बाजार िजतना बढ़ा, 
उतना ही स�दय� वणन�  किवता-
कहानी और िफ�म� से दर होता ू
गया। सािह�य या िसनेमा म � अब 
कोई अपनी �ेिमका को दखेकर 
‘चाद सी महबबा हो मरेी’ जैसा ं ू
कछ नह� गाता। ु
कला मा�यम� म � सघष � का ं
िवचार पनपता रहा और जीवन म �
मिहलाए �वा��य क� क�मत पर ं
सदर िदखने क� दौड़ म � शािमल ंु
होती गई। ं
�ीवादी िवचार ने कहा- सदर ंु
िदखने-िदखाने का बोझ िसफ�  
औरत� ही �य� ढोए? लेिकन ं
स�दय� के मानक� को चौबीस� 

घटे पीठ पर लाद ेरहने क� िनयित ं
से इस िवचार क� कई �व�ा भी 
न म� थ�, न ह।�  वैसे भी िवरोध ु
क� राजनीित कछ ऐसी होती ह ैु
िक िजसका िवरोध करते ह,�  वैसे 
ही होते जाते ह।�  मजेदार बात यह 
िक एक तरफ स�दय� 
�ितयोिगताए, ‘�यटी िवद ��ेस’ ं ू
और ‘�यटी िवद एपथी’ ू ं
(बि�मान-दयावान स�दय�) जैसे ु
न�ख� के ज�रये अपना औिच�य ु
सािबत करने म � जटी ह,�  दसरी ु ू
तरफ सािह�य-कला क� तमाम 
िवधाओ म � स�दय� को पराई चीज ं
समझा जाने लगा ह।ै हालािक ं
सािह�य के बारे म � कहा यही 
जाता ह ैिक उसका काम समाज 
क� स�ची त�वीर िदखाना ह।ै 
कछ तो बात ह ै िक िकसी क� ु
सदरता पर आज िदल पर छप ंु
जाने लायक एक श�द नह� 
िलखा जाता, जबिक �ेम जैसे 
कोमल �र�ते के िलए ‘इ�क 
कमीना’ जैसा जमला चल जाता ु
ह।ै

किष उपज� के �लोबल बाजार म �ृ
ऐसे ��य कम िदखाई दतेे ह।�  
�लमबग� के बोड� पर चार खिेतहर ू
चीज� क� क�मत� हमशेा नजर 
आती ह।�  म�का, गहे,�  सोयाबीन ं
और कोको (चॉकलटे क� मल ू
वन�पित)। इन चार� क� माच � क� 
वायदा क�मत� िपछले कई िदन� 
से हर रोज िपछले िदन क� तलना ु
म � चढ़ी िदख रही ह।�  सय� रा�� ं ु
क� ओर से खा� पदाथ� क� 
क�मत� क� जो �लोबल माप रखी 
जाती ह,ै उसम � मई 2020 से इस 
साल क� श�आत तक 18 ु
फ�सदी क� बढ़त दज� क� गई ह।ै 
खा� एव किष सगठन ृं ं
(एफएओ) के मतािबक खा� ु
साम�ी म � महगाई का यह �झान ं
2021 म � परे साल जारी रह ू
सकता ह।ै जािहर ह,ै कोिवड 
महामारी के चलते लोग� क� 
बरेोजगारी और घटी आमदनी 
को दखेते हए�  दिनया के अमन-ु
चनै के िलए यह कोई अ�छा 

ल�ण नह� ह।ै एमएसपी पर 
सवालआज जब बाजार के िलए 
उ�पादन करने वाले भारत भर के 
िकसान नए किष कानन� को ृ ू
अपने िलए फासी का फदा बताते ं ं
हए�  भयानक ठड म � िद�ली क� ं
सीमाओ पर डेरा डाले पड़े ह,�  तब ं
खा� सर�ा क� �ि� से एक नजर ु
परी दिनया पर डालना बनता ह।ै ू ु
हाल म � व�र� क� �ीय म�ी िनितन ं
गडकरी ने अपने यहा जारी ं
�यनतम समथन�  म�य ू ू
(एमएसपी) क� �यव�था को 
आधी सदी परानी, खा� सकट ु ं
वाले दौर क� चीज बताते हए�  
कहा था िक अभी न िसफ�  कई 
किष उ�पाद� के िलए बाजार ृ
म�य से �यादा एमएसपी ू
िनधा�� रत होता ह ै बि�क 
�यादातर मामल� म � यह उनक� 
अतररा��ीय क�मत� से अिधक ं
होता ह।ै इस ��थापना पर ठोस 
बात त�य� क� रोशनी म � ही क� 
जा सकती ह,ै पर इतना तय ह ैिक 

किष उपज� क� सरकारी खरीद से ृ
भारत म � एक िनि�त मा�ा म �
इनका उ�पादन सिनि�त रहता ह ैु
और कई दशे� म � हाल तक होने 
वाले ‘फड रॉयटस’ जसेै �करण ू ्
अपने यहा नह� सनाई दते।े 2008 ं ु
और 2011 म � आए �लोबल 
खा� सकट के दौरान कछ खाड़ी ं ु
दशे� और कई अ��क� दशे� म �
खा� पदाथ� क� कमी से हई�  
उथल-पथल वहा िजस ु ं
बदअमली क� वजह बनी, 
उसका हल आज तक नह� 
िनकल पाया ह।ै वसैी कोई नौबत 
आज दिनया के सामने नह� ह ैु
�य�िक तब क� तरह खा� सकट ं
के समानातर कोई ईधन सकट ं ंं
अभी अजड� ा पर नह� ह।ै लिेकन 
कोरोना वायरस के �कोप के 
कारण जसैी बरेोजगारी और 
समाज के बड़े िह�से क� 
आमदनी म � िगरावट आज दखेी 
जा रही ह,ै उसम � 2011 से काफ� 
छोटा खा� सकट भी लोग� म �ं

भारी बचेनैी पदैा कर सकता ह।ै 
सय� रा�� क� कोिशश दिनया ं ु ु
को इसी खतरे से आगाह करने 
क� ह।ै अभी विै�क �तर पर 
खा� पदाथ� के महगे होने क� ं
वजह �या ह,ै इस बारे म � हम 
िबदवार बात करते ह।�  कछ चीज� ं ुु
क� क�मत� �वासी मजदर� क� ू
स�या कोिवड के चलते ं
अचानक घट जाने के कारण बढ़ी 
ह।�  इनम � सबसे ऊपर ह ै
मलयिेशया का पाम ऑयल, 
िजसका असर सारे तले 
अचानक महगे हो जाने क� ं
श�ल म � आपको अपने िकचन म �
िदख रहा ह।ै मई से अब तक 
इसक� �लोबल क�मत दस 
फ�सदी ही बढ़ी ह,ै लिेकन इसके 
बल पर फज� धधा करने वाल� ने ं
अपनी िच�पी वाले तले मनमाने 
ढग से महगे कर िदए ह।�  ं ं
िदलच�प बात यह िक पाम 
ऑयल का इ�तमेाल जनरल 
�टोस� पर िबकने वाले आध े

सामान� म � होता ह।ै आपको 
शायद ही पता हो िक िपछले कछ ु
महीन� म � ये सभी या तो महगे हो ं
गए ह � या परानी क�मत पर ही ु
वजन घटाकर बचे ेजा रह ेह।�  हाल 
म � कोिवड के मामले बढ़ जाने से 
मलयिेशया सरकार ने पाम क� 
चनाई और परेाई, दोन� के िदन� ु
और घट� म � नई कटौती के ं
आदशे पा�रत िकए ह,�  िजसका 
असर आने वाले िदन� म � नजर 
आएगा। म�का, सोयाबीन और 
�वार महगा होने क� वजह दोहरी ं
ह।ै इनक� माग और आपित,�  ं ू
दोन� म � दबाव दखेा जा रहा ह।ै 
चीन म � ये तीन� चीज� सबसे 
�यादा सअर� को िखलाई जाती ु
ह,�  जो वहा म�य भोजन ‘�टेपल ं ु
डाइट’ माने जाते ह।�  हाल तक 
चीनी अपने िलए �यादातर सअर ु
का मास अम�ेरका से मगाते थ।े ं ं
बीमारी और �ेड वॉर के चलते 
इसम � कमी आई तो उ�ह�ने अपने 
सअर पालन का पमैाना बढ़ा ु

िदया। िपछले साल दि�णी चीन 
म � खा� सकट क� खबर� भी आई ं
थ�। इसके दोहराव से बचने और 
दिनया म � अलग-थलग पड़ने का ु
खतरा बढ़ने के कारण वे अभी ये 
तीन� किष उ�पाद खरीदने म � जट ृ ु
गए ह।�  लिेकन इनक� खतेी सबसे 
�यादा दि�णी अम�ेरका और 
अम�ेरका के दि�णी रा�य� म �
होती ह,ै जो परा इलाका अभी ू
सख े का सामना कर रहा ह।ै ू
अजट� ीना ने खतरा भापकर ं
सोयाबीन के सारे ए�सपोट� 
लाइसस�  क� िसल कर िदए ह,�  
िजसके िवरोध म � वहा के ं
िकसान� ने रा���यापी हड़ताल 
का नोिटस िदया ह।ै ऐसे सरकारी 
ह�त�पे �लोबल कमोिडटी 
माक� ट म � तजेी क� तीसरी वजह 
बन रह ेह।�  िजस गहे� क� धरी पर ं ु
आजकल दिनया क� सारी ु
रसोइया घमती ह,�  उसका सबसे ं ू
बड़ा िनयात� क �स फरवरी से 
गहे,�  जौ और म�के के िनयात�  पर ं

रोक लगाने वाला ह।ै इसक� 
सीधी वजह इन चीज� क� बढ़ी 
क�मत� का फायदा उठाना और 
खद को खा� सकट से सरि�त ु ं ु
करना ह।ै �स क� म�य िनयात�  ु
साम�ी एक अस� से क�चा तले 
ही बना हआ�  ह,ै जो कोिवड के 
श�आती महीन� म � पाताल छने ु ू
लगा था। अम�ेरक� शले ऑयल 
क� बहत� ायत से इसम � आगे भी 
िकसी तीखी चढ़ाई क� उ�मीद 
नह� ह।ै 
समि� का कोई नया ज�रया ृ
अपने सामने न दखेकर पितन ू
अनाज को ही हिथयार बनाने म �
जट गए ह।�  पािक�तान क� ु
मि�कल दि�ण एिशया क� कछ ु ु
सबसे उपजाऊ जमीन� का 
मािलक हमारा पड़ोसी 
पािक�तान किष उ�पादन से जड़ी ृ ु
बदइतजािमय� के चलते आज ं
खा� पदाथ� क� असाधारण 
महगाई का सामना कर रहा ह।ै ं
इमरान का मकाबला िजन 11 ु

पािट�य� के गठबधन से ह,ै वे हाल ं
तक अि�त�व के सकट से गजर ं ु
रही थ�। लिेकन महगी रोटी ने ं
उ�ह � इतनी ताकत ब�श दी िक 
पव� ि�केटर क� बोलती बद ह।ै ू ं
अनाज, दलहन और ितलहन क� 
�लोबल महगाई आने वाले िदन� ं
म � सभी उभरते दशे� के गरीब 
तबक� पर बहत�  भारी पड़ने वाली 
ह।ै ऐसे म � मोदी सरकार क� पहली 
िचता िकसान� को अिधकतम ं
उ�पादन के िलए �ो�सािहत करने 
और किष उपज� को सरि�त ृ ु
रखने के िलए अ�छे सरकारी 
गोदाम बनवाने क� होनी चािहए। 
इसके उलट खतेी को खले ु
बाजार के हवाले करने क� नीित 
भारत को उसी सकट म � वापस ं
लौटा सकती ह,ै जो अब िकसी 
को याद भी नह� आता।

अम�ेरका को िफर से महान बनाने 
का नारा दकेर स�ा म � आए 
डोना�ड �प एक ही कायक� ाल म �ं
दो बार महािभयोग का सामना 
करने वाले एकमा� अम�ेरक� 
रा��पित के �प म � इितहास म � दज� 
हो रह ेह।�  बधवार को अम�ेरक� ु
ससद के िनचले सदन हाउस ं
ऑफ �र�जे ट� ेिट�स म � उनके 
िखलाफ महािभयोग का ��ताव 
197 के मकाबले 232 मत� से ु
पा�रत कर िदया गया। खास बात 
यह िक �प क� अपनी ं
�रपि�लकन पाट� के भी दस 
सासद� ने इस ��ताव के प� म �ं
वोट िदया।
इसी 20 जनवरी, यानी अगले 
बधवार को �प का कायक� ाल ु ं
समा� हो रहा ह।ै लिेकन उससे 
पहले 19 जनवरी को ही ससद के ं
ऊपरी सदन सीनटे म � इस ��ताव 
पर वोिटग होनी ह।ै वहा ं ं
डेमो�ेिटक पाट� के बहम� त को 
दखेते हए�  ��ताव का पास होना 
तय माना जा रहा ह।ै पछा जा ू
सकता ह ै िक िसफ�  एक िदन के 
िलए महािभयोग चलाने क� इस 
कवायद का भला �या मतलब ह।ै 

इस साकेितक कार�वाई से �या ं
हािसल होने वाला ह?ै असल म �
ऐसी कार�वाइय� को कम 
मह�वपण � मानने का ही नतीजा ू
हम � परी दिनया म � लोकताि�क ू ंु
मयाद� ाओ को तार-तार करने ं
वाले आ�ट-राइट (अित-
दि�णपथ) के उभार के �प म �ं

दखेने को िमल रहा ह।ै
रा��पित का पद सभालने के बाद ं
से ही �प खद को अम�ेरक� ं ु
लोकत� के िनयम� और ं
स�थाओ से ऊपर क� चीज ं ं
दशात� े रह े ह।�  प�ेरस जलवाय ु
समझौते से वे यह कहते हए�  बाहर 
आ गए िक यह समझौता बराक 
ओबामा ने िकया था, जसेै 

ओबामा उ�ह� क� तरह एक 
िनवाि� चत रा��पित न होकर धोख े
से इस पद पर कािबज हो गए ह�। 
हाल म � रा��पित चनाव हारने के ु
बाद तो उ�ह�ने मतदाताओ के ं
फैसले को मानने से ही इनकार 
कर िदया। हर उपल�ध मच पर ं
उनका दावा खा�रज हो गया, िफर 

भी 
वे 

चनाव म � धोखाधड़ी क� बात पर ु
अड़े रह।े और िफर िजस िदन 
चनाव नतीज� पर ससद क� मोहर ु ं
लगनी थी, उसी िदन �प समथक� � ं
ने ससद म � घसकर जो उ�पात ं ु
मचाया, वह अम�ेरक� इितहास 
का एक शमन� ाक अ�याय बन 
गया ह।ै सबसे अहम सवाल अब 
यही ह ैिक इस �करण को लकेर 

अम�ेरक� लोकत� िकतनी स�ती ं
बरतता ह।ै दिनया भर म � िलबरल ु
राजनीितक धाराओ का चलन ं
ऐसी �वि�य� से िनपटने के ृ
मामले म � ढीलापोली बरतने का 
ही रहा ह।ै धर दि�णपथी ताकत� ु ं
को हराकर स�ा म � आने के बाद 
झगड़े-टटे से बचकर राज करना ं
ही उनक� एकमा� �ाथिमकता हो 
जाती ह।ै यही वजह ह ै िक 
ह�� लड़बाज ताकत� �ारा 
जनताि�क सिवधान के साथ ं ं
िखलवाड़ क� कोिशश � परी ू
दिनया म � तजे  हई�  ह।�  अम�ेरक� ु
ससद ने महािभयोग का फैसला ं
लनेे के �म म � दलीय सीमाओ से ं
ऊपर उठकर यह सदशे िदया ह ैं
िक दशे का सवधैािनक ढाचा ं ं
कोई राजनीित करने क� चीज नह� 
ह ै और अम�ेरक� लोकताि�क ं
�यव�था म � इसका मकाम एक ु
ऐसी ल�मण रेखा का ह,ै िजसे 
अगर रा��पित भी पार करता ह ै
तो उसे इसका दड भगतना होगा।ं ु

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

र�ा म� आ��नभ�रता बड़े बेआब� होकर

चांद सी महबूबा और इ� कमीना

मु��ल म� रह�गी दु�नया भर क� रसोइयां, सम�झए ��



3cegbyeF& lejbie
jefJeJeej 17 mes 23 pevekejer 2021 cegbyeF& Deeme-heeme

मबई, कोरोना को मात दनेे के ंु
िलए व�ैसीन मबई पहच�  चक� ंु ं ु
ह।ै लिेकन टीकाकरण कैसे 
होगा, िकसे िकतना डोज िदया 
जाएगा और आगे क� �या 
तयै ारी ह,ै इस सबध म � बीएमसी ं ं
�शासन ने नगरसवेक� को कोई 
जानकारी नह� दी ह।ै बधवार को �थायी सिमित क� बठैक म � भी ु
बीएमसी �शासन ने टीका व टीकाकरण को लकेर �प� तरीके से कोई 
बात सामने नह� रखी। बीएमसी �शासन के इस रवयेै से स�ाधारी 
िशवसनेा सिहत िवप�ी भाजपा, का�से, राकापा एव सपा के ं ं ं
नगरसवेक भड़क गए। नगरसवेक� ने एक सर म � कहा िक �शासन ु
�थायी सिमित को कोई मह�व नह� द ेरहा ह।ै किम�र के अहकारी रवयेै ं
के िखलाफ नगरसवेक� ने एकमत से �थायी सिमित क� बठैक को ज�द 
ही �थिगत कर िदया। �थायी सिमित अ�य� यशवत जाधव ने कहा िक ं
कोरोना सकट के दौरान बीएमसी �शासन ने मनमानी क� ह।ै �थायी ं
सिमित अ�य�, नतेा िवप� व गट नतेाओ को �शासन ने मागने के ु ं ं
बावजद कोई जानकारी उपल�ध नह� कराई ह।ै बीएमसी क� सिचव ू
सगीता शमा� ने कहा िक 2017 म � चनाव के बाद यह पहला मौका ह,ै ं ु
जब बीएमसी �शासन के िखलाफ नाराजगी जताते हए�  �थायी सिमित 
क� बठैक को अचानक �थिगत कर िदया हो। नगरसवेक� को नह� ह ै
टीकाकरण क� जानकारी नगरसवेक� ने कहा िक टीका कैसे िदया 
जाएगा, इसक� जानकारी �यादातर नगरसवेक� को नह� ह।ै नगरसवेक� 
को जानकारी उपल�ध कराना �शासन क� िज�मदेारी ह।ै जब उ�ह� को 
जानकारी नह� ह ैतो वे अपने वॉड� म � लोग� को �या जानकारी द।�  
अित�र� आय� ने दी सफाई नगरसवेक� क� नाराजगी को दखेते हए�  ु
किम�र क� �ितिनिध अित�र� आय� अि�नी िभडे ने कहा िक ु
�वा��य िवभाग क� तरफ से उ�ह � अब तक जानकारी नह� िमली ह।ै 
िभडे क� सफाई पर भाजपा क� �योित अलवणी ने सवाल� क� बौछार 
कर दी, िजसका वह जवाब नह� द ेसक�।

पालघर, महारा�� के पालघर  
िजले क� यह घटना बेहद ही डराने 
और च�काने वाली ह।ै जहा एक ं
�ेमी ने अपनी �ेिमका क� ना 
िसफ�  ह�या कर दी बि�क उसक� 
लाश को टॉयलटे  क� छत पर 
चनवा िदया। तािक िकसी को ु
इसक� भनक न लग सके। �ेमी ने 
बड़े ही शाितराना अदाज म � ह�या ं
को अजाम िदया ह।ै िजस तरह से ं
द�मन िफ�म म � लाश को पिलस ुु
�टेशन के नीच ेदफना िदया गया 
था उसी तरह यहा �ेमी ने �ेिमका ं
क� ह�या कर उसे टॉयलटे  क� छत 
पर चनवा िदया था।ु
िजस घर म � शादी के बाद रहना था 
उसी म � ह�या

आरोपी उमरोली के रहने वाले 
आरोपी सरज भरत और मतका ृू
अिमता मोिहते के बीच म � िवजय 
कछ वष� से �ेम सबध था। ु ं ं
िपछले साल अ�टबर के महीने म �ू
अिमता घर छोड़कर �ेमी के साथ 
रहने के िलए पालघर के वनगाव ं
आ गई थी। यहा पर सरज ने ं ू
वदावन िबि�डग म � िकराए पर ृं ं
एक �लटै  िलया था। 
िजसम � दोन� रहने लगे पिलस ु
�ारा जीके दी गई जानकारी के 
अनसार अिमता ने सरज पर शादी ु ू
के िलए दबाव बनाना श� िकया। ु
तब दोन� के बीच म � झगड़ा ह�आ 
और इसी झगड़े क� वजह से सरज ू
ने अिमता क� ह�या कर शव को 

वॉश�म के ऊपर चनवा िदया।ु
िकराया दतेा रहा आरोपी
इस ह�या क� भनक सोसाइटी म �
िकसी को ना लग।े  
इसके िलए आरोपी ने उस �लटै  
का िकराया दनेा जारी रखा और 
वह बीच-बीच म � आकर �लटै  म �
�कता भी था। तािक िकसी को 
भी शक ना हो। हालािक अिमता ं
के प�रवार वाले लगातार उसे 
सपक�  करने क� कोिशश कर रह ें
थ।े  लिे कन फोन बद होने क� ं
वजह से उससे बातचीत नह� हो 
पा रही थी। जबिक सरज से सपक�  ू ं
करने पर अिमता के प�रवार को 
यह बताता था क� वे दोन� वापी म �
रहते ह।�

पहले से शादीशदा था सरजु ू
पालघर म � एक िदन अचानक 
सरज अिमता के भाई क� िगर�त ू
म � आ गया। वह उसे सीध े पिलस ु
�टेशन लके र गया। पिलस ने जब ु
सरज से अिमता के बारे म � पछा तो ू ू
उसने कहा िक वह वापी म � ह।ै 
लिे कन जब पिलस उसे वापस ु
लके र गई तो वहा उसने अपने ं
बयान बदलने श� कर िदए। ु
िजसके बाद पिलस ने कड़ाई से ु
जब पछताछ क� तो उसने ह�या ू
क� बात कबली। उसने बताया ू
िक वह पहले से ही शादीशदा था। ु
लिे कन अिमता उस पर शादी का 
दबाव बना रही थी। इसी ग�से म �ु
उसने अिमता क� ह�या कर दी।

मबई। का�ेस नेता व रा�य के ंु ं
व�ो�ोग म�ी असलम शखे के ं
िवधानसभा �े� मालवणी 
(मालाड) म � राम मिदर िनमा�ण के ं
पो�टर फाड़े जाने और िव� िहद ं ू
प�रषद काय�कता�ओ क� िगर�तारी ं
पर भाजपा ने कड़ी नाराजगी जताई 
ह।ै भाजपा िवधायक आिशष शलेार 
ने कहा िक �या म�ी शखे के इलाके ं
म � याकब मनेन क� स�ा ह?ैू

भाजपा िवधायक शलेार ने कहा- 
दखेते ह � मिदर के िलए कौन चदा ं ं
लेने से रोकता है
शलेार ने टवीट कर कहा िक मबई ् ुं
शहर के पालकम�ी असलम शखे ं
के िवधानसभा �े� म � कछ िदन� ु
पहले िहद दिलत प�रवार� पर घर ं ू
छोड़ कर पलायन के िलए दबाव 
डालने क� खबरे सामने आई थी 
और अब उस इलाके म � राम मिदर ं
िनमा�ण को लेकर लगाए गए पो�टर 
फाडने और िव� िहद प�रषद के ं ू
काय�कता� को िगर�तार करने क� 
घटना सामने आई ह।ै उ�ह�ने कहा 
िक अयो�या म � भगवान �ी राम का 
मिदर बनाने के िलए जनता क� ं
सहभािगता ह।ै मबई के मालवणी से ंु
भी मिदर िनमा�ण के िलए बड़ा चदा ं ं
एक� िकया जाएगा। दखेते ह � वहा ं
चदा लेने से कौन रोकता ह।ै ं

मबई, बाक�  (BARC) के पव� ंु ू
सीईओ पाथ� दासग�ा क� ु
तबीयत िबगड़ने क� वजह से उ�ह �
मबई के जेजे अ�पताल म �ंु
दािखल करवाया गया ह।ै 
टीआरपी घोटाले के आरोपी 
पाथ� को श�वार क� शाम ु
तबीयत िबगड़ने के चलते 
अ�पताल म � भत� करवाया गया 
था। िफलहाल उ�ह � आईसीय म �ू

ऑ�सीजन सपोट� पर रखा गया 
ह।ै आपको बता द � िक मबई ंु
पिलस ने �रपि�लक टीवी के ु
सीईओ िवकास खानचदानी, ं
रोिमल रामगिढ़या और बाक�  के 
सीईओ पाथ� दासग�ा के ु
िखलाफ टीआरपी घोटाला 
मामले म � 3400 प�न� क� 
स�लीम�� ी चाज�शीट दायर क� ह।ै
दासग�ा पर आरोप सिचन बजे ु
के मतािबक दासग�ा भी इस परे ु ु ू
गोरखधध े म � शािमल थे और ं
उनके ऑिफिशयल ईमले 
आईडी और �हाटसएप चटै के ्
मा�यम से �रपि�लक टीवी के 
पदािधका�रय� से उनक� 
बातचीत हो रही थी। दासग�ा ने ु
िफलहाल मबई मिज��ेट कोट� ंु

�ारा जमानत र� होने पर स� 
�यायालय म � जमानत के िलए 
अज� लगाई ह।ै दासग�ा पर ु
पिलस ने आरोप लगाया िक ु
उ�ह�ने अपने िनजी फायद े के 
िलए यह सब कछ िकया ह।ै ु
पिलस ने इस मामले म � �रपि�लक ु
टीवी क� सीओओ ि�या मखज� ु
को भी चाज�शीट म � आरोपी 
बनाया ह।ै आरोपप� के मतािबक ु
रामगिढ़या ने लॉि�चग के ं
तकरीबन 40 स�ाह बाद 
�रपि�लक टीवी क� टीआरपी म �
बढ़ोतरी के िलए �रपि�लक टीवी 
के �ित�पध� चनैल� क� 
टीआरपी रेिटग म � छेड़खानी क� ं
थी। खद को बताया िनद�ष इस परे ु ू
मामले म � �रपि�लक टीवी म � खद ु

को िनद�ष बताया ह।ै हालािक ं
पिलस िडपाट�मट�  उनके िखलाफ ु
लगातार सबत अदालत म � पेश ू
कर रहा ह।ै 
आरोप ह ै िक कछ घर� को ु
�रपि�लक टीवी और कछ अ�य ु
चनैल� को टयन करने के िलए ् ू
�र�त दी गई थी। 

�या है मामला 
इस मामले क� जाच कर रह े ह �ं
पिलस अिधकारी सिचन वजे के ु
मतािबक तकरीबन 34 सौ प�न� ु
क� परक चाज�शीट टीआरपी ू
मामले म � दायर क� गई ह।ै इस 
मामले म � अब तक िलए गए 59 
गवाह� के बयान और 15 
िवशषे� के बयान िजसम �
फॉर�िसक ए�सपट� भी शािमल ह।�

मबई। रा�य के सामािजक �याय ंु
म�ी धनजय मडे पर यौन शोषण ं ं ं ु
का आरोप लगाने वाली मिहला 
रेण शमा� के िखलाफ हनी �ैप म �ु
फसाने का आरोप लगाने वाले ं
भाजपा नेता व पव� िवधायक ू
क�णा हगेडे ने कहा ह ैिक उनक� ृ
धनजय मडे मरे े िम� नह� ह।ै मरे ी ं ं ु
उनसे जान पहजान भी नह� ह।ै 
गौरतलब ह ैिक मडे के िखलाफ ंु
यौन उ�पीड़न का आरोप लगाने 
वाली मिहला रेण शमा� ने कहा ह ैु
िक अपने राजनीितक िम� 
धनजय मडे को बचाने के िलए ं ंु
हगेडे मझ पर झठे आरोप मढ़ रह ेु ु
ह।�  शिनवार को हगेडे ने कहा िक 
धनजय मडे को म � एक ं ंु

राजनीितक शि�यत के तौर पर 
जानता ह� पर वे मरेे िम� नह� ह।�  ं
वष � 2012 म � म � उनसे केवल एक 
बार िमला था। पर हाल के िदन� म �
बॉलीवड म � िजस तरह के आरोप ु
लगे। राजनीितक �े� म � भी इस 
तरह के गलत आरोप न लग�, इस 
िलए मझ े आगे आना पड़ा। म �ु
राजनीितक जगत के सभी लोग� 
का आभारी ह� िक उ�ह�ने मरेी ं
भिमका क� सराहना क� ह।ै हगेडे ू
ने कहा िक रेण शमा� मरेा आदर ु
करती ह � तो वे दर रह कर ही मरेा ू
आदर कर�। गौरतलब ह ै िक रेण ु
शमा� ने कहा ह ै िक म � पव� ू
िवधायक हगेडे का आदर करती 
थी। 

मबई, �वत�न िनदशेालय (ED) ंु
ने श�वार को एनसीपी नेता और ु
महारा�� के पव� म�ी एकनाथ ू ं
खडसे से लबी पछताछ क�। पण ें ू ु
म � एक भिम सौद ेके िसलिसले म �ू
बयान दज� करवाने के िलए ईडी ने 
उ�ह � समन भजेा था। खडसे 
अपनी बेटी के साथ सबह करीब ु
11 बजे ईडी द�तर आए। शाम 
साढ़े 5 बजे वह यहा से िनकले।ं
ईडी का आरोप ह ैिक पण ेशहर के ु
करीब भोसरी इलाके म � उ�ह�ने 
एक जमीन दो लाख �पये म �
खरीदी और उसे िफर सात करोड़ 
�पये म � बेची। बाद म � उ�ह�ने यह 
�पये प�रवार से जड़े कई फम� म �ु
�ासफर िकए, लेिकन खडसे ं
हमशेा से अपने ऊपर लगे 
आरोप� को राजनीित से �े�रत 

बताते रह ेह।�
'एज�सी के साथ परा सहयोग ू
कर�गे’ इसके बाद एकनाथ खडसे 
क� बेटी शारदा चौधरी भी बयान 
दज� कराने ईडी द�तर पह�च�। ईडी ं
काया�लय रवाना होने के पहले 
अपने घर के बाहर खडसे ने कहा 
िक वह एज�सी के साथ सहयोग 
कर�गे। 
बीजेपी के पव� नेता खडसे िपछले ू

साल एनसीपी म � शािमल ह�ए थे। 
भिम सौद ेके सबध म � आरोप� के ू ं ं
बाद खडसे ने दवे�� फडणवीस के 
नेत�व वाले मि�मडल से 2016 ृ ं ं
म � इ�तीफा द ेिदया था। आरोप ह ै
िक अपने प�रवार के िलए 
सरकारी जमीन क� खरीदारी म �
उ�ह�ने अपने पद का द�पयोग ु
िकया। खडसे ने बार बार इन 
आरोप� से इनकार िकया ह।ै 

ACB ने दािखल क� थी �लोजर 
�रपोट� ईडी ने खडसे को 30 
िदसबर को तलब िकया था, ं
लेिकन वह �वा��य कारण� से 
पेश नह� ह�ए थे। ईडी के 
अिधका�रय� ने उ�ह � एज�सी के 
सामने पेश होने के िलए 14 िदन� 
का समय दनेे पर सहमित जताई 
थी। इससे पहले, महारा�� 
��ाचार रोधी �यरो (एसीबी) ने ू
मामले म � जाच क� थी और ं
�लोजर �रपोट� दािखल कर दी 
थी। आयकर िवभाग ने भी मामले 
म � सचनाए मागी थी। ईडी के ू ं ं
काया�लय के बाहर बड़ी स�या म �ं
पिलसकिमय� � क� तैनाती क� गई। ु
खडसे के समथ�क वहा जमावड़ा ं
ना लगाए, इसके िलए बै�रकेड ं
लगाए गए।

मबई, छ�पित िशवाजी महाराज ंु
टिमन� स को व�ड� �लास �टशेन 
बनाने और इसके अिधकत ��े ृ
को रीिडवलेप करने क� �ि�या 
तजे हो गई ह।ै इस कड़ी म � इिडयन ं
रेलवे �टशेन िडवलेपमट�  
कॉरपोरेशन (आईआरएसडीसी) 
को दस कपिनय� क� अिजय� ा �ा� ं ं
हई�  ह।�  ये अिजय� ा �र�व�ेट फॉर ं
�वािलिफकेशन (आरएफ�य) के ू
िलए ह।�  अज� दनेे वाली कपिनय� ं
म � ओबरेॉय �रयिलटी िलिमटडे, 
गोदरेज �ॉपट� िलिमटडे और 
अडानी रेलवजे �ासपोट� िलिमटडे ं
सिहत दस कपिनय� के नाम ं
शािमल ह।� गौरतलब ह ै

सीएसएमटी �टशेन को व�ड� 
�लास बनाने का काम पीपीपी 
मॉडल पर िकया जा रहा ह।ै इसम �
लाभाि�वत कपनी को लीज पर ं
रेलवे क� जमीन दी जाएगी, 
िजसका इ�तमेाल रीिडवलेपमट�  के 
िलए भी िकया 
जाएगा।सीएसएमटी बनगेा म�टी 
मॉडल हबरीिडवलेपमट�  �ोज�ेट 
के तहत सीएसएमटी रेलवे �टशेन 
को म�टी मॉडल �ासपोट� हब ं
बनाया जाएगा। इसम � आगमन 
और ��थान, िद�याग अनकल ं ु ू
�टशेन, याि�य� के िलए सवेाओ ं
के बहेतर �तर, ऊजा� कशल भवन ु
और िवरासत �थल को अपने 

1930 के �तर के अनसार री�टोर ु
करना शािमल होगा। सीएसएमटी 
रेलवे �टशेन एक िसटी सट� र रेल 
मॉल क� तरह काम करेगा, जहा ं
एक या�ी क� प�रवहन 
आव�यकताओ के अलावा, ं

उसक� दिैनक ज�रत� भी परी होती ू
ह�। जसै-े �रटले, एफ ऐड बी, ं
एटरटनेमट� , सौविेनर शॉिपग आिद। ं ं
इसका उ��ेय यह ह ै िक उनक� 
अिधकाश दिैनक आव�यकताओ ं ं
को रेलवे �टशेन पर जाकर परा ू

िकया जाता ह ै और इस �कार 
शहर के भीतर अनाव�यक या�ा से 
बचा जाता ह।ै�या होगा '�ाइव'े 
सीएसएमटी �टशेन पर�टशेन 
िडवलेपमट�  �लान के तहत सभी 
लाइन� को जोड़ने के िलए 
सीएसएमटी �टशेन पर बड़ा डके 
बनगेा। इस डके पर मॉल और 
कैफेट�ेरया जसैी सिवधाए ह�गी। ु ं
शहर के सभी �ासपोट� को जोड़ा ं
जाएगा। सीएसएमटी �टशेन के 
पास बन रह ेम�ेो �टशेन के सबवे 
को मौजदा सबवे से कन�ेट िकया ू
जाएगा। इस योजना के अतगत�  ं
सीएसएमटी के बगल म � मौजद ू
ट�ैसी �टड�  को हटाया जाएगा। 

इसके अलावा या�ी िटकट 
आर�ण क� � यानी पीआरएस 
हटाया जाएगा। राहगीर� के िलए 
'पिेड��ीयन �लाजा' भी तयैार 
िकया जाएगा। टिै�सया िजस ं
िबि�डग से बाहर िनकलती ह,�  ं
वहा क� इमारत� को तोड़ कर ं
उसक� जगह पर बहम� िजला इमारत ं
तयैार कर ह�ेरटजे गलैरी बनाई 
जाएगी।अनमािनत लागत- 1642 ु
करोड़िनमाण�  लागत- 1232 
करोड़सधार के िलए लागत- 53 ु
करोड़ह�ैरटजे �ासफॉमश� न कॉ�ट- ं
30 करोड़िव�ीय लागत- 328 
करोड़�ोज�ेट क� डडेलाइन- 4 
साल

मबई। कोरोना से बचाव के आए टीके ‘कोवै�सीन’ को लेकर बॉ�बे ंु
हाईकोट� म � यािचका दायर क� गई ह।ै यह यािचका आरटीआई 
काय�कता� साकेत गोखले ने दायर क� ह।ै यािचका म � दावा िकया गया ह ै
कोवै�सीन के तीसरे चरण का �लीिनकल परी�ण अभी भी जारी ह।ै 
��स क�ोल जनरल ऑफ इिडया ने अभी कोवै�सीन को परी मजरी ं ं ू ू
नह� दी ह।ै इस वै�सीन के िसफ�  आपात इ�तेमाल क� इजाजत दी गई ह।ै
यािचका के मतािबक िवशषे�� क� कमटेी ने भी वै�सीन के सीिमत ु
इ�तेमाल को मजरी दी ह।ै इसिलए इसके इ�तेमाल को लेकर ��स ं ू
क�ोलर जनरल �ारा दी गई मजरी पर गौर िकया जाना ज�री ह।ै ं ं ू
यािचका म � गोखले ने कहा ह ैिक उ�ह�ने सचना के अिधकार के तहत ू
कोवै�सीन क� सर�ा व �भाव को लेकर जानकारी मागी थी। लेिकन ु ं
अब तक उ�ह � इस बारे म � जानकारी नह� दी गई। इसिलए सबिधत ं ं
िवभाग को उ�ह � कोवै�सीन के बारे म � आरटीआई के तहत जानकारी 
उपल�ध कराने के िलए कहा जाए। �य�िक वे वै�सीन के बारे म � जानने 
का हक रखते ह।ै वै�सीन से जडी जानकारी न दनेा उनके मौिलक ु
अिधकार� का हनन ह।ै इसिलए यह यािचका दायर क� गई ह।ै
यािचका के मतािबक भारत बॉयोटेक क� ‘कोवै�सीन’ के  िसफ�  ु
सीिमत व आपात इ�तेमाल को मजरी दी गई ह।ै इस वै�सीन के दसरे ं ू ू
चरण के �लीिनकल �ायल के िन�कष � को साव�जिनक नह� िकया गया 
ह।ै िकसी �वत� वै�ािनक क� इस वै�सीन को लेकर समी�ा भी सामने ं
नह� आयी ह।ै िफर भी इसका इ�तेमाल श� हो गया ह।ै ु

Fake TRP Scam म� आरोपी BARC के पूव� सीईओ पाथ� 
दासगु�ा क� तबीयत खराब, जेजे अ�ताल म� �ए भत�

मड�र के बाद लाश को टॉयलटे क� छत पर चनुवाया

�छ�प�त �शवाजी महाराज ट�मनस को 'व�� �ास' बनाने क� रसे म� अडानी भी

ED क� NCP नेता खडसे और उनक� बेटी से 
पूछताछ, भू�म सौद ेमामले म� भेजा था समन

मबई, रा��वादी का�ेस पाट� के ंु ं
मिखया शरद पवार ने भले ही ु
भाजपा नेता क� िशकायत के 
बहाने रेप के आरोपी अपने म�ी ं
धनजय मडे के मामले म � नरम �ख ं ंु
अपना िलया हो और यह भी कह 
िदया हो िक मडे को अभी ंु
इ�तीफा दनेे क� ज�रत नह� ह,ै 
लेिकन भाजपा का एक खमेा इस 
म� ेको छोड़ने को तैयार नह� ह।ै ु
भाजपा के कई बड़े नेता मडे को ंु
मि�मडल से िनकालने क� माग ं ं ं
पर अड़े ह � और इसी वजह से 
श�वार को भी लगातार तीसरे ु
िदन टिवटर पर '#शमे धनजय ् ं
मडे' जबरद�त ��ड करता रहा।ंु
रेप केस म � फसे महारा�� के ं
सामािजक �याय म�ी धनजय मडे ं ं ं ु
के िखलाफ भाजपा क� तरफ से 

पाट� के �दशे अ�य� च�कात ं ं
दादा पाटील, तेजतरा�र िवधायक 
अतल भातखलकर और पव� ु ू
सासद िकरीट सोमयैा जबरद�त ं
मोचा� सभाले ह�ए ह।�  महारा�� ं
भाजपा के मिहला मोचा� क� 
अ�य� उमा खापरे ने भी 
सोमवार से मडे के मामले के ंु
िखलाफ रा�य�यापी आदोलन ं
क� चतेावनी दी ह।ै �दशे भाजपा 
के यवा मोचा� अ�य� िव�ात ु ं
पाटील ने भी मडे का इ�तीफा ंु
मागा ह।ै �दशे अ�य� पाटील ने ं
अपने पदािधका�रय� को िनदश�  
िदया ह ै िक मडे के इ�तीफे क� ंु
माग को जोरदार ढग से उठाते रह।�ं ं
सोमवार से रा�य म � िवरोध 
�दशन�  भाजपा मिहला मोचा� क� 
रा�य �मख उमा खापरे ने कहा ु

िक मडे के िखलाफ लगे आरोप ंु
बह�त गभीर ह,�  लेिकन म�यम�ी ं ु ं
उ�व ठाकरे इस पर च�पी साध ेु
ह�ए ह।�  उ�ह � त�काल मडे का ंु
इ�तीफा ले लेना चािहए था। 
खापरे ने कहा िक धनजय मडे के ं ं ु
म�ी पद से इ�तीफे क� माग को ं ं
लेकर सोमवार से रा�य भर म �
िवरोध �दशन�  करने का फैसला 
िलया ह।ै फडणवीस क� टीम 
अिधक उ�सािहत नह� अतल ु
भातखलकर ने कहा ह ै िक परा ू
�करण शमन� ाक ह ैऔर एनसीपी 
नेताओ का रवैया िनराशाजनक ं
ह।ै दसरी तरफ पव� सासद सोमयैा ू ंू
भी मडे क� िशकायत लेकर ंु
चनाव आयोग म � पह�च ेह,�  लेिकन ु ं
फडणवीस क� टीम बह�त उ�साह 
नह� िदखा रही ह।ै इसे लेकर 

आ�य� �य� िकया जा रहा ह।ै 
कछ लोग इसे भाजपा म � फट बता ु ू
रह ेह,�  तो कछ का कहना ह ैिक ु
यह महारा�� भाजपा म �
फडणवीस के घटते �भाव का 
नतीजा ह।ै वजह चाह ेजो भी हो, 
लेिकन यह साफ हो गया ह ैिक 
भाजपा क� अद�नी फट का ं ू
लाभ उठाकर एनसीपी ने अपने 
म�ी को बचाने का रा�ता तलाश ं
कर िलया ह।ै

धनंजय मुंडे पर पवार नरम, 
पर भाजपा इ�ीफे पर अड़ी

'नगरसेवक� क� नह� 
सुनता बीएमसी �शासन’

कोवै�ीन को लेकर हाईकोट� म� 
दायर �ई या�चका, बगैर मंजूरी 

के इ�ेमाल का ह ैआरोप 

मं�ी असलम शेख के इलाके 
म� राम मं�दर के पो�र फाड़े 

जाने पर भड़क� भाजपा

पूव� �वधायक हगेडे ने कहा- 
धनंजय मुंडे मेर े�म� नह�, मेरी 

उनसे जान पहचान भी नह�
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शारी�रक �प से सि�य रहना 
आपके � वा��य के िलए बह�त 
ज�री ह।ै इसिलए हर रोज कम से 
कम 45 िमनट के वक� आउट क� 
िसफा�रश क� जाती ह।ै पर धध ंु
भरे सीजन म � � यादातर लोग इस 
पर भी कायम नह� रह पाते। वे  
सोचते ह � िक कछ िदन या स�ाह ु
के िलए ए�सरसाइज ि�कप 
करना समा�य ह ै और इसका 
�वा��य पर कछ खास असर नह� ु
पड़ता ह।ै पर वा�तव म � ऐसा नह� 
ह।ै वक� आउट से कछ िदन या ु
स�ाह का �के लेना आपक� 
महीन� और साल� क� महेनत पर 
पानी फेर सकता ह।ै हम बता रह ेह �
केवल दो स� ताह वक� आउट 
ि�कप करने से आपके शरीर पर 
पड़ने वाले नकारा� मक �भाव� के 
बारे म।�  केवल दो स�ाह क� बाधा 
शारी�रक िफटनेस म � मह�वपण �ू
िगरावट का कारण बन सकती ह।ै 
ए�लाइड िफिजयोलॉजी के जन�ल 
के एक अ�ययन ने िन�कष �
िनकाला ह ैिक िसफ�  14 िदन का 
�के हाट� ह�े थ, मासपेिशय� और ं

इसिलन सवेदनशीलता को कम ं ु ं
करता ह।ै वक� आउट करना �दय 
�वा��य के िलए बह�त अ�छा 
होता ह।ै लेिकन जब आप कछ ु
कछ ह�त� के िलए ए� सरसाइज ु
ि�कप करती ह,�  तो आपका िदल 
न िसफ�  अित�र� �वाह को 
सभालने क� अपनी �मता को ं
खोना श� कर दतेा ह,ै साथ ही ु
आपके शरीर क� ऑ�सीजन को 
�भावी ढग से उपयोग करने क� ं
�मता, िजसे VO2 म�ैस कहा 
जाता ह,ै उसम � भी िगरावट आती 
ह।ै एक अ�य अ�ययन म � पाया 
गया ह ैिक दो से तीन महीन� म �
�यायाम के मा�यम से �ा� क� गई 
अिधकाश एरोिबक �मता, दो से ं
चार स�ाह वका�उट ि�कप करने 
के चलते खो जाती ह।ै जब आप 
कछ समय के िलए वक� आउट ु
करना बद कर दतेी ह,�  और िफर से ं
इसक� श�आत करती ह,�  तो ु
आप िन�सदहे अपनी ं
मासपेिशय� म � प�रवत�न को ं
नोिटस कर�गे। वे छोटी और 
कमजोर हो जाएगी। यिद आप ं

उ�च ती�ता का �यायाम या भार 
�िश�ण कर रह े ह,�  तो आप 
अपने मासपेिशय� के धीरज म �ं
कमी पाएगे। इससे वका�उट के ं
दौरान आपक� मासपेिशय� के ं
चोिटल होने क� सभावना भी बढ़ ं
जाती ह।ै एक िफट और आकषक�  
बॉडी पाने के िलए हम �या कछ ु
नह� करते ह।�  लेिकन जब हम 
कछ ह�त� के िलए अपने ु
वक� आउट को ि�कप कर दतेे ह,�  
तो हमारे बॉडी शपे म � प�रवत�न 
होने लगता ह।ै िजस बॉडी शपे को 
�ा� करने के िलए हम महीन� 
और साल� से वका�उट कर रह ेथे, 
वह कछ ह�त� के िलए वका�उट ु
को ि�कप करने से आसानी से 
�भािवत हो सकती ह।ै साथ ही 
अगर वका�उट को ि�कप करने के 
दौरान आप सतिलत आहार का ं ु
पालन नह� करते ह,�  तो आपका 
वजन भी बढ़ सकता ह।ै �यायाम 
करने के एक मह�वपण � लाभ यह ू
ह ैिक यह आपके �लड �ेशर को 
िनयि�त रखने म � मदद करता ह।ै ं
लेिकन जब आप कछ ह�त� के ु
िलए ए�सरसाइज ि�कप करती 
ह,�  तो आपका �लड �ेशर 
अिनयि�त हो सकता ह।ै एक ं
अ�ययन के अनसार आप 6 ु
महीन� के कड़े �िश�ण के बाद 
आप िजतना �लड �ेशर कम 
करते ह,�  िसफ�  दो ह�त� के िलए 

वका�उट न करने से �लड �ेशर म �
तेजी से वि� होती ह।ै आम तौर ृ
पर, आपके खाने के बाद आपका 
र� शक� रा बढ़ जाता ह,ै िफर 
आपक� मासपेिशया और अ�य ं ं
ऊतक ऊजा� के िलए आव�यक 
शक� रा को अवशोिषत करते ह।�  
जब आप लगातार �यायाम करते 
ह � तो आपका �लड शगर लेवल ु
िनयि�त रहता ह।ै लेिकन जब ं
आप कछ ह�त� के िलए ु
ए� सरसाइज नह� करती ह,�  तो 
�लड शगर लेवल के अिनयि�त ु ं
होने और मधमहे का जोिखम बढ़ ु
जाता ह।ै मिेडिसन एड साइस इन ं ं
�पोट�स एड ए�सरसाइज म �् ं
�कािशत एक अ�ययन म � पाया 
गया िक र� शक� रा का �तर यवा, ु
आम तौर पर �व�थ �यि�य� म �
िसफ�  3 िदन� क� िनि��यता के 
बाद बढ़ा ह।ै 

सद� के मौसम म � बीमा�रय� से 
बचने के िलए सबसे ज�री ह ैिक 
अपनी इ�यिनटी मजबत क� ु ू
जाए।ऐसे म � �ीन डाइट के साथ 
कछ ऐसी जड़ी-बिटय� के ु ू
इ�तेमाल करने क� ज�रत ह,ै 
िजससे िक हमारी इ�यिनटी ु
��ॉ�ग होने के साथ हम छोटी-
मोटी सीजनल बीमा�रय� से भी 
ज�दी �रकवर हो सक� । आजकल 
नेचरापैथी यानी �ाकितक ृु
िचिक�सा के बढ़ते �चलन के 
कारण न िसफ�  जड़ी-बिटय� का ू
�यापक इ�तेमाल हो रहा ह,ै 
बि�क इनके इ�तेमाल को लेकर 
लोग� क� जाग�कता भी बढ़ रही 
ह।ै ये जड़ी-बिटया अनेक ू ं
बीमा�रया दर करने म � तो सहायक ं ू
ह � ह�, मानिसक शाित के िलए भी ं
इनका इ�तेमाल िकया जाता ह।ै 
ऐसी बह�त सी जड़ी-बिटया ह,�  जो ू ं
�वा��य के िलए बह�त फायदमेद ं

ह।�  इनम � से बह�त-सी तो हमारी 
रसोई म � ही िमल जाती ह।�
तलसीु
सद�-जकाम, बखार, सखा रोग, ु ु ू
िनमोिनया, क�ज, अितसार जैसी 
सम�याओ म � बह�त उपयोगी ं
औषिध ह।ै
लहसनु
एटी बै�टी�रयल त�व� से य� ह।ै ं ु
इसक� एक कली के सेवन से 
िवटािमन ए, बी, सी के साथ 
आयोडीन, आयरन, पोटैिशयम, 
कैि�शयम और म�ैनीिशयम जैसे 
पोषक त�व पा सकते ह।�
दालचीनी
खान-पान म � इ�तेमाल होने पर 
उसम � उपि�थत वायरस और 
बै�टी�रया को न� कर दतेी ह।ै 
शोध� म � �मािणत ह�आ ह ै िक 
िजन खा� पदाथ� म � दालचीनी 
का �योग होता ह,ै उनम � 99.9 
�ितशत तक क�टाण होने क� ु

आशका ख�म हो जाती ह।ैं
ल�ग
शरीर क� �ितरोधक �मता 
बढ़ाने के साथ यह एक अ�छी 
एटीऑ�सीड�ट और बै�टी�रया ं
को ख�म करने वाली ह।ै
अदरक
 जी िमचलाने, उ�टी, मोशन 
िसकनेस आिद सम�याओ के ं
समाधान म � सहायक ह।ै यह 
पाचन ि�या म � भी सहायक ह।ै
अ�गधां
अ�गधा का इ�तेमाल �वचा के ं
साथ-साथ कई तरह क� 
बीमा�रय� म � भी लाभकारी ह।ै
�ीन टी
यह रोग �ितरोधक �मता बढ़ाती 
ह।ै इसम � एटी ऑ�सीड�टस �चर ् ुं
मा�ा म � होते ह।�  यह कॉले��ॉल 
िनयि�त कर हाट� अटैक और ं
��ोक से बचाव करती ह।ै
सावधािनया :ं

जड़ी-बिटया तभी अपना असर ू ं
िदखाएगी, जब उनम � िकसी तरह ं
क� िमलावट न हो। आजकल 
बाजार म � नकली जड़ी-बिटय� ू
क� भरमार ह,ै इसिलए आपको 
सतक�  रहने क� ज�रत ह।ै हमशेा 
िव�सनीय दकान से ही जड़ी-ु
बटी खरीद।�  जड़ी-बिटया िनि�त ू ू ं
अनपात म � ही ली जानी चािहए। ु
एलो वेरा जस एक च�मच लेना ू
चािहए, �हीट �ास और आवला ं
जस एक-एक च�मच पानी के ू
साथ लेना चािहए, उनका 
लापरवाही से इ�तेमाल न कर�।

प�नी कैसी होनी चािहये ?
इस िवषय पर मा�टर जी ने दो घटे का ले�चर िदयां
सोन ने परा ले�चर मोबाइल म� �रकॉड� करकेू ू
उनक� प�नी को भेज िदया
अब कल शायद सोन के �कल क� छ�ी रहेगीू ू ु

सिदय� � म � कछ चीज� का सेवन ु
करना िकसी जड़ी-बटी के सेवन ू
करने से कम नह� ह।ै हम आपको 
सिदय� � म � गड़ खाने के फायद ेऔर ु
इससे बनी चीज� खाने के फायद े
बता चके ह।�  ितल हाई �लड �ेशर ु
को क�ोल करने म � मददगार ह.ै ं
कई �रसच � म � यह बात सामने आई 

ह ै िक ितल म � पाया जाने वाला 
तेल हाई �लड �ेशर को कम 
करता ह ैऔर िदल पर �यादा भार 
नह� पड़ने दतेा यानी िदल क� 
बीमारी दर करने म � भी ितल ू
मददगार ह-ै  ितल म � सेसमीन 
नाम का ए�टीऑि�सड�ट पाया 
जाता ह ै जो क� सर कोिशकाओ ं

को बढ़ने से रोकता ह।ै अपनी इस 
खबी क� वजह से ही यह लग ू ं
क� सर, पेट के क� सर, �यकेिमया, ू
�ो�टेट क� सर, ��ेट क� सर होने क� 
आशका को कम करता ह।ै इसके ं
अलावा भी ितल के कई फायद े
ह।�  ितल को �यादा नह� खाना 
चािहए �य�िक यह गम � होते ह �

इसिलए आपको ितल का सेवन 
करने म � सावधानी रखनी चािहए। 
आपको रोजाना 50-70 �ाम 
तक ितल का सेवन नह� करना 
चािहए। खासतौर पर मिहलाओ ं
और छोटे ब�च� को इससे भी 
कम मा�ा म � ितल का सेवन करना 
चािहए।

सिद�य� म � गले क� खराश होना 
आम बात ह ैलेिकन ल�बे समय 
तक ऐसी ि�थित रहने पर गले म �
चोट भी आ सकती ह ै �य�िक 
खराश होने से आपको खासने ं
या बोलते ह�ए जोर लगाना 
पड़ता ह ैिजससे गले म � �खापन 
आ जाता है। ऐसे म � बह�त ज�री 
ह ैघरेल उपाय� से गले को ठीक ू
िकया जाए- 

गले क� खराश और खराब गले 
को ठीक करने का काम करती ह ै
तलसी। तलसी को आयव�द म �ु ु ु
बह�त ही गणकारी बताया गया ु
है। तलसी के काढ़े को पीने से ु
गले क� खराश को दर िकया जा ू
सकता है। काढ़ा बनाने के िलए 
एक कप पानी म � 4 से 5 काली 
िमच � और तलसी क� 5-6 ु
पि�य� को उबालना है। और 

िफर इस पानी को छानकर सेवन 
करना है। इससे गले क� खराश 
को कम करने म � मदद िमल 
सकती है। ह�दी म � कर�यिमन ू
नामक त�व पाए जाते ह�। ह�दी 
इ�फिलमेशन कम करने से ं
लेकर सजन और गले क� ू
खराश को भी कम करने म �
मददगार मानी जाती है। 
मलेठी को आयव�द म � बह�त ु ु
गणकारी माना जाता है। गले क� ु
सम�याओ को ठीक करने के ं
िलए मलेठी को सबसे अ�छा ु
उपाय माना जाता है। खराब गले 
को ठीक करने के िलए 1 च�मच 
मलेठी पाउडर शहद के साथ ु

रोजाना लेने के बाद थोड़ी देर 
बाद गनगने पानी से गरारे करने ु ु
से खराब गले से राहत पाई जा 
सकती है। 
मेथी आपके खराब गले को 
ठीक करने म � मदद कर सकती 
है। 1 च�मच मेथी दान� को 1 
कप पानी म � उबालकर छान ल�। 
और िफर इस पानी का सेवन 
कर� । इससे गले क� खराश और 
गले के दद � से राहत पाई जा 
सकती है। 
आप अपनी चाय म � एक च�मच 
शहद को डालकर पी सकते ह�, 
शहद आपको वायरल इफे�शन ं
से बचाने म � मदद कर सकता है।

गोल- यार ये साली और घरवाली म� �या अतर ू ं
होता ह�
प�प- देख साली �यटी है और घरवाली डयटीू ्
गोल- और कोई अतर बताू ं
प�प- साली �ेश केक होती है और घरवाली ू
अथ��वेक

एक शराबी ने वक�ल से पछा िक...ू
म� शासक�य ठेके से दा� लाकर पीय और अगरू
प�नी मझे रोके तो �या उसे शासक�य काय� म�ु
बाधा डालने के िलए सजा हो सकती है?
वक�ल ने उसे गले लगाकर कहा:
ऐसे आईडीया त�हारे पास आते कहा से हे..ु ं

meehleeefnkeâ jeefMe YeefJe<ÙeHeâue
ces<e : keâ@efjÙej kesâ ef}S Ùen mehleen DeÛÚe yeerleves kee}e nw~ mener efoMee ceW cesnvele keâjves mes 
keâeÙe&#es$e ceW hetCe& meheâ}lee efce}ves kesâ Ùeesie nQ~ Deehekesâ DeeefLe&keâ ceme}s Fme mehleen hetjer lejn 
n} nes peeSbies~ Ùeefo hewmee Deeves ceW keâneR ™keâekeš Dee jner Leer lees ken Yeer otj nes peeSieer~ Oeve 
kesâ veS œeesle Øeehle neWies~ 

ke=<eYe : kÙekemeeÙe kesâ ef}S mehleen DeÛÚe yeerlesiee~ pees }esie veÙee keâeÙe& ØeejbYe keâjves keâe efkeÛeej 
keâj jns nQ, Gvekesâ ef}S me}en nw efkeâpeuo mes peuo Meg™ keâj }W~ Fme mehleen Deehekesâ DeÛÚs 
kÙekenej kesâ Ûe}les Deehe heeefjkeeefjkeâ Deewj meeceeefpekeâ efmLeefle ceW }eskeâefØeÙe neWies~ Fme mehleen 
Deehekeâer DeeefLe&keâ efmLeefle ceW cepeyetleer DeeSieer~ hegjevee efvekesMe }eYe osiee~ 

efceLegve : Fme mehleen veewkeâjerhesMee }esie Deheves keâeÙe&#es$e ceW efkeâmeer Øeespeskeäš keâes hetje keâjves ceW 
meheâ} neWies, }sefkeâve Fmekesâ ef}S Deehekeâes Deheveer šerce keâes meeLe }skeâj Ûe}vee nesiee~ 
heeefjkeeefjkeâ efmLeefle ceW Fme mehleen KegMevegcee ceenew} jnsiee~ DeeefLe&keâ efmLeefle ceW yeveer ngF& 
keâcepeesjer kegâÚ no lekeâ otj nes peeSieer~ DeefkekeeefnleeW kesâ efkekeen keâer yeele yeve mekeâleer nw~ 

keâke&â : DeeefLe&keâ efmLeefle ceW megOeej Deeves kee}e nw~ keâejesyeejer }esie Deheves keâece keâes efkemleej oWies~ 
efyepevesme keâes yeÌ{eves kesâ ef}S keâeheâer meceÙe mes Ùeefo Deehe cesnvele keâj jns nQ lees Fme mehleen Gme 
cesnvele keâe mekeâejelcekeâ heefjCeece efce} peeSiee~ heefjkeej Deewj oesmleeW keâe menÙeesie efce}siee~ 
Yetefce, Yekeve, mebheefòe mebyebOeer keâeÙee&s ceW }eYe kesâ Ùeesie yeve jns nQ~ 

efmebn : veewkeâjerhesMee }esie Fme mehleen keâeÙe&mLe} hej efkeâmeer Deejeshe-ØelÙeejeshe keâe efMekeâej nes 
mekeâles nQ~ Fmemes Deehekesâ keâ@efjÙej hej yegje Demej heÌ[ mekeâlee nw~ ceeveefmekeâ hejsMeeefveÙeeb DeeSbieer, 
}sefkeâve Deehekeâes DeelceefkeÕeeme kesâ meeLe Gvekeâe meecevee keâjvee nesiee~ efkeâmeer otj kesâ efjMlesoej mes 
DeÛeevekeâ efce}vee nesiee~ hegjeves efce$e mes ceg}ekeâele nes mekeâleer nw~ 

keâvÙee : kÙeeheeefjÙeeW keâes efyepevesme ceW DeÛÚe }eYe efce}siee~ veewkeâjerhesMee }esieeW keâes keâeÙe& kesâ 
efme}efme}s ceW Ùee$eeSb keâjvee heÌ[ mekeâleer nQ~ meePesoejer ceW keâesF& keâece Meg™ keâjWies lees Deehekeâes 
}eYe keâer efmLeefle yevesieer~ Fme mehleen Deefkekeeefnle }esieeW kesâ efkekeen keâer yeele yeve mekeâleer nw~ Oeve 
mebyebOeer ceece}eW kesâ ef}S meceÙe DeÛÚe nw~ 

leg}e : keâ@efjÙej ceW Gleej-ÛeÌ{eke kesâ yeekepeto Ùen mehleen DeÛÚe jnves kee}e nw~ keâeÙe&#es$e ceW 
efpeleveer DeefOekeâ cesnvele keâjWies, Glevee }eYe efce}siee~ Fme mehleen GÛÛeeefOekeâeefjÙeeW kesâ meeLe 
Deehekeâer keâeheâer DeÛÚer yeveves kee}er nw~ efkeâmeer cenlkehetCe& keâeÙe& Deewj efveCe&Ùe ceW heefjkeej kesâ }esieeW 
keâe hetCe& menÙeesie Øeehle nesiee~ 

ke=efMÛekeâ : Ùen mehleen efce}e-peg}e jnsiee~ kegâÚ keâeÙe& DeÛÚs neWies lees kegâÚ Deškeâ Yeer mekeâles 
nQ~ efyepevesme ceW veS ØeÙeesie keâjves mes Deeies yeÌ{ves keâe ceewkeâe efce}siee~ Deheves efce$eeW kesâ meeLe 
mebyebOeeW ceW Kešeme Dee mekeâleer nw~ heefjkeej ceW YeeF&-yebOegDeeW kesâ meeLe mebyebOe efyeieÌ[ mekeâles nQ~ 
Fmeef}S yesnlej nesiee efkeâDeehe efkekeeefole efmLeefleÙeeW mes Kego keâes otj jKeves keâe ØeÙeeme keâjW~ 

Oeveg : Fme mehleen keâesF& mecceeve Øeehle nes mekeâlee nw~ jÛeveelcekeâ keâeÙee&s mes pegÌ[s }esieeW kesâ ef}S 
keòeâ yesnlej nw~ }sKeve, meeefnlÙe, Deeš&-keâuÛej mes pegÌ[s }esieeW keâes keâesF& yeÌ[e Øeespeskeäš, 
DevegyebOe efce} mekeâlee nw~ Fme mehleen heefjkeej ceW KegefMeÙeeW keâe ceenew} jnsiee~ keâeÙe&#es$e ceW 
Deehekeâer cesnvele keâes mejene peeSiee~ Oeve }eYe kesâ DeÛÚs Ùeesie yeve jns nQ~ 

cekeâj : efheâuce, cee@[ef}bie, heâwMeve Fb[mš^er mes pegÌ[s }esieeW keâes keâesF& yeÌ[er Ghe}efyOe neLe }ie 
mekeâleer nw~ Fme mehleen Deehekesâ ceeve-mecceeve, heo-Øeefle…e ceW ke=efæ nesves kesâ mebkesâle nQ~ DeeefLe&keâ 
Øeieefle keâer jen hej Deeies yeÌ{Wies~ veF& Yetefce, Yekeve, keenve Kejeroves kesâ Ùeesie yeve jns nQ~ veÙee 
keâeÙe& ØeejbYe keâjvee Ûeenles nQ lees pe™j keâjW~ 

kegâbYe : keâeÙe&#es$e ceW DeOeervemLeeW kesâ meeLe efce}keâj Deeies yeÌ{vee nw~ Fme mehleen Deehekeâes kÙekenej 
meblegef}le jKevee nw~ meYeer kesâ meeLe meceeve Yeeke mes kÙekenej keâjWies lees Deehekeâes meheâ} nesves mes 
keâesF& veneR jeskeâ heeSiee~ Fme mehleen Deehekesâ ØeYeeke #es$e ceW Yeer ke=efæ nesves kee}er nw~ Oeve mebyebOeer 
ceece}eW kesâ ef}S meceÙe Devegkeât} nw~ Øee@hešer ceW efvekesMe }eYe keâe meewoe meeefyele nesiee~ 

ceerve : keâ@efjÙej kesâ ef}S meceÙe DeÛÚe Ûe} jne nw~ keâeÙe&#es$e ceW Deehekesâ keâeÙe& keâes mejenvee 
efce}sieer~ GÛÛeeefOekeâeefjÙeeW mes mebyebOe ceOegj yeveWies~ DeOeervemLeeW keâes meeLe }skeâj Ûe}vee nesiee~ 
keâejesyeejer }esie keâeÙe& efkemleej keâjWies~ Øesce mebyebOe, oebhelÙe peerkeve kesâ ef}S keòeâ DeÛÚe nw~ 
efjMleeW ceW DeeF& hegjeveer Kešeme otj nesieer~

mebpeÙe Mecee& 

ठंड म� गले क� खराश से मु�� �दलाएंगे ये पांच 
आयुव��दक उपाय, खांसी-जुकाम से भी �मलेगी राहत 

आयुव�द के अनुसार गुण� से भरपूर ह ैसफेद �तल, 
जान� रोजाना �कतनी मा�ा म� सुर��त ह ैसेवन

ए�रसाइज से �सफ�  दो स�ाह का �ेक 
आपके � वा� � य को द ेसकता ह ैये 5 नुकसान

इ�ु�नटी मजबूत करने के साथ आपके मन 
को भी शांत रखती ह� ये 7 आयुव��दक चीज� 

�ीन टी वजन घटाने म � मददगार 
ह।ै टाइप-2 डायिबटीज और िदल 
क� बीमा�रय� से बचाव म � भी इसे 
खासा कारगर पाया गया ह।ै अब 
ि�टेन ि�थत सलैफोड� यिनविसट� ी ू
के हािलया अ�ययन म � यह क� सर 
के इलाज म � भी असरदार िमली 
ह।ै शोधकताओ�  के मतािबक �ीन ं ु
टी क� सर कोिशकाओ के ं
‘माइटोकॉि��या’ (स�किणका) ू
पर हमला करती ह।ै 

‘माइटोकॉि��या’ िकसी भी 
कोिशका का ऊजा� क� � कहलाता 
ह।ै इसके न� होने से क� सर 
कोिशकाओ को पया��  मा�ा म �ं
ऊजा� नह� िमल पाती और वे 
धीरे-धीरे दम तोड़ने लगती ह।�
म�य शोधकता� �ोफेसर माइकल ु
िलसाती क� मान� तो �ीन टी ं
‘राइबोजोम’ को भी कमजोर 
बनाती ह।ै आरएनए और उससे 
जड़े �ोटीन से लसै ‘राइबोजोम’ ु
कोिशकाओ को िजदा रखने के ं ं
िलए बहेद ज�री ह।ै यह उन 
�ोटीन का उ�पादन करता ह,ै 
िजनके दम पर कोिशकाए ं
फलती-फलती ह।�ू

िलसाती को उ�मीद ह ैिक �ीन टी ं
भिव�य म � क� सर के इलाज म �
इ�तमेाल होने वाली 
‘रेपामाइिसन’ क� जगह ले 
सकती ह।ै यह दवा 
माइटोकॉि��या को िनि��य कर 
क� सर कोिशकाओ को िजदा रहने ं ं
और अपनी स�या बढ़ाने से ं
रोकती ह।ै अ�ययन के नतीजे 
‘जनल�  एिजग’ के हािलया अक ं ं
म � �कािशत िकए गए ह।�
सलैफोड� यिनविसट� ी के ू
व�ैािनक� का दवा, इलाज म � कछ ु
दवाओ िजतनी कारगरं
-क� सर��त कोिशकाओ के ऊजा� ं
क� � यानी ‘माइटोकॉि��या’ को 

िनि��य कर दतेी है
-िवकास म � मददगार �ोटीन पदैा 
करने वाले ‘राइबोजोम’ को भी 
कमजोर बनाती है
अ�ययन म � जापान म � बहेद 
लोकि�य ‘माचा �ीन टी’ को 
क� सर के इलाज म � �यादा �भावी 
करार िदया गया है
-चाय क� ताजा हरी पि�य� से 
होती ह ैतयैार, पाउडर के �प म �
िमलती ह,ै मोटापे से िनजात 
िदलाने म � कारगर
चाय के पौध� को धप से दर रखा ू ू
जाता ह,ै तािक ‘एल-िथयानाइन’ 
सिहत अ�य पोषक त�व� क� 
मा�ा बढ़ जाए।

मोटापा और डाय�बटीज ही नह� क�सर के इलाज म� भी असरदार ह ै�ीन टी
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र�ा म�ी राजनाथ िसह ने नपेाल ं ं
के िवदशे म�ी �दीप कमार ं ु
�वाली के साथ शिनवार को हई�  
बठैक के बाद कहा िक भारत-
नपेाल सबध� म � असीम ं ं
सभावनाए ह।�  उ�लखेनीय ह ैिक �वाली, नपेाल के िवदशे सिचव ं ं
भरत राज पौडयाल के साथ बह�पितवार को तीन िदवसीय भारत ृ
या�ा पर आए ह।�   �वाली ने श�वार को भारत के िवदशे म�ी एस ु ं
जयशकर के साथ हई�  बठैक म � ि�प�ीय सबध� के सपण � म�� पर ं ं ं ं ू ु
चचा� क� थी।  राजनाथ िसह ने टवीट िकया, ‘'नपेाल के िवदशे म�ी ्ं ं
�दीम कमार �वाली के साथ आज बठैक शानदार रही। नपेाल के ु
साथ भारत के सबध दोन� दशे� क� सरकार� तक सीिमत नह� ह �ं ं
बि�क यह दोन� दशे� के लोग� �ारा सचािलत ह।�  भारत और नपेाल ं
के सबध असीिमत सभावनाओ वाले ह।� '’ं ं ं ं
उ�लखेनीय ह ै िक नपेाल �ारा िपछले साल नया राजनीितक 
मानिच� जारी करने एव उसम � िलि�पयाधरा, कालापानी और ं ु
िलपलखे को नपेाल का िह�सा िदखाए जाने के बाद से दोन� दशे� के ु
सबध तनावपण � हो गए थ।े ं ं ू
�वाली और जयशकर के बीच बह�पितवार को हई�  बातचीत म � दोन� ृं
दशे� के ि�प�ीय सबध� के सभी पहलओ क� समी�ा क� गई और ं ं ु ं
सपक� , �यापार एव ऊजा� जसेै अहम ��े� म � सबध� को मजबत करने ं ं ं ं ू
के िलए सहयोग क� सभावनाओ पर चचा� क� गई।ं ं

कोरोना महामारी के खा�म ेिलए 
दशे भर म � आज से श� ह�ए ु
टीकाकरण अिभयान के दौरान 
ग��ाम म � टीका लगवाने के बाद ु
दो लोग� क� तबीयत िबगड़ने क� 
जानकारी िमली ह।ै जानकारी के 
अनसार, डीपीएसजी पालम ु
िवहार म � बने टीकाकरण क� � म �
टीका लगवाने के बाद एक 
आगनबाड़ी काय�कता� और एक ं
आशा काय�कता� क� तबीयत 
िबगड़ गई ह।ै 
आगनबाड़ी काय�कता� ं
आनदलता का �लड �ेशर बढ़ने ं
से सास लेने म � िद�कत हो रही ं
थी। ऑ�जव�शन के दौरान 
डॉ�टर� क� टीम �ारा दवाई दने े 
के डेढ़ घटे के बाद उनक� ं
तबीयत ठीक ह�ई। वह�, आशा 
काय�कता� को बेचैनी ह�ई थी। 
दवाई दने े के बाद वह भी नॉम�ल 
हो गई। इस क� � पर इन दोन� ं
मिहलाओ को 'कोवै�सीन' ं
लगाई गई थी। यह वै�सीन का 
�लीिनकल �ायल चल रहा ह।ै 
इस क� � पर िजन लोग� को भी 
वै�सीन लगाई गई, उनसे 

सहमित प� भरवाया गया ह।ै 
हालािक, जहा पर कोिवशी�ड ं ं
वै�सीन लगाई गई वहा पर कोई ं
िद�कत सामने नह� आई ह।ै 
ग��ाम िजले म � शिनवार को छह ु
क� �� ओर टीकाकरण अिभयान 
चल रहा ह ैl �वा��य िवभाग क� 
ओर से पाच क� �� पर ं
'कोिवशी�ड' वै�सीन लगाई गई, 
वह� चौमा ि�थत डीपीएसजी 
�कल म � 'कोवै�सीन' का टीका ू
लगाया जा रहा ह ैl 
कोवै�सीन क� डोज लगाने से 
पहके �वा��यकिम�य� से सहमित 
प� भी भरवाया जा रहा ह।ै 
गौरतलब ह ैिक कोरोना वायरस 
के िखलाफ दिनया का सबसे ु
बड़ा टीकाकरण अिभयान 
शिनवार को दशे भर म � श� हो ु
गया ह।ै �धानम�ी नर�� मोदी ने ं
शिनवार को कोिवड-19 के 
िखलाफ भारत के टीकाकरण 
अिभयान क� श�आत क� और ु
इस दौरान कहा िक यह िव� का 
सबसे बड़ा टीकाकरण अिभयान 
ह ैओर यह भारत के साम�य� को 
दशा�ता ह।ै 

जयपर, राज�थान म � इन िदन� एसीबी ए�शन मोड म � ह।ै दौसा िजले ु
के दो एसडीएम और त�कालीन एसपी मनीष अ�वाल के दलाल के 
�ैप होने के बाद अब एसपी पर भी गाज िगर सकती ह।ै बताया जा 
रहा ह ैिक इस परे रैकेट ने घसखोरी के िलए िजले म � आतक मचा ू ू ं
रखा था। एसपी मनीष अ�वाल के िखलाफ तो सीएम अशोक 
गहलोत तक कई िशकायत� पह�ची थी लेिकन इसके बावजद एसपी ं ू
का द�साहस इतना रहा िक वे सीएम से भी नह� डरे और उनका ु
लालच बढ़ता ही गया। सीएम अशोक गहलोत तक कपनी के ं
�ितिनिध ने िशकायत पह�चाई। इसम � कपनी के �ितिनिध ने बताया ं ं
था िक परे द�तावेज होने के बावजद पिलस िनमा�ण काय� म � जटे ू ू ु ु
वाहन� को घट� तक रोकती ह।ै वाहन� का चालान िकया जाता ह।ै ं
इसके बाद भी वाहन नह� छोड़े जाते ह।ै वाहन रोकने पर थान� म �
सपक�  करने पर जवाब िमलता ह ैिक एसपी साहब से बात कर लो। ं
कपनी ने िशकायत म � कहा िक सभवतः एसपी के अ��य� िनदश�  ह ैं ं
िक इतना परेशान करो िक कपनी दबाव म � आ जाए और उनसे ं
मलाकात करे। हाईवे का िनमा�ण कर रही कपनी ने घसखोरी से ु ं ू
परेशान होकर पहले आईजी और िफर पिलस महािनदशेक से ु
िशकायत क�। इतना ही नह� तबादल� म � गड़बड़ी को लेकर तो खद ु
र�ज आईजी ने डीजी से िशकायत क� थी। लेिकन, इसका भी एसपी 
मनीष अ�वाल पर कोई असर नह� ह�आ। आिखर कपनी ने सीएम ं
को मनीष अ�वाल के िखलाफ नामजद िशकायत दी। इसके बाद 
भी एसपी कपनी पर लगातार दबाव बनाते ह�ए 38 लाख �पए मागते ं ं
रह।े कपनी से िपछले सात माह क� बधी के 28 लाख �पए और ं ं
बादीकई थाने म � दज� एफआईआर के िन�तारण के िलए 10 लाख ं ु
�पए मागे जा रह ेथे। कपनी ने अपने प� म � यह भी बताया िक िनमा�ण ं ं
काय� के दौरान कई बार �थानीय �ामीण� ने िवरोध िकया। िववाद क� 
ि�थित को दखेते ह�ए कपनी ने पिलस से मदद मागी तो जवाब िमला ं ु ं
िक एसपी से िमलने पर ही जा�ता िदया जाएगा। कपनी ने ऐसी ं
िशकायत� कल�टर व अ�य उ�च �तर पर भी क�। 

नई िद�ली, आिखरकार दशे म �
शिनवार को वह घड़ी आ ही गई, 
िजसका करोड़� लोग� को 
सालभर से बसे�ी से इतजार था। ं
भारत म � कोरोना के िखलाफ 
दिनया का सबसे बड़ा ु
टीकाकरण अिभयान श� हो ु
गया। हालािक, टीकाकरण के ं
श� होने के महज कछ ही घट� ु ु ं
म � का�से ने अिभयान पर सवाल ं
खड़े कर िदए। का�से सासद ं ं
मनीष ितवारी ने कहा िक कई 
जान-ेमाने डॉ�टर� ने कोव�ैसीन 
के �भावी होने पर सवाल खड़े 
िकए ह।�  वह�, परी दिनया म � कई ू ु
नतेाओ ने आगे आकर खद ं ु
टीका लगवाया ह,ै लिेकन भारत 
म � सरकार से जड़े िकसी नतेा ने ु
ऐसा नह� िकया। 
का�से के व�र� नतेा मनीष ं
ितवारी ने व�ैसी�स के इ�तमेाल 

क� मजरी क� �िकया पर सवाल ं ू
खड़े करते हए�  दावा िकया िक 
टीक� क� इमरजस� ी इ�तमेाल 
क� मजरी दनेे के िलए कोई ं ू
नीितगत ढाचा नह� ह।ै मनीष ं
ितवारी ने कहा, ''कई ��यात 
डॉ�टर� ने सरकार के सामने 
कोव�ैसीन के �भावी और 
सर�ा के सबध म � सवाल खड़े ु ं ं
िकए ह � और कहा ह ैिक वे नह� 
चन सक� गे िक उ�ह � कौन सी ु
व�ैसीन लनेी ह।ै यह सहमित के 
परे िस�ात के िखलाफ जाता ू ं
ह।ै'' उ�ह�ने आगे कहा िक अगर 
व�ैसीन इतनी सरि�त और ु
िव�सनीय ह ै और इसक� 
एिफकेसी सवाल से परे ह ै तो 
िफर यह कैसे हो सकता ह ैिक 
सरकार से जड़ा कोई भी खद के ु ु
टीकाकरण के िलए आगे नह� 
आया, जबिक दिनया के अ�य ु

दशे� म � ऐसा ही हआ�  ह।ै'' बता द �
िक दशे म � सबसे पहले 
ह�ेथकेयर वक� स� को टीका 
लगाया जा रहा ह।ै आज तीन 
लाख �वा��यकिमय� � को टीका 
लग जाएगा। वह�, आम जनता 
को टीका लगने से पहले बजग� ु ु
को लगाया जाएगा। इसी तरह, 
टीकाकरण म � नतेाओ को िकसी ं
भी तरह क� �ाथिमकता नह� दी 
जा रही ह।ै पीएम मोदी ने भी 
िपछले िदन� सभी सासद� और ं
िवधायक� को �ाथिमकता से 

कोरोना का टीका िदलाने क� 
माग को साफ न कह िदया था। ं
उ�ह�ने कहा था िक इससे जनता 
म � गलत सदशे जाएगा। पव� ं ू
क� �ीय म�ी मनीष ितवारी ने ं
कोव�ैसीन क� मजरी भी सवाल ं ू
खड़े िकए। उ�ह�ने कहा िक 
कोव�ैसीन क� अलग ही कहानी 
ह।ै उसे उिचत �ि�या के िबना 
मजरी दी गई ह।ै टीकाकरण श� ं ू ु
होने पर ितवारी ने टवीट करते ्
हए�  कहा िक व�ैसीनशेन श� हो ु
गया ह ैऔर यह अजोबो-गरीब 

ह ै िक भारत के पास आपात 
उपयोग को अिधकत करने का ृ
कोई नीितगत ढाचा नह� ह।ै िफर ं
भी दो टीक� के इमरजस� ी ि�थित 
म � इ�तमेाल क� अनमित दी गई।ु
का�से नतेा मनीष ितवारी ने ं
कोव�ैसीन पर कछ समय पहले ु
भी सवाल उठाया था। उ�ह�ने 
कहा था िक कोिवड-19 
व�ैसीन कोव�ैसीन के तीसरे 
चरण का परी�ण अभी बाक� 
ह।ै ऐसे म � इसके इमरजस� ी 
इ�तमेाल क� मजरी िचता बढ़ा ं ू ं
रही ह।ै उ�ह�ने कहा िक भारतीय 
कोई िगनी िपग नह� ह।�  उ�ह�ने 
कहा था िक जब कोव�ैसीन के 
तीसरे फेज का �ायल अभी परा ू
नह� हआ�  ह,ै तो यह इसक� 
�भावका�रता पर सवाल तो 
उठता ही ह।ै �धानम�ी नरे� � ं
मोदी ने शिनवार को कोरोना के 

िखलाफ िव� व के सबसे बड़े 
टीकाकरण अिभयान क� 
श�आत क� और कहा िक ु
व�ैािनक� और िवशषे�� के मडे 
इन इिडया टीक� क� सर�ा के ं ु
�ित आ��त होने के बाद ही 
इसके उपयोग क� अनमित दी ु
गई ह।ै अिभयान क� श�आत से ु
पहले रा�� के नाम अपने 
सबोधन म � उ�ह�ने कहा िक टीके ं
क� दो खराक लनेी बहत�  ज�री ु
ह ैऔर इन दोन� के बीच लगभग 
एक महीने का अतर होना ं
चािहए। बता द � िक पहले चरण 
के िलए सभी रा�य� और 
क� �शािसत �दशे� म � इसके िलए 
कल 3006 टीकाकरण क� � ु
बनाए गए ह।�  पहले िदन तीन 
लाख से �यादा �वा��यकिमय� � 
को कोिवड-19 के टीके क� 
खराक दी जाएगी।ु

नई िद�ली, डॉ रेडडीज लेबोरेटरीज िलिमटेड को कोिवड-19 के �स ्
म � बने टीके �पतिनक वी का भारत म � तीसरे चरण का परी�ण करने के ू
िलए ��स क�ोल जनरल ऑफ इिडया (डीजीसीआई) क� मजरी िमल ं ं ं ू
गई ह।ै कपनी ने श�वार को यह जानकारी दी। इस स�ाह क� श�आत ं ु ु
म � डेटा और सर�ा िनगरानी बोड� (डीएसएमबी) ने वै�सीन के दसरे ु ू
चरण के ि�लनिकल   परी�ण के नतीज� क� समी�ा करने के बाद 
तीसरे चरण का परी�ण करने क� िसफा�रश क� थी।  डॉ रेडडीज ्
लैबोरेटरीज के सह-अ�य� और �बध िनदशेक जी वी �साद ने अपने ं
बयान म � कहा, यह वै�सीन के इस मह�वपण � नैदािनक   परी�ण क� ू
�गित म � एक नया मील का प�थर पार िकया ह।ै उ�मीद ह ैिक हम इस 
महीने के भीतर तीसरे चरण का परी�ण श� कर�गे और भारतीय ु
आबादी के िलए एक सरि�त व �भावकारी टीका लाने िकए जा रह ेु
अपने �यास� को जारी रख�गे। �स के �पतिनक वी वै�सीन नैदािनक ु
  परी�ण� से डेटा के अितम िव�ेषण के आधार पर 91.4% �भावी ं
पाई गई ह।ै वत�मान म � सय� अरब अमीरात, िम�, वेनेजएला और ं ु ु
बेला�स म � वै�सीन के नैदािनक   परी�ण चल रह े ह,�  जबिक 
अ�जी�रया, अज�टीना, बेला�स, बोलीिवया और सिब�या म �
�पतिनक वी टीकाकरण के िलए लोग� का पजीकरण िकया जा चका ु ं ु
ह।ै  �पतिनक वी-वै�सीन डॉ. रेडडीज लेबोरेटरीज िलिमटेड �ारा �स ु ्
म � तैयार क� गई ह।ै वै�सीन �ायल के िलए फरीदाबाद म � ईएसआईसी 
मेिडकल कॉलेज को चना गया ह।ै यहा तकनीक� �टाफ और िवशेष� ु ं
डॉ�टर काफ� स�या म � ह।ै हालािक, यह वै�सीन �व�थ लोग� को ं ं
लगाई जाएगी या कोरोना स�िमत मरीज� को, कॉलेज �बधन क� ं ं
ओर से यह अभी �प� नह� िकया गया ह।ै आपको बता द � िक भारत म �
दो-दो वै�सीन के साथ आज टीकाकरण अिभयान क� श�आत हो ु
चक� ह।ै कई अ�य वै�सीन के परी�ण का काम जारी ह।ै ु

पचायत चनाव से पहले समाजवादी पाट� ने बसपा को झटका िदया ह।ै ं ु
शिनवार को करीब 400 लोग� ने सपा क� सद�यता ली ह।ै समाजवादी 
पाट� के रा��ीय अ�य� ने बसपा से आए सभी सद�य� को सद�यता 
�हण कराई। सपा म � शािमल होने वाल� म � कई बड़े िद�गज भी बताई 
जा रह ेह।�  पि�मी यपी से मरेठ क� मयेर और उनके पित ने भी सपा क� ू
सद�यता �हण क�। मायावती के ज�मिदन के ठीक एक बाद ह�ई बसपा 
म � तोड़फोड़ से पाट� म � खलबली मची ह।ै पचायत चनाव और िवधान ं ु
प�रषद चनाव से पहले अिखलेश यादव ने बसपा म � बड़ी स�ध लगाई ह।ै ु
पव� म�ी योगेश वमा� के साथ बरेली से बसपा के पव� िवधायक िवजय ू ं ू
पाल और मरेठ क� महापौर सनीता वमा� ने शिनवार को लखनऊ म �ु
समाजवादी पाट� काया�लय म � सपा के मिखया अिखलेश यादव ने सपा ु
क� सद�यता �हण क�। योगेश वमा� मरेठ के बसपा से लोकसभा का 
चनाव भी लड़ चके ह।�  योगेश को पि�मी यपी म � दिलत िबरादरी म �ु ु ू
बड़ी पैठ रखने वाला माना जाता ह।ै साथ ही पव� म�ी अवेधश वमा� ू ं
तथा पव� िवधायक िवजय यादव ने भी सपा म � अपनी वापसी क� ह।ै ू
शिनवार को एक साथ करीब 400 समथ�क� के साथ सनीता वमा� और ु
योगेश वमा� ने समाजवादी पाट� क� सद�यता लेने क� खबर से बसपा म �
खलबली मच गई। इनम � मरेठ के सात पाषद�  भी शािमल ह।�  गोरखपर के ु
आर एसएस के �चारक रह ेिवनीत श�ला भी अपने समथ�क� के साथ ु
सपा म � शािमल ह�ए ह।�  बसपा को छोड़कर सपा म � शािमल होने वाले 
सभी सद�य� का सपा मिखया अिखलेश यादव ने �वागत िकया ह।ै ु
अिखलेश यादव ने कहा िक सपा म � लगातार बड़ी स�या म � लोग ं
शािमल हो रह ेह।�  

बदाय के उघतैी काड के अिधकाश रह�य� से पदा� उठ चका ह ैलिेकन ंू ं ं ु
कई रह�य ऐसे भी ह,�  िजन पर पदद� ारी बरकरार ह।ै उन रह�य� को 
पिलस अपने दम पर उजागर भी नह� कर सकती, �य�िक इसके िलए ु
फोर�िसक टीम� क� दरकार थी। उन रह�य� को खगालते हए�  सच सामने ं
लाने के िलए शासन�तर से चिनदा व�ैािनक� क� टीम यहा भजेी गई ु ं ं
थी। वह� उ�मीद ह ै िक अगले दो िदन म � यह �रपोट� पिलस ु
अिधका�रय� को िमल जाएगी और इसी आधार पर त�तीश को आगे 
बढ़ाया जाएगा। िजले के उघतैी काड म � जहा म�य आरोपी महत समते ं ं ु ं
उसके चलेे व चालक के बयान� ने कई परत� खोली ह।�  वह� पीिड़ता के 
मोबाइल से भी पिलस ने कई रह�य उजागर कर िलए ह।�  मिदर म �ु ं
घटना�म से कछ दरे पहले मौजद लोग� समते इलाकाई लोग� का ु ू
बयान भी िलया जा चका ह।ै ऐसे म � अब तक का पिलस का काम ु ु
तकरीबन परा हो चका ह ैऔर शासन को हर िबद पर �रपोट� भी भजेी ू ु ं ु
जा चक� ह ैलिेकन इस सबके के बाद त�तीश को िकस तरह आगे ु
बढ़ाया जाए, इसके िलए फोर�िसक टीम क� �रपोट� का इतजार ह,ै ं
�य�िक टीम ने परे घटना�म का यहा आकर कई घटे डमेो करने के ू ं ं
साथ ही कई त�य� पर काम िकया था। चिक परे मामले म � शासन�तर ंू ू
से मािनट�रग हो रही ह।ै ऐसे म � ये �रपोट� भी आने वाले दो िदन म � यहा ं ं
पहच� ने क� उ�मीद ह।ै इन �रपोट�स के अ�ययन के बाद ही पिलस के ् ुं
सामने परी ि�थित �प� हो जाएगी। अभी तक घटना�थल का �प ले ू
चका वह मिदर पिलस और फोर�िसक टीम� क� िनगरानी म � ह।ै वहा ु ं ु ं
िकसी का भी आना-जाना िनषधे ह।ै हालािक टीम � अपना काम करके ं
यहा से जा चक� ह � लिेकन कब िकस त�य पर दोबारा पड़ताल करना ं ु
पड़ जाए, ऐसे म � अभी घटना�थल को सील रखा गया ह।ै 

जयपर, अब राज�थान के ु
सभी पिलस थान� म �ु
सीसीटीवी कैमरे लगाए ं
जाएगे।इससे पिलस क� ं ु
काय��णाली पर परी ू
िनगरानी रखी जाएगी। 
बता द � क� अ�सर पिलस ु
क� काय��णाली पर 
सवाल उठते रहते ह।ै ऐसे 
म � अब थान� म � आने वाले 
लोग� को राहत िमलेगी। 
थान� म � सीसीटीवी कैमरे 
लगाने के िलये सीएम 
अशोक गहलोत ने िनद�श िदए ह।�  
सीएम ने इस काय� क� मॉिनट�रग ं
तथा इसे समयब� �प से परा ू
करने के िलए रा�य एव िजला ं
�तरीय िनगरानी सिमितया गिठत ं
करने को मजरी दी ह।ै थान� म �ं ू
सीसीटीवी कैमरे लगाने के िलए 
�थम चरण के िलए 8 करोड़ 40 

लाख �पये के अित�र� िव�ीय 
�ावधान का अनमोदन िकया ह।ै ु
इस सबध म � गह िवभाग एव िव� ृं ं ं
िवभाग के ��ताव� को �वीकित ृ
दी ह।ै िनद�श िदए ह � िक सभी 
थान� म � �वेश एव िनकासी �ार ं
सिहत अ�य �थान� पर 
सीसीटीवी कैमरे लगाए जाए। ं
पिलस थान� म � सीसीटीवी कैमरे ु

लगाने क� प�रयोजना क� कल ु
लागत रािश 16.80 करोड़ �पये 
से अिधक ह।ै 
�वीकत ��ताव के ृ
अनसारबबरा�य �तरीय ु
िनगरानी सिमित �मख शासन ु
सिचव गह क� अ�य�ता म �ृ
गिठत होगी। �मख शासन ु
सिचव िव�, रा�य मिहला 

आयोग क� अ�य� तथा 
महािनरी�क पिलस इस ु
सिमित के सद�य तथा सय� ं ु
शासन सिचव, पिलस सद�य ु
सिचव ह�गे। 
यह सिमित �देश के सभी 
पिलस थान� म � सीसीटीवी ु
कैमरे लगाने के काय� का 
िनयिमत पय�वे�ण करेगी तथा 
इस सबध म � आव�यक �प-ं ं
रेखा तैयार करेगी।वह�, 
सभागीय आय� क� ं ु
अ�य�ता म � िनगरानी सिमित 

का गठन होगा। 
िजला �तरीय िनगरानी सिमितय� 
म � सबिधत िजले के िजला ं ं
मिज��ेट, सबिधत नगरीय ं ं
िनकाय �मख (शहरी �े�� के ु
िलए), िजला �मख (�ामीण �े� ु
के िलए) तथा पिलस अधी�क ु
या पिलस उपाय� सद�य ह�गे।ु ु
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टीकाकरण के पहले �दन ही कां�ेस ने खड़े �कए सवाल, कहा- जब 
वै�ीन इतनी ही सुर��त तो सरकार म� �कसी ने �� नह� लगवाई

�राजनाथ �सह से �मले नपेाली 
�वदशे म�ंी, र�ा म�ंी बोले भारत-
नपेाल सबंधं� म� असीम सभंावनाएं

मु�मं�ी गहलोत तक प�ंची �शकायत तो भी नह� 
डर ेएसपी मनीष अ�वाल, बढ़ता ही गया लालच

कोरोना टीका: �तू�नक वी के तीसर े
चरण के भारत म� �मली परी�ण क� 

मजंरूी, 91.4% �भावी ह ै�सी व�ैीन

राज�ान के सभी थान� म� लग�गे सीसीटीवी, 
जान� सीएम गहलोत ने �� �दया यह आदेश?

अतीक �करण म � सीबीआई ने 
एक बार िफर दवे�रया म � डेरा 
डाल िदया ह।ै टीम के सद�य� ने 
श�वार को त�कालीन जेल ु
अधी�क समते पाच ं
जेलकिमय� � के िव�� कोतवाली 
म � दज� मकदम े के िववेचक से ु
पछताछ क�। जाच टीम के दो ू ं
सद�य शहर के िसचाई िवभाग के ं
डाक बगले म � �के ह�ए ह।�  25 ं
िदसबर 2018 को अतीक ं
अहमद के इशारे पर लखनऊ के 
कारोबारी मोिहत जायसवाल का 

अपहरण कर जेल म � लाकर 
िपटाई करने के मामले क� जाच ं
सीबीआई कर रही ह।ै 
सीबीआई टीम के िनशाने पर 
अतीक के करीिबय� के अलावा 
जेल के अिधकारी भी ह।�  
इस मामले म � जेल अधी�क 
केपी ि�पाठी ने कोतवाली म � पव� ू
जेल अधी�क िदलीप पा�डेय, 
जेलर मकेश किटयार, िड�टी ु
जेलर दवेनाथ यादव, वाड�र म�ना ु
पा�डेय और राकेश पा�डेय के 
िव�� मकदमा दज� कराया था। ु
मामले क� िववेचना सदर 

कोतवाली के दरोगा बजेश दबे ृ ू
कर रह ेह।�  
जानकारी के अनसार श�वार ु ु
को सीबीआई क� टीम ने सभी 
जेल अिधका�रय� और बदी ं
र�क के वत�मान तैनाती �थल 
क� जानकारी ली। 
अतीक �करण म � िनलिबत िकए ं
गए पाच� जेल अिधकारी और ं
बदी र�क बहाल हो चके ह।�  ं ु
उनम � से त�कालीन जेल 
अधी�क िदलीप पा�डेय 
लखनऊ म�यालय म � तैनात ह,�  ु

वह� जेलर मकेश किटयार ु
लखनऊ मॉड�न जेल से िपछले 
31 िदसबर को सेवािनव� हो ृं
गए। िड�टी जेलर दवेनाथ यादव 
ब�ती म,�  वाड�र म�ना पा�डेय ु
और राकेश पा�डेय िजला 
कारागार दवे�रया म � ही तैनात ह।�  
िमली जानकारी के अनसार ु
सीबीआई टीम 21 जनवरी तक 
िजले म � रहगेी। इस बार सीबीआई 
अपनी गितिविधय� क� भनक 
िकसी को नह� लगने द े रही ह।ै 
इसके िलए उसने एक �ेवेल 
एज�सी क� गाड़ी िकराए पर ली ह।ै 

COVID-19 वै�ीनेशन : गु��ाम 
म� 'कोवै�ीन' लगवाने के बाद दो 

म�हलाओं क� तबीयत �बगड़ी 

अतीक अहमद �करण म� सीबीआई 
ने दवे�रया म� डाला डेरा, करी�बय� के 
साथ जेल अ�धका�रय� पर भी नजर

बदायूं काडं : दो �दन म� आ सकती ह ै
फॉर�� सक �रपोट,�  सामने आएगा परूा सच

पंचायत चुनाव से पहले सपा ने 
बसपा म� मचाई तोड़फोड़, मेरठ क� 
मेयर समेत कई सपा म� शा�मल
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अम�ेरका के नविनवाि� चत रा��पित 
जो बाइडन क� प�नी िजल बाइडन 
ने भारतीय मल क� ग�रमा वमा� को ू
अपने कायाल� य म � िडिजटल 
िनदशेक और माइकल लारोसा को 
�से सिचव के तौर पर नािमत िकया 
ह।ै बाइडन क� टीम ने यह जानकारी 
दी। बाइडन के 20 जनवरी को 
रा��पित पद का कायभ� ार सभालने ं
के बाद िजल बाइडन अम�ेरका क� 
�थम मिहला ह�गी। नविनवाि� चत 
रा��पित ने भी �थम मिहला के 
कायाल� य म � अित�र� सद�य� क� 
घोषणा क� और �वाइिनग फोसस�  ं
पहल के नए कायक� ारी िनदशेक के 
तौर पर रोरी �ोिसयस को नािमत 
िकया। टीम ने बताया िक ग�रमा 
ओहायो और कैिलफोिनय� ा के 
स�� ल वलैी म � पली बढ़ी ह � और 
उनका ज�म भारत म � हआ�  ह।ै ग�रमा 

बाइडन-ह�ैरस के चनाव �चार ु
अिभयान का भी िह�सा थ�। इससे 
पव� वह मनोरजन जगत का िह�सा ू ं
रह चक� ह।�  वह पारामाउट िप�चस� ु ं
म � माक� िटग िफ��स और वा�ट ं
िड�नी कपनी के एबीसी नटेवक�  म �ं
टलेीिवजन काय�� म� के िलए काम 
कर चक� ह।�  उ�ह�ने मीिडया एजस� ी ु
हो�रजन मीिडया के साथ भी काम 
िकया ह।ै वमा� कई छोट-ेमोटे 
कारोबार और गरै-लाभकारी 
स�थाओ के िलए माक� िटग, ं ं ं
िडजाइन और िडिजटल म � �वत� ं
कस�टट�  के तौर पर सवेा द ेचक� ह।�  ं ु
टीम ने बताया िक अम�ेरका म �
रा��पित चनाव के दौरान चनाव ु ु
�चार से जड़े और अब बाइडन-ु
ह�ैरस टीम का िह�सा बने लारोसा 
िजल बाइडन के �से सिचव और 
म�य �व�ा थ।े लारोसा नस� ी ु
पलेोसी के कायाल� य म � हाउस 
डमेो�ेिटक पॉिलसी क�यिनकेशस ु ं
कमटेी के िलए सचार िनदशेक थ।े ं
िजन अ�य लोग� को नािमत िकया 

गया ह ै उनम � िगना ली, वनसेा 
लायन और जॉडन�  म�टोया के नाम 
शािमल ह।�  िजल बाइडन ने कहा, 
"अपनी िववधतापण � प�भिम के ृू ू
साथ ये समिपत�  और कशल लोक ु
सवेक एक ऐसे �शासन के िनमाण�  
म � �ितब� ह�ग,े जो अम�ेरका के 
लोग� के िवकास म � सहयोग 
करगेा।" बाइडन क� टीम ने कहा िक 
ये कशल एव अनभवी लोग डॉ. ु ं ु
िजल बाइडन के साथ काम करग� े 
और उनके कायाल� य के कामकाज 
म � अहम भिमका िनभाएग।े दसरी ू ं ू
ओर, भारत के साउथ एिशयन 
िस�फनी ऑक� ��ा क� िनव�ेथी 
क�णार�ने को इनॉ�यरशैन फेनफेयर 
फॉर जो एड कमला ऑनलाइन ं
कॉ�सट� म � ��तित दनेे के िलए ु
आमि�त िकया गया ह।ै एक बयान ं
के अनसार इनॉगरशेन फेनफेयर फॉर ु
जो एड कमला का 19 जनवरी को ं
अम�ेरक� समयानसार दोपहर 12 ु
बजे सोशल मीिडया पर �सारण 
िकया जाएगा। 

पािक�तान ि�केट टीम म � इस 
समय सबकछ ठीक नह� चल ु
रहा है। �यजील�ड से सीरीज हारने ू
के बाद जहा 6 िखलािड़य� को ं
टीम से बाहर कर िदया गया, वह� 
तेज ग�दबाज मोह�मद आिमर के 
अचानक स�यास लेने पर ं
पािक�तान ि�केट बोड� और 
उसे जड़े लोग सवाल� के घेरे म �ु
आ गए ह�। मोह�मद आिमर 
स�यास लेते व� कई गभीर ं ं
आरोप लगाए थे। इस परे �करण ू

पर अब शािहद 
अफरीदी ने भी 
बयान िदया है। 
उ�ह�ने पािक�तान 
के पव� ि�केटर� को ू
राह�ल �िवड़ से 
सीखने क� सलाह 
दी है। 
एक काय��म बोलते ह�ए शािहद 
अफरीदी ने कहा, 'यह अ�छी 
परपरा नह� है। बोड� को अपने ं
िखलािड़य� के साथ एक 

अिभभावक जैसा �र�ता रखना 
चािहए। मोह�मद आिमर या 
कोई अ�य िखलाड़ी हो पीसीबी 
को उससे बात करनी चािहए, 
अगर वह �ाप िकया जा रहा ह ै

तो उसे कारण पता 
होना चािहए। 
उ�ह�ने कहा, 'यह 
अ�छा होगा िक 
चेयरमैन या चीफ 
िसले�टर 
िखलािड़य� से बात 
कर� । मोह�मद 

आिमर ने िबना िकसी बात का 
म�ा बना िदया।' ु
राह�ल �िवड़ क� तारीफ करते ह�ए 
शािहद अफरीदी ने कहा, 'मझ ेु

लगता ह ै िक पव� ि�केटर� क� ू
िनगाह िसफ�  इस पर नह� होनी 
चािहए िक वह कैसे पािक�तानी 
टीम के कोच बन�। 
कई पव� िद�गज िखलाड़ी जैसे ू
मोह�मद यसफ, यनस खान और ू ु ू ु
इजमाम-उल-हक जिनयर ू
लेवल पर शानदार काम कर 
सकते ह � जैसा �िवड़ भारत के 
िलए कर रह ेह�।' 43 वष�य �िवड़ 
NCA के हेड ह�, साथ ही अडर-ं
19 टीम के कोच भी है।

उ�र को�रया ने पनडि�बय� और ु
अ�य स�ैय उपकरण� से वार करने 
वाली बिैलि�टक िमसाइल� को 
एक परेड म � उतारा। यह उ�र 
को�रया के नतेा िकम ज�ग-उन के 
परमाण हिथयार काय�� म का ु
िव�तार करने के आ�ान के 
अन�प ह।ै यह ऐसे समय म � हआ�  ु
ह,ै जबिक कछ ही िदन� बाद ु

अम�ेरका के नविनवाि� चत 
रा��पित जो बाइडेन शपथ �हण 
करने वाले ह।�   सरकारी मीिडया ने 
बताया िक इस परेड का आयोजन 
ग�वार रात �मख स�ा�ढ़ पाट� ु ु
क� बठैक के बाद िकया गया। इस 
बठैक म � िकम ने अपने परमाण ु
एव िमसाइल काय�� म को बढ़ाने ं
का सक�प िलया था। वक� स� पाट� ं

का�से क� आठ िदवसीय बठैक ं
मगलवार को स�प�न हई� । ं
इसम � िकम ने अपने परमाण ु
श�ागार को बढ़ाने और अिधक 
उ�नत परमाण हिथयार �णािलय� ु
को िवकिसत करने क� चतेावनी 
भी दी और कहा िक अम�ेरका के 
साथ सबध इस बात पर िनभर�  ं ं
करेगा िक अम�ेरका अपनी 
श�तापण � नीितया �यागता ह ैया ु ू ं
नह�। सरकारी समाचार एजस� ी 
को�रयन स�� ल �यज एजस� ी ू
(केसीएनए) क� ओर से जारी क� 
गई त�वीर म � िकम काले रग क� ं
फर वाली टोपी और चमड़े का 
कोट पहन,े म�कराते हए�  नजर ु ु
आए। एजस� ी ने बताया िक परेड म �
दशे के सबसे उ�नत रणनीितक 

हिथयार पशे िकए गए, िजसम �
पनड�बी से वार करने वाली ु
बिैलि�टक िमसाइल शािमल थी। 
एजस� ी ने बताया िक परेड म �
द�मन को परी तरह न� कर सकने ूु
वाली अ�य िमसाइल� भी पशे क� 
गई।
-�ास�ग 15 नाम क� बिैलि�टक 
िमसाइल करीब 13 हजार 
िकलोमीटर दर तक मार करने म �ू
स�म ह।ै यह दावा उ�र को�रया 
कर रहा ह।ै 
- उ�र को�रया के पास परमाण ु
बम और बिलि�टक िमसाइल ह,�  
िजससे वह अम�ेरका के सहयोगी 
अपने पड़ोसी दशे� पर हमला कर 
सकता ह।ै
- उ�र को�रया के पास लबी र�ज ं

के इटरमीिडएट िमसाइल ह�गे जो ं
अम�ेरका क� जमीन पर परमाण ु
हमला करने म � स�म ह�ग।े
तानाशाह िकम ज�ग-उन का 
दावा ह ै िक उनके पास परमाण ु
बम से कई गना �यादा खतरनाक ु
हाइ�ोजन बम ह।ै हालािक उनका ं
यह दावा अभी सदहेपण � ह।ै ं ू
उनके पास बड़ा परमाण बम हो ु
सकता ह,ै लिेकन वह हाइ�ोजन 
िजतना खतरनाक नह� ह।ै 
उ�र को�रया के पास काफ� मा�ा 
म � तोपे ह � और वह केिमकल 
हिथयार� पर भी काम कर रहा ह।ै 
उसके पड़ोसी दि�ण को�रया का 
दावा ह ैिक उ�र को�रया के पास 
2500 से 5000 मिे�क टन 
केिमकल हिथयार ह।�

भारत और ऑ��ेिलया के बीच 
खेली जा रही बाड�र-गाव�कर 
टे�ट सीरीज के आिखरी मैच म �
दसरा िदन दोन� टीम� के िलए ू
िमलाजला रहा। जहा पहले दो ु ं
स� म � भारत का दबदबा रहा तो 
वह� रोिहत का िवकेट झटकने के 
बाद ऑ��ेिलयाई टीम क� भी 
मैच म � वापसी हो गई ह।ै पहले 
िदन का खेल समा� होने तक 
टीम इिडया ने 2 िवकेट के ं
नकसान पर 62 रन बना िलए थे। ु
रोिहत शमा� अ�छे फाम � म � िदख 
थे लेिकन नाथन लायन क� ग�द 
पर वह एक बड़ा शाट खेलने के 
च�कर �टाक�  को आसान सा 
कैच थमा बैठे, िजसके बाद 
उनक� जमकर आलोचना हो रही 
ह।ै रोिहत ने प�कार� से बातचीत 
करते ह�ए कहा िक उ�ह � उस शाट 
पर कोई अफसोस नह� ह।ै 

िदन का खेल समा� होने के 
ऑनलाइन �ेस का�� स म � रोिहत ं
शमा� ने कहा, 'म � जहा पह�चना ं ं
चाहता था वहा पह�चा, बस म � ग�द ं ं
को सही से कने�ट नह� कर पाया। 
म � लॉ�गऑन और ��वायर लेग 
के बीच म � खेलना चाहता था 
लेिकन कामयाब नह� ह�आ। म�ने 
िजस तरह का शाट खेला, वैसा म �
खेलना पसद करता ह�। यह ं ं
ब�लेबाजी करने के िलए यह 
एक अ�छी िपच ह।ै हा यह भी ं
सही ह ै िक इस िपच म � काफ� 
उछाल ह ैलेिकन वह मझ ेपसद ु ं
ह।ै' 
उ�ह�ने कहा, 'एक बार जब म �
श�आत के कछ ओवर खेल ु ु
िलया उसके बाद मझ ेसमझ आ ु
गया था िक िपच पर बह�त �यादा 
ि�वग नह� ह।ै म � दभा��यपण � तरीके ं ूु
से आउट ज�र ह�आ लेिकन मझ ेु

अफसोस नह� ह।ै टीम मेरा रोल ह ै
िक ग�दबाज� पर अटैक करना ह।ै' 
रोिहत शमा� ने कहा, 'रन बनाना 
दोन� टीम� के िलए आसान नह� 
ह।ै ऐसे म � यह सोचना होगा िक 
कैसे ग�दबाज पर दबाव बनाया 
जाए। 
यह करने क� कोिशश म � आप 
गलती कर�गे ऐसी भी सभावना ह,ै ं
लेिकन उसको �वीकार करने के 
िलए आपको तैयार रहना होगा। 
लायन के समझदार ग�दबाज ह ै
उ�ह�ने अ�छी ग�द क� िजसके 
कारण म � बड़ा शाट नह� खेल 
पाया।' रोिहत शमा� 44 रन बनाने 
के बाद आउट ह�ए। इस समय 
चेते�र पजारा और क�ान ु
अिज�य रहाण े��ज पर मौजद ं ू
ह।�  इससे पहले ऑ��ेिलया 
पहली पारी म � 369 रन ही बना 
पाई।

आलोचना और िवरोध का 
सामना करने के बाद इ�ट�ट ं
मसेेिजग ऐ�लीकेशन �हाटसऐप ्ं
ने अपनी नई डेटा-शये�रग ं
पॉिलसी को िफलहाल टाल िदया 
ह।ै दरअसल नई पॉिलसी म �
फेसबक और इ�टा�ाम का ु ं
इटी�ेशन �यादा था िजसक� ं
वजह से यजस� का �हाटसऐप ू ्
डेटा फेसबक से भी शयेर िकया ु
जाता। �हाटसऐप पर फेसबक का ् ु
परा �वािम�व ह।ै �हाटसऐप क� ू ्
इस िनजता नीित से परेशान होकर 
यजस� उसक� �ित��ी ऐ�ल ू ं
टेली�ाम और िस�नल पर िश�ट 
हो रह ेथे। नई शत� और नीित को 
�वीकार करने के िलए तय 8 

फरवरी क� अितम तारीख को ं
�हॉटसएप ने िफलहाल टाल ्
िदया ह।ै �हाटसऐप ने कहा ह ैिक ्
वह �ाइवेसी और सर�ा को ु
लेकर यजस� के बीच फैली �ामक ू
जानका�रय� को दर करेगा। एक ू
�लॉगपो�ट म � �हाटसऐप क� ओर ्
से िलखा गया ह,ै 'हम � बह�त से 
लोग� से सनने को िमला ह ै िक ु
हमारे हािलया अपडेट को लेकर 
�म क� ि�थित पैदा हो गई ह।ै इस 
अपडेट के ज�रए हम फेसबक के ु
साथ पहले से �यादा डेटा शयेर 
नह� कर�गे।’ इससे पहले भी एक 
�लॉग के ज�रए �हाटसऐप ने ्
सफाई दी थी िक न तो हम िकसी 
के मसेेज या कॉल दखे सकते ह �

और न ही फेसबक। बता द � िक ु
�हॉटसएप ने 4 जनवरी को 'इन-्
एप’ अिधसचना के ज�रए नई ू
िनजता नीित को घोिषत करते ह�ए 
अपने यजस� को सेवा क� शत� ू
और गोपनीयता क� नीित के बारे 
म � अपडेट दनेा श� िकया। ु
�हॉटसऐप ने इसम � बताया िक वह ्
कैसे यजस� के डेटा को �ोसेस ह ैू
और उ�ह � फेसबक के साथ िकस ु
तरह से साझा करती ह।ै अपडेट म �
यह भी कहा गया िक �हॉटसऐप ्
क� सेवाओ का उपयोग जारी ं
रखने के िलए उपयो�ाओ को ं
आठ फरवरी, 2021 तक नई 
शत� व नीित से सहमत होना 
होगा। कारोबार जगत के कई 

िद�गज� सिहत बड़ी स�या म �ं
�योगकता�ओ ने इस कदम को ं
लेकर िचता जताई ह।ै भारत म �ं
�हॉटसएप के �योगकता�ओ क� ् ं
स�या 40 करोड़ से अिधक ह।ै ं
भारत वैि�क �तर पर �हॉटसएप ्
के सबसे बड़े बाजार� म � से ह।ै 
�हॉटसएप क� सेवा और िनजता ्
नीित म � हािलया बदलाव को 
लेकर बहस िछड़ी ह ै और कई 

�योगकता� �हॉटसएप के �ित��ी ् ं
मच�- टेली�ाम और िस�नल पर ं
िश�ट होने लगे। एि���टेड 
मसेैिजग ऐप िस�नल और ं
टेली�ाम को ए�पल और गगल ू
के ऐप �टोर से डाउनलोड म � भारी 
उछाल दखेने को िमला। इसके 
उलट, फेसबक के �वािम�व वाले ु
�हॉटसएप के डाउनलोड म �्
िगरावट दखेी जा रही ह।ै 

भारत और ऑ��ेिलया के बीच 
चार मचै� क� सीरीज का चौथा 
टे�ट मचै ि�सबेन के गाबा मदैान 
म � खलेा जा रहा ह।ै टे�ट का 
पहला िदन दोन� ही टीम� के िलए 
िमलाजला रहा। भारतीय ु
ग�दबाज� ने ऑ��ेिलयाई टीम को 
डेिवड वॉन�र (1) और माक� स 
ह�ैरस (5) के �प म � श�आती ु
झटके िदए, लेिकन मान�स 
लाबशने क� शतक�य पारी और ु
िदन के आिखरी म � क�ान िटम 
पेन और कैमरन �ीन के बीच ह�ई 
नाबाद साझदेारी के दम पर 
कगा� टीम मचै म � वापसी करने ं
म � कामयाब रही। इसी बीच, 
भारत के पव� क�ान सनील ू ु

गाव�कर ग�दबाज� के आिखरी 
सेशन म � क� ग�दबाजी से नाखश ु
नजर आए और उ�ह�ने साल 
1932 से चली आ रही भारतीय 
ग�दबाजी क� सबसे बड़ी कमी के 
बारे म � बताया। सोनी �पोट�स ्
नेटव�क के साथ बातचीत करते 
ह�ए सनील गाव�कर ने कहा, ु
'टीम इिडया के ग�दबाज श�आती ं ु
िवकेट हािसल कर लेते ह,�  
लेिकन वह आिखरी क� पाच ं
िवकेट लेने के िलए काफ� सघष �ं
करते ह।�  भारत क� टीम चाय के 
समय तक मचै को क�ोल कर ं
रही थी। अगर वह एक-दो िवकेट 
और चटका लेते तो आप कह 
सकते थे िक यह िदन भारत के 

नाम रहा। भारत के पास बह�त 
अ�छा मौका था ऑ��ेिलया को 
स�ते म � आउट करने का, अगर 
वह एक िवकेट और हािसल कर 
पाते तो, लेिकन इस नाबाद 
पाट�नरिशप ने पहला िदन 
ऑ��ेिलया के नाम कर िदया।' टी 
नटराजन �ारा म�ैय वेड और ू
लाबशने को आउट करने के बाद ु
भारत ने एक समय ऑ��ेिलया 
के 5 िवकेट 213 रन� पर िगरा 
िदए थे, लेिकन इसके बाद टीम 
िटम पेन और कैमरन �ीन क� 

साझदेारी को नह� तोड़ सक� और 
कगा� टीम िदन के अत म � 274 ं ं
तक पहचने म � सफल रही। सनील ं ु
गाव�कर ने भारतीय ग�दबाजी पर 
सवाल उठाते ह�ए कहा िक 
आिखरी के िवकेट ना ले पाना 
यह टीम के ग�दबाज� क� साल 
1932 से सबसे बड़ी कमी रही ह।ै 
उ�ह�ने कहा, ऐसा साल 1932 से 
हो रहा ह,ै जब इिडया ने अपना ं
खले मचै खलेा था इ�ल�ड म,�  ं
उ�ह�ने इ�ल�ड के पहले पाच ं ं
ब�लेबाज� को ज�दी आउट कर 
िलया था और आिखरी के पाच ं
ब�लेबाज� ने काफ� रन बनाए थे। 
तो यह भारतीय ि�केट क� �टोरी 
रही ह।ै' हालािक, पव� क�ान ने ं ू

अपने अहम ग�दबाज� के िबना 
खले रही भारतीय टीम क� 
ग�दबाजी क� तारीफ करते ह�ए 
कहा, 'मझ ेलगता ह ैिक इिडयन ु ं
अटैक ने बेहद शानदार �दशन�  
िकया। अगर आप शादल�  ठाकर ुु
को दखेग� े तो उ�ह�ने अपने पहले 
टे�ट म � मि�कल से ही दज�न भर ु
ग�द फ� क� रही होगी, नवदीप सैनी 
ने िसफ�  एक मचै खलेा ह ैऔर 
इसी तरह मोह�मद िसराज, टी 
नटराजन और वॉिशगटन सदर ं ं ु
अपना पहला मचै खले रह ेह,�  तो 
इन सभी �ारा ली गई पहली पाच ं
िवकेट आपको बताती ह ैिक वह 
अपने टा�क को लेकर िकतना 
समिप�त ह।� ’

नाथन लायन के �खलाफ खराब शॉट पर हो 
रही आलोचना पर रो�हत शम� ने �दया �रए�न

मोह�द आ�मर �ववाद पर बोले शा�हद अफरीदी, रा�ल 
��वड़ से पूव� पा�क�ानी ��केटर� को सीखने क� ज�रत

टीम इ�ंडया के ग�दबाज� से नाखुश नजर आए सुनील गाव�र, 
कहा- साल 1932 से रही ह ैभारतीय ग�दबाजी क� यह सबसे बड़ी कमी

चच� म� चेहरा: भारत म� ज�� ग�रमा वम� ह�गी 
अमे�रका क� फ�� लेडी क� �ड�जटल �नदशेक

मसैाचसटेस इ�टीटयट ऑफ ु ् ं ् ू
ट�ेनोलॉजी के �ोफेसर पर 
बह�पितवार को चीन सरकार के ृ
िलए िकए गए काम को ग� रखने ु
के आरोप लगाए गए। उन पर 
आरोप ह ैिक वह इस दौरान अपने 
ननैो ट�ेनोलॉजी शोध के िलए 
अम�ेरक� से भी पसेै लतेे रह।े 

अिधका�रय� ने बताया िक गग�  चने 
(56) को सघीय एजट� � ने कैि��ज ं
ि�थत उनके घर से धोखाधड़ी 
सिहत कई आरोप� म � िगर�तार 
िकया ह।ै अिधका�रय� ने बताया 
िक एमआईटी के िलए काम करने 
के दौरान चने ने चीनी स�थाओ के ं ं
साथ अ�ात अनबध िकए और कई ु ं
बठैक�  क�, िजसम � �ययॉक�  ि�थत ू
चीनी वािण�य दतावास कायाल� य ू
के अनरोध पर चीनी सरकार के ु
िलए "िवदशेी िवशषे�" के �प म �

काय� करना भी शािमल ह।ै 
अिधका�रय� ने अदालत को स�पे 
द�तावजे� म � कहा िक उ�ह�ने चीन 
के िलए कई भिमकाओ म � काय� ू ं
िकया ह,ै िजसका मकसद चीन के 
व�ैािनक और तकनीक� ल�य� 
को आगे बढ़ाना था। अिधका�रय� 
ने कहा िक चने ने चीन से अपने 
सबध का खलासा नह� िकया ह,ै ं ं ु
जसैा िक सघीय अनदान आवदेन� ं ु
के िलए हर तरह क� जानका�रया ं
दनेा आव�यक होता ह।ै

चीन के �लए गु� तरीके से काम करने वाला MIT �ोफेसर FBI के ह�े चढ़ा

जो बाइडने के शपथ �हण से पहले उ�र को�रया ने �दखाई 
स�ै ताकत, बहेद घातक ब�ैल��क �मसाइल� से उठाया पद�

�वरोध के बाद झुका �ॉ�सऐप, नई शत� और नी�त को �ीकार करने के �लए तय 8 फरवरी क� डेडलाइन टाली
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बॉलीवड ए��ेस �ाची देसाई ु
शिनवार को �हीलचेयर पर 
बैठकर मबई एयरपोट� पह�च�। ंु ं
�ाची क� इस हालत को देखकर 
फै�स भी हैरान ह�। दरअसल, 
�ाची के पैर म � चोट लगी ह�। इस 
वजह से उ�ह � �हीलचेयर पर 
बैठकर एयरपोट� पह�चना पड़ा। ं
�ाची का यह वीिडयो सोशल 
मीिडया पर तेजी से वायरल हो 
रहा है।  वीिडयो म � देखा जा 
सकता ह ै िक �ाची �हीलचेयर 
पर बैठी ह � और उनके बाए पैर म �ं
ब�डेज लगा ह�आ है। इस दौरान 

एक अट�डेट उनके पीछे खड़ा 
नजर आया। �ाची सैिनटाइजर 
से अपने �हीलचेयर के चार� 
ओर ��े करती ह�। इसके बाद वह 
मा�क उतारकर पैपराजी के 
सामने फोटोज ि�लक करवाई। ं

इस दौरान �ाची �लैक प�ट और 
मैिचग टी-शट� म � िदख�। उ�ह�ने ं
�लैट ि�लपस� पहन रख ेथी और 
गोद म � अपना बैग रखा था।
�ाची को टीवी सी�रयल कसम 
से म � बानी के िकरदार से 

जबरद�त पॉ�यलै�रटी िमली। ु
यह शो साल 2006 से 2009 
तक चला। इस बीच साल 2008 
म � उ�ह�ने फरहान अ�तर क� 
िफ�म रॉक ऑन से अपने 
िफ�मी क�रयर क� श�आत क�। ु
इसके बाद वह लाइफ पाट�नर 
(2009), व�स अपॉन टाइम इन 
म�बई (2010), बोल ब�चन ु
(2012) और साल 2013 म �
आई मी और म � जैसी िफ�म� म �
काम िकया। हालािक �ाची ं
िपछले काफ� समय से बड़े पद � से 
दर चल रही ह�।ू

मोहनीश बहल ने साल 1983 
म � िफ�म बेकरार से अपने 
क�रयर क� श�आत क� थी, ु
लेिकन यह मवी बॉ�स ू
ऑिफस पर �लॉप सािबत ह�ई। 
इसके बाद उ�ह�ने कई 
असफल िफ�म � द�, िजसके 
बाद उ�ह � लगा िक बॉलीवड म �ु
उनका करियर ख�म हो गया ह।ै 
इस बीच उ�ह � 'मन� े �यार िकया' 
म � काम करने का मौका, जो सपरिहट ह�ई। यह� से उनके िदल म � उ�मीद ु
क� िकरण जगी।
टाइ�स ऑफ इिडया से इटर�य के दोरान मोहनीश बहल ने कहा, ‘'जब ं ं ू
तक 'मझ ेमन� े �यार िकया' नह� िमली थी तब मरेा क�रयर श� होकर ु ु
ख�म भी हो गया था। कई �लॉप िफ�म � दनेे के बाद म � सोचा िक मरेा 
क�रयर ख�म हो गया ह ैऔर म � पायलट बनने क� �लािनग करने लगा। ं
म � कॉमिशय� ल �लाइग लाइस�स पाने क� कोिशश म � जट गया था।''ं ु
‘'इस बीच एक िदन मरेी सलमान खान से मरेी मलाकात ह�ई और हम ु
अ�छे दो�त बन गए। वह खद भी बॉलीवड म � काम करने क� कोिशश ु ु
कर रह ेथे। ऐसे म � जब उ�ह � 'मन� े �यार िकया' से �के िमला तो उ�ह�ने 
िवलेन के रोल के िलए मरेी िसफा�रश क�।''
मोहनीश ने आगे कहा, ''उन िदन� मरेे िलए िवलेन का रोल करना 
किठन था, �य�िक म � एक �लॉप हीरो था। मझ ेउ�मीद नह� थी मरेे ु
क�रयर क� असल श�आत से इसी से होगी। मोहनीश ने बताया िक इस ु
िफ�म क� वजह से वह इड��ी म � िपछले 30 साल से ह।�ं
बता द � िक िफ�म मन� े �यार िकया का डायरे�शन सरज बड़जा�या ने ू
िकया था। इसम � सलमान खान के साथ भा�य�ी लीड रोल म � थ�। वह� 
इस िफ�म म � मोहनीश बहल िनगेिटव िकरदार म � नजर आए थे। मन� े 
�यार िकया साल 1989 क� हाईए�ट �ोिसग िफ�म सािबत ह�ई थी।ं

दसरे ब�च े के ज�म से पहले ू
करीना कपर और सैफ अली ू
खान के नए घर म � िश�ट होने क� 
खबर क� बेबो के िपता रणधीर 
कपर ने िपछले िदन� पि� क� थी। ू ु
कहा जा रहा ह ैिक प�रवार बढ़ 
रहा है, ऐसे म � सैफ और करीना ने 
नई ज�रत� के िहसाब से नए घर 
म � िश�ट होने का फैसला िलया 
है। िफलहाल करीना कपर और ू
सैफ अली खान क� फैिमली 
फॉ�य�न हाइटस म � रहता है, ू ्
लेिकन अब ज�दी ही वह िश�ट 
होने वाले ह�। यह िशि�टग नए ं
ब�च े के ज�म से पहले ही हो 
सकती है। दोन� िजस घर म �
िश�ट होने वाले ह�, उस िबि�डग ं
का नाम सतग� शरण है। इस चार ु
मिजला घर का काम आिखरी ं
चरण म � है।
सैफ और करीना के घर क� 
इटी�रयर िडजाइिनग करने वाल� ं ं
दश�नी शाह ने टाइ�स ऑफ 
इिडया से बातचीत करते ह�ए ं
कहा, 'सैफ और करीना का नया 

घर भी एक तरह से पराने के ही ु
िव�तार जैसा है। इसक� वजह 
यह ह ै िक वे फॉ�य�न हाइटस ू ्
ि�थत घर म � एजॉय कर रह ेथे। ं
उसके िडजाइन और अ�य चीज� 
को लेकर वह काफ� क�फट�बल 
थे। ऐसे म � इस नए घर म � सभी 
परानी �यव�थाओ के साथ ही ु ं
नई ज�रत� को भी जोड़ा गया है। 
खासतौर पर ब�च े के ज�म के 
िलहाज से घर को नए तरह से 
तैयार िकया गया है। इसके 
अलावा तैमर अली के िलए भी ू
एक �म अलग से रहने वाला है। 
इस घर म � बेबी के िलए नस�री 
होगी। पराने घर के मकाबले यह ु ु
काफ� बड़ा होगा। शानदार 
सीिढ़य�, ि�विमग पल, ं ू
आउटडोर ए�रया और ओपन 
�पेस के साथ यह घर काफ� 
शानदार रहने वाला है।’ इस नए 
घर म � सैफ और करीना शानदार 
फन�चर के साथ ही आट�वक�  
कराने वाले ह�। यह नह� इसम �
लाइ�ेरी के िलए भी अ�छा 

खासा �पेस होगा। सैफ और 
करीना को कॉलोिनयन िडजाइन 
काफ� पसद है। इस घर म � हर ं
िकसी के िलए अलग �म क� 
�यव�था होगी। बता द � िक सैफ 
और करीना ने िपछले ही िदन� 
अपने पैतक आवास पटौदी ृ
पैलेस का �रनोवेशन कराया था। 
यह काम तीन साल तक लगातार 
चला था और अब जाकर घर 
िफिनश हो पाया है। दिश�नी 
बताती ह � िक भले ही पटौदी 
पैलेस को बने 100 साल से 
�यादा का व� हो चका है, ु
लेिकन सैफ अली खान और 
करीना के अनसार इसम � सभी ु

ज�री चीज� ह�। 
गौरतलब ह ैिक करीना कपर ने ू
िपछले िदन� बहन क�र�मा 
कपर, मलाइका अरोड़ा और ू
अमता अरोड़ा के साथ एक ृ
त�वीर शेयर क� थी। इसके साथ 
ही उ�ह�ने हैशटैग फॉ�य�न ू
मेमोरीज िलखा था। इससे माना 
जा रहा था िक वह दसरे ब�च ेक� ू
मा बनने से पहले नए घर म � िश�ट ं
हो सकती ह�। इसके बाद उनके 
िपता रणधीर कपर ने इस खबर ू
को लेकर कहा था िक वे ज�दी 
ही नए घर म � जाने वाले ह�, 
लेिकन कब तक ऐसा होगा। इस 
बारे म � कछ भी क�फम � नह� है।ु

ह�रयाणवी डासर और ए��ेस ं
सपना चौधरी के पित वीर साह� ने 
िकसान आदोलन का समथ�न ं
िकया ह।ै वीर साह� ने फेसबक पर ु
पो�ट िलखकर लोग� से 26 
जनवरी के मौके पर िद�ली कच ू
करने क� अपील क� ह।ै इससे 
पहले सपना चौधरी खद भी ु
िकसान आदोलन का सपोट� कर ं
चक� ह।�  वीर साह� ने अपनी पो�ट ु
म � िलखा ह,ै 'िकसान आदोलन म �ं
वह घड़ी आ गई ह,ै जब घर से 
िनकलकर अपने िकसान भाईय� 
के साथ मदैान म � आने का सबसे 
ज�री मौका आ पड़ा ह।ै सािथयो 
आप सभी ने अलग-अलग 
तरीके से िकसान आदोलन म �ं
अपना सहयोग िकया ह,ै लेिकन 
अब 26 जनवरी के िलए घर से 
िनकलकर शाितपण � तरीके से ं ू
िद�ली कच म � शािमल होना, ू

आप और हम सब क� िज�मदेारी 
ह।ै इसिलए सभी साथी िद�ली 
कच क� तैयारी कर� और ू
िकसान_मजदर िहत� के िलए ू
एक होकर आगे बढ़�।' वीर साह� ने 
इससे पहले मकर स�ाित के ं ं
मौके पर भी पो�ट करते ह�ए 
िलखा था िक असली स�ाित तो ं ं
िकसान� क� जीत के बाद ही 
मनेगी। वीर साह� अकसर 
सामािजक और राजनीितक म�� ु
पर मखरता से अपनी राय रखते ु
रह ेह।�  बता द � िक सपना चौधरी से 
उनक� शादी बीते साल जनवरी म �
ह�ई थी। हालािक सपना चौधरी के ं

फै�स को जानकारी अ�टबर ू
2020 म � ही िमली थी, जब वह 
मा बन� और बेटे को ज�म िदया। ं
यह खबर फै�स को च�काने वाली 
थी �य�िक उ�ह � इस बारे म � कोई 
जानकारी नह� थी। सपना चौधरी 
क� मा ने चपचाप शादी िकए जाने ं ु
को लेकर कहा था िक वीर साह� 
के िकसी प�रजन के िनधन के 
चलते बड़ा आयोजन नह� िकया 
गया था। सपना चौधरी मा बनने ं
के बाद एक बार िफर से 
एटरटेनमट�  इड��ी म � एि�टव हो ं ं
चक� ह।�  �टेज शो करने के साथ ु
ही उनके कई गाने भी �रलीज हो 

चके ह।�  यही नह� सपना चौधरी ने ु
यटयब पर अपना चनैल भी ू ् ू
लॉ�च िकया ह,ै िजस पर 20 
जनवरी को वह पहला गाना 
'लोरी' �रलीज करने वाली ह।�  
हाल ही म � इ�टा�ाम पर फै�स के ं
साथ लाइव जड़� सपना चौधरी ने ु
ऐलान िकया था िक वह अब इस 
चनैल पर ही अपने गाने अपलोड 
कर�गी। 'लोरी' गाने को लेकर 
सपना चौधरी ने कहा था िक इस 
गाने म � उ�ह�ने मा और सतान के ं ं
�यार को लेकर बताया ह।ै  सपना 
चौधरी ने कहा था िक बह�त से 
लोग उन पर आरोप लगाते ह � िक 
वह ह�रयाणा के िलए कछ नह� ु
करती ह।�  यह गाना ह�रयाणवी 
क�चर को ही आगे ले जाने 
वाला ह।ै बता द � िक सपना चौधरी 
और वीर साह� दोन� ही सोशल 
मीिडया पर भी काफ� सि�य ह।�

मबई, ए�टर राजकमार राव का ंु ु
कहना ह ैिक आज यिद वह अिभनय 
के ��े म � ह � तो इसक� वजह शाह�ख 
खान ह।�  उनका कहना ह ै िक एक 
�यि� और एक ए�टर के तौर पर 
उ�ह�ने शाह�ख खान से बहत�  कछ ु
सीखा ह।ै राजकमार राव ज�दी ही ु
The White Tiger मवी म � नजर ू
आएग।े हॉलीवड क� इस मवी म �ं ु ू
उनके साथ ि�यका चोपड़ा और ं
आदश � गौरव भी िदखने वाले ह।�  इस 
िफ�म का डायरे�शन रिमन बहरानी 
ने िकया ह।ै यह िफ�म अरिवद ं
अिडगा के उप�यास पर आधा�रत ह,ै 
िजसे नोबले �ाइज िमल चका ह।ै ु
यह मवी 22 जनवरी को नटेि�ल�स ू
पर �रलीज होने वाली ह।ै राजकमार ु
राव का कहना ह ैिक शाह�ख खान 
हमशेा उनके आदश � रहग� ।े द वाइट 
टाइगर मवी म � ि�यका चोपड़ा के ू ं
साथ काम करने को लकेर राजकमार ु
राव ने कहा, 'ि�यका चोपड़ा बहेद ं

असाधारण ह।�  वह हमशेा खश रहती ु
ह।�  वह �लोबल �टार बन चक� ह,�  ु
लिेकन काम के दौरान उ�ह�ने कभी 
मझ ेऐसा फ�ल नह� होने िदया। म �ु
हमशेा उनके काम का �शसक रहा ं
ह�। मरेे िलए यह खशी क� बात ह ैिक ं ु
बड़े ए�टस� के साथ काम करने का 
मौका िमल रहा ह।ै इससे अपनी 
परफॉमस�  को सधारने का मौका ु
िमलता ह।ै ि�यका चोपड़ा के साथ ं
काम म � भी मझ ेफायदा हआ�  ह।ै यहा ु ं
तक िक मरेे सी�स म � भी उ�ह�ने मझ ेु
ह�ेप क� थी। म � आगे भी उनके साथ 

काम करना चाह�गा। मझ ेउ�मीद ह ैं ु
िक यह ज�दी ही होगा।’ शाह�ख 
खान को लकेर राजकमार राव ने ु
कहा, 'म � शाह�ख सर क� वजह से 
आज ए�टर ह�। ���न पर उ�ह � हमशेा ं
दखेता था और उनके चलते ही 
इड��ी म � ए�ी क�। इसक� वजह यह ं ं
ह ै िक म � उनक� या�ा से जड़ना ु
चाहता था। उ�ह�ने मझ ेिसखाया ह ैु
िक यिद आपने कोई सपना दखेा ह ै
और उसके िलए परे मन से काम ू
करते ह � तो एक िदन वह सपना ज�र 
परा होगा। हम सभी जानते ह � िक वह ू

िकतने चािमग�  ह � और कैसे हर िकसी 
को �पशेल फ�ल कराते ह।�  
ऑन���न हो या िफर ऑफ���न 
उनसे हर जगह कछ न कछ सीखा ु ु
जा सकता ह।ै' �वीन मवी क� ू
सफलता के बाद राजकमार राव क� ु
शाह�ख खान से मलाकात हई�  थी।ु
शाह�ख खान से मलाकात का ु
िक�सा बताते हए�  राजकमार राव ने ु
कहा, 'म � महबब �टिडयो म � शिटग ू ू ू ं
कर रहा था। इसी दौरान मन� े सना िक ु
शाह�ख सर भी वहा शिटग के िलए ं ू ं
आए ह।�  तब मझ ेलगा िक यह मरेे ु
िलए मौका हो सकता ह ैिक म � उनसे 
िमल सक। मन� े उन तक सदशे भजेा। ंू ं
मझ ेलगा िक वह मझ ेजानते नह� ु ु
ह�ग,े लिेकन उ�ह � मरेे बारे म � परी ू
जानकारी थी।' राजकमार राव ने ु
कहा िक उस िदन उ�ह�ने मझ ेकाफ� ु
�पशेल फ�ल कराया ह।ै म � पहले से 
ही उनका फैन था, लिेकन िफर और 
बड़ा वाला फैन हो गया।

काले िहरन के िशकार के मामले 
म � बॉलीवड �टार सलमान खान ु
शिनवार को अदालत म � पेश नह� 
हो सके। जोधपर क� िजला एव ु ं
स� अदालत ने अगली सनवाई ु
के िलए 6 फरवरी क� तारीख तय 
क� है। सलमान खान ने खद ही ु
इस मामले म � अपनी ओर से 
अपील दायर क� थी, िजस पर 
सनवाई होनी थी। लेिकन ु

सलमान खान अदालत नह� 
पह�चे। सलमान खान ने अपने ं
वक�ल ह�तीमल सार�वत के 
ज�रए खद को िनजी तौर पर कोट� ु
म � पेश होने क� छट देने क� माग ू ं
क� थी। ह�तीमल सार�वत ने 
कहा िक अदालत म � हमने 
सलमान खान क� ओर से �ाथ�ना 
प� िदया है। इस ऐ�लकेशन म �
कहा गया ह ैिक कोरोना सकट के ं

चलते सलमान खान के िलए 
या�ा करना और िनजी तौर पर 
कोट� म � पेश होना �र�क� हो 
सकता है। इसके साथ ही 
सलमान खान ने कहा ह ै िक 
अदालत जब भी उ�ह � �यि�गत 
तौर पर पेश होने को कहेगी, वह 
मौजद रह�गे। इससे पहले मामले ू
क� सनवाई करते ह�ए कोट� ने उ�ह �ु
अदालत म � पेश रहने को कहा 
था। दरअसल सलमान खान ने 
�ायल कोट� से उ�ह � दी गई 5 
साल कैद क� सजा को सेशन 
कोट� म � चनौती दी है। बता द � िक ु
5 अ�ैल, 2018 को िदए अपने 
फैसले म � जोधपर क� सीजेएम ु
कोट� ने सलमान खान को ल� ु
�जाित के दो काले िहरण� के 
िशकार के मामले म � 5 साल कैद 

क� सजा सनाई थी। सलमान ु
खान को वाइ�डलाइफ 
�ोटे�शन ऐ�ट के तहत दोषी 
करार देते ह�ए अदालत ने उन पर 
10,000 �पये का जमा�ना भी ु
लगाया था। इसके बाद सलमान 
खान क� अपील पर जोधपर ु
िजले क� िजला एव स� ं
अदालत ने उस फैसले पर 7 
अ�ैल, 2018 को रोक लगा दी 
थी और उ�ह � सशत� जमानत दी 
थी। इसके अलावा रा�य सरकार 
क� ओर से आ�स� ऐ�ट केस म �
सलमान खान को बरी िकए जाने 
के िखलाफ भी यािचका दायर 
क� गई है। इस पर भी सलमान 
खान ने अपने वक�ल के ज�रए 
कोट� से �यि�गत तौर पर पेश म �
छट देने क� अपील क� है।ू

अमजेॉन �ाइम वीिडयो पर �रलीज 
हई�  ताडव वबे सीरीज पर धािमक�  ं
भावनाए आहत करने के आरोप ं
लग रह ेह।�  सोशल मीिडया पर एक 
बड़ा वग� ताडव वबे सीरीज के ं
िनमात� ाओ पर िहदफोिबया से ं ं ू
�िसत का आरोप लगा रहा ह।ै 
यही नह� टिवटर पर िफलहाल ्
दसरे नबर पर �ड�  हो रहा ह।ै इस ंू
हशैटगै के साथ अब तक 87 हजार 
से �यादा टवीट िकए जा चके ह।�  ् ु
बीजपेी नतेा किपल िम�ा ने इस 
वबे सीरीज को लकेर टवीट िकया ्
ह,ै 'ताडव दिलत िवरोधी ह ैऔर ं
िहदओ के िखलाफ सा�दाियक ं ं ंु

घणा से भरी हई�  ह।ै आप लोग ृ
इसके िखलाफ सचना एव �सारण ू ं
म�ी �काश जावड़केर को िलख।� ' ं
यही नह� किपल िम�ा ने म�ालय ं
क� ईमले आईडी भी दी ह।ै  एक 
यजर ने वबे सीरीज के इस िह�से ू
को टवीट करते हए�  िलखा ह,ै ्
'अली अ�बास ताडव वबे सीरीज ं
के डायरे�टर ह � और इसम � परी तरह ू
से ल�ेट िवग के अजड� े को आगे ं
बढ़ाने म � जटे ह।�  वह टकड़-ेटकड़े ु ु ु
गग�  को �लो�रफाई कर रह े ह।� ' 
इसके अलावा वबे सीरीज का एक 
और िह�से पर लोग आपि� जता 
रह ेह।�  यही नह� अ�य तमाम यजस� ू
ने भी इसे िहद फोिबया करार िदया ं ू
ह।ै दरअसल ताडव वबे सीरीज के ं
पहले ही एिपसोड म � ए�टर जीशान 
अयब भगवान िशव के कैरे�टर म �ू

िदखते ह।�  यह यिनविसट� ी के ू
िथएटर का एक सीन ह,ै िजसम �
मच सचालक उनसे पछता ह ैिक ं ं ू
भोलनेाथ कछ क�रए। रामजी के ु
फॉलोअस� तो लगातार सोशल 
मीिडया पर बढ़ते ही जा रह ेह।�  इस 
पर जीशान अयब कहते ह,�  �या ू
क� अपनी �ोफाइल िपक चज�  ं
कर द। इस पर मच सचालक ं ं ंू
कहता ह ैिक इससे कछ नह� होगा। ु
आप कछ अलग क�रए। वबे ु
सीरीज का एक और िह�से पर 
लोग आपि� जता रह े ह।�  इस 
वीिडयो म � कॉलजे का एक यवा ु
लड़क� से कहता ह,ै 'जब एक 
छोटी जाित का आदमी एक ऊची ं
जाित क� औरत को डटे करता ह ैन 
तो वह बदला ले रहा होता ह,ै 
िसफ�  उस एक औरत स।े' इस 

वीिडयो को लकेर आपि� जताते 
हए�  कछ यजस� ने इसे िहद और ु ू ं ू
दिलत िवरोधी �ॉपगेड� ा करार 
िदया ह।ै हालािक एक वग� ऐसा भी ं
ह,ै जो इस वबे सीरीज के 
डायरे�टस� का बचाव कर रहा ह।ै 
कछ यजस� ने िलखा ह ै िक हर ु ू
चीज को कठा क� नजर से ही नह� ंु
दखेा जाना चािहए। बता द � िक 
अली अ�बास जफर के िनदश� न 
वाली ताडव वबे सीरीज 15 ं
जनवरी को ही अमजेॉन �ाइम 
वीिडयो पर �रलीज हआ�  ह।ै 
पॉिलिटकल �ामा पर आधा�रत 
इस वबे सीरीज म � िडपल ं
कपािड़या, सफै अली खान, गौहर 
खान, जीशान अयब, ित�माश ू ं ु
धिलया और सनील �ोवर जसेै ू ु
िसतारे नजर आए ह।�  

'म�ने �ार �कया' से पहले ख� हो गया था 
मोहनीश बहल का क�रयर, ए�र बोले- 
पायलट बनने क� कर रहा था �ा�न�ग

�ीलचेयर पर बैठकर मुंबई एयरपोट� प�ंच� �ाची 
दसेाई, ए��ेस क� यह हालत दखे फै� �ए हरैान

काला �हरन �शकार केस: कोट� नह� प�ंच पाए 
सलमान खान, अदालत से क� यह गुजा�रश

सपना चौधरी के प�त वीर सा� ने �कया �कसान आंदोलन 
का समथ�न, 26 जनवरी को �द�ी कूच क� अपील

तांडव वेब सीरीज: ��टर पर ��ड �आ, बीजेपी 
नेता क�पल �म�ा ने भी �कया �वरोध

राजकुमार राव बोल,े आज म� ए�र �ं तो इसक� वजह 
शाह�ख खान ह,�  बताया- कैसे पहली बार �मले

जान�, कैसा ह ैसैफ अली खान और करीना का कपूर का 
नया �ीम होम, ब�े के ज� से पहले हो रह े�श�

कौन बनेगा करोड़पित का 12वा ं
सीजन कारिगल हीरो सबेदार ू
मजेर योग�� िसह यादव और ं
सबेदार सजय िसह के स�मान के ू ं ं
साथ समा� होगा। परमवीर च� 
िवजेता दोन� कारिगल हीरो 
केबीसी �ाड िफनाले एिपसोड ं
का िह�सा ह�गे और अिमताभ 
ब�चन के सामने हॉटसीट पर 
बैठ�गे। 15 जनवरी को सेना िदवस 
के मौके पर सोनी टीवी ने केबीसी 
के �ोमो म � इसक� जानकारी दी 
ह।ै इसके साथ ही सेना क� धन ु
वाला वीिडयो भी शयेर िकया 
गया ह।ै सोशल मीिडया पर क� 
गई पो�ट म � चनैल क� ओर से 
जानकारी दी गई ह,ै 'हम भारतीय 
सेना के अद�य साहस को सलाम 
करते ह।�  िमिल�ी ब�ड का 
�यिजक भारतीय जवान� के ू
आ�मिव�ास को बढ़ाता ह।ै यह 

हम लोग� के बीच भी दशेभि� 
का भाव पैदा करता ह।ै’
चनैल क� ओर से शयेर िकए गए 
�ोमो म � सैिनक अपनी �ेस म �
�टिडयो पर परेड करते िदख रह ेह �ू
और बैक�ाउड म � िमिल�ी क� ं
धन बज रही ह।ै कौन बनेगा ु
करोड़पित का यह सीजन 22 
जनवरी को समा� हो रहा ह।ै इस 
मौके पर कारिगल के दोन� वीर 
हॉट सीट पर बैठ�गे। हाल ही म �
अिमताभ ब�चन ने �लॉग 

िलखकर कहा था िक वह थक 
गए ह � और �रटायर हो रह ेह।�
केबीसी क� शिटग का आिखरी ू ं
िदन काफ� लबा था। अिमताभ ं
ब�चन क� इस �लॉग पो�ट से 
कयास लगाया जा रहा ह ै िक 
शायद अगले सीजन म � वह नजर 
नह� आएगे। 78 साल के ं
अिमताभ ब�चन कौन बनेगा 
करोड़पित क� श�आत से ही ु
होि�टग करते ह � और उनके दौर म �ं
इस शो ने नई ऊचाईया हािसल ं ं

क� ह।�  कौन बनेगा करोड़पित के 
12व� सीजन म � अब तक 4 
�ितभािगय� ने 1 करोड़ �पये क� 
रकम जीतने म � सफलता हािसल 
क� ह।ै हालािक अब तक िकसी ं
को भी 7 करोड़ �पये क� रकम 
हािसल नह� ह�ई ह।ै िदलच�प 
बात ह ै िक इस बार करोड़पित 
बनने वाल� म � सभी मिहलाए ह।�ं
नािजया नसीम, मोिहता शमा�, 
अनपा दास और नेहा शाह समते ु
अब तक 4 लोग� को करोड़पित 
बनने म � सफलता िमली ह।ै बता द �
िक अिमताभ ब�चन केबीसी के 
दौरान अकसर अपनी िजदगी के ं
कछ रोचक पहलओ का ु ु ं
खलासा करते रहते ह।�  कई बार ु
वह परानी िफ�म� से जड़े रोचक ु ु
िक�स� से भी �ितभािगय� और 
दशक� � को अवगत कराते रहते 
ह।�

कौन बनेगा करोड़प�त के �ांड �फनाले म� होगा कार�गल 
वीर� का स�ान, हॉट सीट पर ह�गे परम वीर च� �वजेता

ए�टर नहेा पड� से का कहना ह ैिक 
लॉकडाउन के दौरान उ�ह � घर पर 
काम करने का मौका िमला ह,ै जो 
काफ� अ�छा अनभव रहा ह।ै ु
'सरज पे मगल भारी' मवी क� ू ं ू
ए�टर नहेा पड� से ने कहा, 'म � 10 
साल क� उ� से काम कर रही ह।�  ं
कभी मझ ेइस तरह से घर पर रहने ु

का मौका नह� िमला था। घर के 
काम� के िलए म � हमशेा अपनी मा ं
पर ही िनभर�  थी। लिेकन बीते 
साल जनवरी म � शादी के बाद 
लॉकडाउन लग गया और िफर 
िजदगी परी तरह से बदल गई। अब ं ू
मन� े लॉकडाउन के दौरान इतना 
सीख िलया ह ैिक क�रयर और घर 

को एक साथ आसानी से चला 
सकती ह।� ’ हाल ही म � 'भाबी जी ं
घर पर ह'�  सी�रयल का िह�सा 
बनने वाल� नहेा पड� से ने कहा िक 
मझ ेऐि�टग करना बहत�  पसद ह।ै ु ं ं
कई बार लगता ह ै िक हमशेा 
शिटग सटे पर ही रह।�  एक चाइ�ड ू ं ं
आिट�� ट के तौर पर मन� े क�रयर 

क� श�आत क� थी और तब से ु
अब तक मन� े काफ� कछ सीखा ु
ह।ै िकसी भी ��े या िफर रोल को 
लकेर मन� े अपने अदर िहचक नह� ं
रखी ह।ै �ोफेशन के मामले म � मरेी 
यह अ�छी ि�थित ह।ै नहेा पड� से 
कहती ह � िक उ�ह � अपने रो�स के 
साथ �योग करना पसद ह।ैं

'भाबीजी घर पर ह�' क� ए�र नेहा प�डसे बोल�, 
मुझे हमेशा यूपी आधा�रत कैर�ेर पसंद था
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क�मीर म � हाहाकार मचने लगा ह ै
�य�िक ज�म-�ीनगर नेशनल हाईवे ू
पर एक पल के टटने के बाद क�मीर ु ू
दिनया से �या कटा िक पे�ोल-ु
डीजल क� िक�लत होने लगी ह।ै 
सरकारी तौर पर माना गया ह ै िक 
मा� सात िदन� का भडार बचा ह ैं
और अगर ज�द स�लाई आरभ नह� ं
ह�ई तो सब ठ�प हो जाएगा। खाना 
बनाने वाली गैस और गेह� का भी ं
यही हाल ह।ै 10 जनवरी क� रात को 
नेशनल हाईवे पर रामबन के पास 
केला मोड़ पर एक पल ढह गया। ु

�शासन इसे बनाने म � तो जटा ह ैपर ु
20 से 25 िदन� तक इसके बन जाने 
क� आशा जताई जा रही ह।ै 
बीआरओ और सेना क� मदद से 
बैलीपल डाला गया ह।ै इसका काम ु
आज परा ह�आ तो बीआरओ के ू
बीकान �ोजे�ट के चीफ इजीिनयर ं
को लेकर एक वाहन से इसका 
�ायल परा कर िलया गया पर ू
समाचार िभजवाए जाने तक वाहन� 
को इसके इ�तेमाल क� अनमित ु
नह� दी गई थी। अिधका�रय� के 
मतािबक, बैली ि�ज डीजल व ु

पे�ोल क� कमी को शायद ही परा ू
कर पाए �य�िक यह पल िसफ�  ह�के ु
वाहन� का ही बोझ सहन कर पाएगा 
और ऐसे म � बड़े वाहन� को इस पर से 
गजारने का खतरा मोल नह� िलया ु
जा सकता। जबिक टटे ह�ए पल क� ू ु
दीवार को परी तरह से वाहन� के ू
यो�य बनने म � अभी भी 20 से 25 
िदन� का समय लगेगा जबिक मौसम 
िवभाग ने 22 जनवरी से 4 िदन� के 
िलए िफर से बफ� बारी और बा�रश 
क� चतेावनी दी ह।ै क�मीर म � िसफ�  
पे�ोल और डीजल क� कमी को 
लेकर ही हाहाकार नह� ह ै बि�क 
गैस व गेह� के िलए भी ऐसा ही ं
माहौल ह।ै पे�ोल व डीजल क� 
राशिनग करते ह�ए सभी वाहन� के ं
िलए स�लाई पर क�ोल लगाया जा ं
चका ह ैपर गैस पर ऐसा करना सभव ु ं
नह� हो पाया ह ैिजसका भडार िसफ�  ं
14 िदन� के िलए ही ह ैऔर राजमाग� 
को बद ह�ए 7 िदन बीत चके ह।�ं ु
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उ�र �दशे �शासन क� पव� मजरी से, ू ं ू
सरकार क� कोरोना सबिधत ं ं
माग�दिशक� ा के पण � प�रपालन के साथ ू
कशीनगर म � प�य मोरारी बाप के �ी ु ू ू
मख से कथा�म क� ८५४व� मानस ु
कथा का गान का होगा।कशीनगर को ु
िहद�तान क� धम � परपरा का ि�वेणी-ं ंु
तीथ� कहा जा सकता ह।ै �य�िक यह 
�थान तीन धम� से जड़ा ह!ै िहद धम � के ु ं ू
भगवान �ी राम, बौ� धम � के भगवान 
गौतम ब� और जैन धम � के तीथ�कर ु
महावीर �वामी क� �मित इस भिम से ृ ू
जडी ह।ै �ेता यग म � यह �थान भगवान ु ु
रामजी के प� कश  क� राजधानी ु ु
'कशावती' थी।कशीनगर जनपद के ु ु
िजला मथक का नाम 'पडरौना' ह।ै 
कहा जाता ह ैिक जनकपरी म � सीताजी ु
से �याह कर भगवान राम इसी माग� से 
अयो�या वापस लौटे थे।भगवान क� 
पदरज से पिव� ह�ई इस धरती 'पदराम' 
- 'पदरामा' - नाम से �यात ह�ई। बाद म �
उ�चार भदे से पडरेना- पडरौना नाम से 

जानी गई। पडरौना से दस िकलोमीटर 
दर बहती बासी नदी पार करके ंू
भगवान राम अयो�या क� ओर रवाना 
ह�ए थे। बासी नदी के इस घाट को आज ं
भी 'रामघाट' से जाना जाता ह।ै बासी ं
नदी का यह �थान इतना इतना मह�व 
का हो गया िक "सो काशी और एक 
बासी" कहावत हो गई।कशीनगर से ं ु
१६ िकलोमीटर दर पावानगरी ह,ै िजसे ू
जैन धम� "पावापरी तीथ�" के नाम से ु
जानते ह।ै पावापरी भगवान महावीर ु
क� िनवा�ण भिम ह।ैम�ल शासन के ू
दौरान भगवान ब� को पावा जनपद के ु
छिठया गाव - '��ेी �ाम' से, ं
िभ�ापा� म � िकसीने स�वर का क�चा ु
मास िदया। िजसे �हण करने के बाद ं
भगवान ब� को अितसार क� बीमारी ु
हो गई।��ण दहेाव�था के साथ ब� को ु
कशीनगर के शालवन नामक �थान म �ु
महाप�रिनवा�ण �ा� ह�आ।ग� ु
सा�ा�य म � स�ाट कमारग� (�थम) ु ु
के समय म � यहा ब� क� ं ु

महाप�रिनवा�ण क� िवशाल मित� एव ू ं
महािनवा�ण �तप का  जीण��ार िकया ु
गया। बाद म � मौय� यग म � स�ाट अशोक ु
ने इस भिम को �िस� बौ� तीथ� के ू
�प म � प�रवित�त िकया। १२ व� 
शता�दी के मि�लम शासकोने इस ु
पावन धम � �थान को खडहर म � बदल ं
िदया।और िफर साल� तक यह भिम ू
अधकार म � खो गई।अ�ेज� के शासन ं ं
काल म � गवन�र जनरल अले�ज�डर 
किनघम और उसके साथी काला�इन ने ं
१८६१ म � यहा के परात�व अवशषे � ं ु
को खदाई करके बाहर िनकाला।बाद ु
म � १९०४ से १९१२ तक भारतीय 
परात�व सव��ण िवभाग �ारा तीन� ु
धम � स�कित के अवशषे  खोजे गए।- ृं
ऐसे पावन �थान भगवान ब� क� ु
िनवा�ण-भिम कशीनगर पर हमारे ब� ू ु ु
प�ष मोरारी बाप �ारा२३ से ३१ ु ू
जनवरी तक राम कथा का गान होगा। 
बाप क� �यास वािटका के वैि�क ू
�ोतागण , इस तारीख� के दौरान 
�ितिदन सबह दस से दो बजे तक ु
आ�था टीवी और यटयब पर से लाइव ू ् ू
कथा सन पाएगे।ु ं

गजरात प�कार सघ के सभी सद�य� को सिचत ु ं ू
करना िक भारतीय प�कार सघ िद�ली (आई जे ं
य)  से  के.बी. पिडत नाम के एक पदािधकारी ु ं
को उसक� कछ गमराह मह�वाका�ाओ और ु ु ं ं
दभा�वनाओ के कारण  बखा��त कर िदया गया ंु
ह ैऔर उसने गजरात म � 60 वष � पराने गजरात ु ु ु
प�कार सघ को तोड़ने क� कोिशश क� ह ैउसके ं
िलए गजरात प�कार सघ अहमदाबाद का कोई ु ं
भी सद�य गमराह न हो, यिद पिडत भीखाभाई ु ं
�जापित, जो िक उनके खद के जोड़-तोड़ करने वाले �यि� ह,�   िभखाभाई ु
�जापित (कड़ी) अपने पद का गलत इ�तेमाल करके गजरात प�कार सघ ु ं
को नकसान पह�चँाया ह,ै उ�ह � यह समझाकर िक वे कई पद� पर आसीन ह।�  बी ु
आर। �जापित, अ�य�, गजरात प�कार सघ और अ�य�, भारतीय प�कार ु ं
सघ, नई िद�ली ने हमारे एसोिसएशन के सभी सद�य� का �यान आकिषत�  ं
िकया ह।ै इसके ��येक सद�य को �यान दनेा चािहए। यह जानकारी हम �
गजरात प�कार सघ के उपा�य� �ीमान िकरीट कमार एल �यास  �ारा ु ं ु
जानकारी �ा� ह�ई

मबई, मबई सिहत परे दशे म � कोरोना ंु ं ु ू
टीकाकरण क� हो गयी ह।ै 
टीकाकरण के पहले िदन मबई म �ंु
4100 �वा��यकिमय� � को िविभ�न 
वै�सीनेशन क� �� म � 'कोिवशी�ड' 
और 'को-वै�सीन' का पहली डोज 
दी जाएगी। इसके 28 िदन� बाद 
दसरा डोज दनेे क� �ि�या श� क� ुू
जाएगी। आज होने वाले पहले 
टीकाकरण के िलए सभी क� �� पर 
पिलस क� कड़ी सर�ा के बीच एक ु ु
िदन पहले ही वै�सीन के डोज 
को�ड बॉ�स म � पह�चा िदए गए थे।ं
इन जगह� पर दी जाएगी वै�सीन 

मबई म � कोरोना वै�सीन को 7 जगह� ंु
पर दनेे का फैसला बीएमसी �शासन 
ने िकया ह।ै ये सात जगह मबई के ंु
अ�पताल ह � जहा पर कोरोना ं
वायरस को यह वै�सीन लगाई 
जाएगी बीएमसी ने इसके िलए सभी 
तैया�रया कर ली ह।�  मबई के केम ं ंु
हॉि�पटल, सायन हॉि�पटल, नायर 
हॉि�पटल, कपर हॉि�पटल, ु
राजावाडी हॉि�पटल,वीएन दसेाई 
हॉि�पटल,भाभा हॉि�पटल म �
कोरोना वै�सीन ढ़ी जाएगी।
यह ह ै तैयारी अित�र� मनपा 
आय� सरेश काकानी ने बताया िक ु ु

शिनवार को सबह 10.30 बजे ु
�धानम�ी नर�� मोदी बीएमसी के ं
कपर अ�पताल म � टीका दनेे वाले ू
डॉ�टस� और कमच� ा�रय� से सवाद ं
कर�गे। को- िवन ऐप म � आने वाली 
िद�कत� भी पीएम जान�गे। इसके 
िलए कपर अ�पताल म � ट-वे ू ू
िविडयो कॉ��� िसग क� सिवधा ं ु
उपल�ध कराई गई ह।ै इसके साथ ही 
म�यम�ी उ�व ठाकरे सबह 10 ु ं ु
बजे बीकेसी के जबो कोिवड स�टर म �ं
टीकाकरण का शभारभ कर�गे।ु ं

9 क� �� पर दो िश�ट म � टीकाकरण
मबई म � टीकाकरण के िलए 10 क� � ंु
बनाए गए ह।�  इनम � 41 बथ ह�गे। ू
इसम � बीएमसी के 9 और रा�य 
सरकार का एक क� � शािमल ह।ै 
रा�य सरकार के अधीन आने वाले 
जेजे अ�पताल म � िसफ�  एक िश�ट 
यानी सबह 9 बजे से शाम 5 बजे ु
तक टीकाकरण िकया जाएगा, 
जबिक बीएमसी के 9 क� �� पर दो 
िश�ट यानी सबह 8 से रात 8 बजे ु
तक टीकाकरण का काम होगा।

मुंबई म� कोरोना वै�ीन देना शु�, पहले 
�दन 4100 लोग� को लगेगा टीका

मबई। रा�य म � बड� �ल से 982 ंु ू
मिग�य� क� मौत हो गई ह।ै अब तक ु
महारा�� के 22 िजल� म � पि�य� क� 
मौत क� घटनाए सामने आई ह।�  एक ं
स�ाह के भीतर रा�य म � 5151 
पि�य� क� जान गई ह।ै पश सवधन�  ु ं
आय�ालय से िमली जानकारी के ु
मतािबक श�वार क� रात तक ठाण ेु ु
म � 35, नािशक म � 18, अमरावती म �
90, यवतमाल म � 205, नागपर म �ु
45, वधा� म � 109, च�पर म � 4, ं ु
ग�िदया म � 23 व गडिचरोली म � 2 
मिग�य� सिहत रा�यभर म � कल 982 ु ु
मिग�य� क� मौत ह�ई ह।ै मिग�य� के ु ु
अलावा बकला, गौरैया, तोता जैसे ु
89 पि�य� क� भी जान गई ह।ै मत ृ
पि�य� के नमने जाच के िलए ू ं
भोपाल ि�थत रा��ीय पश रोग ु
स�थान �योगशाला भजेे गए ह।�  ं
बीते 8 जनवरी से अब तक रा�य म �
5151 पि�य� क� मौत हो चक� ह।ै ु
इसके पहले भोपाल भजेे गए नमन� ू
क� �रपोट� िमल चक� ह।ै इस �रपोट� ु
के अनसार परभणी, नादडे, पण,े ु ं ु

सोलापर, रायगढ़, सिहत सात ु
िजल� से भजेे गए नमने पॉिजिटव ू
िमले ह।�  यानी इन मिग�य� क� मौत ु
बड� �ल के चलते ह�ई ह ै जबिक ू
अमरावती व अकोला म � मत मिग�य� ृ ु
क� �रपोट� िनगेिटव आई ह।ै �रपोट� के 
म�नेजर मरबा (परभणी) म � 3443, ु ं
क� �वेाडी (अहमदनगर) म � 11064 
व सरनी-उदिगर (लातर) म � 28 ु ू
मिग�य� को न� िकया गया ह।ै ु
यवतमाल म � मत मोर क� �रपोट� ृ
पॉिजिटव यवतमाल म � मत पाए गए ृ
मोर क� जाच �रपोट� पॉिजिटव आई ं
ह।ै इस वजह से मबई, ठाण,े ंु
यवतमाल म � सव��ण काय� श� ह।ै ु
बड� �ल रोकने के िलए सवा�िधकार ू
िजलािधका�रय� को सौपे गए ह।�  
मिग�य� क� मौत� को दखेते ह�ए ु
सबिधत �े� को सवेदनशील ं ं ं
घोिषत करने को कहा गया ह।ै रा�य 
के सभी पो��ी फाम � सचालक� से ं
कहा गया ह ै िक �यादा स�या म �ं
मिग�य� क� मौत और उनके इलाके म �ु
मोर, तोता, बकला आिद पि�य� के ु ं

मत पाए जाने क� जानकारी पश ृ ु
सवधन�  आय�ालय के टोल �� ं ु
नबर 18002330418 पर द।�ं
महारा�� के इन इलाक� म � बड� �ल ू
क� दहशत, भोपाल और पण ेलैब से ु
�रपोट� आई पॉिजिटव1/1 आपको 
बताद � खडाला गशते िशवार इलाके ं
म � िपछले रिववार दोपहर को 8 मोर 
मत पाए गए थे, िजनम � 3 के स�पल ृ
भोपाल �योगशाला भजेे गए थे, जो 
पॉिजिटव आए ह।�  इसके बाद से 
खडाला से 10 िकलोमीटर तक �े� ं
म � अलट� जारी िकया गया। पि�य� 
क� िब�� पर रोक लगाई गई। बड� 
�ल के म�नेजर एहितयात बरतने के ू
िदशा िनदश�  उपिवभागीय 
अिधकारी अिन�� ब�ी ने जारी 
िकए ह।�  जाब िनवासी �ाने�र इगोले ं ं
के खते म � 10 जनवरी को 8 मोर मत ृ
पाए गए थे। िकसान ने तरत इसक� ु ं
जानकरी िवभाग वनिवभाग को दी 
थी। अिधकारी डॉ पी बी च�हाण 
अपने सहयोिगय� को साथ मौके पर 
पह�च ेथे। उ�ह�ने पचनामा कर मोर ं ं

वन िवभाग को स�पे थे। िजनम � 3 का 
स�पल अकोला �योगशाला भजेा 
गया था। इसके बाद स�पल म�य 
�दशे क� राजधानी भोपाल भजे 
िदया गया। जहा से �रपोट� आने के ं
बाद हड़कप मच गया ह।ै  ं
माजलगाव से बड� �ल से दहशतं ू
उधर माजलगाव तहसील के ं
टालेवाड़ी म � सोमवार कौए मत िमले ृ
थे। िजसक� �रपोट� श�वार रात ु
पॉिजिटव आई। बीड िचिक�सालय 
से स�पल पण ेलैब म � भजे िदया गया ु
था। इसके चलते सतक�  रहने के िलए 

पश सवधन�   अिधकारी ने िनदश�  ु ं
जारी िकया ह।ै बीड िजले म � पहले से 
ही कोरोना का कहर था। िजसे काब ू
करने म � �वा��य िवभाग के पसीने 
छट गए थे। वह� अब बड� �ल क� ू ू
दहशत से लोग परेशान ह।�  पश ु
सवधन�  अिधकारी डॉ लाडे के ं ं
मतािबक जब मत कौए क� �रपोट� ृु
पाॉिजिटव िमली, तो उपाय योजनाए ं
जारी कर दी गई। लोग� से कहा गया ं
िक वे डर� नह�, सतक�  रहकर मत ृ
प�ी या पशओ क� जानकारी ं ु ं
�शासन को तरत द�ु ं

¸fWXfSXf¿MÑX IZY B³f B»ffIYûÔ ¸fZÔ ¶fOXÊ µ»fc IYe QWXVf°f, 
·fû´ff»f AüSX ´fb¯fZ »f`¶f ÀfZ dSX´fûMXÊ AfBÊ ´ffgdþdMXU

मबई। ठाण ेिजले म � एक िवशषे अदलत ने पालघर भीड़ िहसा मामले म �ं ु ं
89 आरोिपय� को शिनवार को जमानत द ेदी। यह घटना िपछले साल 
अ�ैल म � ह�ई थी, िजस दौरान दो साधओ और उनके वाहन चालक क� ु ं
भीड़ ने पीट-पीट कर ह�या कर दी थी। िजला �यायाधीश एस बी 
बाहलकर ने अपने आदशे म � 89 आरोिपय� को जमानत द ेदी। साथ 
ही, उ�ह�ने मामले क� अगली सनवाई क� तारीख 15 फरवरी िनधा��रत ु
क� ह।ै आरोिपय� क� ओर से पेश ह�ए वक�ल अमत अिधकारी और ृ
अतल पािटल ने अदालत म � दलील दी िक यािचकाकता�ओ क� हमले ु ं
म � कोई भिमका नह� थी और पिलस ने महज सदहे के आधार पर उ�ह �ू ु ं
िगर�तार िकया था। इस मामले म � कल 201 लोग िगर�तार िकये गये थे ु
और उनम � से 75 म�य आरोपी जेल म � ह।�  िवशषे सरकारी वक�ल ु
सतीश मानेिशद ेअिभयोजन क� ओर से पेश ह�ए, जबिक अिधव�ा ं
पीएन ओझा साधओ के प�रवार क� ओर से पेश ह�ए। गौरतलब ह ैिक ु ं
16 अ�ैल 2020 को पालघर िजले म � भीड़ ने दो साधओ और उनके ु ं
वाहन चालक क� पीट-पीट कर ह�या कर दी थी।  इलाके म � ब�चा 
चोर� के घमने क� अफवाह के बीच यह घटना ह�ई थी।ू

पालघर ह�ाकांड के 89 
आरो�पय� को �मली जमानत
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मबई। पिलस क� आिथ�क अपराध शाखा ने 450 करोड़ �पए क� ंु ु
धोखाधड़ी के आरोप म � एक �टॉक �ोिकग फम � के िनदशेक परेश ं
का�रया को िगर�तार िकया ह।ै अन�ह फम � के िनदशेक का�रया पर ु
400 िनवेशको क� पैसे वापस न करने का आरोप ह।ै 
आशतोष शाह नाम के �यि� ने आरोपी के िखलाफ पिलस म �ु ु
िशकायत दज� कराई थी। िजसके आधार पर आिथ�क अपराध शाखा ने 
आरोपी को िगर�तार िकया ह।ै िगर�तारी के बाद पिलस ने आरोपी को ु
कोट� म � पेश िकया। कोट� ने िफलहाल आरोपी को 21 जनवरी 2021 
तक के िलए पिलस क� िहरासत म � भजे िदया ह।ैु
मामले क� जाच से जड़े पिलस अिधकारी के मतािबक िफलहाल हम ं ु ु ु
आरोपी से इस परे �करण म � ह�ई गड़बड़ी को लेकर पछताछ कर रह ेह �ू ू
और उससे यह पता लगाने क� कोिशश कर रह ेह ैिक और उसके साथ 
कौन कौन लोग इस मामले म � शािमल ह।�  

400 �नवेशक� के 450 करोड़ 
हड़पने वाला आरोपी �गर�ार

क�ीर म� मचा हाहाकार… 7 �दन� 
के �लए बचा ह ैपे�ोल और डीजल

ज�ू-�ीनगर हाईवे पर टट ेपुल के बाद सभी स�ाई बंदू

मबई, महािवकास आघाड़ी सरकार ंु
ने भरोसा िदलाया ह ै िक आगामी 
दस िदन� म � िव�ािथ�य� क� छा�वि� ृ
का भगतान कर िदया जाएगा। उ�च ु
व तकनीक� िश�ा रा�यम�ी ं
�ाज� तनपरे ने बताया िक िजन ु
िव�ािथ�य� क� छा�वि� मजर ह�ई ृ ं ू
ह,ै उसका भगतान ज�द िकया ु
जाएगा। कॉलेज �बधन �ारा ं

िव�ािथ�य� के अक प�, टी.सी. ं
आिद �माणप� िबना िकसी बाधा 
के छा�� को तरत उपल�ध कराए ु ं
जाने चािहए। ६२० करोड़ �पए 
िवत�रत तनपरे ने बताया िक उ�च व ु
तकनीक� िश�ा िनदशेालय के तहत 
रा�य म � १ लाख, ४८ हजार 
िव�ािथ�य� को डीबीटी के मा�यम से 
६२० करोड़ �पए िवत�रत िकए गए 

थे। आिथ�क �प से िपछड़े वग� के 
िव�ािथ�य� को छ�पित राजिष � शाह� 
महाराज छा�वि� योजना, डॉ. ृ
पजाबराव दशेमख िनवा�ह भ�ा ं ु
योजना, अ�पस�यक छा�वि� ृं
योजना के तहत उ�च िश�ा 
लेनेवाले िव�ािथ�य� को डीबीटी 
�णाली के मा�यम से छा�वि� दी ृ
जाती ह।ै

�महा�वकास आघाड़ी क� �व�ा�थय� को 
सौगात… ज� होगा छा�वृ�� का भुगतान मबई, याि�य� क� सिवधा के उ��ेय से पि�म रेलवे ने बा�ा टिमन� स और ंु ु ं

गोरखपर के बीच अित�र� त िवशषे सा� तािहक सपरफा� ट अ� योदय ु ु ं
ए� स�ेस चलाने का पैâसला िलया ह।ै यह गाड़ी १७ जनवरी, २०२१ से 
अगले आदशे तक चलेगी। पि�म रेलवे के म�य जनसपक�  अिधकारी ु ं
सिमत ठाकर के अनसार �ेन स. ०९०३३ बा�ा टिमन� स-गोरखपर सा�ािहक ु ु ु ं ं ु
सपरफा� ट िवशषे अ�योदय ए�स�ेस �� येक रिववार को बा�ा टिमन� स ु ं ं
�टेशन से ५.१० बजे रवाना होकर अगले िदन १५.४५ बजे गोरखपर ु
पह�चगेी। यह �ेन १७ जनवरी, २०२१ से अगले आदशे तक चलेगी। इसी ं
�कार �ेन स. ०९०३४ गोरखपर-बा�ा टिमन� स सा�ािहक सपरफा� ट िवशषे ं ु ं ु
अ�योदय ए�स�ेस �� येक मगलवार को गोरखपर से ०३.२५ बजे रवाना ं ं ु
होकर अगले िदन १४.२५ बजे बा�ा टिमन� स पह�चगेी। यह �ेन १९ जनवरी, ं ं
२०२१ से अगले आदशे  तक चलेगी। यह �ेन दोन� िदशाओ म � बोरीवली, ं
वापी, सरत, वडोदरा, रतलाम, कोटा, भरतपर, अछनेरा, मथरा ज�शन, ू ु ु ं
कासगज, फ�� खाबाद, कानपर स��ल, लखनऊ, ग�डा, बलरामपर, िस�ाथ� ं ु ु
नगर एव आनद नगर �टेशन� पर ठहरेगी। ं ं

�बां�ा ट�मनस-गोरखपुर के बीच चलेगी अं�ोदय

गुजरात प�कार संघ के सद� भीखा 
भाई  �जाप�त को �कया गया बख��

ब� क� �नव�ण �ली म �  ु
ब� प�ष �ारा कथा गान ु ु

मनोज जोशी 
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