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मबई, कोरोना क� दसरी लहर ंु ू
कहर बरपाने म � पीछे नह� ह।ै 
पहली लहर के मकाबले इस ु
लहर म � न िसफ�  कोरोना के सि�य 
मामल� क� स�या तीन गनी ह,ै ं ु
बि�क म�यदर भी दहलाने वाली ृ ु
ह।ै लेिकन इस कहर का द��भाव ु
�वा��य व पिलसकिमय� � पर ु
वैसा होता नह� िदख रहा ह,ै जैसा 
कोरोना क� पहली लहर म � ह�आ 
था। महारा�� के अित�र� पिलस ु
महािनदशेक (�शासन) सजीव ं

िसहल बताते ह � िक कोरोना क� ं
पहली लहर के दौरान अ�ैल 
2020 से जनवरी 2021 तक 
रा�य म � 330 पिलसकिमय� � को ु
जान से हाथ धोना पड़ा था। इनम �
सबसे �यादा 89 पिलसकिमय� � ु
क� िसतबर म � मौत ह�ई थी, जब ं
कोरोना क� पहली लहर अपना 
िशखर छ रही थी। दसरी तरफ इस ू ू
वष � फरवरी म � दसरी लहर श� ुू
होने के बाद से अब तक िसफ�  92 
पिलसकिमय� � को जान गवानी ु ं

पड़ी ह।ै महारा�� म � अब तक 60 
फ�सद पिलसकिमय� � को ही ु
वै�सीन क� दसरी डोज दी जा ू
सक� ह।ै िसहल कहते ह � िक ं
वै�सीन क� दोन� डोज ले चके ु
पिलसकम� दसरी लहर म � भी ु ू
स�िमत हो रह ेह।�  लेिकन उन पर ं
कोरोना का द��भाव वैसा नह� हो ु
रहा ह,ै जैसा िबना वै�सीन िलए 
लोग� पर हो रहा ह।ै िसहल के ं
अनसार वै�सीन क� दोन� डोज ु
लेने के बावजद िवभाग अपने ू
पिलसकिमय� � से कोिवड ु
�ोटोकाल का पालन करवाने म �
पीछे नह� ह।ै सभी पिलसकिमय� � ु
को �प� िनदश�  िदए गए ह � िक वे 
मा�क लगाने के साथ-साथ हाथ 
क� सफाई, सैिनटाइजेशन एव ं
शारी�रक दरी का पालन करते ू
रह।�  

www.mumbaitarang.com 

मबई, �धानम�ी नर�� मोदी ने ंु ं
शिनवार को महारा�� के म�यम�ी ु ं
उ�व ठाकरे से बात क� और रा�य 
म � कोिवड -19 क� ि�थित पर चचा� 
क�। इस दौरान पीएम ने उ�व 
ठाकरे क� कोरोना काल म � काम 
क� तारीफ क�। महारा�� सीएमओ 
के अनसार, पीएम ने ठाकरे से कहा ु
िक महारा�� दसरी लहर के ू
िखलाफ अ�छी लड़ाई लड़ रहा ह।ै 
इस बीच, सीएम ने अनरोध िकया ु
िक महारा�� को ऑि�सजन के 
मामले म � अिधक ���थ दी जाए 
और कोरोना के िखलाफ लड़ाई म �
उपाय� के बारे म � जानकारी दी 
जाए। अ�छे काम क� �शसा क�ं
महारा�� के सीएमओ को बताया, 
'पीएम और क� � सरकार श� से ही ु

महारा�� को कोरोना य� म �ु
माग�दशन�  कर रह े ह � और रा�य 
सरकार ने भी क� � के माग�दशन�  के 
अन�प अ�छा काम िकया। ु
सीएम ने पीएम को इसिलए भी 
ध�यवाद िदया िक उ�ह�ने महारा�� 
के कछ सझाव� को �वीकार ु ु
िकया।’ 
रा�य� के सीएम से पीएम कर रह े
बात िपछले कछ िदन� से मोदी ु
रा�य� म � महामारी क� ि�थित का 
जायजा लेने के िलए टेलीफोन पर 
म�यमि�य� के साथ बातचीत कर ु ं
रह ेह।�  इसी कड़ी म � उ�ह�ने शिनवार 
को महारा�� के सीएम उ�व ठाकरे 
को कॉल क� थी।  सबसे �यादा 
�भािवत महारा��
कोिवड -19 वायरस क� दसरी ू

लहर के दौरान महारा�� सबसे 
अिधक �भािवत रा�य रहा ह।ै 
हालािक मबई सिहत इसके कछ ं ंु ु
शहर� म � लगातार सधार दखेा गया ु
ह,ै रा�य के कई िह�स� म � ि�थित 
िचता का िवषय ह।ै श�वार को ं ु
रा�य म � एक िदन म � कोिवड-19 के 

54,000 से अिधक नए मामले दज� 
िकए।
उ�व ठाकरे ने �धानम�ी को यह ं
भी बताया िक महारा�� कोरोना 
क� तीसरी सभािवत लहर से ं
िनपटने के िलए �या-�या योजना 
बना रहा ह।�  उ�व ठाकरे ने पीएम 

मोदी से महारा�� को टीकाकरण के 
िलए को-िवन एप क� तज� पर 
अपना एप बनाने क� अनमित दनेे ु
का भी आ�ह िकया, जोिक क� �ीय 
को-िवन एप से जड़ा रहगेा। रा�य ु
सरकार का मानना ह ैिक यह एप 
टीकाकरण के इ�छक रा�य के ु
लोग� के िलए मददगार सािबत 
होगा। उ�व ठाकरे ने �धानम�ी ं
मोदी से कहा िक टीकाकरण के 
इ�छक �यादा लोग� के एक साथ ु
लाग इन करने पर को-िवन एप 
�ैश कर जाता ह।ै िजससे लोग� को 
असिवधा होती ह।ै पने िजले को ु
�यादा वै�सीन दकेर िघरे महारा�� 
के �वा��य म�ी राजेश टोपे।: ं
अपने िजले को �यादा वै�सीन 
दकेर िघरे महारा�� के �वा��य 

म�ी राजेश टोपे, क� � ने िववरण ं
मागा महारा�� लबे समय से रा�य ं ं
को सीरम इ�टीटयट व भारत ् ूं
बायोटेक के अलावा िकसी अ�य 
वै�सीन िनमा�ता से भी वै�सीन 
खरीदने क� इ�छा जताता रहा ह।ै 
�धानम�ी मोदी से भी यह माग ं ं
करते ह�ए उ�व ठाकरे ने कहा िक 
यिद रा�य को यह अनमित दी ु
जाती ह,ै तो वह कम समय म �
अिधक लोग� के टीकाकरण म �
सफल हो सकता ह।ै सयोग से ं
पीएम मोदी और उ�व ठाकरे क� 
यह वाता� ठीक उसी िदन ह�ई ह,ै जब 
िशवसेना मखप� सामना म � क� � ु
सरकार क� स��ल िव�टा 
प�रयोजना क� तीखी आलोचना 
क� गई ह।ै
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मबई, पया�वरण एव पय�टन म�ी ंु ं ं
आिद�य ठाकरे ने वै�सीनेशन 
स�टस� पर हो रही भीड़ से लोग� को 
बचने क� सलाह दी ह।ै उ�ह�ने कहा 
िक वै�सीनेशन स�टस� पर िकतनी 
वै�सीन उपल�ध ह?�  इस बात क� 
जानकारी लेने के बाद ही घर से 
िनकल�। चनाभ�ी ि�थत मा साहबे ू ं
मीनाताई ठाकरे �सित अ�पताल ू

म � बने कोिवड वै�सीनेशन स�टर के 
ऑनलाइन उ�ाटन के दौरान 
आिद�य ठाकरे बोल रह ेथे। उ�ह�ने 
कहा िक मनपा के टवीटर अकाउट ् ं
पर नाग�रक� को वै�सीन 
उपल�धता क� ि�थत जानने के 
बाद ही घर से बाहर जाना चािहए। 
इस मौके पर उ� स�टर पर महापौर 
िकशोरी पेडणकेर सिहत कई 

िवधायक, नगरसेवक व पाट� 
पदािधकारी उपि�थत थे। आिद�य 
ठाकरे ने उपि�थत लोग� को 
सबोिधत करते ह�ए कहा िक श� म �ं ु
वै�सीनेशन को लेकर नाग�रक� म �
भय था, जो अब कम ह�आ ह।ै 
वै�सीनेशन को लेकर लोग� म �
अब अिधक उ�सकता ह।ै वहा ु ं
भीड़ अिधक हो रही ह ै इसिलए 
लोग� को वै�सीनेशन स�टस� म �
आने के बाद भी फेस मा�क ज�र 
पहनना चािहए। उ�ह�ने कहा िक 
हर वाड� म � वै�सीनेशन स�टर श� ु
िकए जाने चािहए। बि�क 
वै�सीनेशन स�टस� को लेकर 
नगरसेवक� के बीच एक �व�थ 
�ित�पधा� होनी चािहए तािक 

अिधक से अिधक स�टस� �थािपत 
िकए जा सक� ।
इस अवसर पर िवधायक सजय ं
पोतिनस, मगेश कडालकर, एल ं ु
वाड� के सहायक आय� मनीष ु
वालज और सबिधत िचिक�सा ंु ं ं
अिधकारी उपि�थत थे। नदी के 
पनज�िवत काय� क� समी�ा क�ु
सभाजीनगर के खाम नदी को ं
पनज�िवत करके के िलए काम ु
करनेवाली टीम के साथ पया�वरण 
म�ी आिद�य ठाकरे ने वीिडयो ं
कॉ��â◌े◌ंस के ज�रए काम क� 
�गित को लेकर समी�ा बैठक 
क�। टीम �ारा पया�वरण म�ी ं
आिद�य ठाकरे को नदी को 
पनज�िवत करने के िलए िकए जा ु

रह े िविभ�न उपाय� से अवगत 
कराया गया। इस काय� क� �गित 
पर एक ��तितकरण िकया गया। ु
आिद�य ठाकरे ने कहा िक नदी को 
पनज�िवत करते समय �थानीय ु
लोग� को इसक� पया�वरणीय 
िवशषेताओ के सर�ण के काय� म �ं ं
शािमल करना चािहए। इस नदी का 
ऐितहािसक मह�व भी ह।ै उ�ह�ने 
अनसधान �ि�कोण के साथ नदी ु ं
को पनज�िवत करने के िलए िकए ु
जा रह ेकाय� क� सराहना क�। इस 
मौके पर िवधायक अबादास ं
दानवे, सभाजीनगर के �शासक ं
आि�तक कमार पाडे, िसटी ु ं
इजीिनयर पानझाड़े सिहत टीम के ं
आिद अिधकारी उपि�थत थे।
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मबई। कोरोना क� दसरी लहर ंु ू
के दौरान अ�छे �बधन व ं
ऑ�सीजन �यव�था के िलए 
एक ओर स�ीम कोट� और ु
�धानम�ी महारा�� क� �शसा ं ं
कर रह ेह,�  तो दसरी ओर रा�य ू
के �वा��य म�ी राजेश टोपे ं
अपने िजले को अिधक 
वै�सीन दनेे के मामले म � िघरते 
िदखाई द ेरह ेह।�  टोपे क� अपन� 
के िलए िदखाई गई 
द�रयािदली दसरे िजल� पर ू
भारी पड़ती िदख रही ह।ै भारत सरकार के �वा��य व प�रवार क�याण 
म�ालय के अपर सिचव िवकास शील ने महारा�� के अित�र� म�य ं ु
सिचव �वा��य डा. �दीप �यास को प� िलखकर रा�य के जालना िजले 
को दी गई कोरोना वै�सीन का िववरण मागा ह।ै एक अ�ेजी दिैनक ने पाच ं ं ं
मई को एक समाचार �कािशत िकया था िक �वा��य म�ी राजेश टोपे ने ं
अपने िजले को िनधा��रत कोटे से अिधक वै�सीन उपल�ध कराई ह।�  
क� �ीय �वा��य म�ालय ने इसी खबर का हवाला दतेे ह�ए रा�य के ं
अित�र� म�य सिचव से जवाब मागा ह।ैु ं

मबई, मबई पिलस क� आिथ�क ंु ं ु ु
अपराध शाखा (ईओड��य) के ू
सीबी यिनट ने दि�ण मबई के ू ं ु
कालाचौक� इलाके म � कोरोना क� 
फज� �रपोट� दनेेवाले एक लैब पर 
कार�वाई करते ह�ए एक �यि� को 
िगर�तार िकया ह।ै यिनट के ू
मतािबक यह लैब िबना �वॉब टे�ट ु
िकए कई िदन� से लोग� को फज� 
कोरोना �रपोट� द े रहा था। इस 
मामले म � पिलस ने लैब को सील ु
कर एक आरोपी को िगर�तार 
िकया ह।ै
िमली जानकारी के मतािबक, ु

सीबी यिनट से जड़े एक अिधकारी ू ु
को सचना िमली थी िक यह लैब ू
पैसे लेकर िबना �वॉब टे�ट िकए 

लोग� को कोरोना क� िनगेिटव 
�रपोट� द ेरहा ह।ै
पता चला ह ैिक यह लैब २,००० 
�पए म � एक फज� िनगेिटव �रपोट� द े
रहा था। अभी तक करीब २५० 
फज� �रपोट� वह द े चका था। ु
कोरोना स�मण क� इस महामारी ं
म � लोग� के �वा��य को लेकर 
खतरा पैदा हो सकता ह।ै इस बात 
को �यान म � रखते ह�ए सीबी यिनट ू
से जड़े एक पिलसकम� ने �ाहक ु ु
बनकर इस लैब से बात क� और 
िबना �वॉब टे�ट कराए कोरोना 
नेगेिटव �रपोट� दनेे क� माग क�।ं

मबई, कोरोना सकट कम होने पर ंु ं
म�यम�ी उ�व ठाकरे के नेत�व म �ृु ं
स�ाप� और िवप� के सद�य� 
का एक �ितिनिधमडल �धानम�ी ं ं
नर�� मोदी से मराठा आर�ण के 
सबध म � िमलेगा, ऐसी जानकारी ं ं
उपम�यम�ी अजीत पवार ने कल ु ं
पण ेम � मीिडया से बातचीत करते ु
ह�ए दी।
मराठा समाज को िश�ा एव ं
नौकरी म � आर�ण दनेे के सदभ � म �ं
स�ीम कोट� का पैâ सला ु
च�कानेवाला ह,ै इसके िलए 
आव�यकता पड़ी तो एक िदन का 
िवशषे अिधवेशन बलाया जाएगा, ु
ऐसा भी उपम�यम�ी ने कहा। ु ं
िकसी भी प�रि�थित म � मराठा 
समाज को आर�ण िमलना ही 
चािहए। यह महािवकास आघाड़ी 
सरकार क� भिमका ह,ै ऐसा भी ू

अजीत पवार ने इस दौरान कहा।
मराठा आर�ण के सदभ � म �ं
बातचीत करते ह�ए अजीत पवार ने 

कहा िक आर�ण के सदभ � म � रा�य ं
सरकार ने कोई गलती नह� क� ह।ै 
िजस समय कानन बनाया गया था, ू
उस समय महारा�� िविधमडल ने ं
एकमत से ��ताव पास िकया था। 
सभी राजनीितक दल� ने 
सव�स�मित से ��ताव का समथ�न 
िकया था। हाईकोट� ने िविधमडल ं

के ��ताव को मजर भी िकया था। ं ू
स�ीम कोट� म � यह मामला जाने के ु
बाद त�कालीन दवे�� फडणवीस 

सरकार के समय जो वक�ल थे, 
वही वक�ल स�ीम कोट� म � भी थे, ु
इसके अलावा अ�य वक�ल भी 
िदए गए थे। 
तिमलनाड सिहत कई रा�य� म �ु
िकसी भी अ�य आर�ण को 
ध�का न लगाते ह�ए ५० �ितशत 
से अिधक आर�ण िदया गया ह।ै 

उ�ह�ने कहा िक म�यम�ी उ�व ु ं
ठाकरे ने हाल ही म � जनता से 
आ�ान िकया ह ै िक िकसी भी 
प�रि�थित म � मराठा समाज को 
आर�ण दनेे के िलए महािवकास 
आघाड़ी सरकार किटब� ह।ै
उ�ह�ने कहा िक अब कछ लोग ु
एक अलग राजनीित कर रह ेह � िक 
जब हमारी सरकार थी, तब इस 
िनणय�  पर �यान िदया गया था। 
लेिकन महाआघाड़ी सरकार ने इसे 
नजरअदाज कर िदया, कछ ऐसी ं ु

गलत सचना पैâलाई जा रही ह ैू
जबिक इसम � कोई त�य नह� ह।ै इस 
मामले म � सभी ने अपनी तरफ से 
परी कोिशश क� लेिकन अत म �ू ं
स�ीम कोट� का पैâ सला ु
च�कानेवाला आया। हालािक ं
रा�य सरकार मराठा समाज को 
आर�ण दनेे के िलए �ढ़ ह।ै यिद 
इसके िलए आव�यकता ह�ई तो 
एक िदन का िवशषे अिधवेशन 
बलाएगे, ऐसा भी अजीत पवार ने ु ं
कहा।

IYûSXû³ff IZY dJ»ffRY þÔ¦f ¸fZÔ CXðU NXfIYSXZ ÀfZ 
´feE¸f ¸fûQe ¦fQ¦fQ, RYû³f IYSX ±f´f±f´ffBÊ ´feNX

अपने �जले को �ादा 
वै�ीन दकेर �घर ेमहारा� 
के �ा� मं�ी राजेश टोपे

�पु�लस व �ा�क�मय� पर 
�दख रहा टीकाकरण का असर

मराठा आर�ण के �लए एक �दन का बुलाएंगे 
अ�धवेशन!… अजीत पवार ने �दया संकेत

वै�ीन उपल� हो तभी घर से बाहर �नकल�! - आ�द� ठाकरे �बना �ॉब ट�े दतेा था 
�रपोट�…. लैब �आ सील!

अ�नल दशेमुख 
को नह� �मली 
अंत�रम राहत

�द�ी म� 3 महीने म� टीकाकरण 
पूरा करने के �लए हम� हर �दन 3 

लाख वै�ीन लगानी ह�गी : 
अर�व�द केजरीवाल

सलमान खान और जैक� 
�ॉफ अ�भनीत 

“राधे...योर मो� वांटडे 
भाई" ईद का ज� है

लोग� म� राशन 
बांटकर अपना 

ज��दन मनाया 
डॉ. कृ�ा चौहान ने !
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स�ीम कोट� ने बधवार को एक ु ु
मह�वपण � फैसले म � महारा�� के ू
उस कानन को असवधैािनक करार ू ं
िदया िजसके तहत मराठा समदाय ु
के िलए िश�ा और रोजगार म �
आर�ण का �ावधान िकया गया 
था। अदालत ने कहा िक ऐसी कोई 
असाधारण प�रि�थितया नह� ह �ं
िजनके आधार पर मराठा समदाय ु
को श�ैिणक और सामािजक �ि� 
से कमजोर मानते हए�  आर�ण 
�दान िकया जाए और स�ीम कोट� ु
�ारा 1992 म � िनधा�� रत अिधकतम 
50 फ�सदी आर�ण क� सीमा को 
पार करने क� इजाजत दी जाए। 
गौरतलब ह ैिक महारा�� सरकार ने 
2018 म � एक कानन बनाकर मराठा ू
समदाय को िश�ा और रोजगार म �ु
16 फ�सदी आर�ण दनेे क� 
�यव�था क� थी िजससे महारा�� 
म � कल आर�ण का �ितशत 50 ु

फ�सदी क� सीमा से 
ऊपर चला गया था। 
2019 म � हाईकोट� ने 
इस कानन क� वधैता ू
क� पि� क� थी। इसके ु
बाद मामला स�ीम ु
कोट� पहच� ा, जहा ं ं
इससे जड़े कई ु

मह�वपण � पहलओ पर बारीक� से ू ु ं
िवचार-िवमश � हआ� । एक अहम 

पहल यह था िक �या अिधकतम ू
आर�ण 50 �ितशत क� सीमा को 
जारी रखा जाए। कई रा�य इस 
सीमा को ख�म करने के प� म � थ।े 
लिेकन स�ीम कोट� क� सिवधान ु ं
पीठ ने साफ-साफ कहा िक िवशषे 
प�रि�थितय� के बगरै इस आर�ण 
सीमा को पार करना सिवधान के ं

अन�छेद 14 और 15 का ु
उ�लघन माना जाएगा। �यान रह ें
महारा�� म � मराठा आर�ण क� 
माग को लकेर तगड़ा आदोलन हो ं ं
चका ह।ै सभी मह�वपण �ु ू
राजनीितक दल इस माग के समथन�  ं
म � ह।�  स�ीम कोट� म � इस केस क� ु
सनवाई के दौरान भी न केवल क� � ु
सरकार ने महारा�� सरकार �ारा 
बनाए गए इस कानन का समथन�  ू

िकया बि�क कई और रा�य भी 
इस पहल के प� म � थ।े भलना नह� ू
चािहए िक आर�ण को लकेर 
महारा�� जसैा असमजस कई ं
रा�य� म � ह।ै पारप�रक तौर पर ं
मजबत माने जाने वाले समदाय� ू ु
क� ओर से आर�ण क� माग हाल ं
के वष� म � अ�य रा�य� म � भी उठी 

ह।ै गजरात म � पटले और राज�थान ु
तथा ह�रयाणा म � जाट आर�ण को 
लकेर हए�  आदोलन तो रा��ीय ं
�तर पर चिचत�  हए�  थ।े इन माग� के ं
पीछे अपना तक�  हो सकता ह।ै कछ ु
रा�य सरकार� क� इस दलील म � भी 
सचाई हो सकती ह ैिक आजादी के 
सात दशक� के बाद भी कई ऐसे 
समदाय ह � जो िपछड़े बने हए�  ह।�  ु
लिेकन सवाल यह ह ैिक �या ऐसे 
तमाम िपछड़पेन� को दर करने का ू
एकमा� उपाय आर�ण ही रह गया 
ह?ै जािहर ह ैइसका जवाब हा म �ं
नह� हो सकता। सचाई यह ह ैिक 
िबना सोच े समझ े हर मामले म �
लाग करने से इसक� सीिमत ू
उपयोिगता भी न� हो जाने का 
खतरा ह।ै क� � और रा�य सरकार� 
को चािहए िक वे अलग-अलग 
समदाय� के िपछड़पेन के कारण� ु
क� बारीक पड़ताल करते हए�  इ�ह �
दर करने के �यादा कारगर और ू
�यायसगत तरीके िनकाल।�  वरना ं
वोट बक�  का दबाव राजनीित को 
स�ती लोकि�यता के न�ख� म �ु
उलझाए रखगेा और िविभ�न 
समदाय िपछड़पेन से उबरने के ु
अतहीन सघष � म � फसे रहग� ।ें ं ं
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इस बार जापान के लोग अपने 
रा��ीय फल सकरा, यानी चरैी ू ू
�लॉसम के िखलने पर �यादा 
खश नह� ह�ए। कई शता�दी ु
बाद ऐसा ह�आ िक ये फल ू
बह�त ज�दी िखल गए। जो 
पीक 15-20 अ�ैल के 
आसपास आनी थी, वह 26 
माच � को ही आ गई। ओसाका 
यिनविस�टी क� ओर से इक�ा ू
िकए गए तमाम आकड़े बताते ं
ह � िक इससे पहले वष � 1409 म �
27 माच � को इस पेड़ पर फल� ू
क� पीक आई थी। साइिटिफक ं
जरनल बायॉलिजकल 
कजव�शन म � छपी एक �रपोट� म �ं
इसके पीछे �लोबल वॉिमग�  के 
साथ-साथ शहरीकरण क� भी 
भिमका बताई गई ह।ैू

जापान म � इन फल� के िखलने ू
का मतलब पारप�रक �प से ं
बसत का आगमन और सद� ं
का समापन समझा जाता ह।ै 
जापान म � आठव� शता�दी से 
यह परपरा चली आ रही ह।ै इसे ं
जापानी अपनी स�कित से ृं
जोड़कर दखेते ह।�  इस िदन को 
एक बड़े उ�सव के �प म �
मनाया जाता ह।ै दो�त, 
�र�तेदार िमलकर हनामी पाट� 
करते ह,�  िजसका मतलब ह ै
िखले ह�ए फल� को दखेना और ू
आनद उठाना। फल के िखलने ं ू
के समय को वहा शभ माना ं ु
जाता ह।ै इसिलए इसी िदन नए 
�कल जाने के साथ िबजनेस ू
तक क� श�आत क� जाती ह।ै ु
इस बार जापािनय� म � बढ़ती 
गम� को लेकर थोड़ा डर ह।ै 
ओसाका यिनविस�टी के ू
�रसचर�  यासक� ओनो ने हाल ू
ही म � चरैी �लोसम से जड़ी वष �ु

812 से लेकर अब तक क� 
तमाम जानका�रया इक�ा क� ं
ह।�  ये तमाम जानका�रया पराने ं ु
समय के राजा-महाराजा, सत�, ं
कलाकार� क� ओर से िलखी 
गई थी। इनम � फल� के िखलने ू
के समय से लेकर उसके परे ू
पीक पर पह�चने के समय का ं
वणन�  ह।ै लगभग एक हजार 

साल यानी िक 812 से 1800 
तक एक अपवाद को छोड़कर 
इन फल� का पीक टाइम ू
लगभग एक समान रहा। उसके 
बाद इसम � बदलाव आना श� ु
हो गया। इस साल यह पीक 
माच � म � ही आ गई जो 
जापािनय� के िलए िचता का ं
िवषय ह।ै चरैी �लॉसम के 

पहले फल के िखलने से लेकर ू
इसक� पीक आने तक के समय 
का मौसम िवभाग परा �यौरा ू
रखता ह।ै इसके िलए जापान 
क� अलग-अलग जगह� पर 
58 चरैी के पेड़� पर नजर रखी 
जाती ह।ै �यादातर ये पेड़ दो 
ह�ते तक फल दतेे ह।�  जापान म �ू
वष � 1953 से इन फल� का परा ू ू

रेकॉड� रखा जा रहा ह।ै वहा ं
माच � 2020 म � तापमान 10.6 
िड�ी सेि�सयस दज� िकया 
गया जो वष � 1953 म � 8.6 
िड�ी सेि�सयस था। बढ़ते 
तापमान को सीध ेतौर पर इन 
फल� क� पीक से जोड़कर दखेा ू
जा रहा ह।ै जापान से यह चरैी 
�लॉसम और उससे जड़ी ु

परपराए कई दशे� म � फैली ह।�  ं ं ं
वॉिशगटन डीसी म � इस पेड़ को ं
उगाने क� श�आत 1912 म �ु
ह�ई थी। दो�ती के तौर पर यह 
पौधा अम�ेरका को जापािनय� 
ने भट�  िकया था। इस बार 
अम�ेरका म � भी इन फल� क� ू
पीक लगभग सात िदन पहले 
नोिटस क� गई ह।ै
कम ही लोग जानते ह � िक 
अपने दशे म � भी चरैी �लॉसम 
के िखलने को बह�त मह�व 
िदया जाता ह।ै मघेालय क� 
राजधानी िशलाग म � चरैी ं
�लॉसम का िखलना एक 
उ�सव क� तरह मनाया जाता 
ह।ै वष � 2019 म � यहा ं
इटरनैशनल चरैी �लॉसम ं
उ�सव भी मनाया गया था। 
िशलाग म � भी इस बार चरैी ं
�लॉसम क� पीक का ज�दी 
आना दखेा गया। हमारे दशे म �
इस पेड़ को िहमालय क� दने 

कहा जाता ह।ै मघेालय के 
अलावा ये पेड़ िहमाचल 
�दशे, ज�म-क�मीर, ू
िसि�कम, दािज�िलग, ं
उ�राखड और बगाल के कछ ं ं ु
िह�स� म � भी पाए जाते ह।�  वैसे 
चरैी �लॉसम के दीवाने दशे के 
अ�य िह�स� म � भी अपने घर� म �
इसके पेड़ उगाने क� कोिशश 
करते ह।�  हालािक ये पेड़ गम� ं
के चलते �यादा वष � तक नह� 
िटक पाते।
चरैी पेड़ 22 तरह के होते ह।�  
उनम � गहरे िपक, बेबी िपक ं ं
और सफेद फल लद ेरहते ह।�  ू
इसके अलावा हरे और पीले 
फल भी दखे ेजाते ह।�  बह�त से ू
पेड़� पर सफेद फल िखलते ह �ू
जो धीरे-धीरे िपक म � बदल ं
जाते ह।�  इसक� खशब दर तक ु ू ू
फैलती ह।ै जापान म � गम � पानी 
म � इन फल� को डालकर खशब ू ु ू
का आनद िलया जाता ह।ैं

ममता बनज� ने 5 मई को 
लगातार तीसरी बार पि�म 
बगाल के म�यम�ी के �प म �ं ु ं
शपथ ली। इस ��य को दखेकर 
�धानम�ी नर�� मोदी का नारा ं
– वोकल फॉर लोकर – याद 
आ गया। राजनीितक िव�ेषक 
आपको ममता दीदी क� जीत 
और भाजपा क� हार के कई 
कारण बता सकते ह।�  ममता 
दीदी ने आिखर तक हार नह� 
मानी और भाजपा भी अपनी 
पीठ थपथपा सकती ह ैिक वह 
294 म ेसे 77 सीट� जीतने म �
सफल रही। लेिकन एक 
बिनयादी सवाल अब भी ु
भाजपा को परेशान कर रहा ह ै
िजसका जवाब इन पाच रा�य� ं
के चनाव के बाद भी पाट� के ु
पास नह� ह।ै बगाल क� लड़ाई ं
िकतनी करीब थी, यह आकड़� ं
को दखे कर अदाज़ा लगाना ं
किठन ह।ै �चार के दौरान 

भाजपा ने दीदी को सभी आठ 
चरण� म � हर एक सीट पर लड़ने 
के िलये मजबर कर िदया था। ू
अत म ेदीदी िवजयी रह� और ं
भाजपा के िलये दोबारा वही 
पराना �� सामने खड़ा हो गया ु
ह ै – मज़बत �े�ीय नेत�व। ृू
2014 के लोकसभा चनाव ु
जीतने के बाद भाजपा हर �दशे 
म � िवजयी रथ दौड़ाने क� ज�दी 
म � रही ह।ै इस �ि�या म � पाट� 
िवप�ी दल� म � स�ध लगा कर 
�मख चहेर� को अपने पाले म �ु
खड़ा कर लेती ह।ै लेिकन 
िपछले कछ समय से चनावी ु ु
नतीजे भाजपा को एक �प� 
सदशे भजे रह े ह � – अ�छे ं
�थानीय ��प� म � िनवेश कर�।
2019 लोकसभा और 2021 
रा�य चनाव� म � भाजपा के वोट ु
शयेर पर करीबी नजर डालने 
पर यह जानकारी िमलती ह ैिक 
िवधानसभा चनाव� क� तलना ु ु

म � भगवा पाट� लोकसभा 
चनाव� म � बेहतर �दशन�  करती ु
ह।ै पि�म बगाल म � भाजपा के ं
िलये हम लगभग 2.5% क� 
िगरावट दखे सकते ह � ( 
40.64% से 38.13%), 
जबिक तणमल का�ेस ने ृ ू ं
2019 लोकसभा चनाव क� ु
तलना म � इस बार करीब 4% ु
अिधक वोट शयेर �ा� िकया 
(43.69% से 47.94%)। 
अितम त�वीर दखेने के िलए ं
का�ेस (लगभग 2.5%) और ं
सीपीएम (लगभग 1.5%) को 
2019 के बाद इस बार ह�ए 
नकसान पर �यान रखना भी ु
मह�वपण � ह।ै यिद हम का�ेस ू ं
और सीपीएम के िगरे ह�ए वोट 
शयेर को जोड़ ल� तो वह 
लगभग तणमल के कल वोट ृ ू ु
शयेर के बराबर पह�च जाएगा। ं
लेिकन अभी भी भाजपा के 
िगरे ह�ए वोट शयेर क� ग�थी ु

नह� सलझती नह� नजर आ ु
रही।
भाजपा के वोट शयेर के 
नकसान का एक सभािवत ु ं
कारण मतदाताओ क� ं
उदासीनता हो सकता ह।ै कई 
सीट� पर भाजपा ने तणमल के ृ ू
पराने चहेर� को उतारा था ु
िजससे मतदाताओ का एक ं
छोटा वग� वोट डालने नह� 

िनकला। अगर यह 2% वोट 
भाजपा के प� म � पड़ा होता तो 
पाट� को वोट शयेर तणमल के ृ ू
बराबर ही पह�च गया होता ं
िजससे बगाल का चनाव काटे ं ु ं
क� ट�कर म � त�दील हो गया 
होता। भले ही तिमलनाड और ु
केरल म � बीजेपी क� िह�सेदारी 
�यादा नह� थी, लेिकन कल ु
िमलाकर �झान �प� ह।�  वे 

रा�य� के चनाव म � उतना ु
अ�छा �दशन�  नह� करते 
िजतना रा��ीय चनाव� म � करते ु
ह।�  यह म�य �प से मोदी ु
फै�टर के कारण ह ैजो रा��ीय 
चनाव� म � भाजपा के िलए ु
मतदाताओ क� ल�बी कतार म �ं
एक िनणा�यक भिमका िनभाता ू
ह।ै
एक हािलया �मख सव��ण म �ु
भी कछ इस तरह के �झान ु
दखेने को िमले ह।�
 इसम � बताया गया ह ै िक 
मतदाता रा��ीय और रा�य 
चनाव के बीच एक ‘�प� ु
अतर’ बताते ह।�  इस बात का ं
एक अ�छा उदाहरण 2019 म �
उन चार रा�य� म � दखेने को 
िमला था िजसका लोकसभा 
के साथ चनाव ह�आ था। ु
िवधानसभा चनाव क� तलना ु ु
म � लोकसभा के िलए भाजपा 
का उड़ीसा म � वोट शयेर 

लगभग 6.5% अिधक था 
(32.49% से 38.88%)। वह� 
बीजेडी का वोट शयेर 
लोकसभा चनाव� क� तलना म ेु ु
िवधानसभा म � करीब 1.5% 
�यादा था (43.32% से 
44.71%)। 
अ�णाचल �दशे, आ� �दशे ं
और िसि�कम म � भी कछ ऐसा ु
ही दखेने को िमला। हालािक ं
भाजपा ने अ�णाचल 
िवधानसभा चनाव� म � शानदार ु
जीत हािसल क�, लेिकन उनके 
वोट शयेर म � लगभग 8% क� 
िगरावट आई।
भाजपा के िलए अ�णाचल 
�दशे (2019) और असम 
(2021) ऐसे दो रा�य ह � जहा ं
उ�ह�ने स�ा बरकरार रखी। 
लेिकन यह काफ� हद तक 
इसिलये भी ह ैिक पाट� के पास 
िहमाता िब�वा सरमा, सबा�नद ं ं
सोनोवाल और पेमा खाड जैसे ं ू

�े�ीय नेता मौजद ह।�  इसम ेदो ू
राय नह� िक नरे�� मोदी भारत 
के सबसे लोकि�य नेता ह,�  
लेिकन रा�य चनाव� म � उनक� ु
भी अपनी सीमाए ँ ह।�  वह 
सवाल जो भाजपा रा��ीय �तर 
पर िवप� से पछती ह,ै ‘मोदी ू
का िवक�प कौन ह?ै’ ठीक 
वही �� पाट� के िलये उन 
रा�य� म � भारी पड़ता ह ैजहा पर ं
िवप� म � मजबत �े�ीय नेत�व ृू
ह।ै भाजपा के िलये 
आ�मिनरी�ण करने का समय 
आ गया ह ैिक �या वह रा�य� 
म � िवप�ी नेताओ म � स�ध ं
लगाते रहग� े या िफर अपने 
सगठन के अदर से ही ‘वोकल ं ं
फॉर लोकल’ क� राह पर 
चलना पसद कर�गे।ं

लदन के अखबार फाइन�शल ं
टाइ�स को िदए इटर�य म � सीरम ं ू
इि�टटयट ऑफ इिडया के अदार ् ूं ं
पनावाला ने कहा ह ैिक भारत म �ू
आने वाले कछ महीन� तक टीके ु
क� कमी बनी रह सकती ह।ै अभी 
वह हर महीने 6-7 करोड़ खराक ु
तैयार कर रही ह,ै जबिक जलाई ु
से 10 करोड़ खराक बनाने ु
लगेगी। इससे कोरोना क� दसरी ू
लहर के बीच वै�सीन क� कमी से 
जझ रह े भारत को ज�र राहत ू
िमलेगी। इस इटर�य म � पनावाला ं ू ू
ने इसके साथ कई गभीर आरोप ं
भी लगाए ह।�  उ�ह�ने कहा ह ैिक 
उ�ह � भारत म � बेवजह परेशान 
िकया गया। इससे पहले 'द 
टाइ�स ऑफ लदन' को िदए ं
इटर�य म � पनावाला ने कहा था ं ू ू
िक वै�सीन क� स�लाई को लेकर 
भारत म � नेता और िबजनस 
लीडस� उ�ह � धमक� द ेरह ेह।�  सच 
पिछए तो इस सम�या क� जड़ ू
श�आत म � भारत सरकार क� ु
ओर से कपनी को बड़ा ऑड�र न ं
दनेा रहा, िजसक� तरफ 
पनावाला ने भी इशारा िकया ह।ै ू
सरकार को लग रहा था िक भारत 

ने कोरोना महामारी से जग जीत ं
ली ह ै और यहा इसक� दसरी ं ू
लहर द�तक नह� दगेी। लेिकन 
दसरी लहर न िसफ�  आई बि�क ू
बेकाब हो गई ह ै और िपछले ू
श�वार को तो नए मरीज� क� ु

स�या 4 लाख पार कर गई, जो ं
वैि�क रेकॉड� ह।ै इसके बाद 
सरकार ने सीरम इि�टटयट को ् ूं
वै�सीन के िलए पेशगी के तौर पर 
3,000 करोड़ �पये िदए, 
िजसका इ�तेमाल कपनी अपनी ं
उ�पादन �मता बढ़ाने के िलए 
कर रही ह।ै क� � ने इसके साथ 
वै�सीन क� स�लाई बढ़ाने के 
िलए और भी कदम उठाए ह,�  

िजनका असर ज�द ही िदखने 
लगेगा। लेिकन इन सबके बीच 
पनावाला को लेकर जो िववाद ू
ह�आ ह,ै वह अफसोसनाक ह।ै 
अगर दशे म � आज 16 करोड़ 
यानी 12 फ�सदी लोग� को 

वै�सीन क� पहली खराक िमल ु
चक� ह ै तो उसम � कोवै�सीन ु
बनाने वाली भारत बायोटेक के 
साथ दिनया क� सबसे बड़ी ु
वै�सीन कपनी सीरम का बड़ा ं
योगदान रहा ह।ै पनावाला क� ू
कपनी ने अब तक िजतनी ं
वै�सीन बनाई ह,ै उसका 
�यादातर िह�सा उसने भारत 
सरकार को िदया ह।ै उ�ह�ने 

अतररा��ीय करार तोड़कर ं
हमारी मदद क� ह,ै िजसके िलए 
उनक� कपनी को लीगल नोिटस ं
तक िमल चका ह।ै हम � इसके ु
िलए पनावाला का श�गजार ू ु ु
होना चािहए। इसके साथ अगर 
उ�ह � भारत म � कोई परेशानी हो 
रही ह ै तो उसे दर करने क� ू
कोिशश करनी चािहए। उ�ह � यह 
अहसास िदलाना चािहए िक वह 
यहा असरि�त नह� ह।�  क� � ं ु
सरकार को उनसे बात करनी 
चािहए। वह सिनि�त करे िक ु
नेता और िबजनस लीडस� उन पर 
बेवजह वै�सीन के िलए दबाव न 
बनाए। उनक� कपनी इस ं ं
मि�कल घड़ी म � हमारे िलए ु
रा��ीय र�न क� तरह ह।ै उ�ह �
इसके मतािबक स�मान िमलना ु
चािहए। हम � याद रखना चािहए 
िक अगर हम महामारी से जग ं
जीत�गे तो उसम � पनावाला और ू
उनक� कपनी का अहम योगदान ं
होगा।

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

मराठा आर�ण को ना वै�ीन मैन का दखु

एक फूल ने समय से पहले �खलकर उड़ा दी न�द

ममता क� जीत और बीजेपी के सामने ‘वोकल फॉर लोकल’ का सवाल
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मबई, महारा�� म � एक बार िफर से ंु
का�से बनाम िशवसनेा का ं
माहौल बनता हआ�  नज़र आ रहा 
ह।ै मबई म � बा�ा पव� के का�से ंु ं ू ं
िवधायक जीशान िस�ीक� ने 
िशवसनेा पर कोरोना के नाम पर 
राजनीित करने का आरोप लगाया 
ह।ै दरअसल जीशान िस�ीक� के 
िवधानसभा ��े म � ग�वार के िदन ु
व�ैसीनशेन सट� र का उ�ाटन 
रा�य के प�रवहन म�ी अिनल ं
परब �ारा िकया गया। लिेकन 
उ�ाटन समारोह म � �थानीय 
िवधायक होने के बावजद उ�ह �ू
नह� बलाया गया। िनयमतः ु
�थानीय िवधायक को बलाया ु
जाना चािहए। इसी बात का िवरोध 

जीशान ने िकया ह।ै जीशान 
िस�ीक� ने टिवटर पर टवीट कर ् ्
महारा�� सरकार और िशवसनेा से 
यह पछा ह ै िक �या अब हम ू
व�ैसीन के म� े पर भी राजनीित ु
करने जा रह े ह?�  महािवकास 
अघाड़ी म � मतभदे
महािवकास अघाड़ी सरकार म �

मतभदे का यह कोई पहला 
मामला नह� ह।ै इससे पहले भी 
तीन� दल� म � ख�चतान क� खबर� 
सामने आ चक� ह।�  इसके पहले ु
भी का�से के नतेाओ ने यह बात ं ं
�वीकार क� ह ै िक उ�ह � ठाकरे 
सरकार म � तव�जो नह� दी जा रही 
ह।ै िजसका जीता जागता उदाहरण 

बा�ा पव� का यह मामला भी ह।ै ं ू
इसके अलावा िशवसनेा, का�से ं
आला कमान पर भी िववािदत 
िट�पिणया कर चक� ह।ै िशवसनेा- ं ु
एनसीपी म � अनबन िशवसनेा और 
रा��वादी का�से पाट�( NCP) म �ं
भी िपछले साल अनबन क� खबर� 
सामने आई थी, जब िशवसनेा के 
नतेाओ को अिजत पवार क� ं
मौजदगी म � एनसीपी म � शािमल ू
करवाया गया था। इस काय�� म के 
िलए खद अिजत पवार नािसक ु
गए थ।े इस बात से िशवसनेा के 
नतेा काफ� नाराज हए�  थ।े इस 
मामले को शात करने के िलए खद ं ु
शरद पवार को ठाकरे के बगले पर ं
जाकर मलाकात करनी पड़ी थी।ु

मबई, बॉ�बे हाई कोट� से महारा�� के पव� ंु ू
गहम�ी अिनल दशेमख को कोई राहत नह� ृ ं ु
िमली। उ�ह�ने हाई कोट� म � यािचका दायर 
करते ह�ए सीबीआई �ारा दज� क� गई 
एफआईआर को ख़ा�रज करने का अनरोध ु
िकया था। ग�वार को इस यािचका पर सनवाई ु ु
करते ह�ए हाई कोट� ने दशेमख को कोई ु
अत�रम राहत नह� दी। अदालत ने यािचका ं
नामजर कर दी। मामले क� अगली सनवाई ं ू ु
10 जन को होगी। हाईकोट� ने दशेमख क� ू ु
यािचका का उ�र दनेे के िलए सीबीआई को 
4 ह�ते का समय िदया ह।ै �यायमित� एस.एस. ू
िशद ेऔर �यायमित� मनीष िपटले क� पीठ ने ं ू
कहा िक यािचकाकता� आव�यकता पड़ने पर 
हाई कोट� के अवकाशकालीन पीठ के सम� 

अपील करने के िलए �वत� ह�गे, लेिकन उ�ह �ं
सीबीआई को मामले म � 48 घटे पहले अि�म ं
नोिटस दनेी होगी। दोन� प�� क� िजरह सनने ु
के बाद ग�वार को हाई कोट� से दशेमख को ु ु
त�काल कोई राहत नह� िमली। �या ह ैमामला 
अटीिलया के पास िव�फोटक साम�ी बरामद ं
होने और ठाण े के �यापारी मनसख िहरन क� ु

ह�या से जड़े मामले म � मबई पिलस के ु ं ु ु
िनलिबत अिधकारी सिचन वाझ े को ं
एनआईए ने िगर�तार िकया ह।ै इसके बाद 
रा�य सरकार ने मबई पिलस के पव� आय� ंु ु ू ु
परमबीर िसह का तबादला कर िदया। परमबीर ं
ने तबादले के बाद रा�य के म�यम�ी उ�व ु ं
ठाकरे को प� िलखकर दशेमख पर कछ ु ु
पिलस अिधका�रय� के ज�रए 100 करोड़ ु
�पये वसली करवाने का आरोप लगाया। इस ू
प� के सामने आने के बाद परमबीर िसह, ं
वक�ल जय�ी पािटल सिहत अ�य 
यािचकाकता� ने हाईकोट� का दरवाजा 
खटखटाया। इसके बाद हाई कोट� के िनदश�  पर 
सीबीआई ने �ारिभक जाच श� क� और ं ं ु
एफआईआर दज� िकया।

मबई और महारा�� म � कोरोना महामारी से होने वाली मौत� के आकड़� ंु ं
म � कोई खास कमी नजर नह� आ रही ह।ै हालािक कोरोना स�मण का ं ं
खतरा धीरे-धीरे कम होता ह�आ नजर आ रहा ह।ै रा�य म � अभी भी 
ऑ�सीजन के काफ� िक�लत महसस क� जा रही ह।ै िजसक� वजह से ू
कई मरीज� को काफ� िद�कत� का सामना करना पड़ रहा ह।ै जबिक 
कछ मरीज� क� ऑ�सीजन क� कमी क� वजह से मौत भी ह�ई ह।ैु
महारा�� सरकार क� दर�वा�त के बाद पि�म रेलवे ने कोरोना मरीज� 
के िलए अपनी �ेन को ही अ�पताल बना िदया ह।ै अब इस �ेन म �
कोरोना स�िमत� का परा इलाज िकया जा सकता ह।ै इस �ेन म �ं ू
ऑ�सीजन िसल�डर के साथ मरीज� के िलए हर सिवधा उपल�ध ु
करवाई गई ह।ै ज�द ही इस हॉि�पटल ऑन �ही�स को रा�य सरकार 
के हवाले िकया जाएगा तािक कोरोना मरीज� के इलाज म � िकसी भी 
�कार क� िद�कत या कमी न आने पाए। आपको बता द � िक पि�म 
रेलवे ने महारा�� के पालघर रेलवे �टेशन पर यह �ेन तैयार क� ह।ै इस 
�ेन के 21 कोच� म � से 20 कोचसे को नॉन एसी रखा गया ह।ै िजनम �
मरीज� को भत� िकया जाएगा और उनका परा इलाज डॉ�टर� क� ू
िनगरानी म � होगा। जबिक एक कोच परी तरह से एसी ह ैऔर इसी कोच ू
म � तमाम डॉ�टर और मिेडकल �टाफ के रहने क� �यव�था क� गई ह।ै 
हर कोच म � 16 बेड के साथ दो ऑ�सीजन िसल�डर लगाए गए ह।�  इस 
�ेन म � एक बार म � 400 से �यादा मरीज� को भत� िकया जा सकता ह।ै

िभवडी, इस बार बा�रश के दौरान ं
िभवडी के िनचले इलाक� के डबने से ं ू
इनकार नह� िकया जा सकता ह।ै जन ू
के ि�तीय स�ाह तक महारा�� म �
मानसन के आने क� सभावना ह।ै ू ं
लिेकन इसके बावजद अभी तक नाला ू
सफाई का काम श� नह� हो पाया ह।ै ु
मनपा �शासन का कहना ह ैिक नाला 
सफाई के िलए िनिवदा िनकाल दी गई 
ह।ै िनजी ठेकेदार� को 10 मई तक 
ऑनलाइन िनिवदा भरना ह ैऔर 11 
मई को साय 4.01 बजे मनपा आय� ं ु
के सम� िनिवदा खोली जाएगी। इसके 

बाद ही सबिधत ठेकेदार� को नाला ं ं
सफाई का काम य��तर पर श� करने ु ु
का िनदश�  िदया जाएगा।
बता द � िक लगभग 26 वग� िकमी. म �
फ़ैले िभवडी मनपा ��े म � छोट-ेबड़े ं
कल 101 नाला ह,�  िजसक� लबाई ु ं
लगभग 43.33 िकलोमीटर ह।ै �भाग 
सिमित �माक-एक म � 6.69 िकमी ं
लबे 16 नाले ह,�  जबिक �भाग सिमित ं
�माक- दो म � 10.37 िकमी लबे 16 ं ं
नाल,े �भाग सिमित �माक- तीन म �ं
10.16 िकमी लबे 26 नाल,े �भाग ं
सिमित �माक-चार म � 8.76 िकमी ं

लबे 18 नाले एव �भाग सिमित ं ं
�माक-पाच म � 7.95 िकमी लबे 25 ं ं ं
नाले ह।�
1.28 करोड़ �पये क� िनिवदा िनकाली 
शहर के नाल� क� साफ-सफाई के 
िलए मनपा �शासन क� ओर से 1.28 
करोड़ �पये क� िनिवदा िनकाली गई 
ह।ै �भाग सिमित एक के िलए 29.08 
लाख �पय,े �भाग सिमित दो के िलए 
26.84 लाख �पय,े �भाग सिमित तीन 
के िलए 22.15 लाख �पय,े �भाग 
सिमित चार के िलए 24.80 लाख 
�पये एव �भाग सिमित पाच के िलए ं ं

24.78 लाख �पये सिहत कल एक ु
करोड़ 27 लाख 67 हजार 899 �पये 
क� िनिवदा िनकाली गई ह।ै िनिवदा 
क� रकम म � जीएसटी एव ईपीएफ नह� ं

जोड़ी गई ह।ै िपछली बार नह� िमला 
था ठेकेदार� का �ितसाद मनपा के 
किन� अिभयता का कहना ह ै िक ं
नाला सफाई के िलए इस वष � मनपा 

जीएसटी एव ईपीएफ खद भरगेी। ं ु
िपछले वष � मनपा �ारा दो बार िनिवदा 
िनकाले जाने पर िकसी भी ठेकेदार ने 
िनिवदा नह� भरा। इसके बाद तीसरी 
बार िनिवदा िनकालकर 0.01 �ितशत 
क़म दर पर चार ठेकेदार� को 1.56 
करोड़ �पये म � नाला सफाई का ठेका 
िदया गया था। दसरे स�ाह तक ू
फाइनल होगा टड� र
मनपा �शासन क� ओर से 11 मई को 
साय 4.01 बजे िनिवदा खोली ं
जाएगी। अगर िपछले वष � क� तरह इस 
वष � भी ठेकेदार� ने िनिवदा नह� भरा, 

तो मई के दसरे स�ाह म � ही टड� र ू
फाइनल हो पाएगा। ठेकेदार� को नाला 
सफाई के िलए 45 िदन का समय िदया 
गया ह।ै िनिवदा शत� के तहत जन ू
महीने तक सफाई परी हो जानी ह,ै ू
लिेकन एक जन तक केरल म � मानसन ू ू
का आगमन होने क� सभावना मानसन ं ू
िवभाग ने जताई ह।ै लगभग 10 जन ू
तक मानसन क�कण म � आ जाएगा ू
और 15 से 20 जन तक परे महारा�� म �ू ू
मानसन के आने का अनमान लगाया ू ु
जा रहा ह।ै �शासन क� लापरवाही 
व�र� नगरसवेक� का कहना ह ै िक 

नाला सफाई क� िनिवदा माच-� अ�लै 
म � ही जारी होना था। मई म � नाला 
सफाई का काम 70 �ितशत परा हो ू
जाना चािहए था, लिेकन मनपा 
�शासन क� लापरवाही के कारण 
िनिवदा िनकालने म � दरेी कर दी गई। 
मानसन का आगमन समय पर हो गया ू
तो शहर के िनचले इलाक� म �
जलजमाव क� ि�थित पदैा हो जाएगी। 
िपछले वष � भी कोरोना महामारी के 
कारण नाला सफाई का काम परा नह� ू
हो पाया था। ठेकेदार� को चतेावनी 
दकेर अभयदान द ेिदया गया था।

मबई, रा�य सरकार ने पव� गह म�ी अिनल दशेमख के िखलाफ सीबीआई ृंु ू ं ु
�ारा दज� क� गई एफआईआर के कछ िह�से पर आपि� जताई ह।ै इसके िलए ु
रा�य सरकार ने हाई कोट� म � अज� दकेर एफआईआर के कछ िह�से को हटाने ु
के िलए िनदश�  दनेे का अनरोध िकया ह।ै साथ ही, आरोप लगाया गया ह ैिक ु
एफआईआर का कछ िह�सा �दशे क� िशवसनेा नीत गठबधन वाली सरकार ु ं
को अि�थर करने क� कोिशश का िह�सा ह।ै सीबीआई ने एफआईआर म �
िनलिबत चल रह ेमबई पिलस के अिधकारी सिचन वाझ ेक� िपछले साल ं ंु ु
सवेा म � लनेे और अ�य पिलस अिधका�रय� के तबादले को भी शािमल िकया ु
ह।ै रा�य सरकार ने अपनी अज� म � कहा ह ैिक वक�ल जय�ी पाटील �ारा 
दखेमख के िखलाफ दज� कराई गई िशकायत म � यह म� ेशािमल नह� ह।�  ु ु
पाटील सिहत अ�य लोग� क� तरफ से कई यािचका दायर हई�  थी। इस पर 
सनवाई करते हए�  हाई कोट� ने 5 अ�लै को सीबीआई को िनदश�  िदया था िक ु
वह परमबीर �ारा दशेमख के िखलाफ लगाए गए गलत �यवहार और ु
��ाचार के म� ेक� �ारिभक जाच करे। झठे आरोप लगाए, इसिलए गए कोट�: ु ं ं ू
दशेमख एनसीपी नतेा व रा�य के पव� गहम�ी अिनल दशेमख का कहना ह ैृु ू ं ु
िक मबई पिलस के पव� आय� परमबीर िसह ने बदले क� भावना से उनके ंु ु ू ु ं
िखलाफ ��ाचार के झठे आरोप लगाए ह,�  िजसके चलते उ�ह � �याय के िलए ू
बबई उ�च �यायालय का दरवाजा खटखटाना पड़ा। दशेमख ने भी िसह पर ं ु ं
कई सारे आरोप लगाए ह।�  उ�ोगपित मकेश अबानी के घर के पास िव�फोटक ु ं
साम�ी के साथ एक गाड़ी बरामद होने से सबिधत मामले म � दशेमख को पव� ं ं ु ू
आय� परमबीर िसह क� भिमका 'बहेद सिद�ध' िदखाई द ेरही ह।ै ु ं ू ं

िभवडी, भोईवाडा पिलस ने 30 लाख �पये क� उगाही के मामले म �ं ु
मबई के अधरेी क� रहने वाली मॉडल अिकता िसह को िगर�तार िकया ंु ं ं ं
ह।ै पिलस ने धनउगाही करने म � इसके सहयोगी िभवडी के गैबीनगर ु ं
िनवासी ईशा असारी को पहले ही िगर�तार कर िलया था। उसे जमानत ं
भी िमल गई ह,ै लेिकन मॉडल के फरार होने के कारण पिलस उसे ु
ग�वार को िगर�तार करके िभवडी �यायालय म � हािजर िकया, जहा से ु ं ं
4 िदन क� पिलस िहरासत म � भजे िदया ह।ै िभवडी के कपड़ा �यापारी ु ं
अफजल शखे ने भोईवाडा पिलस �टेशन म � िशकायत दज� कराई थी ु
िक ईशा के मा�यम से अधरेी क� रहने वाली मॉडल अिकता िसह ं ं ं
(पजा सोनेलाल यादव) उनसे 30 लाख �पये क� माग कर रही थी। ू ं
पैसा न दनेे पर उ�ह � िकसी मामले म � फसाने क� धमक� दी गई थी। 
उ�ह�ने अिकता को तीन लाख �पये भी द ेिदए थे। लेिकन, पैसे क� माग ं ं
बद नह� ह�ई, इसिलए उ�ह�ने पिलस �टेशन का �ख िकया।ं ु

मबई, कोरोना क� दसरी लहर को ंु ू
िनयि�त करने म � बीएमसी सफल ं
होती िदखाई द ेरही है। अ�ैल के 
बाद मई म � कोरोना मरीज� का 
डाउनफॉल श� हो गया है। ु
रोजाना िमल रह ेकोरोना के नए 
मरीज� क� स�या घट रही है। ं
इसके चलते कोरोना का 
पॉिजिटिवटी रेट घट रहा और 
मरीज� के दोगने होने क� ु
कालाविध (डबिलग रेट) बढ़ ं
गया है। मबई का पॉिजिटिवटी ंु
रेट 1 मई को 10.39 फ�सद था, 
जो घटकर श�वार को 8.62 ु
फ�सद तक पह�च गया। इसके ं
साथ ही डबिलग रेट बढ़कर ं
138 िदन हो गया है। कोरोना के 
दसरे लहर म � रोजाना नए मरीज� ू
क� स�या 10 हजार के पार तक ं

पह�च गई थी, लेिकन बीएमसी ने ं
इस लहर को िनयि�त करने के ं
िलए कड़े कदम उठाए। इसके 
चलते कोरोना िनयि�त होते ं
िदखाई द ेरहा है। 
इसी वजह से मबई म � िफलहाल ंु
कोरोना मरीज� क� स�या तीन ं
हजार पर आकर �क गई है। 
िवशेष �प से बीएमसी ने 

कोरोना क� दसरी लहर क� ू
श�आत म � अपनी टेि�टग दोगनी ु ं ु
कर दी थी। रोजाना मबई म � 40 से ंु
50 हजार लोग� का कोरोना टे�ट 
बीएमसी कर रही थी। इसी वजह 
से माच � और अ�ैल क� श�आत ु
म � मबई का पॉिजिटिवटी रेट 20 ंु
फ�सद तक पह�च गया था। 5 ं
अ�ैल के बाद से मबई का ंु

पॉिजिटव रेट घटना श� हो गया ु
है। िसगल िडिजट म �ं
पॉिजिटिवटी रेट मई म � तो 
पॉिजिटव रेट म � और डाउन फॉल 
िदखा। 1 मई को मबई का ंु
पॉिजिटिवटी रेट 10.99 फ�सद 
था, जो 7 मई को घटकर एक 
िडिजट यानी 8.62 फ�सद पर 
पह�च गया। इसके अलावा ं
डबिलग रेट पर भी काफ� असर ं
पड़ा है। इसके अलावा मबई म �ंु
िपछले स�ाह यानी 1 मई को 
डबिलग रेट 96 िदन था, जो 7 ं
मई को बढ़कर 138 िदन हो 
गया। महज 7 िदन म � डबिलग रेट ं
42 िदन से बढ़ा है।
मौत� क� स�या घटीं
मई म � कोरोना से होने वाली मौत 
क� स�या भी घटने लगी है।ं

मबई, दशेभर म � कोराना क� दसरी लहर का कहर जारी ह,ै तो वह� ंु ू
तीसरी लहर आने को लेकर भी आशका जताई जा रही ह।ै कहा जा रहा ं
ह ैिक तीसरी लहर ब�च� को अपनी चपेट म � ले सकती ह ैऔर उनके 
िलए खतरनाक सािबत हो सकती ह।ै ऐसे म � महारा�� सरकार कोरोना 
क� तीसरी लहर को लेकर पहले से ही तैया�रय� म � जट गई ह।ै ब�च� को ु
स�मण के �कोप से बचाने के िलए महारा�� म � बाल कोिवड क� � और ं
एक बाल िचिक�सा टा�क फोस� क� �थापना क� जा रही ह।ै महारा�� 
के �वा��य म�ी राजेश टोपे ने कहा, 'तीसरी लहर 18 साल से छोटे ं
ब�च� के िलए घातक हो सकती ह।ै हम ब�च� क� कोिवड से दखेभाल 
के िलए चाइ�ड कोिवड केयर स�टर बना रह ेह।�  ब�च� को अलग 
व�िटलेटर बेड और अ�य िचिक�सा उपकरण� क� आव�यकता होती 
ह।ै' म�ी ने यह भी कहा िक कोिवड-स�िमत ब�च� को अपनी मा के ं ं ं
साथ रहने और िवशषे बाल िचिक�सा व�िटलेटर क� आव�यकता 
होगी। उ�ह�ने कहा, 'एक बाल िचिक�सा टा�क फोस� बनाी जाएगी। 
तीसरी लहर छोटे ब�च� को अिधक �भािवत करेगी। अगर कोई 
ब�चा पॉिजिटव होता ह ैतो वह अकेले नह� रह सकता ह।ै मा को ब�च ें
के साथ वहा रहना पड़ेगा। इसके अलावा ब�च� को िवशषे बाल ं
िचिक�सा व�िटलेटर क� आव�यकता होगी, िजसे खरीदने क� ज�रत 
ह।ै' राजेश टोपे ने बताया िक म�यम�ी उ�व ठाकरे क� अ�य�ता म �ु ं
ह�ई बैठक म � इन कदम� पर चचा� क� गई ह।ै इस ह�ते क� श�आत म �ु
सरकार के �मख वै�ािनक सलाहकार के िवजय राघवन ने कहा था िक ु
वायरस क� तीसरी लहर आना िनि�त ह।ै िवशषे�� का मानना ह ैिक 
पहली लहर ने बजग� को सबसे �यादा �भािवत िकया ह,ै दसरी लहर ु ु ू
म � यवा लोग स�िमत ह�ए ह � और तीसरी लहर ब�च� के िलए घातक हो ु ं
सकती ह।ै

मबई,कोरोना काल म �ंु
ऑनलाइन �ॉड को 
अजाम दनेे के िलए ं
साइबर ि�िमन�स अब 
तमाम तरह के हथकडे ं
अपना रह े ह।�  इनके 
िनशाने पर ऑनलाइन 
�ाजे�शन या िडिजटल पेमट�  करने वाले लोग होते ह।�  सोशल मीिडया ं
के मा�यम से ऐसे लोग� क� तलाश कर साइबर ठग अपना िशकार 
बनाते ह।�  हालािक इसके िलए सबसे अिनवाय� ओटीपी (वन टाइम ं
पासवड�) होता ह,ै जो आपके मोबाइल म � आता ह।ै इसके िबना साइबर 
ि�िमनल यजर आईडी और पासवड� होने के बावजद भी ऑनलाइन ू ू
�ॉड को अजाम नह� द ेपाता। इसी ओटीपी नबर को हािसल करने के ं ं
िलए इन िदन� ि�िमनल नया तरीका अपना रह ेह,�  िजसे �वैिपग नाम ं
िदया गया ह।ै यह 2 तरीके से चलन म � ह।ै िसम �वैिपग का पहला तरीका ं
साइबर ए�सपट� अिभषके  िम�ा के मतािबक, िकसी मोबाइल यजर के ु ू
िसम काड� को बदल दनेा या उसी नबर से दसरा िसम काड� िनकलवा ं ू
लेना िसम �वैिपग कहलाता ह।ै ि�िमनल आपके नबर से दसरा िसम ं ं ू
काड� नबर रिज�टड� करवा लेता ह,ै िजसके बाद आपका िसम काड� बद ं ं
हो जाता ह ैऔर नेटवक�  गायब हो जाता ह।ै जैसे ही आपके िसम का 
नेटवक�  गायब ह�आ, वैसे ही ि�िमनल के पास आपके नबर से रिज�टड� ं
कराए गए नए िसम काड� म � नेटवक�  आ जाता ह।ै चिक आपके सोशल ंू
मीिडया अकाउट से ये ि�िमनल पहले ही आपका यजर आईडी और ं ू
पासवड� सेव कर लेते ह,�  इसिलए िसम �वैिपग करने के बाद ओटीपी ं
नबर आसानी से हािसल कर लेते ह।�  िसम �वैिपग का दसरा तरीका इस ं ं ू
तरीके म � ि�िमनल िसम काड� �वैिपग के िलए अपने िशकार को कॉल ं
करते ह � और खद को एयरटेल, वोडाफोन, आइिडया या िजयो कपनी ु ं
का कमच� ारी बताकर जानकारी हािसल करते ह।�  कभी-कभी इटरनेट ं
क� �पीड बढ़ाने और कॉल �ॉप को ठीक करने क� बात कहकर 20 
अक� का िसम नबर भी मागते ह।�  यह नबर िसम काड� के पीछे रहता ह।ै ं ं ं ं
जैसे ही आप इ�ह � यह नबर बताते ह,�  ि�िमनल आसानी से ओटीपी ं
नबर हािसल कर �ॉड को अजाम द े दतेा ह।ै अनजान कॉलर के ं ं
�लोभन से बच � साइबर ए�सपट� डॉ. �शात माली बताते ह � िक िसम ं
�वैिपग से जड़े अपराधी सोशल मीिडया के मा�यम से लोग� पर नजर ं ु
रखकर उ�ह � िकसी अनजान नबर से कॉल करते ह � और उनक� ं
�यि�गत जानकारी �ा� कर लेते ह।�  कभी-कभी ये आपको किमशन 
पर कछ पैसा आपके ब�क खाते म � जमा करने का भी �लोभन दतेे ह।�ु

कां�ेस �वधायक ने खोला �शवसेना के 
�खलाफ मोच�, उ�ाटन समारोह म� ना 
बुलाए जाने से नाराज जीशान �स�ीक�

अ�नल दशेमुख को नह� 
�मली अंत�रम राहत

मई म� आना शु� �आ कोरोना का डाउनफॉल, 
�पॉ�ज�ट�वटी रेट घटा, डब�लग रेट बढ़ा

इस बार बा�रश म� �फर डब सकती ह ै�भवंडी!ू

कोरोना को हराएगा वे�न� 
रलेवे का हॉ��टल ऑन �ी�

��सम �ै�पग के ज�रए ब�क खाते 
म� स�धमारी, साइबर ���मनल 
ओटीपी नंबर हा�सल करने के 

बाद लगाते ह� बड़ी चपत

धन उगाही के आरोप म� मॉडल 
�गर�ार, कपड़ा �ापारी से 
मांग रही थी 30 लाख �पये

तीसरी लहर क� तैयारी 
म� महारा�, ब�� के 

�लए को�वड केयर स�टर
'सीबीआई क� एफआईआर के कुछ 

�ह�े को हटाया जाए', रा� सरकार 
ने हाई कोट� म� अज� दायर कर क� मांग
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आज परा दशे कोरोना वायरस ू
क� दसरी लहर का सामना कर ू
रहा ह।ै कोिवड19 क� यह दसरी ू
लहर िपछले साल से भी �यादा 
खतरनाक बताई जा रही ह ै
�य�िक इस साल यवाओ म �ु ं
स�मण बह�त तेजी से फैल रहा ह ैं
और सास लेने म � परेशानी के ं
चलते इस बीमारी ने और भी 
भयावह �प ले िलया ह।ै ऐसे म �
लोग बचाव के साथ समय पर इस 
बीमारी का पता लगाने के िलए 
समय-समय पर अपना 
ऑ�सीजन लेवल चके कर रह ेह।�  
हाल ही म � महारा�� सरकार ने 
�शासन को िनदश�  िदया ह ै िक 

वह COVID-19 के ल�ण� से 
पीिड़त लोग� को 6 िमनट के टे�ट 
के बारे म � जाग�क करे। इस टे�ट 
को घर पर बह�त आसानी से 
िकया जा सकता ह।ै आइए, 
जानते ह � इस टे�ट को करने का 
तरीका - 
ऐसे कर� ऑ�सीजन लेवल चके- 
टे�ट के बाद पॉिजिटव �रपोट� 
आने पर लोग� को घर पर 
ऑ�सीमीटर का उपयोग करके 
अपने ऑ�सीजन के �तर क� 
जाच करनी चािहए। लोग अपनी ं
उगली पर ऑ�सीमीटर लगाकर ं
छह िमनट का वॉक टे�ट भी कर 
सकते ह।�  अपनी तज�नी या 

म�यमा अगली म � ऑ�सीमीटर ं ु
पहन�। अब 6 िमनट के िलए एक 
समान सतह पर िवराम िलए िबना 
चल�। 6 िमनट के बाद, यिद 
ऑ�सीजन का �तर नीच े नह� 
जाता ह,ै तो �यि� को �व�थ 
माना जाता ह।ै
 ऐसे रख � नजर- 
ऑ�सीजन का �तर 1 फ�सदी या 
2 फ�सदी कम हो जाए तो िचता ं
क� कोई बात नह� ह।ै िवशषे�� 
का कहना ह ै िक इस मामले म,�  
�यि� को ऑ�सीजन के �तर पर 
नजर रखने के िलए िदन म � एक या 
दो बार ए�सरसाइज करना 
चािहए। यिद ऑ�सीजन का �तर 
93 �ितशत से कम हो जाता ह ै
और �यि� को सास लेने म �ं
तकलीफ होती ह,ै तो �यि� को 
तरत हॉि�पटल जाना चािहए। ु ं
अ�थमा से पीिड़त लोग� के िलए 
टे�ट क� सलाह नह� दी जाती ह।ै 
साथ ही, 60 वष � से अिधक आय ु
के लोग छह के बजाय तीन िमनट 

तक वॉिकग टे�ट कर सकते ह।�ं
इन बात� का रख � �यान- 
ऐसे कपड़े और जते पहन� जो ू
ह�के और आरामदायक ह�।
चलने के िलए ब�त, छड़ी या 
वॉकर का इ�तेमाल कर सकते ह।�
टे�ट करने से पहले ह�का भोजन 
कर�।
आप अपनी सामा�य दवाए ले ं
सकते ह।�
टे�ट के दो घटे के भीतर �यायाम ं
न कर�।

आधिनक यग म � जहा हर �े� म �ु ु ं
तेजी से बदलाव हो रहा ह।ै वहा ं
अभी भी कछ बीमा�रय� को ु
लेकर जाग�कता क� कमी ह।ै 
ऐसी ही एक बीमारी ह ै
थैलेसीिमया। दिनयाभर म � हर ु
साल 8 मई को म � व�ड� 
थैलेसीिमया डे मनाया जाता ह।ै 
थैलेसीिमया ब�च� को उनके 

माता-िपता से िमलने वाला 
आनवािशक र� रोग ह,ै इस रोग ु ं
क� पहचान ब�च ेम � 3 महीने बाद 
ही हो पाती ह।ै
�या ह ैथैलेसीिमया
थैलेसीिमया नामक बीमारी 
आनवािशक होती ह।ै इस बीमारी ु ं
का म�य कारण र�दोष होता ह।ै ु
यह बीमारी ब�च� को अिधकतर 
�िसत करती ह ैतथा उिचत समय 
पर उपचार न होने पर ब�च ेक� 

म�य तक हो सकती ह।ै सामा�य ृ ु
�प से शरीर म � लाल र� कण� 
क� उ� करीब 120 िदन� क� 
होती ह,ै परत थैलेसीिमया के ं ु
कारण इनक� उ� िसमटकर मा� 
20 िदन� क� हो जाती ह।ै इसका 
सीधा �भाव शरीर म � ि�थत 
हीमो�लोबीन पर पड़ता ह।ै 
हीमो�लोबीन क� मा�ा कम हो 

जाने से शरीर कमजोर हो जाता ह ै
तथा इस वजह से हमशेा िकसी न 
िकसी बीमारी से �िसत रहने 
लगता ह।ै
कोरोना महामारी के दौरान 
थैलेसीिमया के मरीज� के िलए 
चनौितया ु ं
थैलेसीिमया एक �कार का 
अनवािशक र� िवकार ह।ै ु ं
कोिवड महामारी को दखेते ह�ए 
िनि�त �प से थैलेसीिमया के 

मरीज� का इलाज बह�त हद तक 
बािधत ह�आ ह।ै डॉ�टर मोिहत 
स�सेना (कस�ट�ट, मिेडकल ं
ऑ�कोलॉजी एड हमेटेोलॉजी, ं
नारायणा अ�पताल ग��ाम) के ु
अनसार सबसे अहम पहल यह ह ैु ू
िक र�दान के ज़�रए बह�त से 
थैलेसीिमया के मरीज़� का इलाज 
होता ह,ै लेिकन कोिवड महामारी 
के कारण बेशक �लड डोनेशन 
क� प नह� लगाए जा सकते �य�िक 
इनसे एक जगह बह�त से लोग� के 
एकि�त होने और कोिवड 
स�मण के फैलने का जोिखम ह,ै ं
इसिलए हम � अ�पताल या अ�य 
स�थान� के ज़�रये खद जाकर ं ु
र�दान करने क� �ि�या को 
�ो�सािहत करना चािहए। साथ 
ही �य�िक थैलेसीिमया के मरीज़� 
क� इ�यिनटी कम होती ह ैु
इसिलए उ�ह � कोिवड स�मण क� ं
गभीरता का अिधक ख़तरा ह ैं
इसिलए उ�ह � कोिवड से जड़� सभी ु
िनयम� का पालन स�ती से करना 
चािहए। साथ ही यिद िकसी 
�कार के कोिवड के ल�ण नज़र 
आए, तो तरत डॉ�टर क� सलाह ु ं
लेनी चािहए। 
शादी से पहले कप�स को करानी 

चािहए जेनेिटक ���िनगं
डॉ�टर स�सेना के मतािबक इस ु
दौर म � हम � सिनि�त करना होगा ु
िक थैलेसीिमया के मरीज� के 
चकेअप समय-समय पर होते रह,�  
िकसी �कार क� बाधा न आए 
�य�िक यह उनक� इलाज �ि�या 
के सबसे अहम िह�से होते ह।�  
��येक थैलेसीिमया के मरीज को 
सामा�य जीवन जीने का परा  ू
अिधकार ह ैइसिलए उनके साथ 
सभी को सहयोग करना चािहए। 
इसके अलावा भावी द�पित 
शादी से पहले अपनी अपनी 
जेनेिटक ���िनग करवाए, तो ं ं
यह अिधक उिचत ह ै �य�िक 
इससे होने वाले िशश म �ु
थैलेसीिमया होने क� आशका ं
का पता लगाया जा सकता ह,ै 
और िनणय�  िलया जा सकता ह।ै
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िजस आदमी ने आज के समय म� प�नी, नौकरी 
और �माट�फोन के बीच म� सामज�य बैठा ं
िलया हो,
वह प�ष नह� महाप�ष है।ु ु

Ûegškegâ}s

‘आप अगर खाना नह� खाओगे, 
तो रात म � भत आ जाएगा।’ �या ू
आपने भी अपने ब�च ेको खाना 
िखलाने के िलए ऐसा ही कोई 
बहाना बनाया ह?ै आपका 
जवाब अगर हा ह,ै तो आपको ं
यह बात समझने क� ज�रत ह ैिक 
कभी-कभी हम ब�च� को अ�छी 
बात� िसखाने के िलए कछ ऐसा ु
बोल जाते ह,�  िजससे िक उनके 
मन म � कई डर घर कर जाते ह।�  
इसके अलावा ब�च ेअनजाने म �
ही कई गलत आदत� सीख जाते 
ह।�  इस कारण आपको कछ बात� ु
याद रखनी चािहए- 
लालच दकेर कोई काम न कराएं
आमतौर अपनी बात मनवाने के 
िलए माता-िपता ब�च ेको कोई 
लालच दतेे ह।�  जैसे होमवक�  परा ू
करने या बाहर न जाने के बदले 
उसे आइस��म या िखलौने का 
लालच। ऐसा करना बेहद गलत 
ह ै�य�िक इसके बाद भी ब�ची 

सही बता�व करने के बदले आपसे 
अपनी िडमाड को परा करवाने ं ू
क� कोिशश करेगा। 
िकसी के सामने कोई एि�टग ं
करने के िलए कहना 
आमतौर पर माता-िपता ब�च� 
को कोई डास या एि�टग करने के ं ं
िलए कहते ह।�  ऐसा करना शायद 
एटरटेिनग लगे, लेिकन इससे ं ं
ब�च� के िदमाग पर गलत असर 
पड़ता ह।ै बार-बार ऐसा कहने पर 
ब�च े को लगने लगता ह ै िक 
अगर वह ये सब नह� करेगा, तो 
उसके म�मी-पापा उसे �यार नह� 

कर�गे या िफर मार�गे। 
िकसी के सामने ब�च� पर न 
िच�लाएं
अिधकतर माता-िपता ब�च� को 
िकसी मॉल म,�  पि�लक �लेस म �
या िफर िकसी पाक�  म � ही डाटना ं
श� कर दतेे ह।�  इस दौरान ब�चा ु
आपक� बात� न सनकर वो इस ु
बात पर �यान दनेे लगता ह ैिक 
आसपास के लोग सन रह े ह �ु
इसिलए हमशेा ब�च ेको एकात ं
म � उसके �यवहार के बारे म � बताए ं
तािक वे अपने बरे �यवहार को ु
छोड़ सके।  

दसरे ब�च� से तलना ुू
अपना ब�चा सभी को �यारा 
लगता ह ैलेिकन इसका मतलब 
यह नह� ह ैिक आप अपने ब�च े
को फ�ल गड कराने के िलए ु
उसक� तलना दसर� ब�च� से ु ू
कर�गे। कई बार ऐसा होता ह ैिक 
ब�च ेको मोिटवेट करने के िलए 
माता-िपता िकसी ब�च ेको बरा ु
बताते ह�ए अपने ब�च ेक� तलना ु
करते ह।�  ऐसा करने से आपका 
ब�चा उस दसरे ब�च े के िलए ू
मन म � नेगेिटव इमजे बना लेगा। 
आगे चलकर यह नेगेिटव चीज 
उसक� पस�नैिलटी का िह�सा भी 
बन सकती ह।ै 
गलती करने पर ग�सा करनाु
कभी-कभी मा-बाप अपने ं
ऑिफस का ग�सा या िकसी और ु
बात का ग�सा अपने ब�च� पर ु
िनकाल दतेे ह।�  साथ ही माता-
िपता ग�से म � अपने ब�च ेको उस ु
गलती क� सजा द ेदतेे ह,�  

वजन घटाने के िलए खाने म �
�ोटीन का होना बह�त ज�री ह।ै 
�ोटीन आपके शरीर का 
मटेाबॉिलजम ठीक रखता ह।ै 
साथ ही आपक� भख भी कम ू
करता ह।ै सबसे खास बात यह ह ै
िक ये बेली फैट कम करता ह।ै 
वह�, जब हम �ोटीन क� बात 
करते ह � तो सबसे पहले हमारे 
िदमाग म � अडे का �याल आता ं
ह।ै अडा एक सपर फड ह ैइसम �ं ू ू
कई मा�ा म � �ोटीन पाया जाता ह।ै 
वह� सही तरह से अडा खाने से ं
आप आसानी से वजन घटा 
सकते ह।�  यहा हम आपको कछ ं ु
ऐसे ही ह�ेदी अडा रेिसपी बता ं

रह ेह,�  िजससे आपका बेली फैट 
ज�द घटेगा-
��ै�ब�ड एग
��ै�ब�ड एग बनाने म � बह�त 
आसान ह ैये वजन घटाने के साथ 
आपको ह�ेदी भी रखता ह।ै साथ 
ही इस आप �टस, क�ची ू ्
सि�जया िकसी के साथ भी खा ं
सकते ह।�    
ऑमलेट
ऑमलेट अडे क� सबसे फेमस ं
रेिसपी ह।ै इसे आप अपने िहसाब 
से बना सकते ह।�  
एग िबद बी�स
बी�स �ोटीन का एक अ�छा 
�ोत ह।ै इसे आप अडे के साथ ं

बना सकते ह।�  इसे साथ म � बनाए ं
और खाए। इसे खाने से काफ� ं
समय तक भख नह� लगती।ू
अक�रत सलाद के साथ एगं ु
अक�रत सलाद के साथ एग ं ु

आपक� सेहत का भी �याल 
रखता ह ैऔर साथ ही आपको 
वजन घटाने म � भी मदद करता ह।ै 
ये खाने म � टे�टी और कैलोरी �� 
भी होता ह।ै 

प�नी क� सहेली िमलने आई
बातचीत के बाद पित ने प�नी से कहा - ि�ये,
गैस पर चढ़ी दाल जल रही है
प�नी - दाल जले तो जले, लेिकन म� त�हारीु
दाल गलने नह� दगींू

गोल ने गल��� ड से पछा - तम चाइनीज जैसी ू ू ु
�य� िदखती हो?
गल��� ड - मेरे म�मी चीन क� थी।
गोल - तमने कभी िमलवाया नह�?ू ु
गल��� ड - वो अब इस दिनया म� नह� रही।ु
गोल - हा, चाइनीज माल �यादा िदन तक ू ं
िटकता कहा है?ं

6 �मनट वॉक करने के बाद जान� अपना ऑ�ीजन 
लेवल, ऑ�ीमीटर से चेक करने का सही तरीका 

कोरोना महामारी के दौर म� कैसे रख� 
थैलेसी�मया के मरीज� का �ाल

वेट लॉस करने के �लए इन 
चार तरीक� से बनाएं अंडे

ब�� को अ�ी आदत� �सखाने के 
च�र म� इन बात� का न ल� सहारा 
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कोरोना महामारी पर काब पाने के ू
िलए राजधानी िद�ली म � चल रह े
अब तक के सबसे बड़े कोिवड-19 
वै�सीनेशन अिभयान पर 
म�यम�ी अरिवद केजरीवाल ने ु ं ं
शिनवार को कहा िक यिद हम �
पया�� मा�ा म � वै�सीन क� डोज 
िमलती ह,�  तो हम 3 महीने के भीतर 
टीकाकरण परा कर सकते ह।�  ू
उ�ह�ने बताया िक िद�ली क� 
जनस�या 2 करोड़ ह।ै ं
1 करोड़ लोग 18 साल से ऊपर, 
50 लाख 18 साल से कम उ� और 
50 लाख 45 साल से ऊपर ह।�  
िद�ली म � 18 वष � से ऊपर के 1.5 
करोड़ लोग ह,�  इसिलए हम � 3 
करोड़ डोज क� आव�यकता ह।ै 
इनम � से िद�ली सरकार को अब 
तक केवल 40 लाख डोज ही 
िमली ह।ै हम � 2.6 करोड़ डोज और 
चािहए।
उ�ह�ने कहा िक यिद िद�ली 
सरकार को हर महीने COVID-

19 वै�सीन क� 80-85 लाख डोज 
दी जाती ह � तो हम तीन महीने के 
भीतर टीकाकरण परा कर सकते ह।�  ू
3 महीने म � टीकाकरण परा करने के ू
िलए, हम � हर िदन 3 लाख लोग� 
का वै�सीन लगानी ह।�  वत�मान म,�  
हम एक िदन म � 1 लाख लोग� को 
वै�सीन लगा रह े ह।�  हम बड़े 
आराम से अपनी कैपेिसटी 3 लाख 
वै�सीन क� कर सकते ह।�  क� � 
सरकार से िनवेदन ह ैिक हम � उिचत 
मा�ा म � वै�सीन उपल�ध कराई 
जाए।
केजरीवाल ने कहा िक जब से 

िद�ली म � 45 साल से कम उ� के 
लोग� के िलए टीकाकरण 
अिभयान श� िकया गया ह,ै ु
यवाओ म � काफ� उ�साह ह।ै हमन� ु ं
�कल� म � टीकाकरण क� जो ू
�यव�था क� ह,ै उससे लोग काफ� 
खश ह।ै ु
अभी 100 �कल� म � टीकाकरण ू
क� �यव�था ह,ै आने वाले समय म �
हम इसे बढ़ाकर 300 �कल� तक ू
कर�गे। हमने इसके िलए सभी 
तैया�रया कर ली ह।�  आज िद�ली ं
म � रोज करीब एक लाख वै�सीन 
लग रही ह,�  50,000 वै�सीन 45 

साल से कम उ� के लोग� और 
50,000 वै�सीन 45 साल से 
अिधक उ� के लोग� को लग रही 
ह।�
िद�ली के बाहर से भी लोग यहा ं
आकर वै�सीन लगवा रह े ह,�  
िजनम � नोएडा, गािजयाबाद और 
आसपास के इलाक� के लोग ह ै
उ�ह � भी िद�ली म � हमारी �यव�था 
पसद आ रही ह।ै आज वै�सीन क� ं
बह�त कमी ह।ै
अगर हम � पया�� वै�सीन िमल जाए 
तो हम तीन महीने म � परी िद�ली ू
को वै�सीनेट करना चाहते ह।�  
िद�ली म � 18 साल से अिधक उ� 
के 1.5 करोड़ लोग ह � तो 3 करोड़ 
वै�सीन चािहए। 
िद�ली सरकार को अब तक कल ु
40 लाख वै�सीन िमली ह।�
म � क� � सरकार से अनरोध करता ह� ु ं
िक िद�ली को पया�� मा�ा म �
वै�सीन क� उपल�धता सिनि�त ु
कर�।

िबहार के अर�रया िजले के 
रानीगज �खड के िबशनपर ं ं ु
पचायत ि�थत मझलता गाव म �ं ंु
कोरोना स�िमत दपती क� मौत ं ं
हो गई। चार मई को पिणय� ा म �ू
इलाज के दौरान पित क� मौत ह�ई 
तो वह� श�वार क� दरे रात प�नी ु
ने दम तोड़ा। इस घटना के बाद 
प�रजन के घर� म � कोहराम मचा 
ह।ै मतक के तीन छोटे-छोटे ब�च ेृ
ह।ै मत दपित क� बड़ी बेटी सोनी ृ ं
ने पीपीई िकट पहनकर अपनी मा ं
के शव को गडढे म � दफन िकया।्
वह� �ामीण� के मतािबक दोनो ु
पित-प�नी 28 अ�ैल को एक 
साथ कोरोना  स�िमत ह�ए थे। ं
इसके बाद दोन� को इलाज के 

िलए पिणय� ा ले जाया गया। ू
पिणय� ा म � इलाज के दौरान तीन ू
मई को पित क� मौत हो गयी। 
इसके बाद प�नी का इलाज जारी 
था। इस दौरान प�रजन� के पास 
इलाज केिलए पैसे नह� होने के 
कारण प�नी को हॉि�पटल से 
बधवार को घर लाया गया। इस ु
बीच ग�वार क� दरे रात को प�नी ु
क� तिबयत काफ� िबगड़ने लगी। 

�थानीय मिखया सरोज कमार ु ु
महेता क� मदद से उसे इलाज के 
िलए अनमडल अ�पताल ु ं
फारिबसगज ले जाया गया। ं
फारिबसगज म � गभीर ि�थित को ं ं
दखेते ह�ए िचिक�सक� ने बेहतर 
इलाज के िलए मधपेरा रेफर कर ु
िदया। 
मधपेरा जाने के दौरान रा�ते म ेही ु
प�नी क� मौत हो गयी। घटना को 

लेकर �थानीय मिखया सरोज ु
कमार महेता ने बताया िक तीन ु
मई को पिणय� ा म � इलाज के दौरान ू
पित क� मौत के बाद जब प�नी 
को ह�श आया तो िब�तर पर पित 
को नह� दखेा। इसके बाद प�रजन� 
ने उसको पित क� मौत होने क� 
जानकारी दी। 
इसके बाद प�नी क� लगातार 
तिबयत िबगड़ने लगी थी। इधर 
रानीगज रेफरल अ�पताल के ं
�भारी िचिक�सा पदािधकारी 
सजय कमार ने बताया िक दोन� ं ु
क� मौत कोरोना से ह�ई ह।ै दोनो 
पित प�नी कोरोना पोजोिटव थे। 
इस दौरान मझलता गाव म � कई ंु
बार ए�बल�स भजेा गया था। ु

कोरोना से बचाव क� वै�सीन 
लगवाने क� आस म � बैठे 18 से 
44 साल के लोग� के िलए 
खशखबरी ह।ै रिववार को ु
वै�सीनेशन आवटन के िलए ं
�टॉल खोले जाएगे। इसके बाद ं
तय समय के लोग आविटत ं
तारीख को चने गए क� � पर जाकर ु
टीका लगवा सक� गे। अभी आठ 
मई तक सभी तारीख � भरी ह।�  नए 
लोग� को वै�सीन लगवाने क� 
तारीख नह� िमल पा रही ह।ै
�वा��य िवभाग के अिधका�रय� 

का कहना ह ै शिनवार तक 
राजधानी म � वै�सीन क� बड़ी खपे 
आने क� उ�मीद ह।ै वै�सीन आने 
के बाद रिववार से �लॉट आवटन ं
क� �ि�या श� क� जाएगी। ु

अभी रोजाना 18 से 44 साल के 
3200 लोग� को बलाया जा रहा ु
ह।ै इसम � करीब 2700 से 3000 
लोग ही पह�च रह े ह।�  इससे ं
टीकाकरण क� र�तार काफ� 

स�त ह।ै हजार� लोग पजीकरण ु ं
के बाद �लॉट न िमलने से टीका 
नह� लगवा पा रह ेह।�  अपर म�य ु
िचिक�सािधकारी डॉ. एमके िसह ं
के मतािबक पजीकरण करा चके ु ं ु
लोग� को रिववार से टीकाकरण 
क� तारीख व क� � का आवटन ं
होगा। लखनऊ म � अब तक करीब 
सवा छह लाख लोग� को पहली 
व दसरी डोज लग चक� ह।ै इस ुू
उ� के करीब 12 हजार लोग� को 
को-वै�सीन क� डोज दी जा चक� ु
ह।ै

कोरोना के बढ़ते मामल� और 
मौत� के बीच हालात का जायजा 
लेने म� यम�ी योगी ु ं
आिद� यनाथ आज मरादाबाद ु
पह�च ेह � लेिकन पिलस ने सर�ा ं ु ु
� यव� था के नाम पर उनके दौरे से 
दो घटे पहले ही जगह-जगह ं
बै�रकेिडग लगाकर पि�लक को ं
रोक िदया। इस दौरान कई मरीज 
और उनके तीमारदार भी पिलस ु
क� घेराबदी म � फसे रहे। ं ं
वे पिलसवाल� क� िम� नत� करते ु
रह ेलेिकन पिलस ने िकसी क� ु
नह� सनी। िनराश होकर लोग� ु
को वापस लौटना पड़ा। 

म� यम�ी के दौरे के म�ेनज़र ु ं
मरादाबाद पिलस सबह से ही ु ु ु
अलट� पर थी। दौरे से पहले 
पिलस के तेवर अचानक बदल ु
गए। सर�ा � यव� था के नाम पर ु
जगह-जगह सड़क� पर घेराबदी ं
कर दी गई। 
इससे ज�री काम� से िनकले 
आम लोग� को तमाम द� वा�रय� ु
का सामना करना पड़ा। 
म� यम�ी के दौरे के दो घटे पहले ु ं ं
ही पीली कोठी से गरह�ी जाने ु
वाले रा� ते पर बेरीकेिडग कर दी ं
गई। इससे दवा-इलाज के िलए 
जा रह ेलोग� को  काफ� िद� कत 

ह�ई। कछ लोग डा�टर को ए�स-ु
रे िदखाने जा रह ेथे। 
उ� ह � भी काफ� परेशािनय� का 
सामना करना पड़ा। जैन मिदर पर ं
मौजद पिलस ने बीमार लोग� क� ू ु
भी नह� सनी। ु

स�ती के साथ वापस लौटने पर 
मजबर कर िदया। कले��ेट क� ू
ओर जाने वाले रा�ते पर भी 
घेराबदी रह�। बेरीकेिडग ं ं
लगाकर सारे रा�ते बद कर िदए ं
गए। 

म�यम�ी योगी आिद�यनाथ ु ं
शिनवार को हलेीकॉ�टर से 
सिक� ट हाउस पह�च े वहा पर ं ं
सलामी लने े के साथ ही 
अिधका�रय� से औपचा�रक 
मलाकात क� इसके बाद सड़क ु
माग� से सीध े सिक� ट हाउस से 
लोको शडे पल होते ह�ए कल�े �ेट ु
ि�थत इटी�टे ेड कोिवड-19 ं
कमाड सट� र पह�च।े  इस दौरान ं ं

म�यम�ी के जबरद�त सर�ा ु ं ु
�यव�था रही।
म�यम�ी का कािफला िद�ली ु ं
रोड से गजरने से पहले �ैिफक को ु
रोक िदया गया। राहगीर� क� 
पिलस से नोक-झ�क भी ह�ई, ु
लिे कन पिलस ने िकसी को भी ु
जाने क� इजाजत नह� दी। सीएम 
का कािफला गजरने के बाद ही ु
लोग� को जाने क� इजाजत दी 

गई।
इटी�टे ेड कोिवड कमाड सट� र का ं ं
िनरी�ण करने के बाद सीएम 
योगी आिद�यनाथ सिक� ट हाउस 
के िलए रवाना हो गए। इस दौरान 
उनके साथ मडलाय� आ�जनेय ं ु
कमार िसह, डीआईजी शलभ ु ं
माथर, डीएम राकेश कमार िसह ु ु ं
और एसएसपी �भाकर चौधरी 
समते  अ�य अफसर मौजद रह।ेू
मरादाबाद से वापस  02:25 बजे ु
बरेली पह�चग� े म�यम�ीं ु ं
म�यम�ी शिनवार को बरेली ु ं
और मरादाबाद मडल म�यालय ु ं ु
पर अिधका�रय� के साथ समी�ा 
कर�ग।े इसके बाद  दोन� मडल� के ं
अ�य जनपद� से वचअ� ल बैठक ु
कर िदशा िनदश�  दग� ।े 

जन�ितिनिधय� के साथ 
बातचीत कर हालात क� 
जानकारी लग� ।े 
म�यम�ी योगी आिद�यनाथ  ु ं
राजक�य वाययान �ारा सबह ु ु
10:25 पर बरेली ि�शल एयर ू
फोस� �टेशन पह�च।े  11:10 पर ं
ि�शल एयर फोस� �टेशन से ू
मरादाबाद के िलए रवाना हो गए। ु
02:05 पर सिक� ट हाउस 
मरादाबाद से बरेली पिलस लाइन ु ु
के हलेीपडै  के िलए रवाना ह�गे  
02:30 बजे बरेली पिलस लाइन ु
पह�चग� ।े ं
इसके बाद सिक� ट हाउस जाएगे  ं
3:00 बजे तक सिक� ट हाउस तक 
उनके काय�� म को आरि�त 
रखा गया ह।ै 

कोरोना क� दसरी लहर पर ब�च� ू
क� �ितरोधक �मता भारी ह।ै 
दसरी लहर म � पटना के 1670 ू
ब�च े कोरोना को मात दकेर 
बीमारी से ठीक हो चके ह।�  अ�छी ु
बात यह ह ै िक इनम � �यादातर 
ब�च� ने बगरै अ�पताल गए 
बीमारी पर काब पा िलया ह।ै ू
िजला �शासन ने ऐसे ब�च� क� 
सहेत पर िनगरानी के िलए गिठत 
एक टीम को नजर रखने को कहा 
ह ैतािक ये ब�च ेपन: बीमारी क� ु
चपटे म � नह� आ सक� ।
िजला �शासन �ारा जारी 
आकड़� के अनसार, 25 माच � से ं ु
6 मई के बीच पटना िजले म � 13 
साल तक के 2639 ब�च े
स�िमत हए�  ह।�  इसम � 1670 ं
ब�च� ने बीमारी पर िवजय पा ली 

ह।ै इनक� सहेत क� िनगरानी एक 
टीम �ारा क� जा रही थी। अभी 
भी 969 ब�च े ऐसे ह,�  िजनम �
बीमारी सि�य ह।ै बीमार हए�  
ब�च� म � �यादातर घर पर ही ठीक 
हए�  ह।�  िवशषे� इसका म�य ु
कारण ब�च� म � रोग �ितरोधक 
�मता अिधक होना बता रह ेह।�  
शहरी ��े म � कोरोना वायरस का 
�भाव ब�च� पर अिधक रहा ह,ै 
जबिक �ामीण ��े� के ब�च� पर 
इस बीमारी का �भाव काफ� कम 
रहा ह।ै बीमार होने वाले ब�च� म �
मा� 5 फ�सदी �ामीण ��े के ह,�  
जबिक 95 फ�सदी ब�च ेशहरी 
��े के ह।�
केस 1
7 अ�लै को बाढ़ के सजीव ं
�साद स�िमत हए�  थ।े सजीव ं ं

िकराना �यवसायी ह।�  इनके तीन 
ब�च ेह।�  वह घर म � ही अलग रह 
रह ेथे लिेकन 4 िदन बाद तीन� 
ब�च े एव प�नी को भी खासी ं ं
और बखार हो गयी। जाच म � सभी ु ं
स�िमत िनकल।े सजीव बताते ह �ं ं
िक दवाइय� के साथ साथ 
आयवि� दक न�ख ेने �यादा काम ु ु
िकया। ह�दी य� दध, सध� ा ु ू
नमक डालकर पानी म � गरारा 
करना, न�ब और सतरे का उपयोग ू ं

कराया। एक स�ाह के अदर तीन� ं
ब�च ेठीक हो गए लिेकन पित-
प�नी को ठीक होने म � 15 से 20 
िदन लग गए। 
केस 2
िवजयनगर के रहने वाले उप��  
पाडे का एकलौता बटेा 17 अ�लै ं
को स�िमत हो गया। उसक� उ� ं
12 वष � ह।ै बटेे म � स�मण उप��  के ं
कारण ही हआ�  था। इसीिलए वे 
और �यादा परेशान थ।े

अयो�या िजले म � मवई थाना �े� के 
�ाम सैमसी म � फसल क� रखवाली 
करने गए एक अधड़े क� धारदार 
औजार से गला काट कर ह�या कर 
दी गई। ह�यारे मतक का कटा िसर ृ
भी उठा ले गए। घटना क� जानकारी 
प�रजन� को सबह ह�ई तो परे गाव म �ु ू ं
सनसनी फैल गई।
�ाम सैमसी िनवासी राम नाथ कोरी 
(52) प� िवदशेी का खते व ु
टयबबेल गाव से थोड़ी दर पर ह।ै ् ू ं ू
मतक रोज क� भाित श�वार क� ृ ं ु
रात को भी टयबबेल व फसल क� ् ू
रखवाली करने गया था। जहा ं
अ�ात ह�यार� ने धारदार औजार से 
उसका धड से िसर काटकर अलग 
कर िदया। वारदात को अजाम दनेे के ं
बाद ह�यारे मतक का कटा ह�आ ृ
िसर भी उठा ले गए। शिनवार क� 

सबह जब काफ� दरे बाद भी मतक ृु
घर नह� लौटा तो प�रजन उसे 
तलाशते ह�ए टयबवेल पर पह�च।�  ् ू ं
वहा का नजारा दखे उनके पैर� तले ं
जमीन िखसक गई। मतक का िसर ृ
कटा ह�आ शव चारपाई से नीच े
औध े मह पड़ा ह�आ था। रोते ं ं ु
िच�लाते ह�ए प�रजन घर पह�च ेऔर ं
घटना क� जानकारी त�काल पिलस ु
को दी।
जानकारी िमलते ही मौके पर पह�च ें
मवई थाना �भारी िव�नाथ यादव 
व सैदपर चौक� �भारी िवनय यादव ु
ने घटना क� छानबीन श� क�। ु
ह�या के कारण� का पता नह� चल 
सका ह।ै मतक तीन भाइय� म � सबसे ृ
बड़ा था। मतक अिविवहािहत भी ृ
था। पिलस घटना क� छानबीन म �ु
जट गई ह।ैु

रोहतास िजले के िब�मगज के शहर ं
के थाना चौक ि�थत गाव म �ं
श�वार क� दरे रात पैसे के िववाद म �ु
एक यवक क� ह�या कर दी गई। ु
शिनवार सबह ह�या के िवरोध म �ु
�थानीय लोग� ने जमकर बवाल 
काटा। आ�ोिशत लोग� ने पिलस ु
�शासन के िखलाफ नारेबाजी क�। 
सचना िमलने पर पह�ची पिलस टीम ू ं ु
पर लोग� ने प�थर फ� के। भीड़ को 
शात करने के िलए पिलस ने भी ं ु
आस गैस के गोले छोड़े। करीब एक ं ू
घटे क� कड़ी मश�कत के बाद ं
पिलस ने �दशन� का�रय� को वहा से ु ं
हटाया। 
मतक यवक  मो.रािशद उ� करीब ृ ु
22 वष � िब�मगज थाना चौक का ं
रहने वाला बताया जाता ह।ै घटना 
क� सचना पाकर पिलस ने �व�रत ू ु
करवाई करते ह�ए शव को क�जे म �
ले िलया। घटना क� पि� करते ह�ए ु
थाना�य� सह पिलस इ�पे�टर ु ं

सजय कमार िस�हा ने बताया िक ं ु
मतक के प�रजन� के बयान पर ृ
एफआईआर दज� कर शव को 
पो�टमाट�म के िलए सासाराम भजेा 
रहा ह।ै दज� एफआईआर के आधार 
पर पिलस घटना क� िव�तत जाच ृु ं
कर रही ह।ै समाचार िलख ेजाने तक  
पिलस ने छापेमारी कर घटना म �ु
शािमल मो.राजन नामक एक �यि� 
को िगर�तार कर िलया।
�ा� जानकारी के अनसार घटना के ु
बारे म � बताया जाता ह ैिक जए के ु
खले म � दो यवक� के बीच पैसे के ु
आपसी िववाद को लेकर श�वार ु
के दरे रात जमकर मारपीट क� घटना 
घिटत हो गयी। इसी बीच मारपीट 
क� घटना म � मो.रसीद नामक यवक ु
को गम�भीर चोट लग गयी। िजसके 
कारण उसक� म�य हो गयी।  घटना ृ ु
के बाद सभी आरोिपत फरार हो गए। 
लेिकन पिलस ने छापेमारी कर एक ु
यवक को िगर�तार कर िलया।ु

�द�ी म � 3 महीन ेम � टीकाकरण परूा करन ेके �लए हम � हर 
�दन 3 लाख व�ैीन लगानी ह�गी : अर�वदं केजर�वाल

मुरादाबाद म� सीएम दौर ेसे दो घंट ेपहले पु�लस ने कर 
�दी बै�रके�डग, मरीज�-तीमारदार� क� भी नह� सुनी

ै े े ेव�सीनशन: 18 स 44 वाल� क 
े े9 मई को खोल जाएंग �टाल, 

े ै ेतय डट होगा व�सीनशन
सीएम योगी प�चें मरुादाबाद, इटंी�टेडे 
को�वड कमाडं सट� र का �कया �नरी�ण

�बहार म� कोरोना का �दखा खौफनाक चेहरा, प�त के बाद अब 
प�ी क� भी मौत, बेटी ने पीपीई �कट पहन मां को �कया दफन

ब�� क� इ��ूनटी के आग ेकोरोना का �नकला दम, दसर� ू
लहर म � पटना के 1670 ब�� न ेस�ंमण को दी मात

फसल क� रखवाली करने गए 
�कसान क� गला काटकर 
ह�ा, कटा �सर भी लापता

सासाराम म � ह�ा के �वरोध म �
सड़क पर लोग� न ेिकया बवाल, 

प�ुलस टीम पर फ� के प�र

कोरोना वायरस के िखलाफ जग म �ं
दशेभर म � 1 मई से ही व�ैसीनशेन 
के तीसरे चरण का आगाज हो 
चका ह,ै मगर कई रा�य� म � अब भी ु
टीक� क� कमी क� वजह से 18 से 
44 साल के उ� वाले लोग� के 
िलए टीकाकरण श� नह� हो पाया ु
ह।ै 18 से 44 साल के बीच वाले 
लोग� के िलए व�ैसीन क� 
िक�लत� से जझ रहा महारा�� ू
अब एक अलग �ायो�रटी �प को ु
पहले व�ैसीन दनेे पर िवचार कर 
रहा ह।ै श�वार को सरकार ने ु
इशारा िकया िक टीक� क� कमी 
और टीकाकरण क� �� पर उमड़ रही 

भीड़ को क�ोल करने के उ��ेय से ं
महारा�� सरकार अब सबसे पहले 
35 से 44 साल क� उ� वाले लोग� 
को व�ैसीन दनेे पर िवचार कर रही 
ह।ै रा�य के �वा��य म�ी राजशे ं
तोपे ने कहा िक म�यम�ी उ�व ु ं
ठाकरे ज�द ही इस पर फैसला ले 

सकते ह।�  साथ ही उ�ह�ने कहा िक 
18-34 आय वग� के लोग� को ु
व�ैसीन तब लगगेी, जब हमारे पास 
पया��  मा�ा म � व�ैसीन उपल�ध हो 
जाएगी। टोपे ने कहा िक यह यह 
कदम तब उठाया गया ह,ै जब हमने 
ऐसे कई उदाहरण दखे,े जहा शहरी ं

��े� के लोग� ने �ामीण ��े� म �
टीकाकरण क� �� पर अ�वाइटमट�  ले ं
रखी ह।ै  बता द � िक िफलहाल, 
रा�य म � 18-44 आय वग� के ु
नाग�रक� को एक िजले म � केवल 
पाच क� �� पर व�ैसीन दी जा रही ं
ह,ै �य�िक खराक क� स�या ु ं
सीिमत ह।ै रा�य ने टीकाकरण 
अिभयान क� श�आत 300,000 ु
कोिवशी�ड डोज के साथ श� क� ु
और बाद म � कोविै�सन क� 
479,000 खराक खरीदी। महारा�� ु
म � 1 मई से अब तक 18-44 �णेी 
म � 215,284 नाग�रक� को टीका 
लगाया गया ह।ै

वै�ीन क� कमी से 18+ वाल� का बढ़ेगा इतंजार, महारा� म� 
अब इस एज �ुप वाले लोग� को पहले टीका दनेे पर �वचार
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कोरोना के स�मण के कारण ं
भारत म � लगातार िबगड़ रह े
हालात के बीच आज क� �ीय 
�वा��य एव प�रवार क�याण ं
म�ी डॉ. हष�वध�न ने अमे�रक� ं
�वा��य म�ी से चचा� क�। इस ं
दौरान अमे�रका ने भारत को 
कोिवड-19 के िखलाफ जग म �ं
जड़ने, सहयोग करने और बढ़ते ु

सकट से िनपटने म � मदद क� ं
�ितब�ता का आ�ासन िदया 
है। दोन� देश� के �वा��य मि�य� ं
ने भारत म � कोिवड-19 के 
मौजदा बढ़ते मामल� को लेकर ू
चचा� क� है।  
अमे�रक� �वा��य एव मानव ं
सेवा (एचएसएस) म�ी जेिवयर ं
बेसेरा और �वा��य म�ी हष �ं

वध�न के बीच श�वार को ह�ई ु
एक िडिजटल बैठक के दौरान 
दोन� नेताओ ने कहा िक ं
कोिवड-19 पर भारत-
अमे�रका ि�प�ीय सहयोग न 
िसफ�  हमारे दोन� देश� के 
�वा��य के िलये अहम ह ैबि�क 
इस महामारी के िखलाफ वैि�क 
�िति�या के िलहाज से भी 
मह�वपण � है। ू
एक आिधका�रक बयान के 
मतािबक दोन� मि�य� ने भारत ु ं
म � कोिवड-19 के बढ़ते मामल� 
पर चचा� क� और सकट के इस ं
समय म � भारत के िलये मजबत ू
अमे�रक� समथ�न क� बात िफर 
दोहराई। 

आईपीएल 2021 के �थिगत होने 
के बाद भारत म � �के �यजील�ड के ू
क�ान केन िविलयमसन, िमचले 
स�टनर और काइल जैमीसन और 
िफिजयो टॉमी िसमसेक मालदीव के 
िलए रवाना हो गए ह।�  िविलयमसन 
समते तीन क�वी �लेयस� को िद�ली 
के िमनी बायो-बबल म � रखा गया 
था, लेिकन भारत म � कोरोना के 
लगातार बढ़ रह ेमामल� को दखेते 
ह�ए उ�ह�ने मालदीव जाने का 
फैसला िलया। �यजील�ड को भारत ू
के िखलाफ 18 से 22 जन के बीच म �ू
व�ड� टे�ट चि� पयनिशप का फाइनल 
मचै खलेना ह।ै 'ि�कबज' क� खबर 

के अनसार, �यजील�ड के िखलाड़ी ु ू
भारत के हालात को दखेते ह�ए 
सरि�त महसस नह� कर रह ेथे और ु ू
इसी वजह से वह च�ेनई सपर िक�स ु ं
के ऑ��ेिलया िखलािड़य� के साथ 
मालदीव के िलए रवाना हो गए। 
ि�कबज से बात करते ह�ए एक 

�� चाइजी के ऑिफिशयल ने कहा, 
'हमको इस बात क� जानकारी दी 
गई िक �यजील�ड के िखलाड़ी ू
िद�ली के बबल म � सरि�त महसस ु ू
नह� कर रह ेह � और वह इस बात को 
लेकर भी आ��त नह� थे िक वह 
यके के िलए कब रवाना ह�गे।ू

िद�ली पिलस ने श�वार को कोट� ु ु
को बताया िक वह जबरन वसली ू
ग�ग चलाने के आरोपी एक �यि� 
के ब�च� को �कल म � दािखला ू
िदलाने के िलए उसके प�रवार के 
सद�य� क� मदद करने के िलए 
तैयार ह।ै
मकोका अिधिनयम के कड़े 
आरोप� के तहत िगर�तार आरोपी 
न�बीर उफ�    स�बीर ने अत�रम ं
जमानत यािचका पर सनवाई के ु
दौरान िद�ली पिलस ने कोट� म � पेश ु
होकर यह जानकारी दी। आरोपी 
न�बीर ने अपने दो नाबािलग 
ब�च� का �कल म � दािखला कराने ू
के िलए अत�रम जमानत मागी थी।ं ं

िद�ली पिलस ने कड़कड़डमा ु ू
कोट� ि�थत अित�र� स� 
�यायाधीश िवनोद यादव क� 
अदालत को बताया िक आवेदक 
के प�रवार म � और भी सद�य ह,�  जो 
उसके ब�च� का �कल म � दािखला ू
करवा सकते ह।�

अदालत म � पेश होकर सहायक 
पिलस आय� (सीलमपर) ने कहा ु ु ु
िक अिभय� के ब�च� का �कल ु ू
म � दािखला कराने के िलए यिद इस 
सबध म � उसके प�रवार क� ओर से ं ं
कोई अनरोध िकया जाता ह ै तो ु
पिलस उनक� परी मदद करेगी।ु ू

बीते मगलवार आईपीएल 2021 ं
को कोरोना वायरस के बढ़ते 
मामल� क� वजह से 
अिनि�तकाल के िलए �थिगत 
कर िदया गया। �थिगत होने से 
पहले इस लीग म � फै�स को 
ब�लेबाज� और ग�दबाज� �ारा 
कई दमदार �दशन�  दखेने को 
िमले। भारतीय टीम के पव� ू
िवकेटक�पर ब�लेबाज सबा 
करीम से जब उनके इस सीजन म �
पसदीदा �पैल क� बात क� गई तो ं
उ�ह�ने एक मचै म � पाच-पाच ं ं
िवकेट लेने वाले आ� ेरसेल या ं
हषल�  पटेल का नाम नह� िलया, 

बि�क रॉयल चलै�जस� ब�गलोर के 
तेज ग�दबाज मोह�मद िसराज का 
नाम िलया।
कोलकाता नाइट राइडस� के 
िखलाफ िसराज के �दशन�  को 
अपना फेवरेट �पैल बताते ह�ए 
सबा करीम ने कहा िक, इस मचै 

म � िसराज ने शानदार ग�दबाजी क� 
थी, िजसके चलते वे आ� ेरसेल ं
को बड़े शॉटस लगाने म � रोक पाए ्
थे। बता द � िक इस मचै म � िसराज ने 
िसफ�  3 ओवर फ� के और 
िकफायती ग�दबाजी करते ह�ए 
मा� 17 रन ही िदए थे। 

भारत के पव� तेज ग�दबाज आशीष ू
नेहरा ने प�वी शॉ क� ब�लेबाजी ृ
क� तारीफ करते ह�ए कहा िक इस 
िखलाड़ी ने अपनी तकनीक� 
खािमय� को दर करने के िलए कड़ी ू
महेनत क� ह।ै उ�ह�ने कहा िक 21 
साल के यवा ब�लेबाज प�वी शॉ ृु

को �यादा मौके दनेे चािहए थे जब 
चीज� उनके मतािबक नह� हो रही ु
थी। शॉ टीम इिडया क� तरफ से ं
आिखरी बार ऑ��ेिलया के 
िखलाफ एिडलेड टे�ट म � खलेे 
थे।जहा उनक� तकनीक� खािमया ं ं
सामने आई थी।

एिडलेट टे�ट म � वो पहली पारी म �
जीरो और दसरी पारी म � 2 रन ू
बनाकर आउट हो गए थे। इसके 
बाद बाक� टे�ट मचै� के िलए टीम 
इिडया से उनक� छ�ी हो गई थी। ं ु
आशीष नेहरा ने कहा ह ै िक ये 
काफ� किठन फैसला था। नेहरा ने 
ि�कबज से कहा िक जहा तक ं
तकनीक का सवाल ह ैिकसी भी 
िखलाड़ी के िलए इसे एडज�ट 
करना किठन होता ह।ै 
एिडलेट टे�ट के दौरान वो ऐसा 
िखलाड़ी नह� था िजसे 30 से 40 
टे�ट मचै का अनभव हो। हम एक ु
यवा िखलाड़ी के बारे म � बात कर ु
रह ेह।�  

आईपीएल �� चाइजी कोलकाता 
नाइट राइडस� और भारतीय टीम 
के तेज ग�दबाज �िस� क�णा ृ
कोरोना पॉिजिटव पाए गए ह।�  
इसके साथ ही क�णा केकेआर के ृ
चौथे ऐसे िखलाड़ी बन गए ह,�  जो 

इस साल कोरोना टे�ट म �
पॉिजिटव पाए गए ह।�  उनसे पहले 
�यजील�ड के ब�लेबाज िटम ू
सीफट�, सदीप वॉ�रयर और व�ण ं
च�वत� भी कोरोना पॉिजिटव 
पाए गए थे। इस बात क� सचना ू

एएनआई ने दी ह।ैबता द � िक 
�िस� क�णा को एक िदन पहले ृ
ही व�ड� टे�ट चिै�पयनिशप के 
फाइनल मकाबले और इ�ल�ड के ु ं
िखलाफ पाच मचै� क� टे�ट ं
सीरीज के िलए भारतीय टीम म �
चना गया ह।ै हालािक उ�ह �ु ं
�ट�डबाय ग�दबाज के तौर पर टीम 
म � जगह िमली ह।ै �िस� क�णा ृ
के अलावा िसले�टस� ने 
अिभम�य ई�रन, आवेश खान ु
और अज�न नगवासवाला को भी 
�ट�डबाय िखलािड़य� के तौर पर 
टीम म � रखा ह।ै 
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दशे म � जारी कोरोना स�मण के ं
िखलाफ लड़ाई म � भारतीय वाय ु
सनेा सरकार के िलए हनमान क� ु
तरह काम कर रही ह।ै दर दशे� से ू
जीवन र�क ऑ�सीजन और 
दवाइय� को एयरिल�ट करने का 
काम लगातार जारी ह।ै भारतीय 
वाय सनेा (IAF) ने COVID-19 ु
राहत काय� के िलए अपने 42 
प�रवहन िवमान तनैात िकए ह,�  
िजसम � 12 हवेी िल�ट और 30 
िमिडल िल�ट िवमान शािमल ह।�  
एयर वाइस माशल�  एम रानाडे ने 
कहा, "वायसनेा ने 12 हवेी िल�ट ु
और 30 िमिडल िल�ट िवमान 

सिहत कोरोना 
राहत काय� के 
िलए 42 प�रवहन 
िवमान तनैात 
िकए ह।�  उनका 
इ�तमेाल राहत 
उपाय�, किमय� � और सामि�य� को 
लाने और ले जाने म � िकया जा रहा 
ह।ै" रानाडे ने कहा, "अब तक हमने 
लगभग 75 ऑ�सीजन कटनेर� को ं
बाहर से लाया ह ैऔर यह अभी भी 
जारी ह।ै” भारतीय वाय सनेा के ु
िवमान कई काय� म � लगे हए�  ह,�  
िजनम � दशे के भीतर ऑ�सीजन 
कटनेर और मिेडकल ऑ�सीजन ं

प�रवहन शािमल ह,�  �य�िक 
COVID-19 क� दसरी लहर ने ू
दशे म � तबाही मचा रखी ह।ै
भारत म � कोरोना का कहर जारी
कोरोना का कहर िकतना भयावह 
हो गया ह ैइसका अदाजा इसी से ं
लगाया जा सकता ह ैिक अब हर 
िदन न िसफ�  केस बढ़ रह ेह,�  बि�क 
मौत� के मामल� म � भी बड़ा इजाफा 
हो रहा ह।ै 

हाल म � बीते िवधानसभा चनाव� म �ु
का�ेस पाट� को करारी हार झेलनी ं
पड़ी है। पि�म बगाल जैसे रा�य म �ं
देश क� सबसे परानी पाट� का ु
खाता तक नह� खला। इसके ु
अलावा असम म � भी िनराशा ही 
हाथ लगी है। का�ेस पाट� ने ं
काय�सिमित क� बैठक 10 मई को 
बलाई है। इस बैठक म � हार क� ु
समी�ा क� जाएगी और कारण� का 
पता लगाया जाएगा।
आपको बता द � िक का�ेस पाट� को ं
असम और केरल क� स�ा म �
वापसी क� उ�मीद थी। राह�ल गाधी ं
और ि�यका गाधी ने इसके िलए ं ं

आ�मक तरीके से �चार भी 
िकया, लेिकन सफलता नह� 
िमली। दोन� ही रा�य� म � का�ेस क� ं
सीट� म � कमी ह�ई है। का�ेस को ं
पडचेरी म � भी स�ा से हाथ धोना ु ु
पड़ा।

चार रा�य� और एक क� � शािसत 
�देश म � िवधानसभा चनाव ु
प�रणाम आने के कछ िदन� के बाद, ु
का�ेस के व�र� नेता और पव� ं ू
क� �ीय म�ी किपल िस�बल ने ं
अपनी ही पाट� को नसीहत दी थी।

च�ेनई सपर िक�स के बिैटग कोच ु ं ं
माइकल हसी क� कोरोना टे�ट 
क� ताजा �रपोट� नगेिेटव आई ह।�  
हालािक, इसके बावजद वह ं ू
अभी च�ेनई के एक होटल म �
�वारटाइन रहग� ।े टीम के सीईओ ं
काशी िव�नाथ ने इस बात क� 
जानकारी दी ह।ै हसी ने च�ेनई क� 
टीम को उनका अ�छे से �याल 
रखने के िलए ध�यवाद िकया ह।ै 
सीएसके क� तरफ से हसी और 
बॉिलग कोच ल�मीपित बालाजी ं
कोिवड-19 पॉिजिटव पाए गए थ।े 
िजसके बाद बीसीसीआई ने 
आईपीएल 2021 को �थिगत 
करने का फैसला िकया था। 
िव�नाथ ने कहा ,'वह िद�ली से 
च�ेनई एयर एबलस�  म � रवाना होने ं ु
से पहले ही नगेिेटव थे । वह ठीक 
ह।�  बाक� िवदशेी िखलाड़ी जा 
चके ह � । कोच �टीफन �लिेमग ु ं
कल रवाना ह�ग।े' आ��ेिलयाई 
िखलाड़ी, कोच , कमट� ेटर 
ग�वार को मालदीव रवाना हो ु
गए जहा से वे आ��ेिलया जाएगे ं ं
। आ��ेिलया ने कोरोना महामारी 

के बढते मामल� के कारण भारत 
से आने वाली उड़ान� पर 15 मई 
तक �ितबध लगा रखा ह।ै हसी ने ं
उनका परा �याल रखने के िलये ू
च�ेनई टीम को ध�यवाद िदया। 
उ�ह�ने िसडनी हरेा�ड के साथ 
बातचीत करते हए�  कहा, 'म �
आराम कर रहा ह� और बहेतर ं
महसस कर रहा ह।�  म � सीएसके का ू ं
श�गजार ह� िज�ह�ने मरेा बहत�  ु ु ं
�याल रखा। 
भारत म � इस समय भयावह ि�थित 
ह ैऔर म � खशिक�मत ह� िक मझ ेु ं ु
परा सहयोग िमला।'कोलकाता ू
नाइट राइडस� के िखलाड़ी व�ण 
च�वत� और सदीप वॉ�रयर ं
सबसे पहले कोरोना क� चपटे म �
आए थ,े िजसके बाद केकेआर 
और बग� लोर के बीच होने वाले 
मचै को �रशडेयल कर िदया गया ् ू
था। 
इसके बाद च�ेनई क� टीम म � भी 
कई लोग इस वायरल क� चपटे म �
आए और हदैराबाद के 
ब�लबेाज ऋि�मान साहा भी 
कोिवड-19 पॉिजिटव पाए गए थ।े

दशे म � कोिवड-19 के मामल� म �

अभतपव� वि� पर स�ान लेते ृू ू ं
ह�ए स�ीम कोट� ने शिनवार को ु
जेल� म � भीड़ कम करने का 

िनदश�  दतेे ह�ए कहा िक िजन 

कैिदय� को िपछले साल 

महामारी के म�नेजर जमानत या 

पैरोल दी गई थी उन सभी को 

िफर वह सिवधा दी जाए। ु
�धान �यायाधीश एन वी रमण, 

�यायमित� एल नागे�र राव और ू
�यायमित� सय� कात क� एक पीठ ू ू ं
ने कहा िक उ�चतम �यायालय 

के आदशे पर बनाई गई रा�य� व 

क� � शािसत �दशे� क� 

उ�चािधकार �ा� सिमितय� 

�ारा िपछले साल माच � म � िजन 

कैिदय� को जमानत क� मजरी ं ू
दी गई थी, उन सभी को 

सिमितय� �ारा पनिव�चार के ु
बगैर पन: वह राहत दी जाए, ु
िजससे िवलब से बचा जा सके। ं

कोट� क� वेबसाइट पर शिनवार 

को अपलोड ह�ए आदशे म � कहा 

गया, 

‘'इसके अलावा हम िनदश�  दतेे 

ह � िक िजन कैिदय� को हमारे पव� ू
के आदशे� पर पैरोल दी गई थी 

उ�ह � भी महामारी पर लगाम 

लगाने क� कोिशश के तहत िफर 

से 90 िदन� क� अविध के िलये 

पैरोल दी जाए।'’

एक फैसले का हवाला दतेे ह�ए 

शीष � अदालत ने अिधका�रय� 

से कहा िक उन मामल� म �

याि�क �प से िगर�तारी से बच �ं
िजनम � अिधकतम सजा सात 

वष � क� अविध क� ह।ै 

पीठ ने उ�चािधकार �ा� 

सिमितय� को िनदश�  िदया िक वे 

रा��ीय िविधक सेवा �ािधकरण 

के िदशािनदश� � को अपनाते ह�ए 

नए कैिदय� क� �रहाई पर िवचार 

कर�। 

भारत के पूव� �वकेटक�पर सबा करीम ने 
बताया, IPL 2021 का अपना फेवरटे �ैल

केन �व�लयमसन समते �जूीलड�  के तीन 
�खलाड़ी बायो-बबल को छोड़कर मालदीव 

के �लए हए रवाना, जान � �ा है वजहु

माइकल हसी क� कोरोना �रपोट� 
�आई नेगे�टव, चे�ई सुपर �क� 

क� टीम का �कया ध�वाद

आशीष नेहरा ने बताया, इस वजह से पृ�ी शॉ 
को टीम इ�ंडया म� �मलने चा�हए �ादा मौके

कोरोना पॉिजिटव िनकल ेतजे 
गद� बाज �िस� क�णा, 1 िदन पहल ेृ

ही हआ इं�लड�  दौरे के िलए चयन�

हषव� धन�  ने अम�ेरक� �ा� म�ंी 
से क� बात- कोरोना के �खलाफ जगं 

म� �मला US से मदद का भरोसा

ब�च� के �कल म � एडिमशन को ू
आरोपी न ेमांगी अंत�रम जमानत, 

िद�ली पिलस न ेकहा- हम कर�ग ेमददु

कोरोना: जेल� से भीड़ कम 
करने को सु�ीम कोट� का 

आदेश- कै�दय� को कर� �रहा

कोरोना के �खलाफ लड़ाई म �
हनमान क� भ�मका म � वाय सनेा, ु ू ु

दर देश� स ेला रही 'सजंीवनी’ू
10 मई को का�ंसे कायस� �म�त क� बठैक, �वधानसभा 

चनुाव� म� �मली करारी हार पर होगी समी�ा
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अनपम खरे क� प�नी िकरण खरे ु
क� सर डाय�नोिसस के बाद पहली 
बार साव�जिनक �प से नजर आई 
ह।�  उनक� सेहत को लेकर सोशल 
मीिडया पर अफवाह उड़ रही ह ै
िजसके बाद अनपम खरे ने टवीट ु ्
कर बताया िक वह परी तरह ू
�व�थ ह।�  उ�ह�ने कहा िक लोग 
इस तरह क� नकारा�मक खबर� ना 
फैलाए। िकरण खरे क� तबीयत ं
को लेकर अनपम खरे ने टवीट ु ्
िकया। उ�ह�ने कहा िकरण के 
�वा��य के बारे म � अफवाह 
फैलाई जा रही ह � और यह 
िब�कल भी ठीक नह� ह।ै इसके ु
अलावा उ�ह�ने िकरण खरे क� 
वै�सीनेशन के दौरान त�वीर भी 

पो�ट क�।
अनपम खरे ने िकया टवीटु ्
अिभनेता ने अपने टवीट म �्
िलखा- 
‘िकरण के �वा��य को लेकर कई 
अफवाह � ह।�  यह सब गलत ह।ै वह 
िब�कल ठीक ह।�  यही नह� ु
उ�ह�ने आज दोपहर को कोिवड 
का दसरा वै�सीनेशन िलया। म �ू

लोग� से िनवेदन करता ह� िक इस ं
तरह क� िनगेिटव खबर� ना 
फ� लाए। ध�यवाद। सरि�त रह।� ‘ ं ु
वै�सीनेशन के िलए पह�च� िकरण ं
खरे अनपम खरे ने इ�टा�ाम पर ु ं
कई त�वीर� पो�ट क� ह।�  िजसम �
वो, उनक� मा दलारी खरे, उनके ं ु
भाई राज खरे और प�नी िकरण ू
खरे कोिवड वै�सीनेशन लेते 

िदख।े  क� सर के बारे म � दी थी 
जानकारी एक अ�ैल को अनपम ु
खरे ने इ�टा�ाम पर जानकार दी ं
थी िक िकरण खरे को �लड क� सर 
ह।ै अनपम ने पो�ट शयेर करते ह�ए ु
िलखा- 
‘अफवाह� से हालात बेहतर नह� 
ह�गे, इसिलए म � और िसकदर ं
सभी को ये जानकारी दनेा चाहते 
ह � िक िकरण को म�टीपल 
मायलोमा (एक तरह का �लड 
क� सर) डायगनॉस िकया गया ह,ै 
एक तरह का �लड क� सर। उनका 
इस व� �ीटमट�  चल रहा ह ैऔर 
मझ ेपरा भरोसा ह ैिक वो इससे ु ू
पहले से भी �यादा मजबत ू
बनकर बाहर िनकल�गी'। 

मबई: िनदश� क �भदवेा के ए�शन ंु ु
से भरपर "राध:े योर मो�ट वाटेड ू ं
भाई" म � अिभनतेा सलमान खान 
और जकै� �ॉफ एक बार िफर से 
दखेा जाएगा. िदशा पटानी और 
रणदीप हड� डा भी कलाकार� म �्
शािमल ह.�  िफ�म 13 मई को ईद 
�पशेल के �प म � �रलीज होगी. 
जकै� �ॉफ और सलमान खान 
अिभनीत “�य� क�", "बधन", ं

"कह� �यार ना हो जाए", 
"भारत", "वीर" िफ�म� म � सफल 
सहयोग के बाद यह उनक� छठी 
बॉि�डग होगी. "राध:े योर मो�ट ं
वाटेड भाई" 40 से अिधक दशे� ं
के िसनमेाघर� म � म�टी-फॉमट�  
�रलीज़ के साथ यह पहली िफ�म 
होगी, जो सरकार �ारा जारी िकए 
गए COVID �ोटोकॉल का 
पालन करेगी और साथ ही 

ZEE5 और ZEE के प-ेपर-�य ू
ZEEPlex पर और DTH 
ऑपरेटर� पर ��ीम करेगी। िडश, 
डी 2 एच, टाटा �काई और 
एयरटेल िडिजटल टीवी समानता 
एक साथ जारी िकया जाएगा. इस 
िफ�म म � िसफ�  114 िमनट का 
रनटाइम ह ैजो सलमान खान क� 
िपछली िफ�म से बहत�  कम 
होगा.  1 फरवरी 2021 को 64 

साल के हो गए जकै� �ॉफ के 
पास सभी भारतीय भाषाओ म �ं
225 से अिधक िफ�म� म �
अिभनय िकया ह.ै उ�ह�ने 
टेलीिवज़न शो म � भी अिभनय 
िकया और एिनमटेेड िफ�म� के 
िलए भी अपनी आवाज दी. 
अपनी लगभग चार दशक� क� 
या�ा के दौरान उ�ह�ने िविभ�न 
शिैलय� क� िफ�म� म ेकाम िकया 
ह.ै "हीरो" िजसने हमशेा क� तरह 
कई पर�कार हािसल िकए ह,�  ने ु
िफर से कोरोना महामारी क� 
दसरी लहर म � �यिथत लोग� क� ू
मदद के िलए कदम बढ़ाया ह.ै 
उ�ह�ने िफ�म उ�ोग के लोग� 
और मीिडया किमय� � को इस बार 
भी कई राशन िकट िवत�रत िकए 
ह…�  .. वा�तव म � एक महान 
अिभनतेा तथा नके िदल इसान ं
का �तीक ह.ै

सोन सद िदन-रात कोरोना स�िमत लोग� क� मदद करने म � जटे हए�  ह।�  ू ू ं ु
अपनी �मता के भीतर सोन ऑ�सीजन कस�ेटर से लकेर मरीज� को ू ं ं
एयरिल�ट कर अ�पताल पहच� ाने का काम कर रह ेह।�  बीते िदन� उ�ह�ने ं
25 साल क� लड़क� भारती को नागपर से हदैराबाद एयर ए�बलस�  से ु ु
अ�पताल पहच� ाया था। अब सोन सद ने एक टवीट कर जानकारी दी ्ं ू ू
िक उस लड़क� का िनधन हो गया ह।ै अ�पताल म � कराया था भत�  
लड़क� के फेफड़े 80-90 फ�सदी तक कोरोना से स�िमत हो गए थ।े ं
सोन सद ने उसे हदैराबाद के अपोलो अ�पताल पहच� ाया था जहा उसे ू ू ं ं
िवशषे इलाज क� सिवधा दी गई थी हालािक लड़क� को बचाया नह� ु ं
जा सका। टवीट कर दी जानकारी सोन सद ने टवीट कर िलखा िक ् ू ू ्
‘भारती, नागपर क� एक यग लड़क�, िजसे मन� े एयरिल�ट कर एयर ु ं
ए�बलस�  से हदैराबाद पहच� ाया था, उसका बीती रात हदैराबाद म � िनधन ु ं
हो गया। ECMO मशीन के ज�रए वह एक महीने से िजदगी के िलए ं
लड़ रही थी। मरेा िदल भारी हो गया प�रवार के सद�य� के िलए और उन 
सभी के िलए िज�ह�ने उसके िलए दआए क�। काश म � उसे बचा सकता। ंु
िजदगी बहत�  अ�यायपण � ह।ै‘ इसके साथ सोन सद ने िदल टट वाला ं ू ू ू ू
इमोिटकॉन बनाया। एयरिल�ट कर पहच� ाया था अ�पताल सोन ं ू
लगातार अ�पताल के डॉ�टस� से सपक�  म � थ।े उ�ह�ने उस व� कहा था ं
िक ‘डॉ�टस� ने बताया ह ैिक 20 �ितशत क� उ�मीद ह।ै उ�ह�ने पछा िक ू
�या हम आगे बढ़� तो मन� े कहा, जी िब�कल। वह 25 साल क� यग ु ं
लड़क� ह ैऔर वह इस मि�कल घड़ी म � मजबती के साथ जझगेी और ु ू ू
बाहर आएगी इसिलए यह चास िलया गया और हमने उसे एयर ं
ए�बलस�  से पहच� ाने का फैसला िलया। दशे के सबसे अ�छे डॉ�टस� क� ु ं
टीम उसका इलाज कर�ग।े वह ज�दी ठीक हो जाएगी और वापस 
आएगी।‘ बता द � िक भारती के िपता �रटायड� रेलवे अिधकारी ह।�  

अिभने�ी कगना रनौत का ं
कोरोना टे�ट पॉिजिटव आया ह।ै 
उ�ह�ने इ�टा�ाम पर एक पो�ट ं

िलखकर जानकारी दी ह।ै इसके 
साथ उ�ह�ने खद को �वारटीन ु ं
कर िलया ह।ै पो�ट िलखकर दी 

जानकारी कगना ने अपनी एक ं
त�वीर साझा क� िजसम � वो �यान 
क� म�ा म � ह।�  उ�ह�ने िलखा- ु
‘िपछले कछ िदन� से म � थकान ु
और कमजोरी महसस कर रही थी ू
और मरेी आख� म � ह�क� जलन ं
हो रही थी। िहमाचल जाने क� 
उ�मीद म � कल मन� े अपना टे�ट 
कराया था और आज इसका 
�रज�ट आया ह।ै म � कोिवड 
पॉिजिटव ह�। मन� े खद को ं ु
�वारटीन कर िलया ह।ै मझ ें ु
िब�कल भी नह� पता था िक यह ु
वायरस मरेे शरीर म � ह।ै अब मझ ेु
पता ह ैम � इसे ख�म कर दगी।‘ंू
‘आइए कोिवड 19 को ख�म 
कर�’ कगना आगे िलखती ह � िक ं

‘अगर आप डर गए तो यह 
आपको और डराएगा। आइए इस 
कोिवड 19 को ख�म कर�। यह 
कछ भी नह� ह ैएक मामली सा ु ू
�ल ह।ै िजसे बह�त अिधक दबाया ू
गया था और अब ये कछ लोग� ु
पर ह।ै हर हर महादवे।‘
टीएमसी नेता ने दज� कराई 
एफआईआर कगना का टिवटर ्ं
अकाउट हाल ही म � स�प�ड िकया ं
गया ह।ै बीते िदन कगना के ं
इ�टा�ाम पो�ट को लेकर उनके ं
िखलाफ एफआईआर दज� कराई 
गई। तणमल का�ेस के नेता ऋज ृ ू ं ु
द�ा ने पि�म बगाल के ं
उ�टाडागा म � एफआईआर दज� ं
कराई ह।ै 

बॉलीवड िदगवत ए�टर सशात ु ं ु ं
िसह राजपत आज भले ही इस ं ू
दिनया म � नह� ह ैलिेकन वह आज ु
भी अपने चाहने वाल� के िदल� म �
बसे ह।�  इस बीच सशात से जड़ी ु ं ु
एक खबर सामने आई ह,ै िजसम � ये 
कयास लगाए गये ह � िक सशात ु ं
िसह राजपत क� फोटो को बगाल ं ू ं
के एक �कल क� पाठयप�तक म �ू ् ु
शािमल िकया गया ह।ै  हालािक ं
इस खबर म � िकतनी स�चाई ह ैइस 
बारे म � अभी तक जानकारी सामने 
नह� आई ह।ै दरअसल, सोशल 
मीिडया पर एक फोटो काफ� 
वायरल हो रहा ह,ै िजसम � बगाल ं
क� िकताब म � सशात िसह राजपत ु ं ं ू
और अिकता लोखडे क� फोटो ं ं
छपी ह।ै ये त�वीर टीवी सी�रयल 
'पिव� �र�ता' क� ह।ै इस फोटो को 

लकेर सोशल मीिडया पर ये दावा 
िकया गया ह ैिक इस त�वीर का 
इ�तमेाल बगाली िकताब म �ं
ब�च� को पा�रवा�रक म�य� के ू
बार� म � बताने के िलए होगा। इस 
िकताब क� पजे पर सशात को एक ु ं
िज�मदेार पित के �प म � िदखाया 
गया ह,ै िजसक� गोद म � एक ब�चा 
भी िदख रहा ह।ै इस फोटो को एक 
ि�मता पा�रख नाम क� एक 
लड़क� ने अपने टिवटर अकाउट ् ं

से शयेर क� ह।ै इस फोटो को शयेर 
करते हए�  यजर ने बगाली भाषा म �ू ं
िलखा ह ै िक दसरी बगाली ंू
िकताब ने हमारे ि�य सशात क� ु ं
फोटो छापी ह।ै िजसका मकसद 
एक प�रवार के म�य� को बताना ू
ह।ै ि�मता पा�रख ने इस फोटो को 
शयेर करते हए�  सशात क� बहन ु ं
ि�यका और मीत को टगै करते हए�  ं ू
िलखा िक इसे दखेो, मझ ेसशात ु ु ं
पर काफ� गव� ह।ै इस फोटो से साफ 

होता ह ै िक िश�ा बोड� को भी 
लगता ह ैिक सशात सबसे अ�छा ु ं
था। बता द � िक सशात िसह राजपत ु ं ं ू
ने अपने क�रयर क� श�आत जी ु
टीवी के फेमस शो पिव� �र�ता से 
ही िकया था। इस शो के ज�रये ही 
वह घर-घर छा गए थ।े सशात िसह ु ं ं
राजपत का शव बीते साल 14 जन ू ू
को उनके मबई के बा�ा ि�थत ंु ं
�लटै म � िमला था। उनक� मौत को 
एक साल होने वाला ह � लिेकन 
अभी भी उनक� मौत का स�पस�  
बना हआ�  ह।ै �य�िक पहली नजर 
म � इस केस को मबई पिलस ने ु ं ु
आ�मह�या करार िदया लिेकन 
िबहार पिलस के ह�त�पे करने  के ु
बाद यह मामला सीबीआई के 
पास पहच� ा, जो अभी तक िकसी ं
िन�कष � पर नह� पहच�  पाई। ं

शािहद कपर क� प�नी मीरा ू
राजपत क� लोकि�यता िकसी ू
बॉलीवड अिभने�ी से कम नह� ु
ह।ै 
शािहद और मीरा बी-टाउन के 
�यट कपल म � से एक ह।�  दोन� क� ू
केम�े�ी दखेते ही बनती ह।ै 
सोशल मीिडया पर मीरा काफ� 
सि�य ह � और फ� स से �ब� 
होती रहती ह।�  पो�ट िलखकर 

मीरा ने क� िशकायत अब मीरा 
राजपत ने इ�टा�ाम �टोरी पर एक ू ं
त�वीर पो�ट क� िजसम � वो 
शािहद कपर के िबखरे पड़े जते ू ू
और मोजे दखेकर परेशान ह।�  
मीरा ने पो�ट िलखकर सकेत ं
िदया िक शािहद कपर वक� आउट ू
के बाद इस तरह जते-मोजे घर पर ू
फैलाकर रखते ह।�  उ�ह�ने त�वीर 
के साथ िलखा- ‘Are all men 

like this? (�या सभी आदमी 
ऐसे ही होते ह?� )’ ईशान ख�र ने 
कही थी ये बात गौरतलब ह ैिक 
मीरा राजपत के दवेर ईशान ख�र ू
ने इससे पहले खलासा िकया था ु
िक उनक� भाभी के घर पर जत� ू
को लेकर कड़े िनयम ह।�  ईशान ने 
नेहा धिपया के शो ‘नो िफ�टर ू
नेहा’ म � कहा था िक ‘वह जत� ू
को लेकर बह�त स�त ह।�  यह 
कमरे के बीच म � नह� होना 
चािहए। यह कोने म � होना 
चािहए।‘ ईशान कहते ह � िक 
‘अपने भतीजे और भतीजी से 
िमलने के िलए मन� े यह �ोटोकॉल 
सीख िलया ह।ै पहले अपने जते ू
उता�रए, जहा उ�ह � होना चािहए ं

और िफर घर म � �वेश क�रए।‘
मीरा ने पछा- ‘यह केवल मरेे ू
साथ होता ह?ै’
मीरा राजपत अपनी डेली �टीन ू
क� खास बात� �शसक� के साथ ं
साझा करती रहती ह।�  उ�ह�ने एक 
वीिडयो पो�ट कर फ� स से पछा था ू
िक एक मा होने के नाते �या उ�ह �ं
भी ऐसी मि�कल� उठानी पड़ती ु
ह?�  दरअसल मीरा तैयार होने के 
िलए मकेअप करने वाली थ� 
लेिकन उनका मकेअप �पज ं
गायब था। जब वह उसे खोजने 
लग� तो उनके बेटे जैन कपर के ू
ि�विमग पल म � पड़ा ह�आ िमला। ं ू
मीरा िदखाती ह � िक मकेअप 
�पज को काट िदया गया ह।ैं

90 के दशक म � अपने ह�� न और अपनी अदाकारी से सबको घायल 
करने वाली रवीना टडन का �ेज अब तक कायम ह।ै लोग रवीना के ं
िफगर और िफटनसे के मरीद ह।�  साल 1991 म � सलमान खान के साथ ु
िफ�म ‘प�थर के फल’ से अपना िफ़�मी सफर श� करने वाली रवीना ू ु
आज भी अपनी �लमैरस और हॉट त�वीर� से सोशल मीिडया पर 
सनसनी मचाती ह � । इस बात का सबत रवीना क� इस नई फोटो से ू
दखेकर िमल जाएगा। हालािक अभी बॉलीवड से दर रवीना टडन ने ं ु ंू
अपनी एक �ो-बकै फोटो शयेर क�। िजसम � वह �ाइडल अवतार म �
म�कराती नजर आ रही ह।�   फोटो म � �यारी िदख� रवीना  अपनी �ोबकै ु ु
फोटो को इ�टा�ाम पर पो�ट करते हए�  रवीना ने कछ खास नह� िलखा ं ु
ह।ै लिेकन उ�ह�न बस इतना िहट िदया ह ैिक उनका यह लक साल ं ु
2001 म � आई उनक� िफ�म दामन का ह।ै वह िलखती ह,� '' हशैटैग 
�ोबकै हशैटैग दामन.. लगभग 2000। ''  फोटो म � रवीना �ाइट ि�टेड ं
लहगा पहने हए�  िदख रही ह।�  िसर पर प�ल डाले वह िकसी को दखेते ं ू
हए�  नजर आ रही ह।�  फोटो म � वाकई म � वह बहत�  ही �यारी लग रही ह।�  
उनक� ये नई �ोबकै फोटो सोशल मीिडया पर वायरल हो चक� ह।ैु
फ� स कछ ऐसे कर रह ेह � तारीफ  रवीना टडन सोशल मीिडया पर काफ� ु ं
एि�टव ह।�  वह आए िदन अपने फ� स से जड़ने के िलए वह अपनी फोटो ु
और वीिडयो शयेर उनका मनोरजन करती रहती ह।�  ए��ेस क� इस ं
फोटो को दखेकर उनके चाहने वाले लगातार कॉमट�  कर उनक� 
खबसरती क� तारीफ कर रह ेह।�  फ� स �यटीफल, अमिेजग, शानदार, ू ू ू ू ं
म�त िलखने के साथ ही साथ हाट� और �लावर इमोजी शयेर कर 
अपनी फ�िलग शयेर कर रह ेह।�ं

परे दशे म � कोरोना का कहर दखेने ू
को िमल रहा ह।ै इस मि�कल के ु
व� म � सरकार� के साथ ही साथ 
िसतारे भी अपने- अपने �तर पर 
मदद के िलए आगे आ रह ेह।�  कई 
बॉलीवड सेले�स बीते साल के ु
कोरोना काल से ही मदद करते 
आ रह ेह।�  इन िसतार� म � एक नाम 
िनदश� क रोिहत श�ेी का भी ह।ै 
ऐसे म � एक बार िफर रोिहत अपनी 
मदद को लेकर चचा� म � ह।�
मनिजदर िसह िसरसा ने िकया ं ं
सोशल मीिडया पो�ट
िशरोमिण अकाली दल के 
रा��ीय �व�ा मनिजदर िसह ं ं
िसरसा ने अपने सोशल मीिडया 
पो�ट से रोिहत श�ेी को ध�यवाद 
िदया ह।ै िसरसा ने अपने फेसबक ु

पो�ट म � िलखा, 'वो ���न पर 
खतर� का िखलाड़ी होगा, लेिकन 
पद � के पीछे वो एक स�सिटव और 
दयाल श�स ह,ै जो इसािनयत ु ं
का �याल रखते ह।� ' 
रोिहत श�ेी का ध�यवाद
िसरसा ने आगे अपने पो�ट म �
िलखा, 'रोिहत श�ेी का 
ध�यवाद, िज�ह�ने हमारे कोिवड 
केयर फेिसिलटी क� मदद क�। 
आपक� सहायता के िलए हम 
आपके आभारी ह।�  �ाथ�ना ह ैिक 
आपक� इस मदद के बदले 
आपको बह�त सारी �लेिस�स ं
िमल�।' िसरसा के इस पो�ट को 
सोशल मीिडया यजस� काफ� ू
पसद कर रह ेह � और रोिहत क� ं
तारीफ कर रह ेह।�

250 बेडस ह � मौजद् ू
मनिजदर िसह िसरसा ने इस ं ं
बात क� जानकारी अपने 
सोशल मीिडया पो�ट म � नह� 
दी ह ैिक रोिहत श�ेी ने िकतने 
�पय� से मदद क� ह।ै वह� इस 
खबर को शयेर करते ह�ए 
िवरल िभयानी ने सोशल 
मीिडया पर जानकारी दी ह ै
िक मनिजदर िसह िसरसा के ं ं
कोिवड केयर म � 250 बेडस ्
मौजद ह,�  और सभी सिवधाए ू ु ं
म�त ह।�ु
2020 म � भी रोिहत रह ेथे एि�टव
गौरतलब ह ैिक रोिहत श�ेी िसफ�  
साल 2021 म � ही कोिवड के 
िखलाफ मदैान म � नह� उतरे ह।�  
बि�क बीते साल 2020 म � भी 

रोिहत ने कोिवड के िखलाफ बढ़ 
चढ़कर मदद क� थी। रोिहत ने 
मबई म � पिलस के िलए 11 होटल ंु ु
उपल�ध करवाए थे। इसके 
अलावा भी रोिहत अलग अलग 
तरह से मदद के िलए डटे रह ेथे।

सलमान खान और जैक� �ॉफ अ�भनीत 
“राधे...योर मो� वांटडे भाई" ईद का ज� है

बगंाली �कताब म� छपी अ�ंकता लोखडें सगं 
�सशुातं �सह राजपतू क� फोटो, जा�नए �ा ह ैवजह

अब कंगना रनौत को �आ कोरोना, 'हर-हर महादवे' 
का नारा लगाकर बोल�- म� वायरस को ख� कर दगंूी

क�सर डाय�ो�सस के बाद पहली बार �दख� �करण खेर, 
�ा� को लेकर उड़ी अफवाह तो अनुपम खेर ने �दया जवाब

कोरोना स�ं�मत लड़क� के 
�नधन पर बोले सोनू सदू- 
‘�दल टट गया’, एयर�ल� ू
कर प�चंाया था अ�ताल

रवीना टडंन ने शयेर क� 
अपनी �ोबकै फोटो, ए��से 

का लकु दखे फस�  बोल-े 
��टूीफुल, अम�ेजग

को�वड के �खलाफ �फर मदद के �लए 
�आगे आए रो�हत शे�ी, मन�जदर 

��सह �सरसा ने �दया ध�वाद
शा�हद कपूर क� इस आदत से परशेान �� मीरा राजपूत, 

त�ीर पो� कर पूछा- ‘�ा सभी ऐसे होते ह�?’
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अब�न �लानर वह ह ैजो भिम के ू
उपयोग के िलए योजना और 
काय��म िवकिसत करता ह।ै वे 
समदाय बनाने, िवकास म � वि� ृु
और शहर, शहर� और 
महानगरीय �े�� म � भौितक 
सिवधाओ को पनज�िवत करने ु ं ु
क� योजना का उपयोग करते ह।�
शहरी िनयोजन शायद आज एक 
शहर म � सबसे मह�वपण �ू
भिमकाओ म � से एक ह।ै �लोबल ू ं
वािमग�  के एक कगार के �प म �
कई �े�� म � वािषक�  बाढ़ का 
कारण बनता ह,ै लगातार �दषण ू
सचकाक बढ़ रहा ह।ै ये सभी ू ं
सम�याए दिनया भर म � ह � और ं ु
एक भी दशे इससे अछता नह� ह।ै ू
तो यह इन म�� को कम करने या ु
ख�म करने के िलए नए और 
अिभनव उपाय� को पेश करने के 
िलए िवशषे� शहरी योजनाकार� 

क� �ि� ले जाएगा और एक 
सामािजक खतरे से िनपटने म �
मदद कर सकता ह।ै
एक शहरी िनयोजक का दायरा
शहरी िनयोजन म � इजीिनय�रग के ं ं
साथ-साथ सामािजक और 
राजनीितक सरोकार शािमल ह,�  
िकसी तरह यह एक तकनीक� 
पेशा ह ै और एक अकादिमक 
अनशासन भी ह।ैु
इटरे�टेड उ�मीदवार� को ं
राजनीितक राय और साव�जिनक 

भागीदारी के �बधन म � िनपण ं ु
होना चािहए। शहरी िनयोजक यह 
पता लगा सकते ह � िक ससाधन� ं
के उपयोग को िनयि�त करके ं
िनवािसय� के िलए शहर का 
जीवन अिधक जीवनदायी हो 
जाता ह।ै
शहरी िनयोजन म � कै�रयर केवल 
मा�टर �लािनग तक ही सीिमत ं
नह� ह,ै बि�क इसम � शािमल ह,�

(1) भौितक योजना के एक भाग 
के �प म � इमारत� और 
सरचनाओ का िवकास करना।ं ं
(2) प�रवहन योजना के एक भाग 
के �प म � राजमाग�, सड़क� ।
(३) खले पाक� , खले का मदैान, ु
एक मनोरजक योजना के �प म �ं
भिनमा�ण आिद।ू
इस �कार शहरी िनयोजन का 
िवषय ह,ै
 I) अनसधान और िव�ेषण, II) ु ं
रणनीितक सोच के साथ-साथ 

III) दसर� के बीच वा�तकला ुू
और िडजाइिनग त�व।ं
आका�ी छा�� को शहरी योजना ं
से जड़े काननी म�� सिहत ु ू ु
रणनीितक सोच, िडजाइिनग, ं
अनसधान-िव�ेषण और ु ं
वा�तकला म � अ�छा होना ु
चािहए। अिधक जानकारी के 
िलए आप tsap.mumbai.in 
पर दखे सकते ह।�

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

20, 1st Floor, Sarvodaya Soceity, Opp. Hotel Oasis, Nr. 
Umiya Dham Temple, Surat-395006. Gujarat, India. 
Email : kaantfoods@gmail.com Mob : 9825770072 

Web : www.kaantfoods.com 

Khakhra & Dry Bhakri is a thin cracker common in the Gujarati and Rajasthani 
cuisines of western India, especially among Jains. It is made from mat bean, 

wheat flour and oil. It is served usually during breakfast. Khakhras are individually 
hand-made and roasted to provide a crunchy and healthy snack that can be 

enjoyed with a selection of spicy pickles and sweet chutneys.

100 % Wheat100 % Wheat

Manufacturer of Khakhra & Dry Bhakri in Various Flavor

 �मश : शषे अगले अक म �ं

बॉलीवड िफ�म� के डायरे�टर ु
और लीज�ड दादा साहबे फा�के 
अवाड� के फाउडर क�णा चौहान ृं
अब डॉ�टर क�णा चौहान बन ृ
गए ह।�  जी हा, दरअसल क�णा ृं
चौहान जी को इस साल उनके 
ज�मिदन के अवसर पर पीएचडी 
क� उपािध से नवाजा गया ह ैऔर 
इस तरह अब उ�ह � डॉ�टर क�णा ृ
चौहान कहा जाएगा। ये 2021 म �
कोरोना काल और लॉक डाउन 
के समय म ेक�णा चौहान जी को ृ
सबसे बड़ा ज�मिदन का तोहफा 
िमला ह।ैआपको बता द � िक 4 मई 
2021 को डॉ क�ण चौहान जी ृ
का ज�मिदन था। कोिवड 19 
और लॉक डाउन क� वजह से डॉ 

क�ण चौहान जी ने अपने घर पे ही ृ
अपना ज�मिदन मनाया। उ�ह�ने 
अपनी िबि�डग के लोगो को ं
राशन िकट द ेकर अपने बथ�डे को 
सेले�टे िकया। उ�ह�ने कहा िक 
इससे खशी क� बात �या हो ु
सकती ह ैिक मन� े अपने ज�मिदन 
के मौके पर लोग� म � रोज़ क� 
ज�रत क� चीज� िवत�रत क�, 
इससे जो सकन िमला उसे म �ु ू
श�दो म े बयाँ नह� कर 
सकता।आपको बता द � िक डॉ. 
क�ण चौहान हर साल अपने ृ
ज�मिदन पर राशन और 
भगवतगीता िवत�रत करते ह �
और ज�रतमद लोग� क� मदद ं
करते ह।� वह 4 मई 2021 को 

अपने ज�मिदन के मौके पर म�बई ु
म � लीज�ड दादा साहबे फा�के 
अवाड� 2021 करने वाले थे मगर 
कोरोना काल और लॉकडाउन 
क� वजह से ये अवाड� फ�शन न ं
हो हो पाया। अगर सबकछ ठीक ु
रहा तो, अब यह समारोह 30 मई 
2021 को आयोिजत िकया 
जाएगा।जलाई 2021 म � िमस एड ु ं
िमसेज इिडया 2021 का ं
आयोजन म�बई के एक बड़े ु
होटल म � िकया जाएगा। 26 
िदसबर 2021 को बोलीवड ं ु
आइकोिनक अवाड� 2021 का 
आयोजन िकया जाएगा। 
गौरतलब ह ैिक डॉ क�णा चौहान ृ
28 फरवरी 2021 को बोलीवड ु

आइकोिनक अवाड� 2021 का 
सफल आयोजन कर चके ु
ह।� आपको बता द � िक डॉ क�णा ृ
चौहान क� एनजीओ/ ��ट ह ै
िजसका नाम क�णा चौहान ृ
फाउडेशन ह।ै ं
इस स�था के अतग�त गरीब� और ं ं
ज�रतमद� म � भोजन का िवतरण ं
और भगवतगीता का िवतरण 
िकया जाता ह।ै डॉ क�णा चौहान ृ
खद एक सामािजक काय�कता� ह,ै ु
जो लोगो क� मदद के िलए हमशेा 
तैयार रहते ह।� लीज�ड दादा साहबे 
फा�के अवाड� 2021 फ�शन के ं
िदन डॉ क�णा चौहान अपनी ृ
बॉलीवड िफ�म का पो�टर ु
लॉ�च भी कर�गे िजसक� शिटग ू ं

जन जलाई 2021 म ेू ु
करगे।उ�लेखनीय ह ै िक डॉ ं
क�णा चौहान एक िफ�म ृ
िनदश� क ह � जो गोरखपर यपी के ु ू
रहने वाले ह � और मबई म � 18 वष� ंु
से रह रह ेह।�  इन 18 वष� म � डॉ 
क�णा चौहान ने बॉलीवड के कई ृ ु
मशह�र िनदश� क� को अिस�ट 
िकया और आज डॉ क�ण चौहान ृ
िकसी प�रचय के मोहताज नह� 
ह।�  डॉ क�ण चौहान को आज परा ृ ू
बॉलीवड जानता ह।ैडॉ क�णा ृु
चौहान क� एक िहदी िफ�म ं
"जीना नही तेरे िबना" �रलीज़ के 
िलए तैयार ह।ै 
उनका एक िहदी ए�बम "िज़� ं
तेरा" भी �रलीज़ होने वाला ह।ै 
उ�ह � उनक� िहदी शाट� िफ�म के ं
िलए बे�ट िनदश� क का पर�कार ु
भी िमल चका ह।ैडॉ क�ण चौहान ृु
आज जो भी ह � अपनी कड़ी 
महेनत क� वजह से ह।�  बॉलीवड ु
म � अपनी एक अलग पहचान 
रखने वाले डॉ क�णा चौहान ृ
िफ�म िनदश� क होने के हाथ साथ 
अवाड� फ�शन का आयोजन भी ं
करते रहते ह।�   साथ ही वह क�णा ृ
चौहान फाउडेशन भी सचािलत ं ं
करते ह।�   
.डॉ क�णा चौहान ने अपने ृ
ज�मिदन पर लोगो म � राशन िकट 
बाटे। कर भला तो हो भला। वो 
"सबका साथ, सबका िवकास 
और सबका िव�ास" पर यक�न 
रखते ह।�

महारा�� आतकवाद िनरोधी ं
द�ते (ATS) ने ग�वार को 7 ु
िकलो रेिडयोएि�टव यरेिनयम के ू
साथ 2 लोग� को िगर�तार िकया 
ह।ै ठाण ेसे िगर�तार दोन� आरोपी 
िपछले कई िदन� से यरेिनयम ू
बेचने के िलए खरीदार क� तलाश 
कर रह े थे। ज�त यरेिनयम क� ू
बाजार म � क�मत 21 करोड़ �पए 
बताई जा रही ह।ै ATS अब इस 
बात क� जाच कर रही ह ै िक ं
इसका इ�तेमाल �या िव�फोटक 
बनाने के िलए िकया जाने वाला 
था? जानकारी के मतािबक, ु
आरोिपय� क� पहचान अब ू
तािहर (31) और िजगर पाडे ं

(27) के �प म � ह�ई ह।ै इ�ह�ने एक 
�ाइवेट लैब म � इसक� टेि�टग भी ं
करवाई थी।
कैसे आरोिपय� तक पह�चा ं
�ितबिधत यरेिनयम?ं ू
यरेिनयम का इ�तेमाल परमाण ू ु
ऊजा� प�रयोजनाओ म � िबजली ं
उ�पादन म � िकया जाता ह।ै ऐसे म �

सवाल उठ रहा ह ैिक �ितबिधत ं
यरेिनयम क� इतनी बड़ी मा�ा ू
उ�ह � कहा से और कैसे िमली? ं
यरेिनयम का उपयोग सै�य उ��ेय� ू
के िलए भी िकया जाता ह।ै ऐसे म �
अगर यह गलत हाथ तक पह�च ं
जाए, तो इसके गभीर प�रणाम हो ं
सकते ह।�

गज़र रही है िज़�दगी ऐसे मकाम सेु ु
अपने दर हो गये, ज़रा से ज़काम से !ुू
क़ायनात म� हवा भी हो गई क़ाितल,  
व�त ने  ढाया िसतम िक द�रयाँ ही  'दवा' हो गई! ़ ू
आज सलामत रहे तो कल क� सहर देख�गे, 
आज पहरे म� रहे तो कल का पहर देख�ग� ।
सास� के चलने के िलए
कदम� का �कना ज़�री है,
घर� मे ँबद रहना - हालात क� मजबरी है! ं ू
अब भी न सभले, तो पछताएगे,ं ं
सखे प�� क� तरह आधी म� िबखर जाएगे! ू ं ं
यह जग मेरी या तेरी नह�-ं
हम सब क� है,
यहाँ जीत सब क� है, तो 
हार भी हम सब क� है।
बात अपनी नह�, अपन� के िलए जीने क� है। 
जदाई का ज़हर भी तो हम� ु
घट घट पीना है। ूं ूं
आज महफज़ रहे, ू
तो कल िमल के िखलिखलाएगेँ। 
गले भी िमल�गे और हाथ भी िमलाएगे।ं

मबई, िपछले कई िदन से मबई म �ंु ं ु
कोरोना मरीज� क� स�या म �ं
लगातार कमी आ रही ह।ै इससे 
मबई म � माइ�ो कटेनमट�  जोन क� ंु ं
स�या म � िपछले 8 िदन म � 58 ं
�ितशत क� कमी आई ह।ै सील 
िबि�डग 55 �ितशत और ं

कटेनमट�  जोन 24 �ितशत कम ं
ह�ए ह।�  मबई म � बढ़ते कोरोना ंु
केस� और लोग� क� परेशानी को 
दखेते ह�ए बीएमसी किम�र 
आई.एस. चहल ने िनयम बनाया 
था िक एक मरीज िमलने पर 
�लोर सील िकया जाए। वह� 5 से 
अिधक मरीज िमलने पर 

िबि�डग और उससे �यादा मरीज ं
िमलने पर उस प�रसर को माइ�ो 
कटेनमट�  जोन घोिषत कर िदया ं
जाए। बीएमसी क� �ेिसग, ं
�ीटमट� , टेि�टग मिहम बीएमसी ं ु
के अित�र� आय� सरेश ु ु
काकानी ने कहा िक दसरी लहर ू

म � सबसे �यादा �भािवत ऊची ं
इमारत� म � रहने वाले लोग ह�ए ह।�  
इसे रोकने के िलए बीएमसी ने 
हाउिसग सोसायिटय� क� मदद से ं
�ेिसग, �ीटमट�  और टेि�टग क� ं ं
मिहम श� क�। िनयम के अनसार ु ु ु
िबि�डग� सील क� गई, कटेनमट�  ं ंं
और माइ�ो कटेनमट�  जोन बनाए ं

गए। वहा िनगरानी के िलए पिलस ं ु
तैनात क� गई। उसी का नतीजा ह ै
िक अब मबई के 24 म � से 11 ंु
वॉड� - स�डह�ट� रोड, 
कालबादवेी, परेल, वडाला, 
वल�, बा�ा पव�, अधरेी पि�म, ं ू ं
घाटकोपर, मालाड, गोरेगाव ं
और बोरीवली म � एक भी 
कटेनमट�  जोन नह� ह।ै यहा 28 ं ं
अ�ैल को 124 कटेनमट�  जोन थे, ं
जो अब 96 रह गए ह।�  
बा�ा वे�ट और बोरीवली म � 1 भी ं
एमसीजेड नह� कािदवली म �ं
सबसे �यादा 22, अधरेी पव� म �ं ू
16, भायखला म � 12 और कला�, ु
साक�नाका म � 10 कटेनमट�  जोन ं
ह।�  मबई म � 28 अ�ैल को 1,101 ंु
माइ�ो कटेनमट�  जोन थे, जो 6 ं
अ�ैल को 617 रह गए। स�डह�ट� 
रोड, बा�ा पि�म और बोरीवली ं
म � एक भी माइ�ो कटेनमट�  जोन ं
नह� ह।ै 
जबिक अधरेी पि�म म �ं
सवा�िधक 176, �ाट रोड म � 121, ं
च�ेबर और भायखला म � 47- 47 ू
और कला� म � 45 माइ�ो ु
कटेनमट�  जोन ह।�ं

कोरोना महामारी म � मबई मनपा ने ंु
िजस तरह ज�रतमद मरीज� के ं
िलए ऑ�सीजन क� �यव�था 
क�, उसक� तारीफ स�ीम कोट� ने ु
भी क� ह।ै दिैनक भा�कर ने मबई ंु
मनपा आय� इकबाल िसह ु ं
चहल और ह�ेथ मामल� के 
ए�सपट� से समझने क� कोिशश 
क� िक आिखर वह �या वजह थी 
िजसके कारण िद�ली के िवपरीत 
मबई म � कोरोना महामारी और ंु

ऑ�सीजन मनेैजमट�  को लेकर 
अफरातफरी नह� मची। पता 
चला िक माइ�ो �लािनग, ं
कोऑिड�नेशन और बेहतर 
�बधन से मबई ने स�मण क� ं ं ु ं
र�तार रोक�। मबई मनपा आय� ंु ु
इकबाल िसह चहल ने बताया िक ं
कोरोना क� पहली लहर के व� 
हमने िपछले साल ही भिव�य क� 
गभीरता और ज�रत को भाप ं ं
िलया था। हम � पता था िक 

स�िमत� को ऑ�सीजन क� ं
बेहद ज�रत पड़ती ह,ै इसिलए 
सभी बड़े कोिवड स�टर म �
ऑ�सीजन क� स�लाई का पहले 
ही �बध कर िलया था। ं
अ�पताला म � ही बड़ी �मता क� ं
ऑ�सीजन टािकया बनवाई। ं ं ं
िजन अ�पताल� म � ऑ�सीजन 
बेड ह,�  वहा ऑ�सीजन आपित� ं ू
के िलए 24 िवभाग� के बीच 6 
कोऑिड�नेशन अफसर िनयि� ु

िकए। माइ�ो �लािनग, ं
कोऑिड�नेशन और तरत ए�शन ु ं
पर फोकस रखा। क� �, रा�य 
सरकार और ऑ�सीजन स�लाई 
करने वाली कपिनय� से सपक�  ं ं
रखा। हर ज�रतमद तक हमने ं
ऑ�सीजन स�लाई क�। मबई ंु
मनपा के अ�पताल� म �
ऑ�सीजन आपित� बािधत न हो, ू
इसके िलए पहली लहर के बाद 
ही क�तरबा और एचबीटी �ॉमा ु

केयर अ�पताल म � पीएसए 
तकनीक पर आधा�रत 
ऑ�सीजन �लाट लगाया।ं

�अब�न �ा�नग म� क�रयर लोग� म� राशन बांटकर अपना 
ज��दन मनाया डॉ. कृ�ा चौहान ने !

इसी माह के अंत मे लीज�ड दादा 
साहबे फा�े अवाड� 2021 का भ� 
आयोजन कर�गे डॉ कृ�ा चौहान

कृ�ा चौहान को इस साल उनके 
बथ�डे के अवसर पर उ�� पीएचडी 

क� उपा�ध से नवाजा गया

मनोज जोशी 

मुंबई से गुड �ूज, 8 �दन म� 
58% घट ेमाइ�ो कंटनेम�ट जोन, 

�सील �ब��ग� म� 55% क� कमी

��मुंबई मनपा क� माइ�ो �ा�नग और कोऑ�डनेशन:पता था 
ऑ�ीजन क� ज�रत पड़ेगी, इस�लए �पछले साल ही बनवा �लए 
बड़ी ट�ंकयां और �ांट, स�ाई-�नगरानी के �लए 6 अफसर भी

महारा� ATS क� बड़ी कामयाबी:ठाणे से 7 �कलो 
र�ेडयोए��व यूर�ेनयम के साथ 2 आरोपी 
�गर�ार; बाजार म� क�मत 21 करोड़ �पए
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