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मबई, ल��ीप �ीप समह और ंु ू
अरब सागर के ऊपर एक कम 
दबाव का �े� बन रहा ह।ै रिववार 
तक एक शि�शाली च�वाती 
तफान के सामने आने क� ू
सभावना ह ैऔर अगले चार िदन� ं
म � गजरात, महारा�� और केरल ु
के तट� से टकराने क� सभावना ं
ह।ै इस च�वात को तौकते 
(Tauktae Cyclone news) 
नाम िदया गया ह।ै भारत मौसम 

िव�ान िवभाग (आईएमडी) ने 
यह जानकारी दी ह।ै आईएमडी ने 
पहले ही मबई और ठाण ेको येलो ंु
अलट� जारी कर िदया ह,ै जो तेज 
हवाओ के साथ अलग-अलग ं
भारी बा�रश का सकेत दतेा ह,ै ं
जबिक गजरात और केरल के कई ु
िजल� के िलए ऑर�ज और रेड 
अलट� जारी िकए गए ह।�
18 मई तक गजरात के तट से ु
टकराने क� आशकां

ल��ीप �ीप समह और अरब ू
सागर से िवकिसत होने वाले 
च�वात तौकते के रिववार को 
पण � �प से च�वाती तफान म �ू ू
त�दील होने क� आशका ह,ै ं
िजससे दशे के दि�णी और 
पि�मी तटीय भाग� म � तेज 
हवाओ के साथ भारी बा�रश हो ं
रही ह।ै आईएमडी ने अपने ताजा 
बलेिटन म � कहा, ‘इसके अगले ु
12 घट� के दौरान गहरे दबाव म �ं
और उसके बाद के 12 घट� के ं
दौरान एक च�वाती तफान म �ू
बदलने क� सभावना ह।ै इसके ं
और तेज होने क� सभावना ह।ै ं
यह सभवत: श�वार शाम तक ं ु
उ�र से उ�र-पव� क� ओर बढ़ेगा। ू
िफर उ�र से उ�र-पि�म क� ओर 
बढ़ेगा और 18 मई क� सबह तक ु
गजरात तट के पास पह�चने क� ु ं
आशका ह।ै’ं

www.mumbaitarang.com 

महारा�� म � कोरोना क� र�तार अब 
धीमी होती िदखाई द ेरही ह।ै बीते 
िदन यहा कोरोना के 39,923 नए ं
केस सामने आए। इस दौरान 695 
लोग� क� मौत ह�ई और 53,249 
लोग� ने कोरोना को मात दी। इस 
तरह एि�टव केस म � 14,040 क� 
कमी ह�ई। यह लगातार 7वा िदन ं
रहा, जब इलाज करा रह ेमरीज� के 
आकड़� म � िगरावट दखेी गई।ं
रोजाना नए केस� के मामले म � िसफ�  

 

�ाजील ही आगे िगरावट के बाद भी 
नए केस के मामले म � महारा�� से 
आगे िसफ�  �ाजील ही ह।ै यहा ं
84,486 नए मरीज िमले ह।�  वह�, 
महारा�� म � अब तक कल 53 लाख ु
9 हजार 215 कोरोना स�िमत ं
सामने आ चके ह।�  कल स�िमत� ु ु ं
मामले म � महारा�� दिनया के 218 ु

दशे� से आगे ह।ै
अगर ठीक होने वाले मरीज� क� 
बात कर�, तो यहा अब तक 47 लाख ं
7 हजार 980 लोग� ने कोरोना को 
मात दी ह।ै इस मामले म � यह दिनया ु
के 217 दशे� से आगे ह।ै रा�य का 

�रकवरी रेट 88.68% हो गया ह।ै 
िफलहाल रा�य म � कोरोना के 
एि�टव केस 5 लाख 19 हजार 254 
ह।�  महारा�� के 36 िजल� म � से 
लगभग 50% म � कोरोना 
पॉिजिटिवटी रेट रा�य क� औसत 

पॉिजिटिवटी रेट से �यादा ह।ै 11 मई 
को ख�म ह�ए स�ाह म � महारा�� के 7 
िदन क� औसत पॉिजिटिवटी रेट 
22.5% थी। लेिकन रा�य के 
अहमदनगर, बीड, बलढाणा, ु
परभणी, सतारा, िसधदग� और ं ु ु

नािसक म � पॉिजिटिवटी रेट 30% से 
�यादा थी। 
अहमदनगर म � तो यह करीब 40% 
�रकॉड� क� गई थी।
वह� सागली, जालना, िहगोली ं ं
समते अ�य 10 शहर� म � यह दर 23-

27% थी। हाई पॉिजिटिवटी रेट से 
पता चलता ह ै िक कह� न कह� 
टेि�टग भी कम हो रही ह।ै केवल ं
जलगाव म � वीकली पॉिजिटिवटी रेट ं
10% से कम थी। मबई म � यह ंु
14.3% रही। कल 6 िजले ऐसे थे, ु
जहा पॉिजिटिवटी रेट 15% से कम ं
थी। रा�य म � औसतन 2.3 लाख 
लोग� क� टेि�टग रोज हो रही ह।ै ं
हालािक, मई के दसरे स�ाह म �ं ू
टेि�टग म � कमी आई थी। 10 मई को ं
यह स�या घटकर 1.9 लाख रह गई ं
थी। िहगोली, पालघर, बलढाणा, ं ु
नदरबार और धले म � 10 लाख क� ं ुु
आबादी पर एक लाख से भी कम 
टे�ट हो रह ेह।�  अिधका�रय� ने कम 
टेि�टग क� वजह एटीजन िकट और ं ं
�वा��य काय�कता�ओ क� कमी ं
होना बताया जा रहा ह।ै
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स�ीम कोट� �ारा महारा�� म � मराठा ु
आर�ण र� करने के बाद 16 मई से 
बीड म � मराठा आदोलन क� श�आत ं ु
होने वाली थी। �थानीय िवधायक 
और िशव स�ाम पाट� के �मख ं ु
िवनायक मटेे इस आदोलन का ं
नते�व कर रह ेथ।े हालािक, रा�य म �ृ ं
कोरोना के बढ़ते �कोप को दखेते हए�  

िफलहाल उनक� ओर से इस �ोट�ेट 
को 4 जन तक के िलए �थिगत कर ू
िदया गया ह।ै िवधायक मटेे ने कहा 
िक अब 5 जन को िफर से मराठा ू
समदाय से जड़े लोग बीड म � जमा ु ु
ह�गे और �दशन�  कर�ग।े �दशन�  को 
�थिगत करने क� जानकारी दतेे हए�  
मटेे ने कहा िक प� िलखकर और 

हाथ जोड़कर आर�ण �ा� नह� 
िकया जा सकता ह।ै उ�ह�ने आगे 
कहा, 'रा�य क� महािवकास अघाड़ी 
सरकार के मन म � पाप ह।ै उ�ह � मराठा 
समदाय को आर�ण नह� दनेा ह।ै ु
मराठा आर�ण र� करने के िलए 
अशोक च�हाण के साथ-साथ 
म�यम�ी उ�व ठाकरे भी उतने ही ु ं
िज�मदेार ह।�  आर�ण के िलए 
काननी �यास� क� आव�यकता ह।ै’ ू
मटेे ने यह भी कहा िक वह 18 मई को 
रा�य भर के तहसीलदार� को बयान 
दग� े और 5 जन को अगर लॉकडाउन ू
भी रहा उसके बाद भी �ोट�ेट कर�ग।े 
रा�य सरकार क� जवाबदहेी अगर 
क� � सब कछ करना चाह ेतो आप ु

�या कर�गे ? मटेे का सवाल ह ैिक ये 
सब लोग मराठा आर�ण क� बात 
कर रह ेह।�  यह एक लबे समय बाद ं
आना हआ�  ह।ै यािचका रा�य 
सरकार �ारा दायर क� जानी थी, 
लिेकन उ�ह�ने केवल इसक� 
आलोचना क� ह।ै मटेे ने कहा िक हम 
इस सबध म � ज�द ही रा�यपाल से ं ं
िमलग� े और हम रा�यपाल से एक 
बयान के साथ िमलग� े िक आप 
गठबधन सरकार से जवाब माग� और ं ं
उ�ह � एक समझ द।�  हम दवे��  
फड़णवीस से अनरोध कर रा��पित ु
से भी िमलने वाले ह।�  मटेे ने कहा, 
'मराठा समदाय म � असतोष को दबाने ु ं
के िलए लॉकडाउन लगाया गया ह।ै 
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मबई, कोरोना ंु
महामारी क� रोकथाम 
के िलए महारा�� 
सरकार लगातार 
�यासरत ह।ै इसी के 
तहत रा�य म �
सचारबदी लाग क� गई ं ं ू
ह।ै हालािक इसका ं
सकारा�मक प�रणाम 
सामने आने के बाद 
सरकार ने सचारबदी क� शत� को १ जन २०२१ क� सबह ७ बजे तक बढ़ा ं ं ू ु
िदया ह।ै इसके साथ ही बाहरी रा�य� से आनेवाले लोग� के िलए नए महारा�� 
सरकार ने स�त िदशा-िनदश�  जारी िकए ह।�  इसके तहत महारा�� क� सीमा म �
�वेश करने के पहले ��येक �यि� के पास आरटीपीसीआर क� िनगेिटव 
�रपोट� होना अिनवाय� ह,ै अ�यथा उसे रा�य म � ए�ी नह� िमलेगी। यह �रपोट� ं
रा�य म � �वेश करने के अिधक से अिधक ४८ घटे पहले क� होनी चािहए।  ं
रा�य म � कोरोना के �सार को रोकने के िलए लगाए गए �ितबध १ जन, ं ू
२०२१ क� सबह ७ बजे तक लाग रहग� े। ‘�के द चने’ के तहत लगाए गए ु ू
�ितबध� सबिधत सरकारी प�रप� जारी िकया गया ह।ै २९ अ�ैल को ं ं ं
कोरोना वायरस के �सार को रोकने के िलए १५ मई तक �ितबध लगाया ं
गया था और इसी के साथ नए िदशा-िनदश�  जारी िकए गए थे। ये �ितबध अब ं
१ जन को सबह ७ बजे तक कायम रहगेा। स�ामक रोग अिधिनयम, १८९७ ू ु ं
और आपदा �बधन अिधिनयम, २००५ के �ावधान� के अनसार यह िनणय�  ं ु
िलया गया ह।ै प�रप� म � कहा गया ह ैिक १३ अ�ैल २०२१, २१ अ�ैल 
२०२१ और उसके बाद २९ अ�ैल २०२१ को घोिषत ‘�के द चने’ से 
सबिधत सभी �ितबध १ जन २०२१ तक लाग रहग� े।ं ं ं ू ू

अमदाबाद, गजरात म � कोरोना को ु
लेकर गोलमाल श� ह।ै यह ु
गोलमाल कोई और नह� बि�क 
वहा क� सरकार ही कर रही ह।ै ं
गजरात म � कोरोना के नए मामले ु
और मौत� के आकड़े तेजी से बढ़ रह ें
ह।�  अमदाबाद, सरत, राजकोट, ू
भावनगर, जामनगर जैसे िजल� म �
हालात ऐसे ह � िक शवगह� म � लाइन ृ
लग रही ह।ै इसके बावजद सरकार ू
कोरोना से मरनेवाल� के सही 
आकड़े िछपाने क� कोिशश कर रही ं
ह।ै ७१ िदन� म � १,२३,८७१ लोग� 
क� मौत का डेथ सिट�िफकेट वहा के ं
नगर िनगम ने जारी िकया ह ैलेिकन 
सरकार कोरोना से िसफ�  ४,२१८ 
लोग� क� मौत होने क� बात कह रही 
ह।ै सरकार के इसी गोलमाल पर 
लोग तज कस रह ेह।�  लोग यह तक ं
कह रह ेह � िक भाजपा क� गजरात ु
सरकार को कम-से-कम लोग� क� 

मौत पर पारदिशत� ा रखनी चािहए न 
िक अपने िनक�मपेन को छपाने के ु
िलए आकड़� म � गोलमाल करना ं
चािहए। बता द � िक १ माच � २०२१ 
से १० मई २०२१ तक के डेथ 
सिट�िफकेट के डेटा खगाले गए तो ं
च�कानेवाली जानकारी सामने 
आई। इसम � पता चला िक रा�य के 
३३ िजल� और ८ िनगम� �ारा िसफ�  
७१ िदन� म � ही १ लाख २३ हजार 
८७१ डेथ सिट�िफकेट जारी िकए जा 
चके ह � जबिक सरकारी आकड़� म �ु ं
कोरोना से मरनेवाल� क� स�या ं
िसफ�  ४,२१८ ही बताई गई ह।ै ऐसे म �
सवाल ये ह ैिक िसफ�  ७१ िदन� म �
करीब सवा लाख लोग� क� मौत 
कैसे हो गई? डेथ सिट�िफकेटस के ्
मतािबक इस साल माच � म � ही रा�य ु
म � २६,०२६, अ�ैल म � ५७,७९६ 
और मई के श�आती १० िदन� म �ु
४०,०५१ मौत� ह�ई ह।�  अब इन 

आकड़� क� तलना २०२० से कर� ं ु
तो माच � २०२० म � २३,३५२, 
अ�ैल २०२० म � २१,५९१ और मई 
२०२० म � १३,१२५ मौत� दज� क� 
गई थ�। यानी िक िपछले साल क� 
तलना म � इस साल के ७१ िदन� म � ही ु
मरनेवाल� का आकड़ा दोगना हो ं ु
चका ह।ै मतक� के सही आकड़े ृु ं
िछपाने के आरोप� पर म�यम�ी ु ं
िवजय �पाणी ने कहा ह ैिक सरकार 
मौत� के आकड़े िछपा नह� रही ह।ै ं
मौत� म � �ाथिमक और ि�तीयक 
दोन� वजह � ह,�  िजनक� मौत� को-
मॉिब�िडटी क� वजह से ह�ई, उ�ह �
कोरोना से मरनेवाल� म � शािमल नह� 
िकया जा रहा ह।ै 
डॉ�टस� और मरीज� के प�रजन� के 
मतािबक माच,�  अ�ैल और मई ु
२०२१ के ७१ िदन� म � जो मौत� ह�ई 
ह,�  उनम � से ८० �ितशत मरीज 
कोरोना के अलावा दसरी बीमा�रय� ू

से भी पीिड़त थे यानी को-मॉिब�ड थे। 
रा�य म � सबसे �यादा ३८ �ितशत 
मौत� हाइपरट�शन के मरीज� क� ह�ई 
ह,�  वह� २८ �ितशत कोरोना मरीज� 
को डायिबटीज, िकडनी और िलवर 
से जड़ी बीमा�रया थ�। ु ं
कोरोना स�मण के बाद जान ं
गवानेवाल� म � १४ �ितशत वे लोग ं
थे, िज�ह � दसरी छोटी बीमा�रया थ�। ंू
कोरोना मतक� म � ४ �ितशत वे ृ
मरीज भी थे, जो कोरोना से तो 
�रकवर हो चके थे लेिकन �लड ु
�लॉिटग के चलते हाट� अटैक से ं
उनक� मौत हो गई। ऐसे मतक� क� ृ

स�या ३,५०० से ४,००० के बीच ं
होने का अनमान ह।ै डॉ�टस� के ु
मतािबक लबे समय तक इलाज ु ं
कराने के चलते कई मरीज� को 
�लड �लॉिटग क� सम�या ह�ई थी। ं
४५ के पारवाल� क� �यादा मौत� 
सरकारी िवभाग ने जो डेथ 
सिट�िफकेट जारी िकए गए ह,�  उनक� 
जाच करने पर एक च�कानेवाली ं
जानकारी यह भी िमली िक कोरोना 
मतक� म � ६० �ितशत मरीज ४५ ृ
साल से अिधक उ� के थे, वह� २० 
�ितशत मतक� क� उ� २५ साल से ृ
कम भी थी।

बाबूभाई अ�ाराम पटले 
13/05/2021

(पु�) प�ेश बाबूभाई पटले, (भाई )�व�ु अ�ाराम पटले, 
९८२५०४६५१३ ९९१३६४५७२८ 

(पौ�) �ु�वल प�ेश पटले

टलेीफो�नक शोकसभा : १६/५/२०२१ र�ववार सुबह  ८ से १० बजे तक 

फडणवीस सरकार के 
व� मेरा भी फोन 
�आ था टपेः पटोले

�द�ी म� कम �ई कोरोना क� 
र�ार 24 घंट ेम� 6500 केस, 

आज से ऑ��जन 
क���ेटर ब�क शु�

सलमान खान को ईद पर 
�मला �रटन� �ग�, 

पहले �दन ही ‘राधे’ ने 
बना �दया �रकॉड�

पू� मोरारी बापू �ारा 
�वचरती जाती और 

से� वक� स� प�रवार 
को सहाय

¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ IYûSXû³ff IYe SXµ°ffSX ±f¸fe
24 घंट ेम� 39,923 नए केस, 53,249 लोग ठीक �ए; लगातार 7व� �दन ए��व केस म� �गरावट �ई

MUMBAI TARANG

MUMBAI TARANG

�नगे�टव �रपोट� नह� तो नो इ�ंी

¦fbþSXf°f ¸fZÔ ¦fû»f¸ff»f! xr dQ³fûÔ ¸fZÔ r,st,yxr 
¸fü°fZÔ ÀfSXIYfSX ¶f°ff SXWXe WX` dÀfRYÊ u,sry

�३३ �जल� और ८ �नगम� ने जारी �कए ह� डेथ स�ट�फकेट

च�वात तौकते से �नपटने 
क� तैया�रयां पूरी

¸fSXfNXf AfSXÃf¯f IYû »fZIYSX ´fiûMXZÀMX WXbAf À±fd¦f°f
अब 16 मई क� जगह 5 जून को बीड म� होगा आंदोलन, �वधायक �वनायक मेट ेने कहा-लॉकडाउन रहा तो भी कर�गे �दश�न

कोरोना ट�े��ग म� �ई चूक तो �फर हालात ह�गे बेकाबू

मुंबई लौट ेकरीब साढ़े 
तीन लाख लोग

मबई, शहर म � कोरोना स�मण के आकड़� को लकेर भले ही �शासन क� पीठ ंु ं ं
थपथपाई जा रही हो, लिेकन टिे�टग म � हो रही चक से कह� दोबारा ं ू
खािमयाजा न भगतना पड़।े मबई म � एक ओर सबह 11 बजे तक बाजार� म �ु ं ु ु
सामा�य भीड़ िदखाई दनेे लगी ह।ै दसरी ओर रेलवे से �ा� आकड़� के ंू
अनसार िपछले दस िदन� म � करीब 3 लाख लोग �ने� से मबई लौटे ह।�  स�� क� ु ं ु ू
मान� तो इनक� टिे�टग को लकेर िढलाई बरती जा रही ह,ै िजसके गभीर ं ं
प�रणाम हो सकते ह।�  उ�र भारत से लौटे सबसे �यादा लोग पि�म रेलवे से 
�ा� आकड़� के अनसार, 1 मई से 9 मई तक 1,53,082 लोग मबई लौटे ह।�  ं ु ं ु
इनम � 60 हजार से �यादा लोग राज�थान से लौटे ह।�  इसी तरह म�य रेलवे के 
मबई िडिवजन म � 1 से 9 मई के बीच करीब 2 लाख या�ी मबई लौटे ह।�  इनम �ंु ं ु
से 70% या�ी यपी और िबहार से आए ह।�  महारा�� म � लॉकडाउन के बाद जब ू
मजदर� का पलायन हो रहा था, तब पि�म रेलवे ने भी यपी और िबहार के ूू
िलए �ने� चलाई थ�। पि�म रेलवे पर करीब 50 हजार लोग यपी, िबहार और ू
उ�राखड से मबई लौटे ह।�ं ं ु
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िशवसेना सासद सजय राउत ने ं ं
एक बार िफर कहा ह ैिक िवप�ी 
दल� का एक मजबत मोचा� व� ू
क� ज�रत ह।ै यह बात पहले से 
कही जा रही थी िक पाच रा�य� म �ं
चनाव के नतीजे 'अ�छे' रह ेतो ु
िवप�ी दल� को नए िसरे से 
सगिठत करने क� कोिशश हो ं
सकती ह।ै खास तौर पर पि�म 
बगाल म � बीजेपी क� उ�मीद� को ं
झटका दतेे ह�ए ममता बनज� ने जो 
अ��यािशत जीत दज� क�, उससे 
िवप� का हौसला बढ़ा ह।ै 
हालािक राउत ने जो कहा ह,ै ं
उससे यह बात तय हो गई ह ैिक 
इस सभािवत िवप�ी मोच � क� ं
नेता के तौर पर ममता बनज� का 
नाम तय मानकर नह� चला जा 
सकता। राउत पहले इसके िलए 
एनसीपी के शरद पवार का नाम 
ले चके ह।�  इस बार उ�ह�ने िकसी ु

का नाम नह� िलया, 
लेिकन कछ ऐसा भी ु
नह� कहा, िजससे 
लगे िक उनक� पाट� 
अपनी इस राय से 
पीछे हटी ह।ै दसरी ू
तरफ का�ेस सासद ं ं
अिभषके  मन िसघवी ु ं

ने यह तो माना िक बीजेपी 
िवरोधी राजनीित क� अि�म 

पि� म � ममता बनज� अपनी ं
जगह प�क� कर चक� ह,�  लेिकन ु
उ�ह�ने भी साफ िकया िक िवप�ी 
मोच � का नेता कौन होगा, जैसे 
सवाल अभी नह� उठाने चािहए। 
िसघवी ने एक बड़ा सकेत यह ं ं
िदया ह ै िक इस मोच � म � का�ेस ं
'सपोिट�ग रोल' के िलए तैयार ह।ै 

खरै, िवप� क� एकजटता क� राह ु
म � सबसे बड़ा रोड़ा यही सवाल 
बनने वाला ह ै िक उसक� 
अगआई िकसके हाथ� म � होगी। ु
यपीए-वन और यपीए-ट के ू ू ू
दौरान यह म�ा आसानी से हल ु
हो गया तो इसिलए �य�िक तब 
का�ेस सबसे बड़ी और मजबत ं ू
पाट� के �प म � मौजद थी। मगर ू
िपछले कछ वष� से उसक� ु

ताकत लगातार कम होती गई ह।ै 
ऐसे म � िवप�ी मोच � का िह�से 
बनने वाली �े�ीय पािट�या ं
का�ेस पर हावी होने क� कोिशश ं
कर�, यह �वाभािवक ही ह।ै 
लेिकन �या का�ेस वाकई ं
िवप�ी मोच � के नेत�व का दावा ृ
आसानी से छोड़ दगेी? य� भी, 

2024 ससदीय चनाव म � अभी ं ु
तीन साल बाक� ह।�  उससे पहले 
यपी, पजाब, गजरात जैसे ू ं ु
मह�वपण � रा�य� के िवधानसभा ू
चनाव होने ह।�  िवप�ी खमे े म �ु
शािमल एसपी और बीएसपी जैसे 
दल� क� ही नह�, खद का�ेस क� ु ं
हिैसयत भी काफ� कछ इन ु
िवधानसभा चनाव� के नतीज� से ु
िनधा��रत होगी। साफ ह,ै िवप�ी 
खमे े के नेत�व का सवाल ृ
आसानी से हल नह� होने वाला। 
लेिकन लोकत� म � मजबत ं ू
िवप� क� ज�रत िसफ�  चनाव� ु
के िलए नह� होती। सामा�य िदन� 
म � शासन को जनािभमख बनाए ु
रखने के िलए भी उसक� ज�रत 
होती ह।ै और आज जब दशे 
कोरोना क� असाधारण चनौती से ु
जझ रहा ह ै तो िवप� का ू
िबखराव िकसी के हक म � नह� ह।ै 
इसिलए पाच रा�य� के ं
िवधानसभा चनाव के नतीज� से ु
िमले उ�साह क� ही बदौलत 
अगर िवप�ी पािट�या आपस म �ं
बेहतर सामज�य और तालमले ं
�थािपत करती ह � तो यह एक 
सराहनीय कदम होगा।
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िपछले ह�ते बधवार को स�ीम ु ु
कोट� ने एक सनवाई म � कहा िक ु
िद�ली म � कोरोना मरीज� के 
ऑि�सजन मनेैजमट�  म � मबई ंु
मॉडल अपनाया जाना चािहए। 
जि�टस डी वाई च�चड़ और ं ू
जि�टस एमआर शाह क� ब�च 
ने सरकार से साफ ल�ज� म �
कहा िक �ेटर मबई नगर िनगम ंु
के अनभव से कछ सीख,�  वे ु ु
सचमच बड़ा काम कर रह ेह।�ु
स�ीम कोट� ने ऑि�सजन ु
मनेैजमट�  के िजस मबई मॉडल ंु
क� तारीफ क� ह,ै वह कोई 
जिटल रॉकेट साइस नह� ह।ै ं
यह िबलकल िकसी गहणी क� ृु
तरह अपने घर का राशन 
मनेैजमट�  करने जैसा ह।ै अ�ैल 
के दसरे स�ाह म � जब कोरोना ू

मरीज� क� स�या तेजी से बढ़ी, ं
तो परे दशे म � ऑि�सजन क� ू
खपत भी बढ़ी। मबई के ंु
नाग�रक �शासन के िलए 16-
17 अ�ैल का िदन बह�त ही 
चनौती भरा था। उस िदन ु
7,786 नए मरीज आए थे। 
अचानक ऑि�सजन क� 
िडमाड बढ़ गई। मबई के 6 ं ं ु
सरकारी अ�पताल� म �
ऑि�सजन कम पड़ने लगी, 
िजससे 168 मरीज� क� जान 
दाव पर लग गई।ं
इस मसले पर रा�य के व�र� 
अिधका�रय� और म�यम�ी ने ु ं
फैसला िलया िक 6 अ�पताल� 
म � भत� मरीज� को त�काल 
कािड�यक एबल�स के ज�रए ं ु
जबो कोिवड केयर हॉि�पटल ं
म � �ासफर िकया जाए। आनन-ं
फानन म � जहा-जहा कािड�यक ं ं
एबल�स िमली, सबको जमा ं ु
िकया गया और मरीज� को 

जबो कोिवड केयर अ�पताल ं
पह�चाया गया। सभी मरीज� क� ं
जान बचा ली गई इससे 
�शासन का हौसला बढ़ा। 
दोबारा ऐसी ि�थित 
ना आए इसके िलए 
टा�क फोस� से सझाव ु
मागे गए।ं
टा�क फोस� ने 
सझाया िक ु
ऑि�सजन क� बचत 
के िलए हाई �लो 
नेजल क�याल 
(एचएफएनसी) का 
�योग त�काल 
�भाव से बद कर ं
िदया जाए, �य�िक 
जब मरीज को 
ऑि�सजन दनेे के 
िलए इसका इ�तेमाल िकया 
जाता ह,ै तो 80 लीटर �ित 
िमनट क� दर से ऑि�सजन क� 
खपत होती ह।ै इसक� जगह पर 

बीलेवल पॉिजिटव एयरवे 
�ेशर मशीन� का उपयोग करने 
के िलए �ो�सािहत िकया गया, 
जो कम दबाव के साथ 

ऑि�सजन क� खपत करते ह।�  
यानी सबसे पहले उपल�ध 
ऑि�सजन को सभाल-सभाल ं ं
कर खच � करने पर अमल श� ु
ह�आ। दसरी तरफ ऑि�सजन ू

क� स�लाई को िनयोिजत करने 
के िलए छह व�र� 
अिधका�रय� क� एक टीम 
बनी, िजनका काम िसफ�  

ऑि�सजन क� िनयिमत 
स�लाई को सचा� रखना था।ु
मबई के िसफ�  दो सरकारी ंु
अ�पताल� म � ऑि�सजन 
�लाट लगे ह,�  इसिलए बाक� ं

अ�पताल� म � ऑि�सजन दनेे 
के िलए तरत िलि�वड ु ं
मिेडकल ऑि�सजन के ट�क 
बने, िज�ह � िदन भर म � कम से 

कम एक बार भरने 
क� �यव�था क� गई। 
जब ऑि�सजन का 
सकट बढ़ा तो ं
त�काल छह वाहन� 
को ि�वक �र�पॉ�स 
वीइकल के तौर पर 
�रजव� कर िदया गया। 
उनका काम िसफ�  
ज�रत पड़ने पर 
अ�पताल� को 
ऑि�सजन िसल�डर 
और ऑि�सजन 
कस�ेटर पह�चाने का ं ं ं
था। वॉड� लेवल पर 

टीम गिठत क� गई, िजनका 
काम िकसी अ�पताल म � रखी 
सर�लस ऑि�सजन को 
ज�रत वाले अ�पताल तक 

पह�चाने का था। ऑि�सजन ं
का उ�पादन आमद और खपत 
का बारीक� से �रकॉड� बनाया 
गया। क� � से बात करके 
हि�दया क� जगह गजरात से ु
ऑि�सजन मगाई गई, िजससे ं
समय और बचा।
महारा�� सरकार ने अपनी 
मदद के िलए महारा�� भर के 
चिनदा िवशषे� डॉ�टर� और ु ं
अनभवी अफसर� क� एक ु
टा�क फोस� बना रखी ह।ै इस 
टा�क फोस� म � शािमल 
िचिक�सा िवशषे�� से 
म�यम�ी खद सपक�  म � रहते ह।�  ु ं ु ं
टा�क फोस� समय-समय पर 
म�यम�ी को उिचत सलाह ु ं
दतेा ह ैजो यह बताता ह ै िक 
आने वाले समय म � िकन 
चनौितय� का सामना करना ु
पड़ सकता ह ै और इन 
चनौितय� से िनपटने के िलए ु
�या उपाय िकए जाने चािहए। 

म�यम�ी टा�क फोस� क� ु ं
सलाह को सनते ह,�  मि�मडल ु ं ं
के अपने सहयोिगय� के साथ 
िवचार-िवमश � करते ह,�  
आिथ�क प� क� समी�ा करते 
ह � और िफर फैसला लेते ह।�
लेिकन सबसे �यादा काम 
आए बड़े-बड़े मदैान� म � वे 
अ�थायी फ��ड हॉि�पटल, 
जो िपछली लहर म � बने थे। दो 
से ढाई हजार िब�तर� क� 
�मता वाले इन अ�पताल� म �
ऑि�सजन, आईसीय और ू
व�िटलेटर भी ह।�  इससे 
अ�पताल� पर कोरोना मरीज� 
का बोझ घटा और ह�ेथ वक� र� 
क� कमी के बावजद एक ही ू
जगह पर ढेर� लोग� का इलाज 
िकया जा सका। मबई म � लोग� ंु
को बेड क� तलाश म � उतनी 
मसीबत� का सामना नह� ु
करना पड़ा, िजतनी दशे के कई 
िह�स� म � लोग कर रह ेह।�

करीब 200 साल पहले अ�ेज ं
सज�न थॉमस वै�ले ने ‘द 
लासेट’ का पि�लकेशन श� ं ु
िकया। मिेडकल जगत म � इस 
सा�ािहक शोध पि�का क� 
खब �ित�ा ह,ै लेिकन �या ू
इसम � छपे हर वा�य को गीता, 
बाइबल या करान जैसी मिहमा ु
िमलनी चािहए? इधर, द 
लासेट ने अपने सपादक�य म �ं ं
कोिवड-19 महामारी क� 
हड� िलग को लेकर भारत ं
सरकार क� आलोचना क� ह।ै 
उसने िलखा ह ै िक मोदी 
सरकार क� िदलच�पी 
महामारी को िनयि�त करने म �ं
कम, टिवटर से अपनी ्
आलोचनाए हटाने म � अिधक ं
थी। यह भी िलखा गया िक 
इसके िलए भारत सरकार को 
‘माफ नह� िकया जा सकता’।
लासेट क� पॉिलिट�सं
कोरोना क� पहली लहर के 

बाद महामारी पर जीत का 
ऐलान करने और उसके बाद 
पि�म बगाल क� चनावी ं ु
रैिलय� से लेकर ह�र�ार म �
महाकभ के आयोजन क� छट ंु ू
दनेे जैसे फैसल� पर स�ीम कोट� ु
तक ने सवाल उठाए ह।�  शीष �
अदालत ने यहा तक कहा िक ं
हम आपक� तरह शतरमग� क� ु ु ु
मािनद रेत म � िसर िछपाकर नह� ं
रह सकते। बेशक, इस मामले 
म � क� � सरकार कठघरे म � ह ैऔर 
उसक� जवाबदहेी भी बनती ह।ै
लेिकन �या द लासेट को भी ं
इ�ह� बात� को दोहराना 
चािहए? आिखर उसक� 
राजनीित �या ह?ै �या आप 
जानते ह � िक इस जन�ल का 
�काशन लदन के अलावा �य ं ू
यॉक�  और चीन क� राजधानी 
पेइिचग से भी होता ह।ै चीन के ं
शहर वहान से यह महामारी ु
दिनया भर म � फैली। इसक� ु

पड़ताल क� कोिशश� को चीन 
ने भरसक दबाने का �यास 
िकया। और हाल म � एक 
ऑ��ेिलयाई अखबार ने तो 
यह दावा तक िकया ह ैिक चीन 
ने एक जैिवक हिथयार के �प 
म � कोरोना का िवकास िकया ह।ै
अब सवाल यह ह ै िक एक 
मिेडकल जन�ल �या करता ह?ै 
द लासेट के सपादक� को ं ं
बखबी मालम ह ै िक पि�का ू ू
क� भिमका मिेडकल, �ी-ू
ि�लिनकल और ि�लिनकल 
�रसच � को सामने लाना, इलाज 
के तरीक� क� समी�ा करना 
और �मख अ�ययन� के ु
हवाले से उनके नतीज� को 
�कािशत करने तक सीिमत ह।ै 
लेिकन हाल के कछ वष� म �ु
उसके रवैये से ऐसा लग नह� 
रहा िक िजदगी बचाने म �ं
िचिक�सा जगत क� खिबय� ू
को सामने लाना उसका म�य ु

उ��ेय ह।ै इसके उलट वह चद ं
दशे� के इशारे पर उनके अज�डे 
को आगे बढ़ा रही ह।ै उदाहरण 
के तौर पर, िपछले साल द 
लासेट म � एक लाख के करीब ं
कोरोना मरीज� पर क� गई शोध 
पर आधा�रत एक �रपोट� छपी। 
इसम � दावा िकया गया िक 
हाइ�ॉ�सी�लोरो�वीन 
(एचसी�य) नामक दवा से ू
कोिवड-19 मरीज� म � मौत का 
खतरा बढ़ जाता ह।ै इस शोध 
क� वजह से िव� �वा��य 
सगठन ने कोिवड-19 के ं
मरीज� पर एचसी�य के ू
ि�लिनकल �ाय�स रोक िदए। 
बाद म � इस जन�ल ने एक 
आत�रक जाच को आधार ं ं
बताते ह�ए एचसी�य वाली ू
�टडी को वापस ले िलया।
अब सवाल उठता ह ैिक अगर 
शोध काय� म � गड़बिड़या थ�, ं
तो उसे इस जन�ल म � �कािशत 

ही �य� िकया गया? साथ ही, 
एचसी�य से मौत के �यादा ू
खतरे वाले दावे िकसी के इशारे 
पर िकए गए थे? इस मामले म �
उगली चीन क� तरफ उठी। ं
कहा गया िक चीन नह� चाहता 
था िक उससे पहले यरोप, ू
अम�ेरका या भारत कोरोना क� 
वै�सीन बना ले �य�िक इसम �
एक िवशाल बाजार क� 
सभावना ह।ैं
चीन क� मि�कलु
फज� डेटा और मनमाने 
िव�ेषण के बल पर साइस ं
और फामा� के �े� म � सपर ु
पावर बनने का सपना दखे रह े
चीन के िलए ऐसी गड़बिड़या ं
कराना कोई नई बात नह�। 
चीनी रा��पित शी िचनिफग ं
अपने दशे को 2049 तक 
�लोबल साइिटिफक ऐड ं ं
टे�नॉलजी पावरहाउस बनाने 
का सपना दखे रह ेह।�  लेिकन 

यह कैसे होगा, इस पर खद ु
चीन म � भारी उलझन ह।ै 2017 
म � ऐसे कई फज�वाड़े सामने 
आने पर िशयान िजयाओत�ग 
यिनविस�टी म � अ�लायड ू
िफिज�स के �फेसर झाग ली ने ं
माना था िक इस �े� म � �लोबल 
लीडर बनने क� मशा पाल रह ें
चीन को पता नह� ह ैिक वह इस 
मिजल तक कैसे पह�चगेा। ं ं
बेशक, चीन ने साइस, �रसच �ं
और टे�नॉलजी के �े� म �
काफ� �गित क� ह,ै लेिकन उसे 
शोध काय� म � पाइरेसी और 
खराब गणव�ा क� सम�या से ु
भी जझना पड़ रहा ह।ैू
�रसच � पेपस� पर नजर रखने 
वाले �लॉग- �र�ै�शन वॉच के 
मतािबक फेक िपयर �र�य के ु ू
कारण बह�त से चीनी 
शोधकता�ओ को अपने �रसच �ं
पेपस� वापस लेने पड़े। अ�ैल, 
2017 म � एक साइिटिफक ं

जन�ल ने दिनया भर के िजन ु
107 बायॉलजी �रसच � पेपस� 
को खराब �वॉिलटी और 
फज�वाड़े के आधार पर वापस 
िकया था, उनम � से �यादातर के 
लेखक चीनी थे। उसी साल 
चीन के एक ऐसे जीन साइिट�ट ं
ने अपना �रसच � पेपर वापस 
िलया, िजसे दशे म � िसलेि�टी 
का �टेटस िमल चका था। एक ु
समय तो उस वै�ािनक को 
नोबेल पर�कार का हकदार भी ु
माना जाने लगा था। उसक� 
�रसच � वापस ह�ई �य�िक दसरे ू
वै�ािनक उसक� �रसच � के 
आधार पर शोध के नतीजे नह� 
दोहरा सके।
�रसच � पेपर का �लैक माक� ट
उसी दौरान एक सरकारी जाच ं
से पता चला िक चीन म � �रसच �
पेपस� का ऑनलाइन �लैक 
माक� ट चल रहा ह,ै जहा ं
पॉिजिटव िपयर �र�य से लेकर ू

परे-परे �रसच � आिट�कल तक ू ू
िबकते ह।�  आज कोई इस पर 
आसानी से यक�न न करे िक द 
लासेट वाले ताजा मामले म �ं
चीन का कोई रोल हो सकता 
ह,ै लेिकन दरे-सबेर इन 
आशकाओ पर दिनया म � चचा� ं ं ु
अव�य िछड़ेगी िक आिखर 
िजन �रसच � पेपर� के बल पर 
चीन साइस-फामा� के �े� म � छा ं
जाना चाहता ह,ै उनक� सचाई 
�या ह।ैहालािक कठघरे म �ं
अकेले चीन नह� ह।ै परी दिनया ू ु
म � ऐसे शोधप�� को लेकर 
सवाल उठ रह ेह।�  कह� उनक� 
�वॉिलटी को सिद�ध बताया ं
जाता ह,ै तो कह� उ�ह � परी तरह ू
कॉपी-पेि�टग का कमाल भर ं
बताया जाता ह।ै 

जहा एक ओर बरी तरह �भािवत ं ु
रा�य� और बड़े शहर� म � कोरोना 
स�मण क� ि�थित म � ह�का ं
सधार िदखने से राहत महसस क� ु ू
जा रही ह,ै वह� दसरी ओर ू
महामारी के गाव� म � तेजी से ं
फैलने के सकेत िदख रह े ह।�  ं
िबहार, यपी के िजल� म � गगा और ू ं
यमना म � सौ से �यादा लाश �ु

बहती पाई गई ह।�  इस मामले क� 
जाच हो रही ह।ै पता िकया जा ं
रहा ह ैिक ये शव आिखर कहा के ं
ह � और इन लोग� क� मौत के 
वा�तिवक कारण �या ह।�  लेिकन 
ऐसी अटकल� लग रही ह � िक 
कोरोना फैलने से गाव� म � मतक� ृं
का अितम स�कार करना सभव ं ं ं

नह� हो पा रहा और शव निदय� म �
बहाए जा रह े ह।�  गाव� म � बड़े ं
पैमाने पर टे�ट क� सिवधा नह� ह,ै ु
लेिकन िजतने भी टे�ट हो रह ेह,�  
उनम � पॉिजिटव नतीज� का �यादा 
अनपात बताता ह ै िक स�मण ु ं
�तर काफ� बढ़ा ह�आ ह।ै ऐसे म �
यह सभावना मजबत हो जाती ह ैं ू

िक �ामीण �े�� के बह�त सारे 
मामले कोरोना के �प म � िचि�त 
नह� हो पाते ह�गे। िफर भी, जो 
मामले पकड़ म � आ रह ेह,�  उनके 
आकड़े इतना तो �प� कर ही दतेे ं
ह � िक �ामीण �े�� म � हालात 
काफ� तेजी से िबगड़े ह।�  उदाहरण 
के िलए 9 अ�ैल से 9 मई के बीच 

िविभ�न रा�य� म � �ामीण और 
शहरी �े�� क� बदली ि�थित पर 
नजर डाली जा सकती ह।ै िबहार 
म � 9 अ�ैल को कोरोना स�मण ं
के मामले शहरी �े�� म � 47 
फ�सदी और �ामीण �े�� म � 53 
फ�सदी थे। एक महीने बाद 9 मई 
को शहरी �े�� के मामले जहा 24 ं

फ�सदी पर आ गए, वह� �ामीण 
�े�� म � ये बढ़कर 76 फ�सदी पर 
पह�च गए। यपी म � 9 अ�ैल को ं ू
�ामीण �े�� का अनपात 49 ु
फ�सदी था, जो 9 मई को बढ़कर 
65 फ�सदी हो गया था। महारा�� 
(32 से 56), छ�ीसगढ़ (56 से 
89),आ��दशे (53 से 72) जैसे ं

अ�य रा�य भी इसी ि�थित क� 
ओर सकेत करते ह।�  यह ि�थित ं
�यादा गभीर इसिलए ह ैिक एक ं
तो �ामीण �े�� म � �वा��य 
सिवधाओ क� पह�च कम ह,ै दसरे ु ं ं ू
वहा लोग� का एक-दसरे से दरी ं ू ू
बरतना भी सहज नह� ह।ै
ऐसे म � एकमा� उपाय यही बच 
जाता ह ै िक �ामीण �े�� म �
अिधकािधक �वा��य क� � 
खोलकर लोग� म � जाग�कता 
लाने, टे�ट क� स�या बढ़ाने ं
आइसोलेशन स�टर खोलने और 
िचिक�सा सिवधाए महयैा कराने ु ं ु
का काम त�काल य� �तर पर ु
श� कर िदया जाए। वै�सीन को ु
लेकर �ामीण �े�� म � िझझक 
और कई गलतफिमया भी ह।�  इ�ह �ं
दर करने के िलए सरकार को ू
ज�री अिभयान चलाना चािहए 
और इन इलाक� म � टीकाकरण 
क� र�तार म � तेजी लानी चािहए। 
तभी महामारी को हराने क� ओर 
हम एक बड़ा कदम बढ़ा पाएगे।ं

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

�वप�ी एकता क� कवायद गांव� म� फैला कोरोना

कोरोना पर मुंबई मॉडल के �� �ए सब मुरीद

�कसके इशार ेपर नाच रहा ह ैलांसेट
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मबई :आजकल लोग� म �ंु
डाईबीटीज़ (मधमहे) क� बीमारी ु
काफ� दखेने को िमलती, जोिक 
आगे चलकर अ�य बीमा�रय� का 
कारण बनती ह।ै जोिक दो �कार 
क� होती ह,ै एक टाईप १ जोिक ५ 
�ितशत मरीज़� को ही होती 
ह,ैजोिक �यादातर ब�च� म � होती 
ह ै और उसका इलाज केवल 
िनयिमत तौर पर इसिलन ं ु
इजे�शन ही एक ह ैऔर टाईप २ ं
यह ९५ �ितशत मरीज़ो को होता 
ह ैऔर यह दवाई व खानपान से 
क�ोल होता ह ैऔर १० या १५ ं
साल बाद इनम � से काफ� लोग� 
को भ� इसिलन इजे�शन क� ं ु ं
ज�रत पड़ती ह।ै टाईप १ 
डाईबीटीज़ जो �यादातर ब�च� 
म � होता ह,ै उसका इलाज केवल 
िनयिमत तौर पर इसिलन ं ु
इजे�शन ह,ैजोिक दशे िवदशे ं

सभी जगह इसका इलाज एक ही 
ह।ै लेिकन कछ लोगो �ारा ु
सोसल िमिडया पर यह �म 
फैलाया जा रहा ह ै िक इसका 
इलाज उनक� गोली ,योग व 
�यान इ�यािद से ठीक हो सकता 
ह,ै िजससे लोग� के झासे म � आने ं
के कारण यिद ब�च� इसिलन ं ु
इजे�शन ना िदया गया या बद कर ं ं
िदया गया तो उनक� जान को 

खतरा पैदा हो सकता ह।ै इसिलए 
' यनाइटेड डाईबीटीज़ फोरम' के ू
अ�य� डॉ. मनोज चावला, 
से�ेटरी डॉ. राजीव कोिवल व 
�ैज़रर डॉ. तेजस शाह ने �वा��य 
म�ालय, भारत सरकार व अ�य ं
स�थाओ को लेटर भजेकर ं ं
आ�ह िकया गया िक �म फ़ैलाने 
को रोका जाय। ' यनाइटेड ू
डाईबीटीज़ फोरम' एसोिसएशन 

के अ�य� डॉ. मनोज चावला 
कहते ह,ै"इसिलन पाचक �िथ ं ु ं
(प�ि�या) �ारा बनाया जाता 
ह,ैयह शरीर म � काब�हाइ�ेट को 
एनज� म � बदलने का काम 
इसिलन करती ह।ै जब प�ि�या म �ं ु
इसिलन बनना बद हो जाता ह,ै ं ु ं
�लकोज एनज� म � प�रवित�त नह� ू
हो पता ह।ै और �लड वेसे�स म �
जमा होकर डाइिबटीज़ क� 
बीमारी का �प ले लेता ह।ै टाईप 
१ डाईबीटीज़ का इलाज केवल 
इसिलन इजे�शन यिद लोग ं ु ं
गलत अफवाह� या िबना पढ़े 
िलख ेके कहने म � आकर इसिलन ं ु
इजे�शन बद करते ह ैतो ब�च� ं ं
क� िजदगी खतरे म � आ सकती ह।ै ं
इसिलए सरकार व �वा��य 
म�ालय सोसल िमिडया ऐसे ं
गलत �म फ़ैलाने वालो को रोके, 
इसिलए यह प� भजेा गया ह ै। "

अकोला, हम आज भले ही 21व� 
सदी म � जीने क� बात करते हो, 
मिहला सशि�करण क� बात 
करते ह�। यक�न मािनये महारा�� 
क� इस घटना के बाद आपको 
सब बमेानी सा लगने लगगेा। खद ु
को दशे के अ�णी रा�य का 
िनवासी बताने वाले लोग� क� 
सोच िकतनी िपछड़ी और घिटया 
ह।ै इसका अदाजा आपको ं
महारा�� क� इस घटना से लग 
जायगेा। दरअसल महारा�� के 
अकोला िजले म � तलाक के बाद 
दसरी शादी करने वाली 35 वष�य ू
एक मिहला को उसके समदाय ु
क� एक 'जाित पचायत' ने सजा के ं
तौर पर थक चाटने का आदशे ू
िदया। एक अिधकारी ने श�वार ु
को बताया िक जाित पचायत ने ं
मिहला पर एक लाख �पये का 
जमान� ा भी लगाया ह।ै हालािक ु ं
मिहला ने िह�मत िदखाते हए�  इन 
फरमान� के िखलाफ पिलस म �ु
िशकायत दज� कराई ह।ै उ�ह�ने 

बताया िक यह घटना िपछले 
महीने क� ह।ै मिहला के 
अनािधका�रक �ाम प�रषद के 
िखलाफ िशकायत दज� कराने के 
बाद यह मामला �काश म � आया। 
अिधकारी ने बताया िक जलगाव ं
म � रहने वाली मिहला के िशकायत 
करने के बाद महारा�� सामािजक 
बिह�कार से सर�ण अिधिनयम, ं
2016 क� धारा पाच और छह के ं
तहत जाित पचायत के 10 ं
सद�य� के िखलाफ �ाथिमक� 
दज� क� गई। उ�ह�ने बताया िक 

�ाथिमक� बह�पितवार शाम ृ
जलगाव के चोपडा िसटी पिलस ं ु
थाने म � दज� क� गई। इसके बाद 
मामले क� जाच अकोला के ं
िपजर पिलस थाने को स�प दी गई, ं ु
जहा यह घटना हई�  थी। अिधकारी ं
ने बताया िक िशकायत के 
अनसार घटना नौ अ�लै को ु
अकोला के वडगाव म � हई� , जहा ं ं
पीिड़ता के दसरी शादी पर फैसला ू
लनेे के मामले म � जाित पचायत ं
बलाई गई थी। अिधकारी ने ु
बताया िक पीिड़ता का नाता 

‘नाथ जोगी’ समदाय से ह ैऔर ु
उसके समदाय क� जाित पचायत ु ं
उसक� दसरी शादी �वीकार नह� ू
करती। उ�ह�ने बताया िक 2015 
म � पहले पित से तलाक के बाद 
पीिड़ता ने 2019 म � दसरी शादी ू
क� थी। उसने पहली शादी 2011 
म � क� थी। अिधकारी ने बताया 
िक पचायत ने मिहला क� दसरी ं ू
शादी पर चचा� क� और उसक� 
बहन तथा अ�य �र�तदेार� को 
बलाकर ‘फैसला’ सनाया। इस ु ु
दौरान पीिड़ता वहा मौजद नह� ं ू
थी। उ�ह�ने बताया िक फैसले के 
अनसार, जाित पचायत के सद�य ु ं
केले के एक प� ेपर थकते और ू
पीिड़ता सजा के तौर पर उसे 
चाटती। इसके अलावा पचायत ने ं
पीिड़ता को एक लाख �पये दनेे 
को भी कहा। अिधकारी ने 
िशकायत के हवाले से बताया िक 
पचायत क� इन शत� को परा करने ं ू
के बाद पीिड़ता उसके समदाय म �ु
‘लौट’ सकती ह।ै

मबई। मबई क� ए��लेनेड ंु ं ु
मिैज��ेट कोट� ने 
सीबीआई के उस 
आवेदन को खा�रज कर 
िदया ह ैिजसम � सीबीआई 
ने मबई पिलस क� ंु ु
सायबर �को� को व�र� 
आईपीएस अिधकारी 
रि�म श�ला से जड़े फोन ु ु

टैिपग मामले को लेकर ज�त िकए गए िडिजटल �रकॉड� स�पने का ं
िनदश�  दनेे क� माग क� थी। सीबीआई ने आपरािधक �ि�या सिहता ं ं
क� धारा 91 के तहत इस िवषय म � आवेदन िकया था। िजसम � �रकॉड� 
को कोट� म � पेश करने का िनवेदन िकया गया था।अित�र� म�य ु
महानग�रय दडािधकारी ने सनवाई के बाद सीबीआई के आवेदन को ं ु
खा�रज कर िदया ह।ै  रा�य सरकार क� ओर से इस मामले म � बतौर 
िवशषे सरकारी वक�ल पैरवी कर रह े अिधव�ा अजय िमसर ने 
सीबीआई के आवेदन का िवरोध िकया। उ�ह�ने कहा िक मामले को 
लेकर पिलस ने जो िडिजटल �रकॉड� ज�त िकया ह।ै वह अलग मामले ु
के िलए ज�त िकया गया ह।ै जबिक सीबीआई दसरे मामले क� जाच ंू
कर रही ह।ै इसिलए एक अपराध को लेकर ज�त क� गई साम�ी दसरे ू
अपराध क� जाच के िलए इ�तेमाल नह� िक जा सकती ह।ै इसके ं
अलावा जो िडिजटल �रकॉड� व उपकरण ज�त िकए गए ह,�  उ�ह �
फोर�िसक िव�ेषण के िलए भजेा गया ह।ै 

मबई।  �दशे सरकार ने दशे के दसरे �दशे� से महारा�� म � रेल माग� से आने ंु ू
वाले ऑ�सीजन ट�कर के प�रवहन के िलए भारतीय रेलवे को एक करोड़ �पए 
अि�म उपल�ध कराने को मजरी दी ह।ै श�वार को रा�य के राज�व िवभाग ं ू ु
के कायस� न अिधकारी उदय गवस ने इस बारे म � शासनादशे जारी िकया ह।ै 
इसके अनसार रेलवे ने ऑ�सीजन ट�कर के प�रवहन के िलए अि�म रािश ु
जमा करने क� कायव� ाही के िलए सरकार को सिचत िकया था। इसके म�नेजर ू
सरकार क� रा�य कायक� ारी सिमित ने 6 मई क� बठैक म � रेलवे को एक करोड़ 
�पए उपल�ध कराने क� �वीकित दी थी।  सरकार ने मबई के प�रवहन आय� ृ ंु ु
अिवनाश ढाकण े को रा�य आपदा �ितसाद िनिध से एक करोड़ �पए 
उपल�ध कराने को मजरी दी गई ह।ै प�रवहन आय� रेलवे को एक करोड़ ं ू ु
�पए अि�म रािश उपल�ध कराएग।े यिद एक करोड़ �पए परी अि�म रािश ं ू
ट�कर� के प�रवहन के काम� म � खच � नह� हई�  तो प�रवहन आय� पर रेलवे से ु
बची हई�  रािश को वापस लनेी क� िज�मदेारी होगी।

मबई।  �दशे का�ेस अ�य� नाना पटोले ंु ं
ने दावा िकया ह ैिक रा�य क� िपछली 
फडणवीस सरकार के व� साल 2016-
17 के दौरान जब कई लोग� के फोन टेप 
िकए गए थे तो उस व� मरेा भी फोन टेप 
िकया गया था। एक िनजी �यज चनैल पर ू
�सा�रत खबर के आधार पर पटोले ने 
यह बात कही ह।ै  श�वार को उ�ह�ने ु
कहा िक ��स त�करी करने वाले िगरोह 
के पदा�फाश के नाम पर राजनेताओ के फोन टेप िकए गए थे। इस ं
मामले म � मरेे फोन के टैिपग के िलए अमजद खान नाम के फज� नाम ं
का इ�तेमाल िकया गया था। पटोले ने कहा िक रा�य क� महा िवकास 
आघाडी सरकार इस मामले क� उ�च�त�रय जाच कर दोिषय� को ं
दिडत करे। पटोले ने कहा िक फडणवीस सरकार के समय मरेे सिहत ं
राकापा, का�ेस, भाजपा व िशवसेना नेताओ के अलावा कई ं ं ं
आईपीएस-आईएएस अिधका�रय� के भी फोन टेप िकए गए थे। 
का�ेस नेता ने कहा िक मरेा नाम ��स त�कर� से जोड़ना िनदिनय ह।ै ं ं
उ�ह�ने दावा िकया िक फोन टैिपग के िलए फज� नाम-पते का इ�तेमाल ं
िकया गया था। पटोले ने कहा िक यह फोन टैिपग िकसने करवाया था ं
और इसके िलए िकसने अनमित दी थी। इसके पीछे उ��ेय िकया ु
था?इसक� परी जाच होना चािहए। �दशे का�ेस अ�य� ने कहा िक ू ं ं
रा�य क� महा िवकास आघाडी सरकार यह सहन नह� करेगी। 

मबई,  महारा�� सरकार क� ंु
गाइडलाइस के बावजद कई लोग ं ू
फज� पहचान प� बनाकर 
लोकल �ेन� म � या�ा कर रह ेह।�  
अ�याव�यक सेवाओ से जड़े ं ु
लोग� को ही लोकल �ेन म � सफर 
करने क� अनमित रा�य सरकार ु
ने िफलहाल दी ह।ै फज� याि�य� 
पर कार�वाई करने क� िज�मेदारी 
रेलवे क� ह।ै म�य रेलवे ने िपछले 
15 िदन� म � करीब 750 लोग� पर 
कार�वाई क� ह।ै इनम � बेिटकट 
या�ी और फज� पहचान प� से 
या�ा करने वाले लोग शािमल ह।�
कोरोना के चलते िपछले साल 
माच � म � लॉकडाउन लगने के साथ 
ही लोकल �ेन बद कर दी गई थी। ं
जन 2020 म � लोकल �ेन िफर से ू
श� क� गई तब सफर करने के ु
िलए केवल अ�याव�यक 
सेवाओ से जड़े याि�य� को ही ं ु
अनमित दी गई थी। इसके बाद ु
धीरे-धीरे अ�य �ेणी के याि�य� 
को भी अनमित दी गई थी, ु
लेिकन आम मबईकर� को ंु
लोकल �ेन म � सफर करने का 
मौका नह� िमला था। कछ समय ु
के िलए आम लोग� को लोकल 
म � सफर क� अनमित दी भी गई ु

थी, तो वह शत� पर थी। ऐसे म �
आम मबईकर िबना िटकट या ंु
शत� का उ�लघन करके लोकल ं
का सफर करते ह�ए पकड़े जा रह े
थे। कोरोना क� दसरी लहर के ू
साथ ही रेलवे ने लोकल �ेन म �
एक बार िफर से कई �ितबध ं
लगा िदए ह।�  िफलहाल रेलवे 
केवल पहचान प� के आधार पर 
ही याि�य� को िटकट द ेरही ह।ै
बनाने लगे फज� पहचान प�
कोरोना क� पहली लहर के दौरान 
लोकल म � �ितबध के बाद कई ं
मामले सामने आए, िजनम � या�ी 
फज� पहचान प� के आधार पर 
िटकट खरीदने क� कोिशश कर 
रह ेथे। ऐसे याि�य� पर रेलवे ने 
जमा�ना लगाया था। कोरोना क� ु
इस दसरी लहर म � भी सव�सामा�य ू
मबईकर� को लोकल म � सफर ंु
करने क� बिदश ह।ै ऐसे म � आम ं
मबईकर िबना िटकट ही लोकल ंु

म � सफर करते पाए जा रह ेह।�  15 
िदन� म � म�य रेलवे ने ऐसे 750 
याि�य� को पकड़ा ह।ै िबना 
िटकट पकड़े गए ��येक या�ी से 

₹500 �पये जमा�ना वसला गया ु ू
ह।ै इस तरह से 3 लाख, 75 हजार 
�पये जमा�ने क� कल रािश ु ु
वसली गई ह।ै ये करवाई ू
सवा�िधक सीएसएमटी, कला�, ु
घाटकोपर, दादर, ठाण े आिद 
�टेशन� पर ह�ई ह।ै वह� 17 अ�ैल 
से अब तक िबना मा�क लोकल 
म � सफर करने वाल� पर रेलवे ने 
800 से अिधक लोग� पर 
कार�वाई कर जमा�ना लगाया ह।ैु

मबई।  ई-कॉमस� वेबसाइट पर ंु
महगे सामान क� जगह ईट, प�थर ं
या नकली सामान िमलने क� 
िशकायत� तो अ�सर आत� रहत� ह �
लेिकन मबई के एक �यि� के साथ ंु
िब�कल उलट अनभव ह�आ। ु ु
टवीटर के ज�रए अपनी परेशानी ्
साझा करते ह�ए लोकेश डागा नाम 
के �यि� ने िलखा ह ैिक उ�ह�ने कोलगेट कपनी का माउथ वाश मगाया ं ं
था लेिकन इसक� जगह उ�ह � रेडमी 10 फोन िमल गया। डागा इसिलए 
परेशान थे िक माउथवाश का आड�र क� िसल करने क� भी सिवधा नह� ु
थी।  इसिलए उ�ह�ने अमजेॉन को टवीट कर इस गड़बड़ी क� जानकारी ्
दी। डागा ने एक और टवीट िकया ह ैिजसम � उ�ह�ने पैकेट के नीच ेमौजद ् ू
एक िबल क� त�वीर साझा क� ह ै िजससे पता चलता ह ै िक फोन 
दरअसल तेलगाना के िकसी �यि� ने ऑड�र िकया था लेिकन वह ं
उनके पास आ गया।  डागा ने िलखा िक वे चाहत� ह � िक फोन इसे ऑड�र 
दनेे वाले �यि� के पास पह�च जाए। डागा ने 4 बोतल माउथवाश के ं
िलए 10 मई को ऑड�र िदया था और इसक� क�मत 396 �पए थी। 
ग�वार को उनके पास िडिलवरी आई तो पैकेट खोलने के बाद वे हरैान ु
रह गए �य�िक उसम � रेडमी 10 फोन था िजसक� क�मत 13 हजार �पए 
थी। ई-कॉमस� वेबसाइट के िनयम� के मकािबक माउथवॉश जैसे ु
उ�पाद� को वापस नह� िकया जा सकता इसिलए डागा ने िशकायत के 
िलए टिवटर का सहारा िलया और उ�ह�ने टैग कर ईकॉमस� वेबसाइट ्
को इसक� जानकारी दी। उ�ह�ने खद को िमले फोन और अपने ऑड�र ु
क� त�वीर� पो�ट क�। साथ ही कपनी से अनरोध िकया िक वह ं ु
मोबाइल सही खरीदार तक पह�चाए।ं

मबई। िशवसेना सासद सजय ंु ं ं
राऊत ने दशे म � कोरोना महामारी के 
कारण पैदा ह�ई ि�थित को लेकर 
क� � सरकार पर कटा� िकया ह।ै 
राऊत ने कहा िक दशे राम भरोसे 
चल रहा ह।ै उ�ह�ने कहा िक दशे म �
�धानम�ी नर�� मोदी, क� �ीय ं
�वा��य म�ी डॉ. हषव� धन�  और ं
�शासन ह।ै लेिकन उनका अि�त�व म � होना ज�री ह।ै उनके अ��य 
रहने से काम नह� चलेगा ।  श�वार को प�कार� से बातचीत म � राऊत ु
ने कहा िक िजस तरीके से कोरोना के कारण मौत हो रही ह।ै उ�र �दशे 
और िबहार म � गगा नदी म � सकड़� शव िमल रहा ह।ै �भ �ीराम के ं ु
अयो�या म � ऑ�सीजन न िमलने से हालत खराब ह।�  दशे म � हाहाकार 
मचा ह�आ ह।ै उससे साफ ह ैिक दशे राम भरोसे चल रहा ह।ै राऊत ने 
कहा िक �धानम�ी और क� �ीय गह म�ी अिमत शाह को राजनीित ृं ं
और अहकार भलकर हर रा�य से सपक�  रखना चािहए। दशे म � कोरोना ं ू ं
से लड़ने के िलए महारा�� मॉडल को लाग करना चािहए। राऊत ने ू
कहा िक क� � सरकार स��ल िव�टा प�रयोजनाके ज�रए िद�ली का 
न�शा बदल कर �या करेगी। दशे म � लोग जीिवत रहने के िलए सघष �ं
कर रह े ह।�  क� � सरकार को स��ल िव�टा प�रयोजना के बजट को 
�वा��य सिवधाओ पर खच � करना चािहए। राऊत ने कहा िक दशे म �ु ं
कोरोना महामारी बढ़ने के िलए असली गनहगार भारत िनवा�चन ु
आयोग ह।ै पि�म बगल म � एक चरण म � िवधानसभा चनाव कराए जा ं ु
सकते थे। मि�मडल म � बत�न से बत�न टकराए ह�गे राकापा �दशे ं ं ं
अ�य� तथा जलससाधन म�ी जयत पाटील �ारा रा�य मि�मडल क� ं ं ं ं ं
बैठक म � म�य सिचव सीताराम कटे पर नाराज होने और उनके ु ं ु
म�यम�ी से टकराव क� खबर� पर राऊत ने जवाब िदया। राऊत ने कहा ु ं
िक रा�य मि�मडल क� बैठक म � बत�न से बत�न टकराए ह�गे। कछ बात� ं ं ु
ह�ई ह�गी। लेिकन हमारे बत�न काच के नह� ह।ै राऊत ने कहा िक कोई ं
चाह ेिकतनी भी अफवाह फैलाने का काम करे लेिकन सरकार ि�थर ह।ै 
महािवकास आघाड़ी म � कोई फट नह� ह।ै राऊत ने कहा िक पाटील ु
सरकार के व�र� म�ी ह।�  उ�ह�ने खद ही कहा ह ैिक रा�य मि�मडल क� ं ु ं ं
बैठक म � �या ह�आ ह।ै इसक� खलासा बाहर नह� िकया जा सकता ह।ै ु
इससे जवाब म � िवधान प�रषद म � िवप� के नेता �वीण दरेकर ने कहा 
िक महािवकास आघाड़ी म � बत�न का टकराव परे रा�य भर म � नजर आ ू
रहा ह।ै िकसी िदन िनि�त �प से िव�फोट होगा। इससे पहले पाटील ने 
रा�य मि�मडल �ारा जलससाधन िवभाग क� मजर फाइल को दोबारा ं ं ं ं ू
िव� िवभाग के पास भजेने को लेकर कटे पर नाराजगी जताई थी। ंु

डाईबीटीज़ इसुं�लन इजें�न के ��त गलत �म 
फैलाना रोका जाय - यूनाइटडे डाईबीटीज़ फोरम' 
सरकार व �वा��य म�ालय सोसल िमिडया पर डाईबीटीज़ इसिलन इजे�शन ं ं ु ं

के �ित गलत �म फ़ैलाने वालो को रोके- यनाइटेड डाईबीटीज़ फोरम' ू

महारा� म� म�हला को थूक चाटने क� सजा, 
तलाक के बाद दसूरी शादी से नाराज थी पंचायत

फज� आईडी पर जारी ह ैलोकल �ेन म� या�ा, 
रेलवे ने 15 �दन म� क� 750 लोग� पर कार�वाई

मबई।  क� �ीय सड़क प�रवहन म�ी िनितन ंु ं
गडकरी ने रा�य के चीनी कारखान� म �
िड�टलरीउ�पादन बद करके ऑ�सीजन ं
तैयार करने को लेकर �दशे सरकार को 
चतेाया ह।ै उ�ह�ने कहा िक िड�टलरी 

केउ�पादन रोककर ऑ�सीजन तैयार 
िकया गया तो चीनी कारखान� के िलए 
बड़ी मि�कल होगी। �य�िक िफलहाल ु
चीनी कारखान� के िड�टलरी उ�पादन का 
उ�ोग जीवन के सबसे किठन दौर से गजर ु
रहा ह।ै 
श�वार को म�यम�ी उ�व ठाकरे ने ु ु ं
उ�मानाबाद के कलब तहसील के ं
चोराखली ि�थत धारािशव चीनी 
कारखाना के ऑ�सीजन उ�पादन 
प�रयोजना का वीिडयो कॉ��� िसग के ं
ज�रए उ�ाटन िकया ह।ै यह चीनी 
कारखाना इथेनॉल प�रयोजना म � बदलाव 
कर ऑ�सीजन उ�पादन करने वाला दशे 
का पहला कारखाना ह।ै इस काय��म म �

गडकरी ने कहा िक चीनी िमल� क� 
आिथ�क ि�थित काफ� खराब ह।ै मन� े पव� ू
ज�म म � कछ पाप िकया था। इसिलए मरेे ु
गले म � तीन चीनी कारखानेपड़े ह�ए ह,�  
िजसको म � चला रहा ह�।उपम�यम�ी ं ु ं
अिजत पवार, जलससाधन म�ी जयत ं ं ं
पाटील और �वा��य म�ी राजेश टोपे ं
चीनी कारखाना चलाते ह � उ�ह � इसका दख ु
अ�छी तरह पता ह।ै गडकरी ने कहा िक 
िफलहाल कोरोना सकट के कारण ं
िड�टलरी उ�पादन बद कर ऑ�सीजन ं
तैयार करना सही हो सकता ह ैलेिकन लबे ं
समय तक िड�टलरी उ�पादन बद िकया ं
गया तो चीनी कारखान� को �याज क� 
िक�त भरना मि�कल हो जाएगा। यिद ु

िड�टलरी का उ�पादन जारी रखते ह�ए 
बायो �ोड�ट के �प म � ऑ�सीजन तैयार 
िकया गया तो ठीक रहगेा।  गडकरी ने कहा 
िक रा�य म � चीनी का भडारण काफ� ं
अिधक ह।ै इसिलए चीनी कारखान� को 
बी-टाइप भारी शीरे (बी-हवेी मोलैसेस) म �
10 क� बजाय अब 20 �ितशत श�कर 
िमलाना चािहए। इस पर क� � सरकार से 
अनमित के िलए रा�य सरकार को ��ताव ु
भजेना चािहए। गडकरी ने कहा िक म � के� 
सरकार सेबी-टाइप भारी शीरे से बनने वाले 
इथेनॉल के िलए60 �पए �ित लीटर क� दर 
दनेे क� माग कर रहा ह�। इससे दशे म � 60 ं ं
लाख टन और महारा�� क� 25 लाख टन 
चीनीका भडारण कम होगा। ं

�टील �लाट पर भरोसा नह� िकया ं
जा सकता

गडकरी ने कहा िक रा�य म � ऑ�सीजन क� 
आपित� के िलए �टील �लाट पर भरोसा ू ं
नह� िकया जा सकता ह।ै �य�िक एक ही 
समय म � परे दशे से माग आने लगी तो ू ं
�टील �लाट ऑ�सीजन का कोटा कम कर ं
सकते ह।�  इसिलए हर िजले म � ऑ�सीजन 
उ�पादन क� �वत� प�रयोजना लगाई जानी ं
चािहए। रा�य सरकार को 50 िब�तर वाले 
अ�पताल� को हवा से ऑ�सीजन तयै ार 
करने क� प�रयोजना लगानाअिनवाय� 
करना चािहए। जबिक 50 से कम िब�तर 
वाले अ�पताल� को िसलड� र से 
ऑ�सीजन से िदया जा सकता ह।ै 

चीनी �मल� म� ऑ�ीजन तैयार करने को लेकर गडकरी ने चेताया

फडणवीस सरकार के 
व� मेरा भी फोन 
�आ था टपेः पटोले

राम भरोसे चल रहा 
ह ैदशेः संजय राऊत

�फोन ट�ैपग मामले म� 
सीबीआई क� मांग 
अदालत म� खा�रज

ई-कामस� कंपनी से 
माऊथवाश मंगाया, आ 

गया मोबाइल फोन

ऑ�ीजन ढलाई के �लए ु
रलेवे को एक करोड़ एडवासं     
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mebpeÙe Mecee& 
भागती-दौड़ती िजदगी म � अ�सर ं
हम � थकान महसस होती रहती ह।ै ू
साथ ही हम बहत�  सी चीज� पर 
�िति�या न दकेर अपने अदर ं
ऊजा� रखते रहते ह,�  जो एक समय 
बाद हम � अदर ही अदर परेशान ं ं
करना श� कर दतेी ह।ै बहत�  से ु
लोग हमशेा िसरदद � क� चपटे म �
रहते ह,�  इसके पीछे यह कारण भी 
अहम होता ह।ैऐसे म � बहेद ज�री ह ै
िक आप म�� पर अपनी �िति�या ु
दनेी श� कर�। वह�, अगर आपको ु
हमशेा थकान रहती ह ैऔर िकसी 
भी वजह से न�द नह� आती, कछ ु
आयवि� दक ऐसे होते ह,�  जो ु
आपक� थकान िमटा दतेे ह।�

लवैड� र ऑयल 
इसक� महक आपको सलाने के ु
अलावा आपके मन म � हो रही 
उथल-पथल को भी काफ� हद ु
तक शात कर दतेी ह।ैआप इससे ं
मसाज करने के िलए आप दो 
च�मच कै�टर ऑयल ल� और 
उसम � एसि� शयल लवैड� र ऑयल 
क� कछ बद े िमला ल।�  तयैार ु ं ू
िम�स ऑयल से परी बॉडी क� ू
मसाज ल।�  इससे चहेरे पर िप�पल 
क� सम�या भी दर होती ह।ैू

कैमोमाइल ऑयल 
मिहलाओ म � पी�रयड के दौरान ं
होने वाले दद � से इस तले को 
लगाने से राहत िमलती ह।ैआप इस 

तले को लगाकर आख � बद करके ं ं
लटे जाएग,े तो आपको आराम ं
महसस होगा। माक� ट म � दो तरह का ू
कैमोमाइल तले िमलते ह,�  िजसे 
बॉडी पर अ�लाई िकया जा सकता 
ह।ै यह ह ै रोमन कैमोमाइल तले 
और जमन�  कैमोमाइल तले।दोन� 
ही फायदमेद ह।� इसे बबने का फल ं ू ू
भी कहा जाता ह।ै

यकेिलपिटस ऑयलू
यकेिलपिटस ऑयल भी िदमाग ू
और शरीर क� थकान, दद � और 
ऐठन म � राहत िदलानवेाला होता ं
ह।ै यह शरीर क� सजन को कम ू
करता ह।ै इसम � एटीबॉयोिट�स ं
�ॉपटी होती ह,ै जो आपके चहेरे के 
िलए लाभदायक होती ह।ै

िपपरमट�  ऑयल
यह ऑयल थकान उतारने के साथ 
ही पटे दद,�  पटे म � ऐठन, मिहलाओ ं ं
म � पी�रयडस पने, िसर दद,�  कमर के ्
िनचले िह�से म � दद � आिद से तरत ु ं
राहत दतेा ह।ै इस तले को लगाने से 
आपको थोड़ी जलन हो सकती ह ै

इसिलए इस तले को ना�रयल तले 
के साथ िम�स करके लगाना 
चािहए।

रोजमरेी ऑयल
रोजमरेी ऑयल क� भाप लनेे से 
िसरदद � म � तरत आराम िमलता ह।ै ु ं
यह जोड़� के दद � म � राहत दनेे का 
काम भी करता ह।ै आप इस तले 
को सोने के िलए भी इ�तमेाल कर 
सकते ह � यानी आप अपनी तिकया 
पर इसक� कछ बद � िछड़ककर सो ु ं ू
सकते ह।�

�टेरॉयड के ओवरडोज के बल 
पर कोरोना से उबर चके मधमहे ु ु
�िसत लोग� के िलए �लैक फगस ं
जान का द�मन बन रहा ह।ै ु
िचिक�सक कोरोना क� दसरी ू
लहर के बाद �लैक फगस के ं
िव�फोट क� आशका जता रह ेह।�  ं
इसका ठोस आधार ह।ै सव� के 

मतािबक भारत म � हर दसवा ु ं
�यि� शगर का रोगी ह।ै इनम � से ु
आध ेलोग� को पता ही नह� िक वे 
शगर से �िसत ह।�ु
दसरी लहर ने िजस तादाद म �ू
लोग� को जद म � िलया ह,ै उससे 
�लैक फगस के िव�फोट क� ं

आशका को बल िमलना ं
�वाभािवक ह।ै िसफ�  बनारस क� 
बात कर� तो बीते एक स�ाह म � 20 
से अिधक ऐसे मामले सामने आ 
चके ह।�  ये आकड़े िसफ�  बीएचय ु ं ू
के ह।�
आईएमएस के ईएनटी िवभाग के 
एसोिसएट �ोफेसर डॉ. सशील ु

अ�वाल का कहना ह ैिक बह�त 
से लोग होम आइसोलेट होकर 
कोरोना का उपचार म � �टेरॉयड के 
हाईडोज ले रह ेह।�  उनके सपक�  म �ं
जो 20 रोगी अब तक आए ह �
उनम � से 12 रोगी होम आइसोलेट 
थे। समय के साथ �लैक फगस के ं

मामल� म � वि� भी होती जाएगी। ृ
भारत म � हर दसवा �यि� मधमहे ं ु
का रोगी
िव� �वा�य सगठन के आकड़� ं ं
के मतािबक भारत म � शगर पेशट�  ु ु
सवा�िधक ह।�  ड��यएचओ ने यह ू
िदशा िनदश�  जारी िकए थे िक 
कोरोना स�िमत� के उपचार म �ं
�टेरॉयड का इ�तेमाल कम से 
कम हो। ओवरडोज क� मनाही 
क� थी, लेिकन इसका ठीक उ�टा 
ह�आ। �यादातर स�िमत� ने इस ं
बात का �यान नह� रखा  िक वह 
शगर पेशट�  ह � या नह�। ु
हाईजीन का �यान रखना ज�री
डॉ. अ�वाल ने बताया िक होम 
आइसोलेट ह�ए कोराना रोगी 
हाईजीन मट� ेन कर�। ऑ�सीजन 
मा�क क� सफाई िनयिमत कर�। 
नाक साफ रख।�  गरम पानी क� 
भाप ल� और सबह शाम गरारा ु
करते रह।�  हाई �ोटीन डाइट उनके 
िलए बह�त ज�री ह।ै
िकडनी पर भी गहरा असर
वह� डॉ. िवमलकात िसह कहते ं ं

ह � िक कोराना के उपचार म � कछ ु
दवाए ऐसी भी इ�तेमाल हो रही ं
ह,�  िजनका साइड इफे�ट िकडनी 
पर पड़ रहा ह।ै यिद कोरोना रोगी 
पहले से िकडनी क� बीमारी से 
�िसत ह ैतो उसपर इन दवाओ ं
का द��भाव अिधक होगा। ु
 मधमहे के रोिगय� को �टेरॉयड ु
दनेे से उनका इ�यिनटी पावर तेजी ु
से कम हो रहा ह।ै इसके कारण 
�लैक फगस का �कोप उनपर ं
तेजी से होगा। ऐसे लोग  शगर क� ु
िनयिमत जाच कराते रह।�  शगर ं ु
नह� बढ़ेगा तो �लैक फगस से ं
स�िमत होने क� आशका भी ं ं
कम हो जाएगी।
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सोन- लड़िकया कभी खद �यार का इजहार ू ं ु
नह� करत�?
मोन - �य�?ू
सोन - तािक �ेकअप करते समय वो ये कह ू
सक�  िक
तम ही मेरे पीछे पड़े थे, म� नह�ु

Ûegškegâ}s

िकसी भी िडश क� महक और 
�वाद को बढ़ाने के िलए हरे 
धिनए का खब इ�तेमाल िकया ू
जाता ह।ै हरा धिनया डालने से 
आपक� हर िडश बह�त ही 
टे�पिटग लगती ह।�  खाने का ं
�वाद बढ़ाने वाली ये मिैजक 
पि�या फायद� से भी भरपर ह।�  ं ू
आइए, जान लेते ह � इसके फायद-े 
इन पोषक त�व� से भरा ह ैधिनया 
�ोटीन, वसा, फाइबर, 
काब�हाइ�ेट, िमनरल होते ह।�  
इसके अलावा हरे धिनया म �
कैि�शयम, फा�फोरस, आयरन, 
कैरोटीन, िथयामीन, पोटोिशयम 
और िवटािमन सी भी पाया जाता 
ह।�  

डायिबटीज म� फायदेमदं
हरा धिनया �लड शगर लेवल को ु
क�ोल करने के िलए रामबाण ं
माना जाता ह।ै डाइिबटीज 
रोिगय� के िलए हरा धिनया िकसी 

जड़ी-बटी से कम नह� ह।ै इसके ू
िनयिमत सेवन से �लड म �
इसिलन क� मा�ा को क�ोल ं ु ं

िकया जा सकता ह।ै
पाचन शि� बढ़ाने म� कारगर 
हरा धिनया न िसफ�  पेट क� 
सम�याओ को दर करने म �ं ू
फायदा दतेा ह ै बि�क यह 
आपक� पाचन शि� को बढ़ाने म �
भी लाभकारी हो सकता ह।ै पेट 
क� सम�याओ जैसे पेट म � दद � होने ं

पर आधा िगलास पानी म � दो 
च�मच धिनया डालकर पीने से 
पेट दद � से राहत िमल सकती ह।ै 

एनीिमया से िदलाए राहत
धिनया आपके शरीर म � खन को ू
बढ़ाने म � तो फायदमेद होता ही ह,ै ं
साथ ही यह आयरन से भरपर ू
होता ह।ै इसिलए यह एनीिमया 
को दर करने म � फायदमेद हो ंू
सकता ह।ै साथ ही 
एटीऑ�सीएड�ट, िमनरल, ं

िवटािमन ए और सी से भरपर होने ू
के कारण धिनया क� सर से भी 
बचाव करता ह।ै
आख� क� रोशनी बढ़ाता हैं

हरे धिनया िवटािमन ए भरपर ू
मा�ा म � होता ह ै जो आख� के ं
िलए काफ� फायदमेद माना जाता ं
ह।ै 
रोजाना हरे धिनए का सवेन करने 
से आख� क� रोशनी बढ़ती ह।ै ं
कोले��ॉल को करता है कम
हरा धिनया न िसफ�  खाने को 
महक दतेा ह ैबि�क यह आपके 
कोले��ॉल लेवल को कम करने 
म � फायदमेद हो सकता ह।ै हरे ं
धिनए म � ऐसे त�व पाए जाते ह,�  
जो कोले��ॉल को कम कर 
सकते ह।�  
इसके िलए कोले��ॉल से पीिड़त 
�यि� को धिनया के बीज� को 
उबालकर इसके पानी को पीना 
फायदमेद हो सकता ह।ैं

एक नए अ�ययन म � पाया गया िक 
लड़क� क� तलना म � लड़िकय� के ु
िलए मोटापा �यादा घातक ह।ै 
शोधकता�ओ ने कहा िक ं
मोटापा��त लड़िकय� म �
चयापचय सबधी प�रवत�न ं ं
िवकिसत होने क� सभावना ं
अिधक होती ह,ै जैसे उ�च 
र�चाप और कोले��ॉल और 
�ाइि�लसराइडस का अ�यिधक ्
�तर। इससे उ� बढ़ने के साथ-
साथ उनम � �दयरोग� का जोिखम 
भी बढ़ जाता ह।ै
िलिपड �ोफाइल म � प�रवत�न 
दखेने को िमला: यह अ�ययन 

एफएपीईएसपी के साथ साओ 
पाउलो िव�िव�ालय के 
बायोमिेडकल साइसेज ं
इ�टीटयट (आईसीबी-यएसपी) ् ू ूं
और साता कासा डी ं
मसै�रसोिड�या डी मिेडकल 
कॉलेज ऑफ मिेडकल के 
शोधकता�ओ ने िकया ह।ै �ाजील ं
म � 92 �ितभािगय� को इस 
अ�ययन म � शािमल िकया गया।
शोधकता�ओ ने कहा िक मोटापे ं
से ��त लड़िकय� म � िलिपड 
�ोफाइल म � प�रवत�न दखे ेगए जो 
िक सामा�य वजन वाली 
लड़िकय� म � दखेने को नह� िमले। 
इसके अलावा मोटापा��त 
लड़िकय� म � वय�क होने पर 
�दयरोग� के िवकिसत होने क� 
उ�च �वि� पाई गई ह।ै ृ
जन�ल �िटयस� इन �यि�शन म �ं ू
�कािशत इस अ�ययन के 

िन�कष � जन�ल �िटयस� इन ं
�यि�शन म � �कािशत िकए गए ह।�  ू
�मख लेखक ए�टेफेिनया ु
िसम�स ने बताया िक हमने पाया 
िक मोटापा��त लड़िकय� म �
एलडीएल और �ाइि�लसराइडस ्
के �तर म � वि� पाई  गई, जो ृ
तथाकिथत 'खराब कोले��ॉल' 
होता ह।ै इनम � सामा�य वजन 
वाली लड़िकय� क� तलना म �ु
एचडीएल, िजसे 'अ�छा 
कोले��ॉल' कहा जाता ह ै कम 
होता ह।ै लड़क� के िलिपड 
�ोफाइल से तलना :  ु
शोधकता�ओ के अनसार, मोटोपे ं ु
से पीिड़त लड़िकय� म � िलिपड 
�ोफाइल म � प�रवत�न� क� तलना ु
जब मोटापा��त लड़क� से क� 
गई तो पाया गया िक मोटे लड़क� 
क� अपे�ा मोटी लड़िकया ं
�दयरोग� के �यादा जोिखम म �

थ�।  �यरोइमिे जग तकनीक का ू ं
इ�तेमाल िकया
िसम�स के अनसार, यह अपनी ु
तरह का पहला अ�ययन ह ै
िजसम � हमने 11 से 18 वष � क� 
आय के मोटे और गैर-मोटे ु
लड़िकय� व लड़क� म � वय�क 
अव�था म � होने वाले �दयरोग� 
क� तलना क�। हमने �यरोइमिे जग ु ू ं
का उपयोग करते ह�ए यह पता 
लगाने क� कोिशश क� िक मोटापे 
से ��त लड़के और लड़िकय� म �
सति� और भख से जड़े मि�त�क ं ु ू ु
�े�� म � �या प�रवत�न होते ह।�  
इसके बाद �ितभािगय� म �
र�चाप का �तर मापा और र� 
के नमन� का िव�ेषण िकया।  ू
ड��यएचओ के अनसार, वैि�क ू ु
�तर पर 2016 म � अनमािनत पाच ु ं
से 19 वष � के 340 िमिलयन 
ब�च ेमोटे थे। 

गल��� ड ने ऊगली के इशारे से बॉय�� ड को ं
बलायाु
बॉय�� ड - बोलो �या काम है?
गल��� ड- कछ नह�, बस ऊगली क� ताकतु ं
चेक कर रही थी

हयेर फॉल रोकने और �दमाग शांत रखने 
के �लए इन पांच आयुव��दक तेल� से कर� च�ी

खाने म� हरा ध�नया डालने 
के पांच जबरद� फायदे

��चताजनक: कोरोना से उबर ेलोग� के �लए 
�ैक फंगस बना जान का द�ुन, बचाव 

के �लए इन बात� का रख� खास �ाल

लड़क� क� तुलना म� लड़�कय� के �लए मोटापा 
�ादा खतरनाक, बढ़ जाता ह ै�दय रोग� का खतरा
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लखनऊ, कोरोना वायरस से लड़ 
रह े उ�र �दशे म � अब �लैक 
फगस के केस बढ़ने लगे ह।�  ं
कानपर, लखनऊ, मथरा समते ु ु
कई िजल� म � �लैक फसगस के ं
मामले सामने आए ह।�  यपी म �ू
अब तक �लैक फगस से चार से ं
�यादा मरीज� क� मौत हो चक� ु
ह।ै बढ़ रह ेमामल� को दखेते ह�ए 
योगी सरकार ने लोग� के िलए 
एडवाइजरी जारी क� ह।ै
िवशषे�� ने बताया िक कोिवड के 
बाद �लैक फगस या ं
�यकरमाइकोिसस लोग� को घरे ू
रहा ह।ै इस रोग म � काले रग क� ं

फगस नाक, साइनस, आख और ं ं
िदमाग म � फैलकर उ�ह � न� कर 
रही ह ैऔर मरीज� क� जान पर 
बन रही ह।ैिकसे हो सकता ह ै
�लैक फगस? - कोिवड के दौरान ं
िज�ह � �टेरॉयड दवाए दी गई ह�। ं
िज�ह � डे�सािमथाजोन, िमथाइल, 
�ेडिनसोलोन आिद दी गई ह�।
- कोिवड मरीज को ऑि�सजन 
पर रखना पड़ा हो या आईसीय म �ू
रखना पड़ा हो।
- क� सर, िकडनी, �ास�लाट आिद ं ं
क� दवाए चल रही ह�।ं
�लैक फगस के ल�णं
- बखार आ रहा हो, सर दद � हो ु

रहा हो, खासी हो या सास फल ं ं ू
रही हो।
- नाक बद हो। नाक म � �यकस के ं ू
साथ खन आ रहा हो।ू
- आख म � दद � हो। आख फल ं ं ू
जाए, दो िदख रहा हो या िदखना 
बद हो जाए।ं
- चहेरे म � एक तरफ दद � हो, सजन ू
हो या स�न हो।ु
- दात म � दद � हो, दात िहलने लग�, ं ं
चबानी म � दद � हो।
- उ�टी म � या खासने पर बलगम ं
म � खन आए।ू
�या कर�
�लैक फगस के कोई ल�ण नर ं
आए तो त�काल सरकारी 
अ�पताल म � या िकसी अ�य 
िवशषे� डॉ�टर को िदखाए। ं
नाक, कान, गले, आख, ं
मिेडिसन, िच�ट या �लाि�टक 
सज�न िवशषे� को तरत िदखाए ु ं ं
तािक ज�दी इलाज श� हो सके।ु
सावधािनयां
- खद या िकसी गैर िवशषे� ु
डॉ�टर के, दो�त, िम��, 
�र�तेदार� के कहने पर �टेरॉयड 

दवा कतई श� न कर�।ु
- ल�ण के पहले 5 से 7 िदन� म �
�टेरॉयड दनेे के द�प�रणाम हो ु
सकते ह।�  बीमारी श� होते ु
�टेरॉयड श� न कर�। इससे ु
बीमारी बढ़ सकती ह।ै
- �टेरॉयड का �योग िवशषे� 
डॉ�टर, कछ ही मरीज� को केवल ु
5 से 10 िदन� के िलए दतेे ह,�  वह 
भी बीमारी श� होने के 5 से 7 ु
िदन� बाद, केवल गभीर मरीज� ं
को। 
इससे पहले बह�त सी जाच � होना ं
ज�री ह।�
- इलाज श� होने पर डॉ�टर से ु
पछ� क� इन दवाओ म � �टेरॉयड तो ू ं
नह� ह,ै अगर ह ैतो ये दवाए मझ ें ु
�य� दी जा रही ह।�
- �टेरॉयड श� होने पर िवशषे� ु
डॉ�टर के िनयिमत सपक�  म � रह।�ं
- घर पर अगर ऑि�सजन 
लगाया जा रहा ह ै तो उसक� 
बोतल म � उबालकर ठडा िकया ं
ह�आ पानी डाल� या नॉमल�  
सलाइन डाल� बेहतर हो 
अ�पताल म � भत� ह�।

नई िद�ली, िद�ली म � कोरोना 
स�मण के हालात म � सधार ं ु
दखेने को िमल रहा ह।ै िद�ली के 
सीएम अरिवद केजरीवाल ने ं
कहा िक राजधानी म � आज 
कोरोना के केस और भी कम 
आए ह।�  म�यम�ी ने कहा िक ु ं
िपछले 24 घटे म � 6.5 हजार केस ं
आए ह।ै कल 8.5 केस आए थे। 
राजधानी म � कोरोना स�मण दर ं
36 परस�ट के लेवल से घटते-
घटते 11 परस�ट तक पह�च गई ह।ैं
धीरे-धीरे स�मण दर हो रही कमं
सीएम अरिवद केजरीवाल ने ं
कहा िक िद�ली म � धीरे धीरे 
स�मण दर कम हो रही ह।ै उ�ह�ने ं
कहा िक भगवान से �ाथ�ना ह ैिक 
यह 0 हो जाए। केजरीवाल ने 
कहा िक कल 500 आईसीय बेड ू
और तैयार हो गए, केवल 15 
िदन� 1000 आईसीय बेड तैयार ू
कर िदये, हर �यि� आ�य� कर 
रहा ह।ै सीएम ने कहा िक हमारे 
डॉ�टर और इजीिनयस� को ं

सलाम करता ह�। ऑि�सजन ं
कॉ�स��ेटस� ब�क क� श�आत ु
म�यम�ी अरिवद केजरीवाल ने ु ं ं
कहा िक हम लोग आज से ज�री 
सेवा श� कर रह े ह।�  आज से ु
ऑि�सजन कॉ�सन�ेटस� ब�क 
श� कर रह ेह।�  ये �या ह,ै इसक� ु
�या ज�रत ह?ै �या आम 
आएगा...? सीएम केजरीवाल ने 
कहा िक अ�सर दखेा गया ह ैिक 
िकसी को तरत ऑि�सजन िमल ु ं
जाए, तो तबीयत िबगड़ने से 
बचाया जा सकता ह।ै कई बार 
आईसीय तक ले जाना पड़ता ह।ै ू
बाद म � मौत भी हो जाती ह।ै मरीज 

को समय पर ऑि�सजन िमल 
जाएगा, तो जान बचगेी। हर िजले 
म � 200-200 ऑि�सजन 
कॉ�सन�ेटस� का ब�क बनाया ह।ै
दो घटे म � टीम पह�चाएगी ं ं
ऑि�सजन कॉ�सन�ेटर 
केजरीवाल ने कहा िक 2 घटे म �ं
हमारी टीम ऑि�सजन 
कॉ�सन�ेटर पह�चा दगेी। उ�ह�ने ं
कहा िक टैि�नकल आदमी 
जाकर घर वाल� को समझा दगेा 
िक कैसे चलेगा। म�यम�ी ने ु ं
कहा िक बह�त से लोग अ�पताल 
से घर जाते ह,�  तो उ�ह � भी 
ऑि�सजन क� ज�रत रहती ह,ै 
उनके घर भी हमारी टीम 
ऑि�सजन कॉ�सन�ेटर दग� े। 
केजरीवाल ने कहा िक हमारे 
डॉ�टर उनके सपक�  म � रहग� े। ं
मरीज के ठीक होने पर क�ेटर ं
वापस ल�ग�, िजसका 
सैनेटाइजेशन कर�। दो स�थाए ं ं
ऑि�सजन कॉ�सन�ेटस� पह�चाने ं
म � सहायता करेगी।

िशवसनेा ने शिनवार को अपने 
माता-िपता को खो चके ब�च� के ु
िलए मािसक पश� न क� घोषणा के 
िलए िशवराज िसह चौहान ं
सरकार क� �शसा करते हए�  कहा ं
िक यह अ�य रा�य� के िलए एक 
आदश � हो सकता ह।ै िशवसनेा ने 
अपने मखप� सामना म � कहा िक ु
रा�य और क� � सरकार� को उन 
ब�च� का स�ान लनेा होगा जो ं
कोिवड -19 के कारण अनाथ हो 
गए थे और उ�ह � "मानवता क� 
ढाल" दी जानी चािहए। म�य 
�दशे सरकार ने ग�वार को ु
घोषणा क� िक िजन ब�च� ने 
अपने माता-िपता या 
अिभभावक� को कोिवड -19 म �
खो िदया ह,ै उ�ह � म�त िश�ा और ु
5,000 �पये मािसक पश� न �दान 
क� जाएगी। इन ब�च� क� पढ़ाई 
का खच � भी रा�य उठाएगा। 
सामना के सपादक�य म � िशवराज ं
िसह चौहान क� इस पहल का ं
�वागत िकया गया ह।ै सपादक�य ं
म � कहा गया ह,ै “कई ब�च ेइस 

बात से अनजान ह � िक उनके 
माता-िपता जो कोिवड से लड़ रह े
ह,�  वे अ�पताल से नह� लौट 
सकत।े सरकार को इन अनाथ 
ब�च� का अिभभावक बनकर 
उनक� दखेभाल करनी होगी। चाह े
क� � सरकार हो या रा�य, उ�ह � इन 
ब�च� पर �यान दनेा होगा और 
उ�ह � मानवता क� ढाल दनेी होगी 
िजस तरह से म�य �दशे के 
िशवराज चौहान ने िकया ह।ै” 
सामना के सपादक�य का परा ं ू
अश: कोरोना महामारी के सकट ं ं
ने दशे म � हाहाकार मचा रखा ह।ै 
हसता-खलेता इसान आख� के ं ं ं
सामने से चला जा रहा ह।ै कह�-
कह� माता-िपता, भाई-बहन क� 
सामदाियक म�य होने से हसत-ेृु ु ं
खलेते प�रवार� म � �मशान जसैा 
स�नाटा छा गया ह।ै इस पा�भ� िम ू
म � म�य �दशे सरकार �ारा िलया 
गया एक िनणय�  दशे के िलए 
मागद� शक�  ह।ै कोरोना के कारण 
अनाथ हए�  ब�च� को हर महीने 
`5000 पश� न दनेे का िनणय�  म�य 

�दशे सरकार ने िलया ह।ै इस 
मानवीय िनणय�  के िलए म�यम�ी ु ं
िशवराज िसह चौहान व उनक� ं
सरकार क� िजतनी सराहना क� 
जाए उतनी कम ही ह।ै दशे म �
कोरोना सकट अित भयकर ं ं
ि�थित म � पहच�  गया ह।ै कोरोना ं
िकसी को भी नह� छोड़ रहा ह।ै 
ब�च,े बढ,े यवक, मिहला आिद ू ु
हर एक को इस रा�स ने जकड़ 
िलया ह।ै कोरोना के कारण हई�  
माता-िपता मतलब पालक� क� 
मौत� के कारण उनके छोटे ब�च� 
का जीवन दयनीय हो गया ह।ै इन 
ब�च� क� दखेभाल करनवेाला 
भी कोई नह� बचा ह।ै ऐसे अनाथ 

ब�च� का �या होगा, इस िचता से ं
कई नके िदलवाल� क� न�द उड़ 
गई ह।ै अनाथ ब�च� को कैसे 
सहारा िदया जाए, इस पर कई 
लोग� ने चचा� क� व सझाव िदए। ु
महारा�� म � भी इस पर चचा� हई� , 
परत म�य �दशे क� भाजपा ं ु
सरकार ने इस गभीर मसले क� ं
अनदखेी करने क� बजाय इन 
ब�च� को पश� न दनेे का िनणय�  
घोिषत कर िदया। पश� न दनेे के 
साथ ही इन ब�च� को म�त ु
िश�ा क� िज�मदेारी भी िशवराज 
िसह चौहान क� सरकार उठाएगी। ं
चौहान क� सरकार �ारा अनाथ 
ब�च� के मामले म � िलया गया यह 

िनणय�  अथात�  शासक� म �
छलकती मानवता का �माण नह� 
ह ै�या? दशे म � �ितिदन साढ़े 3 
लाख से अिधक कोरोना मरीज� 
क� स�या बढ़ रही ह।ै यह ं
�ाकितक आपदा ह ैऔर सम�या ृ
बड़ी ही ह,ै परत शासक आपदा से ं ु
लड़ते समय कमजोर पड़ते ह,�  तब 
उस जानमाल के होनवेाले 
नकसान को मानव िनिमत�  सकट ु ं
ही कहना चािहए। उस पर भी छोटे 
ब�च� के अनाथ होने का सकट ं
इस कोरोना काल क� सबसे 
भयकर आपदा ह।ै महारा�� के ं
लातर म � 1993 म � जो भकप आया ू ू ं
था, उसम � जो तबाही हई�  थी, उसम �
कई प�रवार दफन हो गए थ।े उस 
व� भी अनाथ ब�च� क� पीड़ा 
सामने आई थी, परत तब महारा�� ं ु
क� कई सामािजक स�थाए, ं ं
सामािजक कायक� ताओ�  ने ं
अनाथ� का पालन-पोषण अ�छी 
तरह से िकया था। अनाथ� के 
जीवन को एक िदशा िदखाई। 
िसख िवरोधी दगा म � भी अनाथ ं

हए�  ब�च ेभज के भकप म � भी कई ु ू ं
लोग अनाथ हए�  थ।े 1984 म �
िद�ली म � िसख� का ह�याकाड ं
हआ� । पजाब म � �दीघ � काल तक ं
चले आतकवाद ने भी कई ब�च� ं
को अनाथ ही िकया। च�वात, 
तफान, हादस� म � मा-बाप गजर ू ं ु
जाते ह � व मासम ब�च ेबसेहारा हो ू
जाते ह।�  दिनया म � कई जगह ु
लगातार य�, बम धमाके, ु
धािमक�  दगे जारी ही रहते ह।�  इससे ं
भी अनाथ� क� एक गभीर सम�या ं
खड़ी हई�  ह।ै सी�रया, इराक, 
अ�â◌ीका के कई दशे वग� सघष �ं
से लहल� हान हो रह े ह।�  अनाथ ु
ब�च� क� सम�या वहा भी िवकत ृं
�प धारण कर चक� ह।ै क�मीर ु
घाटी म � आतकवाद के कारण ं
अब तक कई पालक� को जान 
गवानी पड़ी ह ैऔर िकतने ब�च ें
अनाथ होने क� फास म � फस गए, ं ं
ये कोई भी कह नह� सकेगा, परत ं ु
िफलहाल कोरोना काल म � जो 
ब�च ेअनाथ हो रह ेह � वो सब तो 
आख� के सामने ही हो रहा ह।ै ं

कोलकाता, कोरोना स�मण के ं
कहर के बीच पि�म बगाल म � 15 ं
िदन� का सपण � लॉकडाउन का ं ू
ऐलान िकया गया ह।ै रा�य म �
श�वार को एक िदन म �ु
सवा�िधक 20,846 मामले सामने 
आए। वह� 136 लोग� क� मौत 
हो गई। रा�य म � ऑि�सजन और 
अ�पताल बेड क� बढ़ती माग के ं
बीच रा�य ने कड़ी पाबिदया ं ं
लगाने का फैसला िलया। जािनए 
लॉकडाउन के दौरान �या खला ु
रहगेा और �या बद-ं
सभी �कल, कॉलेज, ू
यिनविस�टी, पॉिलटेि�नक, ू
आईटीआई, आगनबाड़ी क� � ं
और दसरे िश�ण स�थान 30 मई ंू
तक बद।ं
सभी सरकारी ऑिफस और 
�ाइवेट स�थान बद रहग� े। िसफ�  ं ं
ज�री सेवाओ जैसे ह�ेथ केयर, ं
पशिचिक�सक सेवा, कानन-ु ू
�यव�था, �यायालय, सामािजक 
क�याण गह, करे�शनल सिव�स, ृ

पावर, पेयजल स�लाइ, 
टेिलकॉम, इटरनेट, ि�ट और ं ं
इले��ॉिनक मीिडया, 
अि�नशमन, आपदा �बधन और ं
िसिवल िडफ� स, सैिनटाइजेशन, 
सीवरेज और अितम स�कार ं ं
सेवा।
शॉिपग कॉ��ले�स, मॉल, माक� ट ं
कॉ��ले�स, �पा, �यटी पाल�र, ू
िसनेमा हॉल, रे�तरा, बार �पोट� ं
कॉ��ले�स, िजम, ि�विमग पल ं ू
बद रहग� े।ं
�रटेल शॉप और स�लाइ, बाजार 
और स�जी, फल, �ॉसरी िम�क, 
�डे, मीट और अडे क� दकान� ं ु
सबह 7 बज से 10 बजे तक ु
दकान� खल�गी।ुु
�वीटमीट दकान� सबह 10 बजे से ुु
शाम 5 बजे तक खल�गी।ु
जलरी और साड़ी क� दकान� ू ु
दोपहर 12 बजे से 3 बजे खोली 
जा सकती ह।�
मिेडिसन दकान� और ऑि�टकल ु
शॉप सामा�य कामकाजी घटे के ं

दौरान खली ु
रहग� ी।
पाक� , 
िचिड़याघर, 
स�चरी आम ु
लोग� के िलए 
बद रहग� े। िसफ�  ं
रखरखाव के िलए खोले जाएगे।ं
सभी अतरा��यीय लोकल �ेन, ं
म�ेो रेलवे और अतरा��यीय बस ं
सेवा और अतदश� ीय जल ं
प�रवहन सेवाए बद रहग� ी। िसफ�  ं ं
इमज�सी और ज�री सेवाओ क� ं
अनमित रहगेी।ु
�ाइवेट वाहन�, टै�सी, ऑटो 
�र�शा का उपयोग िनषधे रहगेा। 
िसफ�  अ�पताल, निस�ग होम, 
डाय�नोि�टक क� �, �लीिनक, 
वैि�सनेशन स�टर, एयरपोट�, 
टिमन� ल पॉइट, मीिडया हाउस ं
वगैरह जाने के िलए वाहन ले 
जाने क� अनमित रहगेी।ु
सभी �शासिनक, अकैडिमक, 
एटरटेनमट� , पॉिलिटकल, ं

क�चरल और धािमक�  
गितिविधय� पर रोक रहगेी।
सभी इड��ी और म�ैयफै�च�रग ं ु ं
यिनट बद रहग� ी। िसफ�  मिेडकल ू ं
स�लाइ, कोिवड �ोटेि�टव 
स�लाइ, ह�ेथ और हाइजीन 
केयर �ोड�ट, ऑि�सजन और 
ऑि�सजन िसिलडर क� इड��ी ं ं
खली रहग� ी।ु
टी गाड�न का सचालन ��येक ं
िश�ट म � 50 फ�सदी �मता के 
साथ होगा।
जट िमल� का सचालन ��येक ू ं
िश�ट 30 फ�सदी �मता के साथ 
होगा।
ई-कॉमस� और सभी सामान� क� 
होम िडिलवरी क� अनमित ु
रहगेी।

यूपी सरकार क� अडवाइजरी, बताया �ा ह ै
�ैक फंगस, ल�ण और �ा बरत� सावधा�नयां

प��म बंगाल म� 15 �दन� का फुल लॉकडाउन, 

जा�नए �ा खुला रहगेा, �ा बंद

�द�ी म� कम �ई कोरोना क� 
र�ार 24 घंट ेम� 6500 केस, आज 

से ऑ��जन क���ेटर ब�क शु�

कोलकाता, पि�म बगाल क� ं
म�यम�ी ममता बनज� के छोटे ु ं
भाई असीम बनज� का िनधन हो 
गया। वह िपछले एक महीने से 
कोरोना से स�िमत थ।े असीम ं
कोलकाता के मिेडका 
सपर�पशेिलटी अ�पताल म � भत� ु
थ।े प�रवा�रक स�� के अनसार, ू ु
असीम का अितम स�कार कोरोना �ोटोकॉल के तहत िकया जाएगा। ं ं
मिेडका अ�पताल के चयेरमने डॉ. आलोक रॉय ने बताया,'सीएम ममता 
बनज� के छोटे भाई असीम बनज� का आज सबह अ�पताल म � िनधन ु
हो गया। वह कोरोना स�िमत पाए गए थे और उनका इलाज चल रहा ं
था।' बगाल म � एक िदन म � 20,846 मामले पि�म बगाल म � श�वार को ं ं ु
एक िदन म � सवाि� धक 20,846 नये मामले सामने आने के बाद स�मण ं
के कल मामले 10,94,802 हो गए ह।ै �वा��य िवभाग ने बताया िक ु
बीमारी से 136 और लोग� क� मौत होने के बाद मतक स�या 12,993 ृ ं
हो गई ह।ै रा�य म � ग�वार से 19,131 लोग �व�थ हए�  ह।�ु

ममता बनज� के छोट ेभाई 
असीम बनज� का कोरोना से 
�नधन, कोलकाता के �ाइवेट 

अ�ताल म� भत� थे

भारतीय वे�रयंट के �खलाफ 
बुजुग� म� बढ़ रही ह ैसुर�ा
भारत म � फैल रह ेकोरोना वायरस 
वे�रयट B.1.617.2 के िखलाफ ं
वै�सीन� िकतनी कारगर ह?�  यह 
सवाल वै�सीन लगवाने से पहले 
कई लोग� के मन म � आया होगा। 
खासकर इसिलए �य�िक कई 
तरह के �यटेशन से पहले वाले ू
कोरोना वायरस पर असर िदखाने 
वाली वै�सीन� ही अभी लगाई जा 
रही ह।�  फाइन�शल टाइ�स क� एक 
�रपोट� क� मान� तो वै�सीन का 
असर हो रहा ह।ै खासकर वै�सीन 
लगवा चके बजग� म � अब नए ु ु ु
वे�रयट से स�मण के मामले कम ं ं
ह � और बढ़ते भी नह� िदख रह ेह।�
बजग� म � िदखा असरु ु
फाइन�शल टाइ�स के िलए जॉन 
बन� मडॉ�क ने जो डेटा शयेर िकया 
ह,ै उसके मतािबक उ� के आधार ु
पर स�मण के मामल� और मौत ं
के आकड़� पर नजर डाल� तो ं
इसम � खास पैटन� नह� िदखता ह ै
लेिकन इससे वै�सीन के असर 
क� ओर इशारा ज�र िमलता ह।ै 

उनके मतािबक वै�सीन लगवाने ु
वाले बजग� म � स�मण के मामले ु ु ं
और मौत� का �ितशत िगर रहा 
ह।ै वह�, ि�टेन के बो�टन और 
�लैकबन� म � जहा ये वे�रयट दखे ा ं ं
गया ह,ै वहा भी यवाओ म � इसके ं ु ं
मामले �यादा ह।�
भारत म � वै�सीन का कैसा असर?
ि�टेन म � भारतीय वे�रयट का ं
असर जॉन ने नए वे�रयट के ं
�यादा स�ामक होने पर कछ ं ु
प�ता नह� कहा ह ै लेिकन ु
बो�टन म � हर िदन मामले 20 से 

बढ़कर 150 होने को उ�ह�ने 'कछ ु
अलग' होने क� ओर इशारा 
बताया ह।ै उनका कहना ह ै िक 
यहा B.1.617.2 के मामले बढ़े ं
ह � और दसरे वे�रयटस के कम ह�ए ्ंू
ह।�  उनका कहना ह ै िक स�या ं
अभी कम ह ैलेिकन ��ड पर नजर 
रखनी होगी। उनका कहना ह ैिक 
स�ामकता पर डेटा ज�र सामने ं
आएगा लेिकन तब तक 
वैि�सनेशन तेज करना ही सही 
कदम ह ैऔर दसरे तरीक� पर भी ू
नजर डालनी होगी।

नई िद�ली, कोरोना वै�सीन के 
सबध म � राजधानी िद�ली म �ं ं
�धानम�ी नरे�� मोदी क� ं
आलोचना वाले पो�टर िचपकाने 
के मामले म � 15 लोग� को िगर�तार 
िकया गया ह।ै िद�ली पिलस के ु
अिधका�रय� ने शिनवार बताया 
िक ग�वार पिलस को पो�टर के ु ु
बारे म � सचना िमली िजसके बाद ू
िजले के व�र� अिधका�रय� को सिचत िकया गया। िशकायत� के ू
आधार पर िद�ली पिलस ने िविभ�न िजल� म � 17 एफआईआर दज� ु
क�। ये पो�टर शहर के कई िह�स� म � लगाए गए। इनम � िलखा था, मोदी 
जी हमारे ब�च� क� वै�सीन िवदशे �य� भजे दी? एक व�र� पिलस ु
अिधकारी ने कहा अभी यह पता लगाने के वा�ते जाच चल रही ह ैिक ं
िकसके कहने पर शहर के िविभ�न �थान� पर ये पो�टर लगाए गए और 
इसके अनसार मामले म � आगे क� कार�वाई क� जाएगी तीन ु
एफआईआर उ�रपव� िद�ली म � दज� क� गई और वहा से दो लोग� को ू ं
िगर�तार िकया गया ह।ै तीन FIR पि�म िद�ली म � और तीन FIR 
बाहरी िद�ली म � दज� क� गई। शहर के म�य िह�से म � दो �ाथिमिकया ंं
दज� क� गई और चार लोग� को िगर�तार िकया गया। दो एफआईआर ं
रोिहणी म � दज� क� गई और दो लोग� को िगर�तार िकया गया ह ैजबिक ं
एक �ाथिमक� पव� िद�ली म � दज� क� गई और चार लोग� को िगर�तार ू
िकया गया ह।ै एक �ाथिमक� �ारका म � दज� क� गई और दो लोग� को 
िगर�तार िकया गया। पिलस ने बताया िक एक �ाथिमक� उ�री िद�ली ु
म � दज� क� गई और एक श�स को िगर�तार िकया गया ह।ै

पीएम मोदी क� आलोचना वाले 
वाले पो�र �चपकाने पर �द�ी 

म� 17 FIR दज,�  15 �गर�ार

��शवसेना ने क� �शवराज �सह चौहान क� तारीफ, 
1984 �सख �वरोधी दगंे का भी �कया �ज�
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भारत म � कोिवड-19 �वा��य 
सकट के कारण लगाया गया दो ं
स�ाह का या�ा �ितबध समा� ं
होने के बाद पहला िवमान भारत 
म � फसे ऑ��ेिलयाई नाग�रक� ं
को लेकर शिनवार को 
ऑ��ेिलया के डािव�न पह�चा। ं
�ितबध समा� होने के बाद ं
ऑ��ेिलया सरकार ने भारत म �
फसे अपने नाग�रक� क� �वदशे ं
वापसी के िलये उड़ान� श�वार से ु
िफर से श� कर द�। '�वाटास ु ं
िवमान �थानीय समयानसार ु
सबह नौ बजे से थोड़ा पहले ु
रॉयल ऑ��ेिलयन एयर फोस� 
(आरएएएफ) के एयरबेस पर 
पह�चा। इसके ज�रए 150 याि�य� ं
को लाया जाना था, लेिकन 

अतत: केवल 80 नाग�रक ं
�वदशे लौटे। एबीसी �यज ने ू
भारत म � ऑ��ेिलयाई उ�चाय� ु
बैरी ओ फैरेल के हवाले से कहा 
िक श�वार को पहली उड़ान म �ु
कई याि�य� को सवार होने क� 
इजाजत नह� दी गई �य�िक 
कोिवड-19 जाच म � उनके ं
स�िमत होने का पता चला। ं
खबर म � कहा गया िक 70 
�यि�य� को िवमान म � सवार होने 
से रोक िदया गया, �य�िक इनम � से 
46 लोग स�िमत पाए गए थे ं
और 24 अ�य लोग स�िमत� के ं
िनकट सपक�  म � आए थे। �वदशे ं
लौटे लोग� को होवाड� ि���स क� � ं
ले जाया जाएगा। ऑ��ेिलया के 
लगभग 10,000 �थायी िनवासी 

भारत से �वदशे लौटना चाहते ह।�  
इनम � से लगभग 1,000 को 
जोिखम म � माना गया ह ैऔर उ�ह �
�वदशे जाने वाली उड़ान� म �
सवार होने म � �ाथिमकता दी गई 
ह।ै उ�लेखनीय ह ैिक ऑ��ेिलया 
सरकार ने अ�थायी या�ा �ितबध ं
लगाया था, िजसके तहत गत 14 
िदन� तक भारत म � रहकर �वदशे 
लौटने का �यास करने वाल� को 
पाच साल कारावास क� सजा दनेे ं
या 66 हजार डॉलर का जमा�ना ु
लगाने या दोन� का �ावधान 
िकया गया था। ऑ��ेिलयाई 
नाग�रक� को वापस लाने के िलए 
श�वार को भारत पह�च ेिवमान ु ं
से 1,056 व�िटलेटर, 60 
ऑ�सीजन सा�क और अ�य ं
आव�यक आपित� भजेी गई थी। ू
ऑ��ेिलया ने भारत को 15 टन 
से अिधक िचिक�सा आपित� ू
महयैा कराई ह,ै िजसम � 2,000 से ु
अिधक व�िटलेटर और 100 से 
अिधक ऑ�सीजन सा�क ं
शािमल ह।�

इ�ल�ड दौरे म � भारत क� टे�ट टीम ं
म � शािमल हनमा िवहारी ने कहा ु
िक काउटी खलेना उनके िलए ं
चनौतीपण � रहा लेिकन इसी के ु ू
साथ सीखने के िलए ये एक 
अ�छा अनभव रहा। िवहारी ु
इि�ल श काउटी वारिवकशायर ं ं
क� तरफ से खलेने के िलए अ�ैल 
के श� म � इ�ल�ड रवाना हो गए थे। ु ं
टे�ट टीम म � शािमल होने से पहले 
उ�ह�ने तीन मचै के िलए  
वारिवकशायर के साथ करार 
िकया था। िवहारी का काउटी ं
ि�केट म � डे�य बरा रहा था। वो ू ु
नॉिटघमशायर के िखलाफ पहली ं
पारी म � 23 ग�द� म � श�य पर आउट ू
हो गए थे। हालािक दसरे गेम म �ं ू
उ�ह�ने एसे�स के िखलाफ 32 
और 52 रन क� पारी खलेी। �यज ू
एज�सी पीटीआई को िदए इटर�य ं ू
म � िवहारी ने कहा िक उ�ह � उ�मीद 
ह ैिक काउटी का किठन अनभव ं ु
�यजील�ड के िखलाफ मचै म �ू
उनक� मदद मदद करेगा। उ�ह�ने 
आगे कहा िक ये चनौतीपण � रहा, ु ू

�य�िक ये सीजन का 
श�आती िह�सा ह ैलेिकन मझ ेु ु
अ�छा अनभव �ा� ह�आ। यहा ु ं
के �लाइमटे और िपच� का इससे 
आइिडया िमला। उ�ह � उ�मीद ह ै
िक �यजील�ड के िखलाफ व�ड� ू
टे�ट चि� पयनिशप के फाइनल के 
दौरान इससे मदद िमलेगी। 
िवहारी ने आगे कहा िक ि�केट 
खलेने के िलए ये अ�छी जगह ह ै
और म � इस चनौती का आनद ु ं
लगा। यहा क� ठड परेशानी ंू ं ं
करेगी लेिकन िफर से ये अलग 
अनभव ह।ै हा म � अभी भी ु ं
बिमघ� म म � �ेिनग कर रहा ह�। ं ं

उ�ह�ने पारी क� श�आत करने ु
को लेकर कहा िक घरेल क�रयर ू
म � मन� े �यादातर टॉप ऑड�र म � ही 
ब�लेबाजी क� ह।ै इ�ल�ड के ं
िखलाफ उ�ह � पारी क� श�आत ु
करने म � कोई किठनाई नह� होगी। 
टीम मझ ेजो भी भिमका स�पेगी ु ू
म � उसे िनभाने के िलए तैयार 
रह�गा। मन� े अपने क �रयर म �ं
अिधकतर समय टॉप ऑड�र म �
ब�लेबाजी क� ह ैइसिलए म � इस 
चनौती से वािकफ ह�। म � अपने ु ं
खले पर �यान दनेा चाहता ह� और ं
चीज� को िनयि�त करने क� ं
कोिशश करना चाहता ह�।ं

लदन, ि�टेन और अम�ेरका के ं
�मख वै�ािनक� के एक समह का ु ू
कहना ह ै िक COVID -19 
महामारी कहा से पैदा ह�ई, इसका ं
पता लगाने के िलए और अिधक 
जाच क� ज�रत ह।ै समह का ं ू
कहना ह ैिक इस जाच म � चीन के ं
वहान क� वायरॉलजी लैब से ु
वायरस के 'ऐि�सड�टल लीक' से 
आने क� धारणा भी शािमल हो। 
इन वै�ािनक� म � कैि��ज 
िव�िव�ालय के �ितर�ािव�ान 
और स�ामक रोग िवशषे� ं
भारतीय मल के रव�� ग�ा ू ु
शािमल ह।�  'साइस' पि�का म �ं
�कािशत एक प� म � हाव�ड�, 
�टैनफोड� और एमआईटी जैसे 
दिनया के �मख िव�िव�ालय� ुु
के 18 िवशषे�� ने कहा िक 
भिव�य के �कोप� के जोिखम को 
कम करने के िलए वैि�क 
रणनीितय� बनाने के वा�ते यह 
जानना ज�री ह ैिक COVID-
19 कैसे उभरा। इन िवशषे�� ने 
आगाह िकया िक जब तक पया�� 
आकड़े न ह� तब तक �ाकितक ृं
तरीके से और लैब से वायरस के 
फैलने के बारे म � िथअरीज को 
गभीरता से िलया जाना चािहए।ं
उ�ह�ने िलखा ह,ै 'हम WHO के 
महािनदशेक, अम�ेरका और 13 
अ�य दशे� और यरोपीय सघ से ू ं
सहमत ह � िक इस महामारी क� 
उ�पि� के बारे म � अिधक �प�ता 
�ा� करना आव�यक और सभव ं
ह।ै जब तक पया�� आकड़े न ह� ं
तब तक �ाकितक तरीके से और ृ

लैब से वायरस के फैलने के बारे म �
िथअरीज को गभीरता से िलया ं
जाना चािहए।’ चीन ने दी थी 
SARS-CoV-2 क� जानकारी
महामारी के इितहास का िज� 
करते ह�ए वै�ािनक� ने याद िकया 
िक िकस तरह 30 िदसबर, 2019 ं
को �ो�ाम फॉर मॉिनट�रग ं
इमिज�ग िडजीज ने दिनया को ु
चीन के वहान म � अ�ात कारण� ु
से होने वाले िनमोिनया के बारे म �
सिचत िकया था। इससे कारक ू
�ेरक एज�ट सीवीयर ए�यट ू
रेसपीरेटरी िस�ोम कोरोना ं
वायरस 2 (SARS-CoV-2) 
क� पहचान ह�ई थी।मई 2020 म,�  
िव� �वा��य सभा ने अनरोध ु
िकया िक िव� �वा��य सगठन ं
(ड��यएचओ) के महािनदशेक ू
SARS-CoV-2 क� उ�पि� का 
पता लगाने के िलए भागीदार� के 
साथ काम कर�। नवबर 2020 म,�  ं
चीन-ड��यएचओ के सय� ू ं ु
अ�ययन के िलए सदभ � क� शत� ं
जारी क� गई। अ�ययन के पहले ं
चरण के िलए जानकारी, आकड़े ं
और नमने एक� िकए गए थे और ू
टीम �ारा स�ेप म � ��तत िकए ं ु
गए थे। C o r o n a v i r u s 
vaccine Myths: कोिवड 
वै�सीन को लेकर इटरनेट पर उड़ ं
रह� ह � ये 9 अफवाह,�  जािनए �या 
ह ै सच और झठ जानकार� के ू
अनसार, वै�सीन के डोज से ु
आपक� इ�यिनटी ब�ट होती ह ैू ू
लेिकन इसके बाद भी आप 
स�िमत हो सकते ह।�  हालािक, ं ं

आप वायरस के गभीर ल�ण� ं
का िशकार नह� ह�गे। साथ ही 
वायरस के नए-नए �यटेशन पहले ू
से �यादा खतरनाक सािबत हो 
रह ेह � िलहाजा आपको सावधान 
रहने क� ज�रत ह।ै डॉ�टस� के 
अनसार, वै�सीन आपक� ु
इ�यिनटी को एक ह�ेदी लेवल ू
�ोवाइड करती ह ैजो वायरस से 
फाइट करने म � मददगार ह।ै वह� 
'हड� इ�यिनटी (H e r d ू
immunity) हािसल करने के 
िलए भारत क� 70% आबादी म �
एटी-बॉडीज िवकिसत करने क� ं
ज�रत ह।ै ऐसे म � एटीबॉडीज को ं
या तो वै�सीनेशन के ज�रए 
डवलप होती ह � या िफर 
इनफे�शन के मा�यम से। इसिलए 
िबना दरे िकए िदए वै�सीन का 
दसरा डोज लेना चािहए। इस ू
वायरल िमथ पर सरकार क� ओर 
से पीआईबी ने कहा ह ै िक यह 
मसेेज परी तरह फेक ह।ै कपया ृू
इस तरह क� अफवाह� पर �यान 
न द।�  वह� ह�ेथ ए�सपट�स के ्
अनसार, वै�सीन का पी�रयड से ु

कोई लेना नह� ह।ै वै�सीन हमारे 
अदर एिस�टोमिेटक क�रयर का ं ं
काम नह� करती ह।ै ये िसफ�  हमारे 
अदर एटीबॉडीज का िनमा�ण ं ं
करती ह ैिजसके चलते भिव�य म �
आप पर खतरनाक स�मण का ं
असर नह� होता ह।ै ए�सपट� के ्
अनसार, वै�सीन लगवाने का भी ु
मा�क और सोशल िड�ट�िसग ं
ज�री ह।ै �य�िक हो सकता ह ै
वै�सीनेट होने के बाद आपका 
इ�यन िस�टम मजबत रह े और ू ू
आप पर वायरस का असर न हो 
लेिकन अगर सामने वाले का 
टीकाकरण नह� ह�आ तो उसके 
िलए खतरनाक सािबत हो सकता 
ह।ै भारत सरकार ने गभव� ती और 
��े टफ�िडग करवाने वाली ं
मिहलाओ के िलए वै�सीन ं
लगवाने क� अनमित नह� दी ह।ै ु
हालािकस अभी तक ऐसी ं
अव�था वाली मिहलाओ पर ं
वै� सीन से इ� यन होने का कोई ू
वै�ािनक डाटा उपल� ध नह� ह।ै
वह� कछ गायनेकोलॉिज�ट ु
गभव� ती और � तनपान करवाने 

वाली मिहलाओ के िलए कोरोना ं
वै�सीन लगवाना ठीक बता रह े
ह।�  उनक� राय ह ैिक इस अव�था 
म � मिहलाओ का इ�यन कमजोर ं ू
होता ह ै और उ�ह � वै�सीन 
फायदमेद होगी।  इतना ही नह�, ं
ध�पान से फेफड़� क� ू
काय��मता (lung capacity) 
कम हो जाती ह ैऔर कई अ�य 
सास क� बीमा�रय� के होने का ं
खतरा भी बढ़ जाता ह।ै कई 
�रपोट� म � पाया गया ह ैिक िसगरेट 
पीने वाल� को COVID-19 के 
गभीर ल�ण होने का �यादा ं
खतरा होता ह।ै तमाम लोग� 
सोचते ह � िक कोिवड �रकवरी के 
बाद उ�ह � डोज लेने क� ज�रत 
नह� ह,ै �य�िक उनके अदर ं
एटीबॉडीज का िनमा�ण हो चका ं ु
ह।ै लेिकन WHO के अनसार, ु
वै�सीन सभी को लेना अिनवाय� 
ह।ैिजन लोग� को पहले से ही 
बीमा�रया ह � उ�ह � लगता ह ैकह� ं
वै�सीन का डोज उनके िलए 
खतरा सािबत न हो जाए लेिकन 
असल म � ऐसा नह� ह।ै ए�सपट�स ्
के अनसार, ऐसे लोग� को ज�दी ु
वै�सीन लगवानी चािहए, 
�य�िक उनका इ�यन िस�टम ू
कमजोर होता ह।ै
डॉ�टर सभी को घर पर रहने क� 
सलाह द े रह े ह।�  जानलेवा 
स�मण से बचने क� यही एक ं
तरीका ह ै िक आप घर पर रह,�  
िबना वजह बाहर न िनकल�। 
WHO क� टीम ने लैब लीक को 
'नकारा’

बॉल ट�प�रग मामले म � शािमल ं
रह ेकैमरन बैन�ॉ�ट का कहना ह ै
िक �टीव ि�मथ, डेिवड वॉन�र 
और उनके अलावा आ��ेिलया 
के बाक� ग�दबाज� को भी 
�यल�डस टे�ट के दौरान क� गई ू ्
इस गलती क� जानकारी थी। 
बैन�ॉ�ट को दि�ण अ��का के 
िखलाफ साल 2018 म � तीसरे 
टे�ट के दौरान ग�द पर रेगमाल 
रगड़ते ह�ए कैमरे म � कैद कर िलया 
गया था। उस घटना ने 
आ��ेिलया और व�ड� ि�केट 
को झकझोर िदया था। 

द गािड�यन  को िदए इटर�य म �ं ू
उनसे पछा गया िक �या बाक� ू
ग�दबाज� को इसक� जानकारी 
थी, उ�ह�ने कहा,"हा, म � इतना ही ं
चाहता था िक अपनी हरकत 
और भिमका को लेकर जवाबदहे ू
और िज�मदेार रह�। ं
िनि�त तौर पर मनेै जो िकया 
उससे दसरे ग�दबाज� को फायदा ू
िमला और उ�ह � इसक� जानकारी 
थी। यह अपने आप म � �प� ह।ै" 
यह पछने िक उनके साथ ू
ग�दबाज� को �या इसक� 
जानकारी थी, उ�ह�ने कहा ,"मझ ेु

लगता ह ैिक थी। यह अपने आप 
म � �प� ह।ै" �यल�डस टे�ट म �ू ्
आ��ेिलयाई ग�दबाजी आ�मण 
म � िमशले �टाक� , पैट किमस, ं
जोश हजेलवड, िमशले माश �ु
और ि�पनर नाथन िलयोन 
शािमल थे। बैन�ॉ�ट ने कहा िक 
वह चाहते थे िक उनके साथी 
िखलाड़ी उ�ह � पसद करे और इसी ं
वजह से उ�ह�ने अपने म�य� के ू
साथ समझौता िकया। गौरतलब 
ह ैिक ि�केट ऑ��ेिलया ने  इस 
मामले म � एक जाच कराई थी और ं
उसम � पता चला था िक कैमरन 
बैन�ॉ�ट को ट�प�रग करने के ं
िलए डेिवड वॉन�र ने उकसाया था 
और ये बात क�ान �टीव ि�मथ 
को भी अ�छी तरह से पता थी। 
इसी वजह से डेिवड वॉन�र, �टीव 
ि�मथ और कैमरन बैन�ो�ट को 
स�प�ड कर िदया गया था। 

लगातार चोट� से �भािवत इ�ल�ड के तेज ं
ग�दबाज हरैी गन� ने ि�केट के सभी 
फॉमट� स से स�यास लेने का ऐलान कर ् ं
िदया ह।ै गन� को िपछले साल चोट लग 
गई थी, िजसके चलते वे आईपीएल म �
कोलकाता नाइट राइडस� के िलए नह� 
खले सके थे। नॉिटघम म � ज�म ेगन� ने 

2014 म � इ�ल�ड के िलए 10 वनडे और ं
दो टी-20 इटरनेशनल मचै खलेे। गन� ने ं
सोशल मीिडया पर �रटायरमट�  क� 
घोषणा क�। गन� ने कहा, 'मरेे िलए 
स�यास लेने का समय आ गया ह।ै मन� े ं
कध ेक� चोट से उबरने क� कोिशश क� ं
लेिकन म � इस बात से दखी ह� िक मझ ें ुु

अपना क�रयर इस कारण ख�म करना 
पड़ा ह।ै जब म � 10 साल का था तब मन� े 
पहली बार ग�द हाथ म � पकड़ी थी। उसके 
बाद ि�केट 24 साल� तक मरेे जीवन का 
िह�सा रहा ह ैऔर मरेे िलए यह या�ा 
शानदार रही। इ�ल�ड और कोलकाता ं
नाइट राइडस� क� तरफ से खलेना मरेी 

िजदगी का सबसे बड़ा सपना था। इस ं
दौरान मन� े आठ �ॉिफया अपने नाम क�, ं
िजसम � द �ला�ट, िबग बैश लीग और 
कै�रिबयन �ीिमयर लीग शािमल ह।� ’ 
इि�लश ग�दबाज ने यह भी कहा िक, 'मन� े ं
हमशेा ि�केट छोड़ने क� तैयारी क� ह ै
और मन� े अब एक िबजनेस म � नया रा�ता 

खोज िलया ह,ै जो मझ ेवही उ�साह दतेा ु
ह।ै ऐसा ही कछ मन� े कई साल पहले ु
ि�केट खलेने क� श�आत म � महसस ु ू
िकया था।' उ�ह�ने �ोफेशनेल ि�केट म �
अपने क�रयर के दौरान सभी फॉमट�  को 
िमलाकर 614 िवकेट लेने के साथ 
ि�केट से स�यास क� घोषणा क�।ं

इजराइल और हमास के बीच जारी 
लड़ाई के दौरान वे�ट ब�क म �
फल�तीिनय� ने �यापक पैमाने पर 
�दश�न िकया और सैकड़� 
�दश�नका�रय� ने कई शहर� म �
इजराइली सेना के साथ झड़प क�। 
इस दौरान इजराइली सेना क� 

कार�वाई म � कम से कम 11 लोग 
मारे गए। गाजा प�ी म � इजराइल क� 
बमबारी शिनवार तड़के भी जारी 
रही। गाजा िसटी म � एक मकान पर 
हवाई हमले म � कम से कम सात 
फल�तीनी मारे गए जो एक हमले म �
मरने वाले लोग� क� सबसे अिधक 

स�या है। इससे एक िदन पहले ं
रातभर ट�क से ह�ए हमल� और 
हवाई हमल� म � कछ शहर� म �ु
तबाही मच गई, एक ही प�रवार के 
छह लोग� क� मौत हो गई तथा 
हजार� लोग अपने घर� को छोड़कर 
भाग गए।

इ�लड�  म � �यजीलड�  के िखलाफ ं ू
व�ड� टे�ट चिै�पयनिशप के 
फाइनल मचै और बाद म � मजेबान 
टीम के िखलाफ पाच मचै� क� ं
टे�ट सीरीज के िलए तजे गद� बाज 
भवन�ेर कमार को नह� चना ु ु ु
गया। यह सबसे बड़े और च�काने 
वाले फैसल� म � एक था। बाद म �
बताया गया िक उ�ह � इ�लड�  दौरे ं
के िलए इसिलए नह� चना गया, ु
�य�िक वे ि�केट के लबे फॉमट�  ं
म � अपनी िफटनसे को अिनि�त 
थ।े लिेकन अब मीिडया �रपोट�स ्
म � बताया जा रहा ह ैिक भवन�ेर ु
का चयन इसिलए नह� हआ�  ह,ै 
�य�िक वे ि�केट के सबसे बड़े 
फॉमट�  म � नह� खलेना चाहते ह।�
'टाइ�स ऑफ इिडया' क� एक ं
�रपोट� के मतािबक, 'भवन�ेर ु ु
अब सारा �यान टे�ट ि�केट से 
हटाकर िलिमटेड ओवर ि�केट 
म � लगाना चाहते ह।�  िजतने भी 
लोग उ�ह � करीब से जानते ह,�  उ�ह �
पता ह ैिक िपछले कछ समय से ु
उनके वक�  ि�ल म � काफ� बदलाव 
आया ह।ै साथ ही हवैी वटे �ेिनग, ं
�हाइट बॉल ि�केट का क�फट� 
जोन और टे�ट ि�केट के लबे ं
�पलै से लबे समय से दरी भी इस ं ू

फैसले क� बड़ी वजह� म � शािमल 
ह।ै’ उनके टे�ट ि�केट क�रयर क� 
बात कर� तो उ�ह�ने जनवरी 2018 
के बाद से �थम �णेी मचै नह� 
खलेा ह।ै उ�ह�ने आिखरी बार 
जनवरी 2018 म � जोहानसबग� म �
दि�ण अ��का के िखलाफ टे�ट 
मचै खलेा था। इसके बाद 
भवन�ेर को िलिमटेड ओवर� के ु
फॉमट�  के िलए चना गया, लिेकन ु
टे�ट मचै� के िलए उ�ह � िफट नह� 
समझा गया। भवन�ेर को ु
आईपीएल के िपछले सीजन म �
च�ेनई सपर िक�स के िखलाफ ु ं
चोट लगी थी, िजसके कारण वह 
ऑ��ेिलया दौरे म � भी शािमल 
नह� हो सके थ।े भवन�ेर ने साल ु
2013 म � भारत क� तरफ से टे�ट 
म � डे�य िकया था। वो इसके बाद ू
मा� 21 टे�ट मचै ही खले पाए ह।�  
21 टे�ट म � 26.09 क� औसत से 
उनके नाम 63 िवकेट ह।�  भारत के 
�ीलका दौरे म � उनका चना जाना ं ु
लगभग तय ह।ै भारतीय टीम 
�ीलका म � तीन वनडे और तीन ं
टी-20 मचै� क� सीरीज खलेने 
जाएगी। उ�ह � इस सीरीज म � टीम 
इिडया क� कमान भी स�पी जा ं
सकती ह।ै

कैमरन बैन�ॉ� का खुलासा, 
ऑ��े�लयाई ग�दबाज� को बॉल 

�ट�प�रग के बार ेम� थी जानकारी

हनुमा �वहारी ने बताया, कैसे काउटंी खेलने से WTC 
फाइनल म� �ूजील�ड के �खलाफ �मलेगी मदद

भारत के �खलाफ ट�े सीरीज से पहले इ�ं�ड के तेज ग�दबाज हरैी गन� ने �कया सं�ास का ऐलान

ट�े ��केट नह� खलेना चाहते ह� 
तजे गद� बाज भवुन�ेर कुमार! 

सामने आया बड़ा कारण

�ेवल बैन ख� होने के बाद ऑ��े�लया 
नाग�रक� को लेकर भारत से �दशे लौटा 

पहला �वमान, जान� �कतन� को रोका गया?

WHO क� '�ीन�चट' के बाद भी चीन पर शक, 18 अंतररा�ीय 
वै�ा�नक� क� मांग, Wuhan Lab से Coronavirus लीक क� हो जांच

इजराइल-हमास म� लड़ाई बढ़ने के 
बीच वे� ब�क म� �ए �दश�न, 7 क� मौत
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सलमान खान क� िफ�म ‘राध े
योर मो�ट वाटडे भाई’ को भले ही ं
ि�िट�स क� िमली जली ु
�िति�या िमली हो लिेकन 
दशक� � ने जबरद�त उ�साह 
िदखाया ह।ै िफ�म के गाने चाह े
वो ‘सीटी मार हो’ या ‘जम जम’ ू ू
यटयब पर खब दखेा जा रहा ह।ै ू ् ू ू
अब मकेस� ने ‘जम जम’ गाने का ू ू
एक मिेकग वीिडयो शयेर िकया ं
ह।ै ‘जम जम’ गाने का मिेकग ू ू ं
वीिडयो िबहाइड द सीन के इस ं
वीिडयो से पता चलता ह ै िक 
िपछले साल लॉकडाउन खलने के ु
बाद इस गाने क� शिटग क� गई ू ं
थी। गाने को सीजर ग�साि�वस ने 
को�रयो�ाफ िकया ह ै जबिक 
च�ेनई से िनदश� क �भदवेा ने टीम ु
को वीिडयो कॉल के ज�रए 
�वॉइन िकया। मा�क पहने नजर 

आए सभी कोरोना वायरस को 
दखेते हए�  परी टीम ने तमाम ू
एहितयात अपना रख ेथ।े सटे पर 
िदशा पाटनी सिहत अ�य सभी 
मा�क पहने नजर आते ह।�  वीिडयो 
म � सलमान खान डास करते ह �ं
उनसे कछ �ट�ेस ठीक से नह� होते ु
तो वो कहते ह � िक ‘टाइम लगगेा 
भाई, छह महीने बाद आया ह।� ‘ ं
िदशा का िबगड़ा बलैस�  एक अ�य 
सीन म � सलमान और िदशा साथ 
म � डास �टपे करते ह � तभी िदशा ं

का बलैस�  िबगड़ जाता ह।ै 
हालािक सलमान तरत उ�ह � हाथ� ं ु ं
से पकड़ लतेे ह � और जमीन पर 
िगरने से बचा लतेे ह।�  इस सीन के 
गड़बड़ होने पर इसे िफर से शट ू
िकया जाता ह।ै  ए�बी वलैी म �
हआ�  शट वीिडयो म � सलमान ू
खान बताते ह � िक जब लॉकडाउन 
खला तो उ�ह � समझ नह� आया ु
िक इसक� शिटग कहा कर�। �ीस ू ं ं
चल� जाए या िकसी दसरी जगह ं ू
दखे � लिेकन हर जगह ही 

लॉकडाउन जसैी ि�थित तो 
खबसरत ए�बी वलैी म � शिटग ू ू ू ं
करने का फैसला िलया।  
सलमान को �शसक� का तोहफां
ईद पर सलमान के �शसक� ने भी ं
उ�ह � �रटन� िग�ट िदया ह।ै िफ�म 
�रलीज के पहले िदन ही इसने 
�रकॉड� बना िदया िजसके बाद 
अिभनतेा ने सोशल मीिडया पर 
एक पो�ट िलखकर आभार �य� 
िकया। सलमान ने बताया िक 
‘राध’े को पहले िदन 4.2 
िमिलयन (42 लाख) लोग� ने 
दखेा ह ैऔर यह एक �रकॉड� ह।ै 
उ�ह�ने कहा िक यह दशक� � का 
�यार ही ह ैिजनके समथन�  के बगरै 
इड��ी िटक नह� सकती। उ�ह�ने ं
एक पो�टर शयेर िकया ह ैिजस पर 
िलखा ह-ै ‘ि�एिटग िह��ी ं
(इितहास बना िदया)।

किपल शमा� के शो म � भरी का ू
रोल कर मशह�र हई�  समोना ुं
च�वत� ने खलासा िकया ह ैिक ु
उनके पास काम नह� ह।ै किपल 
का शो भी बद हो गया ह ैऐसे म �ं
समोना के पास कोई काम नह� ु
बचा ह।ै उ�ह�ने इ�टा�ाम पर ं
अपनी एक त�वीर के साथ लबा ं
चौड़ा पो�ट िलखा ह।ै साथ ही 
अपनी बीमारी के बारे म � बताया 

िजससे वो िपछले 10 साल� से 
जझ रही ह।�ू
काम ना होने का बया िकया दद�ं
समोना िलखती ह � िक ‘लबे समय ु ं
के बाद घर पर ठीक से वक� आउट 
िकया। कछ िदन ऐसे होते ह � जब ु
म � खद को दोषी महसस करती ह� ु ू ं
�य�िक बो�रयत �ीिवलजे 
(सिवधाओ से य�) ह।ै म �ु ं ु
बरेोजगार ह� और िफर भी म � खद ं ु

का और अपने प�रवार का पटे 
भरने म � स�म ह�। यह �ीिवलजे ही ं
ह।ै कई बार म � खद को दोषी ु
महसस करती ह�। खासकर तब ू ं
जब म � पीएमएस (�ीम�� �अल �
िस�ोम) क� वजह से उदास हो ं
जाती ह�। मड ि�वग होना ं ू ं
इमोशनली परेशान करता ह।ै‘
इस बीमारी से जझ रह� समोनाू ु
‘कछ चीज� मन� े पहले कभी शयेर ु
नह� क�। म � 2011 से 
एडोमिे�योिसस से जझ रही ह�। ं ू ं
कई साल� से चौथे �टेज पर ह�। ं
खाने क� सही आदत, 
ए�सरसाइज और सबसे ज�री 
कोई तनाव ना लनेे से मरेा 
�वा��य ठीक ह।ै लॉकडाउन मरेे 
िलए भावना�मक �प से किठन 

रहा ह।ै‘ बता द � िक 
एडोमिे�योिसस से पटे म � दद � क� ं
िशकायत और कसीव न कर पाने ं
जसैी सम�याए होती ह।�  ं
हर चमकने वाली चीज सोना नह�
समोना कहती ह � िक ‘आज मन� े ु
वक� आउट िकया। अ�छा महसस ू
हो रहा ह।ै मन� े सोचा अपनी 
भावनाए जािहर करती ह� िजससे ं ं
जो कोई भी पढ़े इसे समझ ेिक जो 
कछ भी चमकता ह ैवह सोना नह� ु
ह।ै हम सब िकसी ना िकसी चीज 
के िलए सघष � कर रह े ह।�  हम ं
सबके पास लड़ने के िलए अपनी 
अपनी लड़ाई ह।ै हम दख, दद,�  ु
तनाव, िचता, नफरत से िघरे ह।�  ं
आप सभी को �यार, सहानभित ु ू
और दया क� ज�रत ह।ै‘ 

कोरोना महामारी के बीच कई 
िसलिे�टीज के िनधन क� झठी ू
खबर� उड़ रही ह।�  अब परेश रावल 
ने एक वायरल पो�ट शयेर िकया ह,ै 
िजसम � उनको ��ाजिल दी गई ह।ै ं
उ�ह�ने इस पर मजािकया कॉमट�  भी 
िकया ह।ै उनके फै�स भी इस पो�ट 
पर उनके मीम शयेर करके मजे ले 
रह ेह।�  परेश के िनधन क� अफवाह 
वायरल परेश रावल ने पो�ट शयेर िकया ह ैिजसम � उनक� �ेम क� हई�  
त�वीर लगी ह।ै साथ म � िलखा ह,ै आज िदनाक 14/05/2021 को ं
सबह 7: 00 बजे िफ�म इड��ी का िह�सा परेश रावल जी क� म�य हो ृु ं ु
गए। साथ म � जलते िदए या मोमब�ी के साथ ��ाजिल दी गई ह।ै इसम �ं
िलखा ह,ै अ�यत दख के साथ सिचत िकया गया िक िफ�म इड��ी का ं ू ंु
िह�सा परेश रावल जी हमारे बीच नह� रह।े इस पो�ट के साथ परेश 
रावल ने कॉमट�  िकया ह,ै गलतफहमी के िलए खदे ह ै�य�िक म � 7 बजे 
के बाद सोया था।

कोरोना से जग लड़ने के िलए कई ं
िसलेि�टीज आगे आ रह े ह।�  
िवराट कोहली और अन�का ु
शमा� ने िमलकर 11 करोड़ से 
�यादा �पये जटाए ह।�  उ�ह�ने ु
श�आत म � 7 करोड़ �पये टारगेट ु
रखा था। यह रकम उससे कह� 
�यादा ह।ै िवराट और अन�का ने ु

अपने सोशल मीिडया पर पो�ट 
शयेर करके मदद करने वाले 
लोग� का शि�या अदा िकया ह।ैु
वीिडयो शयेर कर मागी थी मददं
अन�का और िवराट ने एक ह�ते ु
पहले अपने सोशल मीिडया 
अकाउटस पर वीिडयो शयेर ्ं
करके फड जटाना श� िकया था। ं ु ु

अन�का ने वीिडयो के साथ ु
िलखा था, हमारा दशे कोिवड-
19 क� दसरी लहर से लड़ रहा ह ैू
और हमारा ह�ेथकेयर िस�टम 
बड़ी चनौितय� का सामना कर ु
रहा ह।ै लोग� को तड़पते दखे मरेा 
िदल टट रहा इसिलए िवराट और ू
मन� े Ketto के साथ एक क� पेन 
#InThisTogether श� िकया ु
ह।ै इसके ज�रये कोिवड-19 म �
राहत के िलए चदा जटाया ं ु
जाएगा। हम सब इस मसीबत से ु
जीत�गे। �लीज भारत और 
भारतीय� को सपोट� करने के िलए 
आगे आइए। आपका योगदान 
इस बरे व� म � लोग� को बचाने के ु
काम आएगा। इसके िलए मरेे 

बायो म � िदए गए िलक पर ि�लक ं
कर�। मा�क लगाए, घर पर रह,�  ं
सरि�त रह।�ु
बचाएगे लोग� क� िजदिगयां ं ं
इसके बाद एमपीएल �पोट�स ्
फाउडेशन ने 5 करोड़ �पये डोनेट ं
करने का ऐलान था और िवराट ने 
अपना टारगेट 11 करोड़ �पये 
करने क� सचना दी थी। िवराट ू
और अन�का को लोग� िदल ु
खोलकर सपोट� िकया ह।ै उ�ह�ने 
िनधा��रत टारगेट से �यादा �पये 
इक�े कर िलए ह।�  इसके िलए 
दोन� ने लोग� का शि�या अदा ु
िकया ह ैसाथ ही बताया ह ैिक ये 
रािश िजदिगय� को बचाने म � खच �ं
क� जाएगी। 

सलमान खान ने इस साल ईद के 
मौके पर िफ�म ‘राध’े के ज�रए 
अपने �शसक� को खास तोहफा ं
िदया ह।ै िफ�म िपछले साल ईद 
पर �रलीज होने वाली थी लेिकन 
कोरोना महामारी क� वजह से इसे 
टाल िदया गया था। अब जब 
िफ�म �रलीज हो चक� ह ैतो इसे ु
जबरद�त �िति�या िमल रही ह।ै
सलमान को �शसक� का तोहफां
ईद पर सलमान के �शसक� ने भी ं
उ�ह � �रटन� िग�ट िदया ह।ै िफ�म 
�रलीज के पहले िदन ही इसने 
�रकॉड� बना िदया िजसके बाद 
अिभनेता ने सोशल मीिडया पर 
एक पो�ट िलखकर आभार �य� 
िकया।
सलमान ने बताया िक ‘राध’े को 
पहले िदन 4.2 िमिलयन (42 
लाख) लोग� ने दखेा ह ैऔर यह 

एक �रकॉड� ह।ै उ�ह�ने कहा िक 
यह दशक� � का �यार ही ह ैिजनके 
समथ�न के बगैर इड��ी िटक नह� ं
सकती। उ�ह�ने एक पो�टर शयेर 
िकया ह ै िजस पर िलखा ह-ै 
‘ि�एिटग िह��ी (इितहास बना ं
िदया)। 4.2 िमिलयन से �यादा 
�यज।‘सभी का िकया शि�याू ु
पो�टर के साथ सलमान ने कै�शन 
म � िलखा- ‘सभी को ईद क� 
मबारकबाद। “राध”े को पहले ु
िदन सबसे �यादा दखेी गई िफ�म 
बनाने के िलए सभी का शि�या, ु
ईद पर इतना खबसरत �रटन� ू ू
िग�ट दनेे के िलए। िफ�म इड��ी ं
आपके �यार और समथ�न के 
िबना िजदा नह� रह सकती। ं
शि�या।‘ पहले िदन का ु
ओवरसीज बॉ�स ऑिफस 
कले�शन ि�िटक और �ेड 

एनािल�ट तरण आदश � ने राध ेके 
पहले िदन का ओवरसीज बॉ�स 
ऑिफस कले�शन टवीट िकया ्
ह।ै तरण के टवीट के मतािबक ् ु
राध े ने पहले िदन कोिवड 
महामारी के बीच भी अ�छी 
कमाई क� ह।ै िफ�म ने 
ऑ��ेिलया म �  A$ 62,988 
(35.71 लाख �पये), �यजील�ड ू
म � NZ$ 11,199 (5.90 लाख 
�पये) क� कमाई क� ह।ै 
कैसे दखे � िफ�म

सलमान खान और िदशा पाटनी 
के अलावा िफ�म म � रणदीप 
ह�डडा और जैक� �ॉफ क� म�य ् ु
भिमका ह।ै इसे सलमान खान ू
िफ��स ने जी �टिडयो के साथ ू
िमलकर ��तत िकया ह।ै िफ�म ु
को जी5 पर 'पे-पर-�य' सिव�स जी ू
�ले�स पर दखेा जा सकता ह।ै 
जी�ले�स डीटीएच �लेटफॉम �
जैसे िडश, डी2एच, टाटा �काई 
और एयरटेल िडिजटल टीवी पर 
भी उपल�ध ह।ै

बॉिलवड ऐ� �ेस कगना रनौत ने ु ं
श�वार को अपने फै� स और ु
दशेवािसय� को भारतीयता और 
इसािनयत का पाठ पढ़ाया ह।ै ं
कगना रनौत ने इ� टा�ाम पर ं ं
करीब तीन िमनट का वीिडयो 
शयेर िकया ह,ै िजसम � वह पहले 
ईद  अ�य ततीया   और ृ
परशराम जयती  क� बधाई दतेी ु ं
ह।�  वीिडयो म � कगना ने आगे ं
इजरायल का उदाहरण लेते ह�ए 
िवप�ी राजनीितक दल� पर भी 
िनशाना साधा ह ै और धम � के 
आधार पर समाज को बाटने ं

वाल� को भी। कगना ने कहा िक ं
िजस तरह इजरायल से 
आतकवाद का सामना िकया ह,ै ं
हम सभी को सीख लेनी चािहए। 
उ� ह�ने सरकार से अपील क� ह ै
िक इजरायल क� तरह भारत म � ही 
सेना (Army) म � सेवा करना 

यवाओ के िलए अिन वाय� कर ु ं
दनेा चािहए। 'यहा बदर-मदारी ं ं
का तमाशा दखेते ह � लोग’
ऐ� �ेस ने आगे कहा ह ै िक 
इजरायल म � भी अपोिजशन ह,ै 
लेिकन वहा कोई यह नह� पछा ं ू
रहा िक कहा � �ाइक िकया, हम ं

नह� मानते। कगना कहती ह � िक ं
हमारे दशे म � ही कछ लोग ह � िक ु
जो ऐसा करते ह � और बदर-मदारी ं
का तमाशा दखेते ह।�  ऐसे लोग 
चाहते ह � िक दशे का अत हो ं
जाए। कगना ने सरकार से अपील ं
क� ह ै िक िजस-िजस धम � क� 
िकताब� म � यह िलखा ह ैिक िसफ�  
उसी धम � के लोग त� हारे अपने ह,�  ु
बाक� गाजर मिलया ह,�  उसको ू ं
िनकािलए। ऐ� �ेस ने लोग� से 
कहा िक ये बात� झठ ह।�  इ� ह � मत ू
मािनए। आपके िलए सव�प�र 
धम � होना चािहए भारतीयता का।

भारत म � कोरोना वायरस क� दसरी लहर ने कोहराम मचा िदया ह।ै ऐसे म �ू
िफ�म इड��ी भी इसके असर से अछती नह� रह पाई ह।ै कोरोना के ं ू
कारण िफ�म इड��ी से जड़े लाख� लोग भी �भािवत हए�  ह।�  ऐसे म �ं ु
बॉिलवड िसलिे�टीज लोग� क� मदद करने के िलए आगे आए ह।�  ु
िफ�ममकेर आिद�य चोपड़ा भी अपने �तर पर लोग� क� मदद कर रह े
ह।�  िफ�म इड��ी से जड़े लोग� के म�त विै�सनशेन क� घोषणा करने के ं ु ु
बाद आिद�य ने फैसला िकया ह ैिक यशराज िफ��स  के 50 साल परे ू
होने का ज� नह� मनाया जाएगा। कोिवड �रलीफ म � जाएगा परा बजटू
इस साल यशराज िफ��स को 50 साल परे हो गए ह।�  इसके िलए एक ू
भ�य गो�डन जबली सिेल�शेन क� तयैारी क� जा रही थी। मगर अब ु
COVID-19 क� ि�थित को दखेते हए�  आिद�य चोपड़ा ने इस फ�शन ं
को क� सल कर िदया ह।ै आिद�य ने फैसला िलया ह ैिक इस गो�डल 
जबली सिेल�शेन म � होने वाले खच � को COVID-19 �रलीफ फड म �ु ं
डोनटे कर िदया जाएगा।
हजार� लोग� को खाना िखलाएगा YRF
इसके अलावा आिद�य चोपड़ा और यशराज िफ��स ने गोरेगाव ं
इलाके के �टलाइन वक� स� और अधरेी इलाके के �वॉर�टीन सट� स� के ं ं
हजार� लोग� को रोजाना खाना िखलाने का भी फैसला िलया ह।ै यह 
खाना यशराज िफ��स क� रसोई से बनकर इन इलाक� म � स�लाई िकया 
जाएगा।
सीध ेपसैा �ासफर और राशन िकटस्ं
साथ ही यशराज फाउडेशन ने इड��ी के सीिनयर िसिटजन और ं ं
मिहलाओ के खाते म � सीध े5 हजार �पये �ासफर करने क� योजना ं ं
बनाई ह।ै इसके साथ िफ�म इड��ी म � काम करने वाले वक� स� क� 4 ं
सद�य� के प�रवार के िलए हर महीने राशन िकटस भी बाटी जाएगी। ् ं ं
इसके िलए यशराज ने एक एनजीओ यथ फ�ड इिडया से हाथ िमलाया ू ं
ह।ै इससे पहले यशराज ने िपछले ह�ते ही यश चोपड़ा साथी नाम से 
एक पहल श� क� थी िजसम � िफ�म इड��ी के हजार� वक� स� को ु
िव�ीय सहायता दी जाएगी।

शो मनै राजकपर के बेटे रणधीर ू
कपर को कोरोना स�मण से ू ं
मि� िमलने के बाद मबई के ु ं ु
कोिकलाबेन अ�पताल से छ�ी ु
िमल गई ह।ै रणधीर कपर क� ू
कोरोना टे�ट �रपोट� पॉिजिटव 
आने के बाद उ�ह � 29 अ�ैल को 
अ�तपाल म � भत� कराया गया 
था।रणधीर कपर को कोरोना ू
स�मण अपने �टाफ से ह�आ या ं
कह� और आने जाने म,�  इसक� 
�प� वजह तो िचिक�सक समझ 
नह� पाए लेिकन कोिकलाबेन म �
रणधीर कपर ने अपने �टाफ का ू
भी साथ ही इलाज कराया ह।ै 
कोिकलाबेन अ�पताल के 
�वकता ने 2 मई को बताया था 
िक रणधीर कपर को आईसीय से ू ू

बाहर िनकाल िलया गया ह ैऔर 
उनको ज�दी ही छ�ी िमल ु
जाएगी लेिकन उनक� सेहत को 
दखेते ह�ए िचिक�सक� ने उ�ह � दो 
ह�ते अ�पताल म � और 
रखा।रणधीर कपर मजबत ू ू
इ�छाशि� वाले इसान श� से ं ु
रह े ह।�  उ�ह�ने अ�पताल से ही 
एक समाचार एज�सी से बात करते 
ह�ए अपनी हालत का परा �यौरा ू
भी िदया था। रणधीर के 
मतािबक, उ�ह � िसफ�  एक िदन के ु
िलए आईसीय म � रखा गया और ू
चिक उ�ह � सास लेने म � िकसी तरह ंू ं
क� िद�कत नह� हो रही थी तो 
इसिलए ऑ�सीजन वगैरह क� 
ज�रत भी नह� पड़ी।अ�पताल म �
भत� कराए जाते समय रणधीर 

कपर को तेज बखार क� ू ु
िशकायत थी। वह खद होम ु
आइसोलेशन म � ही अपना इलाज 
कराए जाने के प� म � थे लेिकन 
उनक� बेिटय� क�र�मा और 
करीना ने उ�ह � तरत अ�पताल म �ु ं
भत� होने क� सलाह दी। 
अ�पताल से छ�ी िमलने के बाद ु
रणधीर कपर अपने घर चले गए ू
ह।� हालािक उ�ह � अभी दो ह�ते ं
और सावधानी बरतने क� सलाह 
दी गई ह।ैराज कपर के सबसे बड़े ू
बेटे रणधीर कपर ने बाल ू
कलाकार के तौर पर िफ�म ‘�ी 
420’ से िफ�म� म � काम करना 
श� िकया था। तमाम िफ�म� म �ु
सेकड लीड रोल करने के बाद ं
िफ�म ‘कल आज और कल’ से 

वह िनदश� क बने। इसी िफ�म म �
उ�ह�ने अपना पहला लीड रोल 
भी िकया। रणधीर कपर के दोन� ू
छोटे भाइय� का बीते एक साल म �
िनधन हो चका ह।ै ऋिष कपर ने ु ू
िपछले साल 30 अ�ैल को 
अितम सास ली, वह� राजीव ं ं
कपर इसी साल फरवरी म � िदल ू
का दौरा पड़ने से िनधन हो गया।

‘द क�पल शम� शो’ क� समुोना च�वत� 
ने बयां �कया दद-�  ‘बरेोजगार �,ं 10 

साल से इस बीमारी से जझू रही’

सलमान खान को ईद पर �मला �रटन� �ग�, 
पहले �दन ही ‘राधे’ ने बना �दया �रकॉड�

अनु�ा शम� और �वराट कोहली ने जुटाए टारगेट 
�से �ादा �पये, �लखा- अब बचाएंगे �जद�गयां

परशे रावल ने शयेर क� अपने 
'�नधन' क� सचूना, �लखा- माफ� 

चा�गंा ���क म� तो 7 बज.े..

�‘जूम जूम’ क� शू�टग के व� �बगड़ा �दशा पाटनी 
का बैल�स, सलमान खान ने �गरने से यूं बचाया

अ�भनेता रणधीर कपूर को �मली को�कलाबेन अ�ताल 
से छ�ी, अभी दो ह�े और सावधानी बरतने क� सलाहु

नह� होगा यशराज �फ�� 
का गो�न जबुली 

स�ेल�शेन, कोरोना �रलीफ 
फंड म� जाएगा परूा बजट

'हम� भी इजरायल क� तरह आम� म� जाना ह'ै, 
कंगना ने पर ईद पर पढ़ाया भारतीयता का पाठ

बॉिलवड ऐ� �ेस और मशह�र डासर नोरा फतेही सोशल मीिडया पर काफ� ु ं
ऐि� टव रहती ह।�  अब उ� ह�ने िफिल�तीन पर हमल� के िखलाफ आवाज 
उठाई ह ैऔर इ�टा�ाम पर एक लबा पो�ट शयेर िकया ह।ै इजरायल और ं ं
िफिल�तीन के तनाव ने परी दिनया को िहलाकर रख िदया ह ैऔर अब ू ु
सोशल मीिडया पर कई िदल दहलाने वाले ��य वायरल हो रह ेह।�  वह�, नोरा 
ने इ� टा�ाम � टोरीज म � इजरायल म � राजनीितक और सै�य अशाित के बारे म �ं ं
बात क�। उ�ह�ने उस अ�याय के िखलाफ भी आवाज उठाई जो य�शलम के 
पव� िह�से म � चल रहा ह।ै नोरा फतेही ने जताई िचता नोरा ने इस बात पर ू ं
अपनी िचता �य� क� िक कैसे िफिल�तीन के लोग अतहीन �प से �तािड़त ं ं
िकए जा रह ेह।�  उ�ह�ने यह भी उ�लेख िकया िक िकसी को भी यह चनने का ु
अिधकार नह� ह ै िक िकसका मानवािधकार दसर� क� तलना म � � यादा ुू
मह�वपण � ह।ै िफिल�तीनी उ�पीड़न क� अनदखेी � य�? उ�ह�ने अपने पो�ट ू
म � िलखा, 'न�लीय समानता, एलजीबीटी, मिहलाओ के अिधकार� क� ं
वकालत और �� और अपमानजनक शासन� पर चोट क� िनदा करने वाले ं
लोग िफिल�तीनी उ�पीड़न क� अनदखेी कैसे कर सकते ह।�  

नोरा फतेही का इजरायल 
पर फूटा गु� सा, सोशल 

मी�डया पर �फ�ल�ी�नय� 
के �लए छलका दद�
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प�रयोजना �बधन, परे जीवन ं ू
काल म � प�रयोजना को मल �प ू
से सचािलत करने के िलए ं
िनयोजन, आयोजन, सरि�त, ु
िन�पािदत, िनयि�त, �बधन और ं ं
काय� का सयोजन ह।ैं
एक प�रयोजना म � िविभ�न 
िहतधारक होते ह � जैसे �ाहक, 
आिक� टे�ट, िडजाइनर, 
योजनाकार, सलाहकार, 
आपित�कता�, �िमक आिद। ू
जबिक ��येक �यि� �वत� �प ं
से अपना दायरा बचाता ह,ै यह 
मह�वपण � ह ैिक उनके काय� एक ू
दसरे के साथ ह� और प�रयोजना ू
का सम� उ��ेय। इसिलए एक 
नोडल एज�सी का होना ज�री ह ै
जो प�रयोजना को िवत�रत करने 
म � सभी िहतधारक� के काय� का 
सम�वय, योजना, िनय�ण और ं
पय�वे�ण करता ह।ै इस नोडल 
एज�सी को �ोजे�ट मनेैजमट�  कहा 

जाता ह।ै
एक प�रयोजना �बधक होने से ं
एक प�रयोजना के िनधा��रत 
समय, आशिकत बजट और ं
अपेि�त गणव�ा मानक� के ु
भीतर परा होने क� सभावना बढ़ ू ं
जाती ह।ै हर प�रयोजना �बधक ं
के िलए स�म होने क� उ�मीद है
योजना और िदशा �दान 
कर�,िवतरण म � द�ता 
लाना,गजाइश का अनकलन ंु ु ू
लागत का �बधन,समय �बध ं ं

कर�,काय� अनसची, सभािवत ु ू ं
जोिखम� से िनपट�, �यव�थापक 
खरीद,िहतधारक� के साथ सवाद ं
कर�,�ोजे�ट पण � कर� ।ू
आिक� टे�ट कौशल का एक 
अनठा सेट ला सकता ह ै जो ू
सफल प�रयोजना �बधन ं
भिमकाओ के िलए ह�तातरणीय ू ं ं
ह।�  आिक� टे�ट अब इन पद� पर 
जा रह े ह � �य�िक यह उ�ह � बड़े 
पैमाने पर प�रयोजनाओ के ं
�बधन के िलए अपने कौशल-ं

सेट को बढ़ाने का अवसर दतेा ह।ै 
एक वा�तकार के �प म,�  आप ु
एक पर�कत प�रयोजना �बधन ृु ं
क� ि�थित म � कौशल क� एक 
िव�तत �खला लाने म � स�म ह।�ृ ृं
एक प�रयोजना �बधक के ं
कौशल को सीखना आपको 
अपने आिक� टे�चर कै�रयर म �
िविवधता लाने म � स�म कर 
सकता ह।ै न केवल �े� म �
अिधक से अिधक रोजगार के 
अवसर खलते ह,�  बि�क यह ु

आपको एक सफल नेता के �प 
म � िवकिसत होने का अवसर दतेे 
ह�ए अपनी �रपोिट�ग और 
िव�ेषणा�मक �वीणता को 
बढ़ाने म � भी मदद करेगा। 
प�रयोजना �बधन का अ�ययन ं
करने वाले वा�तकार� के िलए, ु
�नातक और �नातको�र दोन� 
�तर� पर कई अवसर ह।�  अिधक 
जानकारी के िलए आप स�थान ं
क�वेबसाइट tsap.mumbai.in  
पर जा सकते ह�

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

20, 1st Floor, Sarvodaya Soceity, Opp. Hotel Oasis, Nr. 
Umiya Dham Temple, Surat-395006. Gujarat, India. 
Email : kaantfoods@gmail.com Mob : 9825770072 

Web : www.kaantfoods.com 

Khakhra & Dry Bhakri is a thin cracker common in the Gujarati and Rajasthani 
cuisines of western India, especially among Jains. It is made from mat bean, 

wheat flour and oil. It is served usually during breakfast. Khakhras are individually 
hand-made and roasted to provide a crunchy and healthy snack that can be 

enjoyed with a selection of spicy pickles and sweet chutneys.

100 % Wheat100 % Wheat

Manufacturer of Khakhra & Dry Bhakri in Various Flavor

 �मश : शषे अगले अक म �ं

परे रा�� म � कोरोना के आतक से ू ं
जन जीवन बेहाल ह।ै इस 
महामारी क� असर म�यम वग� 
और आिथ�क �प से कमजोर 
प�रवार� क� ि�थित �यादा बदतर 
ह।ै आरो�य िवषयक सम�या तो ह ै
ही, पर रा�� के सभी �ात के ं
रोजबरोज क� जीवनचया� म �
किठनाई भगत रह े ह।�  धधा ू ं
रोजगार बद रहने क� वजह से ं
मानिसक �प से भी लोग ��त ह।ै 
ऐसे म � कईओ को खाना भी ं
नसीब नह� हो रहा। इस 
िविभिषका म � िच�कटधाम, ू
तलगाजरडा के �ी हनमानजी के ु
�साद के �प म � प�य मोरारी बाप ू ू
ने ज�रतमद प�रवार� को ं
आिथ�क सहायता �दान क� ह।ै 
गत वष � कोरोना के �ारभ म �ं
�धानम�ी कोष म � एक करोड़ ं
सहायता रािश जमा करवाई थी। 
जो भी अपने से ममिकन हो, इतने ु
�े� म � बाप �ारा तलसी दल ू ु
�व�प सहायता पह�चाई जा रही ं
ह।ै िविवध समाज सेवी स�था, ं

सगठन के मा�यम से लोग� तक ं
सही मायने म � यह �साद पह�चँाने 
का शभ सक�प साथ�क हो रहा ु ं
ह।ै साथ ही साथ अिवरत अन�ान ु
के �प म � �ोता रिहत रामकथा का 
अन�ान चल रहा ह।ै िजस �थान ु
पर कथा गान हो रहा हो, उस 
इलाके के ज�रतमद प�रवार� के ं
घर पर राशन क�ट पह�चाई जाती ं
ह।ै लोक मगल के िलए हो रह ें
बाप के शभ सक�प को ू ु ं
�यासपीठ के �ोताओ का हर ं
हमशे भावपण � �ितसाद िमलता ं ू
ह।ै प�य बाप अपील न कर� - ू ू

िसफ�  िवचार रख,�  तब भी फोरन 
मानो बाप क� ह�डी मानो ू ं
अि�त�व �ारा कबल हो जाती ह।ै ु
आज बापने गजरात क� िवचरती ू ु
जाती समदाय मच के स�ी ु ं ु
िम�ल पटेल क� स�था को ११ ं
लाख क� धनरािश अिप�त क� 
गई। इस के अलावा गजरात, ुं
मबई, उ�नाव(यपी), िद�ही ंु ु
सिहत िविवध �ात के से�स ं
वक� स� के प�रवार� के पन:वसन के ू
िलए काय�रत स�थाए ऐव ं ं ं
सगठनो को २४ लाख �पये क� ं
सहायता दनेे क� उ�ोषणा क� ह।ै 

मबई, मबई म � अगले साल होने ंु ं ु
वाले बीएमसी चनाव� के ु
म�नेजर स�ाधारी िशवसेना ने 
अभी से तैया�रया करना श� कर ं ु
िदया ह।ै मतदाताओ को लभाने ं ु
के िलए अभी से िशवसेना ने दाव ं
चलना श� िकया ह।ै िशवसेना ने ु
साल 2011 तक क� झोपिड़य� 
को पानी दनेे का ��ताव िदया ह।ै 
िजसपर श�वार को बीएमसी ु
(BMC) के सदन म � चचा� क� 
जाएगी। नगर पािलका और रा�य 
म � िशवसेना क� स�ा होने के 
कारण इस ��ताव मजर िकए ं ू
जाने क� सभावना ह।ै महानगर ं
पािलका के िनयमानसार 1995 ु

तक के �लम को सरि�त माना ं
जाता ह।ै हालािक अब रा�य ं
सरकार के नए िनयम के मतािबक ु
साल 2000 तक के झोपिड़य� को 

अभय दान िदया ह।ै िजसक� 
वजह से महानगर पािलका ने भी 
2000 तक के झोपड़प�ी को 
पानी दनेे का फैसला िकया ह।ै 
लेिकन अब स�ाधारी िशवसेना 

के तरफ से 2011 तक के झोपड़� 
को पानी दनेे क� माग क� जा रही ं
ह।ै िशवसेना (Shivsena) के पव� ू
िवधायक िवनोद घोसालकर ने 
मयेर िकशोरी पेडनेकर को इस 
बाबत प� भजेा ह।ै दिहसर के 
गणपत पाटील नगर म � सन 2000 
तक के झोपड़प�ी को बीएमसी 
�ारा पानी क� आपित� क� जा रही ू
ह।ै उसी �कार सन 2011 तक के 
�लम को भी पानी क� आपित� क� ू
जाए। इस बाबत बीएमसी म � चचा� 
ह�ई ह।ै महापौर िकशोरी पेडनेकर 
ने िवनोद घोसालकर का यह प� 
सभी पािट�य� के नेताओ के सामने ं
रखा ह।ै

मबई, मनी लॉि��ग के मामले म �ं ु ं
सनवाई कर रही िवशषे अदालत ु
ने हीरा कारोबारी नीरव मोदी को 
कारण बताओ नोिटस जारी 
िकया ह।ै पजाब नेशनल ब�क ं

(पीएनबी) घोटाले म � किथत 
धोखाधड़ी और मनी लॉि��ग ं
मामले म � सनवाई कर रही मबई ु ंु
क� िवशषे अदालत ने 
साव�जिनक नोिटस जारी कर 

वॉ�टेड आरोपी नीरव मोदी से 
पछा ह ै िक उनक� सपि�य� को ू ं
भगोड़ा आिथ�क अपराध 
अिधिनयम (एफईओ) के तहत 
ज�त �य� नह� िकया जाए। इस 

मामले म � िवशषे 
अदालत के 
�यायाधीश वी.सी. 
बड� ने नीरव मोदी से 
11 जन को अदालत ू
के सम� पेश होने को 
भी कहा ह।ै पेश नह� 
होने पर होगी कार�वाई
कारण बताओ नोिटस 
के बाद यिद अपराधी 
कोट� म � पेश नह� होता 
ह,ै तो अदालत 
कार�वाई करेगी। इस 

मामले म � िवशषे अदालत ने 
�वत�न िनदशेालय (ईडी) क� 
यािचका पर िदसबर 2019 म �ं
नीरव मोदी को भगोड़ा आिथ�क 
अपराधी घोिषत िकया था। ईडी 

इस मामले क� जाच कर रही ह।ैं
इस तरह जारी ह�आ नोिटस
अदालत के नोिटस के अनसार, ु
'म,�  वी.सी. बड�, पीएमएलए 
2002 और भगोड़ा आिथ�क 
अपराधी अिधिनयम, 2018 के 
तहत िवशषे �यायाधीश, आपको 
यह कारण बताने के िलए नोिटस 
जारी करता ह� िक आवेदन ं
(�वत�न िनदशेालय क� 
यािचका) म � उ�लेिखत सपि�य� ं
को उ� कानन के तहत ज�त �य� ू
नह� कर िलया जाए।' नीरव के 
अलावा उनक� प�नी अमी, बहन 
पव� और बहनोई मयक महेता ू ं
को भी ऐसा ही नोिटस जारी िकया 
गया ह।ै जाच एज�सी का आरोप ह ैं
िक नीरव मोदी और उसके मामा 
महे�ल चोकसी ने कछ ब�क ु
अिधका�रय� के साथ िमलकर 
पीएनबी के साथ किथत तौर पर 
₹14,000 करोड़ क� धोखाधड़ी 
क�।

पालघर, कोरोना महामारी 
व लॉकडाउन से ��त 
पालघर के लोग� का अब 
पीने के पानी का सकट बढ़ ं
गया ह।ै िजलेभर म � इन िदन� 
पानी क� भारी िक�लत 
दखेी जा रही ह।ै खासकर 
पालघर के �ामीण इलाक� म � ि�थित �यादा खराब ह।ै यहा कए, नदी, ं ं ु
तालाब सख ेपड़े ह।�  मई क� तपती धप म � लोग� को पानी के िलए कई ू ू
िकलोमीटर का सफर करना पड़ रहा ह।ै कई इलाक� म � लोग पानी 
खरीदकर पी रह ेह।�  कोरोना महामारी म � मदी क� मार झले रह ेलोग� को ं
अब पानी के दाम� म � बढ़ोतरी �ला रही ह।ै यही हाल वसई-िवरार का 
भी ह।ै वत�मान म � यहा मनपा के सामने जलापित� एक बड़ी सम�या बनी ं ू
ह�ई ह।ै सख गए नदी, नाले, तालाब और कए िजले म � शहर� से लेकर ू ु ं
�ामीण इलाक� तक पानी क� िक�लत दखेी जा रही ह।ै मई क� भीषण 
गम� व उमस के बीच पानी क� िक�लत ने कोरोना स�मण के बीच ं
लोग� को इधर से उधर भटकने के िलए मजबर कर िदया ह।ै ज�हार, ू
मोखाडा, वाडा, तलासरी, दहाण, िव�मगढ, कासा आिद �े�� म � तेज ू
धप व भीषण गम� से कए, तालाब, नदी, झरने, कए सब सख गए ह।�  ू ु ं ु ं ू
गाव क� मिहलाए दो से तीन िकलोमीटर दर जाकर पानी लाती ह।�  ं ं ू
�ामीण भाग� म � पानी के ट�कर व िमनरल वाटर नह� िमलने से उनक� 
परेशानी और बढ़ जाती ह।ै घर� तक पह�च रहा खदान� का दिषत पानी ं ू
वसई-िवरार मनपा �े� म � आज भी 30 �ितशत लोग� को पीने का पानी 
नह� िमलता ह।ै ये लोग ट�कर� के पानी से काम चलाते ह � और पीने के 
िलए िमनरल वाटर खरीदते ह।�  गम� श� होते ही पानी मािफया यहा ु ं
सि�य हो जाता ह।ै आलम यह ह ैिक पानी मािफया ट�कर� से �े� क� 
खदान� व तालाब� म � जमा दिषत पानी भरकर रहवासी �े�� म � आपित� ूू
कर बीमारी फैला रहा ह।ै मजबरन अपनी ज�रत� परी करने के िलए ू ू
लोग� को इस दिषत पानी के िलए दोगनी क�मत चकानी पड़ रही ह।ै ु ुू
गिमय� � से पहले एक ट�कर पानी 600 से 700 �पये म � िमलता था, जो 
अब हजार �पये म � िमल रहा ह।ै कोरोना महामारी म � अिधकतर लोग 
घर� म � ह,�  इसिलए पानी क� खपत भी अिधक हो रही ह।ै लोग� का 
कहना ह ैिक एक तो कोरोना महामारी म � काम-धधा बद होने से घर ं ं
चलाना मि�कल हो गया ह,ै वह� ट�कर मािफया ने लोग� क� इस ु
परेशानी को और �यादा बढ़ा िदया ह।ै

प�रयोजना �बंधन - एक 
मह�पूण� कै�रयर �वभेदक

पू� मोरारी बापू �ारा �वचरती जाती 
और से� वक� स� प�रवार को सहाय �या केवल लॉक डाउन से सरकार क� िज�मदेारी ख�म हो जाती ह?ै 

आज जनता घर म ेबैठी ह ैतो घर खच,�  �कल फ�स, लोन �टॉलमट� , ू
दकान व घर का भाड़ा, िबजली िबल इ�यािद कहाँ से दगेी? ऐसे ही हर ु
जगह लॉक डाउन बढ़ाते रह ेतो लोग कॅरोना से मरे या ना मरे लेिकन 
ट�सन म � व भख से लोग मर जाय�गे? �या सब के पास अथाह पैसा र�खा ू
ह ैजो िक बष� चलेगा? मा�क ना पहन� तो फाइन, दकान खोलो तो ु
फाइन, बाहर िनकालो तो फाइन, शादी म � �यादा लोग तो फाइन, गाड़ी 
या �र�शा या टै�सी म � �यादा लोग तो फाइन �या फाइन के िलए लॉक 
डाउन ह?ैयिद जनता घर पर बैठती ह ैतो उसका घर खच � कैसे चलेगा, 
लोग जीवनयापन कैसे कर�गे? �या यह सोचना सरकार का फज� नह� 
ह?ै�या सरकार को नह� चािहये िक लोगो क� �कल फ�स, िबजली ू
िबल, गैस िबल, घर का व दकान का िकराया, होम लोन का �टॉलमट�  ु
इ�यािद म � िकसी भी एक महीने या दो महीने क� छट िदलाने क� या दनेे ू
क� कोिशश कर�?                                        -सजय शमा� 'राज'ं

लॉक डाउन 

Ø PERSONAL LOAN 
Ø CONSUMER LOAN 
Ø HOME LOAN 
Ø MORTGAGE LOAN 

Ø CAR LOAN 
Ø MUDRA LOAN 
Ø INSURANCE 
Ø PANCARD 

बीएमसी चुनाव के �लए 
�शवसेना क� तैयारी शु�
साल 2011 तक के झोपड़प�ी वाल� को �मलेगा पानी?

मनी लॉि��ंग मामले म� नीरव 
मोदी को कारण बताओ नो�टस

जांच एज�सी का आरोप ह ै�क नीरव मोदी और उसके मामा मे�ल चोकसी ने कुछ ब�क 
अ�धका�रय� के साथ �मलकर पीएनबी के साथ क�थत तौर पर ₹14,000 करोड़ क� धोखाधड़ी क�।

कोरोना काल म � कमाई घटने के 
बाद हर एक स�थान रचना�मक ं
तरीके से कमाई के साधन जटा ु
रहा ह।ै रेलवे िपछले लॉकडाउन 
से ही टाइम टेबल आधा�रत 
पास�ल ए�स�ेस या औ�ोिगक 
�े� म � िबजनेस िडवेलपमट�  
यिनट लगाकर कमाई कर रही ह।ै ू
अब �ाट रोड �टेशन पर रेलवे क� ं
जमीन पर गोदाम बनाने का 
अवसर िदया जा रहा ह।ै यहा एक ं
रेल साइड पास�ल याड� पहले से 
ही मौजद ह,ै िजसका इ�तेमाल ू
कोई भी िनजी कपनी कर सकती ं
ह।ै मबई िडिवजन नॉन फेयर ंु

रेवे�य के तहत यह �ॉजे�ट तैयार ू
कर रहा ह।ै �ाट रोड म � बरस� ं
पराना एक पास�ल याड� ह,ै ु
िजसका इ�तेमाल अब नह� होता 

ह।ै इसका �े�फल 2058.25 वग� 
मीटर ह।ै इस �े� के िलए �ित वष �
7 फ�सद क� वि� दर के िहसाब ृ

से ₹4.83 करोड़ �पये िकराया 
वसला जाएगा। इसका अथ� ह ैिक ू
रेलवे को लगभग ₹5 करोड़ क� 
सालाना कमाई होगी।
 रेलवे के एक अिधकारी ने 
बताया िक गोदाम िफलहाल 
परानी कडीशन म � ह।ै �िच लेने ु ं
वाली पाट� इसे अपने मतािबक ु
िडवेलप करके 5 साल तक रख 
सकती ह।ै पाट� रेनोवेट, ऑपरेट, 
मनेैज और �ासफर करेगी। पाट� ं
को गोदाम क� सारी जमीन, शडे 
और पािक� ग ए�रया सब कछ ु
इ�तेमाल करने के िलए उपल�ध 
होगा।

रलेवे क� जगह भी बनेगी कमाई क� वजह

पालघर व वसई म� महगंी �ई �ास, 
कई इलाक� म� दो-तीन �कलोमीटर 

दरू से लाना होता ह ैपानी

मबई, ग�वार को बॉ�बे हाई कोट� ने ंु ु
मबई पिलस के पव� किम�र ंु ु ू
परमबीर िसह को फौरी राहत दी ह।ै ं
ठाण ेपिलस �ारा परमबीर िसह के ु ं
िखलाफ एफआईआर दज� क� गई 
थी। इस मामले म � परमबीर िसह ने ं
कोट� क� शरण ली और िगर�तारी 
रोकने क� माग क� थी। इसी ं
यािचका पर सनवाई के दौरान ग�वार को महारा�� सरकार ने बॉ�बे हाई ु ु
कोट� से कहा िक ठाण ेपिलस �ारा अ�याचार के मामले म � िसह के ु ं
िखलाफ जो एफआईआर दज� क� गई ह,ै उसम � 20 मई तक िगर�तारी 
नह� क� जाएगी। इ�पे�टर ने लगाए ��ाचार के आरोप रा�य सरकार के ं
वक�ल और व�र� अिधव�ा डो�रयास खभाटा ने जि�टस पी. बी ं
वराले और जि�टस एन. आर बोरकर क� ब�च से कहा िक अकोला म �
एक पिलस इ�पे�टर ने परमबीर िसह के िखलाफ ��ाचार के जो ु ं ं
आरोप लगाए ह,�  वे बह�त गभीर ह।�  इस मामले म � पिलस अब िसह क� ं ु ं
यािचका के जवाब म � एिफडेिवट कोट� म � पेश करेगी। पिलस ने श� क� ु ु
जाच रा�य सरकार के अिधव�ा ने कोट� को बताया िक परमबीर िसह ं ं
के िखलाफ 30 अ�ैल को एफआईआर दज� क� गई थी। इसम � पिलस ने ु
जाच श� कर दी ह।ै जाच के दौरान िमले सबत� को एिफडेिवट के �प ं ु ं ू
म � पेश करने के िलए पिलस को समय चािहए। इस दौरान यािचकाकता� ु
यानी परमबीर िसह को िगर�तार नह� िकया जाएगा। हाई कोट� क� ब�च ं
ने रा�य सरकार का जवाब �वीकार िकया और अगली सनवाई के िलए ु
20 मई क� तारीख तय क� ह।ै हाई कोट� ने सनवाई के दौरान कहा िक ु
पव� किम�र के िखलाफ जो िशकायत क� जा रही ह,ै वह किथत घटना ू
2015 म � घटी। िफर िशकायत 2021 म � �य� दज� क� गई।

�परमबीर �सह क� �गर�ारी 
20 मई तक नह� होगी, कोट� 
म� अगली सुनवाई के बाद 

होगा फैसला


	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1

