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मबई, �वत�न िनदशेालय (ईडी) ने ंु
शिनवार को यहा एक अदालत को ं
बताया िक महारा�� के पव� गह म�ी ृू ं
अिनल दशेमख को मबई म � बार ु ं ु
मािलक� से चार करोड़ �पये �ा� 
ह�ए थे और उ�ह�ने िविभ�न छ� 
कपिनय� के ज�रये �ा� दान ं
िदखाकर इस रकम को अपने �यास 
म � डाल िदया। ईडी ने दशेमख के ु
िनजी सिचव सजीव पलाडे और ं ं
िनजी सहायक कदन िशद ेको �रमाड ंु ं ं
पर लेने के िलये क� जा रही सनवाई ु

के दौरान यह दावा िकया।
अिधका�रय� ने कहा िक पलाडे ं
और िशद ेको किथत तौर पर करोड़� ं
�पये क� �र�त सह रगदारी िगरोह ं
मामले म � किथत धनशोधन के 
िसलिसले म � िगर�तार िकया गया 
था। इस मामले म � दशेमख को ु
अ�ैल म � इ�तीफा दनेा पड़ा था। 
उ�ह�ने कहा िक दोन� के िखलाफ 
मनी लॉि��ग अिधिनयम ं
(पीएमएलए) के �ावधान� के तहत 
मामला दज� िकया गया ह।ै दोन� को 

एक जलाई तक ईडी क� िहरासत म �ु
भेज िदया गया ह।ै ईडी ने दशेमख ु
को बयान दज� कराने के िलए िकया 
था तलब इससे पहले िदन म � मामले 
म � जाच एज�सी ने दशेमख को जाच ं ु ं
अिधकारी के सम� बयान दज� 
कराने के िलये बलाड� ए�टेट ि�थत 
ईडी द�तर म � सबह 11 बजे तलब ु
िकया था, लेिकन पव� म�ी ने एज�सी ू ं

से पेशी के िलये नई तारीख िदए जाने 
का अनरोध िकया। दशेमख के ु ु
वक�ल� क� टीम ईडी काया�लय 
पह�ची और उसने पेशी के िलए कोई ं
और ितिथ िदए जाने का अनरोध ु
िकया। उ�ह�ने जाचकता�ओ को ं ं
दशेमख का िलखा एक प� भी ु
स�पा।पलाडे और िशद ेथे दशेमख ं ं ु
के मददगार-ईडी ईडी ने अदालत 

को बताया िक धनशोधन म � दशेमख ु
क� मदद करने म � पलाडे और िशद ें ं
सहायक थे। बबई उ�च �यायालय ं
के आदशे पर सीबीआई ने पहले 
एक श�आती जाच (पीई) क� थी ु ं
और उसके बाद िनयिमत मामला 
दज� िकया था। सीबीआई के मामले 
के बाद ईडी ने इस सबध म � दशेमख ं ं ु
और अ�य के िखलाफ जाच श� ं ु

क� थी। 'सिचन वाजे ने अपने द�तर 
म � बार मािलक� के साथ क� बैठक’
दोन� क� िहरासत मागते ह�ए ईडी ने ं
अदालत को बताया िक कछ बार ु
मािलक�-�बधक� ने अपने बयान� ं
म � कहा िक तब अपराध आसचना ू
इकाई (सीटीय) के �मख रह ेसिचन ू ु
वाजे ने अपने द�तर म � बार मािलक� 
के साथ एक बैठक क� थी। 
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मबई म � शिनवार को होटल ताज ंु
(कलाबा) के �रसे�शन पर एक ु
अ�ात श�स ने फोन कर बताया िक 
ताज के िपछले गेट पर सर�ा बढ़ा ु
दी जाए, �य�िक वहा से दो लोग ं
मा�क पहने गन लेकर घसने वाले ह।�  ु
इस फोन के बाद िस�यो�रटी अलट� 
हो गई। सभी ए�ी और एि�जट गेट ं
क� सर�ा टाइट करते ह�ए �थानीय ु
पिलस को इसक� सचना दी गई।ु ू
मामले को गभीर को दखेते ह�ए मबई ं ंु
साइबर सेल और �ाइम �ाच क� ं

टीम ने इसक� जाच श� क� और ं ु
कछ ही दरे म � पता चल गया िक यह ु
फेक कॉल थी और एक 14 साल के 
लड़के ने ��क करने के िलए ऐसा 
िकया था। लड़का महारा�� के 
कराड का रहने वाला ह,ै िफलहाल 
उसे और उसके िपता से पछताछ ू
जारी ह।ै पिलस ने िसफ�  एक घटे म �ु ं
इस मामले को �ैक कर दोन� को 
पकड़ िलया। लड़के के िपता ने 
बताया िक उसे बेटे क� इस हरकत के 
बारे म � कोई जानकारी नह� ह।ै 
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मबई, कोरोना क� तीसरी लहर आने से पहले बीएमसी हर �तर पर तयैारी म �ं ु
जट गई ह।ै अ�पताल� म � ऑि�सजन बडे और वि� टलटेर बढ़ाने के साथ ही ु
वॉड� वॉर �म को हाईटेक बनाया जा रहा ह।ै बीएमसी इस बात का अ�ययन 
कर रही ह ैिक तीसरी लहर के दौरान ि�थित से िनपटने के िलए वॉर �म म � �या 
बदलाव िकया जा सकता ह?ै बीएमसी इस बात पर भी �टडी कर रही ह ैिक 
�या नया जोड़ा जाए िक नाग�रक� को िबना समय गवाए त�काल मदद ं
पहच� ाई जा सके। बीएमसी के अित�र� आय� सरेश काकानी ने कहा िक ं ु ु
दसरी लहर के दौरान वॉर �म काफ� मददगार सािबत हए�  थ।े मनै पॉवर बढ़ाने ू
पर िवचार काकानी ने कहा िक दसरी लहर अ�लै म � जब चरम पर थी, उस ू
समय 24 वॉर �म म � करीब 80 हजार कॉल आए थ,े िजनम � बडेस, ऐबलस�  व ् ुं
इलाज के बारे म � जानकारी मागी गई थी। वॉर �म ने लोग� क� काफ� मदद ं
क�। अब वॉर �म को और हाईटेक करने के साथ मनै पॉवर बढ़ाने एव उसम �ं
अ�य सिवधाओ का इजाफा करने के बारे म � अ�ययन कर रह ेह।�ु ं

मबई, रा��वादी का�ेस पाट� के नेता ंु ं
शरद पवार का कहना ह ैिक भले ही 
'रा�� मच' क� बैठक म � गठबधन� पर ं ं
चचा� नह� क� गई थी लेिकन यिद 
कोई वैकि�पक गठबधन बनता ह ैं
तो का�ेस िनि�त �प से इसका ं
िह�सा होगी। हालािक पवार ने यह ं
भी बताया िक उ� ह�ने बैठक म � कहा 
था िक हम � सामिहक नेत�व के साथ ृू
बढ़ना होगा। हमने वष� तक ऐसा 
िकया ह ै अभी हम सबको साथ 
रखकर काम कर�गे। मालम हो िक ू
बीते 22 जन को भाजपा िवरोधी कई ू
पािट�य� के नेताओ क� राकापा ं ं
�मख शरद पवार के आवास पर ु
बैठक क� थी िजसम � �यादातर 
�े�ीय दल शािमल ह�ए। 
बैठक म � तणमल का�ेस, ृ ू ं
समाजवादी पाट�, आम आदमी 
पाट� और रा��ीय लोकदल समते 
अनेक िवप�ी दल� और वाम दल� 
के नेता मौजद रह।े इसे भाजपा को ू
कह� अिधक मजबत चनौती दनेे के ू ु
िलए िवप�ी नेताओ के एकजट होने ं ु
क� कवायद के तौर पर दखेा जा रहा 
ह।ै हालािक बैठक म � शािमल ह�ए ं

नेताओ ने इसे गैर राजनीितक ं
बताया था। नेताओ ने इसे पव� क� �ीय ं ू
म�ी यशवत िस�हा के रा�� मच के ं ं ं
बैनर तले समान िवचार वाले लोग� 
के बीच एक सवाद करार िदया था। ं
उस समय राकापा नेता मािजद मनेन ं
ने कहा था िक यह बैठक िकसी 
भाजपा िवरोधी मोच � या गैर-का�ेसी ं
मोच � के गठन के िलए नह� थी। 
माकपा नेता नीलो�पल बस ने भी ु
कहा था िक यह राजनीितक बैठक 
नह� थी। 
करीब दो घटे तक चली इस बैठक म �ं
यशवत िस�हा के साथ नेशनल ं
कॉ��� स के उमर अ�द�ला, सपा के ु
घन�याम ितवारी, रालोद के अ�य� 
जयत चौधरी, आप के सशील ग�ा, ं ु ु

भाकपा के िबनय िव�वाम और 
माकपा के नीलो�पल बस बैठक म �ु
मौजद रह।े ू
यही नह� का�ेस के पव� नेता सजय ं ू ं
झा और जदय के पव� नेता पवन वमा� ू ू
ने भी बैठक म � भाग िलया। बैठक म �
जावेद अ�तर, राजदत केसी िसह ंू
और �यायमित� (सेवािनव�) एपी ृू
शाह आिद गैर िसयासी हि�तया भी ं
शरीक ह�ई थ�। 
यह बैठक चनावी रणनीितकार ु
�शात िकशोर के साथ 11 जन को ं ू
और सोमवार को ह�ई उनक� 
मलाकात के बाद ह�ई थी। यह सयोग ु ं
ही ह ैिक यह बैठक पि�म बगाल के ं
हािलया िवधानसभा चनाव म �ु
तणमल का�ेस जीत के बाद ह�ई।ृ ू ं

मबई, ओबीसी आर�ण को बनाए ंु
रखने म � फेल हो रही क� � सरकार के 
िवरोध म � उ�हासनगर शहर के का�ेस ं
क� ओर से नेह� चौक पर धरना �दशन�  
िकया गया। 
इस आदोलन म � शािमल आदोलनकता� ं ं
िजला का�ेस कमटेी �भारी रानी ं
अ�वाल, िजला�य� रोिहत सा�वे, 
साउथ �लॉक अ�य� िकशोर धडके 
समते कई पदािधका�रय� व 
काय�कता�ओ को पिलस ने पहले तो ं ु
िगर�तार िकया और िफर �रहा कर 
िदया। 
इस आदोलन म � शािमल काय�कता�ओ ं ं
एव नेताओ का कहना ह ै िक क� � ं ं
सरकार ओबीसी आर�ण को लाग ू
करने म � परी तरह से फेल ह,ै इसीिलए ू

अपनी किमय� को िछपाने म � लगी ह।ै 
गौरतलब ह ैिक शीष � अदालत ने क� � 
सरकार से दशे के ओबीसी समाज क� 
सची क� माग क� थी। लेिकन क� � ू ं
सरकार और त�कालीन रा�य क� 
फडणवीस सरकार ने ये आकड़े ं
सवा��च �यायालय को नह� िदया। इसी 
वजह से रा�य म � �थानीय �वरा�य 
स�थाओ म � राजनीितक आर�ण ं ं
समा� हो गया ह।ै क� � सरकार क� 
ओबीसी िवरोधी नीित के िवरोध म �
शिनवार को राजिष � छ�पित साह� 
महाराज क� जयती को मनाते समय ं
सामािजक �याय िदवस पर क� � म �
भाजपा सरकार के िखलाफ का�ेस ं
पाट� �ारा रा�य�यापी आदोलन का ं
आयोजन िकया गया। इस अवसर पर 

उ�हासनगर पीप�स �रपि�लक पाट� के ु
नगरसेवक व ठाण ेिजला अ�य� �मोद 
टाले ने भी आदोलन का समथ�न िकया। ं
साथ ही का�ेस क� गटनेता नगरसेिवका ं
अजिल सालवे, पव� महापौर मालती ं ू
करोितया, साउथ �लॉक अ�य� 
िकशोर धडके, आशाराम टाक, बाल ू
पगारे, दीपक सोनोने, अिनल िस�हा, 

मनोहर मनजा, वझ��ीन खान, महादवे ु
शलेार, िवशाल सोनवने, िकशोर 
उदासी, नीलेश केदार, रोिहत आ�हाड, 
अ�तर खान, रजीत सा�वे, भागवत ं
तायड़े, समाधान अभोरे, राजेश ं
म�हो�ा , फ�रयाद शखे, िचराग फ�के 
आिद के अलावा बड़ी स�या म �ं
काय�कता� उपि�थत थे।

ED ने �कए कई बड़े खुलासे

Ad³f»f QZVf¸fbJ IYû ¶ffSX ¸ffd»fIYûÔ 
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मबंुई म� कोरोना क� तीसरी 
लहर से �नपटने के �लए 
बीएमसी कर रही �डी

मुंबई म� ��क पड़ा भारी
14 साल के ब�े ने फोन कर होटल ताज म� आतंक� घुसने 

क� बात कही, पु�लस ने एक घंट ेम� �पता के साथ पकड़ा

पवार ने �कया साफ, कां�ेस के �बना कोई वैक��क 
राजनी�तक गठबंधन खड़ा नह� �कया जा सकता

क�मय� को �छपाने म� लगी भाजपा ओबीसी 
आर�ण को बरकरार रखने म� फेल

�ानीय �नकाय� म� OBC 
आर�ण क� मांग को लेकर 

महारा� BJP का �दश�न, 
दवे�� फडणवीस �हरासत म�

पीएम मोदी संग बैठक के 
बाद उमर अ��ुा का 

ऐलान- धारा 370 क� बहाली 
के �मशन से पीछे नह� हट�गे

“�ज़�गी उन अफसान� 
का जीता जागता �प ह,ै 
जो हम खुद को सुनाते 

ह�।“- डॉ. भावना गौतम

मोदी सरकार के 
�खलाफ नए मोच� का 
सच �ा! शरद पवार 

ने बताया सबकुछ

अगले साल गजरात म � िवधानसभा ु
चनाव के साथ ही आम आदमी ु
पाट� ने अपनी राजनीित तेज कर दी 
ह.ै आप म � एक के बाद एक जाने-
माने चहेर� क� ए�ी हो रही ह,ै िजसने ं
आप को राजनीित म � चचा� का 
िवषय बना िदया ह।ैआज सरत म �ू
जाने-माने पाटीदार समाजसेवी और 
कारोबारी महशे सवानी भी आम 

आदमी पाट� म � शािमल हो गए ह।�  
पाट� म � शािमल होने के बाद सवानी 
भावक हो गएसमाज सेवा करना ु
चाहता ह� : सवानीमहशे सवानी ने ं
कहा, "आम आदमी पाट� म �
शािमल होने से पहले, दस म � से पाच ं
लोग� ने मझ ेसलाह दी थी िक अगर ु
आप राजनीित म � जाते ह,�  तो दसरी ू
पाट� आपको परेशान करेगी और 

आपके �यवसाय को �भािवत 
करेगी।" म � सेवा करना चाहता ह� ं
और सेवा करना चाहता ह�। म � एक ं
गरीब आदमी क� झ�पड़ी म � बैठा 
आदमी ह�। जेल गया तो कोई बात ं
नह�, सर पे कफन बाधकर  आया ह� ं
महशे सवानी ने कहा, "म � सेवा 
करना चाहता ह� और इससे कोई ं
फक�  नह� पड़ता िक मझ ेइसके िलए ु

जेल जाना ह ैया नह�।" मझ ेगोली ु
लगने से कोई फक�  नह� पड़ता 
�य�िक मन� े अपना जीवन िजया ह।ै 
समाज के काम म � कभी राजनीित 
नह� करनी चािहए लेिकन अब 
समाज के काम म � राजनीित भी हो 
रही ह।ै इस �कार मन� े आम आदमी 
पाट� को सेवा करते ह�ए दखेा ह ै
इसिलए आप म � शािमल ह�आ 

ह�।भावक  हो गई ं ु ं
सवानीउ�लेखनीय ह ै िक �ेस 
का�� स के दौरान रा�यािभषके  काल ं
का अनभव साझा कर रह े महशे ु
सवानी भावक हो गए। सवानी ने ु
कहा िक उ�ह�ने सौरा�� म � कोरोना 
आइसोलेशन स�टर श� िकया। ु
लेिकन हम � यह सवाल करके क� � 
बद करना पड़ा िक आप िकस पाट� ं
से ता�लक रखते ह � और हम �ु
अनमित नह� दी। मन� े अपनी �ि� म �ु
एक चाचा को मरते दखेा। महशे 
सवानी ने जोर दकेर कहा िक म � िसर 
पर कफन लेकर बाहर आया ह� और ं
जेल जाने को तैयार ह�। म � िद�ली ं
सरकार क� िश�ा और िचिक�सा 
�े� के �दशन�  को दखेकर पाट� म �
शािमल ह�आ ह�।ं

¸f`Ô ÀfSX ´fSX IYRY³f ¶ffÔ²fIYSX Af¹ff, WXc ¦fû»fe 
Jf³fZ IYû °f`¹ffSX: ¸fWXZVf ÀfUf³fe IYe AAP ¸fZÔ 

Vffd¸f»f WXû³fZ IZY ¶ffQ ¶feþZ´fe IYû Jb»fe ¨fb³fü°fe
महशे सवानी ने कहा, "आम आदमी पाट� म� शा�मल होने से पहले, दस म� से पांच लोग� ने मुझे सलाह दी थी �क 
अगर आप राजनी�त म� जाते ह�, तो दसूरी पाट� आपको परशेान करगेी और आपके �वसाय को �भा�वत करगेी।”
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एनसीपी �मख और रा��ीय ु
राजनीित के क�ावर नेता शरद 
पवार के घर पर मगलवार को ह�ई ं
'लाइक माइडेड' लोग� क� बैठक ं
िवप�ी एकता क� िदशा म �
िकतनी बड़ी पहल ह,ै इस सवाल 
पर जाने से पहले यह दखे लेना 
ठीक होगा िक खद इस पहल से ु
जड़े लोग इसे िकतनी अहिमयत ु
द ेरह ेह।�  िजन शरद पवार के घर 
यह बैठक ह�ई, वह खद को ु
मजेबान तक मानने को तैयार 
नह�। कहा जा रहा ह ैिक बैठक के 
िलए आम�ण यशवत िस�हा ने ं ं
भजेा था, इसिलए बैठक उ�ह� क� 
बलाई ह�ई मानी जाएगी। िजनक� ु
बलाई ह�ई बैठक थी, वह भी ु
बैठक के बाद मीिडया के सामने 
नह� आए। जो लोग मीिडया के 
सामने आए, उनक� भी �यादा 
महेनत यही सािबत करने म � लगी 

िक यह कोई 
राजनीितक बैठक 
नह� थी, न ही इसका 
मकसद िवप�ी दल� 
का कोई साझा मोचा� 
वगैरह बनाना था। यह 
भी कहा गया िक भले 
का�ेस से कोई इस ं

बैठक म � शािमल नह� ह�आ, 
लेिकन इसका मतलब यह न 
माना जाए िक यहा का�ेस के ं ं

बगैर िवप�ी एकता क� िखचड़ी 
पकाने का कोई �यास हो रहा था। 
बहरहाल, इन तमाम सफाइय� 
और �प�ीकरण� से बैठक क� 
अहिमयत कम नह� होती, इनसे 
िसफ�  यह अदाजा िमलता ह ैिक ं

िवप� क� राजनीित क� जिटलता 
आज िकतनी बढ़ गई ह।ै पि�म 
बगाल िवधानसभा चनाव के ं ु
नतीज� ने िनि�त �प से िवप�ी 
खमे ेका हौसला बढ़ाया ह।ै उसे 
2024 लोकसभा चनाव� म �ु
स�ा�ढ़ बीजेपी और एनडीए को 
हराने का ल�य अब पहले जैसा 
नाममिकन नह� लग रहा। लेिकन ु
आम चनाव से पहले यपी ु ू
िवधानसभा चनाव म � खासी जोर-ु

आजमाइश होगी। ऐसे म � वे तमाम 
ताकत� जो बीजेपी को स�ा से 
बाहर दखेना चाहती ह,�  अगर 
आपस म � सवाद और सम�वय के ं
स� मजबत कर रही ह � तो यह ू ू
आ�य� क� कोई बात भले न हो, 

मह�वपण � ज�र ह।ै अ�सर ऐसे ू
छोटे-छोटे �यास� का बड़ा 
नतीजा िनकलता ह।ै िद�कत बस 
यह ह ै िक िवप� क� एकजटता ु
या उनम � सम�वय का ल�य महज 
बातचीत से हािसल नह� होने 
वाला। इस �ि�या म � शािमल 
तमाम छोटी-छोटी पािट�या और ं
नेता अपनी-अपनी राजनीितक 
जमीन का िव�तार करने का 
मकसद भी साथ िलए चल रह ेह,�  
जो मौजदा हालात म � आम तौर ू
पर का�ेस क� क�मत पर ही सभव ं ं
ह।ै जािहर ह,ै का�ेस �वे�छा से ं
तो इसे मजर नह� कर सकती। ऐसे ं ू
म � �प� ह ैिक बातचीत, िवचार-
िवमश � और मलेजोल के बीच 
आपस म � शि� परी�ण क� 
�ि�या भी चलती रहगेी। 'त�ह� ु
से दो�ती और त�ह� से लड़ाई' क� ु
मौजदा मजबरी का ही नतीजा ह ैू ू
िक का�ेस को साथ न रखते ह�ए ं
भी साथ बताया जाए और का�ेस ं
अलग रहते ह�ए भी खद को ु
अलग न बताए। बहरहाल, इ�ह� 
जिटलताओ के बीच और ऐसी ं
ही �ि�या से िवप�ी एकता का 
कोई �व�प उभरेगा।
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भारत के यवाओ म � खासकर ु ं
खले �िेमय� म � िपछले डेढ़ 
दशक म � काफ� प�रवतन�  दखेने 
को िमला ह।ै ि�केट के पीछे 
भागने वाले भारतीय यवाओ ु ं
के हाथ म � अब िसफ�  बटै एव ं
गद�  ही नह�, बि�क 
बा�केटबॉल, फटबॉल और ु
हॉक� भी िदख रही ह।ै यही नह� 
एक समय तक �ामीण ��े� 
तक सीिमत रहने वाली 
कबडडी भी अब शहर� म � बने ्
उ�च गणव�ा के मदैान� म �ु
खलेी जा रही ह।ै यह बदलाव 
इस बात का सचक ह ैिक भारत ू
अब म�टी-�पोट� दशे बनने क� 
तरफ अ�सर हो चका ह।ैु
समय के साथ हो रह ेइस सखद ु
प�रवतन�  को जब हम दखे रह ेह,�  

तो मि�त�क म � एक �� भी 
क�धता ह ैिक भारत म � हए�  इस 
बदलाव का कारण �या ह?�  
सामा�य तौर पर इटरनटे और ं
मोबाइल को हम इसक� वजह 
मान सकते ह,�  लिेकन जब हम 
अपने अ�ययन को िव�तार दतेे 
ह,�  तो इसम � बड़ा योगदान 
फ� टेसी �पोट�स का भी िमलता ्
ह।ै फ� टेसी �पोट�स ने भारतीय ्
यवाओ क� अ�य खले� म � �िच ु ं
जगाई ह ै एव भारत क� ं
अथ�� यव�था को बढ़ाने म � भी 
सहयोग िकया ह।ै कम क�मत 
पर मोबाइल और डेटा का 
िमलना एव अ�छी इटरनटे क� ं ं
कनिे�टिवटी के कारण फ� टेसी 
�पोट�स िपछले कछ वष� म �् ु
तजेी से िवकास कर रहा ह।ै
फ� टेसी �पोट�स �या ह?ै्
सही मायने म � कहा जाए तो 
फ� टेसी �पोट�स िवशषे�ता का ्
खले ह,ै िजसम � आपका हन� र 

आपक� जीत तय करता ह।ै 
इसम � �यचअल फड म � िनवशे ू ु ं
करने से �यादा कौशल क� 
आव�यकता होती ह।ै यह बात 
एमआईटी (मसैाचसटेस ु ्
इ�टीटयट ऑफ टे�नोलॉजी) ् ूं
और कोलिबया िव�िव�ालय ं
के शोधकताओ�  �ारा ‘इज़ इट ं
लक और ि�कल?’ शीषक�  से 
�कािशत �रसच � से सािबत 
होती ह।ै इस �रसच � म � कहा गया 
ह ैिक �यचअल फड �बधन से ू ु ं ं
�यादा कौशल क� 
आव�यकता फ� टेसी �पोट�स ्
क� टीम के चयन म � होती ह।ै 
फ� टेसी �पोट�स का आधार ्
वा�तिवक और सजीव 
�सा�रत होने वाले खले ह।�  
इसम � �ितभाग करने वाले लोग 
दोन� टीम� के िखलािड़य� के 
साथ अपनी टीम बनाते ह।�  मचै 
श� होने के बाद टीम म �ु
बदलाव क� अनमित नह� होती ु

ह।ै वा�तिवक मचै म �
िखलािड़य� �ारा िकए गए 
�दशन�  के आधार पर �ितभागी 
को एप म � �वाइट िमलते ह � और ं
इसके बाद नतीजे आते ह।�  
फ� टेसी �पोट�स ऐसे खले होते ह,�  ्
िजनम � खले �शसक अपने हन� र ं
और �ान का बहेतर इ�तमेाल 
करके अपनी वचअ� ल टीम से ु
अ�छा �दशन�  कर सकते ह।�  
इसे लोग अपने दो�त� और 
प�रवार के सद�य� के साथ 
खलेते ह।�  वा�तव म � फ� टेसी 
�पोट�स खले �शसक� क� खले ् ं
म � �िच बनाए रखने का मच ह,ै ं
िजसके मा�यम से खले 
�शसक एक दसरे के सम� ं ू
अपने कौशल का �दशन�  कर 
पाते ह।�  आज कल सब कछ ु
िडिजटल हो गया ह ैजसेै चिैटग, ं
पमेट� , ओटीटी �लटेफॉमस�  इसी 
तरह से फ� टेसी �पोट�स भी खले ्
�शसक� के िलए िडिजटल ं

मा�यम क� तरह काम आता 
ह।ैस�ा या जआ नह� ह ैफ� टेसी ु
�पोट�स फ� टेसी �पोट�स के ् ्
िवरोधी इसके बारे म � जाने बगरै 
ही इसे स�े क� कतार म � खड़ा 
कर दतेे ह।�  इसको हम इस तरह 
से समझ सकते ह � िक प-ेट-�ले ू
फ� टेसी �पोट�स को खलेने के ्
िलए बािलग होना अिनवाय� ह।ै 
जीतने पर िवजतेा को सरकारी 
आईडी �फ दनेा पड़ता ह।ै ू
ऑनलाइन खलेे जाने वाले इस 
खले के 80 �ितशत 
उपयोगकता� िबना िकसी 
उ�साह के इसम � भाग लतेे ह।�  
वह� जो लोग परे जनन के साथ ू ु ू
इस �पोट�स म � िह�सा लतेे ह �्
उनम � से �यादातर लोग 
औसतन 35 �पये म � भाग लतेे 
ह।�  50 �ितशत से अिधक 
उपयोगकता� जीतते ह।�  फ� टेसी 
�पोट�स िवशषे�ता का खले ह।ै ्
आईआईएम बग� ल�, ु

एमआईटी और कोलिबया ं
यिनविसट� ी का गहन अ�ययन ू
इस बात क� पि� करते ह।�  साल ु
2017 म � पजाब और ह�रयाणा ं
हाईकोट� ने कहा था िक 
ऑनलाइन खले� क� 
�ितयोिगता म � भागीदारी ज�री 
होती ह,ै िजसम � कौशल, िनणय�  
और िववके का समावशे हो, 
उ�ह � ‘ि�कल का खले’ माना 
जाना चािहए। इसके साथ ही 
हाईकोट� ने यह भी कहा था िक 
िजन �ितयोिगताओ म � पया��  ं
कौशल शािमल ह,ै वह जआ ु
नह� होता ह।ै ऐसी 
�ितयोिगताए �यावसाियक ं
गितिविधया ह,�  जो सिवधान के ं ं
अन�छेद 19 (1) (छ) का ु
िह�सा ह।�  बॉ�बे और राज�थान 
हाईकोट� भी कछ इसी तरह के ु
आदशे द ेचके ह।�  इस सबध म �ु ं ं
हाईकोट� क� िट�पिणया ं
िब�कल सही ह,�  �य�िक ु

फ� टेसी खले� म � आपक� 
ि�कल, आपक� चतराई और ु
आपक� कशलता के बाद ही ु
सफलता िमलती ह।ै यािन ऐसे 
खले� म � आपक� मौजदगी ू
होती ह,ै आप शािमल होते ह �
या आप इसका िह�सा होते ह।�  
हा ज�रत इस बात क� ह ैिक ं
क� � सरकार को इसके िलए परे ू
दशे म � एक गाइड लाइन बनानी 
चािहए। 
िजससे हर रा�य म � इन खले� के 
िलए एक िनयम ह�। इससे 
रा�य� को, क� � को, फ� टेसी 
�पोट�स ऑपरेटस� को और ्
�पोट�स फै�स को भी फायदा ्
होगा। फ� टेसी �पोट�स कपिनय� ् ं
ने हाल के िदन� म � अपने 
�लटेफॉम � पर पारदिशत� ा रखने 
के िलए काफ� काम िकया ह।ै 
साथ ही पडे कॉ�टे�ट म � भी 
सभी ज�री िनयम� का पालन 
होता ह।ै पमेट�  गटेवे को लकेर 

सभी काननी �ि�याओ का ू ं
�यान रखा जाता ह।ै इसक� 
सबसे खास बात ये ह ैिक इसम �
�ितभागी जो टीम बनाता ह ैवो 
सबको िदखती ह ै और दसर� ू
क� टीम भी �ितभागी को 
िदखती ह।ै इससे पारदिशत� ा 
और �यादा बढ़ जाती ह।ै इतना 
ही नह� जो भी �ितभागी इस 
खले म � �ाइस मनी जीतता ह,ै 
उसक� जानकारी सभी को 
िमलती ह।ै इसिलए इसम � टै�स 
चोरी जसैी आशका ह ैही नह�। ं
यही नह� �व-िनयामक के �प 
म � फेडरेशन ऑफ इिडयन ं
फ� टेसी �पोट�स ्
(एफआईएफएस) 
उपयोगकताओ�  और ऑपरेटर� ं
के िहत� क� र�ा करती ह।ै 
एफआईएफएस �व-िनयमन 
और प�रचालन क� द�ता के 
उ�च मानक� को �थािपत कर 
रहा ह।ै

िव� पया�वरण िदवस पर सय� ं ु
रा�� सघ ने पा�रि�थितक� त� ं ं
पनब�हाली दशक क� श�आत ु ु
क� ह।ै इस वष � का थीम भी यही 
रखा गया ह।ै सय� रा�� सघ के ं ु ं
महासिचव एटोिनयो गटेरेस ने ं ु
िव� पया�वरण िदवस क� पव� ू
स�या पर इसक� घोषणा करते ं
ह�ए एक वीिडयो सदशे जारी ं
िकया। अपने सबोधन म � �ी ं
गटेरेस ने जैव िविवधता को हो ु
रह ेनकसान, जलवाय प�रवत�न ु ु
और तेजी से बढ़ते �दषण – इन ू
तीन �मख पया�वरणीय ु
सम�याओ पर िवशषे जोर ं
िदया। उ�ह�ने कहा िक अब तक 
के वै�ािनक अ�ययन� के 
आधार पर कहा जा सकता ह ै
िक आने वाले 10 साल हमारे 
िलए बह�त मह�वपण � ह।�  यह ू
अविध जलवाय से जड़ी ु ु
आपदाओ को टालने का ं
अितम अवसर होगा। �ी गटेरस ं ु
ने कहा क� इस आपदा को 

टालने के िलए सभी सरकार�, 
उ�म� और �यवसाय जगत से 
जड़े लोग�, िसिवल सोसायटी ु
और हम सब को िमलकर 
योगदान करना होगा। उ�ह�ने 
आगे कहा िक सतत िवकास के 
ल�य को �ा� करने के िलए यह 
सामिहक िज�मदेारी बनती ह।ै ू
सय� रा�� सघ �मख क� इतनी ं ु ं ु
�प� चतेावनी को �यान म �
रखकर �या हम ये उ�मीद कर 
सकते ह � िक हम अपनी नीितय�, 
रणनीितय� और काय��णाली म �
कोई बड़ा और मलभत बदलाव ू ू
लाएगे? यिद हम अपने अतीत ं
के आचरण और पहले ली गई 
�ित�ाओ का ह� दखे � तो ं
इसक�बह�त स�भावना नह� 
िदखती।बात कर� सतत िवकास 
क� अवधारणा क� तो इसका 
नारा हम 30 से भी �यादा वष� 
से दतेे आ रह ेह।�  इस श�द क�, 
�ासिगक स�दभ � म � उ�पि� ं
‘हमारा साझा भिव�य’ नामक 

एक द�तावेज से ह�ई थी, जो 
�टल�ड आयोग �ारा िदया गया ं
था। इस आयोग ने 1987 म �
पया�वरण और िवकास पर 
सय� रा�� सघ म � पेश अपनी ं ु ं
�रपोट� म � सतत िवकास क� 
अवधारणा पेश क� थी। सतत 
िवकास, यानी वह िवकास जो 
भिव�य क� पीिढ़य� क� अपनी 
ज�रत� को परा करने क� �मता ू
से समझौता िकए िबना वत�मान 
पीढ़ी क� ज�रत� को परा करता ू
ह।ै 
िनि�त तौर पर सै�ाितक ं
�ि�कोण से िवकास क� इससे 
बेहतर कोई अवधारणा नह� हो 
सकती। इसके बाद के घटना�म 
को अगर हम दखे � तो इसे लाग ू
करने क� इ�छा शि� का 
अभाव �प� प�रलि�त होता ह ै
और इसीिलए यह केवल 
मह�वपण � िदवस� पर और ू
स�मलेन� म � दहराया जाने वाला ु
जमला बनकर रह गया ह ैिजसे ु

हर बार नये नये पहनावे म � ( 
स�दर गढ़े श�द� म)े दिनया के ु ु
सामने ��तत िकया जाता ह,ै ु
केवल यह जताने के िलए िक 
हम सम�या के �ित सजग ह �
और कछ ठोस काम कर रह ेह।�ु
पया�वरण और िवकास पर 
1992 म � �रयो डी जेनेरो म �
आयोिजत प�वी िशखर ृ
स�मलेन के मा�यम से भी 
सय� रा�� सघ ने सतत िवकास ं ु ं
क� अवधारणा के िलए 
�ितब�ता दोहराई। इसके 
प�ात सन 2002 म � दि�ण 
अ��का के जोहासबग� म � प�वी ृं
स�मलेन का आयोजन ह�आ। 
इस स�मलेन म � सभी दशे� का 
पया�वरण सर�ण पर �यान ं
आकिषत�  िकया गया। �रयो डे 
जेने�रयो म � 2012 म � सय� रा�� ं ु
सतत िवकास स�मलेन का 
आयोजन ह�आ। इस स�मलेन म �
एक ऐसे भिव�य क� क�पना क� 
गई िजसम � सभी क� 

पा�रि�थितक� एव आिथ�क ं
अवसर उपल�ध कराने क� 
�ितब�ता थी। स�मलेन के 
िन�कष� पर 180 दशे� ने अपनी 
सहमित दी।
इसके बाद वष � 2015 म � सतत 
िवकास िशखर स�मलेन म � 193 
दशे� के बीच सतत िवकास के 
िलए एज�डा 2030 पर सहमित 
बनी। इसका उ��ेय वष � 2030 
तक अिधक सप�न, अिधक ं
समतावादी और अिधक 
सरि�त िव� क� रचना करना ह ैं
। और अब सय� रा�� सघ ं ु ं
�मख ने एक बार िफर 10 वष� ु
क� समय सीमा तय क� ह।ै
िपछले लगभग 35 वष� म � हम 
जब ये स�मलेन आयोिजत कर 
नए द�तावेज और नार� का 
सजन कर रह ेथे तो हमारी धरती ृ
माँ और �कित िकस वेदना से ृ
गजर रही थी, आइए इ�ह� ु
स�थाओ के आकड़े और ं ं ं
�ितवेदन� क� नजर� से दखेते ह।�  

आईपीसीसी क� एक िवशषे 
�रपोट� के अनसार 1970 के बाद ु
से वैि�क औसत तापमान 1.7 
िड�ी सेि�सयस �ित शता�दी 
क� दर से बढ़ा ह।ै �रपोट� के 
मतािबक उ�सज�न क� वत�मान ु
दर यिद बरकरार रही तो �लोबल 
वािमग�  2030 से 2052 के बीच 
1.5 िड�ी सेि�सयस को पार 
कर जाएगा। मानवीय 
ि�याकलाप� से प�रवत�न क� ये 
वैि�क दर� भ – भौितक�य या ू
जीवमडल बल� �ारा सचािलत ं ं
प�रवत�न क� उन दर� से कह� 
अिधक ह ै िजसने अतीत म �
प�वी �णाली ��ेपव� को ृ
बदल िदया ह।ै यहा तक   िक ं
अचानक ह�ई भभौितक�य ू
घटनाओ से उ�प�न उ�सज�न भी ं
मानव-जिनत प�रवत�न क� 
वत�मान दर� से कम ह।�  नेशनल 
ओशिनक एड एटमॉ�फे�रक ं
एडिमिन��ेशन, यएसए क� ू
2020 क� वािषक�  जलवाय ु

�रपोट� के अनसार 1880 के बाद ु
से भिम और सम� के सय� ू ु ं ु
तापमान म � 0.13 िड�ी 
फ़ारेनहाइट (0.08 िड�ी 
सेि�सयस) �ित दशक क� 
औसत दर से वि� ह�ई ह।ै ृ
हालािक 1981 के बाद से वि� ृं
क� औसत दर (0.18 िड�ी 
सेि�सयस / 0.32 िड�ी 
फारेनहाइट) इससे भी दोगने से ु
अिधक रही ह।ै जैव िविवधता 
के सबध म � 2019 क� सय� ं ं ं ु
रा�� सघ म � ��तत �ितवेदन ं ु
अ�यत मह�वपण � जानकारी ं ू
दतेा ह।ै 
इसका साराश वष � 2019 म �ं
पे�रस म � आई पी बी ई एस क� 
बैठक के सातव� स� म � 29 
अ�ैल से 7 मई के बीच 
अनमोिदत क� गई थी। इस ु
�रपोट� म � कहा गया ह ैिक धरती 
पर लगभग दस लाख जानवर� 
और पौध� क� �जाितय� पर 
िवल� होने का खतरा ह ैऔर ु

कछ तो आनेवाले कछ दशक� ु ु
म � ही िवल� हो सकते ह।�  ऐसा ु
पहले मानव इितहास म � कभी 
नह� ह�आ। एफ ए ओ तथा य एन ू
ई पी क� 2020 म � पेश िव� क� 
वन� क� ि�थित पर �रपोट� म �
कहा गया ह ैिक 1990 के बाद 
से 420 िमिलयन ह�ेटेयर भिम ू
पर वन �े� को काटा जा चका ह ैु
और अब इस भिम का उपयोग ू
अ�य काय� के िलए हो रहा ह।ै 
ऐसा तब जबिक िपछले तीन 
दशक� म � वन� क� कटाई दर म �
कमी आई ह।ै एक अनमान के ु
अनसार 2015 और 2020 के ु
बीच वन� क� कटाई क� दर �ित 
वष � 10 िमिलयन ह�ेटेयर के 
आसपास थी जो 1990 के 
दशक म � �ित वष � 16 िमिलयन 
ह�ेटेयर क� तलना म � कम ह�ई ह।ैु

कोरोना महामारी का िशकार हए�  
लोग� के प�रवार� को सहायता दनेे 
के सवाल पर क� � सरकार का �ख 
हरैान करता ह।ै पहले तो उसने 
कहा िक इतना बड़ा खच � उठाना 
उसके बते क� बात नह� ह।ै बाद म �ू
इस पर �प�ीकरण दतेे हए�  सरकार 
ने माना िक सम�या ससाधन� क� ं
कमी क� नह� ह।ै पसेै तो 
उसके पास ह,�  लिेकन वह 
इ�ह � �वा��य ढाच े को ं
द��त करन,े ऑि�सजन ु
और टीके क� िनबाध�  
स�लाई सिनि�त करने और ु
अथ�� यव�था क� र�तार 
तजे करने जसेै काय� म �
लगाना चाहती ह।ै �वा��य 
ढाचा मजबत करने और ं ू
अथ�� यव�था को पटरी पर 
लाने जसेै उ��ेय� क� 
अहिमयत से भला कौन 
इनकार कर सकता ह,ै ये 
काम सरकार क� �ाथिमकताओ ं
म � होने ही चािहए, लिेकन सवाल 
इस मा�यता पर ज�र उठता ह ैजो 
यह सकेत द े रही ह ै िक अगर ं
कोरोना से पीिड़त ज�रतमद ं
प�रवार� को मदद दी जाएगी तो 

सरकार इन बड़े उ��ेय� पर काम 
नह� कर पाएगी। �यान रह े िक 
कोरोना से हई�  मौत� के मामले म �
सबिधत प�रवार� को �ित प�रवार ं ं
4 लाख �पये मआवजा दनेे का ु
��ताव िवचाराधीन ह।ै यह भी 
कहा जा चका ह ै िक अगर यह ु
बहत�  �यादा ह ैतो सरकार अपनी 

तरफ से कोई रािश बताए, िजससे 
इन प�रवार� क� मदद हो जाए और 
उस पर अस� बोझ भी न पड़।े 
सरकार ने कहा भी ह ैिक वह इस 
पर िवचार कर रही ह ै िक रकम 
िकतनी हो। तब तक अगर 4 लाख 

�पये को अितम मान कर चल� ं
और कोरोना से हई�  मौत� क� 
स�या पाच लाख मान ल-�  वसेै ं ं
आिधका�रक तौर पर िफलहाल 
यह आकड़ा चार लाख से कम ही ं
ह-ै तो भी रकम होती ह ै20,000 
करोड़ �पय।े यह दशे के जीडीपी 
के एक फ�सदी का एक हजारवा ं

िह�सा ह।ै यह कहना हा�या�पद ह ै
िक सरकार इतने बड़े खच � का 
बोझ नह� उठा सकती। यह मान 
लनेा भी तक� सगत नह� होगा िक ं
मदद के �प म � दी गई यह रािश 
पानी म � चली जाएगी और इसका 

अथ�� यव�था को खड़ा करने म �
कोई योगदान नह� होगा। िजन 
प�रवार� तक भी यह मदद पहच� गेी, ं
वे िनि�त �प से इस रकम को 

खच � कर�ग,े िजससे बाजार म �
माग पदैा होगी। यह शयेर ं
बाजार क� उठा-पटक क� 
भट�  नह� चढ़ने वाली। दसरे ू
श�द� म,�  िजसे सरकार का 
एक िवभाग मआवजा मान ु
रहा हो, उसे दसरा िवभाग ू
आिथक�  पकेैज के �प म �
दखे सकता ह।ै वसेै भी 
महामारी से पीिड़त आबादी 
को सरकार क� तरफ से कोई 
मदद दनेी ह ैया नह�, यह परी ू
तरह से राजनीितक सवाल 
ह।ै िव�ीय अनशासन से ु

जड़ी सामा�य कसौिटय� को ु
असाधारण चनौितय� के मौजदा ु ू
दौर म � िकस हद तक मा�य या 
अमा�य करना ह,ै यह तय करना 
भी आज राजनीितक नते�व क� ृ
एक अहम िज�मदेारी हो गई ह।ै

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

�वप�ी एकता पर सवाल सरकार द ेमआुवजा

�क�त का नह�, कौशल का खले ह ैफट� सेी �ो�स�

पय�वरण सरं�ण क� ��त�ा �कतनी स�ी?
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मबई, भारतीय जनता पाट� ंु
(बीजेपी) क� महारा�� इकाई ने 
�थानीय िनकाय� म � अ�य िपछड़ा 
वग� (ओबीसी) के िलए आर�ण 
बहाल करने क� माग को लेकर ं
शिनवार को रा�यभर म � ‘च�का 
जाम’ िकया। इस दौरान दवे�� 
फडणवीस समते अ�य बीजेपी 
काय�कता�ओ को िहरासत म �ं
लेकर बाद म � �रहा कर िदया गया। 
पाट� ने पहले घोषणा क� थी िक 
वह रा�य भर म � 1,000 �थान� पर 
िवरोध �दशन�  करेगी।
िवधानसभा म � िवप� के नेता 
दवे�� फडणवीस ने अपने गह ृ
िजले नागपर म � िवरोध �दशन�  म �ु
िह�सा िलया, जबिक िवधान 
प�रषद म � िवप� के नेता �वीण 
दारेकर ठाण ेम � �दशन�  म � शािमल 
ह�ए। इन �दशन� � के कारण ठाण े
को मबई से जोड़ने वाला सड़का ंु
माग� कछ दरे के िलए बािधत हो ु

गया। भिव�य म � बड़े �दशन�  का 
ऐलान
दवे�� फडणवीस को िहरासत म �
िलया गया और बाद म � �रहा कर 
िदया गया। पण े म � �दशन�  का ु
नेत�व करने वाली पव� म�ी ृ ू ं
पकजा मडे ने कहा िक यिद ं ंु
बीजेपी क� माग परी नह� होती ह,ै ं ू
तो पाट� भिव�य म � और बड़े 
�दशन�  करेगी।
पकजा मडे ने लगाया आरोपं ंु
पकजा मडे ने आरोप लगाया िक ं ंु
रा�य म � महा िवकास अघाड़ी 
(एमवीए) सरकार ओबीसी के 
राजनीितक आर�ण को बरकरार 
रखने म � नाकाम रही। मडे ने कहा, ंु
'सरकार ओबीसी आर�ण को 
हािसल करने म � नाकाम रही, जो 
िक समदाय के उ�थान के िलए ु
आव�यक ह।ै’
'चनाव आयोग से कर� चनाव र� ु ु
करने क� माग’ं

मडे ने आरोप लगाया िक जब ंु
ओबीसी आर�ण सबधी ं ं
मामला अदालत म � लिबत था, ं
तब रा�य सरकार सहकारी �े� म �
चनाव सिहत िविभ�न चनाव� को ु ु
टालती रही और अदालत ने जब 
आर�ण समा� कर िदया, उसे 
बाद ही चनाव� क� घोषणा क� ु
गई। उ�ह�ने कहा, 'हम माग कर ं
रह े ह � िक ओबीसी आर�ण 
बहाल िकया जाए और तब तक 
कोई चनाव नह� होना चािहए। ु
हम चाहते ह � िक सरकार चनाव ु

�थिगत करने क� माग को लेकर ं
हमारे साथ िमलकर चनाव ु
आयोग से सपक�  करे।’ं
'िबना आर�ण चनाव नह� होने ु
दग� े’पकजा मडे ने कहा िक अगर ं ंु
ओबीसी आर�ण के िबना 
चनाव होते ह,�  तो हम और बड़ा ु
िवरोध �दशन�  कर�गे। यह 'च�का 
जाम' िसफ�  एक �ेलर ह।ै एक 
अ�य बीजेपी नेता और रा�य के 
पव� म�ी िगरीश महाजन और ू ं
िवधायक मगल �भात लोढ़ा ने ं
इस मामले को लेकर मबई म �ंु

रा�य सिचवालय ‘म�ालय’ के ं
बाहर िवरोध �दशन�  िकया।
बीजेपी-िशवसेना सरकार ने 
2019 म � �थानीय िनकाय� म �
ओबीसी को राजनीितक 
आर�ण िदया था, लेिकन 
उ�चतम �यायालय ने कहा िक 
महारा�� म � सबिधत �थानीय ं ं
िनकाय� म � ओबीसी के िलए 
आर�ण, अनसिचत जाित, ु ू
अनसिचत जनजाित एव ु ू ं
ओबीसी के िलए आरि�त कल ु
सीट� के 50 फ�सदी से अिधक 
नह� हो सकता।
स�ीम कोट� र� कर चक� ह ैु ु
अिधसचनाएू ं
शीष � अदालत ने महारा�� िजला 
प�रषद और पचायत सिमित ं
अिधिनयम 1961 के भाग 12 
(2) (सी) क� �या�या क� थी। 
स�ीम कोट� ने ओबीसी के िलए ु
सबिधत �थानीय िनकाय� म �ं ं

सीट� का आर�ण �दान करने 
क� सीमा से सबिधत रा�य चनाव ं ं ु
आयोग क� वष � 2018 और 
2020 म � जारी अिधसचनाओ ू ं
को र� कर िदया था।
उपचनाव �थिगत करने क� मागु ं
बीजेपी का आरोप ह ैिक एमवीए 
सरकार क� िनि��यता के कारण 
यह आर�ण र� ह�आ। रा�य 
िनवा�चन आयोग (एसईसी) ने 
धले, नदरबार, वािशम, अकोला ु ं ु
और नागपर िजल� म � उपचनाव� ु ु
क� घोषणा क� ह ै और िजला 
प�रषद क� 85 सीट� और 144 
पचायत सिमित सीट� के िलए ं
चनाव होने जा रह ेह।�  ु
बीजेपी ने श�वार को माग क� ु ं
िक रा�य सरकार उ�चतम 
�यायालय का त�काल �ख कर 
पाच िजल� म � िजला प�रषद ं
उपचनाव �थिगत करने का ु
अनरोध करे।ु

मबई, �वत�न िनदशेालय (ED) ंु
ने मनी लॉि��ग के केस म �ं
पछताछ के िलए महारा�� के पव� ू ू
गहम�ी अिनल दशेमख को ृ ं ु
शिनवार को पेश होने का समन 
जारी िकया था। लेिकन दशेमख ु
ईडी के द�तर नह� पह�च े और ं
वक�ल� के ज�रए िकसी अ�य 
िदन पेश होने का समय मागा ह।ै ं
100 करोड़ �पए क� �र�त के 
आरोप� से जड़े धनशोधन मामले ु
म � पछताछ के िलए दशेमख को ू ु
बलाया गया था। �वत�न ु
िनदशेालय क� पछताछ के ू
िसलिसले म � दशेमख के वक�ल ु
जयवत पािटल ने बताया, 'हमने ं
�वत�न िनदशेायल को 
ऐि�लकेशन दकेर उन द�तावेज� 
को तैयार करने क� माग क� ह ैं
िजसके आधार पर सवाल िकया 

जाना ह।ै जाच क� आधार के बारे ं
म � हम � कोई भी जानकारी नह� ह।ै 
इसिलए हम पछताछ के िलए ू
हािजर नह� हो सकते ह।�  अब ईडी 
को इस पर फैसला लेना होगा।’ 
इससे पहले मनी लॉि��ग केस म �ं
अिनल दशेमख को समन जारी ु
करके उनसे शिनवार को जाच ं
एज�सी के सम� पेश होने को 
कहा। अिधका�रय� के अनसार ु

एनसीपी नेता को यहा बलाड� ं
ए�टेट इलाके म � ईडी काया�लय म �
मामले के जाच अिधकारी के ं
सम� पेश होने का आदशे जारी 
िकया था। समन को धनशोधन 
रोकथाम कानन (पीएमएलए) के ू
तहत जारी िकया गया और 
दशेमख को िदन म � 11 बजे तक ु
पेश होने का समय िदया गया था। 
क� �ीय एज�सी ने दशेमख के िनजी ु

सिचव सजीव पलाडे और िनजी ं ं
सहायक कदन िशद ेको श�वार ंु ं ु
रात िगर�तार िकया था। इससे 
पहले, ईडी ने मबई और नागपर म �ंु ु
दशेमख, पलाडे और िशद े के ु ं ं
प�रसर� पर छापे मारे थे। छापेमारी 
के बाद पलाडे और िशद ेको ईडी ं ं
काया�लय लाया गया। 
अिधका�रय� ने बताया िक दोन� 
को शिनवार को मबई म � िवशषे ंु
पीएमएलए अदालत म � पेश 
िकया जाएगा, जहा ईडी उनसे ं
पछताछ के िलए उनक� िहरासत ू
का अनरोध करेगी। सीबीआई ने ु
बबई उ�च �यायालय के आदशे ं
पर एक िनयिमत मामला दज� 
करने के बाद �ारिभक जाच श� ं ं ु
क� थी, िजसके बाद दशेमख एव ु ं
अ�य के िखलाफ ईडी ने मामला 
दज� िकया।

मबई,  मबई म � फज� कोिवड ंु ं ु
टीकाकरण का िशकार ह�ए लोग� 
को सलाइन वॉटर का इज�े शन ं
िदया गया था। जाच म � यह हरैान ं
कर दनेे वाली बात सामने आई ह।ै 
कई जगह� पर फज� कोिवड-19 
टीकाकरण क� प चलाने वाले 
िगरोह क� जाच के िलए पिलस ने ं ु
एक िवशषे  जाच दल का गठन ं
िकया ह।ै एक व�र� अिधकारी ने 
श�वार को बताया िक इस ु
मामले म � अब तक 10 लोग� को 
िगर�तार िकया जा चका ह।ै वह� ु
कोलकाता म � फज� व�ै सीनेशन 
�ाइव के िशकार लोग� ने 
�वा��य सबधी िशकायत� क� ह।�ं ं
अिधकारी ने बताया िक पिलस ु

क� जाच म � यह भी पता चला ह ैं
िक इन िशिवर� म � कोिवड-19 
टीके के नाम पर 'सलाइन वॉटर' 
(नमक�न पानी) का इज�े शन ं
िदया जा रहा था। उ�ह�ने कहा िक 
टीकाकरण श�क के नाम पर ु
लोग� से वसले गए कल 12.40 ू ु
लाख �पये और एक कार बरामद 
क� गई थी। सय� पिलस आय� ं ु ु ु
(कानन �यव�था) िव�ास नागरे ू ं
पािटल ने कहा, 'श�आती जाच ु ं
म � पता चला िक आरोिपय� ने 
सलाइन वॉटर का इज�े शन िदया ं
था। कछ लोग� ने िशकायत क� ु
थी िक िशिवर म � �योग क� जाने 
वाली शीिशय� क� सील टटी ह�ई ू
थी। आरोिपय� ने इन िशिवर� म �

लोग� को िजस खतरे म � डाला, 
उसके म�नेजर कई धाराओ ं
समते , धारा 308 म � मामला दज� 
िकया गया ह।ै' पािटल ने कहा िक 
मबई म � 25 मई और छह जन के ंु ू

बीच ऐसे नौ िशिवर लगाए गए थ।े  
इसके सबध म � िविभ�न पिलस ं ं ु
थान� म � सात मामले दज� िकए गए 
ह।�  कोलकाता म � भी टीका लगाने 
वाले िचता म � कोलकाता के ं

क�बा इलाके म � दस िदन चले 
फज� व�ै सीनेशन क� प म � टीका 
लगाने वाले लोग अब ट�शन म � ह।�  
िस�यॉ�रटी गाड� कौिशक दास 
को टीका लगने के दस िदन बाद 

भी बाह म � दद � ह,ै वह� गिहणी ृं
मौसमी पाल को बराबर िसरदद �
हो रहा ह।ै यह क� प दबेजन दबे ने ं
लगाया था िजसे पिलस िगर�तार ु
कर चक� ह।ै इसी क� प म � टीएमसी ु

सासद और बगाली ऐ��ेस िममी ं ं
च�वत� ने भी टीका लगवाया 
था। आरोपी दबेजन ने लोग� को ं
�पतिनक क� डोज लगाने क� ू
बात कही थी। हालािक यह �ॉड ं
सामने आने के बाद अब लोग इस 
िचता म � ह � िक उ�ह � आिखर ं
लगाया �या गया था। पिलस का ु
कहना ह ै िक दबेजन मानिसक ं
�प से अि�थर लगता ह।ै फज� 
व�ै सीन केस के िलए SIT बनी
फज� व�ै सीन केस क� जाच के ं
िलए मबई पिलस ने डीसीपी र�क ंु ु
के अिधकारी िवशाल ठाकर के ु
नेत�व म � एक एसआईटी बनाई ह।ै ृ
इस केस म � श�वार को चारकोप ु
के एक अ�पताल के दो लोग� को 

भी िगर�तार िकया गया। 
बीएमसी ने भी अब सोसायिटय� 
म � टीकाकरण करने से पहले 
�ाइवटे  व�ै सीनेशन सट� र को वॉड� 
के मिेडकल अफसर� को 
जानकारी दनेा अिनवाय� िकया ह।ै
जाच म � यह बात सामने आई ह ैं
िक आरोिपय� ने एक �ाइवटे  
अ�पताल से व�ै सीन क� 38 
शीिशया खरीद�। िगरोह के कछ ं ु
लोग� ने काफ� खाली शीिशया ं
एक दवा कपनी के ज�रए भी ं
मनेैज क�। व�ै सीन क� खाली 
शीिशय� म � िडि�टल वॉटर भरकर 
फज� टीका लगाया गया। यह 
टीका लगाने वाल� को कोई 
साइड इफे�ट नह� ह�आ।

महारा�� ��ाचार िनरोधक �यरो ू
(A C B )  ने मबई पिलस से ंु ु
बखा�� त िकए गए अिधकारी 
सिचन वझ ेके िखलाफ आय से 
अिधक सपि� के मामले म � जाच ं ं
श� कर दी ह।ै एक अिधकारी ने ु
श�वार को बताया िक यह खली ु ु
जाच ACB के महािनदशेक के ं
आदशे पर श� क� गई ह।ै उ�ह�ने ु
बताया, 'एसीबी अिधकारी वझ े
क� चल एव अचल सपि� क� ं ं
जाच करने के साथ ही उनक� ं
सपि� के �ोत� क� जाच करेगी।' ं ं
वझ े को 25 फरवरी को दि�ण 
मबई म � उ�ोगपित मकेश अबानी ंु ु ं
के घर के बाहर िव�फोटक� से भरी 
एसयवी रखने के मामले म � और ू
बाद म � ठाण े िनवासी कारोबारी 
मनसख िहरेन क� ह�या के मामले ु
म � किथत भिमका के िलए नशेनल ू
इविे�टगशेन एजस� ी (एनआईए) ने ं
इस साल माच � म � िगर�तार िकया 
था। वझ ेके खाते म � िमले ह � डढ़े 
करोड़ �पए अिधकारी ने बताया 
िक मामले म � NIA क� जाच के ं
दौरान, वझ े�ारा श� क� गए एक ु
कपनी के बक�  खाते म � डढ़े करोड़ ं

�पये िमले थ।े यह बात भी सामने 
आई िक वझ ेने िपछले कछ िदन� ु
म � एक सहयोगी को कल 76 ु
लाख �पए किथत तौर पर िदए 
थ।ेवझ े क� िगर�तारी के बाद, 
NIA ने िवशषे अदालत को 
बताया िक वह इस रािश का �ोत 
पता लगाना चाहती ह ैऔर यह 
जाचना चाहती ह ैिक वह खद के ं ु
िलए वसली कर रह ेथे या दसर� के ू ू
िलए। क� �ीय जाच एजस� ी ने कहा ं
िक वह यह भी पता लगाना 
चाहती ह ै िक वझ े के �तर के 
िकसी अिधकारी के पास इतना 
पसैा कहा से आया। अिधकारी ने ं
कहा, 'पव� म � वझ े के िखलाफ ू
�र�तखोरी और आय से अिधक 
सपि� रखने क� दो गमनाम ं ु
िशकायत� क� गई थी।’ं

मबई, लोकल �ेन� के अभाव म �ंु
कई लोग ऑटो टै�सी या ऐप 
बे�ड �ाइवेट टै�सी का सहारा ले 
रह ेह।�  काली पीली टै�सी और 
ऑटो म � याि�य� क� स�या को ं
लेकर कोई सशय नह� ह,ै लेिकन ं
ऐप बे�ड टै�सी लेने पर �ाहक� 
और टै�सी �ाइवर के बीच 
तकरार क� िशकायत� िमल रही ह।�  
दरअसल, महारा�� म � कई िजल� 
का लेवल कोरोना स�मण के ं
िहसाब से अप�ेड हो रहा ह।ै 
लेवल िनकालने के िलए सरकार 
ने एक फॉमल� ा बनाया ह,ै िजसके ू
आधार पर ऐप बे�ड टै�सी वाल� 
ने याि�य� क� स�या 4 तक कर ं
दी ह।ै ए�ीगेटर कैब सिव�स क� 
यिनयन का कहना ह ै िक ऐप म �ू
बिकग के दौरान लोग� को 4 ु ं
या�ी िदख रह ेह � और जब टै�सी 
िपक अप के िलए आती ह,ै तब 
�ाइवर दो याि�य� को ही लेता ह।ै 
ऐसे म � बिकग कराने वाले पैस�जस� ु ं

से रोजाना झगड़े क� िशकायत� 
िमल रही ह।�  
महारा�� रा�य रा��ीय कामगार 
सघ के शाहनवाज ह�सैन का ं
कहना ह ै िक कपिनय� क� इस ं
भल के कारण �ाइवर को ू
भगतना पड़ रहा ह।ै िपक अप ु
पॉइट पर झगड़ा होने के बाद या�ी ं
टै�सी छोड़ दतेे ह,�  �ाइवर का 
ईधन भी �यथ� होता ह ैऔर सौदा ं
महगा पड़ता ह।ै नह� हो रही ह ैं
सनवाई ह�सैन ने बताया िक ु
उ�ह�ने कई बार सोशल मीिडया 
के ज�रए और अ�य मा�यम से 
कपिनय� से सपक�  िकया, लेिकन ं ं
उनक� ओर से कोई सनवाई नह� ु
हो रही ह।ै कपिनय� �ारा ं
नजरअदाज करना और सरकार ं
के �ितबध� के बीच �ाइवर िपस ं
रहा ह।ै कई बार पैस�जर उ�ह � झगड़े 
के बाद िन�न रेिटग दतेे ह,�  ं
िजसका असर उनके िबजनेस पर 
पड़ रहा ह।ै

मबई, मबई म � फज� वै�सीनेशन के मामले म � अभी तक 8 लोग� को ंु ं ु
िगर�तार िकया गया ह।ै बॉ�बे हाई कोट� म � महारा�� सरकार ने बताया ह ै

िक मबई म � नौ अलग-अलग टीकाकरण िशिवर� म � 2,053 लोग फज� ंु
वै�सीन का िशकार ह�ए ह।�  बो�रवली म � 514, कािदवली म � 398, ं
वस�वा म � 365, लोअर परेल म � 207 और मालाड म � 30 लोग� को 

फज� टीका लगाने के मामले सामने आए ह।�  फेक वै�सीनेशन मामले म �

8 लोग� को अब तक िगर�तार िकया गया ह।ै िशवम अ�पताल से 

वै�सीन क� डोज स�लाय होने के बात सामने आई ह,ै िजसम �

अ�पताल के 2 लोग� को िगर�तार िकया गया ह।ै अब तक 7 जगह� पर 

एफआईआर दज� िकया गया ह।ै वै�सीनेशन के सभी 9 कै�प के 

आयोजन म � एक ही रैकेट के इ�वॉ�वमट�  क� बात अब तक िक जाच म �ं
पता चली ह।ै 12 लाख 40 हजार रकम ज�त, फेक कै�प के िलए 

इ�तेमाल क� गई कार ज�त क� गई। अब तक 2000 लोग� को फेक 

वै�सीन दी गई। �यादातर सलाइन वॉटर वै�सीन क� जगह दी गई। अब 

तक 400 गवाह� के बयान� के आधार पर कई एफआईआर दज� क� गई 

ह।�  

�ानीय �नकाय� म� OBC आर�ण क� मांग को लेकर 
महारा� BJP का �दश�न, दवे�� फडणवीस �हरासत म�

�वत�न �नदशेालय के समन पर पेश नह� �ए 
अ�नल दशेमुख, वक�ल को भेजकर मांगा समय

मुंबई म� कोरोना वायरस नह� 'नमक�न पानी' का लगा था टीका! अब तक 10 अरे�

मुंबई के क�प� म� फज� 
वै�ीनेशन मामले म� 

अब तक 8 �गर�ार

�ऐप बे�ड ट�ैी स�वस म� 
अलग लेवल क� परशेानी

एटंी�लया केस:�गर�ार स�चन 
वझे पर कसा �शकंजा, ACB ने 

आय से अ�धक सपं�� जमा 
करने के मामले म� श�ु क� जाचं

महारा�� म � पॉिजिटिवटी रेट घटकर 
0.15 फ�सदी पर आने के बावजद ू
रायगढ़, र�नािगरी, िसधदग�, ं ु ु
सातारा, सागली, को�हापर और ं ु
िहगोली, इन सात िजल� म � कोरोना ं
स�मण बढ़ने से म�यम�ी उ�व ं ु ं
ठाकरे िचितत ह।�  म�यम�ी ने ं ु ं

बधवार को कोरोना महामारी क� ु
रा�य म � ि�थित पर एक समी�ा 
बैठक क�। िजसम � �वा��य म�ी ं
राजेश टोपे, म�य सिचव िसताराम ु
कटे, �वा��य िवभाग के अित�र� ंु
म�य सिचव डॉ. �दीप �यास, ु
टा�क फोस� के डॉ.सजय ओक और ं
डॉ.शशाक जोशी सिहत कई लोग ं
उपि�थत थे। म�यम�ी ने इस बैठक ु ं
म � रा�य के सात िजल� म � कोरोना 
स�मण बढ़ने पर िचता �य� करते ं ं
ह�ए टेि�टग और वै�सीनेसन बढ़ाने ं
का िनदश�  िदया। उ�ह�ने कहा िक 
कोरोना महामारी क� दसरी लहर ू

अभी तक परी तरह से समा� नह� ह�ई ू
ह,ै इसिलए लॉकडाउन जैसी लगाई 
गई पाबिदय� से ज�दबाजी म � िजला ं
�शासन ढील न द।�  उ�ह�ने कोरोना 
के िखलाफ जारी जग म � िकसी भी ं
�कार क� कोताही न बरतने क� 
िहदायत दतेे ह�ए सभािवत तीसरी ं
लहर का मकाबला करने के िलए ु
तैयार रहने का आदशे िदया ह।ै इसके 
िलए िजला �तर पर ऑ�सीजन, 
ICU बेडस बढ़ाने और फ��ड ्
अ�पताल� क� सिवधाओ का ु ं
िनयोजन अभी से करने का िनदश�  
िदया।

महारा� म� कोरोना-पॉ�ज�ट�वटी रटे घटकर 0.15 
फ�सदी पर आने के बावजूद 7 �जल� ने बढ़ाई 

�सरकार क� �चता, अलग से ए�न क� तैयारी शु�
मबई, एज�िसया। हजरत िनजाम�ीन ंु ं ु
से मडगाव जाने वाली राजधानी ं
ए�स�ेस शिनवार सबह र�नािगरी ु
के पास करबद ेसरग  म � पटरी से उतर ु ु ं
गई। हालािक इस दघट� ना म � िकसी ं ु
के घायल होने क� कोई सचना नह� ू
ह।ै ये हादसा शिनवार तड़के 4 
बजकर 15 िमनट पर ह�आ था। 
अिधकारी ने बताया दघट� ना � थल ु
मबई से 325 िकमी दर ह।ैंु ू
यह घटना सबह करीब 4 बजकर 15 ु
िमनट पर ह�ई जब �ेन क�कण रेलवे 
माग� पर करबडे सरग म � उ�ी और ु ु ं

भोके �टेशन� के बीच थी। इस 
दघट�ना म � िकसी या�ी को चोट ु
लगने क� खबर नह� ह।ै अिधकाश ं
या�ी समय �ेन म � सो रह े थे। 
केआरसी के एक अिधकारी ने कहा 

िक अव�� तटीय रेल माग� क� शी� 
िनकासी सिनि�त करने के िलए ु
दघट� ना �थल के िलए री-रेिलग ंु
उपकरण के साथ दघट� ना राहत वैन ु
पह�चा दी गई थी।ं

गोवा-�द�ी राजधानी ए��ेस 
पटरी से उतरी, बड़ा हादसा टला
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वेट लॉस या खद को िफट रखने ु
के िलए रोजाना गम � पानी भी पी 
रह ेह।�  गिमय� � म � गम � पानी पीना 
काफ� दरे तक आपक� �यास नह� 
बझा सकता लेिकन िफर भी माना ु
जा रहा ह ै िक आपके गले को 
साफ रखने के िलए यह कारगर ह।ै 
सबह एक िगलास गनगना पानी ु ु ु
आपक� सेहत के िलए अ�छा ह ै

लेिकन बार-बार गम � पानी पीने के 
कई नकसान भी ह।�  ु
िकडनी पर पड़ता ह ैअसर
हमारी िकडिनय� म � खास 
कैिपलरी िस�टम होता ह,ै जो 

अित�र� पानी और टॉि�स�स 
को शरीर के बाहर िनकलने म �
मदद करता ह।ै �रसच � बताती ह ै
िक गम � पानी से आपक� 
िकडिनय� पर सामा�य क� अपे�ा 
�यादा जोर पड़ता ह,ै इसके 
कारण िकडनी को सामा�य से 
फ�शन करने म � सम�या आती ह।ै ं
अिन�ा क� सम�या 

रात म � सोते समय गम � पानी पीने 
से आपको न�द क� सम�या हो 
सकती ह।ै रात म � गम � पानी पीने से 
आपको पेशाब भी अिधक आता 
ह ै और आपक� र� वािहनी 

कोिशकाओ पर भी दबाव बढ़ ं
जाता ह।ै सोते समय गम � पानी का 
सेवन न कर�।
शरीर के आत�रक अग� को ं ं
नकसान ु
गम � पानी का तापमान शरीर के 
अद�नी अग� को �भािवत ं ं
करता ह।ै 
वह� लगातार गम � पानी पीने से 
शरीर के अदर के अग� का जलने ं ं
का खतरा होता ह।ै शरीर के 
अद�नी अग� के िटशज बेहद ं ं ू
सवेदनशील होते ह।�  ऐसे म � अगर ं
आप बह�त ज�दी-ज�दी गम �
पानी पीते ह,�  तो इससे आपके 
अद�नी अग� म � छाले पड़ सकते ं ं
ह।�
�लड क� मा�ा पर �भाव
�यादा गम � पानी पीना �लड क� 
मा�ा के िलए भी खतरनाक हो 
सकता ह।ै आव�यक मा�ा से 
अिधक गम � पानी का सेवन करने 
से आपके र� क� कल मा�ा बढ़ ु
जाती ह।ै �लड का सचलन एक ं

बद �णाली ह ै और यिद यह ं
अनाव�यक दबाव �ा� करता ह,ै 
तो हाई �लड �ेशर और कई अ�य 
कािड�यो सम�याए हो सकती ह।ैं
नस� म � सजन ू
कई लोग ऐसे होते ह,�  िज�ह � िबना 
�यास के गम � पानी पीने से िदमाग 
क� नस� म � सजन आ सकती ह।ै ू
इसिलए जब �यास लगे तब ही 
गम � पानी िपए। ं
बार-बार गम � पानी पीने से िसर दद �
भी बढ़ता ह।ै 

पराने समय म � लोग खाना पकाने ु
और परोसने के िलए िम�ी के 
बत�न� का इ�तेमाल करते थे। 
लेिकन समय बदलने के साथ यह 
परपरा भी कह� खो सी गई ह।ै ं
रसोई म � रख ेिम�ी के बत�न� क� 
जगह आज �टील और 
ए�यमीिनयम के बत�न� ने ले ली ु
ह।ै लेिकन �या आप जानते ह �
िम�ी के बत�न� म � पकाया और 
खाया जाने वाला भोजन सेहत के 
िलहाज से बेहद अ�छा होता ह।ै 
आइए जानते ह � �या ह � िम�ी के 
बत�न म � खाना पकाने के फायद े
और उ�ह � इ�तेमाल और धोने क� 
सही तरीका।  
िम�ी के बत�न म � खाना पकाने के 
फायद-े
-िम�ी के बत�न म � खाना बनाने से 
खाने म � आयरन, फा�फोरस, 
कैि�शयम और म�ैनीिशयम क� 
मा�ा भी खब पाई जाती ह,ै जो ू
शरीर के िलए बेहद फायदमेद ं
होते ह।�
-िम�ी के बत�न� म � होने वाले छोटे 
छोटे िछ� आग और नमी को 
बराबर सक� लेट करते ह।�  इससे ु
खाने के पोषक त�व सरि�त रहते ु
ह।�

-िम�ी के बने बत�न� म � कम तेल 
का इ�तेमाल होता ह।ै 
-िम�ी के बने बत�न� म � खाना 
�वािद� बनता ह।ै इन बत�न� म �
भोजन पकाने से पौ�कता के 
साथ-साथ भोजन का �वाद भी 
बढ़ जाता ह।ै 

-अपच और गैस क� सम�या दर ू
होती ह।ै
-क�ज क� सम�या से िमलती ह ै
िनजात।
-भोजन म � मौजद पोषक त�व न� ू
नह� होते ह।�
-भोजन का पीएच वै�य मट� ेन ू
रहता ह,ै इससे कई बीमा�रय� से 
बचाव होता ह।ै
कैसे कर� िम�ी के बत�न� का 
इ�तेमाल-

सबसे पहले िम�ी का बत�न 
बाजार से घर खरीदकर लाने के 
बाद उस पर खाने वाला तेल जैसे 
सरस� का तेल, �रफाइड आिद ं
लगाकर बत�न म � तीन चौथाई 
पानी भरकर रख द।�  इसके बाद 
बत�न को धीमी आच पर रखकर ं

ढककर रख द।�   2-3 घटे पकने के ं
बाद इसे उतार ल� और ठडा होने ं
द।�  इससे िम�ी का बत�न स�त 
और मजबत हो जाएगा। साथ ही ू
इससे बत�न म � कोई �रसाव भी नह� 
होगा और िम�ी क� गध भी चली ं
जाएगी। 
बत�न म � खाना बनाने से पहले उसे 
पानी म � डबोकर 15-20 िमनट के ु
िलए रख द।�  उसके बाद गीले 
बत�न को सखाकर उसम � भोजन ु

पकाए। ं
साफ करना भी बेहद आसान- 
िम�ी के बत�न कैसे धोने ह,�  इस 
बात क� जानकारी न होने क� 
वजह से कई बार लोग इ�ह �
खरीदने से भी परहजे करते 
ह।� िम�ी के बत�न� को धोना बह�त 
ही आसान ह।ै इसके िलए 
आपको िकसी केिमकल य� ु
साबन या िलि�वड क� ज�त ु
नह� होती । 
आप इन बत�न� को िसफ�  गम �
पानी क� मदद से भी साफ कर 
सकते ह।�  िचकनाई वाले बत�न� 
को साफ करने के िलए आप पानी 
म � न�ब िनचोड़ कर भी डाल ू
सकते ह।�  अगर आप बत�न� को 
रगड़कर साफ करना चाहते ह � तो 
इसके िलए ना�रयल क� बाहरी 
छाल का इ�तेमाल कर ल�।
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सोन - मेरे घर म� हमेशा मेरा ही ह�म चलता हैू �
मोन - वो कैसे?ू
सोन - अगर म� कह िक गम� पानी लाओ तो तेरी ू � ं
भाभी गम� पानी ले आती है और अगर
कह िक ठडा लाओ तो तरत ठडा लाती है।�ं ं ु ं ं
मोन - बहत अ�छा... िफर �या होता है?ू �
सोन - होना �या है, म� घर के सारेू
गदे कपड़े धो देता हं �ं

Ûegškegâ}s

पहली बार मा बनने जा रह� ं
मलेानी ने ओटा�रयो म � अपने ं
�सित-�ीरोग िवशषे� (ओबी-ू
गाइन)े से जब सपक�  कर ं
सीज�ेरयन तरीके से ब�च े को 
ज�म दनेे का आ�ह िकया तो उ�ह �
उसका जवाब परेशान करने वाला 
लगा। मलेानी ने कहा, “मझ ेु
बताया गया िक म � अपनी बटेी को 
इस दिनया म � कैसे लाना चाहती ु
ह�, यह चनने का मझ ेअिधकार ं ु ु
नह� ह � और कोई भी ओबी-गाइने 
मरेे अनरोध को �वीकार नह� ु
करेगा। मझ ेयह िजद छोड़नी होगी ु
और �ाकितक तरीके से ही ज�म ृ
दनेा होगा। उसने मझसे यह भी ु
कहा िक वह उन िचिक�सक� से 

सहमत नह� ह � जो इन अनरोध� ु
को �वीकार कर लतेे ह।� ” िचितत ं
और तनाव��त मलेानी ने मदद 
के िलए सोशल मीिडया �प का ु
�ख िकया। इस बीच, उसी �ात म �ं
50 िकलोमीटर दर, जिेसका ने भी ू
अपने डॉ�टर से यही आ�ह 
िकया। उ�ह�ने कहा िक उनके 
शरीर के साथ �या होना चािहए, 
इसका फैसला कोई और करेगा, 
यह िवचार बहत�  परेशान करने 
वाला ह।ै जिेसका ने कहा, “श� ु
ह ै िक मरेी िक�मत अ�छी रह े
और मझ े सहयोग करने वाली ु
गाइनकेोलॉिज�ट िमली। उ�ह�ने 
कहा, “मन� े सीज�ेरयन �णाली से 
ज�म दनेे के कारण� को शाित से ं
बताया और उ�ह�ने मझ ेसना और ु ु
तरत तयैार हो गई।” मात�व ृु ं ं
दखेभाल म � प�रवतन� शीलता 
2018 म,�  सोसाइटी ऑफ 
ऑ���ेिटिशयन एड ं
गाइनकेोलॉिज�टस ऑफ ्
कनाडा (एसओजीसी) ने 
सीज�ेरयन ज�म के िलए मात�व ृ

अनरोध� पर िदशा-िनदश�  ु
�कािशत िकए। इसम �
िचिक�सक� को अनरोध के ु
कारण� का पता लगाने क� तथा 
सभािवत जोिखम� और फायद� ं
पर चचा� करने क� सलाह दी गई। 
सीज�ेरयन ज�म अनरोध से ु
असहमत िचिक�सक� क� 
िज�मदेारी होती ह ैिक वे मिहला 
को दसरी राय लनेे के िलए रेफर ू
कर� या उसका मामला िकसी 
अ�य िचिक�सक को भजे 
द।� लिेकन हक�कत यह ह ैिक कई 
मिहलाओ को सीध ेना कह िदया ं
जाता ह।ै इन बात� के कारण 
मात�व दखेभाल अनभव� म � इतने ृ ु
अतर� का पता लगाने क� ं
कोिशश क� गई। श�आती ु
प�रणाम� म � सीज़�ेरयन ज�म 
अनरोध �ा� होने के समय ु
डॉ�टर� को िकन बात� का पालन 
करना ह ैइसके िलए �प�, ससगत ु ं
�ि�याओ क� आव�यकता पर ं
�काश डालने क� ज�रत ह।ै 
अनसधान� और मरीज� क� ु ं

सचना क� समी�ा िदखाती ह ैिक ू
मरीज क� �वाय�ा का स�ैाितक ं
�प से पालन िकया जाना 
चािहए। हालािक, ि�लिनकल ं
�यवहार म,�  सीज�ेरयन ज�म के 
िलए अनरोध अ�पताल� क� ु
समझ एव इससे सबिधत िदशा-ं ं ं
िनदश� � को लाग करने से सबिधत ू ं ं
ह।ै मरीज� से सबिधत वबेसाइट� ं ं
पर उपल�ध सचना के मतािबक, ू ु
“िवशषे�� का मानना ह ैिक सी-
स�ेशन केवल िचिक�सीय 
कारण� से िकया जाना चािहए” 
जो एसओजीसी के िदशा-िनदश� � 
के िवपरीत ह।ै यिनविसट� ी ऑफ ू
ओटावा के अनसधानकताओ�  ु ं ं
�ारा हाल म � िकया गया अ�ययन 
दशात� ा ह ै िक िनयोिजत 
सीज�ेरयन ज�म सरि�त ह � और ु
िनयोिजत �ाकितक तरीके से होने ृ
वाले ज�म� क� तलना म � इनम �ु
कछ बहत�  कम समय वाली ु
जिटलताए दखेी जाती ह � िजनम �ं
फोरसपे से िडिलवरी और 
आपातकालीन सजर� ी शािमल ह।ै 

महीने के वो िदन हर मिहला के 
िलए एक जसेै नह� होते ह।�  
बावजद इसके �यादातर ू
मिहलाए इन िदन� पटे म � तजे  दद,�  ं
कमजोरी, बदन दद,� िसरदद,�  न�द 
न आना या िफर बहत�  �यादा 
�लीिडग क� वजह से एनीिमया ं
होने क� िशकायत करती ह।�  
पी�रयडस के दौरान सामा�य से ्
बहत�  �यादा �लीिडग होने को ं
मिेडकल साइस म �ं
Menorrhagia कहते ह,�  िजसम �
एबनॉमल�  �लीिडग होने के साथ ं
ही पी�रयडस साइकल 7 िदन का ्
हो जाता ह।ै इस दौरान कई बार 
मिहलाओ को पडै या ट�पन 2 घटे ं ू ं
म � ही बदलना पड़ता ह।ै अगर 
आपके साथ भी यही परेशानी ह ै
तो आपको बताते ह � पी�रयडस म �्

हवैी �लीिडग और कमजोरी को ं
दर करने के िलए आपको डाइट म �ू
कौन सी चीज� शािमल करनी 
चािहए।   

बॉडी को रख� हाइ�ेटेड -
अगर आपको पी�रयडस के ्
दौरान हवैी �लीिडग होती ह,ै तो ं
हो सकता ह ै आपका �लड 
वॉ�यम कम हो। ऐसे म � आपको ू
अपनी बॉडी को हाइ�ेट रखने क� 
कोिशश करनी चािहए। हवैी 

�लीिडग क� वजह से मिहलाओ ं ं
को कमजोरी या च�कर आना 
आम सम�या ह।ै ऐसे म � बॉडी को 
हाइ�ेशन रखकर आप च�कर 
आने क� िद�कत को कम कर 
सकते ह।�  

िवटािमन-सी- 
िवटािमन-सी शरीर के आयरन 
लवेल को मट� ेन रखने म � मदद 
करता ह,ै िजससे आपको 
एिनिमया होने का खतरा कम हो 

जाता ह।ै ऐसे म � आप अपनी डाइट 
म � सी�स फल जसेै नारगी, अगर ं ं ू
आिद शािमल कर सकती ह।�

िवटािमन-ई- 
पी�रयडस म � होने वाले दद � और ्
हवैी �लीिडग को कम करने म �ं
िवटािमन-ई अहम भिनका ू
िनभाता ह।ै पी�रयडस श� होने ् ु
के ठीक दो िदन पहले से ही 
िवटािमन-ई लनेा श� कर द � और ु
पी�रयडस के तीसरे िदन तक ही ्
ल।�  
शरीर म � िवटािमन-ई क� कमी परी ू
करने के िलए कोई स�लीमट�  लनेे 
से पहले अपने डॉ�टर से सलाह 
ज�र ल।�  इसके अलावा आप 
अपने खाने म � पपीता, क�वी और 
बादाम आिद शािमल कर सकती 
ह।�

ceveespe peesMeer 

साली - जीजा जी आप मझे िकतना �यार करते ु
हो?
जीजा - 72 फ�सदी मेरी जान...
साली - 100 फ�सदी �य� नह� करते हो?
जीजा - पगली... ल�जरी चीज� पर 28 फ�सदी 
जीएसटी भी तो लगता है ना

गम� पानी पीने के फायद ेतो कई बार 
सुने ह�गे! अब नुकसान भी जान ल�

�म�ी के बत�न म� खाना बनाने से सेहत को 
�मलते ह� ये लाभ, जान� कैसे कर� इ�ेमाल

�पी�रय�स म� हवैी �ी�डग और कमजोरी दरू करने के �लए 
डाइट म� शा�मल कर� ये चीज,�  नह� होगी आयरन क� कमी

नॉम�ल �डलीवरी या सी-से�न! ब�े को ज� 
दनेे के �लए मां क� पसंद का �ा ह ैमह�? 
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प�ेरस, राफेल लड़ाक िवमान ने ू
िबना �के 12 घटे तक उड़ान ं
भरकर नया �रकॉड� कायम िकया 
ह।ै इस �ासीसी लड़ाक िवमान ने ं ू
�शात महासागर म � ि�थत ं
एयरबसे क� या�ा के दौरान 12 
घटे म � 17000 िकलोमीटर क� दरी ं ू
तय क�। आज से पहले कोई भी 
राफेल िवमान इतनी दरी तक िबना ू
�के या�ा नह� कर पाया ह।ै इससे 
पहले �ास से भारत क� 6700 ं
िकलोमीटर क� दरी राफेल लड़ाक ूू
िवमान िबना �के तय कर चके ह।�  ु
15 घटे लड़ाक िवमान उड़ाने ं ू

वाला यरोप का पहला दशेू
�ासीसी वाय सनेा के एयर ट एयर ं ु ू
�र�यिलग ऑपरेटर मजेर िपय�रक ू ं
ने बताया िक हम यरोप के एकमा� ू
ऐसे दशे ह � जो हमारे िठकान� से 
17000 िकलोमीटर क� दरी तक ू
ऐसी उड़ान भरने म � स�म ह।�  
राफेल िवमान� ने यह दरी ू
कैिलफोिनय� ा से उड़कर दि�ण 
�शात महासागर म � ि�थत ं
�ासीसी एयरबसे तािहती तक ं
पहच� ने के दौरान तय क� ह।ै इस ं
दौरान राफेल िवमान म � हवा म � ही 
सात बार ईधन भरा गया। तीन ं

राफेल िवमान� ने भरी �रकॉड� 
उड़ान �ासीसी मीिडया के ं
अनसार, तािहती जाने के िलए ु
तीन राफेल लड़ाक िवमान� सिहत ू
�ासीसी वाय सनेा के सात ं ु
िवमान� ने �ास से उड़ान भरी थी। ं
पहली बार क� उड़ान म � वे 
अम�ेरका के कैिलफोिनय� ा ि�थत 
एयरबसे पर पहच� ।े यहा से दसरी ं ं ू
बार क� उड़ान म � उ�ह�ने �रकॉड� 
बनाते हए�  तािहती म � सरि�त ु
लि� डग क�। 15 घटे क� इस �रकॉड� ं ं
उड़ान के दौरान राफेल लड़ाक ू
िवमान म � सात बार एयर ट एयर ू

�र�यिलग क� गई। राफेल लड़ाक ू ं ू
िवमान� के ज�रए �ास इडो ं ं
पिैसिफक ��े म � अपना ताकत 
िदखा रहा ह।ै �ास से बाहर भी ं

इस दशे के कई स�ैय िठकाने 
रणनीितक �थान� पर बने हए�  ह।�  ये 
िवमान उन जगह� से उड़ान भरकर 
परी दिनया म � िनगरानी रखते ह।�ू ु

नई िद�ली, कोरोना क� दसरी ू
लहर के दौरान �या िद�ली 

सरकार ने ज�रत से चार गना ु
ऑि�सजन क� िडमाड क�। ं

स�ीम कोट� क� ऑि�सजन ु
ऑिडट टीम क� �रपोट� आने के 
बाद मच ेघमासान के बीच ए�स 
डायरे�टर डॉ. रणदीप गले�रया ने ु
कहा िक यह कहना सही नह� 
होगा िक िद�ली ने कोिवड क� 
दसरी लहर के दौरान अपनी ू
ऑि�सजन ज�रत को चार गना ु
बढ़ाकर बताया। डॉ�टर गले�रया ु
ने कहा िक िद�ली ऑि�सजन 
ऑिडट एक अत�रम �रपोट� ह।ै ं
हम � अितम �रपोट� का इतजार ं ं
करना चािहए। एक अ�ेजी �यज ं ू
चनैल क� ओर से पछे गए एक ू
सवाल िक �या िद�ली क� ओर 
से चार गना बढ़ाकर िडमाड पेश ु ं
क� गई। इसके जवाब म � उ�ह�ने 
कहा 'मझ े नह� लगता मामला ु
स�ीम कोट� म � ह।ै हम � इतजार ु ं
करना होगा और दखेना होगा िक 
शीष � अदालत इस बारे म � �या 

कहती ह।ै’ वह� इससे पहले 
िद�ली �धान गह सिचव भिपदर ृ ू ं
एस भ�ला ने अत�रम �रपोट� पर ं
आपि� जताई ह।ै उ�ह�ने अपनी 
िट�पिणय� म � कहा ह ैस�ीम कोट� ु
ने सबकमटे ी का गठन रा��ीय 
राजधानी िद�ली म � ऑि�सजन 
स�लाई के अवरोध क� पहचान व 
सगम स�लाई का रा�ता ढढ़ने को ु ू
कहा था। लेिकन सबकमटे ी 
ऑि�सजन फॉमल� े क� समी�ा ू
कर रही ह ैजो िक रा��ीय टा�क 
फोस� का काम ह।ै इस �रपोट� को 
तैयार करने वाली टीम म � ए�स 
डायरे�टर डॉ. रणदीप गले�रया, ु
िद�ली सरकार के ि�िसपल होम ं
से�ेटरी भिपदर भ�ला, म�ैस ू ं
ह�ेथ केयर के डायरे�टर डॉ�टर 
सदीप बि�राज, क� �ीय ं ु
जलशि� म�ालय के डायरे�टर ं
सबोध यादव शािमल थे।ु

�ा �द�ी सरकार क� ओर से बढ़ाकर क� गई 
ऑ��जन क� �डमांड, गुले�रया बोले- मुझे नह� लगता

�ीनगर, राजधानी िद�ली म �
�धानम�ी नर�� मोदी क� अगवाई ं ु
म � ह�ई सव�दलीय बैठक के म� ेपर ु
नैशनल कॉ��� स के नेता उमर 
अ�द�ला ने अपनी बात रखी ह।ै ु
उमर ने कहा िक बैठक म � गपकार ु
�प के एज�डे के बाहर कोई बात ु
नह� क� गई। उ�ह�ने यह भी कहा 
िक धारा 370 क� बहाली के 
अपने िमशन से पीछे नह� हट�गे। 
इसके साथ ही पीडीपी चीफ 
महबबा म�ती ने भी धारा 370 ू ु
क� बहाली तक चनाव नह� लड़ने ु
का ऐलान कर िदया ह।ै ज�म ू
क�मीर के पव� सीएम उमर ने ू
कहा, 'हम � वहा अलायस के तौर ं ं
पर नह� बलाया गया था। अगर ु
बलाया गया होता तो अलायस ु ं
क� तरफ से एक को ही बलाया ु
गया होता। वहा पािट�य� को दावत ं
दी गई। गपकार अलायस के ु ं

सद�य� ने बैठक म � िह�सा िलया। 
बैठक म � हमने कोई ऐसी बात नह� 
क� जो अलायस के एज�डा के ं
बाहर हो।’ NC नेता ने कहा, 
'वहा िकसी ने �धानम�ी से नह� ं ं
कहा िक हम 5 अग�त कबल ू
करते ह।�  हमने कहा िक हम इससे 
नाराज ह।�  PM से महबबा म�ती ू ु
और फा�ख अ�द�ला ने साफ ु
कहा िक BJP को 370 हटाने का 
एज�डा कामयाब कराने म � 70 
साल लगे। हम � 70 महीने लग�गे 
तो भी हम अपने िमशन से पीछे 
नह� हट�गे।’ उमर ने कहा, 'गलाम ु
नबी आजाद ने हम सबक� तरफ 
से वहा बात क� और कहा िक हम ं
ये टाइमलाइन नह� मानते ह।�  
िडिलिमटेशने, चनाव और रा�य ु
का दजा� नह�। पहले 
िडिलिमटेशन िफर रा�य का 
दजा�, िफर चनाव। चनाव कराना ु ु

ही ह ैतो पहले रा�य 
का दजा� लौटा 
दीिजए। उसके बाद 
हम चनाव पर बात ु
कर�गे।’ महबबा का ू
ऐलान- दजा� बहाली 
तक नह� लड़�गी 
चनाव इससे पहले ु
पीडीपी अ�य� महबबा म�ती ने ू ु
कहा िक वह खद तब तक कोई ु
चनाव नह� लड़�गी, जब तक िक ु
ज�म-क�मीर का िवशषे दजा� ू
बहाल नह� हो जाता। क� �ीय 
नेत�व को यह सिनि�त करने पर ृ ु
�यान दनेा चािहए िक क�मीर के 
लोग� के साथ 'िदल क� दरी' ू
समा� हो। महबबा ने कहा, 'दमन ू
और उ�पीड़न के यग' को समा� ु
करना होगा। पीडीपी चीफ ने 
ज�म-क�मीर का िवशषे दजा� ू
िनर�त करने के िलए 5 अग�त, 

2019 को पा�रत िकए गए 
आदशे� को हटाने पर जोर दतेे ह�ए 
कहा, 'मन� े कई बार �प� िकया ह ै
िक म � क� � शािसत �दशे के तहत 
कोई चनाव नह� लड़गी। लेिकन ु ं�
साथ ही मरेी पाट� इस त�य से भी 
अवगत ह ै िक हम िकसी को 
राजनीितक �थान नह� लेने दग� े। 
हमने िपछले साल िजला िवकास 
प�रषद का चनाव लड़ा था। इसी ु
तरह अगर िवधानसभा चनाव क� ु
घोषणा होती ह ैतो पाट� बैठकर 
चचा� करेगी।’

पीएम मोदी संग बैठक के बाद उमर अ��ुा का ऐलान- 
धारा 370 क� बहाली के �मशन से पीछे नह� हट�गे

कैनबरा, दिनया भर म � तबाही ु
बचा रहा कोरोना वायरस 
20000 साल से भी अिधक 
समय पहले पव� एिशया म �ू
सभवत अपना �कोप बरपा चका ं ु
ह।ै इस खतरनाक वायरस के 
अवशषे  आधिनक चीन, जापान ु
और िवयतनाम के लोग� के 
डीएनए म � पाए गए ह।�  
ऑ��ेिलयन नेशनल यिनविस�टी ू
के यािसने सौइ�मी और रे 
टॉबलर ने बताया िक करट ं
बायोलॉजी म � �कािशत हमारे 
अनसधान म � इन �े�� म �ु ं
आधिनक आबादी के 42 जीन म �ु
वायरस के कोरोनावायरस 
प�रवार के आनविशक ु ं
अनकलन के �माण िमले ह।�ु ू

कोरोना से दिनयाभर म � 38 लाख ु
से �यादा क� मौत
कोरोना वायरस सास�-सीओवी-
2 के कारण फैली कोिवड-19 
वैि�क महामारी ने दिनयाभर म ेु
अब तक 38 लाख से अिधक 
लोग� क� जान ले ली ह।ै इसके 
कारण परी दिनया म � अरब� डॉलर ू ु
का आिथ�क नकसान ह�आ ह।ै ु
कोरोना वायरस प�रवार म �
सबिधत मास� और सास� वायरस ं ं
के कारण िपछले 20 साल म � कई 
घातक स�मण ह�ए ह।�ं
अनवािशक अवशषे � से भिव�य ु ं
क� महामा�रय� का पता चलेगा
वै�ािनक� ने दावा िकया िक 
हमारे प�रणाम िदखाते ह � िक 
ऐितहािसक वायरल �कोप� के 

आनविशक अवशषे � का पता ु ं
लगाने से हम � भिव�य के �कोप� 
का इलाज करने म � कैसे मदद 
िमल सकती ह।ै वैि�क 
महामा�रया सभवत मानव ं ं
इितहास िजतनी ही परानी ह।�  ु
हमने पहले भी वैि�क 
महामा�रय� का सामना िकया ह।ै
हर �ल ने मचाई ह ैबड़ी तबाहीू
केवल 20व� शता�दी म,�  
इ��लएजा वायरस के तीन ू ं
�कार�- 1918-20 का ‘‘�पैिनश 
�ल’, 1957-58 का ‘एिशयन ू
�ल’, और 1968-69 का ू
‘हागकाग �ल’-म � से हरेक ने ं ं ू
�यापक तबाही मचाते ह�ए लाख� 
लोग� क� जान ली थी। वायरस 
और अ�य रोगजनक� के कारण 

होने वाले स�मण का इितहास ं
हजार� साल पराना ह।ै इन वायरस ु
के अनकल शरीर के ढलने के ु ू
बाद कई आनवािशक िनशान ु ं
पीछे रह जाते ह।�
बीमारी का अनकलन ु ू
आनवािशक िनशान छोड़ सकता ु ं
ह ै आनविशक�िवद� ने िपछले ु ं
कछ दशक� म � शरीर के ु
अनकलन सबधी घटनाओ के ु ू ं ं ं
आनविशक िनशान� का पता ु ं

लगाने के िलए �भावशाली 
साि�यक�य उपकरण तैयार िकए ं
ह।�  ये आनवािशक अवशषे  आज ु ं
लोग� के जीनोम म � मौजद ह।�ू
अपनी कॉपी बनाते ह � वायरस
वायरस सरल जीव ह,�  िजनका 
एक उ��ेय �वय क� अिधक ं
�ितया बनाना होता ह।ै लेिकन, ं
उनक� सरल जैिवक सरचना का ं
अथ� ह ै िक वे �वत� �प से ं
�जनन नह� कर सकते। इसके 

बजाय, उ�ह � अ�य जीव� क� 
कोिशकाओ पर आ�मण करना ं
होता ह ै और उनक� आणिवक 
मशीनरी पर क�जा करना होता 
ह।ै वायरस मजेबान कोिशका से 
पैदा ह�ए िविश� �ोटीन के साथ 
सपक�  करता ह ैऔर उससे जड़ता ं ु
ह,ै िजसे हम वायरल इटरेि�टग ं ं
�ोटीन (वीआईपी) कहते ह।�
�ाचीन कोरोना वायरस के 
िनशान
हमने दिनया भर क� 26 दशे� के ु
2,500 से अिधक लोग� के 
जीनोम म � अ�याधिनक ु
क��यटेशनल िव�ेषण लाग ू ू
िकए। हम � मन�य के 42 अलग-ु
अलग जीन म � अनकलन के ु ू
�माण िमले जो वीआईपी के बारे 

म � बताते ह।�  ये वीआईपी सकेत ं
केवल पाच �थान� क� आबादी ं
म � मौजद थे और ये सभी �थान ू
पव� एिशया से थे, कोरोना ू
वायरस प�रवार के पव� म � सामने ू
आए वायरस क� उ�पि� सभवत ं
इ�ह� �थान� पर ह�ई।
हमारे पव�ज पहले भी कोरोना के ू
सपक�  म � आ चके ह�ं ु
वै�ािनक� ने बताया िक इसका 
अथ� यह ह ै िक आधिनक पव� ु ू
एिशयाई दशे� के पव�ज करीब ू
25,000 साल पहले कोरोना 
वायरस के सपक�  म � आ चके ह।�  ं ु
इसके बाद, और परी�ण से पता 
चला िक 42 वीआईपी म�य �प ु
से फेफड़� म � पाए जाते ह,�  जो िक 
कोिवड-19 से सबसे अिधक 

�भािवत होते ह।�  हमने इस बात 
क� भी पि� क� ह ैिक ये वीआईपी ु
मौजदा महामारी के िलए ू
िज�मदेार सास�-सीओवी-2 
वायरस से सीध ेसपक�  करते ह।�ं
कोरोना के इलाज म � भी होगा 
मददगार
अ�य �वत� अ�ययन� से यह भी ं
पता चला ह ैिक वीआईपी जीन म �
उ�प�रवत�न सास�-सीओवी-2 क� 
सवेदनशीलता और उसके ं
ल�ण� क� गभीरता म � ह�त�ेप ं
कर सकता ह।ै इसके अलावा, 
कई वीआईपी जीन या तो 
वत�मान म � कोिवड-19 उपचार के 
िलए दवा के ल�य के �प म �
उपयोग िकए जा रह े ह � या वे 
नैदािनक परी�ण� का िह�सा ह।�

धरती पर 20000 साल पहले भी कहर बरपा चुका ह ै
कोरोना? लोग� के डीएनए म� �मले इसके अवशेष

अयो�या, 'अयो�या हर भारतीय 
क� सा�कितक चतेना को जागत ृ ृं
करने वाला शहर ह।ै यह भारत 
क� पर�पराओ और िवकास क� ं
या�ा को �दिशत�  करने वाला 
होना चािहए।' 
�धानम�ी नर�� मोदी ने अयो�या ं
के सम� िवकास क� समी�ा को 
लेकर ह�ई वचअ� ल बैठक के ु
दौरान सीएम योगी आिद�यनाथ 
से यह बात कही। स�� के ू
अनसार शिनवार को िवजन ु
डॉ�यमट�  का ऑनलाइन ु
�ज�टेशन दखेने के बाद पीएम 
मोदी ने कहा, 'अयो�या 
सा�कितक और �भावशाली ृं
दोन� ही ह।ै यह हर भारतीय क� 
सा�कितक चतेना को जागत ृ ृं
करने वाला शहर ह।ै 
यह भारत क� पर�पराओ और ं

िवकास क� या�ा को �दिशत�  
करने वाला होना चािहए। यहा ं
क� मानवीय �कित को भिव�य ृ
क� आधारभत सरचना से मले ू ं
खाते ह�ए होना चािहए। 
यह पय�टक� और ��ालओ ु ं
दोन� के िलए लाभदायक होगा।’
'भगवान राम का िदया उदाहरण’
उ�ह�ने भगवान राम का िज� 
करते ह�ए कहा, 'अयो�या का 
िवकास इस तरह से होना चािहए 
िक आने वाली पीिढ़या जीवन म �ं
कम से कम एक बार यहा आने ं
क� इ�छा रख।�  यह हम सबक� 
सामिहक िज�मदेारी ह ै िक ू
अयो�या क� सा�कित को नवीन ृं
तरीक� से बनाए रख।�  भगवान 
राम म � भी लोग� को एक साथ 
लाने क� �मता थी। 
उसी तरह से अयो�या के िवकास 

काय� म � भी जन भागीदारी होनी 
चािहए। िवशषे तौर पर यवाओ ु ं
क� �ितभा का उपयोग िकया 
जाना चािहए।’
राम मिदर िनमा�ण के साथ भ�य ं
और न�य अयो�या के िवकास 
का काम भी श� हो गया ह।ै ु
अयो�या के पौरािणक �व�प 
को िनखारने के साथ 
आधिनकता और ससाधन� से ु ं
जोड़ने के िलए योगी सरकार ने 
'िवजन डॉ�यमट� ' तैयार िकया ह।ै ु
पीएम नर�� मोदी शिनवार को इसे 
परखा। पीएम ने सबह 11 बजे ु
िवजन डॉ�यमट�  का ऑनलाइन ु
�ज�टेशन दखेा।
�ज�टेशन के दौरान सीएम योगी 
आिद�यनाथ, डे�यटी सीएम ु
केशव मौय� और िदनेश शमा� के 
साथ ही ऊजा�, िव�, नगर 
िवकास, जलशि�, नाग�रक 
उडडयन, ्
पय�टन व प�रवहन िवभाग के 
म�ी भी मौजद रह।े पीएम मोदी ं ू
के सझाव�, िनदश� � और उनक� ु
हरी झडी के बाद िवजन ं
डॉ�यमट�  को अितम �प िदया ु ं
गया। अयो�या के सम� िवकास 
क� काय�योजना इसी के आधार 
पर तैयार क� जाएगी।

भारतीय परपंरा को दश�ने वाला होने 
वाला होना चा�हए अयो�ा का �वकास
पीएम ने कहा �क अयो�ा सां�ृ�तक और �भावशाली दोन� ही ह।ै यह हर भारतीय 
क� सां�ृ�तक चेतना को जागृत करने वाला शहर ह।ै यह भारत क� पर�राओं और 

��वकास क� या�ा को �द�शत करने वाला होना चा�हए। यह हम सबक� सामू�हक 
�ज�ेदारी ह ै�क अयो�ा क� सां�ृ�त को नवीन तरीक� से बनाए रख�।

गािजयाबाद, क� � सरकार के किष ृ
कानन� के िखलाफ �दशन�  कर रह ेू
िकसान अपने िलए 26 तारीख को 
काफ� मह�वपण � मान रह े ह।�  इसी ू
वजह से शिनवार को िकसान 
आदोलन को तजे करने का फैसला ं
िकया गया ह।ै इसके तहत पि�मी 
उ�र �दशे के सहारनपर और ु
मज�फरनगर इलाके से करीब 400 ु
से भी अिधक �ै�टर शिनवार सबह ु
तक गाजीपर बॉड�र पर पहच�  े थ।े ु ं
िकसान� के पहच� ने का यह ं
िसलिसला अभी जारी ह।ै इसके 
अलावा, िकसान नतेाओ के आ�ान ं

पर जगह-जगह रा�यपाल को अपनी 
माग परी िकए जाने के िलए एक ं ू
�ापन िदया जा रहा ह।ै भारतीय 
िकसान यिनयन के नतेा िबज��  िसह ू ं
यादव ने बताया िक िकसान 26 
तारीख को तीन कारण� मह�वपण �ू
मान रह ेह।�  पहला यह िक 26 जन ू
1975 (25 जन क� अ��राि�) को ू
दशे म � इिदरा गाधी ने आपातकाल ं ं
घोिषत िकया था। दसरा यह िक अब ू
भी जब सरकार ने िकसान� पर तीन 
काले कानन थोपते हए�  अघोिषत ू
आपातकाल सा ही लगा िदया ह,ै तो 
सरकार को इसक� याद िदलाने और 

अपनी माग� के िलए िकसान� ने 26 ं
नव�बर को ही आदोलन क� ं
श�आत क� थी। अब आदोलन को ु ं
7 महीने हो चके ह � और िकसान� क� ु
बात पर कोई �यान नह� िदया जा रहा 
ह।ै तीसरा यह िक 26 जनवरी को 
सरकार ने िकसान� के आदोलन को ं
बदनाम करने के िलए अफवाह 
फैलाई थी, इसिलए 26 तारीख को 
ही सरकार को याद िदलाने के िलए 
बड़ी स�या म � िकसान इक�ा हो रह ें
ह।�  इतना ही नह�, हर जगह �दशे 
किमटी िकसान� क� माग� को लकेर ं
�ापन भी दगेी।

लखनऊ, उ�र �दशे के �ामीण इलाक� म � ि�थत राजक�य महािव�ालय� म �
पढ़ने वाले छा�-छा�ाओ क� िश�ा �यव�था को बेहतर बनाने के िलए उ�र ं
�दशे क� योगी आिद�यनाथ सरकार ने एक बड़ा फैसला िलया ह।ै इसके चलते 
अब आगामी िवधानसभा चनाव से पहले राजक�य महािव�ालय� को ु
िडिजटल इिडया के तहत �ीलोडेड टैबलेट िदए जाएगे। इस सिवधा के बाद ं ं ु
महािव�ालय� पर पढ़ने वाले िव�ािथ�य� क� िश�ा �यव�था म � बड़ा बदलाव 
दखेने को िमल सकेगा।�दशे सरकार क� ओर से रा�य के �ामीण इलाक� म � बसे 
120 राजक�य महािव�ालय� को 1080 �ीलोडेड टैबलेट िवत�रत िकए जाएगे। ं
ये सभी �ीलोडेड टैबलेट महािव�ालय� के प�तकालय म � रख ेजाएगे, जहा ु ं ं
पह�चकर िव�ािथ�य� को इसका लाभ िमल सकेगा। उ�र �दशे क� रा�यपाल ं
और कलािधपित आनदीबेन पटेल ने इसके िलए 1 करोड़ 68 लाख 75 हजार ु ं
का बजट पास कर िदया ह।ै रा�यपाल आनदीबेन पटेल म � राजक�य ं
महािव�ालय म � पढ़ने वाले िव�ािथ�य� क� िश�ा �यव�था को बेहतर बनाने के 
िलए 1 करोड़ 68 लाख 75 हजार का बजट पास कर िदया। 

राफेल लड़ाकू �वमान का नया �रकॉड�, लगातार 12 
घंट ेउड़कर 17000 �कमी दरू ता�हती एयरबेस प�ंचा

�कसान आंदोलन के �लए �� 
मह�पूण� ह ै26 तारीख? आगे �ा 

�ान कर रह ेह� �कसान? पूरी �रपोट�

यूपी के 120 कॉलेज� को 
1080 टबैलेट बांटगेी योगी 
आ�द�नाथ सरकार, 1.68 

करोड़ का बजट पास
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मनी लॉि��ग और टेरर फिडग पर ं ं ं
नजर रखने वाली वैि�क स�था ं
फाइन�शल ए�शन टा�क फोस� 
(एफएटीएफ) क� ओर से 
पािक�तान को �े िल�ट म �
बरकरार रखा गया ह।ै एफएटीएफ 
चीफ ने शिनवार को इस फैसले 
क� घोषणा करते ह�ए साफ कहा 
था िक हािफद सईद और मसद ू
अजहर जैसे आतकवािदय� को ं
पालने क� वजह से पािक�तान 
को एक बार िफर स�त िनगरानी 
म � रखने का फैसला िकया गया ह।ै 
बार-बार मह पर कािलख पोते ंु

जाने के बावजद बेशम� से अपनी ू
करतत पर पदा� डालने क� नाकाम ू
कोिशश करते ह�ए िवदशे म�ी ं
शाह महमद करैशी को इसम �ू ु
'िवदशेी ताकत�' का हाथ नजर 
आ रहा ह।ै माना जा रहा ह ै िक 
उनका इशारा भारत जैसे दशे� पर 
ह,ै िज�ह�ने आतकवाद पर नकेल ं
कसने के िलए पािक�तान पर 
वैि�क दबाव बनाने म � कोई कसर 
नह� छोड़ी ह।ै रेिडयो पािक�तान 
क� एक �रपोट� के मतािबक, ु
करैशी ने कहा िक पािक�तान ने ु
लगभग परे ए�शन �लान को ू

लाग कर िदया था और अब इसे ू
�े िल�ट म � रखने क� जगह नह� 
थी। एफएटीएफ क� ओर से बताई 
गई वजह से नजर� चराते ह�ए ु
करैशी ने कहा िक यह दखेने क� ु
ज�रत ह ैिक �या एफएटीएफ का 
राजनीितक उ��ेय� से इ�तेमाल 
िकया जा रहा ह।ै उ�ह�ने यह भी 
कहा िक कछ ताकत� एफएटीएफ ु
क� तलवार पािक�तान के ऊपर 
लटकाए रखना चाहती ह।�  करैशी ु
ने कहा िक यह तय करने क� 
ज�रत ह ै िक एफएटीएफ 
टेि�नकल फोरम ह ै या 
पॉिलिटकल।  हालािक, करैशी ने ं ु
यह भी माना िक पािक�तान जो 
भी कदम उठा रहा ह ैवह उसके 
अपने िहत म � भी ह।ै उ�ह�ने कहा, 
‘'हमारा िहत �या ह?ै हमारा िहत 
मनी लॉि��ग और टेरर ं
फाइन�िशग रोकने म � ह ै और ं
जोकछ भी हमारे िहत म � ह,�  हम ु
करना जारी रखग� े।"

इ�लड�  के पव� क�ान माइकल वॉन ने ं ू
आगामी भारत इ�लड�  सीरीज को ं
लकेर अपनी राय �य� क� ह।ै 
उ�ह�ने कहा िक इ�लड�  को भारत को ं
हराने म � किठनाई आ सकती ह।ै 
उ�ह�ने कहा िक कछ जगह� पर ु
मजेबान इ�लड�  को काम करने क� ं
ज�रत ह।ै 
भारत व�ड� टे�ट चि� पयनिशप के 
फाइनल म � �यजीलड�  से हार गया। ू
लिेकन इससे पहले इ�लड�  को भी ं
�यजीलड�  के हाथ� मात िमली थी। ू
वॉन को लगता ह ै िक इ�लडै क� ं
कमजोर बिैटग लाइन के साथ साथ ं
कछ और म� े ह,�  जो ड��यटीसी ु ु ू
उपिवजतेा के साथ मकाबले को ु

मजेबान इ�लड�  के िलए किठन बना ं
दग� ।े 'रोड ट द एशजे' पॉडका�ट म �ू
माइकल वॉन ने कहा िक आप 
�यजीलड�  के िखलाफ सीरीज म �ू
जानते ह � िक लॉड�स म � कोई ि�पनर ्
नह� खलेा, िब�कल ठीक इसी तरह ु
एजब�ेटन म � कोई ि�पनर नह� खलेा 
और आपक� बिैटग लाइन-अप ं
बहत�  कमजोर ह।ै भारत के पव� क�ान ू
राहल�  �िवड़ क� अगवाई म � भारत ने ु
साल 2007 म � आिखरी बार इ�लड�  ं
म � टे�ट सीरीज जीती थी। 2011, 
2021 और 2018 म � िमली हार के 
बाद भारत के पास इ�लड�  म � सीरीज ं
जीतने का अ�छा मौका ह।ै वह� 
इ�लड�  के पव� ि�पनर म�टी पनसेर ने ं ू

हाल म � कहा िक भारत इ�लड�  को ं
टे�ट सीरीज म � 5-0 से हराएगी। 
उ�ह�ने कहा िक इ�लड�  क� ं
ब�लबेाजी उतनी मजबत नह� ह,ै ू
िजतनी पहले हआ�  करती थी। वॉन ने 
कहा िक भले ही बने �टो�स और 
बटलर क� वापसी हई�  ह ैलिेकन जसैी 
भारतीय गद� बाजी ह ैउससे इ�लड�  क� ं
ब�लबेाजी �म म � गहराई क� कमी 
िदख सकती ह।ै इ�लज�  क� जो�ा ं
आचर�  के िबना इस सीरीज म � खलेने 
री सभावना ह ै�य�िक तजे गद� बाद ं
को कोहनी क� सजर� ी के बाद ठीक 
होने के िलए आराम करना पड़ेगा। 
वॉन ने आगे कहा िक बटलर, 
�टो�स और वो�स वापस आ गए ह �
और हा वो टीम म � सधार कर�गे लिेक ं ु
जब तक ब�लबेाजी लाइन अप म �
बदलाव नह� आता ह ै और वो 
अ�छी गद� बाजी के िखलाफ बड़े 
�कोर बनाना नह� सीखती ह,ै म � ये 
नह� कह सकता िक वो कैसे 
मकाबला करेगी। इ�लड�  के िलए ु ं
भारत को हराना किठन होगा।

अ�सर लोग स�ेस पावर बढ़ाने 
और पाटन� र को खश करने के ु
िलए िवया�ा दवा लतेे ह।�  मगर 
यहा आपको जानकर हरैानी होगी ं
िक ि�टने म � बड़ी स�या म � बजग� ं ु ु
इसका इ�तमेाल कर रह े ह।�  
कोरोना काल म � स�ेस पावर के 
िलए ि�टने म � �रकॉड� स�या म � 80 ं
साल से अिधक उ� वाले लोग 
िवया�ा जसैी दवाओ का ं
इ�तमेाल कर रह ेह।�  
िवया�ा दवा लनेे वाल� म � एक 
श�स क� उ� 102 साल भी ह।ै 
िपछले पाच साल म � िवया�ा जसैी ं
दवाओ के िलए ि�ि���शन 42 ं
फ�सदी तक बढ़ गए ह।�   द सन 

वबेसाइट क� खबर के मतािबक, ु
िपछले साल 80 साल के उ� 
वाले लोग� को िवया�ा जसैी 
दवाओ के िलए 180,000 ं
ि�ि���शन जारी िकए गए थ।े 
वह�, 90 साल से अिधक उ� के 
बजग� के िलए 5 हजार िवया�ा ु ु
दवा के िलए ि�ि���शन जारी 
िकए गए थ।े इनम � कछ इरे�टाइल ु
िडसफ�शन म � इ�तमेाल हई�  तो ं ं
कछ स�ेस के िलए। आकड़� बताते ु ं
ह � िक हाल के िदन� म � िवया�ा 
दवा लनेे वाल� क� िल�ट म � िसफ�  
102 साल का एक ही बजग� नह� ु ु
ह,ै बि�क 99, 100 और 101 
साल क� उ� वाले बजग� भी ह,�  ु ु

िज�ह�ने स�ेस के िलए इस दवा 
का सवेन िकया ह।ै िपछले साल 
इन दवाओ के ि�ि���शन क� ं
स�या 4.4 िमिलनय थी, िजसक� ं
क�मत करीब 21.3 िमिलयन 
डॉलर ह।ै 
क� ट यिनविसट� ी म � समाजशा� के ू
�ोफेसर �� क फरेडी ने कहा िक ु
मझ े हरैानी नह� ह ै िक 80 से ु
अिधक उ� वाले प�ष� क� स�या ु ं
अब तक के उ�चतम �तर पर ह,ै 
जो स�ेस लाइफ क� समानता 
बनाए रखने के िलए िवया�ा का 
उपयोग कर रह े ह।�  ि�टने म �
िस�डनेािफल दवा सबसे 
लोकि�य ह,ै जो िवया�ा के नाम 

से जानी जाने वाली दवा का 
सामा�य नाम ह।ै हालािक, इन ं
आकड़� म � इरे�टाइल िडसफ�शन ं ं
से िनपटने म � रोिगय� क� मदद 
करने के िलए इ�लड�  म � िदए गए ं
िवया�ा के ि�ि���शन भा 
शािमल ह।�  

बता द � िक इरे�टाइल िडसफ�शन ं
यानी नपसकता उस यौन सबिधत ु ं ं ं
रोग को कहते ह � जो इसान के शरीर ं
म � वीय� कम या ख�म हो जाता ह ै
और इसी कारण वह सतान क� ं
�ाि� नह� कर सकता ।
 इसे �तभन दोष भी कहा जाता ह।ै ं

भारतीय मिहला ि�केट टीम इस 
समय इ�लड�  दौरे पर ह,ै जहा टीम ं ं
हाल ही म � मजेबान टीम के साथ 
एकमा� टे�ट मचै खलेी ह।ै सात 
साल बाद अपना पहला टे�ट मचै 
खलेने उतरी भारतीय टीम ने 
शानदार �दशन�  करते हए�  टे�ट 
मचै �ॉ करा िदया और अब टीम 
क� नजर� अपने उसी �दशन�  को 
िलिमटेड ओवर क� सीरीज म � भी 
दोह राने पर ह।ै भारतीय मिहला 
टीम रिववार से यहा श� हो रही ं ु
तीन मचै� क� वनडे सीरीज के 
पहले मचै से ही मजबत िव� ू
चिै�पयन इ�लड�  के िखलाफ ं
शानदार �दशन�  करना चाहगेी, 
िजसम � यवा िखलाड़ी शफैाली ु
वमा� वनडे म � ड�ेय करने को तयैार ू
ह।�  शफैाली ने अभी तक 22 टी20 
इटरनशेनल मचै खलेे ह � और इस ं
17 साल क� ब�लबेाज ने अपने 
�दशन�  से िव� ि�केट को अपनी 
ओर आकिषत�  िकया ह।ै लिेकन 

शफैाली को दि�ण अ��क� 
मिहला टीम के िखलाफ िपछली 
घरेल सीरीज के िलये नह� चना ू ु
गया था िजसम � भारत को बरी हार ु
झलेनी पड़ी थी। टीम इस सीरीज 
म � शानदार �दशन�  से उस िपछली 
सीरीज क� भरपायी करना 
चाहगेी।  भारतीय टीम दि�ण 
अ��का से 1-4 से हार गयी थी 
और उस सीरीज म � शफैाली को 
बाहर करने को लकेर काफ� 
बबाल हआ�  था। हालािक अब ं
टीम �बधन इस तरह कोई गलती ं
नह� करेगा। शफैाली ने िपछले 
ह�ते इ�लड�  के िखलाफ टे�ट म �ं
96 और 63 रन क� पारी खलेी 
थी। भारतीय टीम के िलये उसक� 
िव�फोटक�य ब�लबेाजी िनि�त 
�प से काफ� मह�वपण � ह।ै ू
उपक�ान हरमन�ीत कौर को 
छोड़कर टीम म � कोई �भावशाली 
िखलाड़ी मौजद नही ह � और वह ू
भी अपनी ब�ेट फाम � म � नह� ह।ै 

िडफ� स �लयेस� पनम राउत, टॉप ू
ऑडर�  म � क�ान िमताली राज के 
साथ शफेाली अगर फाम � म � हो तो 
ब�लबेाजी म � काफ� अतर पदैा ं
कर सकती ह।ै शफैाली ने आ�या 
�बसोल, कैथरीन �ट, केट �ास, ं
नटै ि�कवर और सोफ� ए�ल�ेटोन 
को िजस तरह से खलेा था, उससे 
िनि�त �प से घरेल टीम का ू
कोिचग �टाफ इस ह�रयाणवी ं
तफान को रोकने क� योजना बना ू
रहा होगा। अगर �मित मधाना ृ ं
और शफैाली पारी का आगाज 
करती ह � तो इ�ाणी को अपने मौके ं
का इतजार करना होगा �य�िक ं
अपने अ�छे �दशन�  और थोड़े 
बहेतर ��ाइक रेट के बाद पनम ू
राउत तीसरे नबर पर ब�लबेाजी ं
करना चाहगेी िजनके बाद क�ान 
और उप क�ान चौथ-ेपाचव� नबर ं ं
पर उतर�गी। आल राउडर दीि� ं
शमा� का छठा �थान िनि�त ही ह ै
और तािनया भािटया और इ�ाणी ं
के बीच अगर फैसला होगा तो 
इ�लड�  के िखलाफ दसरी पारी म �ं ू
अपने �दशन�  क� बदौलत तािनया 
दावदेार ह�गी। चार गद� बाज� म �
िकफायती झलन गो�वामी का ू
चना जाना तय ह ै और िशखा ु
पाड,े पजा व�ाकर और अ�धती ं ू ं
रेडडी म � से दो को चना जायगेा।् ु

आईसीसी व�ड� ट�ेट चि� पयनिशप के 
फाइनल म � भारतीय टीम को 
�यजीलड�  के हाथ� 8 िवकेट से हार ू
का सामना करना पड़ा। क�ान 
कोहली फाइनल ट�ेट क� दोन� ही 
पा�रय� म � काइल जमेीसन का िशकार 
बने और ब�ले से कछ खास कमाल ु
नह� िदखा सके। कोहली पहली पारी 
म � 44 और दसरी म � िसफ�  13 रन बना ू
सके। ड��यटीसी फाइनल म � अगर ू
िवराट के आउट होने के तरीके पर 
गौर िकया जाए तो वह साल 2014 
इ�लड�  दौरे पर क� गई गलितय� को ं
ही दोहराते हए�  िदखाई िदए। इ�लड�  के ं
पव� ि�केटर नािसर हस� नै ने अपने ू
टिवटर पर एक वीिडयो शयेर िकया ्
ह,ै िजसम � कोहली फाइनल म � वही 
गलती �रपीट करते हए�  नजर आए, 
जो उ�ह�ने 2014 दौरे पर क� थी। 
वीिडयो म � िवराट कोहली नािसर 
हस� नै को बताते हए�  नजर आ रह ेह �

िक उ�ह�ने 2014 क� तलना म �ु
2018 म � अपनी तकनीक म � �या 
बदलाव िकया, िजससे वह इतने रन 
बनाने म � सफल रह।े िवराट ने वीिडयो 
म � बताया िक वह साल 2014 म �
अदर आती हई�  गद� � क� �यादा ं
उ�मीद कर रह ेथ,े िजसक� वजह से 
उनका िहप ज�रत से �यादा खल जा ु
रहा था। वह यह मान रह ेथे िक गद�  
इनि�वगर होगी और इसक� वजह से ं ं
वह आउटि�वगर को खलेने म �ं
नाकाम रह ेथ।े 

�यजील�ड के उभरते ह�ए तेज ू
ग�दबाज काइल  जैिमसन ने भारत 
के िखलाफ खलेे गए आईसीसी 
व�ड� टे�ट चि� पयनिशप 
(ड��यटीसी) के फाइनल म � अपने ू
�दशन�  से सबको च�का िदया। 
जैिमसन के इस �दशन�  से भारत के 
महान ब�लेबाज सिचन त�दलकर ु
भी काफ� �भािवत ह�ए ह।ै 
त�दलकर ने जैिमसन को लेकर ु

कहा ह ैिक क�वी टीम का यह यवा ु
िखलाड़ी व�ड� ि�केट के शानदार 
ऑलराउडस� म � से एक बन�गे। ं
पव� भारतीय क�ान त�दलकर ने ू ु
अपने यटयब चनैल पर कहा, ू ू
'जैिमसन एक शानदार ग�दबाज 
और �यजील�ड टीम के एक ू
उपयोगी ऑलराउडर ह।�  वह व�ड� ं
ि�केट के शानदार ऑलराउडर� म �ं
से एक बनने जा रह ेह।�  जब मन� े उ�ह �

िपछले साल �यजील�ड म � दखेा था, ू
तो उ�ह�ने मझ ेब�ले और ग�द दोन� ु
से काफ� �भािवत िकया था।'  26 
वष�य जैिमसन ने 2020 क� 
श�आत के बाद से अब तक ु
केवल आठ ही टे�ट मचै खलेे ह,�  
िजसम � उ�ह�ने पाच बार पाच या ं ं
उससे �यादा िवकेट हािसल िकए 
ह।�  क�वी ग�दबाज ने ड��यटीसी ू
फाइनल म � पहली पारी म � 31 रन 

पर पाच िवकेट और दसरी पारी म �ं ू
30 रन पर दो िवकेट चटकाए। 
उनके इस शानदार �दशन�  के 
बदौलत उ�ह � मनै आफ द मचै का 
पर�कार िमला।  जैिमसन के ु
भिव�य पर बात करते ह�ए, 
त�दलकर ने आगे बताया िक ु
�यजील�ड के ऑलराउडर के अदर ू ं ं
ऐसा �या खास ह,ै जोिक बाक� 
ग�दबाज� से अलग ह।ै 

उ�ह�ने कहा, ' वह साउदी, बौ�ट, 
वैगनर और डी ��डहोम से अलग 
ग�दबाज ह।�  जैिमसन क� खािसयत 
ये ह ै िक वह अपनी हाईट का 
शानदार तरीके से �योग करते ह �
और िपच से बाउस और सीम ं
मोमट�  �ा� करते ह,�  जबिक बाक� 
अ�य ग�दबाज ि�लप क� ओर ग�द 
को ि�वग करने क� कोिशश करते ं
ह।� ’

शफैाली वम� वनडे म� डे�ू को तयैार, 
म�हला टीम क� नजर� �ल�मटडे 
ओवर क� सीरीज म� वापसी पर

माइकल वॉन ने बताया, इ�ंड�  के 
�लए भारत को हराना �� ह ैम�ु�ल

ड�ूटीसी फाइनल म� �वराट 
कोहली ने दोहराई 2014 इ�ं�ड 
दौर ेवाली गलती, वी�डयो दखे 

समझे कहां �ई चूक

इस क�वी �खलाड़ी से काफ� �भा�वत �ए स�चन त�दलुकर, कहा- ��केट व�� के शानदार ऑलराउडंस� म� से एक बनेगा

पा�क�ान पर तलवार लटकाए रखना चाहती ह� कुछ ताकत�, 
FATF के फंद ेसे गद�न नह� �नकलने पर बोले �वदशे मं�ी कुरशैी

80, 90 वाल� को छो�ड़ए...100 साल वाले बजुगु� भी स�े के �लए ले रह े�वया�ा

पािक�तान का नाम िलए बगैर भारत 
ने सय� रा�� म � आतकवाद के म� ें ु ं ु
पर खरी-खोटी सनाई। भारत ने ु
सय� रा�� म � कहा िक वह िपछले ं ु
कई दशक� से खासकर सीमा पार से 
होने वाले आतकवाद का िशकार ं
रहा ह ै और कछ दशे ऐसे ह � जो ु
आतकवादी गितिविधय� का ं
समथ�न करने एव आतकवािदय� को ं ं
पनाह दनेे के िलए साफ तौर पर दोषी 
ह।�  भारत ने भले ही �प� तौर पर न 
कहा हो, लेिकन उसका इशारा 
पािक�तान क� तरफ था। सय� ं ु

रा�� म � भारत के �थायी �ितिनिध 
राजदत टी एस ित�मित� ने दसरे ूू ू
आतकवाद िनरोध स�ाह के दौरान ं
'कोिवड-19 के बाद के प�र��य म �
आतकवाद के िव�पोषण से ं
िनपटना' शीषक�  वाले उ�च �तरीय 
ऑनलाइन काय��म म � कहा िक 
आतकवाद के खतरे से ं
सफलतापव�क िनपटने के िलए ू
आिथ�क ससाधन� तक ं
आतकवािदय� क� पह�च को रोकना ं ं
अहम ह।ै ित�मित� ने श�वार ू ु
(�थानीय समयानसार) को कहा, ु

'भारत िपछले कई दशक� से 
आतकवाद का िशकार रहा ह।ै वह ं
खासकर सीमा पार से आतकवाद ं
का िशकार रहा ह।ै' उ�ह�ने कहा िक 
कछ दशे ऐसे ह,�  िजनके पास ु
आतकवाद को धन महयैा कराने से ं ु
रोकने के िलए ज�री �मताओ और ं
काननी-प�रचालन ढाच� का अभाव ू ं
ह,ै वह� “कछ अ�य दशे ह � जो ु
आतकवाद को सहायता दनेे और ं
आतकवािदय� को इ�छा से ं
आिथ�क सहयोग और पनाह दनेे के 
साफ-साफ दोषी ह।�

आतंकवाद को पैसा और पनाह दनेे के दोषी ह�...पाक का नाम 
�लए बगैर आतंक के आका को UN म� भारत ने ऐसे लताड़ा

कोरोना वायरस ने दशे और 
दिनया क� नाक म � दम िकया हआ�  ु
ह।ै वह� लाख� लोग अपनी जान 
भी गवा चके ह।�  इस वायरस के ं ु
चलते जरा सा बीमार होने पर 
लोग� के िदल� म � िजदगी को ं
लकेर खौफ बठै जा रहा ह।ै हाल म �
आई खबर से मालम होता ह ैिक ू
खौफ िकतना खतरनाक ह।ै यहा ं
एक मिहला ने अपनी 5 साल क� 
ब�ची को इस डर म � बरेहमी से 
मार डाला िक -अगर म � कोरोना से 
मर गई को इस ब�ची क� 
दखेभाल कौन करेगा।
कोरोना का डर
दरअसल हाल म � खबर आई िक 
ि�टने क� राजधानी लदन म � एक ं

मा ने अपनी ही 5 साल क� बटेी ं
सयागी को चाक से गोदकर मौत ू
के घाट उतार िदया। 36 वष�य 
सथा िशवनाथम को इस ु
हवैािनयत के िलए पिलस ने ु
िगर�तार कर िलया ह ैऔर कोट� म �
सनवाई चल रही ह।ै मिहला के ु
पित ने बताया िक सथा ु
िशवनाथम ने अपनी पाच साल ं
क� बटेी क� 15 बार चाक मारकर ू
ह�या इसिलए कर दी �य�िक 
शायद उसे डर था िक वह कोिवड-
19 से मर गई तो उसक� बटेी क� 
दखेरेख कौन करेगा।
'हमशेा लगता था मर जाएगी’
हालािक, यहा मामला एक ं ं
मानिसक बीमारी से जड़ा मालम ु ू

पड़ता ह।ै अर�ज म�ैरज के 
बाद साल 2006 से यके म �ू
रह रही िशवनाथम को 
लगभग एक साल पहले 
रह�यमय बीमारी का पता 
लगा था। उसके पित ने 
बताया िक उसे हमशेा 
लगता था िक वह मर 
जाएगी। घटना के िदन, 
उसने अपने पित से काम 
पर न जाने को कहा और 
दो�त� को फोन करके 
बताया िक वह ठीक नह� ह।ै
बटेी पर 15 वार कर ली जान
शाम को जब करीब 4 बजे पड़ोसी 
उसके घर पहच�  ेतो िशवनाथम के ं
पटे पर चाक से हमला िकया गया ू

और िब�तर पर लटेी उसक� बटेी 
सयागी के गल,े छाती और पटे म �
15 वार िकए गए थ।े  बटेी मर 
चक� थी जबिक मिहला घायल ु
थी। िशवनाथम ने माना िक यह 
सब उसने िकया ह।ै खद को पहले ु

भी घायल कर चक� िशवनाथम ु
दो महीने अ�पताल म � भी रह 
चक� ह।ै उसके साइकेि��ट ने ु
बताया िक लॉकडाउन म � और 
अकेली होने के चलते वह ��से म �
आ गई थी।

कह� म� कोरोना से मर गई तो.... इस डर म�हला ने 
ले ली 5 साल क� बटेी क� जान, 15 बार घ�पा चाकू
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टीवी क� दिनया क� जानी मानी ु
अदाकारा रतन राजपत लबे ू ं
टाइम से एि�टग व�ड� से दर ह।�  ं ू
हालािक एक इटर�य के दौरान ं ं ू
रतन ने अपनी पस�नल लाइफ 
और �ोफेशनल लाइफ को लेकर 
कछ ऐसा कह िदया ह ैिजससे वह ु
एक बार खबर� म � छाई ह�ई ह।�  
'रतन का �र�ता' से अिभनव शमा� 
को चना था अपना हमसफरु
आपको याद िदला द � िक साल 
2010 म � रतन राजपत ने अपने ू
�रयिलटी शो 'रतन का �र�ता' से 
खब सिखय� ा बटोर�। इस शो क� ू ु ं
वजह से रतन काफ� कॉ��ोवस� 
म � भी रही थ�। उ�ह�ने इस शो म �
अपना �रयल �वयवर रखा था। ं
इसम � दशे-िवदशे से आए कई 
हड� सम हक ने िह�सा िलया और ं
रतन का िदल जीतने क� कोिशश 
क� थी। रतन राजपत ने भी 10 ू

साल पहले अपने हमसफर के 
िलए अिभनव शमा� को चना था। ु
लोग� का लगा मन� े पैसे क� वजह 
रचाई थी अपना �वयवरं
ETimes के साथ बातचीत म �
रतन राजपत ने अपनी पस�नल ू
और �ोफेशनल लाइफ म � कई 
उतार-चढ़ाव के बार� म � बात क�। 
इस दौरान जब ए��ेस से पछा ू
गया िक, '�रयिलटी शो 'रतन का 
�र�ता' करने के िलए आपक� 
आलोचना ह�ई थी, इससे आपक� 
क�रयर पर �या असर पड़ा? इस 
सवाल का जवाब दतेे ह�ए कहा 
िक लोग� क� नजर म � मन� े इस शो 
अट�शन और पैसे को लोभ म � क� 
थी, हालािक ये सच नह� ह।ै ं
'रतन का �र�ता' नकली नही था
रतन आगे इस बार� म � िव�तार से 
कहती ह � िक इस शो को �वाइन ं
करने से पहले मन� े कई बार इस 

बार� म � सोची और तब जाकर 
हामी भरी। सच कह� तो यह ं
िब�कल भी नकली नह� था, सब ु
कछ �रयल था। िसफ�  इसिलए ु
िक, मझ ेशो म � एक आदमी िमला ु
और मन� े टेलीिवजन पर सबके 
सामने सगाई कर ली, लोग� ने 
सोचा िक यह एक नौटक� ह।ै ं
अिभनव शमा� से सगाई के बाद 
टीवी से ली �के
वह आगे कहती ह � िक अिभनव 
शमा� से सगाई के बाद मन� े इस 
�र�ते को और मजबत  बनाने के ू
िलए ही एक साल एि�टग से ले ं
ली थी। लेिकन ये दभा��य रहा िक ु
म � कामयाब नह� हो पाई और 
आिखर म � हमने इसे आपसी 
सहमित से ख�म करने का िनणय�  
िलया था। 
वह कहती ह � िक अगर म � इसके 
बारे म � गभीर नह� होती, तो म �ं
काम से छ�ी �य� लेती? हम मझ ेु ु
िसफ�  पैसा चािहए होता, तो हम 
झठ बोल सकते थे और डास ंू
�रयिलटी शो म � एक साथ कमाई 
करने के िलए भाग ले सकते थे, 
लेिकन हमने ऐसा कछ नह� ु
िकया। जब लोग ऐसी बात� करते 
ह � तो मझ ेदख होता ह।ै ु ु

मबई। 'महामारी ने �वा��य और ंु
कशलता के �ित हमारा �ि�कोण ु
ही बदल िदया ह।ै श�वार २५ ु
जन २०२१ को मबई के अधँरेी ू ं ु
(वे�ट) म � आयोिजत एक 
काय��म  म � ए��सेलाइफ क� 
स�थापक ह � व इस स�था के तहत ं ं
वह होिलि�टक ह�ेथ कस�ट�सी ं
तथा वैलनेस कोिचग दनेे वाली ं
डॉ�टर भावना गौतम ने अपने 
�वा��य- आका�ी ( वह उ�ह �ं
रोगी नह� कहती ह)ै �ोताओ को ं
सबोिधत करते ह�ए कहा। ं
शारी�रक और मानिसक कशलता ु
का आधार वह मि�त�क- दहे- 
समीकरण को मानती ह,�  और 
पार�प�रक ल�ण- रोग- उपचार 
के तरीके को मानवीय कशल-�ेम ु
के िलए अपया�� समझती ह।�
ए��सेलाइफ डॉ भावना के िलए 
एक या�ा ह,ै ना िक रात�रात पैदा 
ह�आ कोई िवचार। एक या�ा िजसे 
तय करते ह�ए, पहले एक मिेडकल 
�टड�ट के तौर पर और िफर एक ू
डॉ�टर क� भिमका म,�  उ�ह�ने ू
पारप�रक उपचार और उसके ं
�भाव क� सीमाओ को समझा। ं
जहाँ हमशेा बीमारी के इलाज पर 
ज़ोर िदया गया ना िक िनवारण पर, 
ल�ण दखेकर बीमारी को टकड़� ु
म � ठीक करने पर �यान रहा ना िक 
मन�य क� सपणत� ा को मह�व दतेे ु ं ू

ह�ए, और केवल शारी�रक आयाम 
और रोग को क� � म � रखा गया 
जबिक अितमह�वपण �ू
भावना�मक, बौि�क, तथैव 
आ�याि�मक पहलओ को गौण ू ं
माना गया।
वे कहती ह,ै" िटस (टाटा 
इि�टटयट ऑफ़ सोशल साइसेज) ् ूं ं
से हॉि�पटल मनेैजमट�  म � मा�टस� 
के दौरान मझ े मानवीय �वा��य ु
क� बहद त�वीर दखेने को िमली ृ
और मन�य के अतमन�  और उसके ु ं
बाहरी वातावरण का उसके 
शारी�रक �वा��य और मानिसक 
कशल-�ेम के िलए मह�व समझ ु
म � आया।"
आगे डॉ�टर भावना कहती ह,ै" 
उसके बाद का मरेा �वा��य बीमा 
�े� का या िफर अ�पताल �बधन ं
का अनभव रहा हो, म � हमशेा ु
�यि� क� स�पण � कशलता को ू ु

लेकर सोचती रही। अिधकतम 
रोग या िवकार आज दीघक� ािलक 
जीवनशलैी रोग� क� �णेी म � आते 
ह।�  मगर सभी रोग� का उपचार 
आज भी जीवनशलैी म � गणा�मक ु
बदलाव को नज़रदाज़ करके िकया ं
जाता ह।ै 
बीमारी को तो आज सब समझते 
ह,�  वह इसान भी जो इस चनौती से ं ु
जझ रहा होता ह।ै तथािप, हम यह ू
कभी नह� समझ पाते ह � िक वे 
कौनसे त�व ह � जो हमारी 
कशल�ेम के बारे म � हमारा चयन, ु
हमारे िवक�प, और हमारा 
�ि�कोण िनधा��रत करते ह।�  एक 
�यि� �या महसस करता ह,ै �या ू
सोचता ह,ै और अपने साथ, या 
दसर� के साथ कैसे जड़ता ह ैया ुू
�या वाता�लाप करता ह,ै ये सब 
बात� उसके ठीक होने, सँभलने, 
और खोया ह�आ वापस पाकर 

िज़�दगी के अहाते म � लौटने म �
बह�त कारगर होती ह।�  यह सब 
आज वैि�क �तर पर हो रह े
अनसधान� के मतािबक ह,ै िजनसे ु ं ु
तय हो गया ह ैिक एक �यि� क� 
मानिसक कशलता ही उसके ु
�वा��य और जीवन क� ख़शी का ु
आधार ह।ै"
उनक� ए��सेलाइफ का मलम� ू ं
ह,ै एक जैिवक और दीघज� ीवी 
अतरशि� का िनमा�ण करना, ं
िजससे �यि� अपने जीवन को 
िदशा दनेे म � समथ� हो सके। ऐसा 
प�रवत�न आपके �वा��य और 
कशलता तक ही सीिमत नह� ु
होता ह,ैबि�क आपके सबध�, ं ं
आपके क�रयर, यहाँ तक िक 
आपके मलत�व तक जाता ह।ै ू
ए��सेलाइफ का उ��ेय ह ै
आपक� सव���े  कहानी क� 
सरचना तैयार करना। एक ऐसी ं
कहानी जो आपक� �ित�ा, 
आपके िचता या �वा��य क� ं
चनौितय� के बोझ तले नह� दबे। ु
ए��सेलाइफ आपके अफसाने 
का मजमन बदलने म � आपका ू
साथी होना चाहता ह।ै  आपके मन 
म � छपा एक सपना ह ैऔर आपको ु
लगता ह ैवह सपना साकार नही हो 
सकता, ए��सेलाइफ उस सपने 
क� तामीर म � आपका सहयोगी 
बनना चाहता ह।ै 

अिभनेता अजय देवगन और 
�ोडयसर वी व�कट रमना रेडडी उफ�  ् ू ्
िदल राज साथ िमलकर तेलग ू ु ु
िफ�म 'Naandh i '  क� िह�दी 
रीमेक को �ोडयस कर�गे। इस बात ् ू
क� जानकारी खद अजय ने टवीट ु ्
करते ह�ए दी है। बता द � िक यह तेलग ु ु
िफ�म एक �ाइम कोट� �म �ामा 
है, िजसे दश�क� और िफ�म 
समी�क� क� अ�छी �िति�याए ं
देखने को िमली थ�। यह इसी साल 
16 फरवरी को िसनेमाघर� म �
�रलीज ह�ई थी। िफ�म म � अ�लारी 
नरेश और वरल�मी सरतकमार ने ु
शानदार एि�टग कर सभी का िदल ं
जीत िलया था। 
अजय देवगन ने िकया टवीट्

अजय देवगन टवीट करते ह�ए ्
िलखा , "आप सभी के साथ एक 
ज�री कहानी साझा करने का व� 
है। िदल राज �ोड�शन और एडी ू
िफ��स (अजय देवगन िफ�म) 
तेलग क� िहट िफ�म 'Naandhi' ु ु
के िहदी रीमेक को �ोडयस करने ् ूं
को तैयार ह�।" 
अजय सग काम करने को बेताब ह �ं
डायरे�टर 
िफ�म को लेकर कहा जा रहा ह ैिक 
अभी मेकस� िफ�म के िनद�शक 
और �टार का�ट को फाइनल करने 
क� �ि�या म � ह�। बॉलीवड हगामा ु ं
क� खासबीत म � �ोडयसर राज का ् ू ू
कहना ह ै िक 'Naandhi' एक 
मह�वपण � म� े पर बनी िफ�म है, ू ू ु

िजसे अिधक से अिधक दश�क� 
तक पह�चाने के िलए वे �ितब� ह�। ं
उ�ह�ने कहा, "म � इस तरह क� 
मह�वपण � कहानी पर अजय के ू
साथ काम करने को लेकर बह�त 
खश ह�। हमारी िफ�म अभी ु ं
�ारिभक चरण म � ह ैऔर ज�द ही ं
हम िव�तत जानकारी साझा कर�गे। ृ

'Naandhi'क� तैयारी म � अजय
�रपोट� के मतािबक, अजय देवगन ु
को ये िफ�म इतनी पसद आई ह ैं
िक, उ�ह�ने इसके िहदी रीमेक के ं
राइटस खरीद को िववश हो गए ्
और वो अब इसे 2021 म � �रलीज 
के िलए इसक� तैयारी म � जट गए ह�। ु
अजय देवगन के साथ इसम � िदल 

राज, कलदीप राठौड़ और पराग ू ु
देसाई भी �ोडयसर ह�गे। पराग ् ू
देसाई अजय देवगन के पि�लिस�ट 
ह � और वो करीब एक दशक से 
उनके साथ काम कर रह ेह�।
अजय क� अपकिमग िफ�म�ं
इस िफ�म के अवाला अभी अभी 
अजय के पास कई िफ�म � ह � जो 
�रलीज होने के िलए तैयार ह�। उनम �
से िफ�म 'मैदान' िजसम � अजय एक 
फटबॉल कोच क� भिमका िनभाते ु ू
िदख�गे। इस िफ�म के अलावा 
अजय एसएस राजामौली क� 
िफ� म 'आरआरआर' और सजय ं
लीला भसाली क� िफ� म 'गगबाई ं ं ू
कािठयावाड़ी' म � भी अहम भिमका ू
म � नजर आने वाले ह�। 

कोरोना काल म � म � लॉकडाउन के 
कारण लोग� के सम� काम के 
लाले पड़े ह�। लेिकन बॉलीवड ु
अिभने�ी ने काम से लबा �ेक लेने ं
का एलान कर िदया है। उनके इस 
िनण�य से फ� स हताश तो ह � लेिकन 
अन�का शमा� महामारी काल म �ु
कोई जोिखम मोल नह� चाहती ह�। 
मीिडया �रपोट� क� माने तो 
अन�का अभी कोई भी िफ�म नह� ु
करनेवाली ह�। उ�ह�ने वष � २०२२ 
तक कोई भी िफ�म नह� करने क� 

घोषणा कर दी है। एक िफ�मी 
वेबसाइट ने अन�का के करीबी स� ु ू
के हवाले से िलखा ह ैिक िफलहाल 
अन�का के िलए �ाथिमकता म �ु
िसप�â उनक� बेटी है। मालम हो िक ू
अन�का शमा� ने इसी साल जनवरी ु
म � एक �यारी ब�ची वािमका को 
ज�म िदया है। अब अन�का बेटी के ु
िलए सभी से�टी �ोटोकॉल ले रही 
ह � और िब�कल भी बाहर नह� ु
िनकल रही ह�। उ�ह�ने शिटग के ू ं
सारे �लान र� कर िदए ह�।

मबई: एक शौिकया काट�िन�ट क� ंु ू
या�ा ह,ै िजसने तीस साल क� 
छोटी सी अविध म � एक �यापा�रक 
सा�ा�य �रसच � मीिडया �प समह ु ू
का िनमाण�  िकया और कॉप�रेट 
िद�गज� के बीच अपने िलए एक 
जगह बनाई। िवजयवाड़ा ि�थत 
�रसच � मीिडया �प के अ�य� और ु
�बध िनदशेक �ी चतै�य जगा ं ं
कौशल और �मताओ के अनठे ं ू
िम�ण के साथ एक उपलि�ध 
हािसल करने वाले �यि� ह।�  
उ�ह�ने अपनी कपिनय� के समह ं ू
को बहेद धीरज, धयै� और �ढ़ 
सक�प के मा�यम से उ�लखेनीय ं
ऊचाइय� तक पहच� ाया ।           ं ं
चतै�य जगा, अ�य� और �बध ं ं
िनदशेक, �रसच � मीिडया �प ने ु
आरएमजी क� िव�तार योजनाओ ं
क� घोषणा करने के िलए अधरेी ं
(पि�म), मबई म � एक वचअ� ल �से ंु ु
कॉ��� स आयोिजत िकया 
था,िजसम � लोग� के साथ अपनी 
अ�त जीवन कहानी साझा क�। ु
एक �यवसाय श� करने और ु
अनकल और �ितकल आिथक�  ु ू ू
प�र��य दोन� म � अपनी पकड़ को 
मजबत म � बताया। उनका कहना ू
था िक   काय� का किठन िह�सा 
�ाहक�, सहकिमय� �, कमच� ा�रय�, 
िनवशेक� और सहयोिगय� जसेै 

कई लोग� को खश करना ह,ैअ�छे ु
अ�य� और �बध िनदशेक क� ं
पहचान उनक� यो�यता या अनभव ु
और बाजार का �भाव नह� ह,ैयह 
लोग� के साथ उनका काम करने 
का ढग ह।ै �रसच � मीिडया �प के ं ु
अ�य� और �बध िनदशेक चतै�य ं
जग एक �रेक उ�मी ह।�  �रसच �ं
मीिडया क� श�आत 1992 म �ु
चतै�य जगा ने M.B.A पो�ट ं
�जेएट से क� थी। इन सभी वष� के ु
दौरान समह ने कई मील के प�थर ू
पार िकए और मीिडया सचालन म �ं
अपनी बढ़त बनाए रखी। वह आ� ं
�दशे के िवजयवाड़ा क�णा िजले ृ
के एक म�यम वग�य प�रवार से 
ह।� हालािक उनका �ारिभक जीवन ं ं
चनौतीपण � था, भा�य ने घरेल ु ू ू
सघष� के �प म � ह�त�पे ं
िकया।चतै�य जगा बताते ह,ै“मन� े ं
अपने क�रयर क� श�आत एक ु
काट�िन�ट के �प म � क� ह।ै अपने ू
एमबीए के बाद मन� े दखेा ह ै िक 
त�कालीन सय� आ� �दशे के ं ु ं
िवजयवाड़ा म � राजनीितक, 
वािणि�यक और िसने िबज़ 
राजधानी म � उिचत �ािडग सवेा ं ं
नह� ह।ै िफर सभी आने वाली 
कपिनय� क� तरह �रसच � मीिडया ं
एडवरटाइिजग का �प ले िलया, ं
धीरे-धीरे इसने रोमाचक �रटन� िदया ं

और िफर मन� े कभी पीछे मड़कर ु
नह� दखेा। िफर �रसच � मीिडया 
िव�ापन ने िवशाखाप�नम, 
हदैराबाद, च�ेनई, बग� लोर, गोवा, 
कोलकाता, मबई, िद�ली और ंु
भारत के कछ अ�य �थान� और ु

दबई, िसगापर, बा�लादशे, ं ु ंु
मलिेशया, बक� ाक, �ीलका, यके ं ू
और यएसए म � अपनी शाखाए ू ं
लॉ�च क�। म � अिव�सनीय �प से 
ध�य और भा�यशाली था िक मझ ेु
कई �ितभाशाली लोग िमले 
िज�ह�ने एक उ�मी बनने के िलए 
मागद� शन�  िकया और िफर मन� े पीछे 
मड़कर नह� दखेा।यह िविभ�न ु
�ितभाशाली समह� के िवशषे�� ू
क� समिपत�  टीम वक�  ह,ै िजसने 
समह को भीड़ के बीच ताज के �प ू
म � रखने म � मह�वपण � भिमका ू ू
िनभाई ह।ै टीम मरेी सपि� ह।ै टीम ं
मरेा िनवशे ह ैऔर टीम मरेी ताकत 

ह।ै" �रसच � मीिडया �प  दशे व ु
िवदशे म � १८ हज़ार से �यादा लोग� 
को सवेाए ँद ेचका ह ैऔर द ेरहा ह।ै ू
सलेिे�टी हब और रेड �ािडग ं ं
समह के मह�वपण � घटक ह,�  जहा ू ू ं
दिनया भर म � हजार� मॉडल और ु

मॉडल बननवेाल� के िलए सही 
मच ह।�  कई फैशन शो, वबे सीरीज, ं
िनजी ए�बम आिद के िलए समह ू
�ारा पशे िकए जाने से हजार� 
मॉडल लाभाि�वत हए�  ह।�  समह ने ू
एक से अिधक मोच� पर अपनी 
पहचान बनाई ह ै और जहा भी ं
�वशे िकया ह,ै एक अ�णी ि�थित 
हािसल क� ह।ै समह का कारोबार ू
�. िपछले िव�ीय वष � म � 572 
करोड़ ह ैऔर आगामी दो िव�ीय 
वष� म � 1000 करोड़ �पये को पार 
करने क� योजना ह।ै पी.वी.एस. 
वमा,�  समह के कायक� ारी िनदशेक ू
ह।�

िफ�मी कलाकार� से जड़े गॉिसप ु
अ�सर मीिडया म � सिखय� ा बनते ह।�  ु
कई बार गॉिसप कलाकार� को 
परेशान भी करते ह।�  खबसरत ू ू
अिभन�ेी रकल �ीत िसह के साथ ु ं
भी ऐसा ही कछ हो रहा ह।ै रकल ु ु
�ीत िसह िपछले कछ िदन� से अपने ं ु
काम को लकेर खबर� म � बनी हई�  ह।�  
मीिडया �रपोट� म � दावा िकया गया ह ै
िक रकल के पास टॉलीवड िफ�म� ु ु
के ऑफर नह� आ रह ेह � �य�िक वह 
िहदी म � बकै-ट-बकै �ोज�ेटस कर ्ं ू

रही ह।�  अब रकल �ीत ने उन सभी ु
खबर� को खा�रज िकया ह,ै िजसम �
उनके पास काम न होने का दावा 

िकया गया था। बि�क रकल �ीत ने ु
बताया िक अभी भी उनके पास ६ 

िफ�म � ह,�  िजस पर वो काम कर रही 
ह।�  रकल �ीत िसह ने इस खबर को ु ं
शयेर करते हए�  टवीट कर िलखा, ्
‘मझ ेआ�य� ह ै िक मन� े ऐसा कब ु
कहा। दो�त� साल म � िसपâ�  ३६५ 
िदन होते ह � और अगर आप ६ से 
�यादा िफ�म� को एडज�ट करने म �
मदद कर सकते ह,�  जो म � अभी कर 
रही ह� तो कपया मरेी मदद कर�।  ृं
‘िनिथन चके’ म � दखेी गई थी और 
िफ�म बॉ�स ऑिफस पर असफल 
रही थी। 

िफ�म ‘�यार का पचनामा’ म � काम ं
कर चक� अिभन�ेी सोनाली सहगल ु
सोशल मीिडया पर काफ� एि�टव ह।�  
उनके फ� शन सस�  को लकेर कई बार 
उ�ह � �ोल भी होना पड़ता ह।ै अब 
उनका एक ऐसा ही वीिडयो आया ह ै
िजसम � वह िजम के बाहर �पॉट क� 
गई। सोनाली भी उसी िजम म � जाती ह ैं
जहा से राखी सावत के वीिडयोज ं ं
अ�सर सामने आते रहते ह।�  वीिडयो 
को वपला ने अपने इ�टा�ाम पर ंू ं
शयेर िकया ह।ै 
यजस� ने िकए तरह-तरह के कमट� सू ्
सोनाली ने इस दौरान �हाइट कलर 
क� टीशट� और �पोट�स �ा पहनी ह।ै ्
उनके टीशट� के �टाइल को दखेने के 
बाद उ�ह � �ोल िकया जाने लगा। एक 
यजर ने कहा- ‘लगता ह ैलॉकडाउन ू

म � घम रही थी और पिलस ने खब ू ु ू
धोया।‘ एक अ�य यजर ने कहा- ू
‘आज पता चला हमारे दशे म � बहत�  
लोग गरीब ह।� ‘ एक अ�य ने िलखा- 
‘इस लडेी को मरेा पोछे का कपड़ा 

काफ� पसद आया और उसने चराकर ं ु
पहन िलया।‘ 

क�रयर क� खास बात�
सोनाली सहगल ने साल 2011 म �
िफ�म ‘�यार का पचनामा’ से ड�ेय ं ू
िकया था। इसके बाद वह ‘�यार का 
पचनामा 2’, ‘सोन के टीट क� ं ू ू

�वीटी’, ‘हाईजकै’ और ‘जय म�मी 
दी’ जसैी िफ�म� म � नजर आ चक� ह।�ु

“�ज़�गी उन अफसान� का जीता जागता �प ह,ै 
जो हम खुद को सुनाते ह�।“- डॉ. भावना गौतम

“टीम मेर� संप�� है,टीम मेरा �नवेश है 
और टीम मेर� ताकत है।”- चैत� जंगा

नेशनल टीवी पर सगाई करने के इतने 
साल� बाद छलका रतन राजपूत का दद�

‘�ार का पंचनामा’ फेम सोनाली 
सहगल न ेपहनी 'फटी' टीशट�

अनु�ा को ज�बाजी नह�

े े ेतलग िफ�म ' Naandhi' का िहंदी रीमक बनाएंग ु ु
े ेअजय दवगन, �ोडयसर िदल राज स िमलाया हाथ् ू ू

कगना रनौत कॉपीराइट उ�लघन ं ं
मामले को लेकर बॉ�बे हाईकोट� 
पह�ची ह।�  उनके वक�ल �रजवान ं
िस�ीक� ने कगना के िखलाफ ं
मामले म � दज� एफआईआर को 
चनौती दी ह।ै कगना रनौत, उनक� ु ं
बहन रगोली चदले, भाई अ�त ं ं
दीप रनौत और िनमा�ता कमल जैन 
के िखलाफ इसी साल माच � म �
�ाथिमक� दज� क� गई थी। ‘िद�ा: 

वॉ�रयर �वीन ऑफ 
क�मीर’ के लेखक 
आशीष कौल ने उन 
पर कॉपीराइट 
उ�लघन और ं
धोखाधड़ी का आरोप 
लगाया था। 
वक�ल ने दी दलील
कगना के वक�ल ं
�रजवान िस�ीक� ने 
श�वार को हाईकोट� ु

म � दलील दी िक ‘एफआईआर 
एक झठे मामले पर आधा�रत ह।ै ू
ऐसा कोई काम नह� था िजससे 
कॉपीराइट का उ�लघन ह�आ हो। ं
उ�ह�ने (कगना) अपने सोशल ं
मीिडया पर यह घोषणा क� थी िक 
रानी िद�ा पर एक िफ�म बनाने क� 
योजना ह।ै‘  
कोट� ने �या कहा

जि�टस एसएस िशद े और जीए ं
सनप क� खडपीठ ने समय क� ं
कमी को दखेते ह�ए कहा िक 
‘यािचकाकता� सोमवार (28 जन) ू
को आगे क� सनवाई का अनरोध ु ु
कर सकते ह।� ‘ जनवरी 2021 म �
कगना रनौत ने एलान िकया था िक ं
उनके �ोड�शन हाउस क� अगली 
िफ�म ‘मिणकिणक� ा �रट�स�: द 
लीज�ड ऑफ िद�ा’ ह,ै जो िक 
क�मीर क� रानी क� कहानी पर 
आधा�रत ह।ै 15 माच � 2021 को 
िफ�म के िनमा�ता कमल जैन, 
कगना रनौत और उनके भाई-बहन ं
के िखलाफ मामला दज� िकया 
गया था। िकताब ‘िद�ा: द वॉ�रयर 
�वीन ऑफ क�मीर’ िकताब के 
लेखक आशीष कौल ने उन पर 
कॉपीराइट उ�लघन और ं
धोखाधड़ी का आरोप लगाया था।

कंगना रनौत दज � एफआईआर 
के �खलाफ पहंच� बॉ� ेहाईकोट�ु

रकुल �� गॉ�सप से परशेान िखलाड़ी कमार बॉलीवड ए�टर ु ु
काितक�  आयन�  क� िफ�म 
‘दो�ताना २’ से किटग क� खबर� ं
िपछले िदन� मीिडया म � सिखय� ा ु ं
बनी थ�। काितक�  के बाहर होने के 
बाद मकेस� के िलए यह बड़ी सम�या 
हो गई िक उनक� जगह िकस ए�टर 
को का�ट िकया जाए। लिेकन अब 
खबर आ रही ह ैिक करण जौहर के 
धमा� �ॉड�शन क� िफ�म ‘दो�ताना 
२’ म � काितक�  क� जगह अ�य कमार ु
को दो�ताना िनभाने का मौका िदया 
जाएगा। बॉलीवड के खब�रया स�� ु ू
क� मान� तो करण जौहर ने अ�य 

कमार से इस िफ�म का िह�सा बनने ु
के िलए िनजी तौर पर �र�व�ेट िकया 
ह।ै खबर के अनसार अ�य ने िफ�म ु
के िलए हा भी कह दी ह ैऔर २०२२ ं
म � शिटग श� होने क� उ�मीद ह।ैू ं ु

ेअब दो�ताना िनभाएंग
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बी आक�  या बैचलर इन 
आिक� टे�चर को ऐसे आिक� टे�ट 
तैयार करने के िलए िडज़ाइन 
िकया गया ह ैजो आिक� टे�चरल 
और अ�य िनमा�ण� को िडजाइन / 
योजना बना सकते ह।�  वा�त ु
अ�ययन म � भवन के मॉडल 
िडजाइन करने, िनमा�ण का खाका 
तैयार करने और िकसी भी भिम ू
और भवन क� अ�य भौितक 
सरचनाओ क� गितिविध ं ं
शािमल ह।ै िनमा�ण उ�ोग और 
अ�य वािणि�यक उ�ोग� म �
बढ़ती माग को पेशवेर� और ं
िवशषे�� �ारा परा िकया जा ू
सकता ह,ै जो कोई भी इस कोस� 
को करने के बाद बन सकता ह।ै 
काय��म म � मानिवक�, 
इजीिनय�रग, स�दय�शा�, आिद ं ं
क� िविभ�न धाराओ के िविभ�न ं
पहल शािमल ह।�  बी.आक�  ू

पाठय�म म � िविभ�न िस�ात ् ं
िवषय, �टिडयो, प�रयोजना ू
काय�, �यावहा�रक �िश�ण और 
अनसधान �िश�ण शािमल ह।�ु ं
तकनीक� िश�ा िनदशेालय, 
महारा�� MHT CET क� �ीकत ृ
�वेश �ि�या के मा�यम से 
B.Arch िड�ी �ो�ाम म � यो�य 
उ�मीदवार� को सीट� आविटत ं
करता ह।ै D T E  ज�द ही 
सरकारी, सरकारी सहायता �ा� 
और B.Arch काय��म म � �वेश 
के बारे म � अिधसचना जारी ू
करेगा। स� 2021-2022 के 
िलए गैर सहायता �ा� स�थान।ं

इ�छक उ�मीदवार महारा�� के ु
�टेट कॉमन ए��स टे�ट सेल क� ं
आिधका�रक वेबसाइट पर 
आवेदन कर सकते ह।�  इसके बाद 
�ािधकरण �ारा तैयार म�ेरट सची ू
के आधार पर सीट� का आवटन ं
िकया जाता ह।ै महारा�� बी आक�  
�वेश के िलए चयन यो�यता 
परी�ा और नेशनल ए�टीटयड ् ू

टे�ट इन आिक� टे�चर (एनएटीए) 
परी�ा म � उ�मीदवार� �ारा �ा� 
यो�यता के आधार पर िकया 
जाता ह।ै
नेशनल ए�टीटयड टे�ट इन ् ू
आिक� टे�चर (NATA)  एक 
रा��ीय �तर क� �वेश परी�ा ह,ै 
जो काउिसल ऑफ आिक� टे�चर ं
�ारा 5 वष�य बी. आक�  िड�ी म �
�वेश के िलए आयोिजत क� 
जाती ह।ै उ�मीदवार को नेशनल 
ए�टीटयड टे�ट इन आिक� टे�चर ् ू
(NATA) म � वैध �कोर �ा� 
करना चािहए।वत�मान म � नाटा 
�वेश परी�ा के िलए पजीकरण ं

11 जलाई 2021 को िनधा��रत ु
परी�ा के िलए उपल�ध ह।ै कोई 
भी उ�मीदवार जो वा�तकला म �ु
�वेश चाहता ह,ै वह अपनी 
वेबसाइट के मा�यम से नाटा के 
िलए आवेदन कर सकता ह:ै 
w w w . n a t a . i n .  अिधक 
िव�तत जानकारी के िलए आप ृ
tsapmumbai.in जा सकते ह�

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

20, 1st Floor, Sarvodaya Soceity, Opp. Hotel Oasis, Nr. 
Umiya Dham Temple, Surat-395006. Gujarat, India. 
Email : kaantfoods@gmail.com Mob : 9825770072 

Web : www.kaantfoods.com 

Khakhra & Dry Bhakri is a thin cracker common in the Gujarati and Rajasthani 
cuisines of western India, especially among Jains. It is made from mat bean, 

wheat flour and oil. It is served usually during breakfast. Khakhras are individually 
hand-made and roasted to provide a crunchy and healthy snack that can be 

enjoyed with a selection of spicy pickles and sweet chutneys.

100 % Wheat100 % Wheat

Manufacturer of Khakhra & Dry Bhakri in Various Flavor

मबई, मबई म � फज� टीकाकरण ंु ं ु
के मामले िदन-ब-िदन सामने आ 
रह ेह।�  अब तक 2 हजार 53 लोग� 
को फज� टीके लगाए जाने का 
खलासा ह�आ ह।ै इस फज� ु
टीकाकरण को रोकने के िलए 
अब अपने बनाए ह�ए िनयम� का 
पालन बीएमसी कड़ाई से करने 
जा रही ह।ै इसके तहत अब 
सोसायिटय� म � टीकाकरण करने 
से पहले �ाइवेट वै�सीनेशन स�टर 
को वॉड� के मिेडकल अफसर� को 
जानकारी दनेा अिनवाय� िकया 
गया ह।ै बता द � िक कािदवली के ं
हीरानदानी हरेीटेज सोसायटी म �ं
फज� टीकाकरण �करण का 
खलासा होने के बाद खार, ु
बोरीवली, वस�वा और परेल म �
भी फज� टीका लगाने क� घटनाए ं
ह�ई ह।�  फज� टीकाकरण के नए-

नए खलासे होने के बाद अब ु
बीएमसी भी अलट� मोड़ पर आ 
गई ह।ैजारी ह�ई गाइडलाइसंं
बीएमसी क� काय�कारी �वा��य 
अिधकारी डॉ. मगला गोमारे ने ं
बताया िक िनजी सोसायिटय� म �
टीकाकरण के सदभ � म � �ाइवेट ं
वै�सीनेशन स�टस� के िलए पहले 
से ही गाइडलाइ�स जारी क� जा 
चक� ह।ै इस फज� टीकाकरण से ु
यह भी बात सामने आयी िक 
िनजी स�टस� बीएमसी के िदशा 
िनदश� � का पालन नह� कर रह ेह।ै 
इसीिलये अब बीएमसी स�ती 
करने जा रही ह।ै टीकाकरण के 
बनाए गए नए िनयम िनजी 
टीकाकरण क� �� के मा�यम से 
टीका अिभयान अपने सोसायटी 
प�रसर� म � करने से पहले इसक� 
सचना वॉड� �तर पर बीएमसी के ू

मिेडकल अफसर को दनेा 
अिनवाय� होगा। यही िनयम 
वै�सीनेशन स�टस� के िलए भी 
लाग ह�गे। गोमारे ने बताया िक ू
सभी टीकाकरण क� �� को िवशषे 
पजीकत नबर िदए गए ह।�  ृं ं
टीकाकरण क� अि�म सचना से ू
यह फायदा होगा िक पजीकत ृं
नबर क� पड़ताल मिेडकल ं
अफसर कर सक� गे।
ठाण े िजले म � सबसे कम 
टीकाकरण िभवडी म�ं
मनपा ने कोिवड पर िनय�ण के ं
िलए शहर के िविभ�न इलाक� म �
10 टीकाकरण क� � बनाए थे| 
लेिकन टीका क� कमी के कारण 
आठ क� � बद कर िदए गए थे| ं
टीका िमलने के बाद िफर पाच ं
क� � चलाए जा रह े ह|�  मनपा 
इलाके म � अब तक 53770 लोग� 
को ही टीका िदया गया ह।ै ठाण े
िजले म � सबसे कम टीकाकरण 
िभवडी म � ही ह�आ ह।ै िभवडी ं ं
मनपा इलाके म � कल 2670 ु
�वा��यकिमय� � म � से 2598 
लोग� को कोरोना क� पहली 
खराक एव 1800 लोग� को ु ं
दसरी खराक दी गई ह|ैुू

Ø PERSONAL LOAN 
Ø CONSUMER LOAN 
Ø HOME LOAN 
Ø MORTGAGE LOAN 

Ø CAR LOAN 
Ø MUDRA LOAN 
Ø INSURANCE 
Ø PANCARD 

बॉलीवड िफ�म� के डायरे�टर ु
और लीज�ड दादा साहबे फा�के 
अवाड� के फाउडर क�णा चौहान ृं
अब डॉ�टर क�णा चौहान बन गए ृ
ह।�  जी हा, दरअसल क�णा चौहान ृं
जी को इस साल उनके ज�मिदन 
के अवसर पर पीएचडी क� उपािध 
से नवाजा गया ह ैऔर इस तरह 
अब उ�ह � डॉ�टर क�णा चौहान ृ
कहा जाएगा। ये 2021 म � कोरोना 
काल और लॉक डाउन के समय म े
क�णा चौहान जी को सबसे बड़ा ृ
ज�मिदन का तोहफा िमला ह।ै 
कोिवड 19 और लॉक डाउन क� 
वजह से डॉ क�ण चौहान जी ने ृ
अपने घर पे ही अपना ज�मिदन 
मनाया। था आपको बता द � िक 
डॉ. क�ण चौहान हर साल अपने ृ
ज�मिदन पर राशन और 
भगवतगीता िवत�रत करते ह � और 
ज�रतमद लोग� क� मदद करते ं
ह।�  म�बई म � लीज�ड दादा साहबे ु
फा�के अवाड�  मई 2021  म �
करने वाले थे मगर कोरोना काल 

और लॉकडाउन क� वजह से ये 
अवाड� फ�शन निह  हो  पाया। ं
इसी िलए यह अवॉड� अब िदनाक 
11जलाई 2021 साम 5 बजे मयेर ु
हॉल जह� म �  आयोिजत िकया ू
जाएगा। 26 िदसबर 2021 को ं
बोलीवड आइकोिनक अवाड� ु
2021 का आयोजन िकया 
जाएगा। गौरतलब ह ैिक डॉ क�णा ृ
चौहान 28 फरवरी को बोलीवड ु
आइकोिनक अवाड� 2021 का 
सफल आयोजन कर चके ु
ह।� आपको बता द � िक डॉ क�णा ृ
चौहान क� एनजीओ/ ��ट ह ै
िजसका नाम क�णा चौहान ृ
फाउडेशन ह।ै इस स�था के ं ं
अतग�त गरीब� और ज�रतमद� म �ं ं
भोजन का िवतरण और 
भगवतगीता का िवतरण िकया 
जाता ह।ै डॉ क�णा चौहान खद ृ ु
एक सामािजक काय�कता� ह,ै जो 
लोगो क� मदद के िलए हमशेा 
तैयार रहते ह।� लीज�ड दादा साहबे 
फा�के अवाड� 2021 फ�शन के ं

िदन डॉ क�णा चौहान अपनी ृ
बॉलीवड िफ�म का पो�टर लॉ�च ु
भी कर�गे िजसक� शिटग जलाई  ू ं ु
2021 म ेकरगे।उ�लेखनीय ह ैिक ं
डॉ क�णा चौहान एक िफ�म ृ
िनदश� क ह � जो गोरखपर यपी के ु ू
रहने वाले ह � और मबई म � 18 वष� ंु
से रह रह ेह।�  इन 18 वष� म � डॉ 
क�णा चौहान ने बॉलीवड के कई ृ ु
मशह�र िनदश� क� को अिस�ट 
िकया और आज डॉ क�ण चौहान ृ
िकसी प�रचय के मोहताज नह� ह।�  
डॉ क�ण चौहान को आज परा ृ ू
बॉलीवड जानता ह।ैडॉ क�णा ृु
चौहान क� एक िहदी िफ�म ं
"जीना नही तेरे िबना" �रलीज़ के 
िलए तैयार ह।ै उनका एक िहदी ं
ए�बम "िज़� तेरा" भी �रलीज़ 
होने वाला ह।ै उ�ह � उनक� िहदी ं
शाट� िफ�म के िलए बे�ट िनदश� क 
का पर�कार भी िमल चका ह।ैडॉ ु ु
क�ण चौहान आज जो भी ह �ृ
अपनी कड़ी महेनत क� वजह से 
ह।�  बॉलीवड म � अपनी एक अलग ु
पहचान रखने वाले डॉ क�णा ृ
चौहान िफ�म िनदश� क होने के 
हाथ साथ अवाड� फ�शन का ं
आयोजन भी करते रहते ह।�   साथ 
ही वह क�णा चौहान फाउडेशन ृ ं
भी सचािलत करते ह।�   .डॉ क�णा ृं
चौहान ने अपने ज�मिदन पर 
लोगो म � राशन िकट बाटे। कर 
भला तो हो भला। वो "सबका 
साथ, सबका िवकास और सबका 
िव�ास" पर यक�न रखते ह।�

क� � क� मोदी सरकार के िखलाफ नया मोचा� 
खोलने के िलए िवप� हर जतन कर रहा ह।ै 
इस बीच रा��वादी का�ेस पाट� (एनसीपी) ं
के चीफ शरद पवार और चनावी ु
रणनीितकार �शात िकशोर के बीच िद�ली ं
म � ह�ई मीिटग खब चचा� म � रही। इस बैठक के ं ू
बाद पवार क� दसरे दल� के साथ भी मीिटग ंू
ह�ई। हालािक का�ेस क� इस मीिटग म �ं ं ं
गैरमौजदगी से कई सवाल भी उठे। ऐसे म � इसक� चचा� जोर पकड़ने लगी िक ू
पवार क� अगवाई म � मोदी सरकार के िखलाफ कोई नया �ट बनने जा रहा ह।ै ु ं
हालािक इन सारे कयास� पर अब खद शरद पवार ने िवराम लगा िदया ह।ै ं ु
पवार ने कहा िक मीिटग म � गठबधन पर िकसी �कार क� चचा� नह� ह�ई, ं ं
लेिकन अगर िकसी �कार से एक कोई अलग िसासी शि� को खड़ा करना 
भी ह,ै तो का�ेस को साथ लेकर ही ये िकया जाएगा।ं

मीरा रोड : जन�िल�ट यिनयन ू
ऑफ महारा�� के अ�य� 
नारायण पाचाल �ारा रिववार ं
२० जन 2021 को रौनक होटल ू
मीरा रोड म � स�था का एक भ�य ं
काय��म आयोिजत िकया गया 
था, जोिक सफलता पव�क ू
स�प�न ह�आ। जहाँ बैठक म � मीरा 
भायदर नगर इकाई के काय�कारी ं
पदािधका�रय� क� घोषणा 
अ�य� नारायण पाचाल �ारा क� ं

गयी।िजसम े सव�स�मित से 
नारायण पाचाल ने मीरा भायदर ं ं
मनपा यिनट क� घोषणा क� ू
िजसम े िवजय मोरे को अ�य� 
क� कमान स�पी गई तो सिचव 
पद पर नीलेश फापाले,उपा�य� 
सीमा ग�ा, सघटक �मोद दठेे, ु ं
क़ाननी सलाहकार रोिहत ू
आसले एड. नामदवे 
कािशद,कोषा�य� िदलीप पटेल 
और �दशे काय�का�रणी सद�य 

राजेश जाधव इस अवसर पर क� 
िनयि� क� गई।        इस अवसर ु
पर अ�य� नारायण पाचाल ने ं
कहा," कोरोना काल म ेप�कार� 
ने अपनी जवाबदारी िन�ापव�क ू
िनभाई,परत �शासन प�कार� को ं ु
लेकर सकारा�मक भिमका म �ू
नही िदखा, िजसक� िशकायत 
अनेक प�कार� ने क� और कई 
प�कार� ने अपनी जान तक गवा ं
दी। इस समय  प�कार� के 

िवकास के िलए लड़ने का 
फैसला हमलोग� ने िलया ह।ै"इस 
बैठक म � प�कार� के िलए 
आवास योजना व �ेस �लब 
बनाने का िनणय�  िलया 
गया।�थानीय समाचार प� 
सचा� �प से �कािशत होते रह,े ु
इसके िलए सरकारी िव�ापन 
कैसे िमले इस पर चचा� क� 
गई।नविनवा�िचत अ�य� िवजय 
मोरे ने अपनी िनयि� को लेकर ु

कहा िक सगठन सािथय� के साथ ं
क� वजह से मजबत होता ह ैऔर ू
उ�ह � परी उ�मीद ह ै िक सभी ू
नविनवा�िचत सद�य प�कार� के 
िहत� क� र�ा के िलए जेयएम के ू
िदशा िनदश� ो का पालन करते ह�ए 
शहर म � एक िमसाल कायम 
कर�गे।इस अवसर पर सा�ािहक 
समाचार प�� के सपादक� के ं
साथ ही इले��ॉिनक मीिडया के 
साथी उपि�थत रह।े

महारा� बी.आक�  �वेश 2021 þZ ¹fc E¸f  õfSXf ´fÂfIYfSXûÔ IZY dUIYfÀf 
IZY d»fE ÀfÔ§f¿fÊ IYSX³fZ IYf ÀfÔIY»´f

जन��ल� यू�नयन ऑफ महारा� के मीरा भायंदर नगर इकाई क� काय�का�रणी क� घोषणा

11 जुलाई 2021को लीज�ड दादा साहबे 
फा�े अवाड� 2021 का भ� आयोजन 

करने जा रह ेह ैडॉ कृ�ा चौहान

गुजरात प�कार संघ के सद� भीखा 
भाई  �जाप�त को �कया गया बख��

YeekesMe meekeeef}Ùee 
cegbyeF& lejbie heefjJeej 

keâer Deesj mes Deehekeâes 

pevceefove keâer

26
JUNE

मुंबई और ठाणे म� फेक को�वड 
वै�ीनेशन, बीएमसी ने बनाए नए 
�नयम....जान� �ा ह� गाइडलाइसं

मोदी सरकार के 
�खलाफ नए मोच� का 
सच �ा! शरद पवार 

ने बताया सबकुछ

मबई, दशे के सबसे मह�वपण � रेल �ॉजे�ट ंु ू
'डेिडकेटेड �ेट कॉ�रडोर' के काम म � कछ ु
िदन� से बह�त तेजी आई ह।ै हाल म �
डीएफसीसीआई �ारा वसई से 10 
िकलोमीटर दर सरग का एक िह�सा परा ु ं ूू
िकया गया। अब इसी जेएनपीटी वैतरणा 
�ॉजे�ट के िह�से के िलए ठाण े िजले म �
िनमा�ण काय� को अजाम िदया जा रहा ह।ै ं
इसके तहत ठाण ेिजले के अिहरे गाव म � �ैक के अलाइनमट�  म � आने वाले घर� ं
को तोड़ा जा रहा ह।ै ठाण ेिजले के अिहरे गाव म � रेलवे क� जमीन पर कल ं ु
273 घर बने ह�ए थे। इ�ह � हटाने का काम श� हो चका ह।ै डीएफसीसीआई के ु ु
�ॉजे�ट मनेैजर राजीव �यागी ने बताया िक यहा 273 घर �भािवत हो रह ेह,�  ं
तो योजना के पहले चरण म � उन 105 घर� को तोड़ा जा रहा ह ैिज�ह�ने नकद 
मआवजा �वीकार िकया ह।ैु

तोड़े जा रह ेह� रलेवे �ॉजे� 
से �भा�वत 105 घर
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