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मबई, मबई म � आफत क� बा�रश ंु ं ु
जारी ह।ै मसलाधार बा�रश से ह�ए ू
अलग-अलग हादस� म � यहा 18 ं
लोग� क� मौत हो गई। भारी बा�रश 
क� वजह से च�बर इलाके म �ू
ल�ड�लाइड के बाद एक दीवार िगर 
गई। इस हादसे म � 14 लोग� क� 
मौत हो गई। मौके पर नैशनल 
िडजा�टर �रसपॉ�स फोस� 
(एनडीआरएफ) के साथ ही 
राहतकम� जटे ह�ए ह।�  िव�ोली ु
इलाके म � मकान िगरने से तीन 
लोग� क� मौत हो गई, वह� भाडप ं ु
म � दीवार िगरने से एक ने जान गवाई ं
ह।ै
च�बर म � भ�खलन, 14 क� मौत, ू ू
रे��य जारीू
मबई म � मॉनसन क� बा�रश आफत ंु ू
लेकर आई ह।ै च�बर के भरतनगर ू

इलाके म � मसलाधार बा�रश के ू
बाद ल�ड�लाइड हो गई। इससे एक 
दीवार िगर गई। िजसक� चपेट म �
आकर 14 लोग� क� मौत हो गई। 
मौके पर रे��य ऑपरेशन जारी ह।ै ू
मलबे म � फसे लोग� को सरि�त ं ु
िनकालने क� कोिशश क� जा रही 
ह।ै एनडीआरएफ के साथ ही राहत 
और बचाव काय� म � �थानीय 

�शासन के लोग जटे ह।�  मबई के ु ं ु
रजावाड़ी अ�पताल का कहना ह ै
िक च�बर म � दीवार िगरने से ह�ए ू
हादसे म � मतक� क� स�या बढ़कर ृ ं
14 हो गई ह।ै
एनडीआरएफ के इ�पे�टर राह�ल ं
रघवश का कहना ह,ै ु ं
'एनडीआरएफ ने मलबे से दो शव 
बरामद िकए ह।�  एनडीआरएफ 

किम�य� के पह�चने से पहले ं
�थानीय लोग� ने 10 शव िनकाल 
िलए थे। कम से कम 7 और लोग 
मलबे म � दबे हो सकते ह।� ’
िव�ोली म � इमारत ढहने से 3 क� 
मौत मबई के अलग-अलग ंु
इलाक� म � बा�रश का कहर दखेने 
को िमल रहा ह।ै िव�ोली इलाके 
म � एक दोमिजला इमारत ढह गई। ं

बीएमसी के मतािबक इस हादसे म �ु
तीन लोग� क� मौत हो गई ह।ै 
घटना�थल पर रे��य ऑपरेशन ू
चलाया जा रहा ह।ै एनडीआरएफ 
के डे�यटी कमाड�ट आशीष कमार ु ं ु
का कहना ह,ै 'िव�ोली म �
मसलाधार बा�रश के बाद ह�ए ू
हादसे म � अब तक तीन शव 
िनकाले जा चके ह।�  5-6 और ु

लोग� के मलबे म � दबे होने क� 
आशका ह।ै’  बा�रश से बेहाल ं
मबई मबई म � सबह से ही जोरदार ंु ं ु ु
बा�रश हो रही ह।ै इसक� वजह से 
सायन रेलवे �टेशन के रेल �ैक पर 
पानी भर गया। वह� िकग सक� ल ं
पर भी जलभराव हो गया। 
कािदवली ई�ट के हनमान नगर म �ं ु
भारी बा�रश से बरा हाल ह।ै यहा ु ं
लोग� के िकचन तक बा�रश का 
पानी पह�च गया ह।ै उधर लगातार ं
बा�रश के बाद गाधी माक� ट इलाके ं
म � सड़क� पर पानी भर जाने से 
आवाजाही �भािवत ह�ई ह।ै 
मॉनसन क� बा�रश से मबई जझ ू ंु ू
रही ह।ै शहर के तमाम िनचले 
इलाक� म � पानी भरा ह�आ ह।ै वह� 
जगह-जगह सड़क� पर जलभराव 
से �ैिफक पर भी बरा असर पड़ा ह।ैु
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मबई, कोरोना क� सभािवत तीसरी ंु ं
लहर का सामना करने के िलए 

बढ़ती भीड़ एक बड़ी चनौती ह।ै इस ु
�ि� से धािमक� , सामािजक कारण� 

के साथ-साथ राजनीितक 
आयोजन� और आदोलन के कारण ं
होनेवाली भीड़ को रोकने के िलए 
क� � सरकार को रा��ीय �तर पर एक 
�यापक नीित बनानी चािहए। यह 
अनरोध म�यम�ी उ�व ठाकरे ने ु ु ं

�धानम�ी नर�� मोदी से िकया ह।ै ं
कोिवड क� दसरी लहर का ू
मकाबला करने के िलए महारा�� ु
सरकार �ारा उठाए गए ठोस कदम 
और सभािवत तीसरी लहर के िलए ं
िकए गए िनयोजन के बारे म �
म�यम�ी उ�व ठाकरे ने कल ु ं
वीिडयो कॉ���िसग के मा�यम से ं
आयोिजत बैठक म � जानकारी दी। 
दशे के छह रा�य� के म�यमि�य� के ु ं
साथ �धानम�ी नर�� मोदी के साथ ं
कल बैठक आयोिजत क� गई थी। 
इस बैठक म � म�यम�ी ने उ� बात� ु ं
कह�।

Row House, Flats, Row House, Flats, 
Shop, Plot, Bunglows Shop, Plot, Bunglows 

Row House, Flats, 
Shop, Plot, Bunglows 

मबई, सागर िजले के ढाना म � ि�थत ंु
हवाई प�ी के िनकट चाइ�स एिवएशन 
का एक �िश� िवमान रनवे छोड़कर ु
सड़क िकनारे पहच�  गया। हादसा ं
शिनवार को दोपहर करीब तीन बजे 
हआ� । �िश� पायलट सरि�त ह ैुु
जबिक �िश�क पायलट को मामली ू
चोट आई ह।ै क� �ीय नाग�रक उडडयन म�ी �योितरािद�य िसिधया ने टवीट ् ्ं ं
करके हादसे क� जाच कराने क� घोषणा क� ह।ै दघट� ना तब हई�  जब �िश� ं ु ु
पायलट इिशका शमा� चाइ�स एिवएशन का िवमान रनवे पर उतार रही थ�। 
वह� मबई ने बताया िक दबई-मबई क� उड़ान म � आरडीए�स क� मौजदगी के ंु ं ु ूु
बारे म � एक फोन आया। कॉल के बाद मबई अतररा��ीय हवाई अडडे पर ंु ं ्
सर�ा कड़ी कर दी गई। हालािक िवमान क� जाच क� गई तो कछ नह� िमला। ु ं ं ु
जाच के बाद यह फज� कॉल िनकली...ं
िवमान का अगला िह�सा �ित��त इसी दौरान िवमान अिनयि�त होकर ं
रनवे छोड़कर सागर-रहली माग� पर जा पहच� ा और सड़क िकनारे िगर गया। ं
हादसे क� खबर िमलते मौके पर चाइ�स के अिधकारी-कमच� ारी मौके पर 
पहच� ।े उ�ह�ने िवमान को ढक िदया ह।ै �िश� इिशका शमा� ठीक ह।�  उनके ं ं ु
साथ चल रह ेपायलट को मामली चोट आई ह ैलिेकन िवमान का अगला ू
िह�सा �ित��त हो गया ह।ै

मबई, महारा�� के म�यम�ी उ�व ंु ु ं
ठाकरे से शिनवार के िदन िफ�म 
�ोडयसस� िग�ड के सद�य� ने बैठक ् ू
क�। 
�ोडयसर िग�ड के सद�य� क� माग ् ू ं
थी िक उ�ह � महारा�� म � 24 घटे ं
शिटग क� इजाजत दी जाए। ू ं
हालािक उ�व ठाकरे ने थड� वेव के ं
सभािवत खतरे को दखेते ह�ए उनक� ं
इस माग को खा�रज कर िदया ह।ै ं
िफलहाल शिटग समय सबह 7 से ू ं ु
दोपहर 4 बजे तक ही ह।ै सीएम के 
साथ ह�ई इस ऑनलाइन बैठक म �
�ोडयसस� िग�ड के �रतेश ् ू
िसधवानी, मध भोजवानी, राकेश ु
महेरा, िनितन अह�जा, वह� मराठी 
िफ�म इड��ी के सैराट के डायरे�टर ं
नागराज मजले, सबोध भावे, रवी ं ु ु
जाधव मौजद थे। सीएम के फैसले से ू
नाराजगी सीएम के इस फैसले से 
बॉलीवड �ोडयसस� िग�ड के ु ् ू
सद�य नाराज बताए जा रह े ह।�  
सीएम के साथ ह�ई इस बैठक म �

िग�ड के सद�य� के साथ पिलस ु
किम�र हमेत नगराले, कोिवड ं
टा�क फोस� के डॉ.सजय ओक, ं
डॉ.शशाक जोशी,डॉ.�दीप �यास ं
भी शािमल ह�ए थे। सबह 7 से शाम ु
4 बजे तक शिटग कोरोना महामारी ू ं
के म�नेजर महारा�� सरकार ने 
शिटग के िलए सबह 7 बजे से लेकर ू ं ु
शाम 4 बजे तक क� इजाजत दी ह।ै 
िकसी भी शिटग के िलए पहले ू ं
पिलस क� परिमशन लेना अिनवाय� ु
ह।ै इसके अलावा कोिवड19 
�ोटोकॉल का भी पालन अिनवाय� 
�प से होना चािहए। � क� ू

िज�मदेारी �ोडयसर क� होगी् ू
म�यम�ी उ�व ठाकरे ने मीिटग के ु ं ं
दौरान यह �प� िकया िक शिटग पर ू ं
मौजद रहने वाले � मब� र के ू ू
�वा��य क� िज�मदेारी िफ�म 
�डयसर क� रहगेी। िफ�म �ोडयसर ् ू ् ू
को शिटग के दौरान मौजद �टाफ ू ं ू
�ारा कोिवड िदशािनदश�  का पालन 
करवाना, उनके वै�सीनेशन क� 
िज�मदेारी, शिटग के दौरान �वा��य ू ं
सबधी िशकायत का िनवारण, ं ं
समय-समय पर कोरोना जाच ं
करनवाने क� िज�मदेारी भी लेनी 
होगी।

मबई के दादर �टेशन पर भिव�य म �ंु
जब आप सफर करने के िलए पह�च�गे ं
तो आपको इस �टेशन पर �पा, सलन ू
और गैिमग जोन के साथ ही ं
डोमेि�टक और म�टी नेशनल �रटेल 
�ाडस क� दकान� िदखाई द�गी। ं ् ु
दरअसल, रेलवे ने दादर �टेशन के 
िवकास के साथ ही यहा पर  फैिमली ं
मॉल क� सक�पना क� ह।ै भारतीय ं
रेलवे पीपीपी मॉडल के आधार पर 
मबई स��ल, अधेरी के बाद अब ंु ं
पि�म रेलवे के दादर रेलवे �टेशन का 
चहरेा बदलकर कमाई का नया 
िवक�प तलाशेगी। पीपीपी मॉडल 
पर कमाई रेलवे कमाई बढ़ाने के िलए 
कई मॉडल पर काम कर रही ह।ै 
भारतीय रेलवे म � पीपीपी मॉडल पर 

�टेशन� के िवकास क� बात हो या 
िफर �ाइवेट �ेन चलाने क�, रेलवे हर 
कोिशश कर रेवे�य बढ़ाने का सभी ू
अवसर तलाश रही ह।ै इसी कड़ी म �
रेलवे अपनी अनपयोगी जमीन पर ु
पि�लक �ाइवेट पाट�नरिशप के तहत 
इकोनॉिमकल स�टर डेवलप कर रही 
ह।ै दादर के  फैिमली मॉल स�टर को 
रेलवे ५०८.४६ वग� मीटर के �े� म �
डेवलप करेगी। ११ करोड़ क� उ�मीद

दादर के इस  फैिमली मॉल से रेलवे 
को पाच साल म � ११ करोड़ �पए का ं
रेवे�य जटाने क� उ�मीद ह।ै इससे ू ु
पहले रेलवे ने मबई स��ल, अधेरी, ंु ं
कािदवली, गोरेगाव और बो�रवली ं ं
म � भी यिनसे�स सैलन श� करने क� ू ू ु
योजना बनाई ह।ै मबई स��ल के ंु
वेिटग �म ए�रया म � तो मसाज और ं
�पा जैसी सिवधाए भी उपल�ध ु ं
ह�गी। इस तरह क� सिवधाए दादर  ु ं

फैिमली मॉल स�टर म � भी उपल�ध 
ह�गी। नई मबई म � बने �टेशन� क� तज� ंु
पर ही अ�य �टेशन� को डेवलप 
िकया जाएगा। यहा िनजी कपनी �ारा ं ं
रेलवे प�रसर म � ही शॉिपग �लाजा, ं
िस�यो�रटी बथ, पैस�जर वेिटग ू ं
ए�रया, एटीएम क�ऑ�क, गेिमग ं
जोन इ�यािद बनाए जाएगे। �ोजे�ट ं
पर कोरोना का असर रेलवे 
अिधकारी के अनसार मौजदा ु ू
हालात के कारण कोई भी िनजी 
वâपनी िफलहाल बड़े िनवेश से बच ं
रही ह।ै यही कारण ह ै िक इन 
योजनाओ म � देरी हो रही ह।�  ं
बहरहाल, रेलवे �ारा इस तरह जटाए ु
जा रह ेफड को गैर िकराया राज�व क� ं
�ेणी म � रखा जा रहा ह।ै 

मबई. �वत�न िनदशेालय (ED) ने ंु
एक बार िफर कार�वाई करते ह�ए 
महारा� � के पव� गह म�ी और ृू ं
एनसीपी नेता अिनल दशेमख के ु
िठकान� पर छापेमारी क� ह.ै यह 
छापेमारी उनसे जड़े उगाही और ु
मनी लॉि��ग के मामले म � क� गई ह.ै ं
ईडी क� टीम� ने अिनल दशे मख के ु
नागपर और उनके गाव� के घर� म �ु ं
छापे मारे ह.�  ईडी क� टीम� ने अिनल 
दशेमख के नागपर से 100 िकमी दर ु ु ू
ि�थत वड़वीरा गाव म � भी छापेमारी ं
क� ह.ै इसी गाव म � दशेमख का ं ु
पराना घर भी ह.ै इससे पहले ईडी ने ु

हाल ही म � अिनल दशेमख और ु
उनके प�रवार क� 4.20 करोड़ �पये 
क� सपि� भी ज� त क� थी. इसम �ं
मबई के वल� म � ि�थत उनका घर भी ंु
शािमल था. जानकारी के मतािबक ु
ईडी ने पीएमएलए के यह कार�वाई 
क� थी. ज� त सपि� म � मबई के �लैट ं ं ु
के अलावा रायगढ़ म � ि�थत उनक� 
2.67 करोड़ �पये क� जमीन भी थी.
मबई के पव� पिलस आय� परमबीर ंु ू ु ु
िसह ने कछ िदन पहले म�यम�ी ं ु ु ं
उ�व ठाकरे को िलख ेप� म � आरोप 
लगाया था िक दशेमख ने महारा�� ु
के गह म�ी रहते ह�ए बखा��त हो चके ृ ं ु

पिलस अिधकारी सिचन वाजे को ु
मबई के बार और रे�तराओ से हर ंु ं
महीने 100 करोड़ �पये से अिधक 

क� उगाही करने का िनदश�  िदया था.
वह� िवशषे पीएमएलए अदालत ने 
6 जलाई को महारा�� के पव� गह ृु ू
म�ी अिनल दशेमख के दो सहायक� ं ु
को मगलवार को 20 जलाई तक के ं ु
िलए �याियक िहरासत म � भजे िदया 
था. दशेमख के िखलाफ 100 करोड़ ु
�पये क� �र�त के आरोप� से जड़े ु
धनशोधन के मामले म � यह कार�वाई 
क� गई ह.ै �वत�न िनदशेालय (ईडी) 
ने 26 जन को दशेमख के िनजी ू ु
सिचव सजीव पलाडे और िनजी ं ं
सहायक कदन िशद े को िगर�तार ंु ं
िकया था. उनके िखलाफ धन 
शोधन रोकथाम अिधिनयम 
(पीएमएलए) के �ावधान� के तहत 
मामला दज� िकया गया ह.ै

नई मबई शहर म � म�ेो ंु
रेल योजना का काय� य� ु
�तर पर जारी ह।ै उ�मीद 
ह ै िक इस साल के 
आिखर तक नई मबई ंु
वािसय� को म�ेो �ेन क� 
सौगात िमल जाएगी 
और इसका प�रचालन श� हो जाएगा। िमली जानकारी के अनसार, इस ु ु
�ोजे�ट म � पहले फेज का िनमा�ण काय� य� �तर पर िकया जा रहा ह।ै िसडको ु
स�� से िमली जानकारी के अनसार पहले फेज म � �टेशन ७ से ११ तक क� ू ु
५.५ िकलोमीटर क� दरी तक म�ेो का श� म � प�रचालन होगा। इस म�ेो माग� ुू
म � बने १ से ६ रेलवे �टेशन के िनमा�ण काय� पण � नह� होने से समय अविध बढ़ ू
सकती ह।ै इस म�ेो क� प�धर से बेलापर �टेशन तक क� कल दरी ११.१० ु ु ू
िकलोमीटर ह।ै म�ेो रेल को अ�य जगह� से जोड़ने के िलए कल चार पेâज म �ु
काय� िकया जाना िनि�त ह।ै ११.१० िकलोमीटर तक चलनेवाली पहली 
म�ेो रेल क� िबजली स�लाई का काय� अितम पड़ाव पर बताया जा रहा ह।ै ं
बता द � िक नई मबई म�ेो रेल के �ोजे�ट िनमा�ण िद�ली म�ेो रेल कॉरपोरेशन ंु
�ारा िकया जा रहा ह।ै इस �ोजे�ट म � पहले पेâज म � बेलापर से प�धर तक ११ ु
िकलोमीटर तक क� दरी म � म�ेो रेल चलेगी। खारघर ि�थत सब �टेशन तथा ू
प�धर म � २२० के.वी. के सब �टेशन का िनमा�ण काय� लगभग समापन क� 
ओर ह।ै िसडको जनसपक�  अिधकारी ि�या राताबे ने बताया िक चीन से लाए ं ं
म�ेो के कल ८ �ेन के २४ िड�बे तलोजा िडपो म � पह�च गए ह।�  इसक� टेि�टग ु ं ं
भी परी हो चक� ह।ै  वष � के आखरी माह तक म�ेो रेल क� श�वात िकए जाने ू ु ु
क� �बल सभावना ह।ै आगे चलकर इसे एमआईडीसी तलोजा से खाद�ेर ं ं
तक जोड़ा जाएगा, िजसक� कल दरी ७ िकलोमीटर ह।ैु ू

¸fbÔ¶fBÊ ¸fZÔ AfRY°f IYe ¶ffdSXVf ³fZ »fe 18 IYe þf³f
¨fZÔ¶fcSX ¸fZÔ »f`ÔOXÀ»ffBOX IZY ¶ffQ d¦fSXe QeUfSX, dUIiYû»fe ¸fZÔ PXWXf ¸fIYf³f

¸fbÔ¶fBÊ IYe CXOÞXf³f ¸fZÔ 
AfSXOXeE¢Àf WXû³fZ IYe 
IYfg»f, ¸f¨ff WXOÞXIÔY´f

महारा� � के पूव� गृह मं�ी अ�नल दशेमुख 

के �ठकान� पर ED क� �फर छापेमारी

इससे पहले ईडी ने 4.20 
करोड़ �पये क� सपि� भी ं
ज� त क� थी. इसम� मबई ुं
के वल� म� ि�थत उनका 
घर भी शािमल था.

� 24 घंट ेशू�टग का ��ाव नामंजूर, 
उ�व ठाकर ेऔर �ो�ूसस� �ग� क� 

बैठक म� नह� बनी बात

साल के आ�खर म� �मलेगी 
नई मुंबई को ‘मे�ो क� सौगात!’

²ffd¸fÊIY, SXfþ³fed°fIY, AfÔQû»f³fûÔ IYe ·feOÞX IYû 
SXûIY³fZ IZY d»fE SXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX ¶f³fZ ³fed°f!

 मु�मं�ी 
उ�व ठाकर े
का अनुरोध

दादर म� बनेगा फै�मली मॉल

तेलतुंबडे के 
�खलाफ आरोप 

�थम ��या सही’

कोरोना से जंग जीतने 
के �लए वै�ा�नक 

���कोण ज�री ह ै-पूव� 
�व� मं�ी �चदबंरम 

गायक जावेद अली 
और साधना वम� �ारा 
गाया गया टी-सीरीज़ 
का नया गाना "यारा”

लीज�ड दादासाहबे फालके अवॉड� 
२०२१ मे चं�शेखर पुसालकर, 

सुमन तलवार ( साउथ ), रा�ल 
शेवाळे, अनु म�लक, अनूप जलोटा, 
मुकेश ऋ�ष जैसी ह��या मौजूद
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महारा�� �देश का�ेस अ�य� ं
नाना पटोले ने अपने ताजा बयान 
से उपजे िववाद को शात करने के ं
िलए वही रा�ता अपनाया जो 
लापरवाही भरे बयान जारी करने 
वाले नेता अ�सर अपनाते ह�। 
उ�ह�ने परा दोष मीिडया के म�थे ू
मढ़ते ह�ए कहा िक उनके बयान 
को तोड़-मरोड़ कर िदखाया गया 
और दरअसल उनका इशारा 
�देश सरकार नह� बि�क क� � 
सरकार क� ओर था। बहरहाल, 
यह पहला मौका नह� ह ै जब 
�देश का�ेस अ�य� के बयान ने ं
पाट� और रा�य सरकार को 
असहज िकया है। वे न केवल 
बार-बार का�ेस के अकेले ं
चनाव लड़ने क� घोषणा कर रह ेु
ह � बि�क सरकार पर परो� �प 
से घोटाले का भी आरोप लगा 
चके ह�। चनाव लड़ने क� ु ु

घोषणाओ का तो वे ं
बचाव भी करते रह े
ह�। यह सही ह ै िक 
तीन िवपरीत 
िवचारधाराओ ं
वाली पािट�य� का 
यह गठबधन �थायी ं
नह� है। लेिकन �देश 

म � काय�काल परा करने वाली ू

एक ि�थर सरकार देना तो इस 
गठबधन का घोिषत मकसद रहा ं
है। रा�य म � अगला िवधानसभा 
चनाव 2024 म � होना है। अभी ु
मौजदा सरकार ने आधा ू
काय�काल भी परा नह� िकया है। ू
िफर भी उसक� तैयारी करना, 
पाट� सगठन को सचेत रखना ं
िकसी पाट� अ�य� क� 

िज�मेदारी का िह�सा हो सकता 
है, लेिकन �या इसक� बार-बार 
साव�जिनक घोषणा करना भी 
उतना ही ज�री है? इरादा हो या 
न हो, इससे यह सदेश जाता ह ैं
िक �देश क� गठबधन सरकार म �ं
अपनी भागीदारी को लेकर 
का�ेस कह� न कह� दिवधा और ं ु
असमजस म � है। मगर ऐसा सकेत ं ं

देने वाली का�ेस इकलौती पाट� ं
नह� है। गठबधन सरकार क� ं
अगआई कर रही िशवसेना क� ु
तरफ से भी उसके �व�ा सजय ं
राउत ऐसे कई बयान द ेचके ह �ु
िज�ह � गठबधन धम � के अन�प ं ु
मानना मि�कल हो सकता है। ु
इसम � दो राय नह� िक पारप�रक ं
तौर पर िशवसेना क� सोच 

बीजेपी के करीब रही है। लेिकन 
इसके बावजद दोन� इस बार ू
साथ िमलकर सरकार नह� बना 
सक� और िशवसेना ने अपनी 
राह अलग करते ह�ए एनसीपी 
तथा का�ेस के साथ सरकार ं
बनाने का अपे�ाकत किठन ृ
रा�ता चना। अब जब यह काट� ु ं
भरी राह चन ली तो इस पर आगे ु
बढ़ने के बजाय बीच-बीच म �
पराने रा�ते को याद करके ु
िबसरते रहना मौजदा सफर को ू ू
और किठन बनाएगा। गठबधन ं
म � शािमल सभी प�� को यह याद 
रखना चािहए िक िफलहाल 
उनक� सबसे बड़ी िज�मेदारी 
रा�य को एक ि�थर और अ�छा 
शासन महैया कराने क� ह ैु
िजसका िक तीन� दल� ने अपने 
वोटर� से वादा भी िकया है। एक 
बार सरकार अपना काय�काल 
परा कर ले तो चनाव वे जैसे चाह �ू ु
लड़�, लेिकन उससे पहले 
गठबधन के तकाज� को समझना ं
और उसका परी सवेदनशीलता ू ं
के साथ िनवा�ह करना तीन� दल� 
का लोकताि�क दािय�व भी है। ं
बेहतर होगा िक तीन� दल� का 

mebheeokeâerÙe
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आबादी के िलहाज से दशे के 
सबसे बड़े रा�य उ�र �दशे म �
जनस�या को ि�थर करने के ं
िलए नई जनस�या नीित (वष �ं
2021-30 क� अविध के 
िलए) का ऐलान िकया गया ह।ै 
इस नीित के मा�यम से प�रवार 
िनयोजन काय��म के तहत 
गभ � िनरोधक उपाय� क� 
सलभता बढ़ाने और सरि�त ु ु
गभ�पात क� �यव�था दनेे क� 
कोिशश होगी। वह� उ�नत 
�वा��य सिवधाओ के मा�यम ु ं
से नवजात म�य दर, मात म�य ृ ृ ृु ु
दर को कम करने के �यास भी 
िकए जाएगे। वह� असम ं
सरकार भी �दशेवािसय� पर 
ट-चाइ�ड पॉिलसी का ू
फॉ�य�ला लाग करने क� तैयारी ु ू

म � जट गई ह।ै जनस�या वि� ृु ं
दर के आकड़� पर नजर रखने ं
वाली वेबसाइट व�ड�मीटर के 
अनसार, 2021 म � भारत क� ु
जनस�या लगभग 139 करोड़ ं
हो चक� ह।ै वह�, सय� रा�� ु ं ु
क� जनस�या �रपोट� के ं
अनसार, भारत क� आबादी ु
121 करोड़ ह।ै सय� रा�� क� ं ु
�रपोट� ‘द व�ड� पॉ�यलेशन ु
�ॉ�पे�टस 2019 : ्
हाईलाइटस’ म � अनमान ् ु
लगाया गया ह ैिक 30 वष� म �
वैि�क जनस�या म � 2 अरब ं
लोग और जड़ जाएगे। ु ं
िफलहाल दिनया क� आबादी ु
लगभग 7 अरब 70 करोड़ ह,ै 
और 2050 तक यह बढ़कर 9 
अरब 50 करोड़ से �यादा हो 
जाएगी। मौजदा समय से ू
2050 तक भारत म � सबसे 
�यादा जनस�या वि� होने का ृं
अनमान ह।ै भारत चीन को ु

पीछे छोड़ते ह�ए 2027 तक 
दिनया म � सबसे �यादा ु
आबादी वाला दशे बन 
जाएगा।िकसी दशे के िलए 
बढ़ती आबादी 
सम�या ह ै या 
आव�यकता, 
यह 
प�रि�थितय� पर 
िनभ�र करता ह।ै 
उदाहरण के 
िलए मान 
लीिजए िक 
िकसी दशे के 
नाग�रक केवल 
एक ही सतान म �ं
िव�ास करते ह,�  
तो श� म � यह ु
दशे क� �गित म �
बह�त योगदान 
दगेा, �य�िक कम जनस�या के ं
कारण ससाधन� पर बोझ कम ं
होगा। लेिकन अगर वह दशे 

इसी र�तार से चलता रहा तो 
अगले कछ समय म � उस दशे ु
क� आबादी �यादा उ�दराज 
हो जाएगी, और हर �ी-प�ष ु

पर चार बढ़े लोग� के पालन-ू
पोषण क� िज�मेदारी होगी। 
समय के साथ यह अतर बढ़ता ं

जाएगा, िजसके कारण बजग� ु ु
क� आबादी दशे के योगदान म �
�यादा मददगार नह� होगी। 
िलहाजा वह दशे दसरे दशे� क� ू

तलना म � िपछड़ने लगेगा, ु
�य�िक दशे म � कामकाजी 
लोग� क� कमी हो जाएगी।

कम जनस�या िकसी दशे क� ं
�गित म � एक समय म � सहायक 
होती ह ै तो यही चीज आने 
वाले समय म � दशे क� तर�क� 

म � सबसे बड़ी 
बाधा भी बनती 
ह।ै 
चीन को अभी 
इसी तरह क� 
सम�या का 
सामना करना 
पड़ रहा ह।ै इसके 
चलते वह अब 
वन और ट ू
चाइ�ड पॉिलसी 
से मि� पाकर ु
�ी चाइ�ड 
पॉिलसी क� 
ओर बढ़ रहा ह।ै 
बढ़ती उ� क� 

आबादी से जापान भी परेशान 
ह।ै इटली म � ज�म दर क� 
िगरावट के कारण ब�च े के 

ज�म पर सरकार 70 हजार 
�पये तो दतेी ही ह,ै घर और 
कारोबार श� करने म � कई तरह ु
क� मदद भी महयैा कराती ह।ै ु
यरोपीय दशे ए�टोिनया म � ज�म ू
दर बढ़ाने के िलए कम�चा�रय� 
को परे वेतन के साथ डेढ़ साल ू
क� छ�ी दी जाती ह।ै ु
साथ ही तीन ब�च� वाले 
प�रवार को वहा हर महीने 25 ं
हजार �पये का बोनस िदया 
जाता ह।ै
आम धारणा के िवपरीत बढ़ती 
आबादी हमारी सम�या नह� 
ह,ै बि�क सबसे बड़ी ताकत 
ह।ै गलत अवधारणाओ ने ं
भारत म � मानव पतन को 
बढ़ावा िदया ह।ै उन लाख� 
अज�म ेब�च� के बारे म � सोच�, 
जो हमारी �र प�रवार ू
िनयोजन नीितय� के 
प�रणाम�व�प मारे गए। इनम �
से िकतने त�डलकर, रहमान ु

और स�यजीत रे बन सकते थे।
भारत क� सबसे बड़ी सम�या 
बढ़ती आबादी नह�, बि�क 
सरकार और नेताओ क� गलत ं
�ाथिमकता ह।ै 
भारत एक लोकताि�क दशे ह ैं
जहा सभी को अपने िनजी ं
जीवन के बारे म � िनण�य लेने का 
अिधकार ह।ै भारत म �
जनस�या िनय�ण के िलए ं ं
कानन का सहारा लेने के ू
बजाय िश�ा के �तर को ऊपर 
उठाने और गरीबी उ�मलन से ू
जड़े काय��म� को आगे बढ़ाने ु
का �यास िकया जाना चािहए। 
बढ़ती आबादी को कशल ु
मानव ससाधन के �प म �ं
उपयोग करने पर �यान दनेा भी 
ज�री ह।ै 
इस िदशा म � सही ढग से �यास ं
िकए जाए तो दशे क� िवशाल ं
आबादी कछ ही समय म � हमारे ु
िलए वरदान बन सकती ह।ै

सरकार के इ�फॉमश� न 
टे�नलॉजी (इटरमीिडयरी ं
गाइडलाइस ऐड िडिजटल ं ं
मीिडया एिथ�स कोड) ��स, 
2021 या िडिजटल मीिडया 
एिथ�स ��स, 2021 के 
िखलाफ कम से कम 10 
मकदम ेदायर िकए जा चके ह।�  ु ु
हम यहा बता रह ेह � िक ये ��स ं
�या ह � और िकस वजह से 
सबिधत प�� ने इसे चनौती दी ं ं ु
ह।ै ये ��स �या ह?�  िडिजटल 
मीिडया एिथ�स ��स को 
सरकार ने इस साल 25 फरवरी 
को अिधसिचत िकया था। ये ू
गगल, फेसबक, वटसऐप और ू ु ्
टिवटर जसेै सोशल मीिडया ्
�लटैफॉम�, ओटीटी और 
िडिजटल �यज �लटैफॉम �ू
सिहत िडिजटल मीिडया के 
िलए ह।�  इल�े�ॉिन�स और 
सचना �ौ�ोिगक� (MeITY) ू
म�ालय इन िदशािनदश� � को ं

सोशल मीिडया 
इटरमीिडयरीज पर लाग करेगा, ं ू
जबिक सचना और �सारण ू
म�ालय का काम यह दखेना ं
होगा िक िडिजटल मीिडया 
कपिनया इन िनयम� पर अमल ं ं
कर रही ह � या नह�। सरकार का 
दावा ह ै िक ये िनयम इसिलए 
बनाए गए ह � तािक ि�ट, ं
टेिलिवजन और िडिजटल 
मीिडया को आगे बढ़ने के िलए 
एक जसैा माहौल िमल।े उनके 
िलए एक जसैा िनयम-कानन ू
हो। इसके साथ ही िडिजटल 
मीिडया के िलए भी िनयम� का 
एक ढाचा बन।ें
ये िनयम कहते ह � िक सभी 
इटरमीिडयरी और िडिजटल ं
मीिडया �लटैफॉम� को 
ि��तरीय �यव�था बनानी 
होगी। इस �यव�था क� मदद से 
उ�ह � िशकायत� का िनपटारा 
करना होगा और हर महीने 

क�लायस �रपोट� स�पनी होगी। ं ं
इस �रपोट� म � बताना होगा िक 
जो िशकायत� िमल�, उ�ह � दर ू
करने के िलए सबिधत ं ं
�लटैफॉम� ने �या िकया। िनयम 
यह भी कहते ह � िक 24 घटे के ं
अदर िशकायत िमलने क� बात ं
माननी होगी और 15 िदन� के 
अदर उसका िनपटारा करना ं
होगा। इस दौरान िजस पो�ट को 
लकेर िशकायत िमली हो, उसे 
सचना और �सारण सिचव ू
�लॉक कर सकते ह � या हटा 
सकते ह।�  सोशल मीिडया 
इटरमीिडयरी और िडिजटल ं
�यज मीिडया ने इन िनयम� को ू
अलग-अलग चनौती दी ह।ै ु
इनम � कहा गया ह ै िक िकसी 
‘ऑफ� िसव (आपि�जनक)’ 
मसेजे के बारे म � कपिनय� को ं
बताना होगा िक उसे िकसने 
श� िकया। इसे वटसऐप ने ु ्
अदालत म � चनौती दी ह।ै ु

फेसबक के मािलकाना हक ु
वाली इकाई वटसऐप का दावा ्
ह ैिक ऐसा करने के िलए उसे 
एड-ट-एट एि���शन को ं ु ं
तोड़ना होगा। वटसऐप दिनया ् ु
के कई दशे� म � मौजद ह ैऔर ू
वह िसफ�  भारत के िलए ऐसा 
नह� कर सकता। टिवटर ने इन ्
िनयम� को मानने क� बात तो 
कही ह,ै लिेकन दसरी सोशल ू
मीिडया इटरमीिडयरीज ने ऐसा ं
न करने पर आपरािधक 
धाराओ के तहत मकदमा ं ु
चलाए जाने को चलैज�  िकया 
ह।ै िनयम कहते ह � िक उनके 
�लटैफॉम� पर ‘आपि�जनक’ 
कट�ट पो�ट हआ�  तो सबिधत ं ं ं
क�लायस अिधका�रय� पर ं ं
आपरािधक धाराओ के तहत ं
मकदमा चलगेा। इन िनयम� को ु
अिधसिचत करने से पहले ू
सोशल मीिडया और ओटीटी 
�लटैफॉम� के साथ सरकार ने 

चचा� क� थी, लिेकन उसने 
िडिजटल �यज मीिडया ू
�लटैफॉम� क� इन पर राय नह� 
ली थी। आईटी ��स का जो 
मसौदा तयैार िकया गया, उस 
पर सावज� िनक तौर पर 
रायशमारी नह� क� गई। ु
इसिलए िडिजटल �यज ू
मीिडया कपिनया इन िनयम� ं ं
का िवरोध कर रही ह।�  उनका 
यह भी कहना ह ैिक नए िनयम 
लाग हए�  तो सस� रिशप और ू
उनके कामकाज म � दखलदाजी ं
बहत�  बढ़ जाएगी। इन कपिनय� ं
का कहना ह ै िक मीिडया 
हाउस� पर पहले से �से 
काउिसल कानन, केबल टीवी ं ू
नटेवक�  कानन के तहत �ो�ाम ू
कोड और दसरे अिधिनयम ू
लाग ह।�  िफर नए िनयम� को उन ू
पर �य� थोपा जा रहा ह?ै
म�ास हाईकोट� म � दायर 
यािचका म � िडिजटल �यज ू

पि�लशस� असोिसएशन 
(डीएनपीए) ने कहा ह ैिक इन 
िनयम� के ज�रये पारप�रक ं
मीिडया और उनक� िडिजटल 
इकाइय� को रेगलटे करने क� ु
कोिशश हो रही ह,ै जबिक 
आईटी ए�ट, 2000 के तहत 
ऐसा नह� िकया जा सकता। इस 
असोिसएशन म � टाइ�स ऑफ 
इिडया, इिडया टडे, एनडीटीवी ं ं ु
जसेै मीिडया हाउस शािमल ह।�  
असोिसएशन का यह भी 
कहना ह ै िक इन िनयम� म �
अखबार और उसके 
ऑनलाइन वजन�  के बीच जो 
काननी फक�  िकया गया ह,ै वह ू
‘अ�प� और मनमाना’ ह।ै
�यज एजस� ी �से ��ट ऑफ ू
इिडया (पीटीआई) ने भी ं
िद�ली हाईकोट� म � इन ��स 
को चनौती दी ह।ै उसका कहना ु
ह ै िक सरकार ने ‘गड टे�ट’, ु
‘िडसस� ी’ और ‘हाफ-��स’ �

को रोकने जसैी जो शत� रखी ह,�  
इनम � से िकसी को भी आईटी 
ए�ट, 2020 म � �प� नह� िकया 
गया ह।ै पीटीआई ने कहा ह ैिक 
इन िनयम� को न मानने पर 
‘गभीर प�रणाम’ भगतने के ं ु
िलए तयैार रहने को कहा गया 
ह।ै इसम � कट�ट को �लॉक करन,े ं
उसे बदलने और िडलीट करने 
के साथ अिनवाय� माफ�नामा 
छापने क� बात कही गई ह।ै 
�यज एजस� ी का दावा ह ै िक ू
इससे ‘िनगरानी और डर का 
नया माहौल पदैा होगा, िजससे 
स�ेफ-सस� रिशप को बढ़ावा 
िमलगेा।’ ओटीटी �लटैफॉम� 
का �या होगा? िनयम कहते ह �
िक ओटीटी �लटैफॉम� को 
आय के िहसाब से अपने कट�ट ु ं
को पाच वग� म � बाटना होगा। ं ं
उनके जो कट�ट वय�क� के ं
िलए ह,�  उनके िलए �लटैफॉम� 
को परै�टल लॉक महयैा कराना ु

होगा तािक ब�च ेउ�ह � न दखे 
पाए। िनयम म � यह भी कहा गया ं
ह ैिक इन कपिनय� को जो कट�ट ं ं
वय�क� के िलए ह,ै उसक� 
खाितर ‘आय क� पहचान करने ु
का िव�सनीय त�’ भी ं
िवकिसत करना होगा। इसके 
साथ ओटीटी �लटैफॉम� को 
स�ेफ-रेगलटेरी मकेेिन�म ु
यानी ऐसी �यव�था बनानी 
होगी, िजसम � वे खद पहल ु
करके आपि�जनक कट�ट को ं
दशक� � के सामने आने से 
रोक� ग।े इन कपिनय� ने िनयम� ं
पर अमल कर िदया ह,ै लिेकन 
उनका कहना ह ै िक स�ेफ-
रेगलशेन मकेेिन�म को लकेर ु
ओटीटी �लटैफॉम� को 
आजादी िमलनी चािहए।

नपेाल के स�ीम कोट� ने सोमवार ु
को ससद के िनचले सदन को ं
बहाल करते हए�  िनदश�  िदया िक 
नपेाली का�से के नतेा शरे बहादर ं ु
दउेबा को �धानम�ी िनय� ं ु
िकया जाए। पाच महीने म � यह ं
दसरा मौका ह,ै जब स�ीम कोट� ने ुू
ससद के िनचले सदन को भग ं ं
करने के रा��पित के फैसले को 
असवधैािनक करार िदया। िकसी ं
ससदीय लोकत� म �ं ं
�यायपािलका का रा��पित को 
यह िनदश�  दनेा सामा�य नह� माना 
जा सकता िक फला �यि� को ं
�धानम�ी िनय� कर�, लिेकन ं ु
िजन हालात से नपेाल िपछले 
कछ समय से गजर रहा ह,ै उसे ु ु
दखेते हए�  �यायपािलका का यह 
दखल आदश � नह� तो आव�यक 
ज�र कहा जाएगा। राजत� से ं
लोकत� म � �वशे के बाद क� ं
िपछले डेढ़ दशक क� या�ा नपेाल 
के िलए खासी उतार-चढ़ाव भरी 
रही। उससे पहले का एक परा ू
दशक जनय� म � गवा चकाु ं ु
नपेाल राजत� के खा�म ेके बाद ं
भी राजनीितक अिनि�तता से 
जझता रहा। 2015 म � नया ू

सिवधान लाग होने और उसके ं ू
मतािबक िनवाि� चत सरकार बन ु
जाने के बाद भी उसे राजनीितक 
ि�थरता नसीब नह� हई� । स�ा�ढ़ 
पाट� म � राजनीितक मतभदे� के 
चलते सरकार अ�पमत म � आ 

चक� थी, लिेकन �धानम�ी ु ं
ओली इस सच को �वीकार करने 
को तयैार नह� थ।े 20 िदसबर ं
2020 को उ�ह�ने ससद का ं
िनचला सदन भग करने क� ं
िसफा�रश कर दी, िजसे रा��पित 
िव�ादवेी भडारी ने �वीकार भी ं
कर िलया। िवप�ी दल� क� 
यािचका पर सनवाई करते हए�  ु
स�ीम कोट� ने 23 फरवरी को ु
रा��पित का यह फैसला पलट 
िदया। नतीजा यह िक ससद का ं

स� श� होने पर 10 मई को ु
ओली सरकार सदन म � िव�ास 
मत हािसल नह� कर सक�। 
िदलच�प बात यह िक िव�ास 
��ताव िगर जाने के बावजद ू
उ�ह�ने िफर िनचला सदन भग ं

करने क� िसफा�रश कर दी और 
रा��पित ने िफर उनक� िसफा�रश 
�वीकार कर ली। इस फैसले को 
भी स�ीम कोट� म � चनौती दी गई। ु ु
नपेाली का�से क� िपिटशन म �ं
146 सासद� ने ह�ता�र िकए थ।े ं
िनचले सदन क� कल सद�य ु
स�या (275) दखेते हए�  बहम� त ं
को लकेर कोई सदहे नह� हो ं
सकता था। लिेकन कामचलाऊ 
�धानम�ी के �प म � ओली ं
चनावी तयैा�रय� म � लगे थ।े कोट� ु

का फैसला आने से पहले ही 
चनाव आयोग ने चनाव� क� ु ु
तारीख � भी घोिषत कर दी थ�। 
बहरहाल, स�ीम कोट� क� ु
सिवधान पीठ के फैसले ने िकसी ं
तरह के �म या सदहे के िलए ं
गजाइश नह� छोड़ी। पीठ ने अपने ंु
फैसले म � कहा िक सिवधान के ं
अन�छेद 76 (5) के मतािबक ु ु
जब सासद नया �धानम�ी चनने ं ं ु
के िलए वोट द े रह ेह� तो पाट� 
ि�हप मायने नह� रखती। स�ीम ु
कोट� के इस ऐितहािसक फैसले ने 
न केवल सिवधान क� उपय� ं ु
�या�या करके भिव�य के सदहे� ं
और उलझन� को दर िकया ह ैू
बि�क ससदीय लोकत� क� राह ं ं
पर नपेाल के भावी सफर को भी 
आसान िकया ह।ै उ�मीद क� 
जानी चािहए िक इस कड़वे 
अनभव के बाद नपेाल म �ु
सिवधान क� मनमानी और ं
�वाथक� � ि�त �या�या करने क� 
�वि� पर अकश लगगेा।ृ ं ु

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

गठबंधन के तकाजे लोकत�ं का मागद� शक�

बढ़ती आबादी को लेकर बदलना होगा नज�रया

�ड�जटल मी�डया के नए �नयम� पर कानूनी पेच
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मबई, बॉ�बे हाई कोट� ने ंु
बला�कार के जम � म � 33 वष�य ु
�यि� क� सजा को बरकरार 
रखते ह�ए कहा िक यौन सबध ं ं
बनाए बगैर भी िकया गया यौन 
उ�पीड़न भारतीय दड सिहता क� ं ं

धारा 376 के तहत बला�कार क� 
प�रभाषा के तहत आता ह।ै 
�यायमित� रेवती मोिहते-डेरे ने ू
2019 म � िनचली अदालत �ारा 
एक �यि� को सनायी गयी 10 ु
साल के कठोर कारावास क� 

सजा को भी बरकरार रखा।
िपछले महीने सनाए गए फैसले म �ु
�यायाधीश ने स� अदालत के 
आदशे को चनौती दनेे वाले ु
�यि� क� अपील को खा�रज कर 
िदया। स� अदालत ने �यि� को 

मानिसक �प से कमजोर मिहला 
से द�कम � करने का दोषी ठहराया ु
था। अपील म � दलील दी गयी िक 
उसके और पीिड़ता के बीच यौन 
सबध नह� बना था। लेिकन उ�च ं ं
�यायालय ने कहा िक फॉर�िसक 
जाच म � यौन उ�पीड़न का मामला ं
सािबत ह�आ ह।ै उ�च �यायालय 
ने कहा, ‘यौन उ�पीड़न क� घटना 
जहा ह�ई थी उस जगह से िम�ी के ं
िलए गए नमने तथा आरोपी के ू
कपड़े और पीिड़ता के शरीर पर 
िमले िम�ी के अश मले  खाते ह।�  ं
फॉ�र�िसक �रपोट� म � इसक� पि� ु
ह�ई। यह सबत अिभयोजन के ू
मामले को सािबत करता ह ै िक 
मिहला का यौन उ�पीड़न ह�आ।’

मबई, का�से सगठन म � ज�द ही ंु ं ं
�यापक बदलाव क� खबर� के 
बीच श�वार को का�से नतेा ु ं
राहल�  गाधी ने का�से छोड़कर ं ं
जाने वाले लोग� को डरपोक और 
आर एस एस क� सोच से ��ेरत 
बताया। उ�ह�ने िनडर लोग� को 
पाट� म � लाने क� वकालत क�। 
राहल�  गाधी क� भिमका को मबई ं ू ं ु
का�से म � �यापक समथन�  िमल ं
रहा ह।ै म�ी असलम शखे ने कहा ं
िक बीजपेी ने दशे म � समाज� और 

लोग� के भीतर िजस तरह का डर 
पदैा कर रखा ह ैउसका मकाबला ु
करने के िलए राहल�  गाधी क� ं
अपील आज के व� क� ज�रत 
ह।ै महारा�� �दशे का�से के ं
काया�� य� और पव� म�ी नसीम ू ं
खान ने राहल�  गाधी के बयान का ं
समथन�  करते हए�  कहा िक यह 
बहत�  पहले ही हो जाना चािहए 
था। पाट� म � जो डरपोक नतेा ह �
और िछपे तौर पर आरएसएस-
बीजपेी क� िवचारधारा का 

समथन�  करते ह,�  ऐसे नतेाओ को ं
पाट� से िनकाल दनेा चािहए। 
इससे का�से और उसक� सव� धम �ं
समभाव क� नीित को मजबती ू
िमलगेी। मबई का�से अ�य� ंु ं
भाई जगताप ने कहा िक बीजपेी 
और नर�� मोदी सरकार जो आम 
आदमी का और गरीब� के 
िखलाफ काम कर रही ह ैउसके 
िखलाफ िनडर होकर िह�मत से 
लड़ना ही होगा। मबई का�से के ंु ं
पव� अ�य� तथा पव� सासद सजय ू ू ं ं िन�पम ने कहा िक का�से पाट� म �ं ऐसे बहत�  से लोग ह,�  जो डरपोक ह �

और का�से क� िवचारधारा से ं
कतराने लगे ह।�  बीजपेी का जो 
लोग� को डराने वाला शासन त� ं
ह,ै उससे घबराए हए�  रहते ह।�  एक 
ऐसा वग� भी ह,ै जो भीतर ही भीतर 
बीजपेी से िमला हआ�  ह।ै ऐसे 
लोग� क� िशना�त होनी चािहए 
और उन पर कार�वाई होनी चािहए। 
पाट� म � ऐसे लोग� को िज�मदेारी 
िदए जाने क� ज�रत ह,ै जो िनडर 
होकर बीजपेी से लड़ सक� ।
महारा�� का�से के पव� उपा�य� ं ू

और पीसीसी मब� र जािकर अहमद 
ने कहा िक सारा दशे दखे रहा ह ै
िक जब बड़-ेबड़े नतेा क� � क� 
तानाशाही के सम� नतम�तक ह,ै 
राहल�  गाधी ससद से सड़क तक ं ं
मोदी सरकार क� घातक नीितय� 
का अकेले परजोर िवरोध करते ु
आ रह े ह।ै अब उ�ह�ने दशे के 
िनडर लोग� को अपने साथ आने 
का आ�हान िकया ह।ै छ�पित 
िशवाजी महाराज ने भी �वराज 
क� लड़ाई िनडर और िन�वाथ� 

मावल� के सहयोग से ही जीती 
थी। वह� अिखल भारतीय का�से ं
कमटेी के सद�य िव� बध राय ने ं ु
कहा िक सबसे पहले राहल�  गाधी ं
को िनडर होकर िहदओ को ं ंु
अपमािनत करनवेाले नतेाओ को ं
पाट� से बाहर िनकालना होगा। 
पाट� को अब िनडर होकर 
बहस� �यक िहद आबादी के िलए ं ं ू
भी आवाज उठानी होगी। राहल�  
गाधी क� िनडरता से का�से पाट� ं ं
िफर से मजबत होगी।ू

मबई, सरकार ने �हाडा को अफोड�बल हाउिसग का सपना परा करने ंु ं ू
का िज�मा स�पा ह,ै लेिकन �हाडा के पास मबई म � जमीन बेहद कम ह।ै ंु
इसीिलए �हाडा 30 साल पहले एयर इिडया, �रजव� ब�क ऑफ इिडया ं ं
व अ�य कपिनय� को आविटत करीब 100 �लॉट वापस लेने क� तैयारी ं ं
म � ह।ै इस योजना पर �हाडा ने काम श� कर िदया ह।ै इसके तहत ु
चारकोप, गोराई, मालवणी व अ�य �थान� पर 100 �लॉट हािसल कर 
हजार� िकफायती घर� का िनमा�ण िकया जा सकता ह।ै मबई इमारत ंु
मर�मत व पनर�चना मडल के सभापित िवनोद घोसालकर के अनसार, ु ं ु
कमच� ा�रय� के िनवास �थान तैयार करने के िलए 30 वष � पव� एयर ू
इिडया, �रजव� ब�क ऑफ इिडया व अ�य को चारकोप, गोराई, ं ं
मालवणी व अ�य �थान� पर �लॉट अलॉट िकए गए थे। लेिकन तीन 
दशक बीत जाने के बाद भी �ॉजे�ट का काम श� नह� हो पाया ह।ै ु
नाग�रक� �ारा लगातार िशकायत� िमल रह� ह � िक वष� से खाली पड़े 
�लॉट का िवकास नह� होने से कई �लॉट पर कचरा फ� का जा रहा ह,ै 
जबिक कई जगह अित�मण क� बात भी सामने आ रही ह।ै इसीिलए 
�हाडा ने अपने 100 �लॉट को वापस लेने का िनणय�  िलया ह।ै
मलभत सिवधाए उपल�ध कराएगी बीएमसीू ू ु ं
�हाडा क� कॉलोिनय� म � मलभत सिवधा �दान करने का िज�मा ू ू ु
बीएमसी का होगा। बीएमसी और �हाडा के बीच ह�ई अहम बैठक म �
यह िनणय�  िलया गया। बता द � िक �हाडा को �वत� िनयोजन ं
�ािधकरण का दजा� �ा� होने के बाद बीएमसी ने �हाडा क� कॉलोनी म �
मलभत सिवधाए दनेे से इनकार कर िदया था। इसीिलए सय� बैठक म �ू ू ु ं ं ु
�हाडा कॉलोनी म � पानी, सड़क, सीवेज लाइन क� िज�मदेारी बीएमसी 
को स�पने का िनणय�  िलया गया।

मबई, नादडे ि�थत उद � घर को ंु ं ू
िदवगत अिभनेता िदलीप कमार ं ु
का नाम िदया जाएगा। रा�य के 
लोकिनमा�ण म�ी अशोक च�हाण ं
ने मिलक और अ�य नेताओ क� ं
मौजदगी म � बधवार को उद � घर का ू ु ू
उ�ाटन िकया। रा�य के 
अ�पस�यक मामल� के म�ी ं ं
नवाब मिलक ने बताया िक नादडे  ं
म � सा�कितक क� � 'उद � घर' का नाम ृं ू
िदवगत अिभनेता िदलीप कमार के नाम पर रखा जाएगा। इस मौके पर ं ु
मिलक ने कहा, िदलीप कमार न केवल एक कलाकार थे, बि�क उ�ह �ु
कई भाषाए भी आती थ�। उ�ह�ने उद � मा�यम से अपनी िश�ा हािसल ं ू
क� थी। इसिलए सरकार इस उद � घर का नाम िदवगत अिभनेता के नाम ंू
पर रखने का फैसला करेगी। म�ी ने कहा, म � जहा भी जाता ह�, लोग ं ं ं
मझसे पछते ह � िक उद � अकादमी कब अि�त�व म � आएगी। चिक रा�य ु ू ं ूू
क� सरकार म � तीन दल शािमल ह,�  हम तब तक कछ नह� कर सकते ु
जब तक िक सव�स�मित से िनणय�  नह� िलया जाता। जब कभी भिव�य 
म � कोई उद � अकादमी अि�त�व म � आती ह ैतो हम यह सिनि�त कर�गे ुू
िक उद � के िव�ान इस प�रयोजना म � शािमल ह�। रा�य म � अ�पस�यक� ंू
के िलए अिधक बजट के आवटन क� आव�यकता �य� करते ह�ए ं
च�हाण ने कहा, अ�पस�यक िवभाग का बजट लगभग 350 करोड़ ं
�पये ह,ै जो कम ह।ै आवटन को बढ़ाकर 1,000 करोड़ �पये िकया ं
जाना चािहए और म � इस म� ेको म�यम�ी उ�व ठाकरे के सम� ु ु ं
उठाऊगा।ं

मबई, रा�यपाल भगतिसह को�यारी क� उपि�थित म � श�वार को �कित के ृं ु ं ु
सर�ण और उ�राखड का लोकपव� हरेला मनाया गया। इस दौरान रा�यपाल ं ं
ने राजभवन म � तलसी का पौधा रोपा और �कित के सर�ण को लेकर लोग� ृु ं
से व�ारोपण करने क� अपील क�। �कित क� सर�ण करना हम सबक� ृ ृ ं
सामिहक िज�मदेारी ह।ै इसीिलए हम सभी को लोकपव� हरेला के अवसर पर ू
व�ारोपण करनी चािहए। इस दौरान भारत िवकास प�रषद के कोकण �ात के ृ ं
�मख महशे शमा�, डॉ के.एस. पवार, अजय बोहरा, प�कार केशर िसह िब�, ु ं ं
दयाराम सती, मनोज भ�, दीवान िसह, राज�� शमा�, चाम िसह राणा, सरेश ं ु ं ु
राणा, मह��  िसह गोसाई, च�शखेर फलो�रया, सशील जोशी, वीर�� गोसाई, ं ं ू ु
जगदीश सामत आिद लोग उपि�थत थे।ं

मबई,  महारा�� के पव� गहम�ी ृं ु ू ं
अिनल दशेमख के िखलाफ �वत�न ु
िनदशेालय ने बड़ी कार�वाई करते 
ह�ए मनी लॉि��ग ए�ट के तहत ं
उनक� 4.20 करोड़ �पए क� अचल 
सपि� कक�  क� ह।ै यह �ॉपट� ं ु
अिनल दशेमख और उनके प�रवार ु
के नाम पर थी। िजसम � उनक� प�नी 
आरती दशेमख और �ीिमयर पोट� ु
िल�स �ाइवेट िलिमटेड नाम ं

शािमल ह।ै �वत�न िनदशेालय ने 
अिनल दशेमख के िखलाफ ु
सीबीआई �ारा दज� क� गई 
एफआईआर के बाद जाच श� क� ं ु
थी। 
पव� पिलस किम�र परमबीर िसह ने ू ु ं
अिनल दशेमख पर 100 करोड़ �पए ु
क� ह�ता वसली का आरोप लगाया ू
था। इ�ह� आरोप� के बाद दशेमख ु
क� मि�कल� बढ़ना श� ह�ई थ�। ु ु

सीबीआई �ारा दज� मकदम ेके बाद ु
उ�ह � अपने पद से भी इ�तीफा दनेा 
पड़ा था। ईडी के सामने पेश नह� ह�ए 
दशेमख �वत�न िनदशेालय �ारा ु
तीन बार पछताछ के िलए भजेे गए ू
समन को गभीरता से ना लेते ह�ए ं
अिनल दशेमख जाच एज�सी के ु ं
सामने हािजर नह� ह�ए थे। िजसके 
बाद ईडी ने उनके बेटे ऋिषकेश और 
प�नी को भी समन भजे ा था लेिकन 
उ�ह�ने भी बयान दज� कराने से इकार ं
कर िदया। यह समन महारा�� पिलस ु
से सबिधत 100 करोड़ �पए के ं ं
किथत वसली मामले से जड़े ह�ए थे। ू ु
िजनम � ि�व�शन ऑफ मनी लॉि��ग ं
ए�ट के तहत पछताछ क� जानी थी। ू
दशेमख के वक�ल कमलेश घमरे ने ु ु
आरोप लगाया िक ईडी क� जाच ं
वा�तिवक जाच के बजाय ं
'उ�पीड़न' क� तरह �यादा िदखती 
ह।ै

शहर म � ग�वार रात से तेज बा�रश हो ु
रही ह।ै शहर के कई िह�स� म �
जलभराव होने से यातायात बािधत 
हो गया। नगर िनकाय के दाव� के 
बावजद, वडाला, कला�, चनाभ�ी, ू ु ू
सायन, बा�ा, अधरेी, जोगे�री और ं ं
साता�ज सिहत शहर के कई िह�स� ं ू
म � जलभराव दखेा गया।
बा�रश क� वजह से आज भी म�य 
रेलवे क� लोकल सेवा 20 से 25 
िमनट दरेी से चल रही ह।ै कला� और ु
िव�ा िवहार के बीच �ैक पर रेलवे 
�ैक पर जलजमाव क� वजह से �ेन� 
क� आवाजाही िद�कत हो रही ह।ै 
�लो लाइन का �ैिफक भी कला� ु
और िव�ािवहार �टेशन के बीच म �
फ़ा�ट �ट पर डाइवट� िकया गया ह।ै 
हालािक हाब�र लाइन पर िफ़लहाल ं
कोई िद�कत नह� ह।ै तीन घटे से ं
भारी बा�रश मौसम िवभाग के 
अनसार मबई शहर म � सबह सबह ु ंु ु ु
तकरीबन 3 घटे तक काफ� जोरदार ं

बा�रश ह�ई िजसक� वजह से शहर म �
कई जगह पर जलजमाव हो गया ह।ै 
मौसम िवभाग के अनसार मीरा रोड ु
म � 73, जह� म � 136, महाल�मी म �ु
56, साता�ज म � 25 बा�ा म � 141 ं ु ं
भायदर म � 53 और दिहसर म � 76 ं
िमलीमीटर बा�रश दज� क� गई ह।ै
�ेन� क� आवाजाही पर भी असर
मबई के िसयोन ि�थत गाधी माक� ट ंु ं
का हाल वदना टॉिकज के पास बस ं

िडपो म � भरा पानी येलो, ऑर�ज और 
रेड अलट� जारी भारत मौसम िव�ान 
िवभाग (IMD) ने मबई, ठाण ेऔर ंु
पालघर के कछ िह�स� म � भारी ु
बा�रश का सकेत दतेे ह�ए येलो ं
अलट� जारी िकया ह।ै पण,े रायगढ़, ु
को�हापर और सतारा के िलए ु
ऑर�ज अलट� जारी िकया गया ह।ै 
वह� र�नािगरी िजले के िलए रेड 
अलट� का सकेत िदया गया था।ं

मबई, ए�गार प�रषद-माओवादी ंु
सबध मामले म � काय�कता� आनद ं ं ं
तेलतबडे क� जमानत अज� ंु
खा�रज करते ह�ए अपने आदशे म �
िवशषे एनआईए अदालत ने 
मह�वपण � िट�पणी क� ह।ै िवशषे ू
अदालत ने कहा िक तेलतबडे के ंु
िखलाफ आरोप �थम ��या सही 
लग रह े ह।�  इसको लेकर उनके 

िखलाफ पया�� साम�ी ह।ै रा��ीय 
अ�वेषण अिभकरण (एनआईए) 
�ारा क� जा रही इस मामले क� 
जाच म � सनवाई कर रह े िवशषे ं ु
�यायाधीश डी. ई. कोथलीकर ने 
12 जलाई को तेलतबडे क� ु ं ु
जमानत यािचका को खा�रज 
करते ह�ए यह िट�पणी क� थी। इस 
आदशे क� िव�तत �ित श�वार ृ ु

को उपल�ध ह�ई। िवशषे अदालत 
ने कहा, 'द�तावेज�, ई-मले के 
आदान-�दान और अिभयोजन 
ने िजन गवाह� पर भरोसा िकया 
उनके बयान� का अ�ययन और 
आवेदक के िखलाफ लगाए गए 
आरोप� क� स�यता के �ित-
परी�ण के बाद इस अदालत ने 
पाया िक आरोप �वाभािवक �प 
से असभा�य या परी तरह से ं ू

अिव�सनीय नह� ह।� ’ 
�यायाधीश ने आदशे म � कहा, 
'इसके िवपरीत मझ ेइस नतीजे पर ु
पह�चने म � कोई िहचिकचाहट नह� ं
ह ैिक इस बात के पया�� सा�य ह,ै 
िजनके आधार पर अदालत �थम 
��या इस नतीजे पर पह�च सकती ं
ह ै िक तेलतबडे के िखलाफ ंु
लगाए गए आरोप �थम ��या 
सच ह।� ' एनआईए ने िपछले साल 
अ�ैल म � तेलतबडे को िगर�तार ंु
िकया था। उ�ह�ने जनवरी, 2021 
म � जमानत यािचका दायर क� थी। 
यािचका म � दावा िकया गया ह ैिक 
अिभयोजन प� का यह आरोप 
सही नह� ह ैिक वह य� छेड़ रह ेह �ु
या य� छेड़ने का �यास कर रह ेह �ु
या जनता को उकसा रह े ह।ै 
तेलतबडे अभी तलोजा जेल म �ंु
बद ह।�ं

महारा�� के बलढाणा िजले ु
म � एक टाइगर नाम का बकरा 
इन िदन� चचा� का िवषय बना 
ह�आ ह।ै दर- दर से लोग इस ू ू
बकरे को दखेने के िलए आ 
रह ेह।�  आप सोच रह ेह�गे िक आिखर ऐसा �या ह ैइस बकरे म।�  तो 
आइए ह�जर आपक� यह उलझन भी दर िकए दतेे ह।�  दरअसल टाइगर ू ू
नाम के इस बकरे को जब बाजार म � इसके मािलक बेचने के िलए लेकर 
गए तब लोग� ने इस बकरे को खरीदने के िलए 36 लाख �पये तक क� 
बोली लगा दी। हर हाल म � लोग इस बकरे को खरीदना चाहते ह।�  
हालािक कशमकश म � फसे टाइगर के मािलक उसे वापस लेकर घर आ ं ं
गए ह।�  उनका कहना ह ैिक मझ ेइस बकरे को एक करोड़ �पये म � बेचना ु
ह।ै िफलहाल जानकारी के मतािबक लोग इस बकरे के 51 लाख �पये ु
तक दनेे को तैयार ह।�  टाइगर बेहद ऊचा और मजबत कद काठी का ं ू
बकरा ह।ै िजसे पकड़ने के िलए दो लोग कम से कम लगते ह।�  इसके 
अलावा सबसे बड़ी बात यह ह ैिक उसके शरीर पर ज�मजात अ�लाह 
िलखा ह�आ ह।ै इस वजह से हर को उसे खरीदना चाहता ह।ै 

तेलतुंबडे के �खलाफ आरोप �थम ��या सही’
यािचका म� दावा िकया 
गया है िक अिभयोजन प� 
का यह आरोप सही नह� है 
िक वह य� छेड़ रहे ह� या ु
य� छेड़ने का �यास कर ु
रहे ह� या जनता को उकसा 
रहे है। तेलतबडे अभी ुं
तलोजा जेल म� बद ह�।ं

36 लाख �पये का 
बकरा, मा�लक ने कहा- 

एक करोड़ म� बेचूंगा

Sex �कये बगैर �कया गया यौन उ�ीड़न भी 
बला�ार, बॉ�े हाई कोट� का अहम फैसला

राजभवन म� मनाया 
गया �कृ�त संर�ण 

के लोकपव� हरलेा

नांदडे के उद� ूघर को 
�दलीप कुमार का 

नाम �दया जाएगा

रा�ल क� 'डरपोक� कां�ेस छोड़ो' को मुंबई के कां�े�सय� का समथ�न
मबई का�ेस अ�य� भाई जगताप ने कहा िक बीजेपी और नर�� मोदी सरकार जो आम आदमी का ुं ं

और गरीब� के िखलाफ काम कर रही है उसके िखलाफ िनडर होकर िह�मत से लड़ना ही होगा।

अ�नल दशेमुख पर ED क� बड़ी 
कारव� ाई, ज� �ई 4.20 करोड़ क� संप��

 घर, सड़क और रलेवे �ैक... बा�रश 
म� �फर पानी-पानी �ई मुंबई

�कफायती घर� के �लए 
�ाडा क� नई योजना!
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आमतौर पर �यादा काम, तनाव 
या कछ अ�य ि�थितय� के कारण ु
िसरदद � क� सम�या होना सामा�य 
सी बात ह।ै पर हर िसरदद � को 
सामा�य मान लनेा सही नह� ह,ै 
कछ �कार के िसरदद � माइ�ने ु
का कारण भी हो सकते ह।�  माइ�ने 

एक िवशषे �कार क� सम�या ह ै
िजसम � लोग� को गभीर िसरदद � के ं
साथ कछ अ�य ल�ण� जसेै ु
मतली-उ�टी, �काश और �विन 
के �ित सवदेनशीलता जसैी ं
सम�याए भी हो सकती ह।�  ं
माइ�ने क� सम�या, िकसी भी 
उ� म � हो सकती ह,ै इसिलए सभी 
लोग� को इसके ल�ण� के बारे म �
जानकर सावधान रहने 
क� आव�यक ह।ै डॉ�टर� के 
मतािबक माइ�ने के कारण लोग� ु

का सामा�य जीवन �भािवत हो 
सकता ह।ै कछ लोग� को माइ�ने ु
क� सम�या अ�सर होती रह 
सकती ह।ै साल 2018 म � हए�  एक 
अ�ययन म � शोधकताओ�  ने पाया ं
िक सय� रा�य अम�ेरका म � 15 ं ु
फ�सदी से �यादा वय�क माइ�ने 

क� सम�या के िशकार ह।�  वह� 
2015 के आकड़� म � पाया गया ं
िक 19 फ�सदी मिहलाए जबिक ं
9 फ�सदी प�ष� म � इस सम�या के ु
होने का खतरा रहता ह।ै कछ ु
लोग� को आनवािशक �प से भी ु ं
यह सम�या हो सकती ह।ै आइए 
इस लखे म � माइ�ने क� सम�या के 
बारे म � िव�तार से समझते ह।�
माइ�ने के �या ल�ण होते 
ह?� डॉ�टर� के मतािबक माइ�ने ु
क� सम�या कई चरण� म � हो 

सकती ह,ै इसी के आधार पर 
इसके ल�ण भी अलग-अलग 
होते ह।�  सामा�यतौर पर लोग� को 
माइ�ने म � इस तरह क� िद�कत� 
का अनभव हो सकता ह।ैिसरदद �ु
जो धीरे-धीरे बढ़ता जाता ह।ै कई 
लोग� म � दद � क� सम�या िसर के 
साथ आख� के आसपास भी हो ं
सकती ह।ैदद � के कारण िनयिमत 
काय� को करने म �
असमथत� ा।�काश और �विन के 
�ित सवदेनशीलता म � वि�। ृं
अधरेे और शात कमरे म � लटेने से ं ं
राहत िमलती ह।ैजी िमचलाना- 
उ�टी महसस होना।च�कर आना ू
या बहेोशी महसस करनामाइ�ने ू
का दद � सबसे अिधक माथे के ��े 
को �भािवत करता ह।ै इसके 
अलावा यह िसर के एक तरफ या 
दोन� तरफ िश�ट हो सकता ह।ै 
इस तरह क� सम�या 3-4 घटे म �ं
ठीक हो जाती ह।ै कछ लोग� म �ु
यह कछ िदन� तक भी बनी रह ु
सकती ह।ै �य� होती ह ैमाइ�ने क� 
सम�या?डॉ�टर कहते ह,�  माइ�ने 
क� सम�या लोग� म � अलग-
अलग कारण� से हो सकती ह।ै 
वसेै तो इसे आनवािशक माना ु ं
जाता ह ैपर कछ और ि�थितया ह �ु ं
जो माइ�ने को ि�गर कर सकती 

ह।�  �वा��य िवशषे�� के मतािबक ु
मिहलाओ म � मािसक धम � के ं
समय होने वाले हाम�नल 
प�रवतन�  के कारण भी माइ�ने का 
खतरा बढ़ जाता ह।ै इसके 
अलावा तनाव, अवसाद, िचता ं
और उ�जेना जसैी ि�थितया भी ं
माइ�ने को बढ़ावा द ेसकती ह।�  
कई अ�ययन� म � पाया गया ह ैिक 
जो लोग शराब, कैफ�न, चॉकलटे 
आिद का सवेन अिधक करते ह,�  
उनम � भी माइ�ने का खतरा 
अिधक हो सकता ह।ैसबसे खास 
बात कई �कार के पयाव� रणीय 
कारक जसेै िटमिटमाती ���न, 
तजे गध, तजे आवाज, तापमान म �ं
बदलाव और तजे रोशनी भी 
माइ�ने का कारण बन सकती ह।ै

दशे म � कोरोना स�मण के दिैनक ं
मामले अभी 30-35 हजार के 
ऊपर ही बने हए�  ह।�  ऐसे म � तीसरी 
लहर के खतरे क� आशका ने ं
सरकार से लकेर लोग� तक को 
िचता म � डाल िदया ह।ै इिडयन ं ं
काउिसल ऑफ मिेडकल �रसच �ं
यानी आईसीएमआर िडवीजन 
ऑफ एिपडिेमयोलॉजी एड ं
क�यिनकेबल िडजीज के �मख ु ु
डॉ. समीरन पाडा ने अनमान ं ु
जताया ह ैिक अगले महीने यानी 
अग�त के अत तक दशे म � कोरोना ं
क� तीसरी लहर आ सकती ह।ै 
हालािक अनमान यह भी जताया ं ु
गया ह ैिक तीसरी लहर का �भाव 
दसरी लहर के मकाबले थोड़ा कम ुू
होगा। लिेकन िफर भी इससे 
बचाव ज�री ह।ै चिक कोरोना क� ंू
दसरी लहर म � लाख� लोग ू
स�िमत हए�  ह � और इस वजह से ं
उनक� इ�यिनटी काफ� कमजोर ू
हो गई ह,ै इसिलए ऐसे लोग� को 
तो िवशषे तौर पर सावधान रहना 
चािहए। आइए जानते ह � िक 
कोरोना क� सभािवत तीसरी लहर ं
से बचने के िलए कौन-कौन सी 
सावधािनया बरतनी ज�री ह?�  ं
मा�क पहन � मा�क पहनना, 
कोरोना से बचने के सबसे कारगर 
उपाय� म � से एक ह,ै लिेकन इसके 
िलए भी ज�री ह ैिक मा�क सही 
तरीके से पहन।�  ऐसा दखेने को 
िमलता ह ै िक कई लोग िबना 
मा�क के भी घम रह ेह � और कई ू

तो मा�क लगाकर भी नह� लगाने 
जसैा �यवहार कर रह े ह,�  यानी 
मा�क को नाक और मह से नीच ेंु
करके रख रह ेह।�  ऐसा िब�कल न ु
कर�। यह आपके और आपके 
प�रवार के िलए खतरनाक हो 
सकता ह।ै सरि�त शारी�रक दरी ु ू
अपनाए कोरोना से बचने के िलए ं
सरि�त शारी�रक दरी का पालन ु ू
करना अित आव�यक ह,ै �य�िक 
कोरोना के कई मरीज िबना ल�ण 

वाले भी होते ह,�  िजसका पता 
आपको नह� चलता और हो 
सकता ह ैिक उसके सपक�  म � आने ं
से आप भी स�िमत हो जाए। ं ं
इसिलए बाहरी लोग� को उिचत 
दरी बनाकर रख � और कोिशश कर� ू
िक भीड़-भाड़ वाली जगह� पर न 
जाए।  िनयिमत �प से हाथ धोते ं
रह � यह भी कोरोना से बचने के 
िनयम� म � शािमल ह।ै अगर आप 
घर पर भी ह � तो यह ज�री ह ैिक 
साबन और पानी से कम से कम ु
20 सके� ड तक अ�छी तरह से 

अपने हाथ धोए और अगर कह� ं
बाहर गए ह � और साबन-पानी क� ु
�यव�था नह� ह,ै तो सिैनटाइजर 
का इ�तमेाल कर�।   व�ैसीन ज�र 
लगवाए दशे म � अब तक 39 ं
करोड़ 13 लाख से अिधक 
कोरोना के टीके लगाए जा चके ह �ु
और टीकाकरण अिभयान जारी 
ह।ै िवशषे� कहते ह � िक सभी को 
व�ैसीन लगवानी ज�री ह,ै यह 
भले ही आपको स�मण से न ं

बचाए, लिेकन बीमारी क� 
गभीरता से ज�र बचाती ह।ैनोट: ं
डॉ. राजन गाधी अ�यिधक यो�य ं
और अनभवी जनरल ु
िफिजिशयन ह।�  इ�ह�ने कानपर के ु
जीएसवीएम मिेडकल कॉलजे से 
अपना एमबीबीएस परा िकया ह।ै ू
इसके बाद इ�ह�ने सीएच म �
िड�लोमा परा िकया। िफलहाल ू
यह उजाला िस�नस कलवती ु ं
अ�पताल, कानपर म � मिेडकल ु
डायरे�टर और सीिनयर कस�टट�  ं
िफिजिशयन के तौर पर काम कर 

रह े ह।�  यह आईएमए (इिडयन ं
मिेडकल एसोिसएशन) के 
आजीवन सद�य भी ह।�  डॉ. राजन 
गाधी को इस ��े म � 25 साल का ं
अनभव ह।ै अ�वीकरण: अमर ु
उजाला क� ह�ेथ एव िफटनसे ं
कैटगेरी म � �कािशत सभी लखे 
डॉ�टर, िवशषे�� व अकादिमक 
स�थान� से बातचीत के आधार ं
पर तयैार िकए जाते ह।�  लखे म �
उ�लिेखत त�य� व सचनाओ को ू ं
अमर उजाला के पशेवेर प�कार� 
�ारा जाचा व परखा गया ह।ै इस ं
लखे को तयैार करते समय सभी 
तरह के िनदश� � का पालन िकया 
गया ह।ै सबिधत लखे पाठक क� ं ं
जानकारी व जाग�कता बढ़ाने के 
िलए तयैार िकया गया ह।ै अमर 
उजाला लखे म � �द� जानकारी व 
सचना को लकेर िकसी तरह का ू
दावा नह� करता ह ै और न ही 
िज�मदेारी लतेा ह।ै उपरो� लखे 
म � उ�लिेखत सबिधत ं ं
अ�वीकरण- बीमारी के बारे म �
अिधक जानकारी के िलए अपने 
डॉ�टर से परामश � ल।�  

meehleeefnkeâ jeefMe YeefJe<ÙeHeâue

ग�प घर पहचा तो नौकर ने बताया...ू � ं
नौकर - थोड़ी देर पहले िजगरी दो�त का फोन 
आया था।
ग�प - तझे कैसे पता िक वो मरेा िजगरी दो�त ह?ैू ु
नौकर - उ�ह�ने आपको गाली देकर कहा था 
िक कहना मझे फोन करे।ु

Ûegškegâ}s

कई लोग ऐसे होते ह � िज�ह � �ाई 
फटस डाइज�ेट नह� होते यानी ू ्
उनके शरीर का टे�परेचर बहत�  
गम � होता ह ैइसिलए उ�ह � कोई भी 
गम � चीज डाइज�ेट नह� हो पाती। 
ऐसे म � वे �ाई �टस नह� खाते ू ्
लिेकन इ�यिनटी बढ़ाने के साथ ु
�ाई �टस कई बीमा�रय� से भी ू ्
बचाते ह।�  ऐसे म � अगर आपको 
भी �ाई �टस डाइज�ेट नह� होत,े ू ्
तो आप इ�ह � भीगाकर खा सकते 
ह।�  वह� कछ �ाई �टस ऐसे ह �ु ू ्
िजनका पानी पीने से भी आप 
�व�थ रहते ह।�  आज हम आपको 
िकशिमश का पानी पीने के फायद े
बता रह ेह।�  
ऐसे रख � िकशिमश का पानी 
2 कप पानी और 150 �ाम 
िकशिमश ल।�  एक पनै म,�  पानी 

डाल� और उबाल ल।�  िकशिमश 
को इसम � डाल� और इसे रात भर 
िभगो द।�  सबह इस पानी को छान ु
ल� और धीमी आच पर गम � कर�। ं
इस पानी को सबह खाली पटे ु
िपए। सिनि�त कर� िक इस पानी ं ु
को पीने के बाद अगले 30 िमनट 
तक आप कछ न खाए िपए।ु ं ं
इसे पीने के फायद े
-िकशिमश का पानी पीने से 
आपको अपने शरीर से सभी 

हािनकारक िवषा� पदाथ� को 
बाहर िनकालने म � मदद िमलगेी। 
यह ि�क लीवर क� जवै ं
रासायिनक �ि�या म � सधार ु
करता ह ै और आपको र� को 
साफ करने म � मदद करता ह।ै
-िकशिमश का पानी आपके र� 
के शि�करण का काम करता ह ैु
और आपके िदल क� सहेत को 
बनाए रखने म � मदद करता ह।ै यह 
आपके शरीर से खराब 

कोल�े�ॉल को क�ोल करता ह।ै -ं
सबह िकशिमश का पानी पीने से ु
भी आपको वजन कम करने म �
मदद िमल सकती ह।ै िकशिमश 
��टोज और �लकोज से भरपर ु ू ू
होता ह,ै जो आपको ऊजा� से 
भरपर रखता ह।ै -िकशिमश म �ू
फाइबर होता ह,ै जो आपके 
पाचन त� के िलए बहत�  अ�छा ं
होता ह।ै िकशिमश का पानी पीने 
से पाचन म � सधार करने म � मदद ु
िमलती ह।ै यह क�ज और अपच 
जसैी सम�याओ को भी दर कर ं ू
सकता ह।ै 
-िकशिमश म � बोरोन होता ह ैजो 
हडिडय� के िनमाण�  म � मदद करता ्
ह।ै िकशिमश म � कैि�शयम भी 
होता ह,ै जो हडिडय� के िलए ्
बहत�  अ�छा ह।ै

तम बाथ�म म � परमानट�  िश�ट ु
�य� नह� हो जात?े, 
इसे नहाने के िलए परे दो घटे ू ं
चािहए, इसने बाथ�म म � डेरा 
डाला हआ�  ह.ै.. आपने या 
आपके घर के िकसी सद�य ने 
बाथ�म म � �यादा दरे तक क�जा 
जमाने के िलए ये डायलॉ�स ज�र 
सने ह�ग!े लिेकन �या आप ु
जानते ह � िक बाथ�म म � �यादा 
समय लगाना आदत से �यादा 
एक िस�ोम ह।ै ं
बाथ�म म � �य� लगाते ह � �यादा 
टाइम 

जो लोग बाथ�म म � बहत�  अिधक 
व� लगाते ह � और उ�ह � इस बात 
का अहसास भी नह� होता तो 
इसका मतलब ह ै िक उ�ह �
सायकॉलिजकल ह�ेप क� 

ज�रत ह।ै �य�िक वे ऑ�सिेसव 
कपि�सव िडसऑड�र से गजर रह ें ु
हो सकते ह � या िफर उ�ह � इ�रटेबल 
बॉल िस�ोम या िड�यजनल ं ू
िडसऑड�र क� सम�या हो सकती 

ह।ै
�या होते ह � ल�ण 
जो लोग ओसीडी से �िसत होते 
ह � उ�ह � रीिपटेड थॉटस आते ह �्
यानी िक उ�ह � एक ही तरह के 
िवचार बार-बार आते रहते ह।�  ये 
िवचार उ�ह � परेशान करते ह � और 
उन िवचार� के अनसार ही वे एक ु
काम को बार-बार करते रहते ह।�  
जसै,े कोई �यि� बार-बार हाथ 
धोता रहता ह।ै 
कई बार तो यह िद�कत इतनी बढ़ 
जाती ह ै िक �यि� एक िदन म �
एक साबन तक ख�म कर दतेा ह!ैु

ceveespe peesMeer 

सोन- मेरी प�नी इतना मज़ाक करती है ू
िक �या बताऊ।ं
मोन- कैसे ?ू
सोन- कल म�ने उसक� आख� पर हाथ ू ं
रख कर पछाू
म� कौन? तो वो बोली "स�जी वाला”

ces<e : Fme mehleen Yeeweflekeâ megKe-megefkeOeeDeeW ceW ke=efæ nesves kesâ Ùeesie yeve jns nQ~ heefjkeej ceW megKe-
megefkeOeeDeeW kesâ meeOeve pegšWies~ DeeefLe&keâ efmLeefle ceW megOeej nesiee~ kÙeeheejer Deheves keâeÙe& keâes efkemleej 
osves ceW meheâ} neWies~ kele&ceeve keâeÙe& ceW yeo}eke kesâ meeLe }eYe Yeer nesiee~ veewkeâjerhesMee }esieeW kesâ 
ef}S lejkeäkeâer kesâ jemles Keg} jns nQ~ 

ke=<eYe : Ùen mehleen keâecekeâepe kesâ ef}nepe mes DeÛÚe yeerlesiee~ hegjeves ™kesâ ngS keâece Fme 
mehleen Meg™ nes peeSbies~ DeeefLe&keâ Øeieefle kesâ jemles hej Deehekesâ keâoce yeÌ{ves }ieWies~ efyepevesme ceW 
}eYe keâer efmLeefle yeve jner nw~ FmeceW efkeâmeer efvekeâš kesâ kÙeefòeâ keâe Yejhetj menÙeesie efce}siee~ 
veewkeâjerhesMee }esie LeesÌ[s hejsMeeve jn mekeâles nQ, keâeÙe&mLe} hej efkeâmeer mes efkekeeo mebYeke nw~ 

efceLegve : Deehe efheÚ}s kegâÚ mehleeneW mes ceeveefmekeâ ™he mes hejsMeeve Ûe} jns nQ lees Deye Meebefle 
jnsieer~ efkeâmeer cenlkehetCe& kÙeefòeâ mes ceg}ekeâele nesieer pees Deehekesâ ØelÙeskeâ keâeÙe& ceW menÙeesie keâjsiee~ 
efyepevesme kesâ efme}efme}s ceW Ùee$ee keâjveer heÌ[ mekeâleer nw~ veewkeâjerhesMee kesâ mLeeveeblejCe keâer 
mebYeekevee efoKe jner nw~ 

keâke&â : Deehekesâ ef}S Ùen mehleen kegâÚ DeÛÚs meceeÛeej }skeâj Dee jne nw~ keâesF& yeÌ[er Ùeespevee 
meekeâej nesves kee}er nw~ Yetefce, Yekeve, mebheefòe kesâ Deškesâ ngS keâece hetjs nesves keâer mebYeekevee nw~ 
heefjkeej Deewj meceepe ceW Deehekeâe cenlke yeÌ{ves kee}e nw~ Deehekesâ keâeÙe& keâesF& Deškesâbies veneR~ 
DeeefLe&keâ mebkeâš mes Yeer Úgškeâeje efce}lee efoKe jne nw~ lejkeäkeâer kesâ jemles Keg}Wies~ 

efmebn : Ùen mehleen yengle MegYe jnves kee}e nw~ Deehekesâ DeelceefkeÕeeme Deewj Svepeer& ceW yeÌ{eslejer 
nesieer, Fmekeâe keâejCe nw Deehekesâ efkeâmeer yeÌ[s keâece keâe hetje nes peevee~ }byes meceÙe mes efpeme keâece 
kesâ ef}S ™kesâ ngS Les ken Fme mehleen hetje keâj mekeâles nQ~ veÙee efyepevesme Meg™ keâjvee Ûeenles nQ 
lees efye}kegâ} keâj mekeâles nQ~ Ùebie ØeesheâsMeveume keâes pee@ye kesâ Dee@heâj DeeSbies~ 

keâvÙee : mehleen Deehekesâ ef}S efce}epeg}e jnsiee~ hesš Kejeye nes mekeâlee nw, Fmeef}S Keeveheeve 
keâe Keeme OÙeeve jKeW~ yeeefjMe keâer ceewmeceer yeerceeefjÙeeb hejsMeeve keâj mekeâleer nQ~ osj jele Yeespeve 
keâjves mes yeÛeW~ heefjkeej ceW efkeâmeer ceebieef}keâ keâeÙe& keâe Dekemej Dee jne nw~ DeeefLe&keâ efmLeefle kesâ 
ef}S meceÙe DeÛÚe nw~ DeeÙe kesâ veS œeesle efkekeâefmele keâjWies~ 

leg}e : Fme mehleen me}en nw efkeâ Deehe Deheves ›eâesOe Deewj keeCeer hej keâeyet jKeW, Ûeens keâesF& 
efkeâlevee Yeer Deehekeâes YeÌ[keâeves keâe ØeÙeeme keâjs~ DeveekeMÙekeâ efkekeeoeW ceW heÌ[ves mes Deehekeâe meceÙe 
Deewj Oeve oesveeW ner KeÛe& nesiee~ KeÛe& hej Yeer efveÙeb$eCe keâjvee nesiee~ Deepeerefkekeâe kesâ meeOeveeW ceW 
keâceer Deeves kesâ mebkesâle nQ Fmeef}S meleke&â jnW~ 

ke=efMÛekeâ : Fme mehleen Deehekesâ Yeeweflekeâ megKeeW ceW ke=efæ nesves kee}er nw~ Deheves yeÌ{s ngS 
DeelceefkeÕeeme kesâ oce hej Deehe DemebYeke keâece keâes Yeer mebYeke yevee mekeâles nQ, yeme pe™jle nw 
Deheves ceve mes vekeâejelcekeâ yeeleeW keâes yeenj efvekeâe}ves keâer~ DeeefLe&keâ efmLeefle megKeo jnsieer~ hegjeveer 
hejsMeeefveÙeeb }ieYeie meceehle nesves kee}er nw~ 

Oeveg : ceeve-mecceeve, Øeefle…e Deewj megKeeW ceW ke=efæ nesieer~ DeeefLe&keâ mebkeâšeW mes yeenj Dee peeSbies 
Deewj yeÛele keâjves keâer efmLeefle jnsieer~ Deehekesâ mebÙece Deewj ce=og keeCeer kesâ keâejCe nj efkeâmeer keâes 
ØeYeeefkele keâj }Wies~ ceeveefmekeâ Meebefle jnsieer~ mkepeveeW kesâ menÙeesie mes efkeâmeer yeÌ[s keâece keâes hetje 
keâjves ceW meheâ} neWies~ Iej keâer DeLe&kÙekemLee yesnlej jnsieer~ 

cekeâj : efkeâmeer keâer yeele hej Ùeefo ›eâesOe DeeS lees OewÙe& jKeW~ heefjkeej ceW YeeF&-yenveeW kesâ meeLe 
efkekeeo keâer efmLeefle yeve mekeâleer nw~ Øesce mebyebOeeW ceW Skeâ-otmejs keâer kesâÙej keâjvee DeekeMÙekeâ nesiee~ 
oebhelÙe peerkeve ceW heefle-helveer oesveeW keâes Skeâ-otmejs keâe OÙeeve jKevee nesiee~ mehleen kesâ Deble ceW 
mkeemLÙe ieÌ[yeÌ[e mekeâlee nw~ heefjkeej kesâ yegpegieeX kesâ mkeemLÙe keâe Yeer OÙeeve jKeves keâer pe™jle nw~ 

kegâbYe : Oeve, mecceeve Deewj ceeveefmekeâ megkeâtve Ùes leerve ÛeerpeW Keemeleewj hej efce}ves kee}er nw~ hewmee 
Skeâ mes DeefOekeâ peieneW mes DeeSiee~ Fmeef}S Deehekeâer megKe-mebheVelee ceW ke=efæ nesieer~ heeefjkeeefjkeâ 
peerkeve Meeveoej jnsiee~ mebleeve he#e Deewj ceelee-efhelee keâe hetCe& menÙeesie jnsiee~ peerkevemeeLeer kesâ 
meeLe efvepeer mebyebOe Ùeeoieej jnWies~ veÙee Øesce mebyebOe Øeehle nes mekeâlee nw~ 

ceerve : Ùen mehleen Deehekesâ ef}S DelÙeble MegYe nw~ Keemekeâj DeeefLe&keâ efmLeefle kesâ ef}S DeÛÚer 
KeyejW osves kee}e mehleen nw~ efyepevesme ceW lejkeäkeâer Deewj efkemleej keâer ÙeespeveeSb meekeâej neWieer~ 
veewkeâjerhesMee keâes DeefOekeâeefjÙeeW mes ØeMebmee efce}sieer~ Øesce mebyebOeeW kesâ ef}S meceÙe "erkeâ nw~ veÙee 
Øemebie Dee mekeâlee nw~ oebhelÙe peerkeve megKeo jnsiee~ 

सावधान-म�हलाओं को �ादा होती ह ैमाइ�ने क� 
सम�ा, जा�नए इसके कारण और बचाव के तरीके

अलट-� अगले महीने आ सकती ह ैकोरोना क� तीसरी 
लहर, बचने के �लए अभी से अपना ल� ये चार �नयम

बाथ�म म� कुछ लोग �� लगाते ह� �ादा 
टाइम? आदत ही नह�, यह भी ह ैवजह 

वटे लॉस के �लए रोजाना �पएं 
�कश�मश का पानी, जान� कैसे रख�
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िद�ली िव�िव�ालय के �नातक 
काय��म� म � �वेश के िलए 
आवेदन �ि�या 2 अग�त से 
श� क� जाएगी। यह जानकारी ु
शिनवार को िव�िव�ालय के 
कलपित पीसी जोशी ने दी ह।ै ु
उ�ह�ने बताया िक �नातको�र 
(पीजी) काय��म� के िलए 
पजीकरण �ि�या 26 जलाई से ं ु
श� होगी। जबिक यजी और ु ू
पीजी काय��म� के िलए आवेदन 
क� अितम ितिथ �मश: 31 ं

अग�त और 21 अग�त िनधा��रत 
क� गई ह।ै िपछले वष � क� तरह 
होगी श�क सरचना�ा� ु ं
जानकारी के मतािबक ु
िव�िव�ालय ने अभतपव� ू ू
ि�थित को �यान म � रखते ह�ए, 
छा�� क� सिवधा के िलए, श�क ु ु
सरचना और पा�ता मानदड ं ं
िपछले वष � क� तरह ही रख ेह।�  
इसके साथ ही कॉलेज� से कहा 
गया ह ै िक वे छा�� से कोई 
अित�र� फॉम � न भरने को 

कह।� कोरोना क� वजह से 
ऑनलाइन होगी परी �ि�याइस ू
वष,�  �वेश �ि�या के िलए 
आवेदन करने से लेकर श�क के ु
भगतान तक परी �ि�या ु ू
ऑनलाइन होगी। सभी �ायल-
आधा�रत �वेश (खले  + ईसीए) 
भी ऑनलाइन िकए जाएगे। ं
िपछले वष � क� तरह इस बार भी 
आरि�त सीट� पर दािखला परी ू
तरह से �माणप�� के आधार पर 
होगा।

िवधानसभा उपा�य� रणबीर 
गगवा क� गाड़ी पर पथराव के ं
आरोपी पाच िकसान� पर राज�ोह ं
के तहत केस दज� करने के मामले 
म � श�वार को �शासन क� ु
िकसान नतेाओ के साथ बठैक ं
बनेतीजा रही थी। पाच� िकसान� ं
क� �रहाई क� माग पर अड़े ं
िकसान� ने शिनवार को एसपी 
कायाल� य का घरेाव कर िदया। 
सबह ही भगत िसह �टेिडयम म �ु ं
िकसान जटने लगे थ।े िकसान ु
नतेा लखिवदर िसह ने बताया िक ं ं
िकसान नतेा राकेश िटकैत, योग��  
यादव, बलबीर राजवेाल भी 
�दशन�  म � िह�सा लग� ।े इसके 
चलते �शासन ने सतक� ता बढ़ा 
दी ह ैऔर भारी पिलस बल तनैात ु
िकया गया ह।ै एसपी ऑिफस का 
घरेाव करने बढ़े िकसान� ने 
ब�ैरकेड तोड़ िदए।श�वार ु

को लघ सिचवालय म � उपाय� ु ु
अनीश यादव, पिलस अधी�क ु
अिपत�  जनै, एडीसी उ�म िसह ने ं
लघ सिचवालय म � िकसान ु
लखिव� िसह औलख, म�ैस ं ं
साहव� ाला, ह�ैपी रािनया, गर�मे ं ु
दसेजोधा, बलवत िसह के साथ ू ं ं
बठैक क�। िकसान� ने कहा िक 
पिलस ने 11 जलाई के िदन उनके ु ु
िकसान नतेाओ को िगर�तार ं
िकया, जबिक वे शाितमय तरीके ं
से रोष �दशन�  कर रह ेथ।े िकसान� 
ने कहा िक पिलस ने उनके ु
िखलाफ राज�ोह क� धारा िकस 
आधार पर लगाई। हमने �या 
अपने ही दशे के िखलाफ िव�ोह 
िकया। इस पर पिलस अिधकारी ु
कोई सतोषजनक जवाब नह� द ें
पाए। वह� बठैक म � �शासन �ारा 
िकसान� से कहा गया िक वे शहीद 
भगत िसह �टेिडयम के बजाय ं

दशहरा �ाउड और �लोबल िसटी ं
�पसे म � �दशन�  कर�। शहीद भगत 
िसह �टेिडयम म � भीड़ इक�ा करने ं
पर अिनयि�त हो सकती ह।ै इसके ं
जवाब म � बठैक म � शािमल 
िकसान नतेाओ ने कहा िक सय� ं ं ु
िकसान मोचा� के िनदश�  पर यह 

फैसला िलया गया ह।ै वह� उ�ह�ने 
�प� कहा िक उ�ह�ने शहीद भगत 
िसह �टेिडयम म � ही िकसान� को ं
इक�ा करने क� कॉल क� ह,ै 
िकसान अपने वाहन तो दशहरा 
�ाउड म � खड़े कर सकते ह।�  मगर ं
एसपी कायाल� य का घरेाव हर 

हाल म � िकया जाएगा।िकसान� के 
�दशन�  के म�नेजर पिलस छावनी ु
बना िसरसािकसान� के �दशन�  के 
म�नेजर लघ सिचवालय के ु
म�य�ार समते आसपास के ु
इलाके को सील कर िदया गया। 
िसरसा पिलस ने �दशन�  को दखेते ु

हए�  पिलस क� पाच कपिनया, ु ं ं ं
आ�ड� पिलस क� चार कपिनया, ु ं ं
आईआरबी क� चार कपिनया ं ं
समते रैिपड ए�शन फोस� क� 10 
कपिनया मागी ह।ै श�वार शाम ं ं ं ु
तक रैिपड ए�शन फोस� क� चार व 
मिहला पिलस क� तीन कपिनया ु ं ं

िसरसा पहच�  भी गई। �ोन से भी ं
�दशन�  पर नजर रखी जाएगी। 
इससे पहले इस मामले पर 
श�वार को �शासन क� िकसान ु
नतेाओ के साथ बठैक बनेतीजा ं
रही। 
िकसान सगठन पाच� िकसान� क� ं ं
�रहाई क� माग पर अड़े ं
रह।े �दशन�  म � पजाब और ं
राज�थान से भी जट�गे ु
िकसानिकसान नतेा लखिव� ं
िसह औलख ने बयान जारी कर ं
कहा िक पाच� िकसान� क� �रहाई ं
के िलए एसपी कायाल� य का 
घरेाव िकया जाएगा। यह घरेाव 
अिनि�तकालीन होगा। इसके 
िलए सय� िकसान मोचा� से ं ु
जगजीत िसह द�लवेाल, बलदवे ं
िसह िसरसा और अिभम�य ं ु
कोहाड़ िसरसा पहच� ग� ।े औलख ने ं
कहा िक इसम � पजाब, राज�थान ं

के भी िकसान शािमल ह�ग।े यह 
घरेाव तब तक जारी रहगेा, जब 
तक पाच� िकसान� क� �रहाई नह� ं
होती। पिलस कमच� ा�रय� क� ु
छ��या रि� कसान� के �दशन�  को ु ं
दखेते हए�  पिलस ने श�वार को ु ु
छ�ी पर गए कमच� ा�रय� क� ु
छ��या र� कर दी ह।ै साथ ही नई ु ं
छ�ी के िलए आए आवदेन� को ु
रोक िदया गया। सभी पिलस ु
कमच� ा�रय� को डयटी पर से बला ् ू ु
िलया गया। वह� पिलस ने बाल ु
भवन, सदर थाना, द� �जापित 
चौक के पास अवरोधक लगाने 
श� कर िदए। पिलस िवभाग ने ु ु
अधीन�थ �टाफ को बाहर से 
आई पिलस कमच� ारी और रैिपड ु
ए�शन फोस� क� स�या को ं
दखेकर पाच हजार कमच� ा�रय� ं
का खाना तयैार करने का आदशे 
िदया गया ह।ै

कना�टक के म�यम�ी बीएस ु ं
येिदयर�पा के श�वार को िद�ली ु ु
म � �धानम�ी नर�� मोदी से ं
मलाकात करने के बाद से ु
अटकल� का बाजार गम � ह।ै चचा� 
ह ै िक सीएम येिदयर�पा ज�द ु
अपने पद से इ�तीफा द ेसकते ह।�  
स�� के मतािबक, इ�तीफे के ू ु
पीछे क� वजह बढ़ती उ� और 
खराब सेहत का हवाला िदया 
गया ह।ै येिदयर�पा ने शिनवार को ु
इन खबर� को खा�रज करते ह�ए 
कहा िक ये सच नह� ह।ै इसी 
बीच, येिदयर�पा ने भाजपा ु
अ�य� जेपी नडडा से मलाकात ् ु
क�।म�यम�ी बी एस येिदयर�पा ु ं ु
ने अपने इ�तीफे क� अटकल� को 
शिनवार को खा�रज करते ह�ए 

कहा िक इनम � कोई स�चाई नह� 
ह।ै इस सवाल पर िक �या उ�ह�ने 
इ�तीफा द े िदया, यहा कना�टक ं
भवन म � येिदयर�पा ने प�कार� से ु
कहा, 'िब�कल भी नह�।' ु
म�यम�ी ने कहा िक अफवाह म �ु ं
कोई स�चाई नह� ह।ै  उ�ह�ने यह 
भी कहा िक वह ब�गल� लौटने से ु
पहले क� �ीय गह म�ी अिमत ृ ं
शाह, र�ा म�ी राजनाथ िसह से ं ं
मलाकात कर�गे।  बता द � िक ु
येिदयर�पा भाजपा �मख और ु ु
क� �ीय मि�य� से मलाकात करने ं ु
के बाद शिनवार को ब�गल� ु
लौट�गे। येिदयर�पा ने श�वार को ु ु
�धानम�ी नरे�� मोदी से ं
मलाकात क� थी और कावेरी ु
नदी पर मकेेदत प�रयोजना समते ु

रा�य के लिबत काय� पर चचा� ं
क�। यह बैठक ऐसे समय म � ह�ई ह,ै 
जब राजनीितक हलक� म � ये 
अटकल� लगाई जा रही ह � िक ं
येिदयर�पा को म�यम�ी पद से ु ु ं
हटाया जा रहा ह।ैकना�टक 
भाजपा के कछ असत� नेता ु ं ु
येिदयर�पा और उनके प�रवार पर ु
��ाचार तथा �शासन म �
ह�त�ेप के आरोप� को लेकर 
िनशाना साध रह ेह,�  िजससे पाट� 
तथा सरकार क� फजीहत ह�ई ह।ै 
पाट� का एक अ�य धड़ा 79 
वष�य येिदयर�पा को उनक� उ� ु
को दखेते ह�ए हटाने क� माग कर ं
रहा ह ैतथा 2023 के िवधानसभा 
चनाव� म � म�यम�ी का नया ु ु ं
चहेरा पेश करने क� ज�रत पर 
जोर द े रहा ह।ै मि�मडल म �ं ं
सभािवत फेरबदल पर येिदयर�पा ं ु
ने �धानम�ी के साथ मलाकात से ं ु
पहले कहा था, ‘‘अगर 
मि�मडल म � फेरदबल या िव�तार ं ं
पर पाट� के व�र� नेताओ के साथ ं
कोई चचा� होती ह ैतो म � आपको 
बताऊगा।ं

पव� क� �ीय म�ी पी िचदबरम ने कहा ू ं ं
िक कोरोना से जग के िलए ं
वै�ािनक �ि�कोण ज�री ह।ै 
उ�ह�ने कहा िक परी आबादी का ू
टीकाकरण और वै�ािनक 
�ि�कोण से ही इस महामारी का 
मकाबला िकया जा सकता ह।ै ु
इसके साथ ही उ�ह�ने ने 'वै�सीन 
रा��वाद' पर िचता जताते ह�ए कहा ं
िक इसने महामारी से लड़ने क� 
वैि�क भागीदारी क� भावना को 
चोट पह�चाई ह।ै उ�ह�ने कहा िक ं
इस महामारी ने ब�च� को िश�ा से 
विचत कर िदया ह,ै रोजगार चला ं
गया ह ै और लोग� के बीच 
असमानता क� खाई को और भी 
गहरा कर िदया ह।ै इस महामारी के 
दो िचताजनक पहल ह,�  पहला तो ं ू
�वय यह महामारी और दसरा ं ू
लोकत� पर इसका �भाव। उ�ह�ने ं
कहा िक इस वैि�क महामारी ने 

दिनया के हर दशे क� शासन ु
�णाली पर चाह ेवह लोकत� हो, ं
राजत� हो या िफर तानाशाही हो, ं
सभी को �भािवत िकया ह।ै 
िचदबरम ने कहा िक लोकत� म �ं ं
आलोचना का होना �वाभािवक ह ै
और इसीिलए यह दसरे �कार क� ू
शासन �णािलय� से अलग होता 
ह।ै उ�ह�ने कहा िक कई दशे� म �
'वै�सीन रा��वाद' का अनोखा 
चलन दखेने को िमला ह,ै यानी जो 
वै�सीन मन� े बनाई या म � खरीद 
सकता ह�, वह मरेी ह ै या अपनी ं
वै�सीन �मोट करने के िलए म � दसरे ू
क� वै�सीन को अनमित नह� दगा। ु ं ू
पव� िव� म�ी िचदबरम के अनसार ू ं ं ु
इस चलन ने महामारी से लड़ने के 
वैि�क सहयोग क� भावना को 
नकसान पह�चाया ह।ै िचदबरम ने ु ं ं
कहा िक स�म दशे� �ारा उनक� 
आबादी के मकाबले दो या तीन ु

गना टीके क� खरीद क� वजह से ु
कई छोटे और गरीब दशे टीके क� 
उपल�धता के िलए सघष � कर रह ें
ह।�  उ�ह � ज�रत ह ैमगर उ�ह � टीका 
नह� िमल पा रह।े उ�ह�ने कहा िक 
कोरोना वायरस महामारी के समय 
म � हमारे दशे म � भी क� �ीकरण, 
टीकाकरण काय��म क� सही 
योजना और ि�या�वयन, िश�ा 
और ह�ेथकेयर ससाधन, ं
सामािजक और आिथ�क 
असमानता, िविध के शासन और 
वाक एव अिभ�यि� क� �वत�ता ् ं ं
सबसे बड़ी चनौितय� के �प म �ु
सामने आई ह।�  उ�ह�ने कहा िक इस 
महामारी से लड़ने म � हमारी 
कमजो�रया जािहर ह�ई ह,�  िजनका ं
हमारे पास कोई जवाब नह� 
ह।ैउ�ह�ने कहा िक इस महामारी ने 
हर शासन प�ित क� किमय� को 
सामने ला िदया ह।ै उ�ह�ने कहा िक 

कोई भी लोकत� तभी सही मायन� ं
म � लोकत� ह,ै जब उसका ं
�धानम�ी हर िदन और अपने हर ं
काय� म � ससद के �ित जवाबदहे हो ं
और उस लोकत� म � एक जाग�क ं
ससद और लोग� के �� पछने ं ू
वाली मीिडया भी मौजद हो। उ�ह�ने ू
कहा िक यह जानने और समझने 
क� ज�रत ह ैिक हमारे दशे म � '�ल 
ऑफ लॉ' ह ैना क� '�ल बाय लॉ'। 
िचदबरम ने कहा िक लोकत� म �ं ं
जवाबदहेी से बचने वाल� को भी 
आिखरकार तो जवाब दनेा ही होता 
ह।ै उ�ह�ने कहा िक इस कोरोना के 
समय म � क� �ीकरण का खा�मा 
हमारे सामने सबसे बड़ी चनौती बन ु
गया ह।ैउ�ह�ने कहा िक समय पर 
टीके क� आपित� के िलए ऑड�र ू
नह� करना, म�य क� पेशगी नह� ू
दनेा और दो के अलावा अ�य टीक� 
को आपात इ�तेमाल क� मजरी ं ू

नह� दनेे क� बड़ी क�मत चकानी ु
पड़ी ह।ै उ�ह�ने कहा िक यह अपार 
खदे का िवषय ह ैिक िपछले दशक 
म � 27 करोड़ लोग� को गरीबी रेखा 
से ऊपर उठाया गया था, और 
केवल िपछले दो ही साल� म � हमने 
िफर से 23 करोड़ लोग� को गरीबी 
रेखा के नीच ेधकेल िदया ह।ै उ�ह�ने 
कहा िक हम � इसका भी जवाब 
ढढना होगा िक इस महामारी के ू ं
दौरान दशे म � अस�य गरीब ब�च ें
पढ़ाई म � अपने साथ वाल� से िसफ�  
इसिलए पीछे छट गए ह,�  िक उनके ू
पास ऑनलाइन पढ़ाई के िलए 
ज�री ससाधन नह� ह।� पव� क� �ीय ं ू
म�ी ने कहा िक वै�ािनक �ि�कोण ं
से सम�या का समाधान करना भी 
इस कोरोना काल म � एक चनौती के ु
�प म � सामने आया ह।ै उ�ह�ने कहा 
िक हो सकता ह ैआने वाले समय म �
इस महामारी क� दवा खोज ली 

जाए या पोिलयो और चचेक क� 
तरह इसे परी तरह ख�म कर िदया ू
जाए, लेिकन यह �� हमशेा हमारे 
सामने रहगेा िक �या हमारे दशे का 
लोकत� इस महामारी क� ं
चनौितय� का सामना कर पाया ु
और �या लोग� क� जान, उनक� 
आजीिवका और जनता, खासकर 
ब�च ेऔर िनधन�  के क�याण को 
सर�ण द ेसका।  इस महामारी ने परे ं ू
िव� को �भािवत िकया ह ै और 
लोकताि�क दशे� के िलए महामारी ं
का यह दौर सबसे किठन ह।ै

बीएसएफ समारोह को सबोिधत करते ह�ए गहम�ी अिमत शाह ने दशे के ृं ं
िलए जान दनेे वाले जवान� को नमन िकया। इस दौरान अिमत शाह ने कहा 
िक बीएसएफ और सीमाओ क� र�ा करने वाले हमारे सर�ा बल� के जवान� ं ु
ने आज भारत का नाम रोशन िकया ह।ै अधस� ैिनक बल� के दम पर 
भारित व� मानिच� पर अपनी छाप छोड़ रहा ह।ै  दिनया म � भारत क� ि�थित ु
मजबत करने के िलए  इन वीर यो�ाओ को भलाया नह� जा सकता। म � उन ू ं ु
लोग� को नमन करता ह� िज�ह�ने दशे के िलए सव��च बिलदान िदया ह।ै  ं
बा�लादशे क� आजादी म � बीएसएफ ने मह�वपण � भिमका िनभाई- अिमत ं ू ू
शाहअलकरण समारोह म � गह सिचव अजय भ�ला और खिफया �यरो के ृं ु ू
िनदशेक अरिवद कमार भी मौजद थे। अिमत शाह ने बीएसएफ क� �थापना ं ु ू
के बारे म � बताया िक त�कालीन पव� पािक�तान ( अब बा�लादशे ) म �ू ं
मानवािधकार� का हनन हो रहा था। मिहलाओ और ब�च� को �तािड़त ं
िकया जा रहा था। बीएसएफ के जवान� ने बा�लादशे को आजाद कराने म �ं
मह�वपण � भिमका िनभाई ।बीएसएफ के स�थापक खसरो फरामज� ��तमजी ू ू ं ु ु
क� चचा� करते ह�ए शाह ने कहा िक ��तमजी के नेत�व म � ऑपरेशन क� ृ
अगवाई क� गई थी, िजसके बाद बा�लादशे अलग म�क बना।ु ं ु

एसपी ऑ�फस को घेरने बढ़े �कसान, बै�रकेड 
तोड़े, सुर�ाबल� क� दज�न� कंप�नयां तैनात

अटकल�-कन�टक के सीएम द े
सकते ह� इ�ीफा! पूछे जाने पर 
ये�दयुर�ा ने �दया यह जवाब

े ेिद�ली िव�िव�ालय: 2 अग�त स श� होगी �वश ु
े े � े�ि�या, कलपित न दी जानकारी, यहां दख परी िडट�सु ू

ि�यका गाधी शिनवार को ं ं
लखनऊ से सीध े खीरी के 
समेरा घाट पहच� ी। यहा पर ं ं
उ�ह�ने पीिड़त मिहलाओ से ं
बात क� और उ�ह � मदद का 
भरोसा िदया। मीिडया से 
बातचीत म � ि�यका ने कहा ं
िक चनाव लड़ने का लोकताि�क ु ं
अिधकार छीने गए ह।�  वो 
मिहलाए मरेी बहन ह,�  म � अपनी ं
बहन� से िमलने आई ह।�  ि�यका ने ं ं
पसगवा �लॉक �मख का चनाव ं ु ु
रद करने क� माग क�। ि�यका ने ं ं

कहा �धानम�ी नर�� मोदी ने उन ं
चनाव� म � जीत क� तारीफ क�, ु
जहा िहसा हई�  और बम चल।े ं ं
ि�यका 20 िमनट तक पसगवा ं ं
काड क� पीिड़ताओ से बात क�। ं ं
ि�यका गाधी का कािफला ं ं
11:20 पर समेरा पहच� ा। उनके ं

साथ का�से �दशे अ�य� ं
अजय कमार ल�ल और ु ू
का�से �व�ा सधाश ं ु ं ु
वाजपयेी भी थ।े  ि�यका कार ं
से उतरकर सीध ेघर म � गई। ं
ब�द कमरे म � पीिड़ताओ से ं
बात क�। वह� पिलस ने ु

तमाम कायक� ताओ�  को गटे पर ं
रोक िदया। बता द � िक �लॉक 
�मख के चनाव म � पसगवा म � सपा ु ु ं
क� ��याशी व मिहला ��तावक 
के साथ अभ�ता व कपड़े फाड़ने 
का मामला गमाय� ा था।

लखीमपुर म� बदसलूक� का �शकार �ई म�हला 
से �मल� ��यंका गांधी, �दशे सरकार को घेरा 

दरे तक सोने के िलए हम सभी ने अपने घर� म � कभी न कभी  रामायण के 
एक पा� 'कभकण'�  वाला ताना सना ही होगा। लिेकन �या वा�तव म �ंु ु
कोई कभकरण जसैी लबी न�द ले सकता ह?ै कहा जाता ह ै िक ंु ं
कभकरण 6 माह तक सोता था लिेकन राज�थान म � एक ऐसा श�स ंु
िमला ह ैिजसने कभकण � को भी पीछे छोड़ िदया ह।ै वह लगातार 10 ंु
महीने यानी 300 िदन� तक सोता रहता ह।ै यहा के नागौर के रहने वाला ं
42 साल का परखाराम 300 िदन सोता ह ैऔर बाक� का समय अपना ु
छोटा मोटा काम कर गजारा करता ह।ै ये कोई सामा�य बात नह� ह।ै ु
दरअसल, इस �यि� को एक खास तरह क� बीमारी ह ैिजसक� वजह से 
उसक� ये हालत ह।ै

राज�ान म� �मला कलयगु 
का 'कंुभकण'�  ,लगातार 
सोता ह ै300 �दन� तक

��ांज�ल-अ�मत शाह ने 
शहीद� को �कया नमन, बोले-

अध�सै�नक बल� के दम पर 
द�ुनया म� बढ़ा भारत का गौरव

कोरोना से जंग जीतने के �लए वै�ा�नक 
���कोण ज�री ह ै-पूव� �व� मं�ी �चदबंरम 
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कोरोना महामारी क� श�आत के ु
साथ ही शराब से होने वाले िलवर 
सबधी बीमा�रय� से मौत� म � 21 ं ं
फ�सदी का इजाफा हआ�  ह।ै 
पि�लक ह�ेथ इ�लड�  (पीएचई) ं
के अनसार ि�टेन म � िव� वष �ु
2020-21 के बीच 1.26 करोड़ 
अिधक लीटर शराब क� िब�� 
हई�  ह ै�य�िक घर म � कैद लोग� ने 

शराब अिधक पीना श� कर ु
िदया।पीएचई क� �रपोट� के 
अनसार ि�टेन म � वष � 2020 म �ु
शराब के कारण मौत� क� दर म �
20.8 फ�सदी क� बढ़ोतरी दज� क� 
गई ह।ै वष � 2019-20 क� तलना ु
म � इसम � 2.9 फ�सदी क� बढ़ोतरी 
दखेी गई ह।ै वष � 2019 म � 5819 
लोग� क� मौत हई� ।वह� 2020 म �

मौत� का आकड़ा बढ़कर 6893 ं
हो गया ह।ै सबसे हरैानी क� बात 
ये ह ैिक वष � 2020 म � हई�  80.3 ं
फ�सदी मौत� का कारण शराब से 
होने वाली िलवर क� बीमारी 
थी।पीएचई हरैान, घर बना 
मयखानापीएचई ने अपने शोध म �
पाया ह ै िक महामारी से पहले 
िजतनी शराब िब�� के िलए जारी 

होती थी उतनी ही शराब महामारी 
म � भी जारी क� गई। हरैानी क� 
बात ये ह ै िक  करीब 31 स�ाह 
लॉकडाउन रहा, िजसम � पब, रे�ा ं
और बार इ�यािद बद रह।े इसके ं
बावजद लोग� ने दकान से शराब ू ु
खरीदी और घर को ही मयखाना 
बना िदया, इसी कारण शराब क� 
िब�� म � भी 24.4 फ�सदी क� 

बढ़ोतरी हई�  ह।ैशराब ने बढ़ाई 
मानिसक तकलीफमहामारी म �
शराब अिधक पीने के कारण वष �
2019-20 म � मानिसक �वा��य 
सबधी तकलीफ से गजरने वाले ं ं ु
लोग� क� स�या म � भी 10.8 ं
फ�सदी का इजाफा हआ�  ह।ै वष �
2018-19 म � इस तरह के मामल� 
म � केवल 1.1 फ�सदी क� बढ़ोतरी 
दखेी गई थी। राहत ये ह ैिक इस 
कारण अ�पताल म � भत� होने 
वाले मरीज� क� स�या घटी ह।ै ं
ए�कोहल पॉइजिनग के मामल� ं
म � भी 15.4 फ�सदी क� बढ़ोतरी 
हई�  ह।ैये बहेद गभीर िचता का ं ं
िवषयि�िटश िलवर ��ट के 
सीईओ डॉ. पमलेा हलेी का 
कहना ह ै िक महामारी के बीच 
शराब के कारण िलवर सबधी ं ं
बीमा�रया िचता का िवषय ह।�  ं ं
तनाव, अकेलापन और अ�य 
िचताओ के कारण महामारी म � घर ं ं
पर रहते हए�  शराब पीने क� लत 
बढ़ी ह,ै इसका सीधा असर िलवर 
पर पड़ता ह।ैकोरोना िफर से हावी 
हो रहा ह ैऐसे म � शराब के कारण 
िलवर सबधी तकलीफ से �िसत ं ं
मरीज� का इलाज मि�कल होगा ु
और जान जानी तय ह।ै

टीम इिडया के तजे गद� बाज ं
भवन�ेर कमार ने कहा िक भारत ु ु
और पािक�तान के बीच 
मकाबला हमशेा काफ� रोमाचक ु ं
होता ह।ै मगर टीम इस समय टी-
20 िव� कप के बारे म � नह� सोच 
रहा ह ै �य�िक इस आईसीसी 
टनाम� ट�  से पहले काफ� ि�केट ू
खलेा जाना ह।ै भारत और 
पािक�तान को श�वार को ु
अतररा��ीय ि�केट प�रषद ं
(आईसीसी) �ारा घोिषत िकये गए 
टी-20 िव� कप के पल म � एक ही ू
�प म � रखा ह ैजो 17 अ�बर से ु ू

14 नवबर तक यएई और ओमान ं ू
म � खलेा जाएगा।भवन�ेर इस ु
समय सीिमत ओवर� क� �खला ृं
के िलए �ीलका म � ह,�  उ�ह�ने ं
वचअ� ल �से कॉ��� स म � कहा, ु
'दिेखए, पािक�तान के िखलाफ 
खलेना हमशेा रोमाचक होता ह ैं
और इस मचै म � हमशेा दबाव 
रहता ह ैइसिलए यह िनि�त �प 
से बहेद कड़ा मकाबला होगा।' ु
उ�ह�ने कहा, 'लिेकन ईमानदारी से 
कह� तो हमने इसके बारे म � कछ ं ु
सोचा नह� ह,ै िक यह कैसा होगा 
�य�िक अभी इससे पहले काफ� 

ि�केट बचा ह।ै हम � �ीलका म �ं
मचै खलेने ह,�  इ�लड�  म � ट�ेट मचै ं
ह,�  िफर आईपीएल ह,ै िजसके बाद 
िव� कप होगा।' 31 साल के तजे 
गद� बाज ने कहा, 'लिेकन एक बार 
आईपीएल ख�म होता ह ैतो हम 
इसके बाद हम िव� कप के बारे म �
सोचना श� कर दग� ।ेट�ेट म �ु
भिव�य को लकेर कही बड़ी 
बातभवन�ेर कमार ि�केट के ु ु
तीन� �ा�प� म � से िकसी एक को 
�ाथिमकता नह� दनेा चाहते 
लिेकन वह भिव�य म � एक बार 
िफर ट�ेट ि�केट म � वापसी करना 

चाहते ह।�  इ�लड�  म � िव� ट�ेट ं
चि� पयनिशप के फाइनल के दौरान 
उनक� कमी महसस क� गई। मगर ू
अब उ�ह�ने हाल म � हो रही 
चचाओ�  के सबध म � बात साफ ं ं ं
कर दी, िजसम � कहा जा रहा था 
िक वह खद ही खले के पारप�रक ु ं
�ा�प म � नह� खलेना चाहत।े 
अगले 12 से 18 महीने के च� म �
ट�ेट ि�केट खलेने के बारे म �
उनका �या िवचार ह ैतो उ�ह�ने 
कहा, 'ईमानदारी से कह� तो मरेे ं
िलए कोई �ाथिमकता नह� ह ैभले 
ही यह लाल गद�  का ि�केट हो या 

िफर सफेद गद�  का। अगर म � लाल 
गद�  के ि�केट के िलये चना जाता ु
ह� और म � टीम का िह�सा होता ह� ं ं
तो म � िनि�त �प से योगदान करने 
क� कोिशश क�गा।ं

भारत-अम�ेरका र�ा साझदेारी 
को मजबत करने का एक और ू
सकेत दतेे हए�  अम�ेरक� नौसनेा ने ं
पहले दो एमएच-60 आर म�टी 
रोल हलेीकॉ�टस� भारतीय नौसनेा 
को स�प।े 
भारतीय नौसनेा अम�ेरक� सरकार 
से िवदशेी स�ैय िब�� के तहत 
लॉकहीड मािट�न �ारा िनिमत�  ये 
24 हिेलकॉ�टर खरीद रही ह,ै 
िजनक� अनमािनत क�मत 2.4 ु
अरब डॉलर ह।ैसनै िडएगो के 
नौस�ैय हवाई �टेशन नॉथ� 
आइलड�  या एनएएस नॉथ� 
आइलड�  म � श�वार को हए�  ु
समारोह म � अम�ेरक� नौसनेा से 
भारतीय नौसनेा को औपचा�रक 

तौर पर हिेलकॉ�टर स�प।े इस 
समारोह म � अम�ेरका म � भारत के 
राजदत तरणजीत िसह सध ं ं ूू
शािमल हए� । 
राजदत सध ने कहा िक सभी ं ूू
मौसम� म � काम करने वाले म�टी 
रोल हिेलकॉ�टर� का बड़ेे म �
शािमल होना भारत-अम�ेरका 
ि�प�ीय र�ा सबध� म � मह�वपण �ं ं ू
कदम ह।ै उ�ह�ने टवीट िकया, ्
''भारत-अम�ेरका क� दो�ती नयी 
ऊचाइया छ रही ह।ै'' ं ं ू
उ�ह�ने कहा िक ि�प�ीय र�ा 
�यापार िपछले कछ वष� म � 20 ु
अरब डॉलर से अिधक तक फैल 
गया ह।ै र�ा �यापार के अलावा 
भारत और अम�ेरका र�ा मच� के ं

सह-िवकास पर भी साथ िमलकर 
काम कर रह ेह।�  
सध ने हाल के समय म � र�ा ��े ं ू
म � भारत �ारा उठाए सधारा�मक ु
कदम� का िज� िकया िजससे 
िवदशेी िनवशेक� के िलए नए 
अवसर पदैा हो गए ह।�
द�मन� को ऐसे धल चटाएगा ूु
एमएच-60आरएमएच-60आर 

हिेलकॉ�टर सभी मौसम� म � काम 
करने वाला हिेलकॉ�टर ह,ै िजसे 
िवमानन क� नई �ौ�ोिगिकय� के 
साथ कई िमशन� म � सहयोग दनेे 
के िलए िडजाइन िकया गया ह।ै 
इन एमआरएच के शािमल होने से 
भारतीय नौसनेा क� ि�आयामी 
�मताए बढ़ग� ी।ं
 हिेलकॉ�टर� को कई िविश� 

उपकरण तथा हिथयार� से भी 
लसै िकया जाएगा। भारतीय 
चालक दल का पहला बचै अभी 
अम�ेरका म � �िश�ण ले रहा ह।ै 
र�ा िवभाग के अनसार, इस ु
��तािवत िब�� से भारत क� 
सतह-रोधी और पनड�बी रोधी ु
य�क अिभयान� क� �मताए ु ं
बढ़ग� ी। भारत इन �मताओ का ं
इ�तमेाल ��ेीय खतर� से िनपटने 
और अपने दशे क� र�ा को 
मजबत करने के तौर पर करेगा। ू
भारत सरकार ने अम�ेरका के पव� ू
रा��पित डोना�ड �प क� ं
ऐितहािसक या�ा से ह�त� पहले 
फरवरी 2020 म � हिेलकॉ�टर क� 
खरीद को मजरी दी थी।ं ू

भारत और �ीलका के बीच ं
एकिदवसीय सीरीज श� ऐसे म �ु
एक दसरे को पछाड़ने के िलए ू
दोन� टीम � जमकर अ�यास कर 
रही ह।�  �ीलका दौरे पर सीिमत ं
ओवर� क� सीरीज खलेनेे गई यवा ु
भारतीय टीम के क�ान िशखर 
धवन ह।�  वह� �ीलका ि�केट ने ं
वनडे सीरीज को दखेते हए�  दासन ु
शानाका को टीम क� बागडोर 
स�पी ह।ै दोन� टीम� के बीच वनडे 
सीरीज का पहला मकाबला 18 ु
जलाई को कोलबो के आर ु ं
�मेदासा �टेिडयम म � खलेा 
जाएगा। आइए हम आपको भारत 
और �ीलका के बीच अब तक ं
खलेे गए एकिदवसीय मचै� के 
प�रणाम के बारे म � बताते ह।�  भारत 
और �ीलका के जब कभी ं
एकिदवसीय सीरीज का 

आयोजन हआ�  तो �यादातर टीम 
इिडया भारी पड़ी। दोन� टीम� के ं
दर�यान अब तक 159 वनडे मचै 
खलेे गए ह।�  इन 159 मकाबल� म �ु
से भारत ने 91 मचै जीते ह।�  
जबिक �ीलका क� टीम 56 मचै� ं
म � जीत हािसल क�। इस दौरान 
दोन� दशे� के बीच एक मचै टाई 
रहा जबिक 11 मकाबल� का ु
प�रणाम नह� िनकला। आर 
�मेदासा ि�केट मदैान पर भी 
वनडे मचै� म � भारत का जलवा 
रहा ह।ै �ीलका क� टीम इस ं
मदैान पर भारत के िव�� 
आिखरी बार 12 साल पहले 12 
िदसबर 2009 को वनडे मचै ं
जीती थी। उसके बाद से दोन� 
टीम� के बीच अब तक इस मदैान 
पर 5 मकाबले खलेे गए। इन सभी ु
मचै� म � भारत के आगे �ीलका ं

को मह क� खानी पड़ी। यानी ंु
भारत कोलबो म � करीब 12 साल ं
से एकिदवसीय मचै� म � �ीलका ं
से नह� हारा ह।ै वह� �ीलका के ं
हािलया �दशन�  को दखेा जाए तो 
उसे इ�लड�  के िखलाफ वनडे और ं
टी-20 सीरीज म � शमन� ाक हार का 
सामना करना पड़ा। जबिक भारत 
ने घरेल सीरीज के दौरान इ�लड�  ू ं
को तीन एकिदवसीय मचै� क� 
सीरीज म � 2-1 से पटखनी दी 
थी। �ीलका दौरे पर गई टीम ं
इिडया म � यवा जोश और अनभव ं ु ु
का सगम ह।ै टीम म � जहा कई नए ं ं
िखलािड़य� को मौका िमला ह ै
वह� िशखर धवन, भवन�ेर ु
कमार, हािदक�  पाडया, कलदीप ु ं ् ु
यादव और यजव��  चहल जसेै ु
अनभवी िखलाड़ी ह।�  उधर ु
�ीलका क� टीम के िलए बीते ं
िदन� सब कछ ठीक नह� रहा। ु
टीम म � अनबध िववाद से लकेर ु ं
क�ान बदलना और अतररा��ीय ं
ि�केट से बड़ी स�या म �ं
िखलािड़य� का स�यास लनेा जसेै ं
म� े छाए रह।े ऐसे हालात म �ु
�ीलका क� टीम भारत के सामने ं
िकस �तर का �दशन�  करेगी यह 
दखेने वाली बात होगी। 

टो�यो ओलिपक के आयोजन पर ं
लगातार सकट के बादल मडरा रह ें ं
ह।�  इस बीच टो�यो ओलिपक ं
आयोजक� ने पि� क� ह ै िक खले ु
गाव प�रसर म � कोरोना स�िमत का ं ं
एक मामला सामने आया ह।ै खले� 
के महाकभ क� श�आत 23 जलाई ंु ु ु
से होनी ह।ै खले गाव म � कोरोना का ं
मामला आने पर ओलिपक के ं
आयोजन पर कई सवाल खड़े हो गए 
ह.�  हालािक कोिवड-19 वै�िवक ं
महामारी के दखेते ह�ए टो�यो म � 6 
ह�ते का कोरोना आपातकाल लाग ू
ह।ै िपछले कछ िदन� म � अगर दखेा ु

जाए तो टो�यो म � कोरोना स�िमत� ं
क� स�या म � काफ� इजाफा ह�आ ं
ह।ै अिधका�रय� ने कहा िक िजस 
�यि� का परी�ण पॉिजिटव आया 
ह ैवह िखलाड़ी नह� ह।ै ओलिपक ं
खले 23 जलाई से श� ह�गे और ु ु
उससे एक स�ाह पहले ही खले गाव ं
को खोला गया। आयोजन सिमित 
क� अ�य� सीको हािशमोतो सिहत 
अ�य अिधका�रय� ने भी मामले क� 
पि� क� और बताया िक पॉिजिटव ु
मामला श�वार को ु
आया। आयोजन सिमित के सीईओ 
तोिशरो मतो ने कहा, यिद मौजदा ु ू

हालात म � परी�ण पॉिजिटव आते ह �
तो यह मानना चािहए िक यह सभव ं
ह।ै इस �यि� क� पहचान खले� से 

सबिधत �यि� के �प म � क� गई। ं ं
उसे जापान के अिनवासी के �प म �
सचीब� िकया गया ह।ै इस बीच ू

टो�यो अिधका�रय� ने कहा िक उसे 
14 िदन के पथकवास पर भजे िदया ृ
गया ह।ैओलिपक खले गाव म � यह ं ं
कोरोना का मामला ऐसे समय म �
आया ह ैजब खले� क� श�आत होने ु
म � 6 िदन बच ेह।�  जापान सरकार ने 
टो�यो म � कोरोना का असर �यादा न 
हो उसके िलए सभी ज�री कदम 
उठाए ह।�  लेिकन इसके बावजद ू
राजधानी म � लगातार कोरोना 
स�िमत� क� स�या म � बढ़ोतरी हो ं ं
रही ह।ै जो िचता िवषय ह।ै इसी ह�ते ं
टो�यो म � बीते छह महीने म � सबसे 
�यादा कोरोना को मामले आए थे।

चीन से िनकल कर िपछले डढ़े 
साल से कोरोना वायरस ने दिनया ु
भर म � तबाही मचाई रखी ह।ै 
कोरोना स�मण से अब तक ं
दिनया भर म � करोड़� लोग ु
स�िमत हो गए और लाख� लोग� ं
क� जान चली गई ह।ै लिेकन अब 
तक दिनया इस सवाल का जवाब ु
नह� ढढ़ पाई ह ै िक कोरोना ू
वायरस क� उ�पि� कैसे हई� ? वह� 
अब िव� �वा��य सगठन ं
(ड��यएचओ) ने कोरोना वायरस ू

क� उ�पि� का पता लगाने के 
िलए चीन और वहान क� लबै म �ु
दोबारा जाच का ��ताव रखा ह।ै ं
हालािक, चीन क� तरफ से इस ं
��ताव पर अभी तक कोई 
�िति�या नह� दी गई ह।ै िव� 
�वा��य सगठन के महािनदशेक ं
ट�ेोस अधनोम घ�ेयेसेस ने 
श�वार को सद�य दशे� के साथ ु
बद कमरे म � हई�  बठैक म � यह ं
��ताव रखा था। इससे एक िदन 
पहले ही घ�ेयेसेस ने कहा था िक 

चीन म � कोरोना वायरस के �सार 
के श�आती िदन� के आकड़े नह� ु ं
िमलने से पहली जाच म � बाधा ं
आई थी।बता द � िक ड��यएचओ ू
के नते�व वाली एक टीम ने माच �ृ
म � वहान का दौरा िकया था। टीम ु
के सद�य कोरोना वायरस क� 
उ�पि� का पता लगाने के िलए 
चार ह�ते तक वहा जाच पड़ताल ं ं
करते रह,े लिेकन इस दौरान चीनी 
शोधकता� उनके साथ साये क� 
तरह साथ बने रह।े बाद म � सय� ं ु

�रपोट� म � टीम ने िकसी अ�य 
जानवर� के ज�रये चमगादड़� से 
मानव म � कोरोना वायरस के फैलने 
क� आशका जताई थी। अम�ेरका ं
समते कई दशे� को इस �रपोट� पर 
यक�न नह� हआ� । इसके बाद 
एकजट सभी दशे� ने दोबारा जाच ु ं
कराए जाने क� माग क�। ं
िवशषेकर वहान लबै क�, जहा ु ं
चमगादड़� पर �योग िकया जाता 
ह।ै राजनियक� ने कहा िक 
ड��यएचओ के ��ताव म � िसफ�  ू

चीन म � दोबारा जाच क� बात कही ं
गई ह ैऔर वह भी खासकर वहान ु
के आसपास क� �योगशालाओ ं
क�।

आमने-सामने-भारत-�ीलंका 
पहला एक�दवसीय आंकड़� से 

जान� कौन �कस पर भारी
िशखर धवन क� अगवाई म� �ीलका दौरे पर गई ु ं
टीम इिडया यवा जोश और अनभव से लबरेज है।ं ु ु

टी-20 �व� कप-भारत-पा�क�ान मचै पर भवुन�ेर 
कुमार का पहला बयान, कह दी बड़ी बात

टो�ो के खले ग�व म � �मला कोरोना स�ंमण 
का पहला मामला, आयोजक� न ेक� पि�ु

� े े ेताकत म इजाफा: अम�रक� नौसना न भारत को 
े े �स�प दो एमएच-60आर हिलकॉ�टर, जान खािसयत

कोरोना क� उ���: चीन म� �फर जाचं कराना चाहता ह ैड�एूचओ, 
कहा- श�ुआती आकंड़े नह� �मलने से जाचं म� आई बाधा

�व� �ा� संगठन (ड�ूएचओ) ने कोरोना वायरस क� उ��� का पता लगाने के �लए चीन और वुहान क� लैब म� दोबारा जांच का ��ाव रखा ह।ै

कोरोना महामारी- शराब से 
�लवर संबंधी बीमा�रय� से 
मौत� म� 21 फ�सदी इजाफा
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िसगर जावेद अली और साधना ं
वमा� क� आवाज़ म � एक लेटे�ट 
गीत "यारा" इन िदन� चाट�ब�टर 
िल�ट म � शािमल ह ैजो टी सीरीज 
ने �रलीज िकया ह।ै जावेद अली 
और साधना वमा� �ारा गाया 
गया टी-सीरीज़ का यह नया 
गाना "यारा" आज कल सिख�य� ु
म � छाया ह�आ ह,ै िजसके वीिडयो 
म � आिमर शेख और ज़ोया ज़वेरी 
क� खबसरत जोड़ी िदखाई द ेू ू
रही ह।ै
इस गाने म � जावेद अली और 
साधना वमा� ने अपनी आवाज से 
चार चाद लगा िदया ह,ै जबिक ं
इसका वीिडयो भी बह�त सदर तरह ंु
से िफ�माया गया ह।ै गाने का 
डायरे�शन आज़ाद
ह�सैन ने िकया ह।ै इस �यिजक ू
वीिडयो को आिमर शेख और 
ज़ोया ज़वेरी पे िप�चराइज िकया 
गया ह।ै वीिडयो क� श�आत ु
आिमर शेख क� आवाज से होती 
ह,ै िफर जावेद अली और साधना 
वमा� क� आवाज से गाने को उठान 
िमलती ह।ै इस गाने का वीिडयो 
बड़ी ही खबसरत लोकेश�स पे ू ू

शट िकया गया ह,ै दखे  कर ऐसा ू
लगता ह ै जैसे यह िकसी बड़ी 
िफ�म का गाना हो। आिमर शेख 
का लक भी हमेश क� तरह ु
वीिडयो म � बह�त ही शानदार लग 
रहा ह ैऔर ज़ोया ज़वेरी बह�त ही 
खबसरत और आकष�क िदख रही ू ू
ह।�
गौरतलब ह ै िक जावेद अली 
बॉलीवड के नामी िसगस� म � से ह,�  ु ं
इ�ह�ने बॉलीवड क� बह�त बड़ी ु
िफ�मो म � सपरिहट गाने गाए ह,�  ु
जैसे नकाब, गजनी, जोधा 
अकबर, यवराज, िद�ली 6, ु
रोबोट, राझणा, दबग 3 इ�यािद। ं ं
जावेद अली सारे गामा और 
इिडयन आइडल शो म � जज बनके ं

भी आ चके ह।�ु
साधना वमा� का "यारा" बॉलीवड ु
म � दसरा गाना ह।ै साधना वमा� का ू
पहला गाना था "अपनी कहानी" 
वो भी टी-सीरीज ने लॉ�च िकया 
था। "अपनी कहानी" गाने को 
लोगो ने बह�त पसद िकया था। ं
बॉलीवड के िद�गजो ने गाने को ु
और साधना वमा� क� आवाज को 
बह�त सराहा। अपनी कहानी म �
साधना वमा� के साथ शािहद 
मा�या और आिमर शेख ने भी 
अपनी आवाज का जाद िबखेरा। ू
इस गाने को िमिलय�स �यज भी ू
िमले ह।�
साधना वमा� का कहना ह ै क� 
फैिमली सपोट� और उनके पित 

सतोष वमा� क� वजह से वो आज ं
यहा तक पह�ची   ह।�  वो अपने पित ं ं
का िजतना श� अदा करे उतना ु
कम ह।ै
उ�लेखनीय ह ै िक आिमर शेख 
बॉलीवड के बह�त ही जाने माने ु
अवाड� िवजेता साउड इजीिनयर ं ं
होने के साथ साथ बड़े अ�छे 
गायक भी ह।�  आिमर शेख ने 
बॉलीवड क� बड़ी बड़ी िफ�मो के ु
गानो क� �रकॉिड�ग, िमि�सग और ं
मा�ट�रग क� ह ैजैसे नम�ते लदन, ं ं
बॉडीगाड�, अपने, शाकालाका 
बम बम इ�यािद... आिमर शेख के ू ू
िसगर के �प म � भी बह�त से गाने ं
टी-सीरीज, जी �यिजक, वीनस, ू
व�ड�वाइड �रकाड�स जैसी �िस� ्

�यिज़क कपिनय� से जारी िकये ू ं
गए ह � िजसम � वो बतौर ए�टर भी 
िदखाई िदए। ये पहला गाना ह ै
िजसम ेजावेद अली क� आवाज 
आिमर शेख पे िफ�माई गई ह।ै
ज़ोया ज़वेरी "यारा" गीत करने से 
पहले भी काफ़� काम कर चक� ु
ह।�  ज़ोया ने अपने क�रयर क� 
श�आत मॉडिलग, र�प शो, ु ं
कैटलॉग शट, ि�ट शट, कैल�डर ू ं ू
शट से क�। ू

उसके बाद ज़ोया ने बतौर ऎ��ेस 
एक �यिज़क वीिडयो म � अिभनय ू
िकया जो सोनी �यिज़क से �रलीज ू
ह�आ िजसका नाम "नई नई 
आिशक�" ह।ै िफर जी �यिजक से ू
"तेरा होने चला" गाना आया 
िजसको बह�त अ�छा �र�पॉ�स 
िमला। ज़ोया ने एक साउथ क� 
िफ�म म � और रेड �ाइम क� वेब 
सीरीज म � लीड रोल िकया ह ैजो 
बह�त ज�द �रलीज होगी।
इस �यिजक वीिडयो को बनाने म �ू
परी टीम ने बह�त मेहनत क� ह।ै परी ू ू
टीम क� मेहनत अब रग ला रही ह ैं
जब सब लोग इस गाने क� सराहना 
कर रह ेह।�

बॉलीवड िफ�म �टार अ�य ु
कमार (Akshay Kumar) क� ु
�पाई �ामा िफ�म बैल बॉटम को 
लेकर दश�क� म � काफ� उ�साह है। 
िफ�म को लेकर मेकस� ने पहले ही 
ऐलान िकया था िक ये िफ�म इसी 
साल 27 जलाई को �रलीज होगी। ु
हालािक कोरोना वायरस क� मार ं
ने िनमा�ताओ के इस �लान पर भी ं
पानी फेर िदया। �य�िक अभी तक 
िसनेमाघर नह� खल पा रह ेह�। इस ु
बीच िनमा�ता िफ�म क� अगली 
�रलीज क� तारीख को लेकर 
�लािनग म � जट चके ह�। इतना ही ं ु ु
नह�, िदलच�प बात ये ह ै िक 
िफ�म को िथयेटस� म � लबे व� ं
बाद लौटे दश�क� को 100 �ितशत 
सत� करने के िलए िनमा�ताओ ने ं ु ं
एक बड़ा �लान बनाया है। और 
S o o r y a v a n s h i  से बॉ�स 

ऑिफस िहलाने को तैयार 
कटरीना कैफ के खाते म � ह � ये 6 
िफ�म�
िपकिवला एटरटेनम�ट पोट�ल क� ्ं ं
एक �रपोट� क� मान� तो िफ�म से 
जडे करीबी स� ने कहा ह ै िक ु ू
िनमा�ता इस िफ�म को 3डी म �
�रलीज करने क� तैयारी कर रह ेह�। 
िनमा�ता चाहते ह � िक जब िफ�म 

देखने दश�क िथयेटर आए तो ये ं
िफ�म उनके उ�साह का लेवल 
कई गणा बढ़ा दे। इसिलए िफ�म ु
तकनीक� पहलओ पर बह�त ु ं
बारीिक से काम कर रही है। िफ�म 
के िवजएल से लेकर साउड ु ं
इफे�टस और बैक �ाउड �कोर को ् ं
डॉलबाई साउड म � 3डी वज�न के ं
िहसाब से तैयार िकया जा रहा है।

िसगर जावेद अली और साधना ं
वमा� क� आवाज़ म � एक लेटे�ट गीत 
"यारा" इन िदन� चाट�ब�टर िल�ट म �
शािमल ह ैजो टी सीरीज ने �रलीज 
िकया ह।ै जावेद अली और साधना 
वमा� �ारा गाया गया टी-सीरीज़ का 
यह नया गाना "यारा" आज कल 
सिखय� � म � छाया ह�आ ह,ै िजसके ु
वीिडयो म � आिमर शखे और ज़ोया 
ज़वेरी क� खबसरत जोड़ी िदखाई द ेू ू
रही ह।ै
इस गाने म � जावेद अली और साधना 
वमा� ने अपनी आवाज से चार चाद ं
लगा िदया ह,ै जबिक इसका 
वीिडयो भी बह�त सदर तरह से ंु
िफ�माया गया ह।ै गाने का 
डायरे�शन आज़ाद
ह�सैन ने िकया ह।ै इस �यिजक ू
वीिडयो को आिमर शखे और ज़ोया 
ज़वेरी पे िप�चराइज िकया गया ह।ै 
वीिडयो क� श�आत आिमर शखे ु
क� आवाज से होती ह,ै िफर जावेद 
अली और साधना वमा� क� आवाज 
से गाने को उठान िमलती ह।ै इस गाने 
का वीिडयो बड़ी ही खबसरत ू ू
लोकेश�स पे शट िकया गया ह,ै दखे ू
कर ऐसा लगता ह ैजैसे यह िकसी 
बड़ी िफ�म का गाना हो। आिमर 
शखे का लक भी हमशे क� तरह ु
वीिडयो म � बह�त ही शानदार लग रहा 
ह ै और ज़ोया ज़वेरी बह�त ही 
खबसरत और आकषक�  िदख रही ू ू
ह।�
गौरतलब ह ै िक जावेद अली 
बॉलीवड के नामी िसगस� म � से ह,�  ु ं
इ�ह�ने बॉलीवड क� बह�त बड़ी ु
िफ�मो म � सपरिहट गाने गाए ह,�  जैसे ु
नकाब, गजनी, जोधा अकबर, 
यवराज, िद�ली 6, रोबोट, राझणा, ु ं
दबग 3 इ�यािद। जावेद अली सारे ं
गामा और इिडयन आइडल शो म �ं
जज बनके भी आ चके ह।�ु
साधना वमा� का "यारा" बॉलीवड म �ु
दसरा गाना ह।ै साधना वमा� का ू
पहला गाना था "अपनी कहानी" वो 
भी टी-सीरीज ने लॉ�च िकया था। 
"अपनी कहानी" गाने को लोगो ने 
बह�त पसद िकया था। बॉलीवड के ं ु

िद�गजो ने गाने को और साधना वमा� 
क� आवाज को बह�त सराहा। अपनी 
कहानी म � साधना वमा� के साथ 
शािहद मा�या और आिमर शखे ने 
भी अपनी आवाज का जाद िबखरेा। ू
इस गाने को िमिलय�स �यज भी ू
िमले ह।�
साधना वमा� का कहना ह ै क� 
फैिमली सपोट� और उनके पित 
सतोष वमा� क� वजह से वो आज ं
यहा तक पह�ची   ह।�  वो अपने पित का ं ं
िजतना श� अदा करे उतना कम ह।ैु
उ�लेखनीय ह ै िक आिमर शखे 
बॉलीवड के बह�त ही जाने माने ु
अवाड� िवजेता साउड इजीिनयर ं ं
होने के साथ साथ बड़े अ�छे गायक 
भी ह।�  आिमर शखे  ने बॉलीवड क� ु
बड़ी बड़ी िफ�मो के गानो क� 
�रकॉिड�ग, िमि�सग और मा�ट�रग ं ं
क� ह ैजैसे नम�ते लदन, बॉडीगाड�, ं
अपने, शाकालाका बम बम ू ू
इ�यािद... आिमर शखे के िसगर के ं
�प म � भी बह�त से गाने टी-सीरीज, 
जी �यिजक, वीनस, व�ड�वाइड ू
�रकाड�स जैसी �िस� �यिज़क ् ू

कपिनय� से जारी िकये गए ह � िजसम �ं
वो बतौर ए�टर भी िदखाई िदए। ये 
पहला गाना ह ैिजसम ेजावेद अली 
क� आवाज आिमर शखे पे िफ�माई 
गई ह।ै
ज़ोया ज़वेरी "यारा" गीत करने से 
पहले भी काफ़� काम कर चक� ह।�  ु
ज़ोया ने अपने क�रयर क� श�आत ु
मॉडिलग, र�प शो, कैटलॉग शट, ं ू
ि�ट शट, कैल�डर शट से क�। उसके ं ू ू
बाद ज़ोया ने बतौर ऎ��ेस एक 
�यिज़क वीिडयो म � अिभनय िकया ू
जो सोनी �यिज़क से �रलीज ह�आ ू
िजसका नाम "नई नई आिशक�" ह।ै 
िफर जी �यिजक से "तेरा होने चला" ू
गाना आया िजसको बह�त अ�छा 
�र�पॉ�स िमला। ज़ोया ने एक साउथ 
क� िफ�म म � और रेड �ाइम क� वेब 
सीरीज म � लीड रोल िकया ह ै जो 
बह�त ज�द �रलीज होगी।
इस �यिजक वीिडयो को बनाने म �ू
परी टीम ने बह�त महेनत क� ह।ै परी ू ू
टीम क� महेनत अब रग ला रही ह ैं
जब सब लोग इस गाने क� सराहना 
कर रह ेह।�

रिव िकशन (Ravi Kishan) 
टैल�टेड ए�टस� म � से एक ह.�  उ�ह�ने 
बॉलीवड और भोजपरी इड��ी म �ु ु ं
खब नाम कमाया ह.ै वैसे नाम के ू
अलावा रिव िकशन ने पैसे भी 
अ�छे कमाए ह.�  रिव िकशन क� 
नेटवथ� िपछले कछ साल� म � 24 ु
�ितशत तक बढ़ी ह.ै उनक� ये 
कमाई िसफ�  एि�टग से नह� बि�क ं
�ाड एडोस�मट�  और पस�नल ं ं
इ�वे�टमट�  से हो रही ह.�  तो चिलए 
आज रिव िकशन के बथ�डे के मौके 
पर बताते ह � आपको उनक� टोटल 
नेटवथ�, महीने क� सैलरी, घर और 
गािड़य� के कले�शन के बारे म.�
घर

रिव िकशन उ�र �दशे म � रहते ह.�  
उ�ह�ने साल 2011 म � ल�जरी घर 
खरीदा था िजसक� क�मत 72 लाख 
थी. इसके अलावा भी उनक� कई 
�ॉपट�ज ह,�  लेिकन उनके बारे म �
�यादा जानकारी नह� ह.ै
गािड़यां

रिव िकशन का वैसे गािड़य� का 
कले�शन काफ� कम ह.ै हालािक ं
उसम � ल�जरी गाड़ी शािमल ह.ै 
�रपोट�स के मतािबक, रिव के पास ् ु
मिस�डीज बे�ज और टोयोटा ह.ै
ए�टर और नेता होने के अलावा रिव 
िकशन के कई िबजनेस ह.�  तो उनक� 

जो नेट वथ� ह ैवो हर साल बढ़ती ही 
जा रही ह.ै वैसे बता द � िक रिव 
िकशन च�ैरटी भी खब करते ह.�  ू
उनक� इनकम से बड़ा अमाउट ं
च�ैरटी �ो�ाम और कै�पेन म � जाता 
ह.ै 
इसके अलावा वह बड़ा अमाउट ं
टै�स म � भी दतेे ह.�
रिव िकशन �ोफेशनल लाइफ
रिव िकशन ने साल 1992 म � �रलीज 
ह�ई िफ�म ‘पीताबर’ से िफ�म� क� ं
दिनया म � कदम रखा था. इसके बाद ु
उ�ह�ने कई िफ�म� म � काम िकया 
और िफर 2003 म � रिव िकशन ने 
िफ�म ‘सैया हमार’ से भोजपरी ं ु
इड��ी म � कदम रखा था.ं

काफ� समय से खबर� थ� िक सजय ं
लीला भसाली अपनी अपकिमग ं ं
िफ�म 'बैज बावरा' म � रणबीर कपर ू ू
को फाइनल कर चके ह।�  लेिकन ु
अब बॉलीवड हगामा क� �रपोट� क� ु ं
मान� तो िफ�म म � बैज बावरा का ू
िकरदार िनभाने के िलए रणबीर 
कपर काफ� क�यजन म � ह � और इस ू ं ू
िसलिसले म � उ�ह�ने भसाली से िमल ं

कर इसे नह� करने क� इ�छा जािहर 
िकया ह।ै 
याद िदला द � िक रणबीर ने अपना 
क�रयर, भसाली क� साव�रया से ं ं
श� िकया। इससे पहले वो �लैक म �ु
सजय लीला भसाली को अिस�ट ं ं
कर चके ह।�ु
िफ�म को लेकर रणबीर ह�ए 
क�य�डं ू

एक स� ने बॉलीवड हगामा को ू ु ं
बताया, ''रणबीर ने अपनी क�यजन ं ू
भसाली और टीम से पस�नली ं
िमलकर जािहर िकया ह।ै रणबीर ने 
साफ कहा िक वह बैज बावरा को ू
लेकर �योर नह� हो पा रह ेह।�  इसके 
अवाला वह धमा� �ोड�शन के दसरे ू
�ोजे�ट को लेकर भी काफ� 
क�य�ड ह।�  '' �रपोट� के अनसार, ं ू ु
रणबीर भसाली के साथ काम करने ं
के इ�छक नह� ह।ै इसका कारण ु
िफ�म साव�रया ह।ै ं
इस िफ�म को लेकर रणबीर का 
भसाली के साथ अ�छा ं
ए�सपी�रयस नह� ह।ै तो �यादा ं
सभावनाए ह � िक रणबीर इस �ोजे�ट ं ं
से बाहर हो सकते ह,�  हालािक कछ ं ु
भी पेपर पर लॉक नह� ह�आ था।

बॉलीवड ए� टर अजय दवेगन ु
बह�त कम ही अपने लक को ु
लेकर ए�सपे�रमट�  करते ह।�  
हालािक जब भी वह अपने लक ं ु
म � बदलाव करते ह � तो वो फ� स के 
बीच खलबली मचा िदया करते 
ह।�  कछ ऐसा एक बार अजय ने ु
िफर िकया ह,ै िजसे दखेने के बाद 
उनके चाहने वाले उनक� जमकर 
तारीफ कर रह ेह � और खब �यार ू
लटा रह ेह।�  इनता ही नह� सोशल ु
मीिडया पर ये कयास लगने लगा 
ह ैिक ए�टर ने अपना ये डैिशग ं
बीयड� लक अपनी िकसी �ोजे�ट ु
के िलए अपनाया ह।ै 
सेिलि�टी हयेर �टाइिल�ट 
आिलम हक�म शयेर िकया 
अजय दवेगन का लकु
दरअसल, सेिलि�टी हयेर 
�टाइिल�ट आिलम हक�म ने 
अपने इ�टा�ाम पर अजय क� ं

एक त�वीर शयेर िकया ह।ै हक�म 
ने इस फोटो को शयेर करते ह�ए 
कै�शन म � िलखा, ' डेडली अजय 
दवेगन का डेडली लक ह'ै। ु
यिनक लक म � �माट� लगे अजय ू ु
दवेगन
फोटो म � अजय दवेगन सफेद �ीम 
दाड़ी और एकदम सेट हयेरकट म �
िदख रह ेह।�  फोटो म � अजय बेहद 
कल और यिनक नजर आ रह ेह।�  ू ू
इस लक म � अजय �माट� और ु
परफे�ट िदख रह े ह।�  अजय ने 
अपने इस लक से अपने चाहने ु

वाल� के बीच खलबली मचा दी 
ह।ै �या िकसी �ोजे�ट के िलए 
अजय ने बदला अपना लक?ु
अजय के इस बदले अदाज को ं
दखेने के बाद सोशल मीिडया पर 
ये कयास लगने लगे ह � िक अजय 
ने अपना ये लक अपनी ु
अपकिमग िफ�म  'थ�क गॉड' के ं
िलए ह।ै हालािक कछ �रपोट� का ं ु
दावा ह ैअजय ने ये लक उनक� ु
अपकिमग वेब सीरीज '��: द ं
एज ऑफ़ डाक� नेस' के िलए 
अपनाया ह।ै

िफ�म मलाल (M a l a a l )  से 
बॉलीवड डे�य करने वाले मीजान ु ू
जाफरी (Meezaan Jaffrey) 
ज�दी ही िफ�म हगामा 2 ं
(Hungama 2) म � नजर आएगे। ं
िफ�म क� �रलीज के पहले मीजान 
ने िह�द�तान के साथ खलकर ुु
बातचीत क�।  इस दौरान मीजान ने 
एक ओर जहा अपने बॉलीवड डे�य ं ु ू
क� कहानी बताई तो वह� रणवीर 
िसह (Ranveer Singh) के बॉडी ं
डबल क� तरह काम करने का भी 
िज� िकया। 
आप िफ�मी बैक�ाउड से ता�लक ं ु

रखते ह,�  ऐसे म � आपने कब तय 
िकया िक आपको भी अिभनेता 
बनना ह?ै
मझ ेनह� लगता िक मन� े कभी ये तय ु
िकया था िक म � ए�टर बन, बचपन से ंू
मरेा �वाब था िक म � �यिजक या ू
�पोट�स म � कछ अचीव क�। ् ु ं
र�डमली एक िदन सजय लीला ं
भसाली सर से मरेी मलाकात ह�ई, ं ु
िफर उ�ह�ने कहा िक वो मझ ेलॉ�च ु
करना चाहते ह।�  इसके बाद मन� े 
सोचा िक मझ ेिक�मत से इतना बड़ा ु
मौका िमला ह ैतो बेशक मझ ेइसे ु
अपना लेना चािहए। बस िफर उस 

िदन के बाद से मन� े तय िकया था िक 
बतौर ए�टर मझ ेआगे बढ़ना ह।ैु
मझ ेलगता ह ैिक डर तो रहता ही ह,ै ु
�य�िक लोग� क� उ�मीद � रहती ह।�  
लेिकन �ेशर नह� रहा... मरेे िलए 
सौभा�य क� बात ह ै िक म � इस 
प�रवार म � पैदा ह�आ। वह� मझ ेु
लगता ह ै िक जी�स (Genes) के 
साथ ही तालीम और इ�म िमला ह।ै 
मरेी आशा और इ�छा हमशेा यही 
रहती ह ैिक म � हर िफ�म म � अपना 
100 �ितशत द। मलाल के बाद ंू
लोग� ने मरेा काम पसद िकया, अब ं
हगामा 2 आ रही ह।ै म � बस इतजार ं ं

कर रहा ह� िक लोग मरेा काम दखे �ं
और बताए िक कैसा लगा काम।ं
मलाल, कैसी िमली... इसके पीछे 
क� �या कहानी ह?ै
दरअसल मलाला म � जो मरेी को- 
�टार थ� शािमन�  सहगल, हम �कल ू
म � �लासमटेस थे, िजसके बाद म �्
अम�ेरका चला गया था पढ़ाई करने। 
तो गिमय� � क� छ�ी म � जब म � वापस ु
भारत आया था तो उनका कॉल 
आया मरेे पास िक वो सजय लीला ं
भसाली सर को िफ�म बाजीराव ं
म�तानी िफ�म के िलए अिस�ट कर 
रही ह।�  

आ�मर शेख और ज़ोया ज़वेरी क� गजब के�म��ी, �ू�ज़क 
�वी�डयो "यारा" म� �सगर जावेद अली, साधना वम� ने दी आवाज़

गायक जावदे अली और साधना 
वम� �ारा गाया गया टी-सीर�ज़ 

का नया गाना "यारा”

ए��ेस मिदरा बेदी इन ं
िदन� बेहद दखी ह�। ु
मिदरा बेदी के पित राज ं
कौशल का िपछले महीने 
मबई म � कािड�यक अरे�ट ंु
के चलते िनधन हो गया। 
पित के िनधन के बाद 
मिदरा एकदम टटी ह�ई ं ू
नजर आ रही ह�। दोन� का 
वष� पराना साथ टट जो गया। ु ू
अपने िदवगत पित को याद करके ं
मिदरा ने बीते मगलवार को एक ं ं
टवीट िकया। मिदरा बेदी ने अपनी ् ं
पो�ट म � िलखा, िमस य राज जी। ू
एक पेपर पर अपनी ह�डराइिटग म �ं
राज जी िलखकर मिदरा ने पो�ट ं
पर शेयर िकया। इस पो�ट पर 
मिदरा और राज के दो�त व ए�टर ं

आशीष चौधरी ने कम�ट करके 
िलखा, हमारे राजी। वह� मौनी 
रॉय, अज�न िबजलानी से लेकर ु
आशका गरोिडया समेत तमाम 
�टास� ने मिदरा को िह�मत दी। ं
हाल म � ही मौनी रॉय ने भी दो�त 
मिदरा के िलए �पेशल पो�ट शेयर ं
िकया था। मौनी ने मिदरा सग ं ं
त�वीर शेयर करते ह�ए िलखा था 
ये मेरी सबसे ��ाग गल� है।ं

मं�दरा ने �लाया

इस �दन �सनमेाघर� म � धावा 
बोलग�  ेAkshay Kumar !!

ैसंजय लीला भंसाली क� िफ�म 'बज ू
ेबावरा' स बाहर हए रणबीर कपर!� ू

� �रणवीर �सह क� जगह ए��ग 
कर चुके ह� मीजान जाफरी

ए��ेस िदशा परमार और िबग बॉस 
फेम राह�ल वै� ज�द ही शादी के 
बधन म � बधनेवाले ह।�  इस कपल ं ं
क� शादी १६ जलाई को होनेवाली ु
शादी से पहले क� र�म � श� हो गई ु
ह।�  १४ जलाई को राह�ल और िदशा ु
परमार क� महेदी का फ�शन रखा ं ं
गया था, िजसक� त�वीर� अब 

सोशल मीिडया पर तेजी से 
वायरल हो रह ेह।�  
अपनी महेदी म � िदशा परमार ने ं
हाथ� म � राह�ल वै� के नाम क� 
महेदी रचा ली। खास बात इस ं
कपल ने महेदी क� र�म परी होने के ं ू
बाद मीिडया के सामने आकर पोज 
भी िदए।

�दशा ने रचाई शादी क� मेहदंी

�बदल-ेबदले से �दखे अजय दवेगन, �ा अपक�मग 
��फ� के �लए अपना ड�ैशग बीयड� लकु ?

भोजपुरी सुपर�ार र�व �कशन करते ह� लाख� म� कमाई
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वा�तकला के बहत�  कम स�थान ु ं
अ�याधिनक बिनयादी ढाच े से ु ु ं
लसै ह � जो कि�म बि� और ृ ु
आभासी वा�तिवकता को 
सबोिधत करने के िलए पाठय�म ्ं
और िवतरण िवकिसत करने के 
िलए आव�यक ह।�  आज स�म 
और िवशषे�� क� माग ह।ै पशेवेर ं
जो �ौ�ोिगक� से िनपटने के िलए 
आव�यक �िश�ण से लसै ह।�  
परैामीि�क और ए�गो�रथम 
मॉडिलग टल के बाद से ं ू
आिक� ट�ेचरल िडज़ाइन �ि�या 
को बदल िदया ह।ै नई 
�ौ�ोिगिकया वा�तिश�प ं ु
वचैा�रक िडजाइन का समथन�  
करती ह,�  िव�षेण करती ह � और 
िवचार� को ��तत करती ह।�  दो ु
दशक� पहल,े आिक� ट�ेटस को ्
िडिजटल टल �ारा िडज़ाइन ू
�ि�या के समथन�  को बढ़ाने क� 

उ�मीद थी। क�यटर को वा�तकला ं ू ु
के पशे ेम � इस उ�मीद के साथ पशे 
िकया गया था िक वे वा�तकार� ु
को म� कर दग� े सासा�रक, ु ं
मनैअल काय� तथा  साथ ही ु
सचना के �बधन म � सहायता। ू ं
आज, िनमाण�  उ�ोग� �ारा क�यटर ं ू
एडडे िडज़ाइन (CAD) सॉ�टवयेर 
का उपयोग अब कोई नवीनता नह� 
रह गया ह।ै िडिजटल का िवकास 
परैामीि�क-ए�गो�रदिमक 
मॉडिलग के िलए उपकरण ं

समकालीन वा�तिश�प िडजाइन ु
और िश�ा के िलए मह�वपण � ह।�  ू
ऐसी �ौ�ोिगिकया िवकिसत क� ं
गई ह � जो िडिजटल �प से िनिमत�  
सवदेी िवसजन�  म � मानव-क�यटर ं ं ू
सपक�  को स�म बनाती ह।�  उनम �ं
स,े आभासी वा�तिवकता (VR) 
अन�योग लोकि�य ह � िजनम � एक ु
क�यटर जिनत छिव ह।ै एक ं ू
उपयोगकता� �ारा अतःि�या�मक ं
�प से िनयि�त। आभासी ं

वा�तिवकता �ौ�ोिगक� तजेी से 
िवकिसत हो रही ह ै- ि�थर ��य� 
स,े 360° पनैोरिमक क� ��तित के ु
मा�यम से मापदड� क� ��तित के ं ु
िलए िवचार। िवकास के बीच 
िमि�त वा�तिवकता (M R ) 
तकनीक ह ैजो िडिजटल को स�म 
करती ह।ै जबिक VR तकनीक 
उपयोगकताओ�  को अनभव करने ं ु
का अवसर �दान करती ह।ै 
िवज़अलाइज़शेन के मा�यम से ु
बनाया गया वातावरण, M R 

वा�तिवक दिनया पर िडिजटल ु
डटेा को लाग करने म � स�म ू
बनाता ह।ै स�थान एक�कत ृं
काय�� म के मा�यम से 
आिटि� फिशयल इटिेलजस�  और ं
वचअ� ल �रयिलटी क� ु
अवधारणाओ को पशे करने म �ं
और इसक� उपयोिगता �दिशत�  
करने म � स�म ह।�  अिधक िव�तत ृ
जानकारी के िलए आप 
tsapmumbai.in जा सकते ह।�

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

"दवे िडिज़टल " 
कपनी �ारा गाियका ं
चादनी वेगड़ का नया ं
िविडओ ए�बम " राधा 
रानी लागे " को ह ै
शिनवार १० जलाई ु
२०२१ को सभी 
िडिज़टल �लेटफाम � पर 
�रलीज़ िकया गया ह।ै 
यह एक भि� गीत ह,ै 
जोिक ये बड़े अनोख े
ढग से गाया गया  ह ैं
और बड़े ही बेहतरीन 
तरीके से िप�चराया 
गया ह।ै इसक� शिटग ू ं
गजरात के �िस� ु
या�धाम �ारका के िविभ�न 
�िस� �थल� पर िकया गया ह।ै 
�ारका �ी क�ण भगवानक� ृ
कमभ� िम ह।ै चादनी वेगड़ का ू ं
यह गीत सनने पर छोटे बड़े सब ु
लोग राधा क�ण के भि� भाव ृ

म � लीन हो जाय�गे। इस िविडओ 
ए�बम के िनमा�ता जय दवे ह,ै 
िनदश� क ि�ज ि�वेदी ह ैऔर 
सगीत सनील चावड़ा ने िदया ं ु
ह।ै चादनी वेगड़ गजरात ं ु
जामनगर के रहनेवाले पव� ू
सीिनयर िसिवल जज के.पी. 
वेगड़ क� बेटी ह।ै वेगड़ पहले 

जामनगर म � रहते थे,कछ िदन� ु
पहले राजकोट म � िश�ट ह�ए ह।ै 
चादनी ने इस वष � दसव� क�ा ं
क� परी�ा जामनगर क� �ी 
स�यसाई िव�ालय म � पास 
िकया ह,�  और अब �याहव� 

क�ा के िलए राजकोट के 
राजकमार कॉलेज ( आर.के.सी. ु
) म � एडिमशन िलया ह,ैवे गायन 
के साथ साथ पढाई को भी जारी 
रखना चाहती ह।ै वे गजरात ु
रा�य म � और मबई म � कई शो म �ंु
भी िह�सा ले चक� ह।ैअपने ु
ए�बम ,'राधा रानी लागे'' के 

बारे म � चादनी वेगड़ ं
कहती ह,ै" म � ने  हर 
तरह के गीत गाए ह ै
और गा सकती ह�।ँ 
यह भि� गीत बह�त 
अ�छा था और मझ ेु
मौका िमला तो मन� े 
यह गाया। इसक� 
शिटग भी �ारका म �ू ं
ह�आ, जोिक यादगार 
रहगेी। उ�मीद करती 
ह�,ँ लोगो को यह 
पसद आएगा। "  ं
वैसे, चादनी ने 'हाई- ं
�पीड िसने 
इटरनेशनल' बैनर ं
तले बन रही एक 

िहदी फ�चर िफ�म " िलिवग ं ं
�रलेशन " साइन िकया ह,ै 
िजसक� �रकॉिड�ग करोना क� 
वजह से नह� हो पाई, लेिकन 
ज�द ही इसक� �रकॉिड�ग मबई ंु
म � होने वाली ह।ै

Ø PERSONAL LOAN 
Ø CONSUMER LOAN 
Ø HOME LOAN 
Ø MORTGAGE LOAN 

Ø CAR LOAN 
Ø MUDRA LOAN 
Ø INSURANCE 
Ø PANCARD 

बॉलीवड िफ�म� के डायरे�टर ु
और लीजड�  दादा साहबे फालके 
अवाड� के फाउडर डॉ�टर क�णा ृं
चौहान ने आज ११ जलाई ु
२०२१ को मयेर हॉल जह�, म�बई ू ु
म � लीजड�  दादा साहबे फालके 
अवाड� २०२१ भ�य पमै ाने पर 
आयोिजत िकया। इस अवाड� 
फ�शन म � बह�त सारी सले िे�टीज़ ं
ने िशरकत क�। दि�ण म�य मबई ंु
च�ेबर से िशवसने ा सासद राह�ल ू ं
शवेाले यहा म�य अितिथ के �प ं ु

म � मौजद रह।े इस पर�कार ू ु
समारोह म � दादा साहबे फालके के 
�ड� सन च�शखे र पसा�कर भी ं ु
चीफ ग�ेट के �प म � मौजद थ।े  ू
साथ ही मशह�र सगीतकार अन ं ु
मिलक, प��ी अनप जलोटा, ू
गज��  चौहान, मकेश ऋिष, ए�टर ु
िस�ाथ� िनगम, अ�ण ब�शी, 
अिनल नागरथ, गीतकार 
सधाकर शमा� को भी इस पर�कार ु ु
से नवाजा गया। इस अवाड� 
फ�शन के �पशेल ग�ेट थे साउथ ं
िसनेमा के मशह�र ए�टर समन ु
तलवार जो खास तौर पर ब�गल� ु
से म�बई आए थ।े  उ�ह�ने ु
िशवाजी द बॉस और ग�बर इज़ 
बैक जसै ी काफ� िफ�म� म � अपनी 
अदाकारी का जाद िदखाया ह।ै ू
समन तलवार जो भी पर�कार से ु ु
स�मािनत िकया. िहदी और ं

मराठी िफ�म उ�ोग म � उनके 
काम के िलए लीजड�  दादासाहबे 
फालके २०२१ पर�कार रमाकात ु ं
मडे को च� शखेर पसालकर ंु ं ु
(लजे ड�  दादासाहबे फालके के 
पोते) �ारा िदया गया और मबई ंु
तरग के सपादक िदलीप पटेल ं ं
ओर जामनगर क�  बे�ट िसगर ं
चादनी वगे ड़ को भी अवॉड� िदया ं
गया फोटो�ाफ� के िलये राजशे  
कोरील को भी पर�कार से ु
स�मािनित कया या. इटरनेशनल ं
सले िे�टी एकर िसमरन आह�जा ने ं
इस अवाड� शो को हो�ट िकया 
जबिक इटरनेशनल परफॉमर�  ं
शीरीन फरीद क� �टेज परफॉमस�  
ने सबका िदल जीत िलया। 
उ�लखे नीय ह ै िक केसीएफ 
�ेजट� स लजे ड�  दादा साहबे ्
फालके अवाड� २०२१ इिडयन ं

िसनेमा का सबसे बड़ा प��कार ु
ह।ै  आपको बता द � िक क�णा ृ
चौहान म�बई म � लीजड�  दादा ु
साहबे फालके अवाड�  मई 
२०२१ म � कराने वाले थे मगर 
कोरोना काल और लॉकडाउन 
क� वजह से ये अवाड� फ�शन ं
उस समय नह� हो पाया। इसी 
िलए यह अवॉड� रिववार ११ 
जलाई को शानदार ढग से िकया ु ं

गया। क�णा चौहान क� ओर से ृ
२६ िदसबर २०२१ को बोलीवड ं ु
आइकोिनक अवाड� २०२१ का 
आयोजन भी िकया जाएगा। 
गौरतलब ह ै िक क�णा चौहान ृ
इसी साल २८ फरवरी को 
बोलीवड आइकोिनक अवाड� ु
२०२१ का सफल आयोजन करा 
चके ह।� गौरतलब ह ै िक क�णा ृु
चौहान का एनजीओ/ ��ट ह ै
िजसका नाम क�णा चौहान ृ
फाउडेशन ह।ै इस स�था के ं ं
अतगत�  गरीब� और ज�रतमद� ं ं
म � भोजन का िवतरण और 
भगवतगीता का िवतरण िकया 
जाता ह।ै क�णा चौहान खद एक ृ ु
सामािजक कायक� ता� ह,ै जो 
लोगो क� मदद के िलए हमशे ा 
तैयार रहते ह।� उ�लखे नीय ह ैिक 
क�णा चौहान एक िफ�म ृ

िनदश� क ह � जो गोरखपर यपी के ु ू
रहने वाले ह � और मबई म � १८ ंु
वष� से रह रह े ह।�  इन वष� म �
क�णा चौहान ने बॉलीवड के कई ृ ु
मशह�र िनदश� क� को अिस�ट 
िकया और आज क�णा चौहान ृ
िकसी प�रचय के मोहताज नह� 
ह।�  क�णा चौहान को आज परा ृ ू
बॉलीवड जानता ह।ैक�णा ृु
चौहान क� एक िहदी िफ�म ं
"जीना नही तेरे िबना" �रलीज़ के 
िलए तैयार ह।ै उनका एक िहदी ं

ए�बम "िज़� तेरा" भी �रलीज़ 
होने वाला ह।ै उ�ह � उनक� िहदी ं
शाट� िफ�म के िलए बे�ट 
िनदश� क का पर�कार भी िमल ु
चका ह।ैक�णा चौहान आज जो ृु
भी ह � अपनी कड़ी महेनत क� 
वजह से ह।�  बॉलीवड म � अपनी ु
एक अलग पहचान रखने वाले 
क�णा चौहान िफ�म िनदश� क ृ
होने के हाथ साथ अवाड� फ�शन ं
का आयोजन भी करते रहते ह।�  
साथ ही वह क�णा चौहान ृ
फाउडेशन भी सचािलत करते ं ं
ह।�  क�णा चौहान एक ऐसी ह�ती ृ
का नाम ह ै िज�ह�ने अपने 
ज�मिदन पर लोगो म � राशन िकट 
बाटे। वह "कर भला तो हो भला" 
और "सबका साथ, सबका 
िवकास और सबका िव�ास" पर 
यक�न रखते ह।�

चवािडया कोली समाज क� बेटी पजा ने एम बी बी एस  का अ�यास परा िकया ु ू ू
और कोली समाज क� बेिटय� को आगे बढ़कर पढ़ने का ल�य हािसल करने क� 
िह�मत दी परेशा कटम क� बेटी पजा को मबई तरग प�रवार क� ओर से हािदक�  ु ु ू ं ु ं
शभ�ेछा और �ेस फोटो�ाफर िदनेश भाई परेसा �ारा शभकामनाए दीु ु ं

मबई, महारा�� रा�य मा�यिमक व ंु
उ�च मा�यिमक िश�ा मडल ने ं
श�वार को एसएससी (10व�) के ु
नतीजे जारी कर िदए। कोरोना 
महामारी के कारण एसएससी क� 
परी�ा र� हो गई थ�, इसिलए 
इटरनल असेसमट�  के आधार पर ं

�रज�ट तैयार िकया गया। इस बार 
99.95 �ितशत िव�ाथ� पास ह�ए 
ह।�  िपछले साल �रज�ट 95.30 
�ितशत रहा था। छा�� के मकाबले ु
0.2 �ितशत अिधक छा�ाए पास ं
ह�ई ह।�  �कल� क� ऑनलाइन परी�ा ू
को ह�के म � लेना 758 िव�ािथ�य� 
को भारी पड़ गया ह।ै �कल क� ू
परी�ा म � शािमल नह� होने और 
अ�छा �दशन�  नह� करने क� वजह 
से 10व� क� परी�ा म � 758 िव�ाथ� 
फेल हो गए। नागपर म � सबसे ु

अिधक 242 िव�ाथ� फेल ह�ए।
�रचिेकग का िवक�प नह�ं
बोड� क� िलिखत परी�ा नह� होने 

क� वजह से इस वष � िव�ािथ�य� को 
�रचिेकग क� सिवधा नह� िमलेगी। ं ु
बोड� के अनसार, 9व� के �रज�ट ु

और 10व� के इटरनल मा�स� के ं
आधार पर �रज�ट तैयार िकया गया 
ह।ै इसीिलए �रचिेकग के साथ ही ं
उ�र पि�तकाओ क� जेरॉ�स कॉपी ु ं
लेने क� सिवधा िव�ािथ�य� को नह� ु
िमलेगी। बोड� ने दोपहर 1 बजे 
ऑनलाइन �रज�ट जारी करने क� 
घोषणा क� थी। श�वार दरे शाम ु
तक िव�ाथ� और �कल अपना ू
�रज�ट नह� द े पाए। ऑनलाइन 
�रज�ट घोिषत होते ही कछ ही ु
िमनट म � बोड� क� साइट कैश हो गई।

»feþZÔOX QfQfÀffWXZ¶f RYf»fIZY AUfgOXÊ sqsr ¸fZ ¨fÔQiVfZJSX ´fbÀff»fIYSX, Àfb¸f³f °f»fUfSX 
( ÀffCX±f ), SXfWXb»f VfZUfTZ, A³fb ¸fd»fIY, A³fc´f þ»fûMXf, ¸fbIZYVf FYd¿f þ`Àfe WXdÀ°f¹ff ¸füþcQ

छाया�च� बी. के. ता�े 

¦ffd¹fIYf ¨ffÔQ³fe UZ¦fOÞX IYf ³f¹ff dUdOXAû 
E»¶f¸f SXf²ff SXf³fe »ff¦fZ dSX»feþ WXbAf

महारा� म� 10व� म� 99.95% �व�ाथ� पास
कोरोना महामारी 
के कारण र� �ई 
थ� परी�ाएं

वीआर �ौ�ो�गक� क� संभावना
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