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मबई, कोरोना िनवारण टीका ंु
लगाने के िलए महारा�� सरकार 
िमशन कवच कडल अिभयान ंु
श� करने जा रही ह।ै इसके तहत, ु
8 से 14 अ�टबर के बीच ू
�ितिदन 15 लाख लोग� को 
टीका लगाने का ल�य िनधा��रत 
िकया गया ह।ै
इस िमशन के बारे म � रा�य के 
�वा��य म�ी राजेश टोपे ने कहा ं
िक रा�य के पास 75 लाख टीके 
उपल�ध ह � और 25 लाख टीके 
िमलने वाले वाले ह।�  िस�रज और ं
अ�य साम�ी उपल�ध कराई जा 
चक� ह।ै अिभयान को सफल ु
बनाने के िलए राज�व, �ाम 

िवकास, मिहला व बाल िवकास, 
िश�ा, नगर िवकास जैसे िविभ�न 
िवभाग� का सहयोग िलया 
जाएगा। टोपे ने दावा िकया िक 
रा�य म � टीके क� कोई कमी नह� 
ह।ै ग�वार को �वा��य म�ी ने ु ं
कहा िक रा�य म � सवा नौ करोड़ 
लोग� को टीके क� खराक दनेे का ु
ल�य ह।ै इनम � से छह करोड़ लोग� 
का टीके को खराक दी गई ह।ै ु
अभी सवा तीन करोड़ से अिधक 
लोग� को टीका लगाना ह।ै 
अिभयान के दौरान अिधक से 
अिधक लोग� का टीकाकरण 
करने का ल�य ह।ै टीकाकरण क� 
गित बढ़ाने के िलए अिभयान म �

समाज के िविभ�न घटक� का 
सहयोग िलया जाएगा। इनम �
इिडयन मिेडकल असोिसएशन, ं
िनजी डॉ�टर, रोटरी �लब, 
लायस �लब, �वयसेवी स�थाए ं ं ं ं

शािमल ह।�
गाव� पर जोरं

टोपे ने कहा िक बधवार रात को ु
रा�य के िजला अिधका�रय�, 
िजला प�रषद के म�य काय�कारी ु

अिधकारी, 654 और तालका ु
अिधका�रय� से िविडयो 
कॉ��� िसग के मा�यम से ं
बातचीत क� और अिभयान को 
लाग करने के िनदश�  िदए। उ�ह�ने ू
कहा िक क� � सरकार ने 15 
अ�टबर तक 100 करोड़ लोग� ू
को टीका लगाने का ल�य तय 
िकया ह।ै क� � ने इस ल�य को परा ू
करने के िलए हमसे परा सहयोग ू
मागा ह।ैं

कोरोना मतक� के प�रजन ृ
को 50 हजार

टोपे ने कहा िक रा�य म � कोिवड 
से िजसक� म�य हो गई, उसके ृ ु
प�रवार को सरकार 50,000 

�पये क� सहायता दगेी। कोरोना 
के कारण करीब एक लाख 40 
हजार लोग� क� मौत हो चक� ह।ै ु
इसके िलए एसडीआरएफ क� 
ओर से करीब 700 करोड़ �पये 
महयैा कराए जाएगे। कले�टर ु ं
और िजला सज�न को पोट�ल पर 
जानकारी भरनी होगी, िजसके 
बाद मतक� के प�रजन के खाते म �ृ
सहायता रािश जमा क� जाएगी।
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शाह�ख खान के बेटे आय�न क� जमानत यािचका खा�रज हो गई ह।ै िकला 
कोट� ने कहा िक उसे जमानत यािचका पर सनवाई करने का अिधकार नह� ह।ै ु
जमानत के िलए आय�न को सेशस कोट� म � अपील करनी होगी। आय�न के ं
साथ �ज िशप पर ��स पाट� करने के आरोप म � फसे अरबाज मचट�  और ू ं
मनमन धमचेा क� जमानत यािचका भी खा�रज कर दी गई ह।ै िकला कोट� म �ु ु
इनक� जमानत यािचका पर श�वार को दोपहर करीब 12.45 बजे सनवाई ु ु
श� ह�ई थी, जो 2.15 बजे तक चली। �के के बाद दोपहर 3 बजे सनवाई ु ु
दोबारा श� ह�ई। जाच एज�सी और बचाव प� के वक�ल� क� दलील� सनने ु ं ु
के बाद िकला कोट� ने शाम 5 बजे जमानत क� यािचका खा�रज कर दी।
आय�न को आथ�र रोड जेल म � िश�ट िकया गया इस बीच NCB ने आय�न 
समते सभी 6 मले आरोिपय� को आथ�र रोड जेल और दोन� फ�मले 
आरोिपय� को भायखला जेल भजे िदया ह।ै आय�न को �वार�टाइन सेल म �
रखा गया ह।ै वैसे तो उनका RTPCR टे�ट नेगेिटव आया ह,ै लेिकन जेल क� 
नई गाइडलाइस के मतािबक 7 िदन �वार�टाइन सेल म � रखने का िनयम ह।ैं ु

मबई, उ�र �दशे के लखीमपर ंु ु
खीरी म � िकसान� को गाड़ी से 
कचलकर मारने के िवरोध म �ु
महारा�� महािवकास आघाड़ी ने 
रा�य�यापी बद का एलान िकया ं
ह।ै जलसपदा म�ी जयत पाटील, ं ं ं
राज�व म�ी बालासाहबे थोरात ं
और साव�जिनक िनमा�ण म�ी ं
एकनाथ िशद े ने सय� प�कार ं ं ु
प�रषद म � यह जानकारी दी। जयत ं
पाटील ने कहा, ‘हमने लखीमपर ु
खीरी म � ह�ई िहसा के िखलाफ ११ ं
अ�टबर को रा�य�यापी बद का ू ं
आ�ान िकया। वैâ िबनेट क� 
बैठक म � इस घटना पर खदे भी 
जताया गया ह।ै वैâिबनेट ने मतक ृ
िकसान� को ��ाजिल दी ह।ैं

िकसान� पर अ�याय का िवरोध
‘भाजपा भारत म � िकसान� के 
�ित �र ह।ै भाजपा और उसके ू
स�ा�ढ़ रा�य दशे के िविभ�न 
िह�स� म � चल रह े िकसान 
आदोलन को कचलने का काम ं ु
कर रह ेह।�  इसका िवरोध अ�यत ं
आव�यक ह,ै आरोपी को अब 

तक िगर�तार नह� िकया गया ह।ै 
जयत पाटील ने कहा िक उ�र ं
�दशे सरकार ने िकसान� पर 
अ�याचार करनेवाले �यि� को 
खला छोड़ िदया ह।ै इसका ु
िवरोध करना आव�यक ह ै
इसिलए आगामी ११ अ�टबर ू
को िशवसेना, रा��वादी, का�ेस ं

के अलावा आघाड़ी के िम� प� 
क� ओर से बद का एलान िकया ं
गया ह।ै
आव�यक सेवाए जारी रह�गीं
बद के दौरान आव�यक सेवाए ं ं
जारी रहग� ी। एबल�स, दध और ं ु ू
अ�य ज�री चीज� क� गािड़य� 
को छोड़कर यह बद िकया ं
जाएगा। यह बद सरकार के �प म �ं
नह� होगा। म � इस बद का एलान ं
राकापा �दशे अ�य�, ं
बालासाहबे थोरात िविध मडल ं
नेता के �प म � और एकनाथ िशद ें
िशवसेना क� ओर से इस बद क� ं
घोषणा कर रह ेह।�  पाट� क� ओर 
से इस बद का एलान िकया जा ं
रहा ह।ै

मबई, महारा�� के उपम�यम�ी अजीत पवार ंु ु ं
और उनके �र�तेदार� से सबिधत कपिनय� पर ं ं ं
कोई इनकम टै�स िवभाग क� छापेमारी पर सजय ं
राउत बड़ा बयान िदया ह।ै उ�ह�ने कहा िक यह 
छापेमारी चाह े राजनैितक हो या िफर आयकर 
िवभाग क�, सीबीआई क� हो या िफर िकसी अ�य 
एज�सी क�। िजस तरह से महारा�� म � छापेमारी का 
िसलिसला श� ह,ै यह िनचले दज� क� राजनीित ु
का प�रचायक ह।ै
भिव�य म � �या होगा यह कहा नह� जा सकता। हो 
सकता ह ैिक अिजत पवार पर राजनैितक �षे  के 
चलते यह कार�वाई क� गई हो। िकसी राजनैितक 
प�रवार पर छापेमारी करके एक �कार क� दहशत 
िनमा�ण करने क� कोिशश श� ह।ै यह िसलिसला ु
सभी दल� के राजनेताओ पर श� ह।ै राउत ने कहा ं ु
िक यह िदन भी बीत जाएगे। िद�ली म � हमारे िदन ं
वापस आएगे, 'अपना भी टाइम आयेगा'।ं
सोशल मीिडया का द�पयोगु

सजय ने आरोप लगाया िक सोशल मीिडया का ं
परा इ�तेमाल �षे फैलाने और िनचले दज� क� ू
राजनीित करने के िलए िकया जा रहा ह।ै अपने 
राजनैितक िवरोिधय� को बदनाम करने के िलए 
इस मा�यम का बखबी इ�तेमाल िकया जा रहा ह।ै ू
जो कोई भी अतररा��ीय मच पर आवाज उठाने ं ं
का �यास करता ह,ै उसका समथ�न िकया जाना 

चािहए। िद�ली से राजनीितक दबाव डालकर 
आवाज को दबाने का �यास िफलहाल दशेभर के 
गैर बीजेपी रा�य� म � श� ह।ै क� �ीय एज�िसय� का ु
भी जमकर बेजा इ�तेमाल श� ह।ैु

बीएमसी म� िशवसेना भगवा लहराएगा
सजय राउत ने दावा िकया ह ैिक भले ही िजला ं
प�रषद चनाव� म � िशवसेना को कम सीट� िमली ु
ह�। लेिकन मबई महानगरपािलका के चनाव म �ंु ु
िशवसेना का भगवा लहराएगा। बीएमसी के 
चनाव म � िशवसेना अपने दम पर मदैान म � उतरेगी। ु
िशवसेना एक बड़ा और मजबत राजनीितक दल ू
ह।ै हम इस चनाव म � सबसे �यादा सीट� जीतने क� ु
तैयारी म � ह।�  पाच साल पहले का चनाव भी हम ं ु
अपनी ताकत पर जीते थे। मबई पर अभी भी ंु
िशवसेना का ही राज होगा।

अिजत पवार ने �या कहा
इनकम टै�स िवभाग को िकसी भी सिद�ध �यि� ं
पर छापेमारी करने का अिधकार ह।ै 

मबई, मबई सिहत दशेभर म � कल ंु ं ु
से नवराि� पव� क� श�आत हो ु
गई ह।ै कोरोना क� प�भिम म � इस ृ ू
साल का नवराि� पव� साधारण 
तरीके से मनाना होगा। इसके 
िलए रा�य सरकार और मनपा ने 
िनयम बनाए ह।�  साथ ही पिलस ु
भी तैयार ह।ै नवराि� के मौके पर 
रा�य भर के सभी पजा �थल भी ू
खोल िदए गए, इससे भीड़-भाड़ 
और तनाव का माहौल बनने क� 
सभावना ह।ै इसिलए इस भीड़ से ं
बचने के िलए सभी धािमक�  
�थल� के बाहर पिलस जवान� ु
को तैनात िकया गया ह।ै कोरोना 
को दखेते ह�ए िनदश�  िदया गया ह ै

िक िपछले साल क� तरह पडाल� ं
म � भीड़ न लगाए। मबई म � गरबा ं ं ु
और डािडया स�त विज�त ह।ै ं
हालािक, गरबा को बद जगह पर ं ं
रखने क� सभावना से इकार नह� ं ं
िकया जा सकता �य�िक िपछले 
साल क� तलना म � �ितबध� म �ु ं
ढील दी गई ह।ै इसिलए ऐसे ग� ु
काय��म� पर पिलस क� नजर ु
रहगेी। हालािक कोरोना वायरस ं
का �सार कम हो गया ह ैलेिकन 
खतरा परी तरह से टला नह� ह ैू
इसिलए गणशेो�सव क� तरह 
नवराि� पर भी पाबिदया लगाई ं ं
गई ह।�  इस प�भिम म,�  मबई ृ ू ं ु
पिलस हाई अलट� पर ह ै और ु

नवराि� के दौरान कड़ी सर�ा ु
रखी गई ह।ै
लापरवाह� पर होगी कार�वाई
मबई मनपा और रा�य सरकार ने ंु
िनयम घोिषत कर िदए ह।�  इन 
िनयम� का पालन नह� करने 
वाल� पर मकदमा चलाया ु
जाएगा। िनयम� का स�ती से 
पालन कराने के िलए पिलस क� ु
ग�त तेज क� जाएगी।
बोड� अिधका�रय� को चतेावनी 
दी गई ह ैिक अनमित दतेे समय ु
िनयम� का पालन कराने म �
सावधानी बरत�। �थानीय 
राजनीितक नेताओ, सामािजक ं
काय�कता�ओ के साथ-साथ ं
सामािजक सगठन� को भी ं
िनयम� के बारे म � सिचत िकया ू
गया ह।ै होटल-लॉज पर हो रही 
छापेमारी िपछले महीने िद�ली 
पिलस ने छह सिद�ध ु ं
आतकवािदय� को िगर�तार ं
िकया था और महारा�� एटीएस 
ने हाल ही म � और तीन को 
िगर�तार िकया ह।ै 

राकापा �मख शरद पवार ने क� � ं ु
सरकार पर िफर िनशाना साधा। पवार 
ने आरोप लगाया िक उ�ह�ने 
लखीमपर खीरी िहसा क� तलना ु ं ु
ि�िटश राज म � ह�ए जिलयावाला बाग ं
नरसहार से क� थी, इसके बाद ं
महारा�� के उपम�यम�ी अिजत ु ं
पवार के �र�तेदार� पर आयकर छापे 
मारे गए।सोलापर म � राकापा क� एक ु ं
बैठक म � पवार ने छाप� पर हरैानी 

जताते ह�ए कहा िक लोग� को दशे म � अपनी बात कहने का अिधकार ह ैया 
नह�? आयकर छापे इसिलए मारे गए, �य�िक मन� े लखीमपरी खीरी क� िहसा ु ं
को जिलयावाला बाग ह�याकाड से जोड़ िदया था। �या लोकत� म � हम �ं ं ं
अपनी बात जनता तक पह�चाने का अिधकार नह� ह?ैआिधका�रक स�� ने ं ू
बताया था िक आयकर िवभाग ने ग�वार को महारा�� के उपम�यम�ी ु ु ं
अिजत पवार के कछ प�रजन� व कछ रीयल ए�टेट डेवलपस� पर कर चोरी का ु ु
आरोप लगाते ह�ए छापे मारे थे। उनसे जड़े प�रसर� जैसे डीबी �रया�टी, ु
िशवािलक, जार�ड�र सहकारी शगर कारखाना, अिजत पवार क� बहन� से ु
जड़े कारोबार� क� भी जाच क� गई।इस छापा कार�वाई से पव� शरद पवार ने ु ं ू
यपी के लखीमपर खीरी मामले, िजसम � आठ लोग मारे गए ह,�  क� तलना ू ु ु
जिलयावाला बाग ह�याकाड से क� थी। पवार ने यह भी कहा था िक जनता ं ं
को भाजपा को उसक� जगह िदखा दनेा चािहए। पव� क� �ीय म�ी शरद पवार ने ू ं
श�वार को कहा िक भाजपा नीत क� � सरकार महारा�� क� िशवसेना, ु
का�ेस व राकापा नीत महािवकास अघाडी सरकार (MVA) के िलए सकट ं ं ं
पैदा करने म � कोई कसर नह� छोड़ रही ह।ै

कई साल� से सरकार क� एयर 
इिडया के िब�� क� कोिशश ं
आिखर आज परी हो गई। एयर ू
इिडया को आज नया मािलक ं
िमला। िनवेश और साव�जिनक 
सपि� �बधन िवभाग (DIPAM) ं ं
के सिचव तिहन कात पाडे ने बताया ु ं ं
िक िवमानन कपनी के िलए टाटा ं
सस ने सबसे अिधक बोली लगाई। ं
टाटा सस ने 18 हजार करोड़ �पये, ं
जबिक �पाइसजेट के अजय िसह ने ं
15 हजार करोड़ �पये क� बोली 
लगाई थी। इसी के साथ 68 साल 
बाद एयर इिडया क� 'घर वापसी' ह�ई ं
ह।ै कपनी ने Talace Pvt Ltd के ं
ज�रए बोली लगाई थी। एयर इिडया ं
�पेिसिफक अ�टरनेिटव मकेैिन�म 
(AISAM) पैनल ने एयर इिडया ं
क� िव�ीय बोली पर फैसला िलया 
ह।ै इस पैनल म � गह म�ी अिमत ृ ं
शाह, िव� म�ी िनमल� ा सीतारमण ं
समते कई मह�वपण � म�ी और ू ं
अिधकारी शािमल ह।�  सरकार को 
एयर इिडया को �य� बेचना ं
पड़ा?एयर इिडया भारी घाटे म � चल ं
रही ह।ै 2018-19 म � कपनी को 4 ं

हजार 424 करोड़ �पये का 
ऑपरेशनल घाटा ह�आ था। 2017-
18 म � कपनी को 1245 करोड़ �पये ं
का ऑपरेशनल घाटा ह�आ। ऐसे म �
लगातार हो रह ेघाटे के चलते कपनी ं
पर भारी कज� हो चका ह।ै इसी के ु
म�नेजर इसे बेचनी क� ज�रत पड़ी। 
इससे पहले भी सरकार ने इसे बेचने 
क� कोिशश क� थी।इसे एयर इिडया ं
क� घर वापसी �य� कहा जा रहा 
ह?ैिवमानन कपनी क� 68 साल बाद ं
'घर वापसी' ह�ई ह।ै टाटा समह ने ू
अ�बर 1932 म � टाटा एयरलाइस ू ं
के नाम से एयर इिडया क� श�आत ं ु
क� थी। वष � 1947 म � दशे क� 
आजादी के बाद एक रा��ीय 
एयरलाइस क� ज�रत महसस ह�ई। ं ू
ऐसे म � भारत सरकार ने एयर इिडया ं

म � 49 फ�सदी िह�सेदारी का 
अिध�हण कर िलया। इसके बाद 
1953 म � भारत सरकार ने एयर 
कॉप�रेशन ए�ट पास िकया और 
िफर टाटा समह से इस कपनी म �ू ं
बह�लाश िह�सेदारी खरीद ली। िफर ं
इसे एक साव�जिनक �े� क� कपनी ं
बना िदया गया। इसी के साथ 68 
साल� के बाद एयर इिडया क� टाटा ं
�प म � घर वापसी हो गई ह।ै अग�त ु
2021 तक एयर इिडया के पास ं
16,000 से अिधक कमच� ारी थे। 
इनम � से 9617 �थायी कमच� ारी ह,�  
िज�ह � �ै�यटी के साथ अ�य लाभ ु
िमलता ह।ै एयर इिडया क� िब�� के ं
साथ टाटा सस को एयर इिडया के ं ं
कमच� ा�रय� क� �े�यटी आिद क� ु
िज�मदेारी भी �ासफर हो गई ह।ैं
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MXeIYfIYSX¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX IYe ¸fbWXe¸f, 
MXeIYfIYSX¯f IZY d»fE d¸fVf³f 'IYU¨f IbYÔOX»f

ऐसे म� इस अिभयान को 
लाग करने क� योजना बनाई ू

गई है। अिभयान के तहत 
�ामीण और अ�� शहरी 

�े�� म� टीकाकरण पर जोर 
िदया जाएगा।

Af¹fÊ³f Jf³f IYû ³fWXeÔ d¸f»fe þ¸ff³f°f
मिज��ेट कोट� ने कहा- हम� जमानत पर सनवाई का अिधकार नह�, सेशस ु ं

कोट� जाए; अब मा गौरी खान के बथ�डे पर भी जेल म� ही रहना होगां ं

Adþ°f ´fUfSX ´fSX B³fIY¸f MX`¢Àf SXZOX IZY ¶ffQ 
ÀfÔþ¹f SXfCX°f ¶fû»fZ- 'A´f³ff ·fe MXfB¸f AfE¦ff

»fJe¸f´fbSX JeSXe ¸fZÔ dIYÀff³fûÔ IYe WX°¹ff IZY 
dUSXû²f ¸fZÔ rr A¢MXc¶fSX IYû ¸fWXfSXf¿MÑX ¶fÔQ!

¦fb~ OXfÔdOX¹ff ´fSX ´fbbd»fÀf IYe ³fþSX! जा�नए सरकार को एयर इ�ंडया को �� बेचना 
पड़ा और इसे �� कहा जा रहा ह ैघर वापसी?

शरद पवार का वार-लखीमपुर खीरी क� 
तुलना म�ने ज�लयांवाला बाग से क�, इस�लए 

अ�जत के �र�ेदार� पर पड़े आयकर छापे

मु�ई के मेयर हॉल म� डॉ 
कृ�ा चौहान �ारा "महा�ा 
गांधी र� अवाड� 2021" का 

सफल और शानदार 
आयोजन

अ�जत पवार के �र�ेदार� पर 
पड़े आयकर �वभाग के छापे,  
राकांपा ने लगाया �नशाना 

बनाने का आरोप 

मरीज ही नह� डॉ�र� को भी 
सता रही महामारी:कोरोना 
म� मरीज� को मरते दखेा, 

लगातार �ूटी व �सलेबस से 
बाहर क� बीमारी का इलाज 
करना पड़ा, अब �ड�ेशन म� 

50 र�ेजड�ट डॉ�र

बॉलीवुड-�ववाद� से खुद 
को कोस� दरू रखते ह� ये 
�सतार,े �ो� भी नह� 

ढंढ पाते कोई कमीू
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बीमा�रय� के िखलाफ चलने 
वाले मन�यता के सतत सघष � म �ु ं
एक अहम पड़ाव बधवार को तब ु
आया, जब ड��यएचओ ने ू
मल�ेरया के टीके आरटीएसएस 
को अपनी मा�यता द ेदी। वसेै तो 
भाित-भाित के िवषाणओ और ं ं ु ं
जीवाणओ पर काम करने वाले ु ं
कई टीके पहले से मौजद ह,�  ू
लिेकन यह पहला मौका ह ैजब 
ड��यएचओ ने �मन परैासाइट ू ू
के िखलाफ िकसी टीके के 
�यापक उपयोग क� िसफा�रश 
क� ह।ै इसक� व�ैािनक 
अहिमयत इस बात से समझी जा 
सकती ह ैिक �रसचस� � िपछले सौ 
साल से इस बीमारी का �भावी 
टीका बनाने क� कोिशश म � लगे 
थ।े मल�ेरया से हमारा वा�ता लबे ं
समय से पड़ता रहा ह ैऔर तमाम 
उपाय� क� बदौलत आज भले 

यह अपने खौफनाक 
�प म � नजर न आता 
हो, लिेकन एक समय 
था, खासकर 50 का 
दशक जब भारत म �
भी सालाना मल�ेरया 
के सात करोड़ से 
�यादा मामले सामने 

आते थे और आठ लाख तक 
मौत� दज� क� जाती थ�। अब भारत 
म � उतना बरा हाल नह� ह ैलिेकन ु
दिनया भर म � अब भी इससे हर ु

साल करीब चार लाख मौत� होती 
ह।�  इसका सबसे �यादा �भाव 
अ��क� दशे� म � ह।ै वहा पाच ं ं
साल से कम उ� के ब�च ेइसका 
सबसे �यादा िशकार बनते ह।�  
हालािक इससे बचाव के उपाय ं

भी कम नह� िकए जात।े  2019 म �
ही मल�ेरया िनय�ण व उ�मलन ं ू
पर तीन अरब डॉलर खच � िकए 
गए। मगर इसके बावजद इन दशे� ू
म � मल�ेरया का आतक कायम ह।ै ं
िनि�त �प से उन इलाक� के 
लोग� के िलए यह टीका वरदान 
बनकर आया ह।ै िफर भी सारी 
उ�मीद � इसी पर िटका दनेा 
समझदारी नह� होगी। वसेै 
पायलट �ो�ाम के दौरान इसके 
नतीजे उ�साहवधक�  रह े ह,�  

लिेकन िफर भी इसक� अपनी 
सीमाए ह।�  पहली बात तो यह ं
समझने क� ह ै िक मल�ेरया 
परैासाइट के सौ से अिधक �कार 
ह।�  आरटीएसएस टीका इनम � से 
एक �ला�मोिडयम फाि�सपरैम 

पर ही कारगर ह,ै हालािक यही ं
सबसे खतरनाक माना जाता ह ै
और अ��क� दशे� म � सबसे 
�यादा �कोप भी इसी का होता 
ह।ै दसरी बात यह िक इस व�ैसीन ू
के �भावी होने के िलए हर ब�च े
को इसका चार डोज दनेा ज�री 
होगा।इनम � से पहले तीन डोज 
�मश: पाच, छह और सात ं
महीने क� उ� म � तो चौथा डोज 
18व� महीने म � दनेे क� ज�रत 
होगी। दरदराज के इलाक� म �ू
ब�च� को समय से चार� डोज 
लगाना �यवहार म � आसान नह� 
होगा। वसै,े अ�छी योजना 
बनाकर इस मि�कल का हल ु
िनकाला जा सकता ह।ै मल�ेरया 
क� नई दवाओ को लकेर भी हाल ं
कोई अ�छा नह� रहा। इस तरह के 
आरोप लगे िक दवा कपिनय� को ं
खासतौर पर गरीब म�क� क� इस ु
बीमारी म � बड़ा मनाफा नह� ु
िदखा, इसिलए उ�ह�ने मल�ेरया 
क� नई दवाए नह� बनाई। िजस ं ं
तरह से ब�च� क� खाितर यह 
टीका आया ह,ै कछ वसैी ही ु
पहल इस बीमारी क� नई दवा 
बनाने को लकेर भी होना चािहए।

mebheeokeâerÙe
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राजनीित का ल�य जब से िसफ�  
स�ा �ाि� तक सीिमत हो गया 
ह,ै तब से हर म� े के पीछे ु
राजनीित ही दखेी जाने लगी ह।ै 
आम लोग भी अब यह समझते 
ह � िक जहा चनाव करीब ह�गे, ं ु
वहा के म�� को राजनीितक ं ु
आच पर पकाया जाएगा। आग ं
म � घी क� तरह उन सवेदनशील ं
म�� को भी डाला जाएगा, ु
िजनसे लोकिहत को नकसान ु
पह�च सकता ह।ै दल या �यि� ं
िवशषे के राजनीितक फायद� के 
िलए उछाले जाने वाले म�� को ु
भी लोक, समाज और रा��िहत 
के मल�म ेम � पेश िकया जाएगा। ु
लखीमपर खीरी क� �ासद ु
घटना के बाद भी ऐसी ही 
कोिशश हो रही ह।ै नजर चनाव� ु
पर उ�र �दशे म � कछ महीने बाद ु

िवधानसभा चनाव होने ह।�  ु
लखनऊ क� स�ा पर क�जे के 
िलए तमाम राजनीितक दल 
अपने-अपने समथ�क आधार के 
िलहाज से म� ेतलाशने-बनाने ु
और उछालने म � जट गए ह।�  ऐसे ु
माहौल म � लखीमपर क� घटना ु
ने उ�ह � मफ�द मौका द ेिदया ह।ै ु
�वाधीन भारत म � मा�यता रही ह ै
िक िद�ली के त�त क� राह 
उ�र �दशे से ही गजरती ह।ै ु
िवप� को लगता ह ै िक अगर 
उसने बीजेपी को अवध, 
पवा�चल, पि�मी उ�र �दशे ू
और �हलेखड क� धरती पर ं
मात द ेदी तो िद�ली के त�त पर 
मजबती से जमी स�ा को उखाड़ ू
फ� कना उनके िलए आसान 
होगा। यही वजह ह ै िक 
लखीमपर क� आग पर ु
राजनीितक रोटी स�कने क� 
िमयाद बढ़ने क� आशका ह।ै ं
हालािक घटना के फौरन बाद ं
िजस तरह योगी सरकार ने 

कार�वाई क� और जैसे कदम 
उठाए, उससे िफलहाल मामला 
शात होने क� ओर बढ़ता िदख ं
रहा ह।ै चाह ेमारे गए िकसान� के 
प�रजन� को 45-45 लाख �पये 
का मआवजा दनेा हो, हाईकोट� ु
के अवकाश�ा� �यायाधीश से 
मामले क� जाच कराने का ं
फैसला हो या िफर क� �ीय 
गहरा�य म�ी अजय िम� के ृ ं
आरोपी बेटे पर केस दज� करना, 
योगी सरकार ने इन फैसल� के 
ज�रए मामले को सभालने क� ं
कोिशश क�। िफर भी इस घटना 
ने कछ गभीर सवाल खड़े िकए ु ं
ह।�  आिखर इस उ� घटना को 
भापने म � उ�र �दशे पिलस और ं ु
उसक� �थानीय खिफया ु
�यव�था नाकाम �य� रही? 
अतीत म � िकसान आदोलन ं
उ�पात कर चका ह।ै इसिलए यह ु
भी नह� कहा जा सकता िक 
�शासन को इन घटनाओ का ं
अदशेा नह� था। किष कानन का ृं ू

समथ�क खमेा बार-बार यह 
आशका जताता रहा ह ै िक ं
िकसान आदोलन क� आड़ म �ं
असामािजक त�व अि�य 
घटनाओ को अजाम द ेसकते ह।�  ं ं
इसके म�नेजर �शासन को िजस 
�तर पर अलट� होना चािहए था, 
कम से कम लखीमपर खीरी म �ु
वैसा नह� िदखा। अगर �शासन 
अलट� होता तो इस अि�य 
घटना को टाला जा सकता था।
मोदी कैिबनेट से हो सकती ह ै
अजय िम�ा टेनी क� िवदाई, गह ृ
म�ालय ने टाला काय��म दसरी ं ू
बात यह िक चाह े मारे गए 
िकसान ह�, �थानीय प�कार 
रमण क�यप ह� या िहसा का ं
िशकार ह�ए अ�य लोग, वे सब 
इसी दशे के नाग�रक थे। लोग� 
के बीच मतिभ�नताए हो सकती ं
ह,�  िकसी मसले पर उनके 
अलग-अलग िवचार हो सकते 
ह।�  इसका यह मतलब नह� ह ैिक 
िवचार� क� िभ�नता को लेकर 

िकसी क� ह�या कर दी जाए। 
राजनीित बार-बार दावे करती ह ै
िक उसका ल�य �यापक लोक 
िहत का �यान रखना ह।ै यही 
वजह ह ैिक गोिवदाचाय� ने सभी ं
राजनीितक दल� से अपील क� 
िक वे इस घटना का राजनीितक 
फायदा उठाने के बजाय मामले 
को ठडा करने क� सोच।�  लेिकन ं
अपने-अपने फायद ेक� चाशनी 
दखे रही राजनीित को 
गोिवदाचाय� के श�द �य� ं
लभाते? सिवधान को �वीकित ृु ं
िदए जाने के िदन सिवधान सभा ं
म � डॉ�टर आबेडकर ने साफ ं
कहा था िक आजाद भारत म �
आदोलन और धरने आिद से ं
बचना होगा। उनके िहसाब से 
आजादी िमलने के साथ ही 
उनक� उपादयेता ख�म हो गई 
थी। राजनीित आबेडकर को तो ं
खब याद करती ह,ै लेिकन उनके ू
इन श�द� को याद करना नह� 
चाहती। शायद राजनीित 

समझती ह ै िक अगर वह ऐसी 
घटनाओ का फायदा नह� उठाए ं
तो अ�ासिगक हो जाएगी।ं
स�ीम कोट� ने िकसान कानन� ु ू
के बारे म � दायर यािचका क� 
सनवाई करते ह�ए ठीक ही कहा ु
ह ै िक जब भी लखीमपर जैसी ु
घटनाए होती ह,�  तो उनक� ं
िज�मदेारी लेने के िलए कोई 
आगे नह� नह� आता। 
लखीमपर क� आठ जान� के ु
बदले म � चाह े िजतना भी 
मआवजा िमले, सामािजक ु
सगठन चाह ेिजतनी मोटी रकम ं
जटा ल�, पर बड़ी से बड़ी रकम ु
भी िकसी िजदगी के बराबर नह� ं
हो सकती। जो इस घटना म � मारे 
गए ह,�  भिव�य म � उनक� कमी 
क� क�मत उनके प�रवार 
चकाएगे। तब ना तो राजनीित ु ं
नजर आएगी, ना ही �शासन।
45 लाख मआवजा, 8 िदन� म �ु
िगर�तारी, �रटायड� जज से जाच ं
और नौकरी… लखीमपर काड ु ं

म � �शासन और िकसान� म �
समझौता आज क� लड़ाइया ं
छिवया बनाने और िबगाड़ने क� ं
भी लड़ाइया हो गई ह।�  सोशल ं
मीिडया के इस दौर म � सबका 
अपने िह�से का सच ह।ै इसी 
प�रपाटी के मतािबक िकसान ु
सगठन अपना सच िदखा रह ेह �ं
और दसरा प� उ�ह � अधरा बता ूू
रहा ह।ै इसी तरह आरोपी प� 
अपना सच िदखा रहा ह ैऔर 
िकसान सगठन इसे �वीकार ं
करने को तैयार नह� ह।�  लेिकन 
िजस तरह िहसा ह�ई ह,ै िगरे पड़े ं
लोग� को बेरहमी से पीटा जा 
रहा ह,ै उसे राजनीित और 
आदोलन तो कहा ही नह� जा ं
सकता। यह िनमम�  ह�याओ का ं
मामला ह ै और इस मामले म �
कानन को अपना काम करना ू
चािहए। योगी सरकार ने ठीक ही 
हाईकोट� के अवकाश�ा� 
�यायाधीश से परे मामले क� ू
जाच कराने का फैसला िकया ह।ै ं

उ�मीद क� जानी चािहए िक 
जाच म � परे त�य सामने आएगे ं ू ं
और दोिषय� के िखलाफ कड़ी 
कार�वाई होगी। महज कानन ू
�यव�था नह� आिखर म � एक 
और बात पर �यान िदया जाना 
चािहए िक यह परा घटना�म ू
िसफ�  कानन �यव�था का ू
मामला न समझ िलया जाए। 
इसके गहरे िनिहताथ�, ल�य� 
और दरगामी �भाव� का भी ू
खयाल िकया जाना चािहए। 
तभी भिव�य म � ऐसी घटनाओ ं
को होने से रोका जा सकेगा। 
िकसान सगठन� को भी ं
सावधान रहना होगा िक उनके 
समथ�क िहसक ना ह�। िहसा ं ं
अतत: हर प� के िलए ं
नकसानदायक होती ह।ै लेिकन ु
लाख टके का सवाल ह ै िक 
ब�कल उतारने क� भाषा का 
इ�तेमाल करने वाला िकसान 
आदोलन का नेत�व इस त�य ृं
को समझने क� कोिशश करेगा?

िह�दी को राजभाषा क� ग�ी पर 
िबठाकर भी हम उसे रा��भाषा या 
लोक- सपक�  क� भाषा बनाने म �ं
आजतक स�म नह� हो पाए ह।�  
िह�दी-बह�ल रा�य� को छोड़ बाक� 
सभी जगह� म � जहाँ �ातीय भाषाए ँं
बोली जाती ह,�  अ�ेजी ही राजकाय� ं
म � सहयोगी भाषा ह।ै �वत�ता-ं
स�ाम के समय िह�दी केवल नेह�, ं
गाँधी, ितलक, सभाष आिद क� ु
नह�, आम आदमी क� भाषा थी। 
िफर भी आज तक इसक� अपेि�त 
�गित नह� हो पाई। आज भी 
अ�ेजीदा लोग ��ेता और ं ं
िहदीभाषी लोग सामा�यतया हीनता ं
क� �िथ से ��त �तीत होते ह।ै इस ं
स�चाई से कतराया नह� जा सकता 
िक ‘कॉ�व�ट �ॉड�ट’ और ‘िह�दी 
मीिडयम’ के बीच एक 
मनोवै�ािनक दरी ह।ै और ऐसे म �ू
िहदी क� वषग� ाँठ पर जब िह�दी ं
लहर श� होती ह ैतो लगता ह ैिक ु
िह�दी-�ेम िव�ासजिनत �ेम नह�, 
लबाद ेक� तरह ओढ़ा ह�आ िदखावा 
मा� ह,ै िजसे मौका िमलते ही हम 
झटक दनेा चाहते ह।ै दरअसल, 
इसका एक बड़ा कारण ह-ै िह�दी का 

स�कत- भरा त�सम �प जो िसफ�  ृं
भाषाई पिडत� को रास आता ह,ै ं
आम आदमी को नह�। वह सािह�य 
और लेखन क� भाषा ह-ै नदी िकनारे 
क� िम�ी से दर बीच धार के �व�छ ू
श� जल क� तरह। ु
िक�त इ�तेमाल तो तट के पानी का ु
ही िकया जाता ह।ै इसे िहदी का ं
त�व �प कहना उिचत होगा 
िजसम � उद,�  अरबी, फारसी, अ�ेजी ंू
और तमाम भाषाओ के श�द िमले ं
ह�ए ह।�  यही िह�दी आम आदमी क� 
बातचीत क� भाषा रही ह।ै मगर 
िह�दी का एक शि�करण अिभयान ु
चल रहा ह,ै जारी क� जा रही 
सरकारी िव�ि�य�, कछ कानन� के ु ू
िहदी अनवाद और आदशे� क� ं ु
भाषा म � स�कत का अपव� पािड�य ृं ू ं
और िवकट श�दचातय� िदखता ह,ै ु
िहदी म � िविच� काट-छाँट कर तोड़- ं
मरोड़कर, प�चदार भाषा म � अजीब 
�प म � पेश िकया जा रहा ह।ै 
रा��भाषा के िवकास के नाम पर 
अपनी िह�दी दवेभाषा सोपान 
(सीिढ़याँ) चढ़ती िदखाई दतेी ह ैजो 
िह�दी क� लोकि�यता के िलये 
िनि�त �प से खतरनाक िस� 

होगा। अगर इसे किठन ि�ल� �प म �
लोग� के सम� परोसा जायेगा तो 
यह अ�िचकर �तीत होगा ही। जब 
भी िहदी के िवकास के नाम पर ं
स�कत के किठन द�ह श�द� को ृं ु
िह�दी के नाम पर परोसा जाएगा, 
अिह�दी भाषी लोग� �ारा िहदी का ं
िवरोध होगा। अतः आव�यक ह ैिक 
िह�दी को लोकि�य बनाने के �म म �
हम िहदी को सरल और सगम �प म �ं ु
��तत और �चा�रत कर�, स�कत ृु ं
का कम- से- कम �योग कर�। जब 
रा��भाषा के िवकास क� बात कर� 
तो िहदी का िवकास कर�, दवेभाषा ं
का नह�। िह�दी राजभाषा ह,ै सहज 
�वीकाय� ह।ै िक�त स�कत राजभाषा ृु ं
नह� ह।ै वह दवेभाषा के �प म �
ऐि�छक भाषा ही रहनी चािहये। 
अतः नीित िनधा�रक� को पहले यह 
िनणय�  लेना होगा िक राजभाषा कौन 
ह-ै िहदी या स�कत ? रा��भाषा ृं ं
िकसे बनाना ह ै – िहदी को या ं
स�कत को ?स�कत के पिडत� को ृ ृं ं ं
यह नापसद होगा मगर िहदी को ं ं
रा��भाषा क� जगह िदलाने के िलए 
यह िनय�ण अित आव�यक ह।ै ं
�यान रख � िक दवेभाषा स�कत िहदी ृं ं

यानी रा��भाषा के ऊपर हावी न हो 
जाए । िह�दी तो सहज �हण करने 
वाली सगम भाषा ह।ै िह�दी क� ु
�ित�ा जननी क� भाँित ह।ै िह�दी को 
सबल बनाना, उसे सहज गित से 
िवकिसत होने दनेा ह,ै हीनता क� 
�िथ से मि� पाकर उसे �ो�साहन ं ु
दनेा ह।ै िहदी के िवकास म � बाधक ं
दसरा बड़ा कारण ह-ै नेता तथा उ�च ू
वग� क� दोहरी नीित। कॉ�व�ट और 
अ�ेजी को पानी पी- पीकर ं
कोसनेवाला �थानीय नेता अपने 
ब�च� को अ�ेजी म � ततलाते ं ु
दखेकर उसक� बलैया लेता ह,ै 
जगाली करता ह�आ ‘ए�सीड�ट’ क� ु
जगह ‘�टड�ट’, ‘सॉरी’ क� जगह ू

‘थ��य’ और ‘गड’ क� जगह ‘माई ू ु
गडनेस’ कहकर अपनी ि�थित ु
हा�या�पद बना लेता ह।ै थोड़ी चचा� 
उ�च वग� क� भी उिचत होगी। 
अ�ेजी का पोषक यही वग� ह।ै नेता ं
तो जनता के �ित उ�रदायी होने के 
कारण कम से कम िह�दी �ेम क� 
बात करते ह।�  पर इस वग� के सम� 
ऐसी कोई सम�या नह� होती। ह�- ये 
अ�ेजी से िचपके रहते ह।ै उनके ं
ब�च ेए.बी.सी.डी. पहले सीखते ह,�  
क, ख, ग, बाद म।�  नस�री राइम 
पहले, किवता पीछे। डर लगता ह ै
िक भारतीय ब�च ेको कह� िह�दी 
का रोग न लग जाय। इसीिलए 
बचपन से ही अ�ेजी का टीका लगा ं

िदया जाता ह।ै बचपन से �ौढ़ 
अव�था तक वे अ�ेजी के ही ं
िपछल�ग बने रहते ह।�  आम जनता से ू
सपक�  का अभाव, नगरीय स�यता म �ं
ही सदा पलते रहने के कारण वे 
जमीन से जड़ नह� पाते। जनता तो ु
अपने नेता का अनकरण करती ह।ै ु
नेता तथा उ�च वग� स�च े मन से 
िहदी क� सेवा करे तो जनता भी ं
उनका अनकरण करेगी। रा��भाषा ु
का तीसरा बाधक त�व ह-ै िह�दी म �
तकनीक� पाठय- प�तक� का ् ु
अभाव। जहाँ एक और म�य यगीन ु
मगिलया और इ�लािमक शासन के ु
�भाव से हमारे अदालती द�तावेज, 
जमीन के कागज और िसनेमा के 
गाने उद-�  फ़ारसी श�द� से भरे ह�ए ह �ू
वह� दसरी और अ�ेजी शासन के ंू
�भाव से हमारा सिवधान, सभी ं
तरह के क़ानन और उ�च िश�ा हते ू ु
तकनीक� िवषय� क� पाठय-प�तक�  ् ु
अ�ेजी म � ही उपल�ध ह।�  तकनीक� ं
िवषय� जैसे िचिक�सा, अिभय�ण, ं
अथ�शा�, वािण�य, खाता- बही 
लेखा, �बधन, आिद – सब क� ं
पढ़ाई अ�ेजी म � ही होती ह।ै ं
मिेडकल क� पढ़ाई के बाद शपथ से 

लेकर ऑपरेशन िथएटर का परा ू
प�रवेश- दवा, िस�रज से लेकर ं
ऑपरेशन क� �ि�या तक- सबकछ ु
अ�ेजी के श�द� से ही सप�न होता ं ं
ह।ै 
िवचार का िवषय यह भी ह ै िक 
अदालत� के अनिगनत प�� वाले ृ
िव�तापण � िनणय�  तो अ�ेजी म � ही ू ं
होते ह � िजनम � �ीक- लैिटन के ढेर 
सारे श�द हीरे-मोती जैसे जड़े होते 
ह।�  आजकल उ�च �यायालय� म �
1000 से अिधक प�� के अ�ेजी ृ ं
‘काउटर- एिफडेिवट’ भी जनता को ं
बनाने पड़ रह े ह।�  तो �या हम 
अदालत�, अ�पताल� तकनीक� 
कॉलेज� म � गीता या रामायण जैसी 
स�कत क� भाषा का �योग कर�गे। ृं
कह� ‘�ने-�ेन’ या �ितभा का 
पलायन और बढ़ तो नह� जाएगा ? 
िह�दी का िवकास करने के िलये इन 
सभी म�� पर गभीर िवचार और ु ं
�यास क� आव�यकता ह।ै अ�ेजी ं
आज न केवल एक सम� और ृ
प�र�कत अतररा��ीय भाषा ह ैृ ं
बि�क उ�च कोिट के रोजगार क� 
भी भाषा ह।ै सामा�य जन को �ान-
िव�ान क� झलक गगल और य-ू ू

टयब आिद �ारा भी अ�ेजी क� ् ू ं
िखड़क� से ही िमल रही ह।ै 
आव�यक ह ैिक तकनीक� िवषय� 
जैसे िचिक�सा, अिभय�ण, ं
अथ�शा�, वािण�य, �बधन ं
िजनक� प�तक�  िह�दी म � उपल�ध ु
नह� ह ैऔर िजनक� िनतात ज�रत ं
ह,ै उनका सरल िहदी अनवाद ं ु
करवाए ँतािक भारतीय� को अपनी 
भाषा म � उ�च िश�ा दी जा सके। 
आजकल अनवाद के कई साधन- ु
गगल �ासलेट, माई�ोसो�ट ू ं
अनवादक, �ािनत, सेहाई, टे��ट ु
�ैबर, माई िलगो, ि�प िलगो आ गए ं ं
ह � िजनका भरपर सदपयोग करना ह ैू ु
(यह अलग बात ह ैिक ये भी अ�ेजी ं
ऐप या गगल आिद से डाउनलोड ू
करने होते ह)� । इतना ही नह�, 
यिनकोड जैसे सरल �ो�ाम तथा ू
माइ�ोफोन लगाकर बोलकर 
िलखनेवाला साधन भी अब सहज 
उपल�ध ह ैिजससे िहदी म � िलखना ं
अब आसान हो गया ह।ै

चौतरफा चनौितय� से जझकर ु ू
उबरती भारतीय अथ��यव�था के 
िलए मगलवार को यह राहत दनेे ं
वाली खबर आई िक 
अतररा��ीय रेिटग एज�सी मडीज ं ं ू
ने इसका सॉवरेन आउटलक ु
नेगेिटव से �टेबल कर िदया ह।ै 
एज�सी ने हालािक सॉवरेन �ेिडट ं
रेिटग म � कोई बदलाव न करते ह�ए ं
पहले वाला बीएए3 दजा� ही 
बरकरार रखा ह,ै जो सबसे 
िनचला इनवे�टमट�  �ेड ह।ै 
सॉवरेन आउटलक म � बदलाव ु
उन �यास� और उनसे िमल रह े
पॉिजिटव नतीज� को दखेते ह�ए 
िकया गया ह,ै िजनसे गजरती ु
भारतीय अथ��यव�था ने तमाम 
चनौितय� को पीछे छोड़कर िफर ु
से उठ खड़े होने का ज�बा 
िदखाया ह।ै रेिटग एज�सी के ं
आकलन म � िव�ीय �े� क� 
बेहतर होती ि�थित को तो 
रेखािकत िकया ही गया ह,ै यह ं
भी कहा गया ह ैिक इकॉनमी के 
तमाम से�टस� म � �रकवरी क� 
र�तार उससे तेज रही, िजतनी 
अपे�ा क� जा रही थी। इसी वजह 
से यह उ�मीद भी जताई गई ह ैिक 

वा�तिवक जीडीपी इसी साल 
महामारी के पहले के �तर को पार 
कर जाएगी। गौर करने क� बात ह ै
िक इन पॉिजिटव बदलाव� के 
पीछे उन कछेक ठोस कदम� क� ु
बड़ी भिमका रही, जो िव�ीय त� ू ं
क� किमय� को दर करने के ू

मकसद से इस बीच उठाए गए। 
उदाहरण के िलए ब�क� पर बढ़ता 
एनपीए (नॉन परफॉिमग�  एसेटस) ्
का बोझ िपछले कई वष� से एक 
बड़ी सम�या के �प म � िचि�त 
िकया जाता रहा ह।ै अब अगर इस 
मोच � पर भी हालात को बेहतर 
होता बताया जा रहा ह ैतो उसके 

पीछे एक वजह यह भी ह ैिक नए 
कानन� क� मदद से िव�ीय ू
�यव�था मजबत ह�ई ह ैऔर कज� ू
भी पहले क� तलना म � कह� ु
आसानी से िमल रहा ह।ै हालािक ं
सरकारी खजाने पर दबाव क� 
सम�या बनी ह�ई ह,ै लेिकन 

उ�मीद क� जा रही ह ै िक जैसे-
जैसे आिथ�क माहौल बेहतर 
होगा, सरकार के िलए िव�ीय 
घाटा कम करने वाले कदम उठाने 
क� गजाइश बढ़ेगी और हालात ंु
काब म � आते जाएगे। जोिखम का ू ं
एक बड़ा �ोत कोरोना वायरस 
का स�मण भी रहा ह।ै इसक� ं

दसरी लहर ने उठती ह�ई ू
अथ��यव�था को एक बार िफर 
पीछे धकेल िदया था। मगर उसके 
बाद टीकाकरण क� तेज मिहम ु
क� बदौलत तीसरी लहर क� 
आशका काफ� कम करने म �ं
कामयाबी िमली ह।ै माना जा रहा 
ह ै िक तीसरी लहर आई भी तो 
उसका �व�प वैसा िवनाशकारी 
नह� होगा, जैसा कोरोना क� 
दसरी लहर का था। इस िव�ास ने ू
आिथ�क �रकवरी को र�तार दनेे 
म � अहम भिमका िनभाई ह।ै ू
बहरहाल, हम � �यान रखना होगा 
िक न तो कोरोना के खतरे का परी ू
तरह खा�मा ह�आ ह ैऔर न ही 
इकॉनमी परी तरह उबरी ह।ै जैसे ू
टीकाकरण क� र�तार बनाए 
रखनी ह,ै वैसे ही इकॉनमी के 
मोच � पर भी लगातार �यास जारी 
रखने ह�गे। सबसे बड़ी चनौती ु
अब भी रोजगार के अिधक से 
अिधक मौके उपल�ध कराने क� 
ह ैतािक माग बढ़े और इकॉनमी ं
का च�का र�तार पकड़े।

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

सौ साल क� महेनत संभलती �ई इकॉनमी

��ा �हसक होती जा रही आंदोलन क� राजनी�त?

�ह�ी को रा�भाषा बनाने म� बाधक त� और उनका समाधान
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मबई। यिद आरोपी व पीिडता के सबध ंु ं ं
लगातार आठ वष� तक जारी रहते ह � तो यह 
िन�कष � नह� िनकाला जा सकता ह ैिक सबध ं ं
गलतफहमी के चलते बने थे। बाबे हाईकोट� ने ं
द�कम � के एक आरोपी को अि�म जमानत ु
�दान करते ह�ए यह बात कही ह।ै पीिडता ने 
आरोपी के िखलाफ नािशक के उपनगर 
पिलस �टेशन म � साल 2019 म � िशकायत दज� ु
कराई थी। पिलस ने पीिड़ता क� िशकायत के ु
आधार पर आरोपी के िखलाफ द�कम � व ु
ए�ािसटी कानन क� धाराओ के तहत मामला ू ं
दज� िकया था। चिक िनचली अदालत ने ंू
आरोपी को जमानत दनेे से इनकार कर िदया 
था। इसिलए आरोपी ने हाईकोट� म � अि�म 
जमानत के िलए आवेदन िकया था। हालािक ं
कोट� ने आरोपी को अत�रम राहत �दान क� ं
थी। �यायमत� एस.एस िशद े व �यायमित� ू ं ू
एनजे जमादार क� खडपीठ ने इस मामले को ं
लेकर ग�वार को अपना फैसला सनाते ह�ए ु ु
कहा िक इस मामले म � आरोपी व पीिड़ता के 
बीच लगातार आठ साल� तक सबध जारी ं ं
रह।े इसिलए यह िन�कष � िनकालना किठन ह ै

िक आरोपी व पीिड़ता के सबध त�य� क� ं ं
गलतफहमी के चलते बने थे। स�ीम कोट� ने ु
भी इस पहल को अपने एक फैसले म � �प� ू
िकया ह।ै  सनवाई के दौरान खडपीठ को ु ं
बताया गया िक आरोपी व पीिड़ता का एक 
�कल म � प�रचय ह�आ था। पहले से शादीसदा ू ु
पीिड़ता वहा �लक�  के �प म � काम करती थी। ं
इस दौरान आरोपी ने उससे कहा िक वह उससे 
िववाह करेगा। इसिलए पीिड़ता अपने पित से 
अलग हो गई और आरोपी के साथ रहने लगी। 
आरोपी ने पीिड़ता को आ�ासन िदया था िक 
वह उससे िववाह करेगा। लेिकन बाद म � वह 
अपने वाद ेसे मकर गया। पीिड़ता के वक�ल ने ु
कहा िक आरोपी ने पीिड़ता क� सहमित के 
िबना सबध बनाए ह।ै इसके बाद दसरी मिहला ं ं ू
से िववाह कर िलया ह।ै इस बीच पीिड़ता को 

गभप� ात भी कराना पड़ा।  सनवाई के दौरान ु
आरोपी क� ओर से पैरवी कर रह े व�र� 
अिधव�ा मनोज मोिहते ने कहा िक यह परा ू
मामला काननी �ि�या का द�पयोग ह।ै मरेे ू ु
मवि�कल व पीिड़ता के बीच �यवसाियक ु
िववाद था। पहले द�कम � का आरोप नह� ु
लगाया गया था। बाद म � पिलस को िदए गए ु
परक बयान म � पीिड़ता ने आरोपी पर द�कम � व ु ु
भारतीय दड सिहता क� अ�य धाराओ के ं ं ं
तहत आरोप लगाया जो क� िव�सनीय नह� 
ह।ै मरेे मवि�कल व पीिड़ता के बीच लगातार ु
आठ साल� से सबध थे। उ�ह�ने गभप� ात के ं ं
आरोप� का खडन िकया। इसिलए मरेे ं
मवि�कल को जमानत िमलनी चािहए। ु
मामले से जड़े त�य� पर गौर करने के बाद ु
खडपीठ ने पाया िक आरोपी राहत पाने का ं
हकदार ह।ै इसिलए उसे सशत� अि�म जमानत 
�दान क� जाती ह।ै लेिकन वह मामले से जड़े ु
सबत� के साथ छेड़छाड न करे। इसके साथ ही ू
मकदम ेक� सनवाई के दौरान उपि�थत रह।े ु ु
वह अपना पासपोट� �यायाधीश के पास जमा 
करे। 

मबई, 29 िसतबर को बो�रवली म � एक जिनयर इिजिनयर दीपक ंु ं ू ं
खािबत पर ह�ई गोलीबारी म � चार लोग� को िगर�तार िकया गया ह।ै ं
मबई पिलस किम�र हमेत नगराले ने बधवार को बताया िक इस ंु ु ं ु
शटआउट के िलए शटर� को 20 लाख �पये क� सपारी दी गई थी। ू ू ु
अजय िसह और अिमत िस�हा नामक आरोिपय� को भदोई और ं
गाजीपर से िगर�तार िकया गया। इन दोन� क� सपारी �ीक�ण मोिहते ृु ु
और यशवत दशेमख नामक जिनयर इिजिनयर� ने दी थी। दीपक ं ु ू ं
खािबत, �ीक�ण मोिहते और यशवत दशेमख तीन� मीरा-भाईदर से ृं ं ु ं
जड़े ह।�  इस शटआउट के बाद मीरा-भाईदर, वसई-िवरार के सीपी ु ू ं
सदानद दाते ने जाच के िलएएक िवशषे टीम बनाई। इस टीम म � िहत�� ं ं
िवचारे, बडाक जैसे अिधका�रय� को भी रखा गया। मबई पिलस ने भी ंु ु
समानतर जाच क�। दोन� शटर बाइक पर आए थे और उ�ह�ने दो राउड ं ं ू ं
गोिलया चलाई थ�।ं

Deesmeer[yuÙet kesâ FbpeerefveÙej kesâ Iej ceW 
Ûeesjer, }eKeeW keâe cee} GÌ[eÙee

veeiehegj~ keâesje[er #es$e ceW Deesmeer[yuÙet kesâ FbpeerefveÙej kesâ cekeâeve ceW 
Ûeesj ves vekeâoer ke ienves meefnle Skeâ }eKe 7 npeej ®heS kesâ cee} hej 
neLe meeheâ keâj efoÙee~ Ûeesj ves cekeâeve ceW jmeesF&Iej kesâ ojkeepes keâer 
kegâb[er leesÌ[keâj ØekesMe efkeâÙee Deewj yes[™ce ceW jKeer De}ceejer mes ienves 
ke vekeâo 16 npeej ®heS mecesš }s ieÙee~ cevehee kesâ }#ceerveiej peesve 
ceW Deesmeer[yuÙet ceW keâeÙe&jle FbpeerefveÙej censMe ceeb[kekeâj ves keâesje[er 
Leeves ceW Ûeesjer keâer efMekeâeÙele ope& keâjeF& nw~ Iešvee kesâ meceÙe heefjkeej 
kesâ meYeer }esie yeenj ieS ngS Les~ keâerefle&keâj meesmeeFšer, DeeÙe& veiej ceW 
"ekegâj Deeše Ûekeäkeâer  kesâ heeme jnves kee}s censMe ceeb[kekeâj (37) ves 
hegef}me keâes yeleeÙee efkeâ, Gvekeâer ceeb  yegDee kesâ Iej veeboe ieF& Leer~ helveer 
ceeÙekesâ ieF& Leer~ iele 4 Dekeäštyej keâes ken Deewj yenve cekeâeve keâes lee}e 
}ieekeâj  Deheveer-Deheveer [Ÿetšer hej Ûe}s ieS~ Fme oewjeve cekeâeve kesâ 
heerÚs kesâ ojkeepes ceW }ieer ef«e} Kees}keâj Ûeesj ves Deboj ØekesMe efkeâÙee~ 
heMÛeele jmeesF&Iej kesâ ojkeepes keâer kegâb[er leesÌ[keâj Deboj Iegmee~ [Ÿetšer 
mes Iej }ewšves hej censMe keâes Iej ceW Ûeesjer nesves keâer yeele helee Ûe}er~ 
meneÙekeâ hegef}me Ghe-efvejer#ekeâ  megOeerj yeIes} ves ceece}e ope& 
efkeâÙee~ hegef}me ceece}s keâer peebÛe keâj jner nw~ 

Meeoer keâe Peebmee oskeâj og<keâce&
GOej Meeoer keâe Peebmee oskeâj ceefn}e mes og<keâce& efkeâS peeves keâe ceece}e 
cebie}keej keâer jele ngÌ[kesâÕej hegef}me ves ope& efkeâÙee~ Deejesheer heâjej 
nw~ heerefÌ[le 30 ke<eer&Ùe ceefn}e nw, pees heefle mes De}ie Deheveer ceeb kesâ 
meeLe jnleer nw~ Skeâ keä}erefvekeâ ceW efjmesefhveMemš Leer~ }e@keâ[eGve ceW 
yesjespeieejer kesâ oewjeve Gmekeâer vejmee}e ceW efvepeer Øeefle…eve ceW keâece 
keâjves kee}s veer}ef kenej keâe@che}skeäme efvekeemeer ÙeesiesMe ÛeewOejer (30) mes 
henÛeeve ngF&~ ÙeesiesMe MeeoerMegoe nw~ Gmeves Ùen yeele heerefÌ[lee mes 
ÚgheeF& Deewj Gmemes Meeoer keâjves keâe keeoeef keâÙee Deewj Gmemes og<keâce& 
efkeâÙee~  heerefÌ[lee keâes ÙeesiesMe MeeoerMegoe nesves kesâ yeejs ceW helee Ûe}ves 
hej Gmeves Deenle neskeâj hegef}me mes  efMekeâeÙele keâer~ 

yes}lejesÌ[er #es$e ceW js}kes š^wkeâ 
hej efce}e Ùegkekeâ keâe Meke

yes}lejesÌ[er F}ekesâ ceW js}kes š^wkeâ hej Skeâ 40 ke<eer&Ùe De%eele Ùegkekeâ keâe 
Meke efce}e~ hegef}me peevekeâejer kesâ Devegmeej iele 4 Dekeäštyej keâes megyen 
keâjerye 7.30 yepes vejWõ veiej heg} kesâ meeceves KebYee ›eâ.-8211 kesâ 
heeme js}kes š^wkeâ hej Skeâ De%eele Ùegkekeâ keâe Meke efce}e~ hebÛeveecee keâj 
Meke heesmšceeš&ce kesâ ef}S MeemekeâerÙe Demhelee} Yespee~ efheâ}ne} 
Deekeâefmcekeâ ce=lÙeg keâe ceece}e ope& keâj ef}Ùee nw~ 

ceecet}er yeele hej efyeÙej yeej ceW 
ceejheerš, Deejesheer efiejheäleej

Oeblees}er Leeveebleie&le cebie}keej keâes efyeÙej yeej ceW oes ÙegkekeâeW ceW nes jns 
PeieÌ[s ceW ceOÙemLelee keâjvee Skeâ Ùegkekeâ keâes cenbiee heÌ[ ieÙee~ Deejesheer 
Ùegkekeâ ves Gmekesâ ceeLes hej keâebÛe keâe i}eme os ceeje~ Deejesheer Ùegkekeâ kesâ 
efKe}eheâ ØekeâjCe ope& efkeâÙee ieÙee nw~  kewveiebiee veiej efvekeemeer kewYeke 
yeekevekeâj (19) Meece 4.30 yepes kesâ keâjerye Deheves efce$eeW kesâ meeLe 
Depeveer Ûeewkeâ efmLele Sbkeâj keve veecekeâ efyeÙej yeej ceW ieÙee~ Gmekesâ 
heeme kee}er šsye} hej heefjefÛele De#eÙe }esner (25) ÛetveeYeªer efvekeemeer 
Dehevesef ce$eeW kesâ meeLe yew"e Lee~ Fme oewjeve De#eÙe keâe Deheves efce$eeW mes 
efkekeeo nes ieÙee~ Ùen osKekeâj kewYeke ves De#eÙe keâes heâškeâej }ieeF& 
Deewj ceOÙemLelee keâj efkekeeo meg}Peeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee~ Fmemes lewMe 
ceW Deekeâj De#eÙe ves šsye} hej jKee i}eme kewYeke kesâ ceeLes hej os 
ceeje~ De#eÙe keâesef iejheäleej keâj ef}Ùee ieÙee nw~ 

efkeâMeesjer mes ÚsÌ[ÚeÌ[, ceece}e ope&
efkekeeo kesâ oewjeve efkeâMeesjer mes ÚsÌ[ÚeÌ[ keâjves keâe ceece}e cebie}keej 
jele lenmeer} Leeves ceW ope& efkeâÙee ieÙee~ oes DeejesefheÙeeW kesâ efKe}eheâ 
ØekeâjCe ope&ef keâÙee ieÙee nw~ heerefÌ[le 19 ke<eer&Ùe efkeâMeesjer nw~ ken jele 
9.30 yepes Deheveer mens}er kesâ meeLe peeieveeLe yegOekeejer efmLele Yeejle 
ceelee Ûeewkeâ mes peeie=lesÕej cebefoj keâer Deesj pee jner Leer~ Fme oewjeve 
peeieveeLe yegOekeejer efvekeemeer jepesMe {eskesâ (44) Deewj Ûebot }ejeskeâj 
(38), leerve ve} Ûeewkeâ efvekeemeer kesâ oesheefnÙee keenve keâe nQ[} 
efkeâMeesjer keâes }iee~ Fme }skeâjef keâMeesjer keâe jepesMe Deewj Ûebot mesef 
kekeeo nes ieÙee~ efkekeeo kesâ oewjeve oesveeW efkeâMeesjer mes DeYeõlee mes hesMe 
DeeS Deewj Gmemes ÚsÌ[ÚeÌ[ keâer~

9 mee} mes heâjej Deejesheer jece 
veiej Ûeewkeâ ceW hekeâÌ[e ieÙee

Goej DebyeePejer  hegef}me ves cebie}keej keâes 9 mee} mes heâjej Skeâ 
Deejesheer keâes OejoyeesÛee~ meeLeer keâer ceoo mes Ùegkekeâ hej le}keej mes 
nce}e keâjves kesâ yeeo mes ken heâjej Lee~ Deoe}le ceW hesMe keâj Gmes pes} 
Yespe efoÙee ieÙee nw~ peÙe veiej, heeb{jeyeesÌ{er efvekeemeer efkeveÙe yeesnle 
(21) veecekeâ Ùegkekeâ keâe 14 efmelebyej 2012 keâer jele efpece mes hewo} Iej 
peeles meceÙe yemleer keâe ner kele&ceeve ceW vÙet hebÛeMeer} veiej efvekeemeer 
efveefKe} yeeieÌ[s (29) kesâ meeLe efkekeeo Yeer ngDee Lee~ Iešvee kesâ kegâÚ osj 
yeeo efveefKe} Deheves meeLeer veerlesMe 
keâu}t ceesiejs (19) kesâ meeLe hengbÛee 
Deewj efkeveÙe hej le}keej mes nce}e 
keâj efoÙee Lee~ iebYeerj IeeÙe} 
efkeveÙe keâer efMekeâeÙele hej efveefKe} 
Deewj veerlesMe kesâ efKe}eheâ DebyeePejer 
Leeves ceW ØekeâjCe ope&ef keâÙee ieÙee 
Lee~ veerlesMe keâesef iejheäleejef keâÙee 
ieÙee Lee, }sefkeâve Iešvee kesâ yeeo mes 
efveefKe} heâjej Lee~ keâjerye 9 
mee} yeeo yegOekeej keâes oeshenj ceW 
DebyeePejer hegef}me keâes ieghle metÛevee 
hej efveefKe} keâes OejoyeesÛee~ 
efveefKe} jece veiej Ûeewkeâ ceW Skeâ 
okee ogkeâeve kesâ meeceves KeÌ[e Lee~ 
keefj… efvejer#ekeâ [e@. DeMeeskeâ 
yeeieg} kesâ ceeie&oMe&ve ceW hegef}me ves 
keâej&keeF& keâer~  

मबई। रा�य के पव� गहम�ी ृं ु ू ं
अिनल दशेमख ने अपने वक�ल ु
के मा�यम से  बाबे हाईकोट� म �ं
�वत�न िनदशेालय (ईडी) क� 
कार�वाई को दभा�वनापण � बताया ूु
ह।ै मनी लाि�ग से जड़े आरोप� ं ं ु
का सामना कर रह ेदशेमख ने ईडी ु

क� कार�वाई को चनौती दतेे ह�ए ु
हाईकोट� म � यािचका दायर क� ह।ै 
यािचका पर सनवाई के दौरान ु
दशेमख के वक�ल ने कहा िक ु
कोरोना के कारण दशेमख ईडी के ु
सामने ��य� �प से हािजर होना 
नह� चाहते। इस िलए उ�ह �
ऑनलाईन हािजर होने क� 
अनमित दी जाए। बता द े क� ु
अभी तक ईडी दशेमख को ु
पछताछ के िलए पाच समन जारी ू ं
कर चक� ह।ै ग�वार को यह ु ु
यािचका �यायमित� नीितन ू
जामदार व �यायमित� सारग ू ं
कोतवाल क� खडपीठ के सामने ं
सनवाई के िलए आयी। इस दौरान ु

रा��वादी का�ेस पाट� के नेता ं
दशेमख क� ओर से पैरवी कर रह ेु
व�र� अिधव�ा िव�म चौधरी ने 
कहा िक िजस तरह से ईडी ने मरेे 
मवि�कल (दशेमख) के िखलाफ ु ु
समन जारी िकया और मनी 
लाि�ग कानन के तहत आरोप ं ू
लगाया ह,ै वह मरेे मवि�कल के ु
मौिलक अिधकार� का हनन ह।ै 
ईडी क� कार�वाई दभा�वना व ु
�षेपण � ह।ै इसिलए मरेे मवि�कल ू ु
के िखलाफ ईडी क� ओर से दज� 
िकए गए मामले को र� कर िदया 
जाए। इसके साथ ही ईडी व 
सीबीआई को मरेे मवि�कल के ु
िखलाफ कड़ी कार�वाई करने से 

रोका जाए। मरेे मवि�कल को ु
ऑनलाइन तरीके से मामले से 
जड़े द�तावेज सौपने व बयान दज� ु
कराने क� छट दी जाए। �य�िक ू
मरेे मवि�कल एक व�र� नाग�रक ु
ह।�  कोरोना के चलते मरेे 
मवि�कल ��य� �प से ईडी के ु
सामने हािजर नह� होना चाहते ह।ै 
वह� ईडी क� ओर से पैरवी कर रह े
एिडशनल सॉिलिसटर जनरल 
अमन लेखी ने कहा िक 
यािचकाकता� के वक�ल को 
अपनी दलीले अत�रम राहत तक ं
सीिमत रखनी चािहए। �य�िक 
मनी लाि�ग से जड़ा मामला ं ं ु
स�ीम कोट� म � �लिबत ह।ैु ं

भायदर, आज से नवरा�ो�सव श� ं ु
होने जा रहा ह।ै इस अवसर पर 
मीरा-भायदर म � िशवसेना क� ओर ं
से ‘आरो�य उ�सव’ मनाया 
जाएगा। इसके तहत र�दान 
िशिवर समते अ�य �वा��य सबधी ं ं
काय��म भी चलाए जाएगे। इस ं
समय कछ �े�� म � र� क� कमी ह।ै ु
‘आरो�य उ�सव’ के तहत 
िवभागीय र�दान िशिवर 
आयोिजत कर शहर से ५,००० 
बोतल र� एक� करने का ल�य 
िनधा��रत िकया गया ह।ै िशवसेना 
पदािधका�रय� क� बैठक म �

िशवसेना सपक�  �मख व िवधायक ं ु
�ताप सरनाईक ने यह जानकारी 
दी। म�यम�ी उ�व ठाकरे के ु ं
आदशेानसार व ठाण ेिजला सपक�  ु ं
नेता व पालकम�ी एकनाथ िशद ें ं
के माग�दशन�  म � मीरा-भायदर शहर ं
म � �वा��य सबधी गितिविधया ं ं ं
सचािलत क� जाएगी। इस सबध म �ं ं ं ं
मीरा-भायदर म � िशवसेना के �मख ं ु
पदािधका�रय� को ‘आरो�य 
उ�सव’ के बारे म � सिचत करने और ू
माग�दशन�  करने के िलए मगलवार ं
को एक बैठक आयोिजत क� गई 
थी। इस मौके पर सरनाईक ने कहा 

िक शहर म � िशवसेना एकजट और ु
मजबत ह।ै हम इसके मा�यम से ू
लोग� क� सेवा कर रह ेह।�  कोरोना 
काल म � हमने लोग� के िलए 

�वा��य सबधी कई गितिविधया ं ं ं
क� और ज�रतमद नाग�रक� क� ं
मदद करते ह�ए सभी िशवसैिनक 
लोग� तक पह�च।े जन�ितिनिध, ं

िशवसैिनक, मिहला आघाडी क� 
काय�कता� सतत कोरोना मरीज� क� 
सेवा के िलए काम करती रह�। अब 
हम ‘आरो�य उ�सव’ के तहत 
नाग�रक� को िविभ�न �वा��य 
सिवधाए �दान करने जा रह े ह।�  ु ं
इसी दौरान िशवसेना क� ओर से 
शहर म � १० अ�टबर को ६ �थान� ू
पर र�दान िशिवर का आयोजन 
िकया जाएगा। सरनाइक ने 
अिधक-से-अिधक र�दाताओ से ं
र�दान कर इन िशिवर� को सफल 
बनाने क� अपील क�। नवराि� के 
९ िदन� के दौरान नगरसेवक� और 

िशवसेना पदािधका�रय� �ारा 
अपने-अपने �े�� म � �वा��य 
सबधी िविभ�न गितिविधय� को ं ं
सचािलत कर�। आरो�य उ�सव के ं
अतग�त सपण � ठाण े िजला ं ं ू
िशवसेना शाखा के मा�यम से 
िजले म � िविभ�न �थान� पर र�दान 
िशिवर का आयोजन कर कम-से-
कम २५ हजार बोतल र� जमा 
करने का िन�य पालकम�ी िशद ेने ं ं
िकया ह।ै सरनाईक ने कहा िक मीरा 
-भायदर शहर म � इस आरो�य ं
उ�सव को बड़े पैमाने पर सफल 
बनाए।ं

मबई, जायडस कैिडला के को-िवड वै�सीन के बाद अब नायर ंु
अ�पताल म � कोरोना रोधी वै�सीन 'कोवोवै�स' का �ायल श� हो ु
चका ह।ै 2 से 17 वष � आय के तीन ब�च� को इस वै�सीन क� खराक ु ु ु
दी जा चक� ह।ै आगामी 6 महीन� म � करीब 920 ब�च� पर वै�सीन का ु
परी�ण िकया जाएगा। बता द � िक जायडस कपनी के जायकोिव-ड ं
वै�सीन के �ायल के िलए बीएमसी के नायर अ�पताल का चयन 
िकया गया था। यहा 12 से 18 वष � के 50 ब�च� पर वै�सीन का �ायल ं
होना था लेिकन बीएमसी को उतने ब�च ेनह� िमल पाए थे। कछ ही ु
ब�च� पर इस वै�सीन का परी�ण िकया गया, लेिकन अब सीरम 
इि�टटयट के कोवोवै�स वै�सीन का �ायल नायर अ�पताल म � हो रहा ् ूं
ह।ै बीएमसी के �मख अ�पताल� के सचालक डॉ. रमशे भारमल ने ु ं
बताया िक िफलहाल तीन ब�च� पर �ायल श� िकया गया ह,ै िजसम �ु
से एक ब�च ेको �लेिसबो िदया गया ह।ै उ�ह�ने बताया िक 920 ब�च� 
पर वै�सीन का �ायल होना ह।ै इसम � से 460 ब�च े2 से 11 वष � आय ु
के और 460 ब�च े11 से 17 वष � आय के ब�च ेह�गे।डॉ. भारमल ने ु
बताया िक पहली खराक 0.5 एमएल दी गई ह।ै ु

मबई। आयकर िवभाग ने ग�वार ंु ु
को रा�य के उपम�यम�ी अिजत ु ं
पवार से जड़े चीनी कारखान�, ु
भवन िनमा�ताओ और उनके ं
�र�तेदार� के िठकान� पर 
छापेमारी क� ह।ै रा�य म � पण,े ु
मबई और सातारा के साथ गोवा ंु
म � भी छापेमारी क� गई ह।ै इससे 
नाराज अिजत पवार ने सवाल 
िकया िक मरेी बहन� को िनशाना 
�य� बनाया जा रहा ह।ै उ�ह�ने यह 
भी कहा िक वे और उनसे जड़ी ु
स�थाए िनयिमत �प से टै�स ं ं
भरत� ह � �य�िक रा�य का िव� 
म�ी होने के चलते उ�ह � इसक� ं
अहिमयत का अदाजा ह।ै ं
जरडे�र चीनी िमल के साथ द�ड ं

शगर, आबिलक शगर, नदरबार ु ं ु ं ु
चीनी िमल के साथ कछ िब�डर� ु
पर भी कार�वाई क� सचना ह।ै ू
िजन पर छापे मारे गए ह � सभी 
अिजत पवार के करीबी ह।�  इसके 
अलावा आयकर िवभाग के 
अिधका�रय� ने अिजत पवार क� 
बहन िवजया पाटील क� 
को�हापर ि�थत म�ा ु ु
पि�लकेशन से जड़े कागजात क� ु
भी जाच क� ह।ै अिजत पवार ने ं
खद इस बात क� पि� क� ह ैिक ु ु
पण ेम � रहने वाली उनक� दो बहन� ु
और को�हापर म � रहने वाली एक ु
बहन के िठकान� पर आयकर 
िवभाग ने छापेमारी क� ह।ै इससे 
पहले �वत�न िनदशेालय मनी 

लाड�रग के आरोप म � जरडे�र ं ं ं
कारखाने से जड़ी 65 करोड़ �पए ु
क� सपि� ज�त कर चक� ह।ै ं ु
अिजत का सवाल, बहन� पर 

िनशाना �य�?
अिजत पवार ने मीिडया से 
बातचीत म � कहा िक यह सच ह ै
िक मझसे सबिधत कछ फम� पर ु ं ं ु
आयकर िवभाग ने छापा मारा ह।ै 
यह उनका अिधकार ह।ै उ�ह�ने 
कहा िक मझ ेनह� पता िक छापे ु
राजनीितक मकदस के िलए मारे 
जा रह े ह � या उ�ह � कछ अिधक ु
जानकारी चािहए। लेिकन म � इस 
बात से दखी ह� िक मरेी तीन बहन� ु
से सबिधत प�रसर� पर छापेमारी ं ं
क� गई ह।ै अगर वे मरेी बहन� ह �
इसिलए छापेमारी क� गई ह ैतो 
रा�य के लोग� को सोचना चािहए 
िक क� �ीय एज�िसय� का िकस 
�तर पर द�पयोग हो रहा ह।ै ु
क� �ीय जाच एज�िसय� से नह� ं

डरते-मिलक
राकापा के �व�ा और रा�य के ं
अ�पस�यक िवकास म�ी नवाब ं ं

मिलक ने कहा िक ईडी, 
एनआईए और एनसीबी जैसी 
एज�िसय� का इ�तेमाल महारा�� 
सरकार और रा�य के नेताओ के ं
िखलाफ िकया जा रहा ह ैलेिकन 
हम इससे घबराएगे नह�। जो ं
हालात पि�म बगाल म � बनाए ं
गए थे। क� � सरकार वैसे ही 
हालात महारा�� म � पैदा करने क� 
कोिशश कर रही ह।ै 
जरडे�र का असली मािलक ं

कौन-सोमैया
भाजपा नेता िकरीट सोमयैा कहा 
ह ै िक सातारा ि�थत जरडे�र ं
चीनी िमल का असली मािलक 
और लाभाथ� कौन ह ै अिजत 
पवार को इसका खलासा करना ु
चािहए। अिजत पवार ही इस 
छापेमारी के बारे म � �यादा 
जानकारी द े सकते ह।�  भाजपा 
नेता ने कहा िक अगर आपने पाप 
िकया ह।ै घोटाला िकया ह ैतो इसे 
�वीकार क�िजए। जाच एज�िसया ं ं
िकसी िनद�ष �यि� को परेशान 
नह� कर सकत�। 

मबई। उ�र �दशे के लखीमपर खीरी िहसा म � िकसान� क� ह�ई मौत क� ंु ु ं
घटना पर रा�य मि�मडल ने खदे �कट करने का ��ताव िकया। ं ं
बधवार को मि�मडल क� बैठक म � मि�य� ने मत िकसान� को ृु ं ं ं
��ाजिल अिप�त क�। �दशे के जल ससाधन म�ी जयत पाटील ने ं ं ं ं
बताया िक महािवकास आघाड़ी ने लखीमपर खीरी िहसा के िवरोध म �ु ं
11 अ�टबर को महारा�� बद करने का फैसला िकया ह।ै उ�ह�ने कहा ू ं
िक इस बद को रा�य सरकार क� ओर से नह� बि�क महािवकास ं
आघाड़ी के तीन� दल� ने िमलकर बलाया ह।ै उस िदन रा�य म � अित ु
आव�यक सेवा को छोड़कर बाक� सभी गितिविधय� का बद रखा ं
जाएगा।  पाटील ने महारा�� बद म � अिधक से अिधक लोग� को ं
शािमल होने क� अपील भी क� ह।ै

I HAVE CHANGED MY 
NAME FROM HITESH 
KUMAR VITTHAL 
BHAI RIBADIYA   
TO HITESH BHAI 
VITTHAL BHAI 
RIBADIYA  AS PER 
DOCUMENTS
Certificate No.: 
GJ35179189248905T

CHANGE OF NAME 

अ�जत पवार के �र�ेदार� पर पड़े आयकर �वभाग के 
छापे,  राकांपा ने लगाया �नशाना बनाने का आरोप 

�लखीमपुर खीरी �हसा : 
मं��मंडल ने दी मृत �कसान� को 
��ांज�ल, �वरोध म� 11 अ�बर ू
को महारा� बंद करने का फैसला

गलतफहमी से नह� हो सकते 8 साल तक �कसी 
के साथ संबंध, रपे के आरोपी को अ��म जमानत  

े े ेकोरोना क� वजह स ईडी क सामन 
े ेहािजर नह� होना चाहत दशमखु

जू�नयर इ�ंज�नयर� ने दी थी 

20 लाख �पये क� सुपाारी

नायर अ�ताल म� 'कोवोवै�' 
का �ायल, 2 से 17 आयु के ब�� 

पर होगा परी�ण

नवरा�ो�व म� ‘आरो� उ�व!’…मीरा-भायंदर �शवसेना क� पहल
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mebpeÙe Mecee& जो लोग समय का सबसे अ�छा 
उपयोग करते ह � वे इसका सबसे 
अिधक लाभ उठाते ह।�  समय क� 
क�मत जानने के बावजद हम म � से ू
�यादातर लोग अभी भी सपन� क� 
दिनया म � रहते ह।�  यह न केवल ु
सोशल मीिडया ह,ै जहा हमने ं
अन�पादकता के घटे िबताए ह,�  ु ं
लेिकन कई अ�य अनजाने तरीके ह �
िजनसे हम समय बबा�द करते ह �
िज�ह � पहचानना किठन होता ह।ै तो 
हम इस बारे म � अिधक जाग�क 
कैसे हो सकते ह � िक हम अपने समय 
का उपयोग कैसे करते ह � और यह 
सिनि�त करते ह � िक हम इसे ु
अचतेन �यवहार� म � न खोए?ं

हम अनजाने म� समय कैसे 
बबा�द करते ह�?

हम जानबझकर समय बबा�द करने ू
क� योजना नह� बनाते ह।�  वा�तव म�, 

हम िजन तरीक� से समय बबा�द 
करते ह,�  उनम � से कई वा�तव म � काम 
के �प म � ही सामने आते ह।�  इसिलए 
अिधक उ�पादक बनने के िलए और 
अपने समय का सव��म उपयोग 
करने के िलए, हम � उन तरीक� को 
पहचानने म � स�म होना चािहए 
िजनका हम अनजाने म � द�पयोग ु
करते ह।�  आइए समझते ह � िक हम 
अपना समय सामा�य �प से कैसे 
बबा�द करते ह।�

अनाव�यक मीिटगं
अगर आप िबना योगदान िदए या 
कछ नया सीख े िकसी मीिटग म �ु ं
शािमल होते ह,�  तो शायद आपको 
वहा होने क� ज�रत नह� ह।ै ं
िमलना-जलना आजकल एक ु
फैशन बन गया ह।ै अनाव�यक 
बैठक� से हम न केवल अपने 
िनयिमत काय� म � �यवधान उ�प�न 
करते ह � बि�क अपना म�य भी खो ू
दतेे ह।�  यहा हम न केवल अपना ं
समय और ऊजा� बबा�द करते ह �
बि�क अपनी सम� सोच �मताओ ं
को भी सीिमत करते ह।�

दसरे लोग� का काम करना।ू
आपको इस बात पर �यान दनेा 
चािहए िक आपक� �ाथिमकताए ँ
�या ह,�  अगर आप कछ कम ु
मह�वपण � काम दसर� से करवा ू ू
सकते ह � तो खद न कर�। टीम वक�  ु

आपको बेहतरीन प�रणाम और तेज 
�भाव दतेा ह।ै अगर आप दसर� को ू
काम दतेे ह,�  तो उन पर भरोसा कर� 
और उनक� �मताओ के बारे म �ं
अपने मन म � सदहे न रख।�  ं

िनि��य काय�
चाह ेआप िकतने ही बि�मान �य� ु
न ह�, लेिकन मख � के साथ बहस ू
करना हमेशा बेकार होता ह।ै अपने 
आस-पास क� नकारा�मकता पर 
�िति�या दनेा बद कर�। ऐसे लोग� ं
या ि�थित को नजरअदाज करना ं
सीख।�  िवचिलत न ह� यह आपके 
समय और शाित को दर कर दगेा। ं ू
गलत �ाथिमकताओ पर काम ं

करना।
जब तक आप अपने सबसे 
मह�वपण � काय� पर काम नह� कर रह ेू
ह,�  आप अपने समय का सव��म 
उपयोग नह� कर रह ेह।�  हमम � से बह�त 
से लोग खराब �ाथिमकता के 
प�रणाम�व�प समय बबा�द करते 
ह,�  ऐसे काय� पर काम करते ह � जो 
हम � वा�तव म � �गित म � मदद िकए 
िबना �य�त महसस कराते ह।�ू

अ�यिधक उपल�ध होना।
जबिक आप कछ �ात लोग� के ु
ह�त�ेप से बच नह� सकते ह,�  आप 
अनजाने म � इसे िवलब के �प म �ं
�ो�सािहत कर सकते ह।�  िजस तरह 
से आप िवकष�ण� का जवाब दतेे ह �

और अपनी उपल�धता को ��तत ु
करते ह,�  उससे अ�य लोग� को यह 
पता चलता ह ैिक �या वे िकसी भी 
समय आपसे सपक�  कर सकते ह।�  ं
आप ऐसी जगह जा सकते ह � जो 
शात हो और ऐसी कोई अशाित न ं ं
हो।

समय बब�द करना 

कैसे रोक�?
1. अपनी दैिनक गितिविधय� 
क� एक सरचना बनाए।ं ं
2. बड़ी प�रयोजनाओ को छोटे ं
काय� म� िवभािजत कर�।
3. अपनी �गित को �ैक कर�।
4. कम म�य दोहराए जाने वाले ू
काय� को �वचािलत कर�।
5. अपने समय क� पा�ता का 
�बधन कर�।ं
6. उ�पादक गहरे �ेक ल�।
जब आप अपना समय ठीक से 
�बिधत करते ह� और अपनी ं
समय सीमा को सफलतापव�क ू
परा करते ह�, तो आप अपनी ू
�मताओ म� उपलि�ध और ं
आ�मिव�ास क� भावना 
महसस कर�गे। समय बबा�द ू
करना सफलता के स� के ू
िखलाफ है। समय बचाए और ं
अपने ल�य क� ओर बढ़�।

जीवनशलैी क� गड़बड़ी हमारे 
सहेत के िलए िकस कदर गभीर ं
सम�याओ का कारण बन सकती ं
ह,ै तमाम �रपोटस�  म � इस बारे म � हम 
सभी लगातार पढ़ते आ रह ेह।�  �ने 
��ोक भी ऐसी ही एक गभीर ं
�वा��य सम�या ह ैिजसका खतरा 
लगातार बढ़ता जा रहा ह।ै 
�वा��य िवशषे�� के मतािबक ु

िचता क� बात यह भी ह ैिक �ने ं
��ोक के �यादातर िशकार लोग� 
क� आय कम होती ह।ै अ�ययन� ु
म � पाया गया ह ै िक अगर 
जीवनशलैी क� कछ आदत� म �ु
समय रहते सधार कर िलया जाए ु
तो �ने ��ोक के खतरे को काफ� 
हद तक कम िकया जा सकता 
ह।ै�वा��य िवशषे�� के मतािबक ु
वसेै तो �ने अटकै, ��ोक िकसी 
भी उ� म � हो सकता ह ैऔर यह 
प�ष� तथा मिहलाओ को समान ु ं
�प से �भािवत करता ह।ै 

हालािक जॉन हॉपिकस मिेडिसन ं ं
के िवशषे�� के अनसार ु
गभि� नरोधक गोिलय� के बढ़े हए�  
चलन ने मिहलाओ म � इस खतरे ं
को काफ� बढ़ा िदया ह।ै यह 
गोिलया ए��ोजन हाम�न के �तर ं
को �भािवत कर सकती ह � िजससे 
��ोक का जोिखम बढ़ सकता ह।ै 
आइए आगे क� �लाइड� म � जानते 

ह � िक हमारे जीवनशलैी क� कौन 
सी आदत� �ने ��ोक का 
कारण बन सकती ह?�
�ने ��ोक �या ह?ै�वा��य 
िवशषे�� के मतािबक मि�त�क म �ु
र� क� आपित� बािधत या कम हो ू
जाने के कारण मि�त�क के 
ऊतक� को ऑ�सीजन और 
पोषक त�व नह� िमल पाते ह,�  
िजसके कारण ��ोक का खतरा 
बढ़ जाता ह।ै र� क� आपित� ू
बािधत होने से मि�त�क क� 
कोिशकाए कछ ही िमनट� म � न� ं ु

होनी श� हो जाती ह।ै िवशषे�� ु
के मतािबक �ने ��ोक ु
एक आपात िचिक�सा ि�थित ह ै
िजसम � रोगी को शी� उपचार क� 
आव�यकता होती ह।ै अगर समय 
रहते इसका अदाजा लग जाए तो ं
ि�थित को गभीर होने से बचाया ं
जा सकता ह।ै
तबाक उ�पाद� के सवेन से बढ़ ं ू
जाता ह ैखतराध�पान सिहत कई ू
अ�य �कार के तबाक उ�पाद� का ं ू
सवेन करना �दय या फेफड़� क� 
बीमा�रय� के साथ �ने ��ोक का 
भी खतरा बढ़ा सकता ह।ै जॉन 
हॉपिक�स मिेडिसन के िवशषे�� 
का कहना ह ै िक ध�पान, ू
इि�किमक ��ोक के खतरे को 
दोगना तक बढ़ा दतेा ह।ै �वा��य ु
िवशषे�� के मतािबक तबाक ु ं ू
उ�पाद� के सवेन को बद करके ं
��ोक के खतरे को कम िकया जा 
सकता ह।ै इसके अलावा 
अ�यिधक शराब पीने वाल� 
को भी ��ोक का खतरा होता ह।ै
शारी�रक िनि��यता ह ै
नकसानदहे�वा��य िवशषे�� के ु
मतािबक �यायाम करने से ु
आपक� �दय गित बढ़ती ह,ै 
पसीना आता ह ैऔर वजन घटता 
ह।ै �यायाम करके आपको िफट 
और सि�य रहने म � मदद िमलती 
ह।ै हालािक लोग� म �कई कारण� ं
से शारी�रक िनि��यता बढ़ती जा 

रही ह,ै िजसके कारण ��ोक और 
कई अ�य �कार क� �वा��य 
सम�याए भी हो सकती ह।�  शरीर ं
को िफट और सि�य रखकर आप 
��ोक के खतरे को काफ� हद तक 
कम कर सकते ह।�  
�ने ��ोक से कैसे रह �
सरि�त?जॉन हॉपिकस के ु ं
िवशषे� कहते ह,�  �ने ��ोक के 
जोिखम को कम करने के िलए 
ध�पान और शराब से दरी बनाकर ू ू
िनयिमत �यायाम को जीवनशलैी 
म � शािमल करना आपके िलए 
फायदमेद हो सकता ह।ै इसके ं
अलावा सतिलत और पौि�क ं ु
आहार का सवेन करके र�चाप 
और कोल�े�ॉल के �तर को 
�बिधत करने म � मदद िमल सकती ं
ह,ै जो �ने ��ोक के खतरे के कम 
करने म � सहायक हो सकती ह।ै 
िवशषे�� के मतािबक ु
गभि� नरोधक गोिलय� के सवेन को 
लकेर मिहलाओ का िवशषे ं
सावधान रहने क� आव�यकता ह।ै
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keâke&â : ceeveefmekeâ PebPeekeeleeW ceW keâceer DeeSieer~ ceelee ogiee& keâer ke=âhee mes Me$egDeeW keâe veeMe nesiee 
Deewj peerle Deehekeâer nesieer~ mebÙece Deewj OewÙe& keâe MegYe heâ} efce}siee~ veewkeâjer ceW lejkeäkeâer, 
efyepevesme ceW meheâ}lee kesâ Ùeesie nQ~ heeefjkeeefjkeâ keâeÙee&s mes Ùee$eeSb neWieer~ peerkeve keâe ßes… meceÙe 
ØeejbYe nesves kee}e nw~ Deheves efkeÛeej Megæ jKeW~ efkekeeoeW mes otj jnW~ 

efmebn : heefjkeej kesâ ceebieef}keâ ØemebieeW ceW peeves keâe ceewkeâe efce}siee~ Deehekesâ efveCe&Ùe keâes meke&$e 
mejenvee efce}sieer~ metÙe& oske keâer ke=âhee mes heo-Øeefle…e Deewj mecceeve ceW yeÌ{eslejer nesieer~ veewkeâjer ceW 
ØeceesMeve kesâ meeLe mLeeveeblejCe nes mekeâlee nw~ ceewkesâ keâe heâeÙeoe G"eves keâer ke=âhee keâjW~ mkeemLÙe 
yesnlej jnsiee~ ceeveefmekeâ Meebefle jnsieer~ 

keâvÙee : DeeefLe&keâ Âef<š mes mehleen }eYeoeÙekeâ nw~ Deveskeâ ceeOÙeceeW mes hewmeeW keâer Deekekeâ nesieer~ 
hegjeveer yeÛele ÙeespeveeDeeW mes }eYe Deefpe&le keâjWies~ veewkeâjer ceW mLeeveeblejCe keâer efmLeefle yeve jner nw~ 
GÛÛeeefOekeâeefjÙeeW mes meecebpemÙe yeveekeâj jKeW~ heeefjkeeefjkeâ efmLeefle yesnlej jnsieer~ Ùee$eeSb keâjveer 
heÌ[Wieer~ mkeemLÙe meeceevÙe jnsiee~ Fme mehleen keâesF& veÙee keâeÙe& ØeejbYe keâjW~ 

leg}e : Ùen mehleen kegâÚ veÙee keâjves kesâ ef}nepe mes MegYe nw~ Deye lekeâ efpeve keâeÙee&s keâer kesâke} 
Ùeespevee yevee jns Les GvnW Deye meekeâej keâjves keâe meceÙe Dee ieÙee nw~ osj ve keâjW keâeÙe& ØeejbYe keâjW~ 
cegkeâoceeW ceW peerle, Me$egDeeW keâer nej nesieer~ heefjpeveeW keâe menÙeesie yevee jnsiee~ DekemejeW keâe }eYe 
G"eves keâe ØeÙeeme keâjW~ Deepeerefkekeâe keâer mecemÙee otj nesieer~

ke=efMÛekeâ : OewÙe& Deewj mebÙece keâe heâ} Deye efce}ves kee}e nw~ Fme mehleen yeÌ[s keâeÙe& mebheVe 
neWies~ ™keâe ngDee hewmee efce}siee~ keâpe& Ûegkeâeves keâer efmLeefle ceW Dee peeSbies~ Iej-heefjkeej ceW veÙee 
keenve, Yetefce, Yekeve Kejeroer peeSieer~ heefjkeej kesâ meeLe meecebpemÙe Deewj meewne õ&hetCe& ceenew} yevee 
jnsiee~ KegefMeÙeeb DeeSbieer~ veewkeâjer, kÙeeheej ceW heefjefmLeefleÙeeb meeceevÙe yeveer jnsieer~ 

Oeveg :Deheves efvepeer mebyebOeeW keâe }eYe keâeÙee&s hej osKeves keâes efce}siee~ lejkeäkeâer keâer efmLeefleÙeeb yeve 
jner nQ yeme Deehekeâes Dehevee Deblece&gKeer mkeYeeke ÚesÌ[vee nesiee~ Keg}keâj Deheveer yeele jKeW heâeÙeos 
ceW jnWies~ hewmeeW keâer Deekekeâ Yejhetj jnves mes ceve ØemeVe jnsiee~ keâpe& cegefòeâ nesieer~ heefjkeej kesâ meeLe 
nbmeer-KegMeer keâe ceenew} jnsiee~ mkeemLÙe }eYe efce}siee~ 

cekeâj : Deehekesâ meejs MegYe mebkeâuhe meekeâej nesves pee jns nQ~ efheÚ}s mehleeneW keâer efkehejerle 
heefjefmLeefleÙeeW kesâ yeekepeto Fme yeej kegâÚ yesnlej keâjves keâer efmLeefle yevesieer~ DeeefLe&keâ }eYe keâer 
mebYeekevee nw~ yeÛele Deewj efvekesMe mes yeÌ[e }eYe Deefpe&le keâjWies~ Deškesâ ngS keâece hetjs neWies~ 
heefjkeej Deewj efce$eeW kesâ meeLe yesnlej lee}ces} jnsiee~ 

kegâbYe : heeefjkeeefjkeâ Deewj meeceeefpekeâ peerkeve ceW cenlke yeÌ{siee~ keâesF& yeÌ[e meeke&peefvekeâ mecceeve 
efce} mekeâlee nw~ Deheves keâeÙee&s keâes yesnlej {bie mes keâjW~ Deepeerefkekeâe kesâ meeOeveeW keâe mebkeâš otj 
nesiee~ kegâÚ yeÌ[e Deewj veÙee nesves pee jne nw~ hewmeeW keâer Deekekeâ Yejhetj jnsieer~ heeefjkeeefjkeâ keâeÙee&s 
mes Ùee$eeSb keâjveer heÌ[ mekeâleer nw~ mkeemLÙe LeesÌ[e ieÌ[yeÌ[e mekeâlee nw Fmeef}S OÙeeve jKeW~ 

ceevr e : mehleen MeYg e Deejw  yens lej n~w  Deehekeâs  meejs keâeÙe& eyf evee ™keâekeš mehb eVe neiW e~s  hemw eeW keâs  evf ekeMs e 
mes }eYe Deepf el& e keâjiW e~s  heeejf keeejf keâ ce}s pee}s  ye{Ì is ee~ mkeemLÙe yens lej jnis ee~ Oece& DeOÙeelce keâs  
keâeÙees& ceW ®eÛf e jnis ee~r  meyb eOb eeW keâe }eYe peekr eve ceW oKs eves keâes ecf e}is ee~ }ieeleej lejkeäkeâer keâer Deejs  
De«emej neiW e~s  Skeâ yeele keâe OÙeeve jKeW Deheves keâeÙees& keâes omt ejeW keâs  Yejems es ve Úe[Ìs ~W  

Ûegškegâ}s

शरीर को आराम दनेे के िलहाज 
से उपवास करना एक सामा�य 
�ि�या ह।ै असल म � उपवास क� 
परपरा भारत म � �ाचीन समय से ं
ह।ै धीरे धीरे इसके �व�प म � कई 
प�रवतन�  आते रह ेऔर आजकल 
जो �व�प उपवास का ह ै वह 
उपवास के मल �व�प से बहत�  ू
अलग ह।ै अब �यादातर जगह� 
पर उपवास का अथ� अलग 
अलग तरह का भोजन होता ह,ै 
वो भी डीप �ाइड, शकर, घी, 
फैटस और मसाल� से भरा। यहा ् ं
तक िक आजकल तो बाजार म �
रोटी-स�जी, दाल-चावल तक 

फलाहारी �व�प म � िमलने लगे 
ह।�  ऐसे म � उपवास का असली 
मतलब ही ख�म हो जाता ह।ै 
इसिलए इस नवराि� अगर 
उपवास कर रह ेह � तो कछ बात� ु
का �यान ज�र रख।�  उपवास 
धािमक�  कारण� के अलावा कई 
बार वटे लॉस के िलए भी िकया 
जाता ह।ै ऐसे म � ज�री ह ैिक आप 
इस बात का �यान रख � िक आप 
�या, कैसे और कब खा रह ेह।�  ऐसे 
म � इन बात� का �यान रख-� -यिद 
आपको डायिबटीज ह,ै िदल क� 
बीमारी के मरीज ह,�  हाई �लड 
�शेर या ऐसी ही िकसी सम�या से 

�िसत ह � या गभव� ती ह � या 
�तनपान करवा रही ह � तो उपवास 
करने से बच।�  डॉ�टस� और 
डायटीिशयन सबसे पहली सलाह 
यही दतेे ह।� -यिद इसके बावजद ू
आप उपवास करते ह � तो सबसे 
पहले सबह उठकर अपनी ु
िनयिमत दवा लनेे के बाद ना�ता 
ज�र कर�। खाली पटे ल�बे समय 
तक न रह।� -अगर आपको शगर ु
कम होती महसस हो तो तर�त ू ु
शकर या कोई मीठी चीज खाए। ं
यिद आप इ�सिलन लतेे ह � तो ु
डॉ�टर से सलाह लकेर ही 
उपवास कर�।-कोिशश कर� िक हर 
दो-तीन घ�टे के अतराल से ं
थोड़ा- थोड़ा खाए। एकसाथ ं
फलाहार करने से बच।�  - डीप 
�ाय, फैट �रच और बहत�  मीठे से 
बच।�  इसक� जगह �टस, भनी ू ् ु
मगफली, सलाद आिद को ंू
उपयोग म � लाए।-साबदाने क� ं ू
बजाय राजिगरा, क� का आटा ु �
या राजिगरे के दान� का �योग 

कर�।-िलि�वड डाइट यानी दध, ू
दही, छाछ, ना�रयल पानी, 
साधारण पानी आिद को �यादा 
उपयोग म � लाए। इससे शरीर ं
हाइ�ेट भी रहगेा और पोषण भी 
िमलगेा। -कोिशश कर� िक यिद 
आप एक समय अनाज खाने 
वाले ह � तो उसे दोपहर या शाम को 
ही खाए बजाय दरे रात खाने के। ं
दरे रात को खाने से न केवल 
भोजन को पचाने म � िद�कत होती 
ह ैबि�क िदनभर भख ेरहकर सीध ेू
रात को खाने से शरीर उसे ठीक से 
अडॉ�ट नह� कर पाता और पटे 
स�ब�धी सम�या हो सकती ह।ै-
सबे, पपीता, अनार, नाशपाती 
जसेै फल� से फाइबर के साथ ही 
भरपर मा�ा म � पानी भी होता ह।ै ये ू
फल ज�र खाए।-सख ेमवे,े भने ं ू ु
हए�  मखान,े सखा ना�रयल, आिद ू
थोड़ी-थोड़ी मा�ा म � खाते रह।� - 
कोिशश कर� िक फलाहार म �
आल क� बजाय शकरकद, रताल ू ं ू
या िजमीकद का उपयोग कर�।ं

अगर कहा जाए िक दही हमारे 
भारतीय खाने क� सबसे ज�रत 
वाली चीज बन गई ह,ै तो शायद 
इसम � कछ गलत नह� होगा। ु
पराठे, परी, स�जी आिद के साथ ू
लोग दही खाना काफ� पसद ं
करते ह।�  कई लोग� के खाने के 
साथ अगर दही न हो, तो उ�ह �
ऐसा लगता ह ै िक जैसे उनका 
खाना अधरा रह गया। यही नह�, ू
दही को सीधा खाने के साथ-साथ 
लोग इसे रायता, मीठी दही, छाछ 
आिद के �प म � भी अपने खाने म �
शािमल करते ह।�  दही खाना 
गलत नह� ह,ै �य�िक दही तो 
हमारे शरीर को फायदा ही दनेे का 
काम करती ह,ै लेिकन शायद 

आप ये नह� जानते ह�गे िक िकन 
चीज� के साथ दही का सेवन 
करने से आपके शरीर को 
नकसान पह�च सकता ह ै और ु ं
आप बीमा�रय� क� चपेट म � तक 
आ सकते ह?�  तो चिलए आपको 
इसके बारे म � बताते ह।�

उड़द दाल के साथ
उड़द दाल के साथ दही का सेवन 
करने से लज मोशन, गैस, पेट क� ू
सम�या और सजन जैसी िद�कत� ू
आपको हो सकती ह।�  इसिलए 
उड़द क� दाल और दही का साथ 
म � सेवन करने से परहजे करना 
चािहए।

�याज के साथ
अ�सर दखेा जाता ह ै िक लोग 

खीरे के रायते क� जगह पर �याज 
का रायता या सीध ेदही म � �याज 
िमलाकर भी इसका सेवन करते 
ह।�  यहा ये समझना होगा िक दही ं
और �याज दोन� क� तासीर 
अलग होती ह।ै ऐसे म � अगर 
इनका सेवन िमलाकर िकया 
जाए, तो इससे आप कई 
बीमा�रय� जैसे- दाद-खाज, 
खजली, एि�जमा और पेट से जड़ी ु ु
बीमा�रय� क� चपेट म � आ सकते 
ह।�

मछली के साथ
कई लोग दही के साथ मछली का 
सेवन करते ह,�  �य�िक ऐसा करने 
से पेट म � कई तरह क� िद�कत� हो 
सकती ह।�  इसम � पेट दद,�  अपच 

जैसी सम�याए आम ह।�ं
तली-भनी चीज� के साथु

कई लोग तली-भनी चीज�, जैसे- ु
पराठे या पकौड़े के साथ दही का 
सेवन करते ह।�  लेिकन ये गलत ह,ै 
िजसके कारण आपक� सेहत 
िबगड़ सकती ह।ै यहा तक िक ं
आपक� डाइजेशन पर भी इसका 
बरा असर पड़ सकता ह।ैु

ceveespe peesMeer 

प�प क� भाभी काज खा रही थी…ू ू
प�प �यार से बोला- भाभी जी, जरा मझे भी टे�ट ू ु
करा दो…
भाभी ने एक काज प�प हाथ म� रख िदया और ू ू
बािक खद खाने लगी।ु
प�प- बस एक ही काज?ू ू
भाभी ने ग�से म� कहा- हा, बािक सबका �वाद भी ु ं
ऐसा ही है…

शराबी– डॉ�टर साहब, चेकअप करवाना है?
डॉ�टर – �या सम�या है?
शराबी – 1-2 िदन से लीवर म� दद� हो रहा है
डॉ�टर – दा� पीते हो?
शराबी – हा, साहब पर एक ही पैग बनाना, ं
अभी मन नह� है

�हरल शाह 

�ा आप समय बब�द करने म� मा�हर ह� सावधान-जीवनशैली क� यह आदत� बढ़ा रही ह� �ेन 
��ोक का खतरा, म�हलाएं हो जाएं �वशेष सावधान

नवरा�� �वशषे-अगर आपको भी ह� ये बीमा�रया,ं 
तो उपवास के समय रख� इन खास बात� का �ान

अलट�-गलती से भी इन चार चीज� के साथ न 
कर� दही का सेवन, हो सकते ह� ब�त बीमार
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िसिवल अ�पताल के 50 रेिजडट�  
डॉ�टर िड�शेन से जझ रह ेह।�  ये ू
डॉ�टर मिेडिसन, सजर� ी, 
पीिडयाि�क, गायिनक, टीवी एड ं
च�ेट िवभाग के ह।�  िसिवल म �
लगभग 400 रेिजडट�  डॉ�टर काम 
कर रह ेह।�  इनम � 50 के िड�शेन के 
िशकार होने से �बधन परेशान ह।ै ं
मरीज� का िसिवल के ही 
मानिसक िवभाग म � इलाज चल 
रहा ह।ै लगातार काम का बोझ, 
पढ़ाई का दबाव के साथ कोरोना 
के इलाज म � डयटी लगना भी इस ् ू
िड�शेन का कारण ह।ै मानिसक 
िवभाग से िमली जानकारी के 
अनसार करीब 50 से अिधक ु
रेिजडट�  डॉ�टर दवाई ले रह े ह।�  

हालािक दवा से उ�ह � राहत ह ैऔर ं
वे काम कर रह े ह।�  िड�शेन का 
इलाज छह माह से दो साल तक 
चल सकता ह।ै िड�शेन से जझ रह ेू
डॉ�टर� को ये िशकायत� रात को 
न�द नह� आती, नकारा�मक 
खयाल आते ह � कै�रयर को लकेर 
िचता रहती ह ै �लड �शेर बढ़ ं
जाता ह ैमामली तकलीफ से भी ू
बड़ी बीमारी होने क� िचता ं
ए�जाम और समय-समय पर 
�जेट� शेन को लकेर िचता पढ़ाई ं
और काम म � मन नह� लगना, 
छोटी-छोटी बात भल जाना �खा ू
�यवहार सहयोिगय� और मरीज� 
से बहस कर लनेा कछ हो गया तो ु
समाज और सबधी �या कहग� े इन ं ं

कारण� से डॉ�टर� को हो रहा 
िड�शेन कोरोना काल म � लगातार 
डयटी करना �टबेल मरीज� को ् ू
भी मरते दखेना महामारी म � अपनो 
को खो दनेे का भय जो पढ़ा नह� 
उस बीमारी का इलाज करना 
महामारी से छटकारा िमलगेा या ु
नह� इसक� िचता पढ़ाई का बोझ, ं

�जेट� शेन आिद का तनाव 24 घटे ं
वाड� म � काम करना, ह�ते तक 
नहाने का भी समय नह� िमलना 
सरकार के नए-नए िनयम� से 
कै�रयर क� िचता इन छह िवभाग� ं
म � तनाव के �यादा मरीज 
मानिसक िवभाग के स�� के ू
अनसार मानिसक बीमारी के ु

�यादा मरीज मिेडिसन, सजर� ी, 
टीवी एड च�ेट िवभाग, ं
पीिडयाि�क, गायिनक और 
रेिडयोलॉजी िवभाग म � ह।�  िजन 
डॉ�टर� क� पहली ही डयटी ् ू
कोरोना म � लग गई थी वही सबसे 
�यादा तनाव म � ह।�  कोरोना क� 
दसरी लहर का असर 15 माच � से ू
15 मई तक रहा। इस बीच 
अ�पताल के सभी िवभाग� के 
डॉ�टर� क� डयटी कोरोना के ् ू
मरीज� के इलाज म � लगा दी गई 
थी। ऑथ� सजर� ी और अ�य 
िवभाग के डॉ�टर� ने इसका 
िवरोध भी िकया िक वे पढ़ाई 
दसरी कर रह ेह � और �िै�टस भी ू
दसरी बीमा�रय� का करते ह,�  ऐसे ू

म � इलाज कैसे कर�ग।े िफर भी 
रेिजडट�  डॉ�टर� व �टडट�  क� ू
डयटी लगा दी गई। 6 माह से 2 ् ू
साल तक चल सकती ह ै दवा 
मानिसक बीमारी के मरीज 
रेिजडट�  डॉ�टर� का इलाज करने 
वाले डॉ�टर� का कहना ह ै िक 
मरीज� क� जानकारी हम नह� द े
सकत,े लिेकन इतना ज�र कह 
सकते ह � िक जो भी रेिजडट�  
डॉ�टर हमारे पास इलाज के िलए 
आ रह ेह � उनक� दवा कम से कम 
6 माह से लकेर 2 साल तक चल 
सकती ह।ै तनाव झले रह े इन 
रेिजडट�  डॉ�टर� को लगातार काम 
भी करना ह ै और उसके साथ 
इलाज भी लनेा ह।ै 

शहर के मिहधरपरा इलाके म � 51 ु
प�रवार� पर सकट खड़ा हो गया ं
ह,ै �य�िक उ�ह � पाच िदन के ं
भीतर अपना मकान-दकान ु
खाली कर दसरी जगह जाना ू
होगा। इसके िलए उ�ह � न तो कोई 
मआवजा िमलेगा और न ही ु
वैकि�पक आवास। �भािवत� के 
मकान-दकान तोड़कर म�ेो ु
कॉ�रडोर बनाया जाएगा।
िजस जमीन पर 51 प�रवार 
कािबज ह,�  उस जमीन पर क�जा 
लेने क� 19 साल पहले कार�वाई 
श� क� गई थी। अभी तक ु
�भािवत� को न तो मआवजा ु
िदया गया ह ैऔर न ही वैकि�पक 
आवास। इसके बावजद िजला ू
कल�टर ने नोिटस जारी कर सभी 
51 प�रवार� को 12 अ�टबर तक ू
जमीन खाली करने का 
अ�टीमटेम द ेिदया ह।ै
दरअसल म�कित अ�पताल के 
पास के िडि���ट स�टर बनाने क� 
योजना थी। इसके िलए 
अ�पताल के पास वाली जमीन 

का अिध�हण करने के िलए 
2002 म � �ि�या श� क� गई। ु
इमारत म � िनवास कर रह ेप�रवार� 
और दकानदार� को नोिटस द ेिदए ु
गए। लेिकन बाद म � यह �ोजे�ट 
�थिगत हो गया। 
िजसके बाद िजला कले��ेट के 
भिम सपादन िवभाग ने जमीन ू ं
अिध�हण क� �ि�या भी 
�थिगत कर दी।
इस दौरान �भािवत� को 
मआवजा दनेे क� �ि�या नह� ु
क� गई। अब यहा म�ेो �ोजे�ट ं
क� लाइन-1 का काम चल रहा 

ह।ै म�ेा◌े लाइन-1 के िलए उ� 
इमारत क� जमीन चािहए। इसके 
िलए म�ेो �शासन ने जमीन 
अिध�हण के िलए कले�टर को 
��ताव भजेा था।
कले�टर ने 2002 क� भिम ू
अिध�हण �ि�या के आधार पर 
12 िसत�बर को नोिटस जारी कर 
सभी 51 प�रवार� को 12 
अ�टबर तक मकान-दकान ू ु
खाली करने के िनदश�  िदए ह।�  इस 
दौरान अगर �भािवत� ने इमारत 
खाली नह� क� तो कले��ेट ने 
अपने �तर पर जमीन खाली 

कराने क� चतेावनी भी दी ह।ै
कले�टर ने नोिटस जारी कर सभी 
51 प�रवार� को 12 अ�टबर तक ू
मकान-दकान खाली करने के ु
िनदश�  िदए

म�यम�ी-मेयर से लगाई ु ं
गहारु

कले�टर का नोिटस िमलने के 
बाद मकान एव दकान मािलक� ु
क� न�द उड़ी ह�ई ह।ै उनके िलए 
बड़ी सम�या ह ैिक �यौहार पर वे 
प�रवार को लेकर कहा जाएगे। ं ं
अपनी �यथा सनाने के िलए ु
�भािवत को एक गट सरत मयेर ु ू
हमेाली बोघावाला से िमला और 
कहा िक उनके आवास पर 
त�काल क�जा लेने क� बजाय 
कछ और समय िदया जाए। मनपा ु
एव कले�टर �भािवत� के िलए 
वैकि�पक जगह क� �यव�था 
करे। उ�ह � मयेर से सतोषजनक ं
जवाब नह� िमला। इसके बाद 
कछ �भािवत ग�वार को ु ु
म�यम�ी भप�� पटेल से िमलने ु ं ू
गाधी नगर भी पह�च।ें ं

गजरात पोट� पर पकड़ी गई 3000 ु
िकलो हरेोइन के तार पजाब के ं
अमतसर से जड़ रह े ह।ै NIA ने ृ ु
श�वार को पव� अकाली नेता और ु ू
पजाब सबऑिड�नेट सिव�सेस बोड� ं
के पव� सद�य अनवर मसीह के घर ू
दिबश दी। जाच टीम ने करीब 2 घटे ं ं
तक मसीह के प�रवार से बात क�। 
NIA क� टीम सबह 10 से 11 बजे ु
के बीच अनवर के घर पह�ची। घर क� ं
तलाशी लेने के बाद टीम एक बैग म �
कछ द�तावेज लेकर करीब 12.30 ु
बजे वहा से रवाना ह�ई। िपछले िदन� ं

गजरात के एक पोट� से 3000 िकलो ु
हरेोइन ज�त ह�ई थी। इस मामले म �
NIA ने एक �यापारी को िगर�तार 
िकया था। उससे पछताछ के बाद ू
अनवर मसीह का नाम सामने 
आया। 30 जनवरी 2020 को 
अनवर मसीह क� अमतसर कोठी से ृ
197 िकलो हरेोइन पकड़ी गई थी। 
NIA के हाथ कछ ऐसे सबत लगे ह,�  ु ू
िजससे 3000 िकलो हरेोइन मामले 
म � भी अनवर के शािमल होने क� 
बात सामने आई ह।ैपराना केस भी ु
NIA ने अपने हाथ म � िलया गजरात ु म � पकड़े गए हरेोइन के कसाइनमट�  से ं मसीह का कने�शन सामने आने के 

बाद NIA ने पहले िमली 197 
िकलो�ाम हरेोइन केस क� जाच भी ं
अपने हाथ म � ले ली ह।ै उस मामले म �
जमानत के िलए अनवर मसीह कई 
बार यािचका लगा चका ह,ै लेिकन ु
हर बार कोट� ने इसे खा�रज कर 
िदया। अनवर ने कोट� से जमानत 
करवाने के िलए �वा��य कारण� का 
हवाला िदया था। इस पर STF ने 
अनवर क� त�वीर� कोट� म � पेश क� 
थ�, िजनम � वह केस र� कराने के 
िलए �दशन�  कर रहा था। इसके बाद 
कोट� ने उसे सर�डर करने के िलए 

कहा। कोट� क� स�ती के बाद उसने 
सर�डर कर हाईकोट� म � जमानत के 
िलए यािचका लगाई। STF ने NIA 
क� जाच का हवाला दतेे ह�ए उसे ं
जमानत नह� लेने द। वह तभी से जेल 
म � ह।ै मसीह ने केस र� कराने को 
डाला था दबाव अनवर मसीह ने 
इसी साल जलाई महीने म � STF पर ु
केस र� करने के िलए दबाव डाला 
था। उसने कहा था िक उसे बेवजह 
परेशान िकया जा रहा ह।ै उसने 
पिलस पर झठे केस दज� करने का ु ू
आरोप लगाया था। 

सरत शहर म� �यिनिसपल कॉप�रेशन का घोटाला िफर सामने ु ु
आया हआ है, िजसम� सरत के लाल दरवाजा िव�तार म� बसने � ू
वाले एक �यि� योगपालिसह भाटी को िबना िटका लगाए ही ं
सिट�िफकेट िमल गया है । िजसम� योगपाल िसह भाटी के नाम से ं
िबना िकसी ठोस आधार �फ के वह िटका िकसने लगवाया ू
और कौन इस के पीछे है और जो भी अफसर कसरवार िमलता ू
है, उस पर योगपाल िसहजी स�त कार�वाई करवाना चाहते ह�।।ं

नमद�  दि�ण गजरात यिनविस�टी ने �वेश के िलए छा�� को एक और ु ू
मौका दनेे का िनणय�  िलया ह।ै िजसके तहत छा� श�वार से 2 िदन� ु
तक �वेश के िलए आवेदन कर सक� गे। यिनविस�टी ने बीए, बीकॉम, ू
बीएससी और बीएससी क�यटर साइस के छा�� को ही आवेदन का ं ू ं
एक और मौका दनेे क� छट दी ह।ै इसके पहले यिनविस�टी क� तरफ से ू ू
�वेश �ि�या परी कर ली गई थी और उसक� म�ेरट िल�ट तक जारी ू
करके �वेश क� श�आत कर दी गई थी, लेिकन यिनविस�टी ने इस बार ु ू
िफर �वेश के िलए मौका दनेे का कॉलेज� को िनदश�  िदया गया ह।ै जो 
छा� �वेश के िलए आवेदन कर�गे, उ�ह � �वेश तो िदया जाएगा।
इसके िलए यिनविस�टी ने शत� रखी ह ैिक पहले िजन छा�� ने आवेदन ू
िकया ह,ै उनक� म�ेरट तैयार हो गई ह ैतो उ�ह � �वेश िदया जाएगा। 
खाली बची सीट पर छा�� को जहा �वेश िमलेगा, उ�ह � वहा लेना ं ं
पड़ेगा। इस आधार पर छा� आवेदन कर सकते ह।�  यिनविस�टी के इस ू
आदशे के बाद बीच �वेश �ि�या म � ही आवेदन श� करवाए जाने से ु
�वेश कमटेी के अिधकारी भी काफ� िचितत ह � और छा�� को भी यह ं
समझ नह� आ रहा ह ै िक उ�ह � आवेदन करना चािहए या नह�। 
यिनविस�टी पहले भी कई बार �वेश �ि�या के िनयम बदल चक� ह।ै ू ु
इसक� म�ेरट कब बनेगी और �वेश �ि�या कब श� क� जाएगी, ु
इसके िलए अभी यिनविस�टी का कोई आदशे नह� ह।ै �वेश �ि�या ू
क� खािमय� से छा� परेशान, कोई सनवाई नह� यिनविस�टी क� स� ु ू
2021-22 क� �वेश �ि�या को लेकर िशकायत� लगातार आ रही ह।�  
�वेश �ि�या म � इतनी खािमया ह ैिक छा�� का �वेश तक र� हो जाता ं
ह।ै इसके बाद भी यिनविस�टी ने कोई कार�वाई नह� क� ह।ै यिनविस�टी म �ू ू
आने वाले छा�� क� स�या दोगना हो गई ह।ै पीजी और �ेजएशन के ं ु ु
छा� आवेदन के बाद भी �वेश नह� ले पा रह ेह � और टे�नीकल सम�या 
से फ�स भरने के बाद भी छा� का �वेश क�फम � नह� हो रहा ह।ै 

helebpeef} Mee@he mebÛee}keâ kesâ 42 
npeej ®heS GÌ[eS

mekeäkeâjoje F}ekesâ ceW Skeâ ogkeâeve mes mceeš& IeefÌ[Ùeeb Deewj yetš 
Kejeroves kesâ yeeo hewmes ceebieves hej kegâKÙeele yeoceeMe Deefvekesâle keâe}s 
Deewj Gmekesâ meeefLeÙeeW ves ogkeâeveoej De#eÙe efheu}erkeej keâes efpeboe 
pe}ekeâj ceejves keâer Oecekeâer oer~ De#eÙe keâer efMekeâeÙele hej yeoceeMe 
Deefvekesâle keâe}s, Gmekesâ meeLeer jpele Ghe&â }u}e, efveefKe} heâefšbie, 
yeepeejs ke Skeâ DevÙe hej ceece}e ope& efkeâÙee ieÙee nw~ hegef}me kesâ 
Devegmeej DeeMeerkee&o veiej, ngÌ[kesâÕej jes[ efvekeemeer  De#eÙe 
efheu}erkeej (26) keâer Iej ceW ner ‘yeÇQ[ efke}e 17’ veecekeâ ogkeâeve nw~ 4 
Dekeäštyej keâes Meece keâjerye 5.30 mes 6 yepes kesâ yeerÛe De#eÙe keâer ogkeâeve 
ceW Deefvekesâle,  jpele, efveefKe}, yeepeejs ke DevÙe Skeâ Ùegkekeâ henbgÛes~ 
mceeš& IeefÌ[Ùeeb Deewj yetš Kejeros~ DeeOee efye} osves kesâ yeeo keâne- yeekeâer 
hewmes nheälee mecePees~ De#eÙe Deewj Gmekesâ keâce&ÛeeefjÙeeW ves hewmes osves kesâ 
ef}S oyeeke yeveeÙee, lees DeejesefheÙeeW ves De#eÙe keâes Oecekeâeles ngS Gmes 
ogkeâeve kesâ meeceves ner pe}ekeâj ceej [e}ves keâer Oecekeâer oer~ 
DeejesefheÙeeW ves ogkeâeve kesâ keâeGbšj keâe keâebÛe Yeer heâesÌ[ efoÙee~ Iešvee kesâ 
yeeo Deejesheer heâjej nes ieS~ Fme Iešvee kesâ yeeo Deejesheer keâe}s keâes 
ngÌ[kesâÕej F}ekesâ ceW hegef}me ves nbieecee keâjles hekeâÌ[ ef}Ùee~ keâe}s keâes 
vÙeeÙee}Ùe ceW hesMe keâjves kesâ yeeo Gmes pes} Yespe efoÙee ieÙee~ 
mekeäkeâjoje hegef}me ves DeejesefheÙeeW hej nheälee kemet}er keâe ceece}e ope& 
efkeâÙee nw~ 

ogkeâeveoej keâes efpeboe pe}eves keâer Oecekeâer
hesšerSce ceW keâwMe pecee nesves keâe Peebmee oskeâj Skeâ meeFyej DehejeOeer ves 
helebpeef} Mee@he mebÛee}keâ kesâ oes yeQkeâ KeeleeW mes Dee@ve}eFve 42 npeej 
306 ®heS Deheves Keeles ceW š^ebmeheâj keâj ef}S~ Deejesheer keâer keâjletle 
kesâ yeejs ceW helee Ûe}ves hej mebÛee}keâ ØekeerCe Ûeeheâ}s ves Oeblees}er Leeves ceW 
efMekeâeÙele keâer~ meeFyej Deejesheer hej Oeeje 420 ke menOeeje 
66([er)(meer) kesâ lenle ceece}e ope& efkeâÙee ieÙee nw~ 
efyepe}er efiejves mes Skeâ keâer ceewle, 2 IeeÙe}
 heešCemeekebieer~ Keehee hegef}me Leeves keâer meercee ceW keâesÛÚer-yeÌ[sieebke 
efMekeej kesâ Skeâ Kesle ceW cebie}keej 5 Dekeäštyej keâer oeshenj keâjerye 
3Š30 yepes kesâ  oewjeve efyepe}er efiejves mes Kesle ceeef}keâ keâer 
IešveemLe} hej ner ceewle nes ieF&~ keneR, 2 cepeotj yegjer lejn IeeÙe} 
ngS~ Øeehle peevekeâejer kesâ Devegmeej, keâesÛÚer efvekeemeer "keâmesve 
hegb[ef}keâ peebYeg}keâj (47) Deheves Kesle ceW cepeotj efokeekeâj keâÛe™ 
Yeb[ejs (45) ke ceveespe Mes<ejeke keâje[s (52) oesveeW keâesÛÚer efvekeemeer kesâ 
meeLe heâme}eW hej keâeršveeMekeâ keâe efÚÌ[keâeke keâj jne Lee~ Fme yeerÛe 
oeshenj keâjerye 3Š30 yepes kesâ oewjeve DeÛeevekeâ efyepe}er keâÌ[keâer Deewj 
nukeâer yeeefjMe nesves }ieer~ yeÛeves kesâ ef}S meYeer ves Kesle ceW ner Skeâ hesÌ[ 
keâer heveen }er~ DeÛeevekeâ  efyepe}er efiejer Deewj leerveeW Gmekeâer Ûehesš ceW 
Dee ieS~ Kesle ceeef}keâ "keâmesve keâer IešveemLe} hej ner ceewle nes ieF& 
leLee oesveeW Kesle cepeotj iebYeerj ™he mes IeeÙe} nes ieS~ «eeceerCeeW ves 
cepeotjeW keâes «eeceerCe DeejesiÙe ØeefMe#eCe kesâvõ, meekevesj hengbÛeeÙee~ 
ØeeLeefcekeâ GheÛeej kesâ yeeo oesveeW keâes peerScemeer veeiehegj jsheâj efkeâÙee 
ieÙee~ Leevesoej DepeÙe ceevekeâj kesâ ceeie&oMe&ve ceW SÛemeer Øeceeso 
yebmeesÌ[ ceece}s keâer peebÛe keâj jns nQ~

heâpeer& keâeiepeeW mes nÌ[heer 50 
keâjesÌ[ keâer peceerve

veeiehegj~ mejkeâej kesâ heeme pee Ûegkeâer meeref}bie keâer peceerve hej heâpeer& 
keâeiepeeW kesâ DeeOeej hej 50 keâjesÌ[ mes DeefOekeâ keâer mebheefòe yevee }er~ 
Fve keâeiepeeW keâes yeveeves mes }skeâj Fme hej h}e@š keâešves Deewj Gmes 
yesÛeves ceW keâF& lejn kesâ efveÙeceeW keâer DeveosKeer ngF&~ FmeceW ØeMeemeve mes 
}skeâj hegef}me lekeâ kesâ kegâÚ DeefOekeâejer  Meeefce} nQ~ Gòeâ keâeiepeeW keâes 
yeveeves kesâ ef}S keâneR ce=le kÙeefòeâÙeeW kesâ veece keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee, 
lees keâneR mebheefòeOeejkeâeW kesâ heâpeer& nmlee#ej yeveeS ieS~ Fmekesâ kegâÚ 
keâeiepeele peye meeceves DeeS lees hetjs ceece}s keâe Keg}emee ngDee~ otmejer 
lejheâ efyeu[j keâe Deejeshe nw efkeâ mebyebefOele heefjkeej kesâ Skeâ meomÙe 
Éeje hetjs ceece}s keâes oyeeves kesâ yeo}s 10 keâjesÌ[ keâer ceebie keâer ieF&~ 
peye [er} veneR nes heeF&, lees ceece}s keâer efMekeâeÙele hegef}me mes }skeâj 
ØeMeemeve lekeâ hengbÛeer~ ne}ebefkeâ Fmekesâ hen}s Yeer Fmeer ceece}s ceW 
efyeu[j ves efKe}eheâ hegef}me ceW efMekeâeÙele keâer ieF& Leer, efpemes Deheves 
jmetKe kesâ oce hej oyee efoÙee ieÙee~ hegef}me keâes hengbÛeer efMekeâeÙele kesâ 
DeeOeej hej Ssmes ngDee Ieesše}e~

[e@. yeIes meefnle 3 }esieeW ves keâer 
46 }eKe keâer OeesKeeOeÌ[er

veeiehegj~ keâece"er jes[ hej ome vebyej hegef}Ùee kesâ heeme keerveme kesâÙej 
Demhelee} kesâ [eÙejskeäšj meefnle 3 [e@keäšjeW kesâ efKe}eheâ efMekeâeÙele 
ope& keâjeF& ieF& nw~ DeejesefheÙeeW ceW keerveme kesâ [eÙejskeäšj [e@. jepesMe 
leg}meerjece yeIes, [e@. YetheWõ meskekeâ }kee$es ke ØeMeeble velLet MeW[s keâe 
meceekesMe nw~ leerveeW hej 43 }eKe keâer OeesKeeOeÌ[er keâe ceece}e ope& 
efkeâÙee ieÙee nw~ ceece}e heerefÌ[le efovesMe Úeyeje keâer efMekeâeÙele hej 
meoj hegef}me ves ope& efkeâÙee nw~ Deejeshe nw efkeâ, leerveeW ves 15 efmelebyej 
2020 mes 5 Dekeäštyej 2021 kesâ yeerÛe Úeyeje kesâ meeLe OeesKeeOeÌ[er keâer 
nw~ ieewjle}ye nw efkeâ, Fmemes hetke&  [e@. yeIes hej heebÛeheeke}er Leeves ceW 
"ieer keâe ceece}e ope& ngDee nw~  meele mee} kesâ keâjejveeces hej ef}Ùee 
Lee veefmeËie nesce efkepeÙe veiej, Úekeveer efvekeemeer  efovesMe %eeveØemeeo 
Úeyeje (62) ves hegef}me keâes yeleeÙee efkeâ efØeÙeoMe&veer keâe@}esveer, cneÌ[e, 
efmeefke} }eFbme  efvekeemeer keerveme Demhelee} keâe [e@Ùejskeäšj [e@. yeIes, 
ØeMeeble MeW[s Deewj [e@. YetheWõ }kee$es, 10 vebyej hegef}Ùee, keerveme kesâÙej 
Demhelee}, veeiehegj efvekeemeer ves meoj efmLele Úekeveer, efÚbokeeÌ[e jes[ 
kesâ Øesefmšpe veefmeËie nesce keâes efkeâjeS hej Ûe}eves kesâ ef}S Øeefle ceen 
5,75,000 ®heS kesâ efnmeeye mes meele mee} kesâ ef}S keâjejveecee 
efkeâÙee Lee~

yeÌ{le kesâ meeLe Keg}e MesÙej yeepeej, 
meWmeskeäme- efveheäšer oesveeW ceW lespeer

cegbyeF&~ osMe keâe MesÙej yeepeej keâejesyeejer mehleen kesâ leermejs efove (06 
Dekeäštyej, yegOekeej) yeÌ{le kesâ meeLe Keg}e~ Fme oewjeve meWmeskeäme Deewj 
efveheäšer oesveeW ner njs efveMeeve hej jns~ yebyeF& mše@keâ SkeämeÛeWpe kesâ 30 
MesÙejeW hej DeeOeeefjle mebkesoer metÛekeâebkeâ meWmeskeäme 88.86 Debkeâ keâer 
yeÌ{le kesâ meeLe 59,833.74 kesâ mlej hej Keg}e~ keneR vesMeve} mše@keâ 
SkeämeÛeWpe (NSE) kesâ 50 MesÙejeW hej DeeOeeefjle mebkesoer metÛekeâebkeâ efveheäšer 
47.20 DebkeâeW keâer lespeer kesâ meeLe 17,869.50 kesâ mlej hej Keg}e~ 

मरीज ही नह� डॉ�र� को भी सता रही महामारी:कोरोना म� मरीज� को मरते दखेा, लगातार 
�ूटी व �सलेबस से बाहर क� बीमारी का इलाज करना पड़ा, अब �ड�ेशन म� 50 र�ेजड�ट डॉ�र

51 प�रवार� पर संकट-19 साल पहले भू�म 
अ�ध�हण ���या शु� क�, अब �बना मुआवजा 

�दए मे�ो के �लए क�ा लेने का नो�टस �दया

बीए, बीकॉम, बीएससी व कं�ूटर के 
�छा�� को ही अवसर:यू�नव�सटी ने �वेश 

का एक और मौका �दया, छा� शु�वार-
श�नवार को कर सक�गे आवेदन

सरत के पनागाम िव�तारम � िदनाक ०५/१०/२०२१ को पटेल ू ु ं
�लीिनक और �सितगह नाम के 3 मिजल क� �लीिनक पर सरत मनपा ृु ं ु
के अफसरोने िसल कर कारवाई क� गई थी, इस दौरान हमारे �रपोट�र 
और केमरेा मने वहा से पटेल �लीिनक के मािलक डॉ�टर किपल 
कसवाला से बातचीत म � उ�ह�ने बताया िक मनपा क� और से उ�ह � कोई 
भी नोिटस जारी िकया गया नह� ह ैऔर उ�ह � एक सिट�िफकेट नह� ह ै
इसिलए त�काल िसल िकया गया ह,ै इस दौरान हमारे �रपोट�र ने 
अफसर को सवाल करते ही उ�ह�ने कोई भी जवाब न दकेर कहा गया 
िक किम�र �ी आशीष नायक साहब ही जवाब द ेसकते ह,�  यह� कछ ु
गलत िदख रहा ह,�  �य�िक दसरे िदन िदनाक ०६/१०/२०२१ को ंू
डॉ�टर का ऑिफस म � जो िसल लगाए ह,�  वह खल चके थे ।।ु ु

अब इस दौरान कह� सवाल उठते ह�, �क 
कौन सा चम�ार �आ �क १२ वष�से 
चलता यह ���नक का इतना कम 

�समय म� स�ट�फकेट कहा से आ गया... ?

पि�म रेलवे ने िदवाली पर बढ़ने वाली भीड़ के म�नेजर सरत-ू
मज�फरपर ए�स�ेस सिहत 14 जोड़ी �ेन� म � अ�थायी तौर पर ु ु
अित�र� कोच जोड़ने का िनणय�  िलया ह।ै अित�र� कोच से �यादा 
िटकट क�फम � ह�गे और वेिटग सची म � कमी आएगी। 09059/60 ं ू
सरत-मज�फरपर �पेशल म � एक अित�र� �लीपर �लास कोच सरत ू ु ु ू
से 22 अ�टबर से 28 नवबर तक जड़ेगा। 09021/22 बा�ा टिमन� स-ू ं ु ं
लखनऊ �पेशल म � एक अित�र� �लीपर �लास कोच 16 अ�टबर से ू
28 नवबर तक जोड़ा जाएगा। 09017/18 बा�ा टिमन� स-ह�र�ार ं ं
�पेशल म � एक अित�र� �लीपर कोच 13 अ�टबर से 2 िदसबर तक ू ं
जोड़ा जाएगा।

�दवाली पर सूरत-मुज�रपुर 
स�हत 14 जोड़ी �ेन� म� जोड़े 

जाएंगे अ�त�र� कोच

गुजरात से बरामद 3000 �कलो हरेोइन का पंजाब कने�न
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दिनयाभर म � ऊजा� सकट हर रोज ंु
�यादा गभीर होता जा रहा ह।ै ं
कोरोना महामारी के बाद िबजली 
और प�े ोिलयम क� तेजी से बढ़ 
रही माग और मौसम सबधी ं ं ं
भिव�यवािणय� के कारण दिनया ु
के लगभग हर ��े म � िचता बढ़ ं
रही ह।ै कोयले और प�े ोिलयम 
पर िनभर� ता घटाते ह�ए �ीन एनज� 
क� तरफ बढ़ने क� अपनाई गई 
नीितय� ने मि�कल� म � और ु
इजाफा कर िदया ह।ै पि�मी दशे� 
म � सरकार� उपभो�ाओ को इस ं
सकट के असर से बचाने क� ं
परजोर कोिशश कर रही ह।�  ु
लिे कन कई दशे� क� सरकार� ने 
�वीकार िकया ह ैिक वे ऊजा� क� 
महगाई रोकने म � स�म नह� ं
ह।� ऊजा� सकट के ल�ण सबसे ं
पहले चीन म � नजर आए, जहा ं
िबजली क� कमी के कारण बड़े 
पमै ाने पर लोड शिेडग करनी ं
पड़ी। उसके बाद ि�टेन और 
यरोिपयन यिनयन (ईय) के दशे� ू ू ू
म � ये सकट िदखा। यरोिपयन ं ू
यिनयन के ऊजा� �मख के�ी ू ु
िसमसन ने अम�े रक� टीवी चनै ल 
सीएनएन से कहा- ‘इस अहम 

मौके पर ऊजा� क� महगाई एक ं
अ��यािशत सकट के �प म �ं
आया ह।ै इसके बीच फौरी 
�ाथिमकता इसके सामािजक 
असर को काब म � रखने और ू
उपभो�ाओ को सर�ण दनेे क� ं ं
होनी चािहए।’ यरोप म � �ाकितक ृू
गसै क� क�मत म � िसतबर क� ं
श�आत से लके र अभी तक 130 ु
फ�सदी क� बढ़ोतरी हो चक� ु
ह।ैपव� एिशया म � �ाकितक गसै ृू
क� क�मत इसी अविध म � 85 
फ�सदी बढ़ी ह।ै अम�े रका म � अभी 
क�मत� काब म � ह।�  इसक� वजह ू
यह ह ैिक अम�े रका �ाकितक गसै ृ
का एक �मख िनया�तक ह।ै िफर ु
भी वहा इस समय गसै क� जो ं
क�मत ह,ै वह 13 साल के सबसे 
ऊच े�तर पर ह।ै वािशगटन ि�थत ं ं
िथक ट�क सट� र फॉर ��ेटेिजक एड ं ं
इटरनेशनल �टडीज म � ऊजा� ं
िवशषे � िनकोस साफोस ने 
सीएनएन से कहा- ‘क�मत� म �
बढ़ोतरी इस फैले डर क� वजह से 
भी ह�ई ह ैिक सिदय� � म � �या होगा। 
इस िचता ने माग और आपित� के ं ं ू
आम सबध को तोड़ िदया ह।ै’ ं ं
मौसम व�ै ािनक� ने कहा ह ै िक 

इस साल सामा�य से �यादा सद� 
पड़ेगी।�ाकितक गसै क� महगाई ृ ं
के कारण कोयला और क�च े
तेल के दाम� म � भी उछाल आया 
ह।ै �ाकितक गसै के िवक�प के ृ
�प म � इन दोन� ईधन� का ं
इ�तेमाल होता ह।ै इस ि�थित ने 
सरकार� और िनवशे क� क� िचता ं
बढ़ा दी ह।ै पि�मी मीिडया के 
एक िह�से म � इस सकट के िलए ं
चीन और �स को दोषी ठहराया 
जा रहा ह।ै उनक� �रपोट� म � कहा 
गया ह ैिक चीन म � �ाकितक गसै ृ
क� बढ़ी माग का असर दिनया भर ं ु
पर पड़ा ह।ै उधर इसी मौके पर 
�स ने गसै का िनया�त घटा िदया। 
�� च ब�क सोसाइते जने राल ब�क 
के ऊजा� िव�ेषक� ने कहा ह-ै 
‘यरोप म � ऊजा� के दाम म � ह�ई ू
मौजदा बढ़ोतरी अभतपव� ह।ै ू ू ू
अतीत म � कभी िबजली क� 
क�मत इतनी तेजी इस सीमा तक 
नह� बढ़ी। जबिक अभी सद� नह� 
आई ह ै और मौसम सामा�य 
ह।ै’कस�ट�सी फम � यरेिशया �प म �ं ू ु
ऊजा�, जलवाय और ससाधन ु ं
टीम के िनदशेक हिेनग 
�लोय�टीन ने कहा ह-ै ‘यरोप म �ू
सिदय� � म � स�लाई म � कमी क� 
सबसे �यादा आशका ि�टेन म �ं
ह।ै अगर ऐसा ह�आ तो सरकार को 
कारखान� को गसै उपभोग घटाने 
के िलए कहना पड़ेगा, िजससे 
उ�पादन घटेगा। ये िचता भी ह ैिक ं
गसै क� बढ़ रही क�मत� के कारण 
महामारी के बाद यरोप क� ू
अथ�� यव�था म � हो रहा सधार ु
खतरे म � पड़ जाएगा।

आईपीएल 2021 म � ऐसा पहली 
बार होगा जब एक ही समय पर दो 
मचै खलेे जाएगे। यह मकाबले ं ु
श�वार यानी आज ह�गे। इिडयन ु ं
�ीिमयर लीग का 55वा मचै ं
सनराइजस� हदैराबाद और मबई ंु
इिडयस के बीच खलेा जाएगा। ं ं
हदैराबाद �ले ऑफ क� दौड़ से 
पहले ही बाहर हो चक� ह।ै वह� ु
मबई के इस स� म � �ले ऑफ म �ंु
पह�चने के चास न के बराबर ह।�  ं ं
मबई को �ले ऑफ म � अगर जगह ंु
बनानी ह ै तो उसे हदैराबाद को 
बह�त बड़े अतर से हराना होगा। ं
नह� तो कोलकाता नाइट राइडस� 
क� टीम �ले ऑफ म � लगभग 

अपनी जगह प�क� कर चक� ु
ह।ै आज ही आईपीएल का दसरा ू
मचै रॉयल चलै�जस� ब�गलोर और 
िद�ली कैिपट�स के बीच खलेा 
जाएगा। इस मकाबले को भारी ु
अतर से जीतकर िवराट क� ं
टीम दसरे �थान पर जाने क� ू
कोिशश करेगी। िपछला 

मकाबला सनराइजस� के िखलाफ ु
हार चक� आरसीबी क� राह ु
अकतािलका म � नबर एक पर ं ं
मौजद िद�ली कैिपट�स के ू
िखलाफ आसान नह� होगी। 
िवराट क� टीम इस समय तीसरे 
�थान पर ह।ै आरसीबी के अभी 
16 अक ह � और उसका नेट रन रेट ं

च�ेनई सपर िक�स के कम ह।ै  ु ं
कब और कहा खलेा जाएगा ं
सनराइजस� हदैराबाद और मबई ंु
इिडयस के बीच ं ं
मकाबला?सनराइजस� हदैराबाद ु
और मबई इिडयस के बीच ंु ं ं
आईपीएल 2021 का 55वा ं
मकाबला अबधाबी के शखे ु ु
जायद ि�केट �टेिडयम म � 8 
अ�टबर को खलेा जाएगा।रॉयल ू
चलै�जस� ब�गलोर और िद�ली 
कैिपट�स के बीच आईपीएल का 
56वा मचै दबई म � 8 अ�टबर को ं ूु
खलेा जाएगा।िकतने बजे श� ु
ह�गे दोन� मचै?सनराइजस� 
हदैराबाद बनाम मबई इिडयस के ंु ं ं

बीच खलेा जाने वाला मचै 
भारतीय समयानसार शाम 7.30 ु
बजे श ेश� होगा। मचै से आधा ु
घटे पहले यानी 7 बजे टॉस ं
होगा। रॉयल चलै�जस� ब�गलोर 
और िद�ली कैिपट�स के बीच 
खलेा जाने वाला मकाबला भी ु
भारतीय समयानसार 7.30 बजे ु
से श� होगा और मचै से आधा ु
घटे पहले टॉस होगा।  सनराइजस� ं
हदैराबाद बनाम मबई इिडयस ंु ं ं
और रॉयल चलै�जस� ब�गलोर 
बनाम िद�ली कैिपट�स के बीच 
खलेे जाने वाले दोन� मचै� का 
लाइव �सारण आप �टार �पोट�स ्
नेटवक�  पर दखे सकते ह।�

अफगािन�तान से अपनी सेना 
वापस बलाने के बाद अम�ेरक� ु
रा��पित जो बाइडन ने एलान 
िकया था िक इसके साथ ही 
िवदशे� म � अम�ेरका के सैिनक 
अिभयान� को ख�म िकया जा 
रहा ह।ै लेिकन अम�ेरक� अखबार 
यएसए टडे ने अपनी एक ताजा ू ु
�रपोट� म � बताया ह ैिक अम�ेरका 
‘आतक के िखलाफ’ दिनया म �ं ु
कल िकतने अिभयान चला रहा ु
ह,ै इस बारे म � अभी तक खद ु
अम�ेरका के लोग� को परी ू
जानकारी नह� ह।ैअखबार ने 
बताया ह ै िक िसफ�  िपछले तीन 
वष� म � अम�ेरका क� इन सैिनक 
कार�वाइय� के दायरे म � दिनया के ु
कम से कम 85 दशे आए। 

अम�ेरका ने ‘आतक के िखलाफ ं
य�’ क� श�आत 11 िसतबर ु ु ं
2001 को वहा ह�ए आतकवादी ं ं
हमल� के बाद क� थी। यएसए टडे ू ु
ने �यान िदलाया ह ैिक अिभयान 
श� होने के 20 महीने बाद ु
त�कालीन अम�ेरक� रा��पित 
जॉज� ड��य बश ने एलान िकया ू ु
था िक अम�ेरका ने अपना िमशन 
परा कर िलया ह।ै लेिकन ू
हक�कत यह ह ैिक उस घोषणा के 
18 साल बाद भी पि�म एिशया 
और दिनया के दसरे इलाक� म �ु ू
अम�ेरका क� सैिनक कार�वाइया ं
जारी ह।� इस �रपोट� के मतािबक ु
2018 से 2020 के बीच 
अम�ेरका ने 85 दशे� म �
‘आतकवाद िवरोधी कार�वाइया’ ं ं

क�। यएसए टडे ने ये �रपोट� ू ु
अनसधानकता� �टीफाइन सावेल ु ं
के जटाए आकड़� के आधार पर ु ं
छापी ह।ै सावेल ने �ाउन 
यिनविस�टी के कॉ�टस ऑफ वॉर ू ्
�ोजे�ट के िलए ये �रसच � िकया। 
कॉ�टस ऑफ वॉर �ोजे�ट के ्
तहत सैिनक कार�वाइय� पर 
अम�ेरका के कल खच � का ु
जायजा लेने क� कोिशश क� गई 

ह।ै �टीफाइन सावेल ने �यान 
िदलाया ह ैिक दसरे िव� य� के ुू
बाद से अम�ेरका दिनया क� ु
सबसे बड़ी सैिनक ताकत ह।ै 
अम�ेरक� सैिनक दिनया के हर ु
िह�से म � तैनात ह।�  इसिलए 
आतक के िखलाफ य� के दौरान ं ु
उसके िलए हर �े� म � सैिनक 
कार�वाई करना आसान बना रहा 
ह।ै कॉ�टस ऑफ वॉर �ोजे�ट के ्

आकड़� के मतािबक इस य� के ं ु ु
दौरान लाख� आम लोग� और 
हजार� अम�ेरक� सैिनक� क� जान 
गई। इसक� वजह से तीन करोड़ 
70 लाख से �यादा लोग 
िव�थािपत ह�ए। ये य� दो दशक ु
से चल रहा ह,ै िजस पर 6.4 
ि�िलयन डॉलर क� रकम खच � ह�ई 
ह।ैयएसए टडे के मतािबक कई ू ु ु
अम�ेरक� सैिनक िवशषे�� का 
दावा ह ैिक आतक के िखलाफ ं
य� क� जो क�मत चकाई गई, ु ु
उससे ह�ए फायद ेउसक� तलना म �ु
कह� �यादा ह।�  जबिक दसरे ू
िवशषे�� का कहना ह ै िक इस 
य� ने अम�ेरका को नकसान ु ु
पह�चाया ह।ै उनके मतािबक इस ं ु
बीच य� का च�र� बदल गया ह।ैु

भारतीय मिहला ि�केट टीम क� 
लेग ि�पनर पनम यादव ू
ऑ��ेिलया म � खलेे जाने 
वाली िबग बैश लीग म � िह�सा 
ल�गी। वह भारत क� आठव� 
मिहला ि�केटर ह � जो 
ऑ��ेिलया म � खलेी जाने वाली 

मिहलाओ क� घरेल टी-20 ं ू
ि�केट �ितयोिगता म � खले�गी। 
उ�ह�ने आगामी सीजन 2021 के 
िलए ि��बेन हीट के साथ करार 
िकया ह।ै 30 वष�या टीम इिडया ं
क� कलाई क� ि�पनर को 
�यजील�ड क� �टार एिमिलया केर ू
के हटने के बाद ि��बेन टीम म �
शािमल िकया गया 
ह।ै  ऑ��ेिलया दौरे पर ह �
पनममौजदा समय म � पनम यादव ू ू ू
टीम इिडया के साथ ऑ��ेिलया ं
दौरे पर ह।�  वह ऑ��ेिलया के 
िखलाफ तीन एकिदवसीय मचै� 
क� �खला के दो मकाबल� म �ृं ु
खलेी थ�। लेिकन उ�ह � भारत और 

ऑ��ेिलया के बीच खलेे गए 
डे/नाइट टे�ट मचै म � टीम म �
शािमल नह� िकया गया। वह 
आगामी स� के िलए मिहला 
िबग बैश लीग म � टीम से जड़ने ु
वाली आठव� भारतीय िखलाड़ी 
ह।� ये भारतीय मिहला ि�केटर 

कर चक� ह � करारऑ��ेिलया म �ु
खलेे जाने वाली मिहला िबग बैश 
लीग म � टीम इिडया क� िजन ं
मिहला ि�केटर� ने साइन िकया 
ह ै उनम � शफेाली वमा�, राधा 
यादव (दोन� िसडनी िस�सस�), 
�मित मधाना, दीि� शमा� (दोन� ृ ं
िसडनी थडर), ऋचा घोष ं
(होबाट� ह�रके�स) जेिममा 
रोि��ज और हरमन�ीत कौर 
(मलेबन� रेनेगेडस) जबिक, पनम ् ू
यादव ने ि��बेन हीट के साथ 
करार िकया ह।ै ए�े नो�के ने 
जताई खशीपनम यादव के ु ू
ि��बेन हीट के साथ जड़ने के ु
बाद कोच ए�े नो�के ने खशी ु

जताई। उ�ह�ने ि�केट डॉट कॉम 
डॉट एय से बात करते ह�ए कहा, ू
जब हमने एिमिलया को खो िदया 
तो हम � भरोसा था िक हम अपनी 
टीम का समथ�न कर सकते ह,�  
पनम के कौशल और उनक� ू
�ित�पधा��मकता को जोड़ना 
एक बह�त बड़ा प�रणाम ह।ै नो�के 
ने आगे कहा, वह मलेी के िलए 
एक अलग तरह क� ग�दबाज ह,�  
हम इस बारे म � �प� ह � िक अपने 
लाइन अप म � उनक� �ितबा का 
सव��म इ�तेमाल कर सकते 
ह।�  पनम यादव का ि�केट ू
क�रयरपनम यादव ने भारत के ू
िलए िसफ�  एक टे�ट खलेा ह।ै 
िजसम � तीन िवकटे िलए थे। इसके 
अलावा वह टीम इिडया के िलए ं
54 एकिदवसीय मचै खले चक� ु
ह � िजनम � उनके नाम 76 िवकेट 
दज� ह।�  
वनडे ि�केट म � 13 रन पर चार 
िवकेट आउट करना उनका 
सव���े  गेदबाजी �दशन�  ह।ै 
इतना ही नह� पनम ने 71 मिहला ू
टी-20 इटरनेशनल मचै� म � भारत ं
का �ितिनिध�व िकया िजनम �
उ�ह�ने 98 िवकेट झटके ह।�  टी-
20 अतररा��ीय मचै� म � 9 रन ं
दकेर चार िवकेट आउट करना 
उनका सव���े  गेदबाजी 
िव�ेषण ह।ै 

सय� रा�� क� ओर से वैि�क ं ु
बह�आयामी गरीबी पर जारी एक 
नए अ�ययन म � कहा गया ह ैिक 
भारत म � हर छह बह�आयामी 
गरीब �यि�य� म � पाच लोग ं
िनचली जनजाितय� या जाितय� 
से होते ह।�  यह बात ग�वार को ु
जारी वैि�क बह�आयामी गरीबी 
इडे�स (एमपीआई) नामक ं
�रपोट� म � कही गई ह।ै गरीबी पर 
यह नई �रपोट� सय� रा�� िवकास ं ु
काय��म (यएनडीपी) और ू
ऑ�सफोड� गरीबी एव मानव ं
िवकास पहल ने तैयार क� 
ह।ै�रपोट� म � कहा गया, छह 
बह�आयामी गरीब� म � से पाच ं

िनचली जनजाितय� या जाितय� 
से आते ह।�  अनसिचत जनजाित ु ू
समह क� दशे म � आबादी क� 9.4 ू
फ�सदी िह�सेदारी ह ै और यह 
समह सबसे �यादा गरीब ह।ै इस ू
समह क� 12 करोड़ 90 लाख क� ू
आबादी म � से लगभग 65 करोड़ 
लोग बह�आयामी गरीबी म � जी रह े
ह।�  इसके बाद अनसिचत ु ू
जनजाित समह आता ह।ै इस ू
समह के 33.3 फ�सदी लोग ू
बह�आयामी गरीबी म � जी रह े
ह।� अ�य िपछड़ा वग� (ओबीसी) म �
बह�आयामी गरीब� क� स�या ं
27.2 फ�सदी ह।ै इस समह के 58 ू
करोड़ 80 लाख लोग� म � से 16 

करोड़ लोग बह�आयामी गरीबी म �
जीवन यापन कर रह ेह।�  िव� �तर 
पर 130 करोड़ बह�आयामी गरीब 
लोग� म � से लगभग दो ितहाई (83 
करोड़ 60 लाख) ऐसे घर� म � रहते 
ह � जहा िकसी भी मिहला सद�य ं
ने कम से कम छह साल क� 
�कली िश�ा भी परी नह� क� ह,ै ू ू
इसका परे वैि�क समाज पर ू
असर पड़ रहा ह।ै�रपोट� म � कहा 
गया ह ै िक उप सहारा अ��का 
और दि�ण एिशया म � ऐसे 83 
करोड़ 60 लाख लोग रहते ह।�  
सात दशे� म � ऐसे लोग� क� स�या ं
50 करोड़ से भी अिधक ह।ै ये दशे 
भारत (22 करोड़ 70 लाख), 

पािक�तान (सात करोड़ 10 
लाख), इिथयोिपया (पाच करोड़ ं
90 लाख), नाइजी�रया (पाच ं
करोड़ 40 लाख), चीन (तीन 

करोड़ 20 लाख), बा�लादशे ं
(तीन करोड़) और डेमो�ोिटक 
�रपि�लक ऑफ कॉ�गो (दो 
करोड़ 70 लाख) ह।�

आईपीएल 2021 म � आज लीग 
मचै समा� हो रह ेह � और रिववार 
से �लेऑफ मचै श� ह�गे। इस ु
बीच बीसीसीआई के अिधकारी 
और चयनकता� शिनवार को 
बैठक कर रह ेह।�  इस बैठक म � कई 
अहम म�� पर चचा� होगी और ु
भारतीय टीम म � भी बदलाव 
िकया जा सकता ह।ै हालािक, ं
कई िद�गज� का मानना ह ै िक 
अितम समय म � व�ड�कप क� टीम ं
म � बदलाव नह� होना चािहए और 
चयनकता�ओ ने भी इसी बात के ं
सकेत िदए ह � िक टीम इिडया म �ं ं

कोई बदलाव नह� होगा। इसके 
बावजद भारतीय टीम म � बदलाव ू
के कयास लगाए जा रह े
ह।�  हािदक�  पाडया, ईशान िकशन ्ं
और भवने�र कमार के खराब ु ु
�दशन�  ने भारतीय चयनकता�ओ ं
क� िचता बढ़ाई ह।ै इन ं
िखलािड़य� क� जगह पर उन 
िखलािड़य� को मौका िमल 
सकता ह,ै िज�ह�ने आईपीएल 
2021 के दसरे लेग म � शानदार ू
�दशन�  िकया ह।ै आईसीसी के 
िनयम के अनसार 10 अ�बर ु ू
तक टी-20 व�ड�कप के िलए 

टीम बदली जा सकती ह।ै 
इनसाइड �पोट�स क� खबर के ्
अनसार नौ अ�बर को होने ु ू
वाली बैठक काफ� अहम 
रहगेी। हािदक�  क� जगह शादल�  ु
को िमल सकता ह ैमौकाहािदक�  
पाडया ने इस सीजन म � ब�ले के ्ं
साथ कछ खास �दशन�  नह� ु
िकया ह ैऔर उनके ग�दबाजी न 
करने से टीम का सतलन खराब ं ु
होगा। ऐसे म � चयनकता� उनक� 
जगह शादल�  ठाकर को टीम म �ुु
शािमल कर सकते ह।�  शादल�  ने ु
इस सीजन म � ग�द से अ�छा 

�दशन�  िकया ह ै और उ�ह �
ब�लेबाजी करनी भी आती ह।ै 
भारत को अपने अिधकतर मचै 
दबई म � खलेने ह � और वहा क� ंु
धीमी िपच पर शादल�  क� धीमी ु
ग�द काफ� �भावी रहगेी। ईशान 
िकशन क� जगह सज सैमसन हो ं ू

सकते शािमलिवकेटक�पर 
ब�लेबाज ईशान िकशन ने 
आईपीएल 2021 के दसरे फेज म �ू
बह�त ही खराब �दशन�  िकया ह।ै 
उ�ह�ने िसफ�  राज�थान के 
िखलाफ मचै म � एक अ�छी पारी 
खलेी थी। 

�बग बैश लीग म� भारतीय म�हला 
��केटर� क� धूम, अब पूनम यादव 
ने ���ेन हीट के साथ �कया करार

लीग म� पहली बार ह�गे एक ही समय पर दो मुकाबले, जान� कब-कहां 
�और कैसे दखे� SRH vs MI और RCB vs DC मैच क� लाइव ��ी�मग

टी-20 व��कप-संजू सैमसन और हष�ल पटले को �मल सकता 
ह ैव��कप का �टकट, भारतीय टीम म� पांच बदलाव संभव

ऊज� सकं ट-खतर ेम� पड़ रही ह� अथ�� व�ाए,ं  

ज� समाधान क� उ�ीद नह�
बीते तीन साल म� 85 दशे� म� सै�नक कारव� ाई क� अमे�रका ने

संयु� रा� क� �रपोट�-भारत म� हर छह ब�आयामी 
गरीब� म� से पांच �नचली जनजा�तय� या जा�तय� से
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बला�कार क� घटनाए आज हमारे ं
दशे क� अहम सम�या बन गई ह।ै 
बला�का�रय� को अपने तरीके से 
सजा दनेे का फैसला िकया ह ै
िवनोद दलगच "ित�ज भाई" न।े ं ुु
दरअसल बॉलीवड ए�टर िवनोद ु
दलगच अब अपनी सकेड िफ़�म ं ंु
"ित�ज भाई" लकेर आ रह े ह �ु
िजसम � वह टाइटल रोल कर रह ेह।�  
वह रेिप�ट को अपने ढग से मारते ं
ह � और समाज को एक स�दशे भी 
दतेे ह।�  िवनोद दलगच क� ए�शन, ंु
ि�लर िफ़�म ित�ज भाई का ु
टीज़र गाधी जयती के अवसर पर ं ं
2 अ�टबर को वी ऐड वी ू ं
एटरटेनमट�  के ऑिफिसयल ं
यटयब चनैल पर �रलीज होने जा ू ् ू
रहा ह।ै 2 अ�टबर को ही म�बई म �ू ु
िवनोद दलगच को महा�मा गाधी ं ंु
र�न अवाड� 2021 से नवाजा 
जाएगा।िवनोद दलगच क� यह ंु
िफ़�म ित�ज भाई 29 अ�टबर ु ू
को दशे भर के िसनमेाघर� म �
�रलीज क� जाएगी। वी ऐड वी ं

एटरटेनमट�  के बनैर तले बनी ं
िफ�म ित�ज भाई के िनमात� ा वी ु
ऐड वी एटरटेनमट� , सि�मता ं ं ु
शौक�न ह � जबिक डायरे�टर पवन 
�ताप िसह ह।�  इस िफ़�म म �ं
िवनोद दलगच के अलावा रजा ंु
मराद, पवन राज, क�ित� कमार ु ु
उफ�  स�ा, सागर शमा� िदखाई दग� ।े 
इस रोमािटक ए�शन िफ�म क� ं
शिटग ह�रयाणा म � क� गई ह।ै ू ं
िफ़�म म � 3 िसचएशनल साग भी ु ं
ह।�  िफ़�म का टाइटल साग ं
बॉलीवड के मशहर�  िसगर ु ं
न�काश अज़ीज़ ने गाया ह ै
जबिक एक आइटम सॉ�ग और 
एक सडै साग भी ह।ै आपको बता ं

द � िक िवनोद दलगच क� पहली ंु
िहदी िफ�म "अब ये गलितया ना ं ं
ह�" 26 माच � 2021 को �रलीज 
हई�  थी। इस िफ़�म म � िवनोद 
दलगच के अलावा शाहबाज ंु
खान, म�ताक खान और सनील ु ु
पाल ने काम िकया था।गौरतलब 
ह ै िक िवनोद दलगच म�बई म �ं ुु
रहते ह ैलिेकन वह ह�रयाणा के 
अपने गाव अलवेा से ही जड़े हए�  ं ु
ह।�  वह अपनी िफ�म� क� शिटग ू ं
ह�रयाणा म � ही करते ह � और वहा ं
के �थानीय कलाकार� को िफ़�म 
म � काम करने का अवसर भी दतेे 
ह।�  िवनोद का म�बई क� िफ�मी ु
दिनया तक का सफर काफ� ु

��गल भरा रहा ह।ै ह�रयाणा म �
रामलीला मच पर और �ामा ं
पाट� म � अिभनय करने के दौरान 
उ�ह � िफ�म� म � काम करने का 
जनन सवार हआ�  और मायानगरी ु ू
चले आए। कई वष� के लगातार 
सघष � के बाद अब िवनोद ने ं
अपनी एक अलग पहचान बनाई 
ह।ै िवनोद ने िफ़�म अब ये 
गलितया ना ह� म � लीड रोल अदा ं
िकया और अब ित�ज भाई म �ु
हीरो ह।�  िफ़�म के पो�टर म � उनका 
लक कमाल का ह ै और इस ु
िफ़�म म � खतरनाक ए�शन, 
बहेतरीन लोकेशन दखेने को 
िमलगेी। िफ़�म साउथ िसनमेा क� 
याद िदला दगेी और दशक� � का 
भरपर मनोरजन करेगी।िवनोद ू ं
दलगच क� आने वाली िफ�म� म �ंु
सि�मता, क�चड़, िसघ बॉड�र ु ं ु
शािमल ह।ै उनका ओटीटी 
�लटेफाम � दसेी बल भी ज�द आने ु
वाला ह,ै िजसम ेवबे सीरीज और 
�यिज़क वीिडयो पशे िकए जाएग।ेू ं

िबग बॉस 13 के िवनर और टीवी 
अिभनेता िस�ाथ� श�ला का 2 ु
िसतबर को िनधन हो गया था। ं
अिभनेता के िनधन के बाद उनक� 
�मड� गल��� ड शहनाज िगल बरी ु
तरह टट गई थ�, िजसने भी शहनाज ू
िगल को िस�ाथ� श�ला के अितम ु ं
स�कार के समय दखेा था, उसक� ं
आख � नम हो गई थ�। इतना नह�, ं
िस�ाथ� क� मौत के बाद शहनाज 
अब तक फ� स के सामने नह� आई ह,�  
ऐसे म � ए��ेस के फ� स लगातार 
सवाल कर रह ेह � िक, शहनाज कैसी 
ह?�  वह�, इन सबके बीच अब 
शहनाज िगल ने अपनी अपकिमग ं
िफ�म 'हौसला रख' क� बची ह�ई 
शिटग श� कर दी ह,ै िजसका एक ू ं ु
वीिडयो सामने आया ह।ै शहनाज 
का ये वीिडयो सोशल मीिडया पर 

तेजी से वायरल हो रहा ह।ै दरअसल, 
हाल ही म � िफ�म 'हौसला रख' के 
अिभनेता िदलजीत दोसाझ ने ं
सोशल मीिडया पर एक वीिडयो 
शयेर िकया ह,ै जो उनक� िफ�म के 
�मोशन का वीिडयो ह।ै इस वीिडयो 
म � िदलजीत के साथ शहनाज िगल 
और सोनम बाजवा नजर आ रही ह।�  
इस वीिडयो म � दखेा जा सकता ह ै
िक, श�आत म � िसफ�  िदलजीत और ु
सोनम ही नजर आते ह,�  लेिकन िफर 
दोन� के साथ शहनाज भी शािमल 
हो जाती ह।�  इस दौरान तीन� �टास� 
िमलकर अपनी िफ�म के डायलॉग 
को रीि�एट कर रह े ह।�  इतना ही 
नह�, वीिडयो म � आगे एक ऐसा 
मौका भी आता ह,ै जब शहनाज 
और सोनम अपने को-�टार 
िदलजीत को पीटने क� कोिशश 

करती ह।�  इस वीिडयो के साथ 
िदलजीत दोसाझ ने एक �यारा सा ं
कै�शन िदया ह।ै उ�ह�ने िलखा ह,ै 
'मन� े इसे �यार िकया और इसने मरेे 
साथ ये िकया। हौसला रख इस 
दशहरा, 15 अ�बर को।' सोशल ू
मीिडया पर इस वीिडयो को काफ� 
पसद िकया जा रहा ह,ै �य�िक ं
िस�ाथ� श�ला क� मौत के बाद ये ु
पहला मौका ह,ै जब शहनाज इतना 
खश नजर आई ह।�  इसके अलावा, ु
कछ ऐसी �रपोट�स भी सामने आई ह,�  ु ्
िजसम � दावा िकया गया ह ै िक, 
शहनाज िगल अपनी िफ�म क� 
शिटग के िलए 7 अ�बर को िवदशे ू ं ू
रवाना हो चक� ह।�  ऐसे म � सोशल ु
मीिडया पर शहनाज के फ� स काफ� 
�यादा खश नजर आ रह ेह।�  फ� स ने ु
ए��ेस के िलए 'हौसला रख 
शहनाज' टिवटर पर ��ड करवा िदया ्
ह।ै इस िदन �रलीज होगी 
िफ�मिदलजीत दोसाझ, शहनाज ं
िगल और सोनम बाजवा क� िफ�म 
'हौसला रख' 15 अ�बर को ू
िसनेमाघर� म � �रलीज होगी। इस 
िफ�म के िनदश� क अमरजीत सरोन 
ह।�  िफ�म का �ेलर �रलीज हो चका ु
ह,ै िजसे फ� स के खब पसद िकया था।ू ं

दगल टीवी के न�बर वन शो रज ं ं ू
क� बेिटया ने 200 एिपसोड परे ं ू
कर िलए ह।�  इस अवसर पर 
धारावािहक   के तमाम 
कलाकार� ने सेट पर ज� मनाया 
और एक शानदार केक काटकर 
इस अ�त उपलि�ध को सेिल�ेट ु
िकया। इस खास अवसर पर शो 
का एक बेहद इ�पोट��ट सीन भी 
शट िकया गया िजसम � रौशनी गन ू
पॉइट पर शादी करने का �लान ं
रचती ह।ै इस धारावािहक म �
गडड िम�ा का रोल कर रह ेु ् ू
अ�यब खान ने कहा िक रज क� ू ं ू
बेिटया के 200 एिपसोडस परे ् ूं
होना आज के दौर म � बड़ी 
उपलि�ध ह ै �य�िक आजकल 
अिधकतर टीवी शोज़ बह�त 
ज�दी बद हो जाते ह।�  म � इसका ं
�ेय दगल टीवी क� ि�एिटव ं
टीम, तमाम यिनट मे�बस� और ू
दश�क� को दगा िक ऑिडएस ने ं ंू
इस शो को खब �यार िदया ह,ै हर ू
िकरदार को सराहा ह।ै गडड िम�ा ु ् ू
और लिलता का �र�ता एक 
पहलेी जैसा ह,ै कभी �यार ह ैकभी 
तकरार ह।ै लिलता शो म � मसाला 
डालती ह,�  उनक� वजह से 
कहानी म � िदलच�प मोड़ आते ह।�  
रज एक स�कारी बह� ह।�  आज का ं ू ं
सी�व�स कमाल का ह।ै रौशनी 
िवशेष क� लाइफ म � आई ह ैऔर 
उसे पाना चाहती ह,ै उससे शादी 

करना चाहती ह।ै रौशनी िवशेष 
क� वाइफ शाल को उसक� ू
िजदगी से बाहर िनकाल दनेा ं
चाहती ह।ै जािहर सी बात ह ैइससे 
न गडड खश ह,ै न रज खश ह ैु ् ू ु ं ू ु
और न िवशेष खश ह।�  लेिकन ु
रौशनी क� िजद ह ैिक वह िवशेष 
को हर क�मत पर हािसल कर के 
रहगेी। 
अ�यब खान और दीपिशखा के ू
प� ल�क� िम�ा का रोल कर रह ेु
करण खडेलवाल ने बताया िक ं
मेरा एक �रकॉड� ह ैिक आज तक 
मैने जो भी शोज िकए ह � सभी ने 
300 एिपसोड परे िकए ह।�  ू
इसिलए रज क� बेिटया के 200 ं ू ं
एिपसोड परे होने पर म � बह�त खश ू ु
ह� और सभी दश�क� को हािदक�  ं
शभकामनाए दतेा ह�। मेरे िकरदार ु ं ं
ल�क� को लोग खब पसद कर ू ं
रह े ह।�  रौशनी जो गन पॉइट पर ं
शादी कर रही ह ैयह भी लिलता 
जी क� एक चाल ह ैअब दखेना 

होगा िक यह �लान िकतना 
कामयाब होता ह।ै दीपिशखा 
नागपाल ने कहा िक म � रज क� ं ू
बेिटया के 200 एिपसोड परे होने ं ू
पर हद से �यादा खश ह�। इसम �ु ं
परी टीम क� मेहनत का नतीजा ह ैू
और सभी को मबारकबाद दनेा ु
चाहती ह�। लिलता का मेरा ं
िकरदार काफ� बेहतर ह,ै वही शो 
म � टन� और टिव�ट लाती ह।ै ्
रौशनी को म�ने �लाट िकया था ं
तािक वह िवशेष और शाल क� ू
िजदगी म � भचाल मचाए। लेिकन ं ू
रौशनी को िवशेष से �यार हो गया 
और वह गन पॉइट पर शादी ं
करवा रही ह।ै इससे लिलता खश ु
ह ै मगर िप�चर अभी बाक� ह,ै 
रौशनी के इस धमाके के बाद एक 
और बम फटना बाक� ह।ै �पल 
�यागी ने कहा िक रज क� बेिटया ं ू ं
म � �ामा लेवल इस समय बेहद 
हाई ह।ै शो ने 200 एिपसोडस ्
क��लीट िकए ह � जो बड़ी बात ह ै

वरना आजकल 2-3 महीने म �
शोज़ बद हो रह े ह।�  रौशनी के ं
िकरदार कर रही अन�का ु
�ीवा�तव ने बताया िक रौशनी 
इस शो के सबसे �यट कपल ू
शाल और िवशेष के जीवन म �ू
गलतफहिमया पैदा कर रही ह।ै ं
अब रौशनी एक साइको �प म �
आ गई ह ैिक उसे िवशेष से शादी 
करनी ही ह ैऔर उसने गन उठा 
ली ह।ै अब आगे �या होता ह ै
इसके िलए आपको दगल टीवी ं
पर शो रज क� बेिटया दखेना ं ू ं
होगा। शो म � दीपिशखा नागपाल, 
अ�यब खान, रीना कपर, करण ू ू
खडेलवाल, जीवाश चडढा, ्ं ं
मोिनका चौहान, �पल �यागी, 
आ�िष शमा�, नवीन पिडता और ं
अन�का �ीवा�तव जैसे कई ु
कलाकार ह।�  यह शो सोमवार से 
श�वार रात 9:30 बजे िसफ�  ु
दगल टीवी पर दखेा जा सकता ं
ह।ै

िट��ट और सोशल वक� र शबनम खान और आएडवोकेट शबाना खान (जयपर हाई कोट�,) ु
राज�थान बी ए एल एल बी  एल एल एम िस�वर 

मेडिल�ट को महा�मा गाधी जयती के िदन महा�मा गाधी  र�न अवॉड ं ं ं
से स�मािनत िकया गया शबनम खान को इससे पहले 11 जलाई ु
2021 को दादा साहब फा�के  अवाड� से स�मािनत िकया गया था

मबई, इसम � कोई शक नह� िक कारिगल वॉर पर बनी िफ�म ‘शरेशाह’ ंु
ने लोग� का िदल जीत िलया। िफ�म को काफ� तारीफ िमली, पर अब 
‘शरेशाह’ मि�कल म � फसती नजर आ रही ह।ै िस�ाथ� ने िफ�म म �ु ं
बहादर वैâ� टन िव�म ब�ा क� भिमका अदा क� ह।ै ओटीटी पर �रलीज ूु
होने के कई महीने बाद अब िफ� म मि�कल� म � फसती िदख रही ह।ै ु ं
दरअसल, फराज अशरफ नाम के एक क� मीरी प�कार का कहना ह ैिक 
उनक� िजदगी खतरे म � ह ै� य�िक ‘शरेशाह’ के मकेस� ने उनक� कार क� ं
नबर � लेट का इ� तेमाल िफ� म म � करते ह�ए इसे आतिकय� क� गाड़ी ं ं
िदखाया ह।ै फराज ने अपनी कार व िफ� म म � इ� तेमाल क� गई कार क� 
त� वीर� शयेर क� ह।�  फराज ने टिवटर पर िलखा, ‘मझ ेऔर मरेे प�रवार ् ु
को धमक� िमल रही ह।ै म � कार से चल नह� सकता ह� � य�िक इस वजह ं
से सर�ा नह� महसस होती ह।ै मन� े िकसी भी �ोड� शन हाउस को मरेी ु ू
कार का रिज� टड� नबर यज करने क� परिमशन नह� दी। अब मन� े तय ं ू
िकया ह ैिक म � ‘धमा� मवीज’ के िखलाफ लड़गा, िजससे परे दशे म �ू ं ू�
िफ� म का �ॉडका� ट �के।’ प�कार ने आगे िलखा, ‘म � �ोड� शन 
हाउस के िखलाफ केस फाइल कर रहा ह�।’ अब दखेना ह ैिक दशक� � ं
का मोचा� फतह कर चका ‘शरेशाह’ इस मसले से वैâसे िनपटता ह!ैु

बॉलीवड क� जगमगाती दिनया म �ु ु
िजतनी शोहरत और दौलत िमलती 
ह ैबदनामी फैलने का डर भी उतना 
ही �यादा बना रहता ह।ै आए िदन 
बॉलीवड म � कोई ना कोई िसतारा ु
िकसी िववाद का िह�सा बन जाता 
ह।ै बड़े बड़े काननी मामल� के साथ ू
साथ छोटी छोटी बात� पर 
बॉलीवड िसतारे �ोिलग का ु ं
भी िशकार हो जाते ह।�  कभी कपड़� 
को लकेर तो कभी िकसी बयान को 
लकेर ये िसतारे आए िदन सिखय� � ु
म � बने रहते ह।�  हालािक बॉलीवड ं ु
म � कछ िसतारे ऐसे भी ह � जो खद को ु ु
िववाद� से दर रखते ह।� िववाद� से ू
खद को दर रखते ह � ये िसतारेऐसा ु ू
नह� ह ै िक इनका नाम िकसी 
िववाद म � आया ही नह� या िकसी 
बात को लकेर ये सिखय� � म � ना रह ेु
ह�। मनोरजन जगत म � हर छोटी से ं
छोटी बात भी म�ा बन जाती ह ैु
लिेकन ये वो िसतारे ह � िज�ह�ने 
िकसी भी िववाद का और बड़ा 
तमाशा नह� बनाया। एनसीबी और 
ईडी ऑिफस के च�कर काटने 

वाल ेिसतार� के बीच आपको 
बताते ह � कछ ऐसे िसतार� का नाम ु
जो शाित से जीते ह � अपनी िजदगी।ं ं
रानी मखज�बॉलीवड अिभने�ी ु ु
रानी मखज� ने इड��ी म � खब नाम ु ं ू
कमाया ह।ै अपनी अनोखी 
आवाज और दमदार अिभनय से 
उ�ह�ने अलग पहचान बनाई। 
हालािक रानी का नाम ज�दी ं
िकसी िववाद म � सामने नह� आता 
ह।ै रानी सोशल मीिडया पर भी 
नह� ह ैऔर ना ही वो िकसी म� ेपर ु
अपनी बेबाक राय रखती ह।�  रानी 
अपनी िनजी िजदगी को दिनया के ं ु

सामने लाना पसद नह� करती ह � ये ं
ही वजह ह ैिक उनके नाम पर कभी 
कोई बड़ा िववाद नह� ह�आ।
आय�मान खरानाआय�मान ु ु ु
खराना इड��ी के उन अिभनेताओ ु ं ं
म � शािमल ह � जो लीक से हटकर 
ि���ट चनते ह � और उन पर ु
अिभनय करते ह।�  िजन िवषय� को 
हमारे दशे म � सवेदनशील समझा ं
जाता ह ै उस पर भी आय�मान ु
दमदार अिभनय कर लोग� का 
िदल जीत लेते ह।�  आय�मान ने ु
कड़ी महेनत से खद को इस मकाम ु ु
तक पह�चाया ह ैऔर एक सफल ं

अिभनेता होने के बावजद ू
आज तक उनका नाम 
िकसी बड़े िववाद म � नह� 
आया ह।ै साथ ही अपने 
ल�स को लेकर आय�मान ु ु
काफ� सिखय� ा बटोरते ह।�ु ं
��ा कपरबॉलीवड क� �ी ू ु
��ा कपर भी अपने काम से ू
काम रखना पसद करती ह।�  ं
��ा एक से बढ़कर एक 
िफ�म � करती ह � लिेकन उ�ह �
हमशेा चचा� म � बने रहना 

अ�छा नह� लगता। इसी वजह से वो 
िकसी भी म� ेपर जबरद�ती अपनी ु
कोई राय नह� दतेी ह।�  ��ा भी 
अपनी लव लाइफ को कैमरे से दर ू
रखती ह � ऐसे म � अब तक ��ा िकसी 
बड़े िववाद का िह�सा नह� बनी ह।�
िज�मी शरेिगलमोह�बत� के 
चॉकलेटी �वॉय से लेकर तन ु
वेडस मन के राजा अव�थी के ् ु
िकरदार तक िज�मी ने हर रग से ं
दशक� � को अपना फैन बनाया ह।ै 
िज�मी िफ�म म � छोटे िकरदार म � हो 
या बड़े दशक� � का िदल जीतने म �

कामयाब रहते ह।�  वह� बॉलीवड ु
के िकसी भी िववाद से वो खद को ु
दर रखते ह � और िसफ�  अपने काम ू
से काम रखते ह।�  ये ही वजह ह ैिक 
�ो�स भी उनम � कोई कमी नह� 
िनकाल पाते ह।�
आर माधवनिहदी िसनेमा के ं
सलझ े अिभनेता कह े जाने वाले ु
मडैी यािन क� माधवन का नाम भी 
कभी िकसी िववाद म � सामने नह� 
आया। वह� माधवन अ�सर िकसी 
ना िकसी उपलि�ध को लेकर चचा� 
म � रहते ह।�  उनके जड़ से जड़ाव और ु
इड��ी के काम दोन� को लेकर ं
जबरद�त तारीफ होती ह।ै
राजकमार रावराजकमार इड��ी ु ु ं
के एक दमदार अिभनेता ह � िज�ह�ने 
फश � से अश � तक का सफर तय 
िकया ह।ै राजकमार िम�ी से जड़े ु ु
इसान ह ै इसिलए उनक� बात� म �ं
बेबाक� होती ह ै लेिकन उस पर 
िववाद नह� होता ह।ै राजकमार ु
एक से बढ़कर एक िफ�म � करते ह �
और लोग� का उनका दसेी अदाज ं
भी काफ� पसद आता ह।ैं

मबई, बात थोड़ी अजीब ह ैपर ऐसा ह�आ ह।ै आमतौर पर पैâशन वीक ंु
बद हॉल म � मनाए जाते ह,�  जहा र�प पर खबसरत लड़िकया वैâटवॉक ं ं ू ू ं
करती ह।�  मगर इस बार का �� च फैशन वीक थोड़ा अलग नजर आया। 
वहा एिफल टॉवर के सामने मॉड�स ने िविभ�न िडजाइनर� के कपड़े ं
पहनकर वैâटवॉक िकया। हाल ही म � ऐ�या� राय एिफल टॉवर के सामने 
वैâटवॉक करती नजर आइ।�  सफेद व�� म � ऐ�या� िकसी परी के जैसी 
लग रही थ�। सोशल मीिडया पर इस फोटो के आते ही प�âस ने 
जबरद�त �िति�या दी। उ�ह�ने ऐ�या� क� तलना अ�सराओ से क�। ु ं
बता द � िक दो िदन पहले अिभषके  ब�चन ने इ�टा पर अपने प�रवार क� ं
फोटो डाली थी और बताया था िक वे पे�रस म � छ��या मना रह ेह।�  पर ु ं
अब पता चला िक साथ म � मॉडिलग भी हो गई। यानी आम के आम ं
गठिलय� के दाम!ु

मबई, िफ�म� म � नए स�जे�ट का अकाल ह ैतो �या िकया जाए? चलो ंु
एक बार िफर ‘रामायण’ बनाते ह।�  राम-रावण क� कहानी को पद � पर 
िदखाते ह।�  यह सपरिहट फॉमल� ा ह।ै बॉलीवड म � पहले भी रामायण पर ु ू ु
कई िफ�म � बन चक� ह।�  �लैक एड वाइट के जमाने से लेकर कलर तक ु ं
म।�  अब एक बार िफर मध म�ेटेना और निमता म�हो�ा रामायण बनाने ु
जा रह ेह।�  यहा तक तो ठीक ह ैपर राम और रावण के िलए िजन नाम� क� ं
चचा� चल रही ह,ै उस पर भी जरा गौर फरमा लीिजए। सनने म � आ रहा ह ैु
िक राम के िलए रणबीर कपर के नाम क� चचा� हो रही ह।ै वह� रावण के ू
िलए �रितक रोशन का नाम चल रहा ह।ै यानी पद � पर इन दोन� का 
सामना राम और रावण के �प म � होनेवाला ह।ै सनने म � आया ह ैिक ु
दोन� िसतार� के साथ �थम दौर क� बातचीत हो चक� ह।ै यह िफ�म ु
अगले साल �लोर पर जानेवाली ह।ै अभी तक सीता का नाम फाइनल 
नह� ह�आ ह।ै यानी सब कछ ठीक रहा तो अगले साल �रितक और ु
रणबीर एक दसरे पर हाथ� म � धनष लेकर तीर चलाते दखे ेजाएगे!ु ंू

दगंल टीवी के न�र वन शो "रजंू क� बे�टयां" ने कं�ीट �कए 
200 ए�पसो�स, केक काटकर सेट पर मनाया गया ज�

बॉलीवुड ए�र �वनोद दलुगंच क� दसूरी 
��हदी �फ़� "�त�ु भाई" का टीज़र 

गांधी जयंती के अवसर पर होगा �रलीज
बला�का�रय� को अपने तरीके से सजा द�गे "ित�ज भाई", 29 अ�टबर को होगी िफ़�म �रलीजु ू

मु��ल म� ‘शेरशाह!’
ए�फल के सामने ‘कैटवॉक’ तीर धनुष से हमला

सोशल मी�डया-�स�ाथ� शु�ा क� मौत 
के बाद पहली बार सामने आ� शहनाज 

�गल, फ�स ने कहा- हौसला रख..

बॉलीवुड-�ववाद� से खुद को कोस� दरू रखते ह� 
ये �सतार,े �ो� भी नह� ढंढ पाते कोई कमीू
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�वािसय� और शहरी गरीब� का 
आवास हमशेा एक मह�वपण �ू
म�ा रहा ह।ै हाल ही म �ु
COVID-19 के कारण बड़े 
पैमाने पर �रवस� माइ�ेशन के 
प�रणाम�व�प शहर� म � काय�बल 
क� कमी हो गई ह ैऔर आिथ�क 
गितिविधय� के उप�म पर िचता ं
बढ़ गई ह।ै चिक �म िकसी भी ंू
आिथ�क िवकास के िलए एक 
मह�वपण � घटक ह,ै भारत सरकार ू
ने समावेशी शहरी िवकास �ा� 
करने के िलए उनके िलए िकराये 
के आवास को बढ़ावा दनेे क� 
योजना बनाई ह।ै
आिथ�क �ो�साहन पैकेज के 
िह�से के �प म � आवास और 
शहरी मामल� के म�ालय, भारत ं
सरकार ने िकफायती र�टल 
हाउिसग कॉ��ले�स (ARHC) ं
�धानम�ी आवास योजना - ं
शहरी (PMAY-U) के तहत क� 
घोषणा क� ह।ै इस योजना का 

म�य उ��ेय शहरी गरीब� को ु
औ�ोिगक �े� म � और 
अनौपचा�रक शहरी 
अथ��यव�था म � उनके 
काय��थल� के करीब, जीवन को 
आसान बनाना और 
स�मानजनक / िनयोिजत 
आवास तक पह�च �दान करना ं
ह।ै 
सरकार ने दो मॉडल म � िवभािजत 
एक बिनयादी योजना ढाचा जारी ु ं
िकया ह ै िजसम � प�रचालन 

िदशािनदश�  और अवधारणा 
नोटस शािमल ह।�्
मॉडल 1 के तहत, सरकार 
मौजदा सरकारी िव� पोिषत ू
खाली घर� को साव�जिनक िनजी 
भागीदारी (PPP) या साव�जिनक 
एज�िसय� के मा�यम से 
(ARHC)  म � बदलने क� योजना 
बना रही ह।ै
मॉडल 2 के तहत, सरकार 
साव�जिनक / िनजी स�थाओ ं ं
�ारा अपनी उपल�ध खाली भिम ू
पर एआरएचसी के िनमा�ण, 
सचालन और रखरखाव क� ं

अनमित दनेे क� योजना बना रही ु
ह।ै योजना का उ��ेय नोबेल ह,ै 
लेिकन सफलता क� कजी इसके ंु
�भावी काया��वयन म � िनिहत 
होगी। एक कशल िनयामक त� ु ं
जहा एकल िखड़क� िनकासी ं
�णाली के तहत परिमट और 
अनमोदन ज�दी से �ा� िकया जा ु
सकता ह,ै योजना क� �यवहाय�ता 
सिनि�त करेगा।ु
सभी के िलए आवास को 
िकफायती बनाने और शहरी 

�े�� म � �वासी / कामकाजी 
आबादी के िलए वैकि�पक 
समाधान �दान करने के एज�डे पर 
�यान क� ि�त करते ह�ए, ठाकर ु
�कल ऑफ आिक� टे�चर एड ू ं
�लािनग के चौथे वष � के छा�� ने ं
िडजाइन ��ताव तैयार िकए ह।�  
िवचार �यावहा�रक मॉडल 
िडजाइन िवकिसत करना ह,ै जो 
िक मौजदा उपिनयम� के अनसार ू ु
समय क� आव�यकता को परा ू
करता ह।ै अिधक जानकारी 
वेबसाइट tsapmumbai.in पर 
जाकर �ा� क� जा सकती ह।ै

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

रा��िपता महा�मा गाधी क� जयती ं ं
के अवसर पर 2 अ�बर को दशे क� ू
आिथ�क राजधानी म�बई म � डॉ ु
क�णा चौहान ने "महा�मा गाधी र�न ृ ं
अवाड� 2021" का शानदार 
आयोजन िकया। क�णा चौहान ृ
फाउडेशन (रिज�टड�) ��तत ं ु
महा�मा गाधी र�न अवाड� 2021" 2 ं
अ�टबर को मयेर हॉल, अधरेी वे�ट ू ं
म�बई म � बेहद सफल रहा। डॉ भारती ु
ल�हकेर, वस�वा अधरेी म�बई क� ं ु
एमएलए और गज�� चौहान �ो�ाम 
के चीफ गे�ट थे िज�ह � इस स�मान से 
नवाजा गया और इ�ह� के हाथ� 
सभी को अवाड� िमला।महा�मा 
गाधी र�न अवाड� 2021 से िजन ं
हि�तय� को स�मािनत िकया गया 
उनम � सनील ब�डे एसीपी, अन ु ु
मिलक, मध�ी, गज�� चौहान, ु
डायरे�टर महे�ल कमार, �ेमा िकरण, ु

सनील पाल, एहसान करैशी, बीएन ु ु
ितवारी,िसक�दर खान, अ�ण 
उ�ेजा, ज़बैर अली खान, ऎ��ेस ु
शबनम खान, मनीश खान, गीतकार ु
सधाकर शमा�, िसगर चादनी वेगड़ ु ं ं
,,(राजकोट) पारस अ�ण ब�शी, 
दादा साहबे फा�के के पोते 
च�शखेर पसा�कर, डॉ योगेश ं ु
लखानी, गणशे पचाने, आदत 
एमपी डायरे�टर साउथ िसनेमा, 
वीआईपी कॉमिेडयन, अली खान, 
एकता जैन, बबल ए�स पोक�स, ू
आर राजपाल बे�ट पि�लिसटी 
िडज़ाइनर का नाम उ�लेखनीय 
ह।ैएकर िसमरन आह�जा ने इस ं
अवाड� शो क� कामयाब एक�रग ं ं
क�। महा�मा गाधी र�न अवाड� से ं
स�मािनत होने वाल� म � िहमाश ं ु
झनझनवाला, आरजे िद�या ु ु
सोलगामा, कैलाश मासम, ू

अिवने�� आशतोष, िदलशाद ु
खान, गाज़ी मोईन, जयेश गोिहल, 
दलिवदर धीमन, पवन भार�ाज, ं
नािसर तगाले, दवे�� ख�ना, �रतेश 
पाठक, मोहन राजपत, प�कर ू ु
ओझा, शलेैश पटेल, िदलीप पटेल, 
नवीन पा�डेय, राजेश करील, ु
भा�कर ितवारी, केवल कमार, सदर ु ं ु
मोरे, िहमाध यादव , रमाकात मडे, ु ं ं ु
िदनेश परेसा, पिडत कमलेश ं
उपा�याय मध मगल दास कथा ु ं
वाचक का नाम भी उ�लेखनीय 
ह।ैक�णा चौहान फाउडेशन ृ ं
(रिज�टड�) के फाउडर डायरे�टर डॉ ं
क�णा चौहान ने कहा िक महा�मा ृ
गाधी र�न अवाड� 2021 गाधी जी ं ं
को ��ाजिल पेश करने क� एक ं
कोिशश ह।ै इस अवाड� से समाज के 
ऐसे लोग� को प��कत िकया गया ृु
िज�ह�ने आम जनता क� भलाई, दशे 

के िवकास और समाज के िहत के 
िलए काम िकया ह।ै
आपको बता द � िक बॉलीवड ु
िफ�म� के डायरे�टर और लीज�ड 
दादा साहबे फालके अवाड� के 
फाउडर डॉ�टर क�णा चौहान ने ृं
मयेर हॉल जह�, म�बई म � हाल ही म �ू ु
लीज�ड दादा साहबे फालके अवाड� 
२०२१ भ�य पैमाने पर आयोिजत 
िकया था। इस अवाड� फ�शन म �ं
बह�त सारी सेलेि�टीज़ ने िशरकत 
क�। इस पर�कार समारोह म � दादा ु
साहबे फालके के ��डसन च�शखेर ं
पसा�कर भी चीफ गे�ट के �प म �ु
मौजद थे। साथ ही मशह�र सगीतकार ू ं
अन मिलक, प��ी अनप जलोटा, ु ू
गज�� चौहान, मकेश ऋिष, ए�टर ु
िस�ाथ� िनगम, अ�ण ब�शी, 
अिनल नागरथ, ए��ेस रािगनी 
ि�वेदी, नीलम पाडे, दीि� ं

ितवारी, गीतकार सधाकर शमा�, ु
िनदश� क आलोकनाथ दीि�त, 
िनदश� क िदनकर कपर, �ाइट ू
आउटडोर के सीएमडी डॉ योगेश 
लखानी को भी इस पर�कार से ु
नवाजा गया।उ�लेखनीय ह ै िक 
केसीएफ �ेज�टस लेज�ड दादा साहबे ्
फालके अवाड� २०२१ इिडयन ं
िसनेमा का सबसे बड़ा प��कार ह।ै ु
क�णा चौहान क� ओर से २६ ृ
िदसबर २०२१ को बोलीवड ं ु
लीज�ड अवाड� २०२१ का 
आयोजन भी िकया 
जाएगा।बॉलीवड म � अपनी एक ु
अलग पहचान रखने वाले क�णा ृ
चौहान िफ�म िनदश� क होने के हाथ 
साथ अवाड� फ�शन का आयोजन ं
भी करते रहते ह।�  साथ ही वह क�णा ृ
चौहान फाउडेशन भी सचािलत ं ं
करते ह।�

मबई, सरकार �ारा �कल खोलने ंु ू
क� अनमित के बाद बस ऑपरेटर� ु
क� परेशानी बढ़ गई ह।ै परेशानी का 
कारण ह ैनई एसओपी, िजसम � बस� 
चलाने के िलए कई शत� रखी ह।�  
ब�च� क� सर�ा के म�नेजर ु
महारा�� �ासपोट� िडपाट�मट�  ने ये ं
एसओपी जारी क� ह,ै िजसम � बस� 
के भीतर का तापमान 24-30 िड�ी 
रखने, बस� को रोजाना सैिनटाइज 
करने, बस� म � तापमान क� जाच ं
करने वाली मशीन और ये भी दखेना 
क� ब�च ेबस म � कचरा न कर� जैसी 
शत� रखी ह।�

शत� से �य� है परेशानी!
�कल बस ऑपरेटस� के अिनल गग� ू
ने बताया िक �कल बस� 13 सीटर से ू
लेकर 50 सीटर वाली उपल�ध ह।�  
�कल� म � पहले से ही कम िव�ाथ� ू
ह,�  अब ऐसे म � सोिचए िक एक 
सोसायटी से यिद 8 ब�च� को भी 
13 सीट वाले िबठाना हो, तो दो 
वाहन लग�गे। इन वाहन� को ऑपरेट 
करने से पहले और बाद म �
सैिनटाइज करना ह।ै एक बार 

सैिनटाइज करने के बाद आध ेघटे ं
तक इतजार करना पड़ता ह,ै तािक ं
केिमकल का असर चला जाए। ऐसे 
म,�  समय पर बस� उपल�ध कैसे 
ह�गी? बस� के रख-रखाव क� 
लागत भी बढ़ जाएगी।
ऑपरेटस� को रखने ह�गे मा�क
�ासपोट� िवभाग ने अपनी शत� म �ं
िलखा ह ैिक ऑपरेटस� को �टॉक म �
कछ मा�क भी रखने ह�गे, तािक ु
कोई ब�चा भल जाए, तो उसे िदया ू
जा सके। बस ऑपरेटस� के अनसार ु
�कली बस� म � घर लौटते समय ू
ब�च ेम�ती के मड म � होते ह।�  ऐसे म,�  ू
मा�क का �याल रखना, ब�च� से 
सभी शत� का पालन कराना किठन 
काम ह।ै बस ऑपरेटस� का कहना ह ै
िक यिद ब�च ेसरकारी प�रवहन या 
िकसी ओर मा�यम से �कल पह�च ेू ं
और स�िमत हो जाए, तो इसक� ं ं
िज�मदेारी कौन लेगा? हालािक, ं
एसओपी म � िलखा ह ै िक ब�च े
अनिधकत �कली वाहन� से नह� ृ ू
चल�गे। सभी शत� का पालन करने 
के िलए पैरट टीचस� असोिसएशन, ं

�कल �शासन और बस ऑपरेटर ू
को शत�नाम ेपर द�तखत करने ह�गे।

�कल बस� के िलए लगेगा ू
समय

अिनल गग� के मतािबक सरकार ने ु
नई एसओपी जारी क� ह।ै इसम �
जोड़ी गई शत� के बाद तो बस� का 
चलना और मि�कल हो गया। �कल ु ू
बस� म � 50 फ�सद से �यादा ब�च े
नह� बैठ�गे, ब�च� का तापमान 
इ�यािद चके करना ह,ै बस� को 
सैिनटाइज करना ह।ै ये सभी शत� 
रखी ह,�  लेिकन बस� क� मर�मत 
इ�यािद पर कोई बात नह� क�। अब 
भी अिधकाश �कल� दसव� के ं ू
ब�च� को ही बला रही ह।ै ु
अहमदनगर इ�यािद म � अब भी 
लॉकडाउन ह।ै ऐसे म,�  बस� श� होने ु
के बाद दोबारा बद नह� ह�गी, ं
इसक� गारटी कौन दगेा?ं

अिभभावक� क� परेशानी
कालबादवेी म � रहने वाले सौरभ 
वमा� का कहना ह ै िक उ�ह � अपनी 
ब�ची को छोड़ने के िलए कोलाबा 
जाना पड़ता ह,ै पहले �कल बस ू
आती थी। ब�ची को �कल छोड़ने ू
के बाद काम पर जाने के िलए 
िनकलना होता ह।ै कालबादवेी से 
अधरेी के िलए बस पकड़नी पड़ती ं
ह,ै �य�िक उ�ह � दोन� टीके नह� लगे 
ह।�  सौरभ के अनसार उनक� प�नी ु
छोटे ब�च े को लेकर ब�ची को 
वापस लेने �कल जाती ह।�  इन तमाम ू
परेशािनय� के बाद लग रहा ह ै
ऑनलाइन िस�टम ही ठीक था।

मबई /गजरात। गाँधी जयती के ंु ु ं
अवसर पर 'क�णा चौहान ृ
फाउडेशन' के डायरे�टर व ं
फाउडर डॉ. क�णा चौहान �ारा ृं
'महा�मा गाँधी र�न अवाड� -
2021' 
का आयोजन मबई के अधँरेी ंु
(वे�ट) म � ि�थत मयेर हाल म � 2 
अ�टबर 2021 िकया गया, ू
जोिक सफलता पव�क सप�न ू ं
ह�आ। िजसम � गजरात के जामनगर ु
से राजकोट म � िस�ट ह�ई  यवा ु
और टैल�टेट गाियका चादनी ं
वेगड़ को 'महा�मा गाँधी र�न 
अवाड� -2021' �ारा  'बे�ट 

गाियका' का अवाड� दकेर 
स�मािनत िकया गया। इस 
अवसर पर सगीतकार अ�न ं ू
मािलक, गज�� चौहान, महे�ल 
कमार,अली खान, सनील पाल, ु ु
डॉ. भारती ल�हकेर, राज 

वेगड़,िदलीप पटेल इ�यािद 
स�मानीय लोग� ने उपि�थत 
रहकर काय��म के शोभा बढ़ाया। 
अत म � चादनी वेगड़ ने अवाड� ं ं
किमटी को ध�यवाद दकेर उनका 
आभार �य� िकया ।

मबई, रा�य के पया�वरण वािदय� को करारा ंु
जवाब दतेे ह�ए नेता िवप� दवे�� फडणवीस ने 
कहा ह ै िक मराठवाडा म � जलय� िशवार ु
योजना क� वजह से नह�, बि�क योजना का 
काम रोके जाने के कारण इलाके म � भारी बा�रश 
के बाद पानी भर गया। बता द � िक रा�य के कछ ु
पया�वरण वै�ािनक� ने यह दावा िकया था िक 
दवे�� फडणवीस के म�यम�ी काल म � श� क� ु ं ु
गई जलय� िशवार योजना के कारण निदय� के ु

�वाह और निदय� के तट� से जो छेड़छाड़ क� गई थी उसक� वजह से इस बार 
मराठवाडा म � बाढ़ जैसे हालात बने। पया�वरणिवद� का यह भी कहना था िक 
जलय� िशवार योजना को अवै�ािनक ढग से लाग िकया गया था। ु ं ू
पया�वरण वै�ािनक� के इस दावे के 3 िदन बाद दवे�� फडणवीस ने इसका 
जवाब िदया ह।ै फडणवीस ने मगलवार को कहा िक महा िवकास आघाडी ं
सरकार ने जलय� िशवार योजना को बद कर िदया ह,ै िजससे मराठावाडा के ु ं
कछ इलाक� म � जलभराव हो गया ह।ैु

मबई, बीएमसी 18 वष � तक के ंु
ब�च� के �वा��य का डेटा ब�क 
तैयार कर रही ह।ै इसके िलए 
बीएमसी घर-घर जाएगी। इसम �
बीएमसी इलाक� म � काम करने 
वाली �वा��य सेिवकाओ सिहत ं
आशा वक� स� क� मदद ली 
जाएगी। मबई म � इस उ� के ब�च� ंु
क� स�या 40 लाख से अिधक ं
बताई जाती ह।ै
बता द � िक कोरोना क� पहली 
लहर म � महामारी को िनयि�त ं
करने के िलए रा�य सरकार ने 
'मरेा प�रवार, मरेी िज�मदेारी' 

अिभयान श� िकया था। इस ु
मिहम के तहत �वा��य ु
सेिवकाओ, आशा वक� स� ने हर ं
वॉड� म � घर-घर जाकर सव��ण 
िकया था। इसम � नाग�रक� के रोग, 
बजग� क� बीमा�रया और को-ु ु ं
मॉिब�ड मरीज� क� स�या समते ं
कई तरह क� जानका�रया जटाई ं ु
गई थ�।

'तीसरी लहर से िनपटने म� 
कारगर’

बीएमसी क� काय�कारी �वा��य 
अिधकारी डॉ. मगला गोमारे ं
बताया, 'ब�च� का यह �वा��य 

डेटा सभी इलाक� क� 
िड�प�स�रय� और �वा��य क� �� 
को भी उपल�ध कराया जाएगा। 
तीसरी लहर म � ब�च� को अिधक 
खतरे क� िचता के बीच यह डेटा ं
ब�क ब�च� को कोरोना से बचाने 
के िलए कारगर सािबत हो सकता 
ह।ै’

सीरो सव�: 51% ब�च� म� 
एटीबॉडीजं

बीएमसी क� तरफ से ब�च� पर 
हाल म � सीरो सव� कराया गया था। 
इस सव� म � जो स�पल िलए गए थे, 
उनम � 10 से 14 साल क� उ� के 
करीब 53.43 फ�सद ब�च� म �
एटीबॉडी पाई गई चार साल तक ं ं
के 51.04 फ�सद ब�च�, 5 से 9 
साल तक के 47.33 फ�सद 
ब�च� और 15 से 18 साल के 
51.39 फ�सद ब�च� म � एटीबॉडी ं
िमली थी। औसतन 51.18 
फ�सद ब�च� म � एटीबॉडी पाई ं
गई ह।�

मु�ई के मेयर हॉल म� डॉ कृ�ा चौहान �ारा "महा�ा 
गांधी र� अवाड� 2021" का सफल और शानदार आयोजन

गाधी जय�ती पर आयोिजत अवाड� शो म� डॉ भारती ल�हेकर, एमएलए और ं
गज�� चौहान रहे चीफ गे�ट,  अन मिलक, मध�ी इ�यािद को िमला अवाड�ु ु

गा�यका चांदनी वेगड़ मुंबई म� 'महा�ा गाँधी र� अवाड� -2021' से स�ा�नत

¦ffh²fe þ¹fÔ°fe IZY AUÀfSX ´fSX ¦ffd¹fIYf ¨ffÔQ³fe 
UZ¦fOÞX IYû '¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe SX} AUfOXÊ -2021' 

õfSXf '¶fZÀMX ¦ffd¹fIYf'AUfOXÊ' d¸f»ff

��कफायती र�टल हाउ�सग बनाने क� चुनौती

घर-घर जाकर ब�� का ह�े डेटा 
ब�क तैयार कर रही ह ैबीएमसी

�ूल बस� चलाने के �लए लगाई कठोर शत�, नई 
एसओपी ने बढ़ा� बस ऑपरटेस� के �लए मु��ल�

जलयु� �शवार का काम 
रोकने से मराठावाडा म� 
भरा पानी-फडणवीस

मबई, मबई म � एक �ज पर �� स पाट� ंु ं ु ू
म � छापेमारी के बाद बॉलीवड ए� टर ु
आय�न खान सिहत कई लोग� क� 
िगर�तारी ह�ई ह।ै इस मामले म �
नारकोिट� स क�ोल � यरो ं ू
(एनसीबी) क� काय��णाली पर भी 
सवाल उठने लगे ह।�  राकापा के ं
�व�ा नवाब मिलक ने कल एक �ेस 
कॉ� �â◌े◌ंस म � एनसीबी क� मौजदा काय��णाली पर गभीर सवाल उठाते ू ं
ह�ए उस पर भाजपा के दबाव म � काम करने का आरोप लगाया ह।ै मिलक ने 
कहा िक िहरासत म � आिखर वैâसे आय�न खान क� से�फ� वायरल ह�ई? यह 
जाच का िवषय ह।ै से�फ� लेनेवाला श�स कौन ह?ै पता चला ह ैिक वो ं
गवाह ह ैलेिकन सवाल यह ह ैिक �या कोई गवाह आरोपी के साथ त�वीर 
िखचवा सकता ह?ै इतना ही नह�, उस श�स को आय�न का हाथ पकड़ कर ं
लाते ह�ए दखेा गया ह।ै िफर िद�ली से खबर जारी क� गई ये �यि� एनसीबी 
का नह� ह।ै नवाब मिलक ने सवाल िकया िक अगर यह �यि� एनसीबी का 
नह� ह ैतो यह एक आरोपी को घसीटते ह�ए एनसीबी द�तर म � वैâसे ले जा रहा 
था। एक और वीिडयो ह ै िजसम � एक �यि� एक आरोपी को ले जा रहा ह,ै  
पहले श� स का नाम ह ैके. वी. गोसावी जबिक दसरे का नाम ह ैमनीष ू
भानशाली ह।ै यह भाजपा का उपा�य� ह।ै इसक� त�वीर दशे के �धानम�ी, ु ं
अिमत शाह और दवे�� फडणवीस जैसे कई नेताओ के साथ ह।ै एनसीबी को ं
बताना होगा िक इनका वहा �या काम ह?ै उ� ह�ने कहा िक रिववार को ८:३० ं
बजे एनसीबी ने कछ त�वीर� मीिडया को जारी क� थ� और दावा िकया गया ु
िक ये सभी चीज� �ज से बरामद ह�ई ह � जबिक फोटो �ज क� नह� ह।�ू ू

आय�न को घसीटने वाला 
�नकला भाजपाई!…नवाब 

म�लक का आरोप
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