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महारा�� म � हनमान चालीसा और लाउड�पीकर ु
पर राजनीित बढ़ती जा रही ह।ै अमरावती से 
िनदल� ीय सासद नवनीत राणा और उनके ं
िवधायक पित रिव राणा ने आज मातो�ी के 
बाहर ह�नमान चालीसा पढ़ने का ऐलान िकया 
था। इसके बाद नवनीत राणा क� िबि�डग के ं
नीच ेभारी स�या म � िशवसैिनक सबह से ही डटे ं ु
ह।�  हालािक, िदन भर के हगाम ेके बाद बडनेर ं ं
सीट से िनदल� ीय िवधायक रिव राणा ने एक 
बयान जारी कर कहा िक कल �धानम�ी मोदी ं
मबई आ रह ेह � और हम उनके काय��म म � िकसी ंु
तरह का िव�न नह� चाहते ह,�  इसिलए मातो�ी 
जाकर 'हनमान चालीसा' पढ़ने के अपने फैसले ु
को वापस लेते ह।�
नवनीत राणा �ारा अपने फैसले को बदलने के 
बावजद िशवसैिनक उनक� इमारत के बाहर डटे ू
ह�ए ह � और लगातार माफ� क� माग कर रह ेह।�  इस ं

बीच राणा दपि� के िखलाफ मबई के खार ं ं ु
पिलस �टेशन म � केस दज� ह�आ ह।ै कछ ु ु
िशवसैिनको �ारा दज� कराए इस केस म � दोन� पर 
अपने बयान से माहौल खराब करने का आरोप 

लगाया गया ह।ै
िशवसेना गड� क� पाट�: नवनीत राणाुं

अपने इस फैसले के बाद सासद नवनीत राणा ने ं
कहा िक हमारा उ��ेय था िक सकट मोचन सकट ं ं

हटाए। उ�व ठाकरे ने हमारे घर गडे भजेे ह।�  ं ं ु
िशवसेना तो ख�म हो गई ह।ै असली िशवसैिनक 
तो बाला साहब के साथ चले गए ह।�  अब गड� ंु
क� िशवसेना रह गई ह।ै हमारे म�यम�ी का िसफ�  ु ं
यही काम रह गया ह ैिक िकस पर �या कार�वाई 
करवानी ह,ै िकसे जेल भजेना ह ै और िकसे 
तड़ीपार करना ह।ै

हमारा मकसद परा हआ: नवनीत राणाू �
नवनीत राणा ने आगे कहा िक CM का 
�यान िकसान ससाइड पर नह� रहता। ु
िबजली सम�या पर नह� बोलते। बेरोजगारी 
पर चप रहते ह।�  रा��पित और �धानम�ी से ु ं
गजा�रश ह ैिक हमारे महारा�� को बचाया ु
जाए। यहा के हालात खराब ह।�  दो साल ं
तक CM म�ालय तक नह� गए। हमारा ं
मकसद परा हो गया ह।ै अब मातो�ी के ू
बाहर �दशन�  नह� कर�गे।

मबई, म�यम�ी उ�व ठाकरे के आवास ंु ु ं
'मातो�ी' के बाहर हनमान चालीसा का पाठ ु
करने का फैसला करने वाली अमरावती क� 
सासद नवनीत राणा के मबई ि�थत आवास ं ंु
को िशवसेना के काय�कता�ओ ने शिनवार ं
सबह से ही घरे िलया। वे वहा �दशन�  कर रह ेु ं
ह।�  काय�कता�ओ ने सासद और उनके पित को ं ं
'बटी और बबली' का उपनाम िदया ह।ै ं
दरअसल पित रिव राणा सासद के साथ ं
सासद ने  आज मातो�ी के बाहर हनमान ं ु
चालीसा  का पाठ करने का ऐलान िकया,  
िजसके बाद से ही महारा�� म � बवाल श� हो गया ह।ैु
- महारा�� के गहम�ी िदलीप वालसे पािटल मीिडया को सबोिधत करते ह�ए कहा ृ ं ं
िक मोिहत क�बोज क� घटना छोटी थी। वह िबना िकसी कारण के वहा गए। पािटल ं
ने नवनीत राणा और रिव राणा पर िकसी तरह क� कोई िट�पणी करने से साफ इ� कार 
कर िदया। उनका कहना था िक मबई पिलस अपना काम कर रही ह ैऔर सीपी सभी ंु ु
घटना�म� पर करीब से नजर रख ेह�ए ह।ै 
- पािटल ने ये भी कहा िक ये सभी जानते ह � िक भाजपा रा�य म � शाित भग करना ं ं
चाहती ह ैऔर रा�य सरकार क� छिव खराब करना चाहती ह।ै हमने सीएम से बात 
क� ह ैऔर उ�ह�ने हम � कानन-�यव�था बनाए रखने का आदशे िदया ह।ै उ� ह�ने सभी ू
से रा�य म � शाित बनाए रखने क� अपील क� ह।ै राज ठाकरे को रैली क� इजाजत दनेे ं
के सवाल पर उ� ह�ने कहा िक ये औरगाबाद के पिलस किम�र तय कर�गे। ं ु

EIY  ³fþSX 

W³fb¸ff³f ¨ff»feÀff ´fPÞX³fZ '¸ff°fûßfe' þf³fZ IYf R`YÀf»ff ¶fQ»ff
नवनीत राणा बोल�-�शवसेना अब गुंड� क� 

पाट�, राणा दंप�� के �खलाफ मुंबई म� केस दज�

AüSXÔ¦ff¶ffQ IZY ´fbd»fÀf IYd¸fV ³fSX °f¹f 
IYSXZÔ¦fZ SXfþ NXfIYSXZ IYû SX`»fe IYe Bþfþ°f 

Qe þfE ¹ff ³fWXeÔ- dQ»fe´f ´ffdMX»f

मबई । मबई से नागपर के बीच बन रह ेंु ं ु ु
७०१ िकमी लबे िहद�दयस�ाट ं ं ू
बालासाहबे ठाकरे समि� महामाग� के ृ
पहले चरण का उ�ाटन महारा�� के 
म�यम�ी उ�व ठाकरे कर�गे। नागपर से ु ं ु
सेल बाजार के बीच २१० िकमी समि� ृू
माग� का पहला िह�सा यातायात के 
िलए २ मई से उ�ाटन के बाद खोल 
िदया जाएगा। यह जानकारी कल नगर 
िवकास व साव�जिनक उप�म म�ी ं
एकनाथ िशद ेने दी। एकनाथ िशद ेकल ं ं
िहद�दयस�ाट बालासाहबे ठाकरे ं ू
समि� महामाग� के पहले चरण के ृ
अतग�त ह�ए काम का जायजा लेने ं
नागपर पह�च े थे। उ�ह�ने बताया िक ु ं
पहला चरण श� होने के बाद नागपर से ु ु
िशड� दसरा चरण अग�त तक श� कर ुू
िदया जाएगा जबिक इस प�रयोजना का 
परा कॉ�रडोर मबई से नागपर तक ू ंु ु
िदसबर २०२३ से पहले श� करने का ं ु
ल�य ह।ै

सरपट दौड़�गे वाहन
मबई से नागपर के बीच बन रह ेसमि� ृंु ु
महामाग� को १२० से १५० िकमी �ित 
घटे क� र�तार से वाहन� को चलाने के ं
िलए िडजाइन िकया गया ह।ै एकनाथ 

िशद ेने बताया क� समि� महामाग� पर ृं
१२० िकमी �ित घटा क� र�तार से ं
वाहन� को चलाने को अनमित िमली ु
ह।ै उ�ह�ने कल समि� महामाग� पर खद ृ ु
अपनी कार चलाकर �ायल िलया। 
उ�ह�ने बताया िक १२० िकमी �ित घटे ं
क� र�तार से वाहन चलाने के बावजद ू
लग रहा था जैसे ६० िकमी �ित घटे क� ं
र�तार से कार दौड़ रही ह।ै इस कॉ�रडोर 
को तैयार करने के िलए एडवास ं
तकनीक का उपयोग िकया गया ह,ै जो 
वाहन चालक� को �मथ �ाइव का ू
अनभव दगेा।ु

वाइ�ड लाइफ सर�ण पर खच� ं

हए `३०० करोड़�
वाइ�ड लाइफ सर�ण को �यान म �ं
रखते ह�ए व�य जीव� को जगल का ं
फ�ल आए इसिलए ८ ओवर पास और 
६० अडर पास ि�ज बनाए गए ह।�  ं
समि� महामाग� पर आने वाले जगल� ृ ं
से व�य जीव �ॉिसग करते ह � इसिलए ं
यहा पर ओवर पास बनाया गया ह।ै ं
इसके िलए ३०० करोड़ �पए वाइ�ड 
लाइफ सर�ण के िलए खच � ह�ए ह।�ं
एयर एबल�स क� होगी �यव�थां ु
समि� महामाग� पर कल २४ इटरचज�  ृ ु ं
ह,ै जहा दघट� ना होने पर गो�डन आवर ं ु
म � घायल को अ�पताल पह�चाने के ं

िलए ि�वक �र�पॉ�स ि�हकल क� 
�यव�था क� जाएगी। इतना ही नह�, 
एयर एबल�स क� �यव�था के िलए यहा ं ु ं
पर हलेीपैड क� �यव�था पर भी िवचार 
िकया जा रहा ह।ै घायल� का समय पर 
इलाज हो, इसके िलए १०० से अिधक 
अ�पताल� के साथ समझौता िकया जा 
रहा ह।ै
िजतना चलोगे उतना भरना होगा 

टोल
िहद�दयस�ाट बालासाहबे ठाकरे ं ू
समि� महामाग� क� एक खािसयत यह ृ
भी होगी िक इस माग� से सफर 
करनेवाल� को उतना ही टोल चकाना ु
होगा, िजतना सफर वाहन चालक 
कॉ�रडोर पर तय कर�गे। वाहन चालक 
से इ�ी �वाइट पर टोल नह� वसला ं ं ू
जाएगा बि�क जब वाहन चालक अपने 
गत�य �थान पर पह�चकर इटर चज�  से ं ं ं
बाहर िनकलेगा, तब वहा मौजद टोल ं ू
�लाजा उतनी दरी के टोल वसल लेगा। ूू
समि� माग� पर वाहन चालक� को ृ
१.७२ �पए �ित िकमी का खच �
आएगा। जबिक मबई से नागपर का ंु ु
सफर ७ घटे म � तय करना सभव हो ं ं
जाएगा।

s ¸fBÊ IYû VfbøY WXû¦ff Àf¸fÈdð ¸fWXf¸ff¦fÊ IYf ´fWX»ff ¨fSX¯f
मबई । मनपा �कल� म � छा�� क� स�या ंु ू ं
बढ़ाने के िलए िश�ा िवभाग ने ‘िमशन 
एडिमशन’ मिहम चलाया ह।ै इस मिहम ु ु
के तहत �धाना�यापक और िश�क� 
को मनपा �कल� म � एक लाख नए छा�� ू
को �वेश िदलाने का ल�य िदया गया 
ह।ै िश�ा िवभाग को इसम � कामयाबी 
भी िमलती िदखाई द ेरही ह।ै महज पाच ं
िदन� म � ही ११,५०० से अिधक नए 
छा�� को मनपा �कल� म � एडिमशन ू
िदलाने म � सफलता िमली ह।ै दसरी ू
तरफ अतररा��ीय �तर पर िश�ा का ं
�तर ले जाने के िलए सीबीएसई, 
आईसीएससी के बाद इस साल से 
��âि�ज यिनविस�टी से सल�न आईबी ू ं
और आईजीसीएसई बोड� के �कल� को ू
श� करने क� तैयारी िश�ा िवभाग ने ु
कर ली ह।ै
अ�याधिनक और ससि�जत शिै�क ु ु
सिवधाओ के कारण मनपा �कल� ु ं ू
अथा�त मबई पि�लक �कल� म � �वेश ंु ू
�ि�या चल रही ह।ै िश�ा िवभाग ने 
इस वष � एक लाख नए �वेश का ल�य 
रखा ह।ै इसके िलए िमशन एडिमशन 
एक ल�य यानी एक लाख व�âपेन 

चलाया गया ह।ै इस अिभयान को 
भरपर �ितसाद िमल रहा ह।ै िश�ा ू
िवभाग के मतािबक १८ अ�ैल से श� ु ु
इस व�âपेन म � ११ हजार ५४९ नए छा�� 
का एडिमशन ह�आ ह।ै हालािक ं
एडिमशन �ि�या ३१ जलाई तक जारी ु
रहगेी।
पय�टन म�ी आिद�य ठाकरे क� है ं

यह सक�पनां
पय�टन म�ी आिद�य ठाकरे क� यह ं
सक�पना ह।ै उनक� इस सक�पना से ं ं
मबई पि�लक �कल म � छा�� को िश�ा ंु ू
के साथ-साथ चौ-तरफा �गित का 
मौका दनेे के िलए नािव�यपण � उप�म� ू
को लाग िकया जा रहा ह।ै इसम � �कल� ू ू

क� इमारत, पाठय�म� के अित�र� ्
अ�य उप�म� आिद सभी हरेक म �
बदलाव िकया गया ह।ै इसके चलते 
आज मनपा �कल� म � ब�च� का ू
एडिमशन िदलाने के िलए अिभभावक� 
म � होड़ मच गई ह।ै
सचािलत होते ह� आठ भाषाओ के ं ं

�कलू
मनपा िश�ा िवभाग मराठी, िहदी, ं
अ�ेजी, उद,�  तिमल, तेलग, क�नड़, ं ु ूू
गजराती समते कल आठ भाषाओ के ु ु ं
�कल� को सचािलत कर रहा ह।ै मनपा ू ं
के १,१५० �कल� म � नस�री से लेकर ू
१०व� तक क� क�ाओ म � तीन लाख से ं
अिधक छा� पढ़ते रह ेह।�  

मनपा �ूल� म� �मशन एड�मशन!

dVfU´ff»f IYû LcMX, Àf´ff ¸fZÔ OXf»fû RcYMX!...
AÄff°f BVffSXZ ´fSX ·f°feþZ IYû AOÞX¨f³f ¸fZÔ OXf»f SXWXZ WX`Ô ¨ff¨ff

लखनऊ । हर हाल म � चनाव जीतना, ये �धानम�ी ु ं
नर�� मोदी और उनक� भाजपा का ल�य बन चका ु
ह।ै इसके िलए भाजपा के लोग साम, दाम, दड, भदे ं
यानी कोई भी तरीका इ�तेमाल करने म � नह� 
िहचिकचाते ह।�  िवरोिधय� को क� �ीय एज�िसय� का 
खौफ िदखाकर, लालच दकेर तोड़ने, अपने साथ 
िमलाने या िफर ख�म करने का �यास भाजपा के 
लोग करते रह ेह।�  यह अब तक महारा�� और प. 
बगाल म � दखेने को िमलता रहा ह।ै अब यही खलेा ं
यपी म � भी श� हो गया ह।ै यपी म � छोटी-सी बात पर ू ु ू
सपा �मख अिखलेश यादव से �सपा �मख ु ु
िशवपाल यादव का नाराज होना कछ ऐसे ही ु
सकेत दनेे लगा ह।ै सभी िवधायक� क� बैठक म � न ं
बलाए जाने से नाराज िशवपाल अब तक मखर ु ु
होकर अिखलेश और भाजपा को खश करने का ु
�यास कर रह े ह।�  उ�ह�ने पहले समान नाग�रक 
कानन का समथ�न करके सपा और �सपा क� ू
नीितय� को ठ�गा िदखाया, अब सपा के असत�� के ं ु
साथ-साथ नाराज सहयोिगय� को भी फोड़ने के 
�यास� म � जट गए ह।�  इतना ही नह� िशवपाल अब ु
‘नेताजी’ यानी अपने बड़े भाई मलायम पर भी ु

िनशाना साधने लगे ह।�  इस पर 
लोग� का ऐसा मानना ह ै िक 
िशवपाल िकसी के इशारे पर 
काम कर रह ेह,�  सभवत: वो ं
हाथ भाजपा का हो सकता ह,ै 
िजसने िशवपाल को सपा म �
फट डालने क� खली छट ू ु ू
द े रखी ह।ै म�यम�ी ु ं
योगी आिद�य नाथ के 
नेत�व म � भाजपा को ृ
यपी म � हाल ही म � सप�न ू ं
ह�ए िवधानसभा चनाव म �ु
बड़ी कामयाबी िमली थी 
लेिकन ये सफलता क� � 
सरकार के िलए खश होने ु
से �यादा िचता ं
बढ़ानेवाली ह,ै �य�िक इन चनाव� म � अिखलेश ु
यादव और उनक� सपा को वष � २०१७ म � ह�ए 
िवधानसभा चनाव क� तलना म � कह� �यादा ु ु
उ�लेखनीय सफलता �ा� ह�ई। ये वष � २०२४ म �
होनेवाले लोकसभा चनाव म � भाजपा को भारी पड़ ु

सकता ह।ै इसिलए क� � 
सरकार अिखलेश 
यादव और उनक� सपा 
को तोड़ने के �यास� म �
जट गई ह।ै उ�ह�ने ु

यपी क� ू
िसयायसत म �
मजबत �भाव ू
रखनेवाले 
मलायम िसह ु ं
यादव के पहले से 
ही नाराज चल रह े
भाई व �सपा �मख ु
िशवपाल को फोड़ 
िलया ह।ै  ऐसा यपी ू
क� िसयासत को 

समझनेवाल� का दावा ह।ै ऐसा माना जा रहा ह ैिक 
भाजपा ने सपा और अिखलेश को ख�म करने क� 
सपारी िशवपाल को द े दी ह।ै सपाइय� और ु
अिखलेश के सहयोिगय� म � फट डालने के बदले ू
िशवपाल को िकसी भी मामले से ब�शने क� छट ू

भाजपा क� ओर से दी गई ह।ै इसिलए अिखलेश 
यादव से नाराज �सपा �मख व सपा िवधायक ु
िशवपाल िसह यादव अब आजम खान व दसरे ं ू
असत�� को भी अपने साथ जोड़ने के �यास म � जट ं ु ु
गए ह।�  इतना ही नह�, िशवपाल सपा गठबधन के ं
सहयोगी आरएलडी �मख जयत चौधरी पर भी ु ं
डोरे डाल रह े ह,�  ऐसी चचा� यपी के िसयासी ू
गिलयारे म � चल रही ह।ै गौरतलब हो िक 
समाजवादी पाट� के अ�य� पव� म�यम�ी ू ु ं
अिखलेश यादव के िखलाफ बड़ा मोचा� खोल 
चके िशवपाल श�वार को सीतापर पह�च ेऔर ु ु ु ं
यहा जेल म � पव� वैâिबनेट म�ी आजम खा से ं ू ं ं
उ�ह�ने मलाकात क�। �गितशील समाजवादी ु
पाट� के रा��ीय अ�य� िशवपाल िसह यादव ने ं
सीतापर िजला कारागार म � आजम खा से करीब ु ं
४५ िमनट तक वाता� क�। बाद म � उ�ह�ने कहा िक 
इस समय िवधानसभा म � आजम भाई से व�र� कोई 
भी िवधायक नह� ह ैऔर समाजवादी पाट� उनके 
िलए सघष � करते नह� िदख रही ह।ै िशवपाल िसह ं ं
यादव ने अिखलेश यादव के साथ ही पहली बार 
मलायम िसह यादव पर भी हमला बोला ह।ै ु ं

VfWXSXUfdÀf¹fûÔ IYû d¸f»fZ¦fe QûWXSXe JbVfe
मीरा-भायंदर ट मुंबई ज� दौड़ेगी मे�ोू

मीरा रोड । िशवसेना िवधायक �ताप 
सरनाईक के �यास� से शहरवािसय� को 
दोगनी खशी िमलनेवाली ह।ै जहा ु ु ं
अगले वष � २०२३ म � िदवाली के पहले 
म�ेो म � सफर करने का सपना साकार 
होने क� उ�मीद ह,ै वह� ठाण-ेगायमख ु
म�ेो का िव�तार कर छ�पित िशवाजी 
महाराज क� �ितमा तक 
लाने का �यास सरनाईक के 
�ारा िकया जा रहा ह।ै
बता द � िक िशवसेना िवधायक �ताप 
सरनाईक बीते कई वष� से मीरा-भायदर ं
ट दिहसर (मबई) म�ेो चलाने पर जोर द ेू ं ु
रह ेथे लेिकन इसम � बह�त सारी अड़चन� 
थ�। िजसम � �मखत: शहर म � म�ेो ु
कारशडे  के िलए जगह क� 
अनपल�धता और छ�पित िशवाजी ु
महाराज रोड जो शहर क� म�य सड़क ु
ह,ै उस पर वाहन आवागमन म � उ�प�न 
होनेवाली बाधाए। एमएमआरडीए ने ं
पहले ही इन सम�याओ के िवषय म �ं

सरकार को अवगत कराया था िक यहा ं
म�ेो सभव नह� ह।ै इस पर सरनाईक ने ं
नागपर क� तज� पर यहा म�ेो चलाने का ु ं
सझाव िदया, िजसम � शहर म � म�ेो और ु
सड़क (एिलवेटेड) को ऊचा िकया ं
जाए, तो शहर म � म�ेो चल सकती 
ह।ै 

िवधा
यक सरनाईक के 
सझाव पर त�कालीन ु
आय� य.पी.एस. मदान ने गठबधन ु ू ं
सरकार के दौरान मीरा-भायदर से ं
दिहसर (मबई) तक म�ेो-९ क� मजरी ंु ं ू
दी थी, िजसका काय� जोर� पर इस समय 
चल रहा ह।ै उसके बाद पि�म �तगित ु
माग� पर दिहसर चकेनाका से 
�लाईओवर तथा वहा से शहर म � रा�ता ं

दनेे का सझाव एमएमआरडीए क� ु
अित�र� आय� �ीमती सोिनया सेठी ु
को िदया। एमएमआरडीए ने �रपोट� 
बनाकर रा��ीय राजमाग� �ािधकरण को 
मजरी के िलए भजेा लेिकन िपछले एक ं ू

साल से लगातार फॉलो-अप के बाद 
भी रा��ीय राजमाग� 
�ािधकरण ने िबना 
िकसी �िति�या के 
��ताव पर मजरी दनेे ं ू
से इनकार कर िदया, 
िजसके कारण म�ेो का 
काम ठप पड़ गया था।
इस सदभ � म � सरनाईक ं

ने क� �ीय म�ी (सड़क व ं
प�रवहन) िनितन गडकरी और उनके 
काया�लय से सपक�  कर िनरतर फॉलो-ं ं
अप िकया, िजस पर गडकरी ने �वय ं
बैठक बलाई, तब रा��ीय राजमाग� ु
�ािधकरण �ारा खा�रज िकए गए 
��ताव को मजरी िमली।ं ू

बॉ� बे हाईकोट� ने कहा- गैर 

�ज�ेदाराना बयान देने से बच� 

स� मानजनक पद� पर बैठे लोग

हे�ीवस� और सुपर�ार 

अजय देवगन रनवे 34 गेम 

को मेटावस� म� लॉ� करने 

के �लए एक साथ आए

�यागराज म� प�रवार 

के पांच लोग� क� 

ह�ा से सनसनी
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िद�ली के जहागीरपरी इलाके म �ं ु
अित�मण हटाने के िलए उतारे 
गए बलडोजर� पर स�ीम कोट� ने ु ु
िफलहाल 15 िदन� क� रोक लगा 
दी ह।ै िजस तरह से एमसीडी 
अिधका�रय� ने आनन-फानन यह 
कार�वाई श� करवाई और ु
यथाि�थित बनाए रखने का स�ीम ु
कोट� का आदशे आने के बाद भी 
यह कहते ह�ए उसे जारी रखा िक 
आदशे उन तक नह� पह�चा ह,ै वह ं
हरैत म � डालने वाला ह।ै ऐसा 
लगता ह ैिक कछ अिधका�रय� के ु
मन म � िनयम कानन और तय ू
सवैधािनक �ि�या को लेकर ं
तिनक भी स�मान नह� रह गया ह।ै 
िकसी कानन या एज�सी का खास ू
मकसद से इ�तेमाल करते ह�ए वे 
िकसी भी सीमा तक चले जाने म �
नह� िहचकते। इस �वि� पर रोक ृ
लगाने का दािय�व �यायपािलका 
पर ह।ै यह समझना ज�री ह ै िक 

बलडोजर� के ु
िववेकहीन इ�तेमाल 
क� इस �ि�या म � न 
केवल लोग� के घर 
और उनक� 
आजीिवका के साधन 
उजड़ते ह � बि�क 
सिवधान क� भी ं

धि�जया उड़ती ह।�  ं
घर या दकान टटने का नकसान ू ुु
िकसी एक �यि� तक सीिमत नह� 
रहता, परे प�रवार को भगतना होता ू ु
ह।ै अगर उस प�रवार के कछ ु
सद�य� पर दगा फैलाने का आरोप ं
हो या वह घर या दकान अवैध हो ु

तो भी उसक� एक िनि�त काननी ू
�ि�या होती ह।ै अपराध सािबत 
होने से पहले िकसी के साथ 
अपरािधय� जैसा बता�व नह� िकया 
जा सकता।
�यान रह,े दशे के अ�य शहर� क� 
ही तरह िद�ली म � भी पॉश 
कॉलोिनय� से लेकर �लम तक हर 

तरफ अित�मण� क� भरमार ह।ै 
ऐसे म � जब कछ �यिनिसपल ु ु
अिधकारी अवैध िनमा�ण या 
अित�मण का वा�ता दतेे ह�ए 
जहागीरपरी को िनशाने पर लेते ह �ं ु
तो बात कछ हजम नह� होती। ु
लेिकन थोड़ी दरे के िलए उनक� 

बात� को �य� का �य� �वीकार 
करते ह�ए इस �करण को िब�कल ु
काननी नज�रए से दखे � तो भी ू
एमसीडी ए�ट के �ावधान बड़े 
�प� ह।�  धारा 317 के तहत गिलय� 
से िकसी तरह के िनमा�ण को हटाने 
से पहले नोिटस दनेा होता ह।ै धारा 
347 के तहत िकसी इमारत को 
िगराने से पहले कम से कम 5-15 
िदन� का नोिटस दनेा होता ह।ै िसफ�  
धारा 322 के तहत नोिटस िदए 
बगैर कार�वाई क� जा सकती ह ै
�य�िक इसके तहत अ�थायी 
िनमा�ण को हटाया जाता ह।ै िद�ली 
और म�य �दशे म � िजनके मकान 
या दकान ढहाए गए, उ�ह � नोिटस� ु
के िखलाफ अपील करने का व� 
नह� िमला। यह �ाकितक �याय क� ृ
भावना के िखलाफ ह।ै यह अ�छी 
बात ह ै िक स�ीम कोट� ने ु
जहागीरपरी मामले म � एमसीडी ं ु
अिधका�रय� के रवैये को गभीरता ं
से िलया ह।ै उनके दाव� क� सचाई 
अदालत म � परखी जाएगी। लेिकन 
बलडोजर को राजनीितक सदशे ु ं
दनेे का ज�रया बनाने और उसे 
�व�रत �याय के एक साधन क� 
तरह इ�तेमाल करने क� �वि� पर ृ
हर हाल म � रोक लगनी चािहए।

mebheeokeâerÙe
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इन िदन� उ�र �देश के म�यम�ी ु ं
योगी आिद�यनाथ के कछ ु
उ�साही समथ�क� क� ओर से 
�चा�रत िकया जा रहा ह ैिक गह ृ
म�ी अिमत शाह उनक� �गित ं
को बािधत करना चाहते ह�। जब 
तक िवरोधी ऐसी अफवाह � फैला 
रह े थे, तब तक उस पर बह�त 
�यादा िट�पणी करने क� ज�रत 
नह� थी। लेिकन समथ�क ऐसा 
कहने लग जाए तो उसे य ही ं ं ू
टाला नह� जा सकता। इसिलए 
नह� िक यह सच है। इसिलए िक 
ऐसे समथ�क अपने नेता को ही 
नह�, सम�त िवचार योजनाओ ं
को हािन पह�चा बैठते ह�। ं
राजनीित के बारे म � सामा�य 
धारणा ह ै िक नेताओ के बीच ं
एक-दसरे को पीछे धकेलने क� ू
�ित�पधा� चलती रहती है। 
बीजेपी इससे अछती नह� है। ू

लेिकन जहा तक पाट� के क� �ीय ं
और रा�य� क� लीडरिशप के 
बीच सबध� का �� है, इस तरह ं ं
क� बात� कोरी गप से �यादा नह� 
ह�। जरा सोिचए, �या बीजेपी म �
आज योगी आिद�यनाथ और 
अिमत शाह के बीच �ितयोिगता 
क� ि�थित है? �या अिमत शाह 
को आज अपनी जगह बनाने के 
िलए िकसी से मकाबला करने ु
क� आव�यकता है?
हर कदम पर साथ
आज �धानम�ी नर�� मोदी के ं
बाद बीजेपी म � िकसी एक नेता 
को लेकर सव�मा�य �वीकित ह ैृ
तो वह अिमत शाह ह�। योगी 
आिद�यनाथ क� �मता पहचान 
कर उ�ह � सासद से �देश म � शीष �ं
पर लाने के पीछे अिमत शाह क� 
बड़ी भिमका रही है। िपछले ू
काय�काल म � �देश म � जब कछ ु
िवधायक� ने म�यम�ी के िव�� ु ं
आवाज उठाई थी तो उसे शात ं
करने म � भी अिमत शाह क� 
भिमका रही, �य�िक उ�ह�ने ू

बीजेपी के िहत क� �ि� से िवचार 
िकया। बीजेपी के दोन� शीष � नेता 
इस समय रा�य� म � बेहतर नेत�व ृ
को उभारने के साथ उनके अदर ं
िनिहत सभावनाओ को परी तरह ं ं ू
िखलने देने का अवसर �दान कर 
रह ेह�। पहले रा�य� के अनेक नेता 
क� �ीय नेत�व के �ित असतोष ृ ं
�कट करते िमल जाते थे। वे 
बताते थे िक फला नेता फला का ं ं
समथ�न कर रह ेह � और िढका का ं
िवरोध कर रह ेह�… नर�� मोदी के 
बारे म � कोई ऐसा कह नह� 
सकता। सच यह ह ै िक अिमत 
शाह के बारे म � भी िकसी नेता से 
ऐसा सनने को नह� िमलता। ु
उनके �देश गजरात म � भी ऐसी ु
िशकायत� नह� ह � िक अिमत शाह 
का अपना गट या समह है, जो ु ू
स�ा एव सगठन को अपने तरीके ं ं
से चलाने क� कोिशश करता है।
राजनीित म � यह सामा�य बात 
नह� होती। �वय को असरि�त ं ु
मानने वाले सकिचत ल�य के ं ु
नेता गट और समह बनाकर खेल ु ू

करते रहते ह�। ऐसे म � �ात �तर पर ं
कोई नेता बड़े कद का नह� बन 
सकता। बीजेपी के वत�मान 
नेत�व ने �देश के नेताओ को ृ ं
उभरने का परा अवसर िदया है। ू
योगी आिद�यनाथ क� 
लोकि�यता �देश के बाहर भी 
कायम ह�ई ह ै तो इसम � क� �ीय 
नेत�व क� भी भिमका है। मोदी ृ ू
और शाह ने उनक� सभावनाओ ं ं
को समझकर उ�ह � सपण � देश म �ं ू
अिधकािधक सभाए करने क� ं
छट नह� दी होती तो योगी ू

आिद�यनाथ क� सोच, �मता 
और व��व कला से देश ृ
अवगत नह� होता। मोदी और 
शाह ने ही योगी आिद�यनाथ से 
बीजेपी क� रा��ीय काय�का�रणी 
म � राजनीितक ��ताव पेश करवा 
उनके कद से देश को अवगत 
कराया। अिमत शाह छोटे �तर 
क� राजनीित करते तो क� � से 
लेकर �देश तक अनेक नेता 
िजस तरह िखलकर उभरे ह�, 
वैसा नह� हो पाता। असम म �
िहमत िब�व सरमा का िहद�व ं ं ु

और रा��वाद पर ऐसा �खर 
�यि��व पहले सामने नह� था। 
रा�य� के अतक� लह को भी नर�� ं
मोदी क� सहमित से अिमत शाह 
ने िजस ढग से सभाला, वह भी ं ं
सबके सामने है। िनजी 
मह�वाका�ाओ से भरे सकिचत ं ं ं ु
�ि�कोण वाला कोई नेता ऐसा 
नह� कर सकता। िकसी नेता क� 
सबसे बड़ी कसौटी यही ह ै िक 
उसके बारे म � दसरे नेता �या ू
कहते ह�। बीजेपी म � शायद ही 
कोई िमले जो अिमत शाह को 
लेकर नकारा�मक िट�पणी करे। 
क� � से लेकर अनेक �देश� म �
स�ासीन और सबसे �यादा 
सद�यता वाली पाट� के इतने 
बड़े नेता के सदभ � म � यह ि�थित ं
भारतीय राजनीित को देखते ह�ए 
सामा�य नह� मानी जाएगी। 
ससद म � अपनी ��तितय�, ��� ं ु
का उ�र देने और बहस के दौरान 
ससदीय मया�दाओ का पालन ं ं
करते ह�ए िवन�ता, आ�ामकता 
और तािक� कता का सतलन ं ु

अिमत शाह ने �दिश�त िकया है। 
हर मन�य म � अनेक गण होते ह�ए ु ु
कछ न कछ दोष भी होते ह�। ु ु
अिमत शाह इसका अपवाद नह� 
हो सकते। िकत मल बात उनक� ं ु ू
भिमका के सदभ � म � है। बीजेपी ू ं
िवचारधारा क� पाट� है। सघ ं
प�रवार का घटक होने के नाते 
उसके कछ िवचार �प� ह�। जो ु
भी नेता िवचारधारा के �ित 
समिप�त होगा, वह छोटे �तर क� 
राजनीित नह� कर सकता। 
मह�वपण � रा��ीय मसल� पर ू
ससद म � अिमत शाह को बोलते ं
िज�ह�ने सना वे जानते ह � िक ु
अिमत शाह िवचारधारा के 
मामले म � िदल से बोलते ह�। 
उ�ह�ने एक समय क�मीर के म� ेु
पर िकसी सासद का यह कहते ं
ह�ए जवाब िदया िक ‘नाराज होने 
क� बात �या करते हो जान द े
द�गे’, तो एक प�कार क� िट�पणी 
थी िक यह सोच समझकर नह� 
अदर से िनकला ह�आ व��य है। ं
ता�पय� यह िक अभी तक के 

राजनीितक जीवन म � अिमत 
शाह का ऐसा �यि��व नह� रहा 
ह ै िजससे लगे िक वे योगी 
आिद�यनाथ या िकसी भी दसरे ू
नेता के कद को छोटा करने क� 
कोिशश कर�गे। द��चार �केु
इसिलए योगी आिद�यनाथ के 
उ�सािहत समथ�क इस तरह के 
द��चार से �वय को रोक� । ऐसा ंु
नह� ह ैिक योगी आिद�यनाथ क� 
मज� से वे ऐसा कर रह ेह�। योगी 
आिद�यनाथ लोकि�य नेता ह �
और यह परी बीजेपी के िहत म � ह ैू
िक वे �यादा लोकि�य ह�। 
बीजेपी म � �धानम�ी का पद ं
अभी �र� भी नह� ह ैिक उसके 
िलए िक�ह� दो नेताओ के बीच ं
�ित�पधा� श� हो जाए। जो लोग ु
योगी को अभी से �धानम�ी पद ं
का दावेदार बनाने का अिभयान 
चला रह ेह�, उ�ह � िकसी तरह का 
समथ�न या �ो�साहन िमलना 
�वय योगी आिद�यनाथ एव ं ं
सपण � बीजेपी के िलए घातक ं ू
होगा।

भारत के अ�य रा�य� क� 
तलना म � िबहार क� िश�ा ु
�यव�था बरी तरह �भािवत ह।ै ु
इसम � भी सबसे अिधक �कली ू
िश�ा क� �यव�था खराब हो 
रखी ह।ै हाल यह ह ैिक िबहार 
�ाथिमक �कल� म � लगभग 75 ू
�ितशत �लास�म क� कमी 
ह।ै क�ा 1 से 8 तक चािहए 8 
लाख टीचर, मगर ह � लगभग 3 
लाख 75 हजार।
राइट ट एजकेशन के तहत 6 से ू ु
14 वष � के ब�च ेपर होने वाला 
खच � दखे,�  तो पाते ह � िक सभी 
रा�य� को 18029 �पये खच �
करने ह।ै 2018 क� 
एमएचआरडी क� �रपोट� 
बताती ह ै िक िबहार म � �ित 
िव�ाथ� हर साल �ाथिमक 
िश�ा के मद म � 7453 और 
मा�यिमक िश�ा म � 6020 
�पये खच � करती ह।ै यह त�वीर 
तब और साफ होती ह,ै जब हम 

िबहार क� तलना अ�य �दशे�, ु
क� �ीय िव�ालय सगठन या ं
नवोदय िव�ालय से करते ह।�  
क� �ीय िव�ालय लगभग 
35000 �पये �ित िव�ाथ� 
खच � कर रहा ह।ै नवोदय 
िव�ालय �ित िव�ाथ� 
85000 खच � करता ह।ै गोवा 
लगभग 68000, िद�ली 
78000, िहमाचल �दशे 
60000, तिमलनाड 23000, ु
केरल लगभग 39000 और 
कना�टक लगभग 22000 �पये 
�ित िव�ाथ� खच � करते ह।�
मगर यही क� �ीय िव�ालय जब 
िबहार म � होते ह � तो इनक� हाल 
रा�य क� ख�ता िश�ा 
�यव�था से अलग नह� 
िदखती। आज भारत म � 1248 
स��ल �कल ह,�  जबिक 3 ू
�कल भारत के बाहर मॉ�को, ू
तेहरान और काठमाड म � ह।�  ं ू
एक �कल भटान सरकार को ू ू

�ासफर कर िदया गया ह,ै जो ं
अब इडो-भटान स��ल �कल ं ू ू
के नाम से जाना जाता ह।ै 
1248 क� �ीय िव�ालय� म � से 
48 िबहार म � ह।�  इनम � सबसे 
पराना स��ल �कल जवाहर ु ू
नगर म � ह,ै जो 1965-66 म �
खला था। इसके बाद गया म �ु
क� �ीय िव�ालय 1967-68 म �
खला था।ु
िबहार के 48 क� �ीय िव�ालय� 
म � से 39 िसिवल से�टर के ह,�  6 
िडफ� स के 3 �ॉजे�ट से�टर के 
ह।�  39 िसिवल से�टर क� �ीय 
िव�ालय� म � से 19 के पास 
अपनी इमारत नह� ह।ै वे िकराए 
क� इमारत� म � चल रह ेह।�  िजन 
स��ल �कल� के पास अपनी ू
इमारत ह,ै उसम � हर एक म �
औसतन लगभग 1500 
िव�ाथ� पढ़ रह ेह।�  मगर िजनके 
पास अपनी इमारत नह� ह,ै 
उसम � से हर एक म � 450 से 

�यादा ब�च ेनामािकत ही नह� ं
हो पाते। �थायी भवन के िलए 
अगर रा�य सरकार जमीन द े

दतेी, तो िजतने िव�ाथ� पढ़ रह े
ह,�  उससे तीन गना अिधक को ु
गणव�ा पण � िश�ा िमलती।ु ू
1990 से 2005 के बीच म � 19 

िसिवल से�टर के क� �ीय 
िव�ालय िबहार म � खले। ु
2006 से 2022 तक िसिवल 

से�टर के 9 क� �ीय िव�ालय 
और खले। िजन िजल� म � एक ु
भी क� �ीय िव�ालय नह� ह,ै 
उन सभी म � िव�ालय बनाने का 

��ताव 2016 म � भारत सरकार 
ने म�ालय क� योजना म �ं
शािमल िकया। छह साल पहले 

कैमर, शखेपरा, मधबनी, ू ु ु
मधपेरा, सपौल, अरवल, ु ु
नवादा िजल� के िलए �दशे 
सरकार से ��ताव मागा गया, ं

जो अभी तक भजेा ही नह� 
गया। 2018 म � भारत सरकार 
के मानव ससाधन िवकास ं
िवभाग ने दशे भर म � कल 13 ु
क� �ीय िव�ालय� के िलए 
�वीकित दी, िजसम � से 2 ृ
िव�ालय िबहार को िमले। एक 
नवादा िजले के नवादा म � और 
दसरा औरगाबाद िजले के ंू
दवेकड म।�  दशे भर के बाक� ंु
11 स��ल �कल बनकर चलने ू
लगे, मगर िबहार के इन दोन� 
�कल� म � िपछले चार साल� से ू
स� ही नह� श� ह�आ ह।ै यह ु
हाल तब ह,ै जब क� � सरकार 
इन �कल� का 100 फ�सदी ू
खच � उठाती ह,ै िसफ�  जमीन 
रा�य को दनेी होती ह।ै
िबहार सरकार िपछले 5 वष� से 
क� �ीय िव�ालय सगठन को ं
प� िलख रही ह ै िक क� �ीय 
िव�ालय क� �थापना के िलए 
�� म � वह जमीन तब दगेी, जब 

उसे उनम � 75 फ�सदी �थानीय 
ब�च� के ही नामाकन करने क� ं
अडरटेिकग दी जाए। िबहार ं ं
सरकार क� यह शत� िसरे से 
बेवजह क� ह।ै क� �ीय 
िव�ालय सगठन क� �रपोट� ं
कहती ह ै िक सभी क� �ीय 
िव�ालय� म � यह स�या पहले ं
ही 82 से लेकर 100 �ितशत 
ह।ै िसिवल से�टर म � ही सभी 
��ताव �वीकत ह,�  जहा ृ ं
�थानीय ब�च� का नामाकन ं
100 फ�सदी तक ह।ै इस तरह 
क� शत� लगाने से अ�छा था 
िक िबहार सरकार यही �रपोट� 
दखे लेती तो कम से कम 50 
हजार ब�च� को हर साल टॉप 
लेवल क� एजकेशन िमल ु
सकती थी।

इधर िजस तजेी से दशे के कई 
इलाक� म � कोरोना के मामले बढ़े ह,�  
उसने एक बार िफर महामारी के 
फैलने क� िचता पदैा क� ह।ै इसे ं
दखेते हए�  उ�र �दशे ने अपने यहा ं
सात िजल� म � मा�क पहनना 
अिनवाय� कर िदया ह ैतो ह�रयाणा 
ने अपने चार िजल� म।�  
िद�ली म � दो ह�ते पहले 
मा�क क� अिनवायत� ा 
ख�म क� गई थी। यहा ं
पॉिजिटिवटी रेट 
खतरनाक लवेल पर 
पहच�  चका ह।ै इसे दखेते ं ु
हए�  डीडीएमए ने कोरोना 
�ोटोकॉल को लकेर िफर 
से बठैक बला ली ह।ै वह� ु
पजाब म � भी चडीगढ़ ं ं
और पिटयाला �शासन 
ने िजले के लोग� से 
मा�क पहनने का आ�ह 
िकया ह।ै कह� पर मा�क 
ना पहनने पर जमान� े का ु
�ावधान िकया गया ह ैतो कह� पर 
लोग� से मा�क पहनने क� �र�व�ेट 
क� जा रही ह।ै आकड़े गवाह ह � िक ं
िद�ली और इससे लगे ह�रयाणा 

और उ�र �दशे के इलाके इन िदन� 
कोरोना के हॉट�पॉट बने चके ह।�  दो ु
से तीन ह�ते पहले जब यहा क� ं
सरकार� मा�क हटाने का एलान कर 
रही थ�, तब भी िवशषे� कह रह ेथे 
िक मा�क और सोशल िड�ट�िसग ं
को हटाना कह� ना कह� ज�दबाजी 

भरा कदम हो सकता ह।ै
यह वही समय था, जब चीन को 
अपने कछ शहर� म � कोरोना के ु
चलते स�त लॉकडाउन लगाना 
पड़ा था। खद आईसीएमआर के ु

िवशषे�� का कहना ह ैिक इस बार 
तजेी से बढ़ते मामल� के पीछे 
�मख वजह यही िदख रही ह ैिक ु
लोग� ने मा�क पहनने बद कर िदए ं
और कोिवड �ोटोकॉल लगभग 
भल गए। अभी भी दरेी नह� हई�  ह।ै ू
कोिवड �ोटोकॉल को लकेर 

दशेभर म � िफर से जाग�कता 
बढ़ानी होगी। मा�क और व�ैसीन 
स�मण को रोकने म � िकतने ं
मददगार ह,�  इसक� याद िदलानी 
होगी। व�ैसीन के मामले म � इधर 

ि�कॉशन डोज को अ�छा रे�पॉ�स 
नह� िमला ह।ै इसक� वजह � साफ ह।�  
ि�कॉशन डोज िसफ�  िनजी 
अ�पताल� म � लग रही ह।�  यह बात 
सही ह ै िक व�ैसीन कपिनय� ने ं
हाल म � टीक� क� क�मत घटाई ह।ै 
िफर भी दशे म � काफ� लोग� के िलए 
इनका खच � उठाना मि�कल होगा। ु
अ�छा हो, सरकारी क� �� म � भी 
ब�टर डोज लगाई जाए। एक त�य ू
यह भी ह ैिक सरकार� कोिवड टे�ट 
भी परी ताकत से नह� कर रही ह,�  ू
िजससे िक महामारी िकतनी फैल 
चक� ह,ै इसका ठीक-ठीक पता ु
चल।े इसिलए टे�ट क� स�या भी ं
बढ़ाई जानी चािहए। इससे स�मण ं
क� सही त�वीर का पता चल 
पाएगा। कल िमलाकर, हाल म �ु
महामारी को लकेर जो ��ड िदख 
रहा ह,ै उसे दखेते हए�  यह कहना 
गलत नह� होगा िक िसफ�  िद�ली, 
ह�रयाणा या उ�र �दशे म � ही नह�, 
सभी �दशे� को अभी मा�क 
अिनवाय� रखना चािहए �य�िक 
कोरोना अभी गया नह� ह।ै

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

साकेितक फोटों

ieCesMe heeC[sÙe

बेकाबू न हो बुलडोजर मा� ना भूल�

योगी और शाह म� मुकाबले क� बात है झूठी

�कराए पर कब तक चल�गे स��ल �ूल
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मबई : दशेभर म � कोरोना के मामल� ंु
म � इजाफा होने लगा ह।ै मबई म � भी ंु
ह�क� सी वि� िदखाई द े रही ह।ै ृ
दसरी ओर लॉकडाउन के बाद ू
पहली बार लोकल �ेन� म � डेली 
याि�य� का आकड़ा भी 70 लाख ं
के पार ह�आ ह।ै कोिवड से पहले 
मबई लोकल म � रोजाना 78-80 ंु
लाख या�ी सफर िकया करते थे। 
याि�य� क� बढ़ती स�या एक सखद ं ु
सकेत ह,ै तो दशेभर म � कोरोना के ं
मामल� का उठता ह�आ �ाफ 
�शासन क� िचता बढ़ा रहा ह।ै  एक ं
अिधकारी ने बताया िक बमि�कल ु
लोग मि�कल दौर से िनकले ह,�  ु
कामकाजी स�थान खलने लगे ह।�  ं ु
ऐसे म � अब और िकसी तरह के 
�ितबध झलेने के िलए शहर तैयार ं
नह� ह।�

साव�जिनक प�रवहन म� एक 
करोड़ या�ी

यहा मबई लोकल म � अब रोजाना ं ं ु
70-72 लाख लोग या�ा करने लगे 
ह,�  वह� बे�ट और म�ेो इ�यािद म �
रोजाना सफर करने वाले याि�य� क� 
स�या जोड़ द,�  तो करीब एक करोड़ ं
या�ी रोजाना मबई म � साव�जिनक ंु
प�रवहन �णाली का उपयोग कर रह े

ह।�  आिधका�रक स�� के अनसार ू ु
बे�ट म � करीब 30 लाख या�ी 
रोजाना चल रह ेह � और अगले 3-4 
महीन� म � 35 लाख या�ी रोजाना का 
अनमान ह।ै �ेन� म � अब रोजाना ु
पहले क� तरह भीड़ िदखाई दनेे लगी 
ह।ै म�य रेलवे पर करीब 40-42 
लाख, तो पि�म रेलवे पर रोजाना 
करीब 28-30 लाख लोग या�ा कर 
रह ेह।�  एक अिधकारी ने बताया िक 
�ेन� म � लोग� क� भीड़ लगातार बढ़ 
रही ह।ै म�य रेलवे पर कभी याि�य� 
क� स�या 45 लाख तक चली ं
जाती ह।ै म�य रेलवे अभी रोजाना 
1810 सिव�स चलाती ह।ै
एसी लोकल क� बढ़ी िडमाडं

भीड़ बढ़ने के साथ ही लोग� को 
मबई लोकल का ‘कल’ मॉडल भी ंु ू
पसद आ रहा ह।ै इसक� िडमाड बढ़ ं ं
रही ह,ै लेिकन �शासन के पास 
िफलहाल सिव�स बढ़ाने का कोई 
िवक�प नह� ह।ै एक अिधकारी ने 
बताया िक मबई म�ेोपॉिलटन रीजन ंु
(एमएमआर) से आने वाले याि�य� 
क� स�या म � इजाफा हो रहा ह।ै ं
दसरी ओर गम� भी अपने तेवर ू
िदखा रही ह,ै तो रेलवे को एसी 
लोकल को सही ढग से चलाने के ं

बारे म � िवचार करना चािहए। 
खासतौर से पीक ऑवस� म � एसी 
लोकल क� स�या को बढ़ाना ं
चािहए। म�य रेलवे से �ा� आकड़� ं
के अनसार, मबई म � सबसे �यादा ु ं ु
ड�िबवली से एसी लोकल के 
80,637 या�ी ह।�  
इसके बाद ठाण े से 70,550 और 
क�याण से 60,633 या�ी ह।�  
मनेलाइन पर ��येक सिव�स म �
रोजाना औसतन 415 या�ी सफर 
करते ह,�  तो सीएसएमटी-गोरेगाव ं
�ट पर इनक� स�या 235 या�ी ं
�ित सिव�स ह।ै सीएसएमटी-पनवेल 
यानी हाब�र लाइन पर सबसे कम 
औसतन 90 या�ी ��येक सिव�स म �
चलते ह।�

मबई म� चलती ह� ुं
80 एसी लोकल

म�य रेलवे पर पाचवी-छठी लाइन ं
के बाद एसी लोकल क� स�या 60 ं
हो गई ह,ै तो पि�म रेलवे पर रोजाना 
20 एसी लोकल सेवाए चलती ह।�  ं
एक अिधकारी ने बताया िक िजस 
तरह से हाब�र लाइन पर एसी लोकल 
को धीमा �ितसाद िमला ह,ै इसे 
मनेलाइन पर िश�ट कर िदया 
जाएगा। दसरी ओर पि�म रेलवे क� ू
एसी लोकल म � भीड़ िदखाई दतेी ह।ै 
यहा माच � म � रोजाना एसी लोकल से ं
औसतन 15,355 या�ी सफर करते 
थे। पि�म रेलवे पर सामा�य याि�य� 
क� स�या भी अब 30 लाख तक ं
पह�चने लगी ह।ै पि�म रेलवे पर ं

रोजाना 1375 सिव�स चल रही ह।�
�या है बे�ट बस� क� ि�थित

कोरोना काल के दौरान ब�ेट क� बस� 
मबई क� जीवन रखेा बनी थ�। इन ंु
बस� म � अब याि�य� क� स�या बढ़ने ं
लगी ह।ै यहा रोजाना याि�य� क� ं
स�या 30 लाख के पास पहच� ने लगी ं ं
ह।ै िपछले साल लॉकडाउन म � ढील के 
बावजद रोजाना औसतन 20-25 ू
लाख या�ी ब�ेट बस� क� सवेाए ले ं
रह ेथ।े ब�ेट ने िपछले कछ समय से ु
या�ी सिवधाओ म � इजाफा िकया ह।ै ु ं
इसम � ‘चलो’ ऐप और �माट� काड� को 
जोड़ने से ब�ेट को फायदा हआ�  ह।ै 
अब िटकिटग �णाली को भी ब�ेट ं
सधारने जा रही ह।ै बस� के गटे पर ु
काड� रीडर लगाए जा रह े ह � िजनम �
या�ी बोड� करने के दौरान टपै इन और 
उतरते व� टपै आउट कर सकता ह।ै 
इससे या�ी क� िटकट �वत: ही बक ु
हो जाएगी। जो बस� �रग �ट पर चल ं
रही ह,�  उनम � इस तरह क� �णाली लाग ू
करने क� योजना ह।ै ब�ेट के बड़ेे म �
अभी 600 के आसपास 
वातानकिलत बस� ह।�  ये बस� 174 ु ू
�टस पर चलती ह।�  �रग �ट पर सवारी ् ं
करने वाले याि�य� के िलए िबना 
कड�टर क� सिवस�  दनेे क� योजना ह।ैं

मबई: महारा�� के कैिबनटे म�ी ंु ं
धनजय मडे से पाच करोड़ ं ंु ं
ए�सटॉशन�  मागने वाली मिहला को ं
मबई पिलस ने िगर�तार कर िलया ंु ु
ह।ै इस मिहला ने मडे को पसेै ना दनेे ंु
पर बला�कार के झठे मामले म �ू
फसाने क� धमक� भी दी थी।ं
 रेन शमा� नाम यह मिहला िफलहाल ू
पिलस क� िहरासत म � ह।ै आरोपी ु
मिहला ने मडे के िखलाफ ंु
ओिशवारा पिलस �टेशन म �ु
बला�कार क� िशकायत भी दज� 
करवाई थी। 
हालािक बाद म � मिहला ने इस ं
िशकायत को वापस ले िलया था। 
इसके बाद मिहला ने फरवरी और 
माच � के महीने म � इटरनशेनल नबर से ं ं
फोन करके मडे से पाच करोड़ �पए ंु ं
क�मत क� दकान और महगा ंु
मोबाइल फोन मागा था।ं

पिलस �टेशन म� िशकायतु
धनजय मडे ने एक मिहला के ं ं ु
िखलाफ पाच करोड़ �पए का ं
ए�सटॉशन�  मागने क� िशकायत ं
पिलस �टेशन म � दज� करवाई थी। ु
पिलस ने इस मामले म � एफआईआर ु
दज� क� थी । िशकायत के अनसार ु
एक प�रिचत मिहला ने पाच करोड़ ं
�पए क� माग धनजय मडे से क� थी। ं ं ं ु
पसेै न दनेे पर बला�कार का झठा ू
मामला दज� कराने क� धमक� दनेे का 
भी आरोप धनजय मडे ने मिहला के ं ं ु

िखलाफ अपनी िशकायत म � लगाया 
था। इस मामले म � मबई के मलबार ंु
िहल पिलस �टेशन ए�सटॉशन�  क� ु
एफआईआर(F I R )  क� गई ह।ै 
िफलहाल इस मामले को त�तीश के 
िलए �ाइम �ाच(C r i m e ं
Branch) को स�प िदया गया ह।ै 
अब सवाल यह भी उठता ह ै िक 
आिखर एक म�ी से पाच करोड़ का ं ं
ह�ता मागने वाली मिहला कौन ह?ैं

�या है मामला ?
कैिबनटे म�ी धनजय मडे को धमक� ं ं ं ु

दनेे वाली और उनसे पाच करोड़ ं
�पए क� माग करने वाली मिहला ने ं
उ�ह � फरवरी से माच � महीने के बीच म �
इटरनशेनल नबर से फोन िकया था। ं ं
इटरनशेनल नबर से फोन करने के ं ं
बाद मिहला ने उनसे पाच करोड़ क� ं
दकान और महगे मोबाइल फोन क� ंु
माग क� थी। माग परी न होने क� ं ं ू
सरत म � सोशल मीिडया पर धनजय ू ं
मडे क� बदनामी करने क� धमक� ंु
मिहला ने दी थी। इस धमक� के बाद 
धनजय मडे ने एक पहचान के �यि� ं ंु
के मा�यम से मिहला को तीन लाख 
�पये और एक महगा मोबाइल फोन ं
क�रयर के �ारा भजेा था। हालािक ु ं
मिहला ने इसके बाद भी धनजय मडे ं ं ु
से पाच करोड़ �पए दनेे क� माग जारी ं ं
रखी। िजसके बाद धनजय मडे ने इस ं ंु
बात क� िशकायत पिलस �टेशन म �ु
क� थी।

मबई: बॉ� बे हाईकोट� ने ग�वार को ंु ु
कहा िक स�मानजनक पद� पर बठेै 
लोग� को अ�य गणमा�य लोग� के 
बारे म � गरै िज�मदेाराना बयान दनेे से 
बचना चािहए। ऐसा करके उ� ह � नई 
पीढ़ी के िलए एक नजीर कायम 
करना चािहए। जि� टस  पी बी वराले 
क� अगवाई वाली बच�  क� �ीय म�ी ु ं
और बीजपेी नतेा नारायण राण े  क� 
यािचका पर सनवाई कर रही ह।ै राण ेु
ने िपछले साल महारा�� के 
म�यम�ी उ�व ठाकरे के िखल ाफ ु ं
अपने बयान को लकेर धले िजले म �ु

दज� क� गई एफआईआर खा�रज 
करने क� माग क� ह।ैं
कोट� ने महारा�� सरकार से भी 
जानना चाहा िक �या पिलस यह ु
बयान दनेे क� इ�छक ह ैिक वह राण ेु
के िखल ाफ दडा�मक कार�वाई से ं
परहजे करेगी। हाईकोट� ने कहा िक  
स�मानजनक पद� पर बठेै�यि�य� 
को अ�य गणमा�य लोग� के बारे म �
गरै िज�मदेाराना बयान दनेे से बचना 
चािहए...�य� यािचकाकता� (राण)े 
अदालत म � आकर यह नह� कहते ह �
िक जो हो गया, वह हो गया? हम 

सभी के �ित स�मानजनक होने का 
फैसला कर�। हम दसरे को गलत ू
सकेत न द।�  अदालत ने कहा िक  नई ं
पीढ़ी के िलए एक नजीर कायम 
करना चािहए। आिखरकार महारा�� 
एक ऐसा रा�य ह ै िजसक� सम� ृ
धरोहर ह।ै

यह है परा मामलाू
हाईकोट� ने कहा िक अतीत म � एक 
व�र�तम िवप�ी नतेा मोचा� लकेर 
म�ालय पहच�  गए थ,े िजसके बाद ं ं
म�यम�ी अपने क� से बाहर आए। ु ं
वह उ�ह � अपने साथ अदर ले गए ं
और उनक� बात सनी, ऐसी थी ु
हमारी धरोहर। िपछले साल अग�त 
म � राण ेने भारत क� आजादी के बारे 
म � उ�व ठाकरे क� अनिभ�ता का 
दावा करते हए�  उ�ह � थ�पड़ मारने क� 
बात कही थी। इस पर िववाद पदैा हो 
गया था। राण े को िगर�तार िकया 
गया था और बाद म � जमानत पर 
छोड़ िदया गया था।

बॉ� बे हाईकोट� ने कहा- गरै �ज�देाराना बयान 
दनेे से बच� स� मानजनक पद� पर बठेै लोग
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³fBÊ dQ»»fe. ̧ fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX IYe AûSX 
À f Z  ´ f f dS X ° f  dIYE ¦ fE Aû¶f eÀf e 
SXfþ³fed°fIY AfSXÃf¯f E¢MX IYû ̈ fb³fü°fe 
QZ³fe Uf»fe ¹ffd¨fIYf ´fSX ¦fb÷YUfSX IYû 
Àfb´fie¸f IYûMXÊ ¸fZÔ Àfb³fUfBÊ dRYSX ÀfZ MX»f 
¦fBÊÜ A¶f BÀf ¸ff¸f»fZ ´fSX Àfb´fie¸f IYûMXÊ 
25 A´fi `»f IYû Àfb³fUfBÊ IYSX Z¦ffÜ 
þdÀMXÀf EE¸f Jf³fdU»fIYSX IYe 
A²¹fÃf°ff Uf»fe ´feNX IZY Àf¸fÃf Afþ 
¸ff¸f»fZ ´fSX Àfb³fUfBÊ WXbBÊÜ BÀf QüSXf³f 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX ³fZ IYûMXÊ ÀfZ ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ 
dUÀ°fÈ°f EdRYOXZdUMX ´fiÀ°fb°f IYSX³fZ IZY 
d»fE AüSX Àf¸f¹f dQE þf³fZ IYf 
A³fbSXû²f dIY¹ff, dþÀfIZY ¶ffQ ´feNX ³fZ 
Àfb³fUfBÊ Àfû¸fUfSX °fIY IZY d»fE MXf»f 
QeÜ BÀfÀfZ ´fWX»fZ BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ IYûMXÊ ¸fZÔ 
7 A´fi`»f IYû Àfb³fUfBÊ WXû³fe ±fe, dþÀfZ 
21 A´fi`»f °fIY IZY d»fE MXf»f dQ¹ff 
¦f¹ff ±ffÜ

À±ff³fe¹f IYûMXÊ:ÀfQfU°fZÊ IYû 
IYûMXÊ ³fZ 25 A´fi`»f °fIY 
´fbd»fÀf dWXSXfÀf°f ¸fZÔ ·fZþf

¸fbÔ¶fBÊ. Qû Àf¸fcWXûÔ IZY ¶fe¨f ³fRYSX°f 
R`Y»ff³fZ ÀfZ þbOÞX Z  EIY ¸ff¸f»fZ ¸fZ Ô 
IYû»WXf´fbSX IYe À±ff³fe¹f IYûMXÊ ³fZ AfSXû´fe 
UIYe»f ¦fb̄ fSX} ÀfQfU°fZÊ IYû 25 A´fì»f 
°fIY IZY d»fE ´fbd»fÀf IYe dWXSXfÀf°f ¸fZÔ 
·fZþ dQ¹ff WX`Ü IYû»WXf´fbSX ´fbd»fÀf ³fZ 
¶fb²fUfSX IYû ÀfQfU°fZ Ê IYû A´f³fe 
dWXSXfÀf°f ¸fZÔ d»f¹ff ±ffÜ BÀfIZY ¶ffQ CX³WXZÔ 
¦fb÷YUfSX IYû IYû»WXf´fbSX IYe IYûMXÊ ¸fZÔ ´fZVf 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fbd»fÀf IZY dWXSXfÀf°f 
AfUZQ³f ´fSX ¦füSX IYSX³fZ IZY ¶ffQ IYûMXÊ ³fZ 
ÀfQfU°fZÊ IYû 25 A´fì»f °fIY IZY d»fE 
´fbd»fÀf dWXSXfÀf°f ̧ fZÔ ·fZþ dQ¹ffÜ  

³ff³ff ´fMXû»fZ IYf AfSXû´f: 
þ³f°ff Jû»fZ¦fe ·ffþ´ff 

IYe ´fû»f
³ff¦f´fbSXÜ ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOÞXe IZY 
dU÷Yð ´fû»f Jû»f AfÔQû»f³f ¨f»ff 
SXWXe ·ffþ´ff ´fSX IYfÔ¦fiZÀf ³fZ d³fVff³ff 
Àff²ff WX`Ü IYfÔ¦fiZÀf IZY ´fiQZVf A²¹fÃf 
³ff³ff ´fMXû»fZ ³fZ IYWXf WX` dIY ·ffþ´ff 
¨ffWXZ dþ°f³ff AfÔQû»f³f IYSX »fZÔ »fZdIY³f 
Af¦ff¸fe ¸f³f´ff ¨fb³ffU ¸fZÔ CXÀfIYe 
UfÀ°fdUIY°ff Àff¸f³fZ Af þfE¦feÜ 
þ³f°ff WXe ·ffþ´ff IYe ´fû»f Jû»fZ¦feÜ 
´fMXû»fZ ³fZ ¹fWX ·fe IYWXf dIY IYû»WXf´fbSX 
CXØfSX dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂf IZY CX´f¨fb³ffU ̧ fZÔ 
Àf·fe ³fZ  MÑZ»fSX QZJ d»f¹ff WX`Ü ·ffþ´ff 
¨fb³ffU QZJ §fûOÞXf¶ffþfSX IYe °f`¹ffSXe ¸fZÔ 
þbMX þf°fe WX`Ü ́ fMXû»fZ ³fZ IYWXf dIY SXfª¹f 
¸fZÔ ·ffþ´ff ́ fSXZVff³f WX`Ü ̧ fÔdÂf¹fûÔ IYû þZ»f 
¸fZÔ OXf»ff þf SXWXf WX`Ü A³fZIY ²ffd¸fÊIY 
¸fbïZ JOÞXZ dIYE þf SXWXZ WX`hÜ »fZdIY³f 
¸fW XfdUIYfÀf Af§ffOXe ÀfS XIYfS X 
AdÀ±fSX ³fWXeÔ WXû SXWXe WX`Ü 

²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ÀfZ 5 IYSXûOÞX IYf WXµ°ff 
¸ffÔ¦f³fZ Uf»fe ¸fdWX»ff d¦fSXµ°ffSX

िशवसनेा सासद सजय राउत ने ं ं
ग�वार को कहा िक उ�ह � और छह ु
बार के िवधायक एकनाथ खडसे को 
"असामािजक त�व" बता पव� क� ू
सरकार ने 2019 म � �मश: 60 और 
67 िदन� तक फोन टैप करवाया। 
अवधै फोन टैिपग क� कवायद तब ं
क� गई जब भारतीय पिलस सवेा ु
(IPS) अिधकारी रि�म श�ला 31 ु
माच,�  2016 और 3 अग�त, 2018 
के बीच पण ेपिलस क� आय� थ�। ु ु ु
बाद म � उ�ह�ने 2018 से 2020 तक 
रा�य के खिफया िवभाग ु
(एसआईडी) आय� का पद ु
सभाला था।ं
श�ला िफलहाल हदैराबाद म �ु
क� �ीय �रजव� पिलस बल (दि�ण ु
��े) के अित�र� महािनदशेक के 
�प म � तनैात ह।�  राउत ने कहा िक 
िजसने हमारे फोन टैप िकए, उसे क� � 
सरकार सर�ा द े रही ह।ै यह बहेद ु
दभा�� यपण � ह।ैूु
बता द � िक इस साल फरवरी म �
श�ला के िखलाफ दज� एक FIR के ु
अनसार, यह भी सामने आया ह ैिक ु

पव� सासद नाना पटोले और सजय ू ं ं
काकड़े सिहत कम से कम चार अ�य 
राजनतेाओ के िनजी फोन को ं
िनगरानी म � रखा गया था। पण ेपिलस ु ु
क� ओर से 2017 और 2018 के 
बीच... इस ढ�ग के तहत िक वे �ग 
डीलर और गग�  लॉड� थे और झठे ू
नाम� का इ�तमेाल कर रह ेथ।े

'सरकार के गठन को लेकर 
हमारी जाससी क� गई’ू

राउत ने कहा, "चाह ेम � ह,�  एकनाथ ं
खडसे या नाना पटोले ह�... हम �
गलत तरीके से असामािजक त�व� 

के �प म � लबेल िकया गया। रि�म 
श�ला ने हमारे फोन टैप करने क� ु
इजाजत मागी; फोन नबर हमारे थे ं ं
लिेकन नबर� के सामने नाम कछ �ग ं ु
पडेलस,�  गग� -रनर, असामािजक 
त�व� आिद के थ।े इससे हमारी 
िनजता भग हई� , �य�िक वे महारा�� ं
के गठन के बारे म � डेवलपेमट�  को 
जानने के िलए हमारी जाससी करना ू
चाहते थ।े"
‘फोन टैप करने वाले अिधकारी 

को क� � से िमल रही सर�ा’ु
फोन टैिपग क� घटना को लकेर क� � ं

पर िनशाना साधते हए�  राउत ने कहा, 
"िजस पिलस अिधकारी से हम ु
तट�थ होकर काम करने क� उ�मीद 
करते ह,�  वह िकसी नतेा या पाट� के 
�ित वफादारी िदखाने का काम कर 
रहा था। अिधकारी को अब क� � क� 
ओर से सर�ा दी जा रही ह,ै जो ु
दभा�� यपण � ह।ै”ूु

'ऐसे मामल� म� अितम मजरी ं ं ू
म�यम�ी से िमलती है’ु ं

वह�, खडसे ने कहा, "मरेा फोन 67 
िदन� तक एक अलग नाम से और 
इस बहाने से टैप िकया गया िक म �
असामािजक गितिविधय� म �
शािमल ह।�  मरेा मानना ह ैिक श�ला ं ु
एक अिधकारी ह � और िबना आदशे 
�ा� िकए उनके िलए फोन टैप करना 
सभव नह� ह।ै ऐसे मामल� म � अितम ं ं
मजरी म�यम�ी से िमलती ह।ै यह ं ू ु ं
दभा�� यपण � ह ैिक भाजपा म � रहते हए�  ूु
भी मरेा फोन टैप िकया गया। मामले 
क� जाच होनी चािहए और फोन ं
टैिपग का आदशे िकसने िदया और ं
�य�... यह सब लोग� के सामने आने 
क� ज�रत ह।ै"

फोन टै�पग �ववाद:�शवसनेा सासंद बोले-मरेा और एकनाथ खडसे �

का फोन टैप करने वाले अ�धकारी को सरु�ा दे रही क� � सरकार
´ff»f§fSX IZYd¸fIY»f R`Y¢MÑe ¸fZÔ ·fe¿f¯f Af¦f
आधी से �ादा फै��ी खाक, �ोड� मैनेजर 

क� मौत; धुएं से सांस लेने म� हो रही तकलीफ
मबई से सटे पालघर िजले के तारापर ंु ु
एमआईडीसी म � भीषण आग लगी 
ह।ै यह आग 'क� ब�ड कैिमक�स' नाम 
क� फै��ी म � लगी ह।ै फै��ी म � भारी 
मा�ा म � �वलनशील केिमकल होने 
के कारण आग लगातार बढ़ रही 
ह।ै फै��ी से िनकलने वाला 
धआ आसपास फैल रहा ह ैऔर ु ं
वहा रहने वाले लोग� ने सास ं ं
लनेे म � िद�कत होने क� बात 
कही ह।ै
ताजा जानकारी के मतािबक, ु
इसम � कपनी के �ोड�ट मनैजेर ं
क� मौत हई�  ह।ै इसके अलावा 
कछ लोग� के घायल होने क� ु
जानकारी भी सामने आ रही ह।ै

लगातार हो रहे ह� धमाके
तारापर फायर ि�गडे के ु
मतािबक, दमकल क� आधा ु
दजन�  गािड़या, दो ए�बलस�  और ं ु
�थानीय पिलस क� टीम मौके ु

पर आग बझाने के काम म � जटी हई�  ु ु
ह।ै आग लगने का कारण �प� नह� 
ह,ै लिेकन इससे फै��ी को बड़ा 
नकसान हआ�  ह।ै आग के बाद ु
केिमकल �म� म � लगातार धमाके हो 

रह ेह।�  फायर ि�गडे के मतािबक, यह ु
लवेल 3 यानी बहत�  भीषण आग ह।ै 
इससे फै��ी के एक बड़े िह�से को 
नकसान हआ�  ह।ै केिमकल क� आग ु
बझाने के िलए फोम का इ�तमेाल भी ु

िकया जा रहा ह।ै इस आग को 
बझाने म � कई घटे लग सकते ह।�ु ं
खार वे�ट म� एक इमारत म� 

लगी भीषण आग
मबई के खार व�ेट इलाके म � भी ंु
सबह 11 बजे भीषण आग लगी ु
ह।ै यह आग नोथान िवला 
िबि�डग के फोथ� �लोर म � लगी ं
ह।ै मौके पर दमकल क� 8 
गािड़या और 4 जटे पहच�  ेहए�  ह।�  ं ं
आग बझाने का काम जारी ह ैु
और परी सोसाइटी को खाली ू
करवा िलया गया ह।ै लवेल 2 
क� इस आग म � अभी तक िकसी 
के घायल होने क� कोई सचना ू
नह� ह।ै

þ¸ff³f°f IZY ¶ffQ ·fe 10 
¸ffWX ÀfZ þZ»f ¸fZÔ WX` AfSXû´fe
³ff¦f´fbSX. Afd±fÊIY A´fSXf²f ¸fZÔ d§fSXZ 2 
AfSXûd´f¹fûÔ ´fSX d³f¨f»fe AQf»f°f õfSXf 
»f¦ffBÊ ¦fBÊ þ¸ff³f°f IYe Vf°fZÊÔ B°f³fe ·ffSXe 
´fOÞX SXWXe WX`Ô dIY þ¸ff³f°f d¸f»f³fZ IZY 
¶ffUþcQ UZ IZYU»f BÀfd»fE þZ»f ̧ fZÔ WX`Ô, 
¢¹fûÔdIY UZ Vf°fZÊÔ ́ fcSXe ³fWXeÔ IYSX ́ ff SXWXZ WX`ÔÜ 
QSXAÀf»f, AfSXû´fe SXf¸fIÈY¿¯f Qb¶fZ 
AüSX Àf°feVf¨fÔQi d¸fßff ´fSX dUQ·fÊ IZY 
dUdU²f ´fbd»fÀf ±ff³fûÔ ¸fZÔ ·ffQdU 406, 
420 AüSX E¸f´feAfBÊMXe Ad²fd³f¹f¸f 
²ffSXf 3 IZY °fWX°f ¸ff¸f»fZ QþÊ WX`ÔÜ 
AfSXû´fe ¦f`»fZ¢Àfe EÀfûdÀfEMXÐÀf IZY 
d³fQZVfIY WX`ÔÜ CX³f ´fSX d³fUZVfIYûÔ ÀfZ 
7.08 IYSXûOÞX ÷Y´fE NX¦f³fZ IYf AfSXû´f 
WX`Ü AfSXûd´f¹fûÔ IZY dJ»ffRY EZÀfZ IbY»f 
26 ¸ff¸f»fZ WX`Ô, dþ³f ´fSX ³ff¦f´fbSX IYe 
dUVfZ¿f E¸f´feAfBÊOXe ¸fZÔ ÀfÔ¹fböY øY´f ÀfZ 
Àfb³fUfBÊ ̈ f»f SXWXe WX`Ü

´f}e ¦f·fÊU°fe, BÀfd»fE 
ÀMXZVf³fSXe §fûMXf»fZ IZY 
AfSXû´fe IYû þ¸ff³f°f

³ff¦f´fSb X. ̧ f£b ¹f ³¹ff¹f QOÔ Xfd²fIYfSXe EÀf.¶fe. 
´fUfS X  ³f Z  ¶f b²fUfS X  IYû  ³ff¦f´f bS X 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf IYZ  ÀMXVZ f³fSXe §fûMXf»fZ ¸fÔ Z
¸f£b ¹f AfSXû´fe A°f»b f ¸f³fûWXSX ÀffIYûSXZ IYû 
þ¸ff³f°f ´fQi f³f IYe WXǛ ÀffIYûOXZ ´fVZ fZ ÀfZ 
NXIZ YZ QfSX WX̀ AüSX CXÀfZ BÀf ´fSc XZ §fûMXf»fZ IYf 
¸f£b ¹f ÀfÂc f²ffSX ¶f°ff¹ff þf°ff WXǛ UIYÊ 
AfOg XSÊ X ³f WXû°fZ WXEb  ·fe »ffJûÔ ÷Y´fE IYZ  
d¶f»f d³fIYf»f³f,Z  ̧ fWX°U´f̄c fÊ ́ ffÀfUOXÊ QÀc fSXZ 
½¹fdöY IYû BÀ°fZ¸ff»f IZY d»fE QZ³fZ, 
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYZ  RYþeÊ WXÀ°ffÃfSX IYSXIYZ  
d¶f»f ´ffÀf IYSX³f,Z  IYûdUOX-19 ¸fÔ Z WXSZ X-
RYZ SX IYSX³fZ þÀ̀fZ IYBÊ AfSXû´f ÀffIYûSXZ ́ fSX WXǛ

¶ff»f dUUfWX SXûIYf : d»f¹ff 
d»fdJ°f U¨f³f, d³f¹f¸f 

A³fbÀffSX WXe IYSXZÔ¦fZ A¶f VffQe
³ff¦f´fbSX. EIY dIYVfûSXe IYf dUUfWX 22 
A´fi`»f IYfZ °f¹f WXbAf ±ffÜ ¶ff»f ÀfÔSXÃf¯f 
dU·ff¦f IYe Àf°fIYÊ°ff ÀfZ ¹fWX ¶ff»f 
dUUfWX ÷YIY ¦f¹ffÜ dIYVfûSXe IZY ́ ff»fIYûÔ 
ÀfZ d»fdJ°f WXf¸fe ´fÂf »fZIYSX 18 Àff»f 
´fcSXZ WXû³fZ IZY ¶ffQ WXe dUUfWX SX¨ff³fZ IYe 
°ffIYeQ QZIYSX LûOÞ X dQ¹ff ¦f¹ffÜ 
þSXe´fMXIYf ´fdSXÀfSX ¸fZ Ô 16 U¿feÊ¹f 
dIYVfûSXe IYf ¸f²¹f ´fiQZVf IZY »ffÔþe 
°fWXÀfe»f AÔ°f¦fÊ°f ¶fZ»f¦ffÔU d³fUfÀfe 
¹fbUIY ÀfZ dSXV°ff °f¹f WXbAfÜ 

कोरोना के बढ़ते �ाफ के बीच मुंबई लोकल म� 

70 लाख के पार प�ंचा डेली या��य� का आंकड़ा

12 §fÔMXZ IZY ·fe°fSX 5 
IPS Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY 
°f¶ffQ»fZ ´fSX »f¦fe SXûIY

पिलस बल म � बड़ा फेरबदल करने के ु
एक िदन बाद, महारा�� गह िवभाग ने ृ
भारतीय पिलस सवेा (आईपीएस) के ु
पाच अिधका�रय� क� पदो�नित और ं
तबादल� पर ग�वार को रोक लगा ु
दी. िवभाग ने बधवार को पिलस ु ु
अधी�क (एसपी) �तर के 11 
अिधका�रय� को उप महािनरी�क 
(डीआईजी) के पद पर पदो�नत कर 

तबादला करने का आदशे जारी 
िकया था. इन अिधकारीय� के 
तबादले पर लगाई गई ह ै रोक नए 
आदशे के मतािबक, इनम � से ु
आईपीएस अिधकारी राज��  माने 
(डीसीपी, रा�य खिफया िवभाग), ु
महशे पािटल (डीसीपी, अपराध, 
मीरा-भयदर), सजय जाधव (एसपी, ं ं
राजमाग� सर�ा), पजाबराव उगाले ु ं

(एसपी, एसीबी, ठाण)े और द�ा�ये 
िशद े (एसपी, पालघर)क� पदो�नित ं
तनैाती पर रोक लगा दी गई ह.ै उनक� 

पदो�नित और तनैाती रोकने के 
कारण का फौरन पता नह� चल सका 
ह.ै महारा�� म � महा िवकास आघाडी 
सरकार ह ै िजसम � गह िवभाग शरद ृ
पवार नीत रा��वादी का�से पाट� के ं
पास ह.ै गह म�ालय ने िदया ह ैयह ृ ं
आदशे रा�य सरकार ने बधवार को ु
नािसक के पिलस आय� दीपक ु ु
पाडे और िपपड़ी-िचचवड़ के ं ं ं

आय� क�ण �काश सिहत लगभग ृु
40 व�र� पिलस अिधका�रय� को ु
पदो�नत दी थी या उ�ह � �थानात�रत ं
िकया था. आपको बता द � िक मबई ंु
�ाइम �ाच के �वाइट कमी�र ं ं
िमिलद भार�बे का तबादला रा�य के ं
पिलस महािनरी�क (आईजी) ु
(कानन �यव�था) के तौर पर िकया ू
गया था. 

काउिसल फॉर इिडयन ं ं
�कल सिट�िफकेट ू
ए�जािमनेशन क� बोड� 
परी�ाए 25 अ�ैल से श� ं ु
हो जाएगी. कछ समय पहले ं ु
बोड� ने िनदश�  जारी िकए थे 
िक परी�ा म � बैठने वाले 
छा�� का वै�सीन लगवाना 

अिनवाय� ह.ै इस म� ेपर महारा�� क� रा�य िश�ा म�ी वषा� गायकवाड़  के ु ं
पास कई अिभभावक और छा� �ाथ�ना लेकर पह�च ेिक िबना वै�सीन के भी ं
उ�ह � परी�ा म � बैठने का मौका िदया जाए. दरअसल कई छा� ऐसे ह � िज�ह �
वै�सीन नह� लगी ह ैपर वे इस कारण से परी�ा छोड़ना नह� चाहते.
�या कहना ह ैिश�ा म�ी का – रा�य िश�ा म�ी ने इस मामले म � बोड� ं ं
(CISCE Board 2022) को अज�ट �प�ीकरण दनेे को कहा ह.ै साथ ही 
आ�ह भी िकया ह ैिक गैर-टीकाकारण वाले छा�� को भी परी�ा दनेी दी 
जाए. उ�ह�ने टवीट करके ये जानकारी दी. ये िनयम काफ� समय पहले जारी ्
ह�आ था पर इस पर कोई अपडेट नह� िकया गया. टवीट से दी जानकारी – ्
िश�ा म�ी ने कहा िक, ‘आईसीएसई परी�ा के िलए कछ छा� ं ु
सीआईएससीई �ारा 4 जनवरी, 2022 को जारी एक एडवाइजरी, लेकर मरेे 
पास पह�च ेह,�  िजसम � बोड� परी�ा के िलए उपि�थत होने वाले सभी लोग� के ं
िलए कोिवड टीकाकरण अिनवाय� ह.ै कछ �कल इसका हवाला दतेे ह�ए कह ु ू
रह ेह � िक िबना टीकाकरण वाले छा�� को परी�ा म � बैठने क� अनमित नह� ु
दी जाएगी. यह स�ीम कोट� म � क� � के हलफनाम ेके बावजद िकया जा रहा ह ैु ू
िजसम � कहा गया ह ैिक टीके अिनवाय� नह� ह’� . उ�ह�ने आगे कहा िक उनके 
ऑिफस �ारा पहले ही बोड� से सपक�  िकया जा चका ह.ै इस मामले म � �कल� ं ु ू
का कहना ह ैिक जब तक नए िनदश�  जारी नह� होते �कल पराने िनदश� � के ू ु
अनसार ही काम कर रह ेह.�  इसीिलए कछ छा� परेशान हो रह ेह.�  इस बारे म �ु ु
िश�ा म�ी ने भी कहा िक, हालािक टीके ज�री ह � पर टीकाकरण न होने पर ं ं
छा�� को परी�ा दनेे से विचत रखना भदेभावपण � होगा.ं ू

महारा� �ूल एजुकेशन �म�न�र ने 

CISCE से क� अपील – �बना टीकाकरण वाले 

छा�� को भी द� परी�ा म� बैठने का मौका
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हमारी बेहतर सेहत के िलए कई 
�कार के पोषक त�व� क� दिैनक 
आव�यकता होती ह,ै िवटािमन-
डी उनम � से एक ह।ै हडिडय� को ्
�व�थ रखने के साथ 
कोिशकाओ और शरीर क� ं
बेहतर �ितर�ा �णाली के िलए 
इस िवटािमन क� ज�रत होती ह।ै 
सय� क� रोशनी को िवटािमन-डी ू
का सबसे अ�छा �ोत माना 
जाता ह।ै यही कारण ह ैिक सभी 
लोग� को रोजाना सबह क� ु
ह�क� धप म � वॉक करने क� ू
सलाह दी जाती ह।ै सय� क� ू
रोशनी िसफ�  िवटािमन-डी के 
िलए ही नह�, शरीर के िलए कई 
अ�य �कार से भी लाभदायक 
मानी जाती ह।ै रोजाना सय� के ू
�काश म � कछ समय िबताने क� ु
आदत आपके सेहत को गजब 
का ब�ट द ेसकती ह।ैू
कई अ�ययन� से पता चलता ह ै
िक चिक शहरी �े�� म � लोग� को ंू
रोजाना पया�� मा�ा म � सय� क� ू
रोशनी नह� िमल पाती ह,ै िजसके 

कारण कई तरह क� �वा��य 
सम�याओ का खतरा बढ़ गया ह।ै ं
कम उ� म � ही लोग� को हडिडय� ्
और �वचा क� सम�याए होने ं
लगी ह।�  वैसे बह�त अिधक समय 
तक सय� क� रोशनी भी ू
नकसानदायक हो सकती ह।ै ु
इससे िनकलने वाली यवी ू
िविकरण के अ�यिधक सपक�  से ं

�वचा क� सर हो सकता ह।ै रोजाना 
सया�दय के समय क� ह�क� धप ू ू
म � वॉक करने क� आदत बनाए, ं
यह आपक� सेहत के िलए कई 
तरह से लाभदायक हो सकता ह।ै 
आइए सय� के �काश से होने ू
वाले िविभ�न �वा��य लाभ के 
बारे म � िव�तार से जानते ह।�

हडिडय� के िलए फायदेमद् ं
हडिडय� को �व�थ रखने के िलए ्
िवटािमन-डी क� आव�यकता 
होती ह।ै सय� क� रोशनी इसका ू
सबसे अ�छा �ोत मानी जाती ह।ै 
शोध से पता चलता ह ैिक सय� के ू
�काश के सपक�  म � आने पर ं
हमारा शरीर िवटािमन-डी का 
उ�पादन करता ह ै। िवटािमन-डी 

शरीर म � कैि�शयम क� उिचत 
मा�ा बनाए रखने म � सहायक ह,ै 
ऐसे म � सय� क� रोशनी के सपक�  म �ू ं
रहना आपके िलए िवशषे 
लाभ�द हो सकता ह।ै 
कैि�शयम, हडिडय� को मजबत ् ू
करने, पतले होने और आसानी से 
टटने से बचाने म � सहायक ह।ै ू

मड िवकार� को कम करती हैू
सय� क� रोशनी का सपक�  आपके ू ं
मड को बेहतर बनाए रखने म �ू
सहायक ह।ै अ�ययन� से पता 
चलता ह ैिक धप म � समय िबताने ू
से आपका मड बेहतर होता ह।ै ू
धप, आपके शरीर म � सेरोटोिनन ू
के �तर को बढ़ाती ह।ै सेरोटोिनन, 
एक �यरो�ासमीटर ह ैजो मड को ू ं ू
खश रखने म � मददगार मानी जाती ु
ह।ै मन को शात रखने और �यान ं
क� ि�त करने म � इसका लाभ ह।ै 
कछ शोध बताते ह � िक सिदय� � के ु
महीन� म � धप क� कमी के कारण ू
लोग� म � मड से सबिधत िवकार� ू ं ं
का जोिखम बढ़ जाता ह।ै 

meehleeefnkeâ jeefMe YeefJe<ÙeHeâue
Ûegškegâ}s

हरी सि�जया और साग, िवशषेकर ं
पालक का सेवन सेहत के िलए बह�त 
ही फायदमेद माना जाता रहा ह।ै ं
पालक आयरन, िवटािम�स के साथ 
कई �कार के खिनज� और पोषक 
त�व� का सम� �ोत माना जाता ह,ै ृ
िजसका सेवन शरीर को कई तरह के 
लाभ द े सकता ह।ै िजन लोग� के 
शरीर म � आयरन क� कमी होती ह,ै 
पालक उनके िलए भी वरदान माना 
जाता ह।ै पर �या आप जानते ह � िक 
तमाम पोषक त�व� का खजाना 
पालक, कछ ि�थितय� म � आपक� ु

सेहत को नकसान भी पह�चा सकता ु ं
ह?ै �वा��य िवशषे� कहते ह,�  अगर 
आप �यादा लाभ �ा� करने के 
च�कर म � रोजाना पालक खाते ह � तो 
यह आपके शरीर को नकसान पह�चा ु ं
सकता ह।ै
अ�ययन बताते ह � िक िकसी भी 
चीज का सयिमत मा�ा म � सेवन ं
करना िजतना फायदमेद ह,ै उसक� ं
अिधकता के उतने ही नकसान हो ु
सकते ह।�  पालक के मामले म � भी 
ऐसा ही ह,ै इसका अिधक सेवन कई 
तरह क� �वा��य सम�याओ का ं
कारण बन सकता ह।ै शोध म � पता 

चलता ह ै िक अिधक मा�ा म �
पालक का सेवन करते रहने के 
कारण कछ पोषक त�व� का ु
अवशोषण �भािवत हो जाता ह ै
िजसके कारण शरीर पर कई तरह के 
द��भाव दखेने को िमल सकते ह।�  ु
आइए आगे िव�तार से जानते ह � िक 
पालक का अिधक सेवन शरीर को 
िकस �कार से नकसान पह�चा ु ं
सकता ह?ै
िकडनी �टोन का बढ़ जाता है 

खतरा
अगर आप भी पालक से अिधकतम 
लाभ �ा� करने के िलए िनयिमत 

�प से इसका सेवन करते रहते ह � तो 
इसके कारण िकडनी �टोन बढ़ने का 
खतरा हो सकता ह।ै पालक उन हरी 
सि�जय� म � से एक ह ैिजसम � सबसे 
अिधक मा�ा म � ऑ�सािलक एिसड 
होता ह।ै बह�त अिधक पालक खाने 
से कैि�शयम-ऑ�सालेट का 
िनमा�ण होने लगता ह,ै िजससे 
िकडनी म � पथरी क� सम�या हो 
सकती ह।ै ऑ�सालेट को िकडनी 
अ�छी तरह से िफ�टर नह� कर 
पाती ह ै िजसके कारण पथरी बन 
सकती ह।ै पालक का अिधक सेवन 
�लड �ेशर क� दवाइया, िवशषेकर ं
खन को पतला करने वाली दवाइय� ू
के �भाव को कम कर सकती ह।ै 
पालक म � उ�च �तर म � िवटािमन-के  
होता ह,ै जो र� को पतला करने क� 
�भावशीलता को कम करता ह।ै 
िजन लोग� को हाई �लड �ेशर क� 
िद�कत होती ह,ै उ�ह � ��ोक के खतरे 
से बचाव के िलए �लड िथनर िदए 
जाते ह।�  

ceveespe peesMeer �हरल शाह 
censkeâ peesyeveheg$ee 
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leg}e : mehleen YeeieoewÌ[ Yeje Deewj mkepeveeW mes celeYeso kee}e jnsiee~ Deheves keâeÙee&s keâes hetje 
keâjves kesâ ef}S }ies jnvee heÌ[siee~ efkeâmeer kesâ Yejesmes ve jnW~ Fme mehleen keâeÙe&mLe} hej }esie 
Deehekeâes heerÚs Oekesâ}ves keâe ØeÙeeme keâjWies }sefkeâve Deehe GvnW DevesoKee keâjkesâ Glmeen Deewj 
DeelceefkeÕeeme mes keâeÙe& keâjles jnW~ mehleen kesâ ceOÙe mes Meebefle DevegYeke nesieer~ 

ke=efMÛekeâ : «eneW keâe ieesÛej Deehekeâes efkepeslee yeveeSiee~ efkeâmeer Yeer keâeÙe& keâes hetje keâjves kesâ ef}S 
ceve Deewj }ieve mes pegšvee nesiee~ DeeefLe&keâ mecemÙeeSb meceehle neWieer~ mebyebOeeW keâer efvekeâšlee keâe 
}eYe G"eves keâe ØeÙeeme keâjW~ veewkeâjerhesMee }esieeW keâes ØeceesMeve kesâ meeLe mLeeveeblejCe nesiee~ 
keâejesyeejer }esie keâpe& }skeâj keâeÙe& keâe efkemleej keâjWies~ kewkeeefnkeâ peerkeve Gòece jnsiee~ 

Oeveg : keâeÙe& ceW ke=efæ Deewj DeeefLe&keâ mebkeâš otj keâjves keâe Ùen Gòece mehleen nw~ Deheves keâeÙee&s keâes 
ieefle osves keâe ØeÙeeme keâjW~ hegjeves meceÙe ceW keâesF& Ùeespevee yevee jKeer nw lees Gme hej Dece} ØeejbYe 
keâjW~ }eYe keâer efmLele yeve jner nw~ efce$eeW Deewj mkepeveeW mes hetje menÙeesie Øeehle jnsiee~ efkeâmeer yeÌ[s 
keâeÙe& ceW heefjkeej kesâ DevegYekeer }esieeW keâer me}en DekeMÙe }W~ kewkeeefnkeâ peerkeve megKeo nesiee~ 

cekeâj : meceÙe Deehekesâ he#e ceW nw Fmeef}S keâeÙe& hetjs keâjves ceW peer-peeve mes pegš peeSb~ efkeâmeer Yeer 
keâece keâes še}W veneR~ heefjkeej ceW ceenew} Gu}emehetCe& jnsiee~ GÛÛeeefOekeâeefjÙeeW mes efvepeer mebyebOeeW 
keâe }eYe efce}siee~ veewkeâjerhesMee keâes GVeefle Øeehle nesieer~ veS keâeÙe&-kÙekemeeÙe ØeejbYe keâjves kesâ 
ef}S mehleen Gòece nw~ peerkevemeeLeer kesâ meeLe lee}ces} DeÛÚe jnsiee~ 

kegâbYe : mehleen efce}epeg}e jnsiee~ Deehekeâes efkeMes<e me}en nw efkeâefkeâmeer keâes Yeer hewmee Fme mehleen 
GOeej ve oW~ Deheves keâeÙee&s keâes mkeÙeb hetje keâjves keâe ØeÙeeme keâjW, otmejeW kesâ Yejesmes ve ÚesÌ[s~ Yetefce, 
Yekeve, mebheefòe Kejeroer-efye›eâer kesâ keâeÙe& keâjvee nw lees mehleen kesâ ØeLece oes efove ÚesÌ[ oW~ 
heeefjkeeefjkeâ menÙeesie hetjer lejn Øeehle jnsiee~ Deepeerefkekeâe kesâ veS meeOeve Øeehle neWies~

ceerve : mehleen MegYe nw~ meejs efyeieÌ[s keâeÙe& yeve peeSbies~ efjMleeW ceW Dee Ûegkeâer keâÌ[keenš Yeer otj 
nesieer~ Øesce mebyebOeeW ceW veF& Tpee& Deewj iecee&nš DeeSieer~ hegjeves efce$eeW mes YeWš nesieer~ 
GÛÛeeefOekeâeefjÙeeW mes mebyebOeeW keâe Yejhetj }eYe efce}siee~ Meejerefjkeâ jesie otj neWies~ ceve ceW Tpee& 
Deewj DeelceefkeÕeeme Yeje jnsiee~ DekemejeW keâe GefÛele }eYe efce}siee~ 

सोन स�जी वाले स:े  न�ब कैसे िदय।े .ू ू
स�जी वाला: न�ब दस �पये का एक.ू
सोन : �को म � घर से सलाद क� �लटे  लके र आता ह� उसम � 2 ू ं
�पये का िनचोड़ दनेा।
टीचर: िचट नदी म � न�ब का पड़े  लगा ह.ै..तम नीब कैसे ं ू ू ु ू
तोड़ोगे ?
िचट: िचिड़या बनकर...ं ू
टीचर: त�ह � िचिड़या कौन बनाएगा ?ु
िचट: जो नदी म � नीब का पड़े  लगाएगा...ं ू ू

रात म� घर जा रहा था.. रा�ते सनसान, क�े भी भ�क रहे ु ु
थे। सभी घर क� लाइट भी बद, मझे बहत डर लगा,ं ु �
तब मझे एक िवचार आया,ु
म� िच�लाया, "न�ब 20 �पये िकलो”ू
सभी लोग बाहर आने लगे और घर क� सारी लाइट� 
चाल होने लगी और म� आराम से घर चला गया।ू
सनसान रा�ते भ�क रहे थे क�े, न�ब 20 �पये िकलो ू ु ू
िच�लाते ही बाहर आ गए लोग

मली सहेत के िलए फायदमेद ू ं
होती ह।ै �वा��य िवशषे�� के 
मतािबक सिदय� � म � मली के सवेन ु ू
से इ�यिनटी मजबत होती ह,ै सद� ू ू
खासी जसैी बीमा�रय� से बचा जा ं
सकता ह।ै मली खाने से िदल क� ू
बीमा�रय� का खतरा भी कम होता 
ह।ै लिेकन कई लोग मली खाने से ू
परहजे करते ह।�  लोग� क� 
िशकायत होती ह ैिक मली खाने ू
के बाद उ�ह � गसै बनती ह,ै िजससे 
उ�ह � कभी कभी लोग� के सामने 
शिमद� ा भी होना पड़ जाता ह।ै कई 
लोग� को मली खाने से पटे म � दद �ू
होने क� भी िशकायत रहती ह।ै 
आयवद� ाचाय� के मतािबक इस ु ु
तरह क� सम�या मली खाने से ू
नह� होती, बि�क मली के सवेन ू
के गलत तरीके से होती ह।ै मली ू
को खाने का भी एक सही समय 
होता ह।ै लोग कभी भी या िकसी 

भी तरह से मली का सवेन करते ह,�  ू
प�रणाम�व�प उ�ह � पटे म � दद � या 
अिधक गसै बनने जसैी सम�या 
हो जाती ह।ै मली को कभी भी ू
खाली पटे नह� खाना चािहए। रात 
के खाने म � भी मली का सवेन नह� ू
करना चािहए।अ�सर लोग मली ू
को खाने के साथ सलाद के तौर 
पर खाते ह � लिेकन आपको पक� 
सि�जय� के साथ सलाद म � क�ची 
सि�जया नह� खानी चािहए। ऐसा ं
करने से आपके पाचनत� पर ं
दबाव पड़ता ह।ै इसिलए मली को ू
सबह के ना�ते के बाद या दोपहर ु
के खाने से पहले खाना चािहए। 
चाह � तो लच और िडनर के बीच ं
जो �च टाइम होता ह ैआप उस ं
समय मली खा सकते ह।�  इस ू
समय मली खाने से आपके शरीर ू
म � मली के सभी पोषक त�व ू
िमलग� े और पाचन ि�या भी 

अ�छी होगी। मली खाने का सही ू
तरीका जान� क�ची मली खा रह ेू
ह � तो उसके साथ अ�य क�ची 
सि�जया भी शािमल कर�। जसेै ं
खीरा, टमाटर, गाजर आिद को 
िमलाकर सलाद क� तरह खा 
सकते ह।�  मली खरीदते समय ू
�यान द � िक अिधक पक� मली न ू
खरीद।�  इस तरह क� मली खाने के ू
बजाए पतली, छोटी और �वाद म �
मीठी मली का सवेन कर�। ू
मली को पचने म � समय लगता ह,ै ू

इसिलए मली खाते समय एक ू
�थान पर न बठै�, बि�क चलते 
िफरते रह।�  �यान द � िक मली को ू
छीलकर उसम � काला नमक 
लगाकर खाए।अगर आपके शरीर ं
म � अिधक दद � रहता ह ैतो आपको 
मली का सवेन नह� करना ू
चािहए।जो लोग शारी�रक 
गितिविध नह� करते ह,�  उ�ह � भी 
मली खाने से बचना चािहए। ऐसे ू
लोग� को मली खाने से पटे दद � या ू
गसै क� सम�या बढ़ सकती ह।ै 

ऑनलाइन दिनया तेज-तरा�र और ु
हमशेा बदलती रहती ह।ै एक 
गणव�ा गढ़ी गई वेबसाइट होने से ु
आपके �यवसाय क� एक ठोस 
उपि�थित होनी चािहए। इसके 
िबना, आप िपछड़ जाएगे, जबिक ं
आपके �ितयोगी व� से आगे रहग� े। 
इसके अलावा, आपके अ�य सभी 
माक� िटग �यास� के िलए एक ं
वेबसाइट होना एक पवा�पे�ा ह।ैू
आज हम म�य कारण� पर गौर करते ु
ह � िक एक तैयार क� गई वेबसाइट 
होने से आपके �यवसाय को कैसे 
लाभ हो सकता ह?ै

1. एक वेबसाइट आपको 
पेशेवर बनाती है

आज के 84% उपभो�ा सोचते ह �
िक एक वेबसाइट आपके �यवसाय 

को उन कपिनय� क� तलना म �ं ु
अिधक िव�सनीय बनाती ह ैिजनके 
पास केवल सोशल मीिडया 
�ोफाइल ह।ै आपक� वेबसाइट 
आपके �यवसाय के िकसी भी 
पेशवेर �माणन या पर�कार को ु
िदखाने के िलए भी एक आदश �
�थान ह।ै
इसके अलावा, आपक� अपनी 
वेबसाइट होने से आप एक �ाडेड ं
ईमले पता (जैसे 
info@yoursite.com) बना 
सकते ह � जो आपके सभी प�ाचार म �
�यावसाियकता का �तर जोड़ता ह।ै
2. आपक� वेबसाइट Google 
के मा�यम से नए �ाहक� को 

आकिष�त कर सकती है
आप अपने �यवसाय के वत�मान 
आकार से खश हो सकते ह,�  लेिकन ु
��येक कपनी �ाहक कारोबार का ं
अनभव करती ह।ै िनरतर सफलता ु ं
को �ो�सािहत करने के िलए, 
आपको नए �ाहक� को आकिषत�  
करने क� आव�यकता ह,ै और इसे 
करने का एक सबसे अ�छा तरीका 
ह ैिक आप �वय को Google पर ं
अिधक ��यमान बनाए। सोशल ं
मीिडया नेटवक�  G o o g l e  पर 
अन�िमत ह,�  और सोशल मीिडया ु

पो�ट खोज इजन के साथ िमल ं
सकते ह,�
 लेिकन एक वेबसाइट आपको सच �
इजन ऑि�टमाइजेशन (एसईओ) के ं
िलए कई और टल और रणनीितय� ू
तक पह�च �दान करती ह।ै और ं
S E O  आपके �यवसाय को 
Google के पहले प�ने पर �दिशत�  
करने क� कजी ह।ैंु

3. आप अपने उ�पाद� और 
सेवाओ को �प� �प से ं

�दिश�त कर सकते ह�
आप सभािवत �ाहक� को आपक� ं
वेबसाइट पर उ�च-गणव�ा वाली ु
फ़ोटो�ाफ़� �दिशत�  करके िदखा 
सकते ह � िक जब वे आपके साथ 
काम कर�गे तो उ�ह � �या िमलेगा। एक 
और चीज जो आप कर सकते ह � वह 
यह सिनि�त करने के िलए िक आप ु
सही �ाहक� को आकिषत�  कर रह े
ह,�  अपनी वेबसाइट पर अपने 
उ�पाद� और सेवाओ के बारे म �ं
मह�वपण � जानकारी �कािशत कर�।ू

4. आप अपनी सव��े� 
समी�ाओ और �शसाप�� को ं ं
अपनी वेबसाइट पर �मखता ु

से �दिश�त कर सकते ह�
अपनी वेबसाइट पर अपनी सव���े  
समी�ाओ और/या �शसाप�� को ं ं

�मखता से �दिशत�  करना ु
सामािजक �माण �थािपत करने का 
एक शानदार तरीका ह।ै यह 
�यि�गत �ाहक �शसाप� के �प ं
म � आ सकता है

5. एक वेबसाइट �ाहक� को 
आपसे सपक�  करने के िलए ं

�ो�सािहत कर सकती है
सभािवत �ाहक� को आपक� सपक�  ं ं
जानकारी आसानी से उपल�ध 
कराने के िलए एक वेबसाइट एक 
बेहतरीन जगह ह।ै 
आप अपनी सपक�  जानकारी को ं
शीषल� ेख या पाद लेख म � भी 
�कािशत कर सकते ह � तािक यह 
��येक प� पर िदखाई द।ेृ

6. आप अपनी वेबसाइट को 
Google मानिच� के साथ 
एक�कत कर सकते ह� तािक ृ

लोग आपको अिधक आसानी 
से ढढ सक�ू ं

एक वेबसाइट आपको मानिच�� 
को सीध े अपनी साम�ी म � ए�बेड 
करने दतेी ह।ै एक ए�बेड िकया गया 
न�शा उन लोग� के िलए आसान 
बनाता ह ैजो आपके �े� म � आपका 
�यवसाय खोजने म � बह�त समय नह� 
लगाते ह।�

�ा आपको अपने �वसाय के �लए 
एक वेबसाइट क� आव�कता है?

आयरन-पोषक त�� का भंडार है पालक, पर इसका 

अ�धक सेवन है नुकसानदायक, हो सकती ह� ये �द�त�

बेहतर �ा� के �लए ज�री है सूय� 

क� रोशनी, �वटा�मन-डी के अलावा 

इन फायद� के बार ेम� भी जा�नए

जा�नए मलूी खाने का सही समय और तरीका, 

�फर न बनगेी गसै और ना होगी पटे क� ये सम�ा
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एसडीपी आइकॉिनक 
इटरनेशनल वमन अवोड�  ं ु
२०२२ सीज़न ३ का आयोजन 
१६ अ�ैल २०२२ को मि� ु
सा�कितक सभागार म �ृं
(आईएड��यए) इनोवेिटव ू
आिट��ट वेलफेयर एसोिसएशन 
िवद अमर िसने �ोड�शन �ारा 
िकया गया था जहाँ १० अ�ैल 
को जम पर एक वचअ� ल इव�ट ू ु
आयोिजत िकया गया था। 
आईएड��यए क� अ�य� ू
दलजीत कौर दिनया भर म �ु
मिहलाओ को उनके �यास� के ं
िलए पहचानने के िलए इस 
आयोजन के पीछे उनक� महनेत 
और  िदमाग ह।ै
 दलजीत कौर िपछले ८ वष� से 
इस एनजीओ को चलाने वाली 
एक अिभने�ी ह � जो दिनया भर म �ु
जाग�कता पैदा करने वाले 
िविभ�न सामािजक कारण� के 
िलए काम कर रही ह,�  पव� िमसेज ू
इिडया, िमसेज यिनवस� पॉपलर ं ू ु

और एक सामािजक काय�कता� ह।�  
अमरसीन �ोड�शन के अमर 
बेदी एक रचना�मक यवा िनमा�ता ु
ह,�  िज�ह�ने �यरेट िकया और परे ू ू
काय��म को �ायोिजत िकया। 
इस समारोह म � िविश� अितिथ 
�िस� अजना ममताज  सर�वती ं ु
बाई दादा साहबे फा�के के पोते 
च�शखेर पसालकर, अरिवदर ं ु ं
िसह िसगर, बीएन ितवारी जी, ं ं
इ�टरनेशनल डायमड डे के ं
�थापक हािदक�  ह�िडया  ��यात ं

�यि��व जया भ�ाचाय�, डोली 
सोही अिमता नािगया, टीवी से ं
शोम िम�ा थे । िफ�म उ�ोग क� ू
स�था आईएड��यए क� अ�य� ं ू
डॉ दलजीत कौर �ारा २०२२ क� 
एसडीपी �िति�त मिहलाओ के ं
�प म � स�मािनत िकया गया, 
साथ ही इस भ�य काय��म म �
उपि�थत अ�य अितिथ अनप ू
जलोटा जी ने �िति�त पर�कार ु
िवजेताओ को ऑनलाइन �े�रत ं
िकया और उनके �यास� क� 

�शसा क�।ं
३००० �िवि�य� के साथ ५० से 
अिधक दशे� से नामाकन �ा� ं
ह�ए। आईएड��यए समाज म �ू
अपनी पहचान बनाने वाले शीष �
५० �िति�त �यि��व� को बाहर 
लाना चाहता था। यह उनके सभी 
�यास� म � उनके उ�क� �दशन�  के ृ
स�मान म � ह,ै जहा एक मिहला ं
अपनी िवरासत को �कट करती 
ह ैऔर दसर� के िलए एक �ेरणा ू
और रोल मॉडल ह।ै िवशषे �प 
से, �िति�त मिहलाए सही �ण� ं
क� �ती�ा नह� करती ह।�  
हालाँिक, वे जीवन म � सभी 
जोिखम उठाते ह�ए, �वय के ं
मािलक बनकर श�आत करते ह।�ु
हर मिहला के अदर वह आ�मा ं
िछपी होती ह।ै इसके िलए �ेरणा 
और �ढ़ िनणय�  क� आव�यकता 
होती ह ैतािक वे अपनी गलितय� 
से सीख सक�  और समाज म �
अपनी पहचान बना सक�  और 
अपने िलए जगह बना सक� ।

म�बई। भारतीय िफ�म� के िपतामह कह ेु
जाने वाले दादासाहबे फा�के भारतीय 
िसनमेा के जनक थ।े उस महान ह�ती को 
��ाजिल अिपत�  करने के िलए उनक� �मित ृं
म � डॉ क�णा चौहान 'लीजड�  दादासाहबे ृ
फा�के अवाड� का भ�य आयोजन िपछले 2 
वष� से करते आ रह ेह।�   
 अब तीसरे वष � क�णा चौहान फाउडशेन ृ ं
�ारा लीजड�  दादासाहबे फा�के अवाड� - 
2022 का आयोजन 4 मई 2022, को शाम 
को 6 बजे से रात 10 बजे तक आयोिजत 
िकया जाएगा। 4 मई बड़ा ही िवशषे िदन ह,ै 
इसी िदन डॉ. क�णा चौहान का ज�मिदन भी ृ
ह।ैडॉ. क�णा चौहान (स�थापक, क�णा ृ ृं
चौहान फाउडशेन) का कहना ह ैिक हम तीन ं
साल से लगातार अवाड� फ�शन का ं
आयोजन कर रह ेह।�  इस बार यह पर�कार ु
समारोह पहले से बड़ा और बहेतर होगा। 
भारतीय िफ�म� और उसक� तर�क� म �
उ�लखेनीय योगदान दनेे वाल� को इस 
पर�कार से स�मािनत िकया जाता ह।ै इस बार भी ु
काफ� सारी हि�तया इस समारोह म � शािमल ं
ह�गी।आपको बता द � िक हाल ही म � अतरा�� �ीय ं
मिहला िदवस पर डॉ क�णा चौहान �ारा 'िमस एड ृ ं
िमसजे इिडया व नारी शि� स�मान 2022' का ं

आयोजन हआ�  था।िमस एड िमसजे इिडया ं ं
मकाबले म � कई मिहलाओ ने भाग िलया। कई ु ं
राउड म � यह �यटी काट�ेट हआ�  जहा सभी ं ू ं ं
�ितयोगी ने अपनी �ितभा और आ�मिव�ास का 
�दशन�  िकया। उ�लखेनीय ह ैिक डॉ क�णा चौहान ृ
न केवल एक कामयाब िफ़�म िनदश� क एव समाज ं

सवेक ह � बि�क अवाड�स फ�शन करने के ् ं
मामले म � सबसे अिधक सिखय� � म � रहने वाले ु
पसन� ा�टी माने जाते ह।�  
उनका एक अवाड� फ�शन स�प�न होता ह ैं
और वह अपने अगले पर�कार समारोह क� ु
तयैा�रय� म � लग जाते ह।�  उ�ह�ने नए साल 
2022 म � म�बई के मयेर हॉल म � 'बॉलीवड ु ु
आइकोिनक अवाड� 2022' का सफल 
आयोजन िकया। और िफर इ�ह�ने नारी शि� 
स�मान 2022 का सफल आयोजन करके 
यह िस� कर िदया ह ैिक वह अवाड�स के ्
शहशाह ह।�  इस अवसर पर बॉलीवड क� ं ु
सिेलि�टीज़ तथा सोशल वक�  के िलए कई 
हि�तय� को स�मािनत िकया गया। क�णा ृ
चौहान फाउडशेन (केसीएफ) के अतगत�  ं ं
क�णा चौहान कई अवाड�स शो का ृ ्
आयोजन करते आये ह।�  केसीएफ के अतगत�  ं
बॉलीवड लीजड�  अवॉड,�  बॉलीवड ु ु
आइकोिनक एवॉड,�  लीजड�  दादासाहबे 
फा�के अवॉड� और महा�मा गाधी र�न ं

अवाड� का आयोजन िपछले कई वष� से िकया 
जाता रहा ह।ै 4 मई 2022 को अपने ज�मिदन के 
अवसर पर डॉ क�णा चौहान लीजड�  दादा साहबे ृ
फा�के अवाड� 2022 का भ�य आयोजन करने 
वाले ह।�

भारत, 19 अ�लै 2022: हगामा �ारा वबे 3.0 ं
पहल, ह�ेटीवस,�  मटेावस� म � अगला बड़ा कदम 
उठाने के िलए परी तरह तयैार ह।ै �णेी-�थम कदम ू
म,�  �ाड बॉलीवड के सबसे बड़े सपर�टार� म � से ं ु ु
एक अजय दवेगन के साथ रनवे 34 गमे को 
मटेावस� म � लॉ�च करने के िलए एक साथ आता ह।ै 
29 अ�लै को �रलीज होने वाली बह�� तीि�त 
िफ�म के इद-� िगद � थीम पर आधा�रत, गमे को 
�िति�त अिभनतेा और हगामा और ह�ेटीवस� के ं
स�थापक नीरज रॉय �ारा आयोिजत एक काय�� म ं
म � लॉ�च िकया गया था।
यह घोषणा अजय दवेगन और ह�ेटीवस� के बीच 
दसरी ह ैजो अिभनतेा को पहले कभी न दखे ेगए ू
मटेावस� अवतार म � ��तत करती ह।ै इस माच � क� ु
श�आत म,�  सपर�टार ने अपनी ओटीटी सीरीज ु ु
'�� - द एज ऑफ डाक� नसे' से ��ेरत अपने च�र� 
के �प म � इस ��ाड म � कदम रखा, जो ं
उपयोगकताओ�  को एक आकषक�  मनोरजक ं ं
अनभव �दान करता ह।ैु
HeftyVerse.xyz पर उपल�ध, यह गमे 
उपयोगकताओ�  को श� से अत तक एक रोमाचक ं ु ं ं
और रोमाचक अनभव �दान करेगा। िसन�ेमेी और ं ु
गमेस� को एक साथ लाकर, उपयोगकता,�  अजय के 
सह-पायलट के �प म,�  एक सरि�त ु
आपातकालीन लि� डग करने का �यास कर�ग।े ं
समय समा� होने के साथ, क�ान िव�ात ख�ना ं
का अजय दवेगन का च�र� िखलाड़ी को सभी 
िनदश�  दगेा। किठन चनौितय� और �तर� से भरा ु
हआ�  ह ैजो आसान से बहत�  दर ह,�  रनवे गमे म �ू
उपयोगकताओ�  को वह त�काल ए�नेालाईन रश ं
िमलगेा जो िफ�म अपने साथ लाती ह।ै खले के 
साथ-साथ, िफ�म म � अजय दवेगन, अिमताभ 
ब�चन, और रकल �ीत िसह के पा�� क� ु ं
िडिजटल स�हणीय व�तए एनएफटी के �प म �ं ु ं
उपल�ध ह�गी जो आने वाले समय म � ऐसे कई और 
िदलच�प जड़ाव� का माग� �श�त कर�गी। ु

HeftyVerse इस साझदेारी के मा�यम से अजय 
दवेगन F f i l m s  एजस� ी पाटन� र 
TheSmallBigIdea के साथ दीघक� ािलक 
सहयोग करने के िलए खश ह।ै एसोिसएशन के बारे ु
म � बात करते हए� , हगामा और ह�ेटीवस� के ं
स�थापक नीरज रॉय ने कहा, “मटेावस� इटरनटे का ं ं
नया �िटयर ह ैऔर दशक� � और �शसक� के साथ ं ं
जड़ने का एक अिभनव मा�यम ह।ै यह भारतीय ु
िफ�म उ�ोग के िलए एक बड़ा वरदान ह ैऔर यह 
िनि�त ह ैिक हमने िसनमेा का अनभव करने के ु
तरीके को बदल िदया ह।ै अजय दवेगन उ�ोग म �
सबसे अिधक बक�  यो�य अिभनतेाओ म � से एक ह,�  ं
िजनक� िफ�म� का दिनया भर म � उनके �शसक� ंु
�ारा बसे�ी से इतजार िकया जाता ह।ै हम �शसक� ं ं
को एनएफटी गमे का आनद लने,े आकषक�  बनान,े ं
खलेने के साथ-साथ उपल�ध कई िडिजटल 
स�हणीय व�तओ क� खरीद के िलए त�पर ह।� ” ं ु ं
घोषणा के बारे म � अपने िवचार साझा करते हए� , 
अिभनतेा अजय दवेगन ने िट�पणी क�, "मटेावस� 
पर वापस आना बहत�  अ�छा ह,ै वह भी हगामा के ं

साथ। समय के अनकल होना और उन मा�यम� पर ु ू
उपि�थत होना मह�वपण � ह ैिजनक� लोकि�यता ू
हर गजरते िदन के साथ बढ़ती जा रही ह।ै रनवे 34 ु
के इतने मनोरजक और नॉन-�टॉप स�पस�  से भरे ं
होने के कारण, म � उनम � से हर एक के समान उ�साह 
साझा करता ह� जो खले खलेने के िलए ह।ै एक ऐसे ं
एसोिसएशन का िह�सा होने के नाते जो दिनया भर ु
के दशक� � के िलए इमिसव�  और वा�तिवक जीवन 
के अनभव बनाना जारी रखता ह,ै म � मटेावस� म �ु
अपने �शसक� का मनोरजन करने के िलए उ�सक ं ं ु
ह।�  जब आप HeftyVerse पर रोमाचक कम रनवे ं ं
34 खलेते ह � तो अपने गिेमग अनभव को आसमान ं ु
छते ह�ू
लगभग
HeftyVerse.:
हगामा का एक िडवीजन, ह�ेटी एटरटनेमट�  एक ं ं
पा�रि�थितक� त� ह ैजो वबे 3.0 पर समदाय� पर ं ु
सहयोग, बातचीत और जड़ाव को स�म करने क� ु
आधारिशला पर बनाया गया ह।ै यह सभी 
मनोरजन �णेी आधा�रत एनएफटी के साथ ं
मटेावस� म � �वशे करता ह।ै 
ह�ेटी मटेावस� पॉलीगॉन �लॉकचने �ारा समिथत�  
ह,ै जो एथ�ेरयम �केिलग और बिनयादी ढाच ेके ं ु ं
िवकास का भी समथन�  करता ह।ै eDAO भारी 
पा�रि�थितक� त� के िवकास का समथन�  करता ह।ै ं
हगामा जसेै नतेाओ के कारण एनएफटी वतम� ान ह ैं ं
और भिव�य रहगेा। कलाकार, जो मानते ह � िक यह 
आगे का रा�ता ह,ै अब एक वकैि�पक म�ीकरण ु
एव�ेय ह।ै ू
और सौभा�य से उनके िलए, उनके �शसक एक ं
टकड़ा पाने के िलए अपनी जबे म � गोता लगाने को ु
तयैार ह।�  जसै-ेजसेै पा�रि�थितक� त� बढ़ता ह,ै नई ं
रणनीितयाँ सामने आएगी, और ि��टो और ं
एनएफटी म � नवाचार मनोरजन उ�ोग के भिव�य ं
को आकार दनेा जारी रखग� ।े िनि�त रह,�  हगामा ं ं
इसम � सबसे आगे रहगेा!!!

ि�टेन के �धान म�ी बो�रस जॉनसन ं
क� पीएम नर�� मोदी के साथ 
बातचीत म � िहद-�शात के उदय म �ं ं
भारत क� क� �ीयता पर भी �यान 
क� ि�त िकया जाएगा, 2021 म � ि�टेन 
क� र�ा, सर�ा और िवदशे नीित क� ु
एक�कत समी�ा म � भारत से जड़ी ृ ु
�ाथिमकता को �यान म � रखते हए� । 
ि�टेन के �धान म�ी बो�रस जॉनसन ं
क� ग�वार से श� होने वाली दो ु ु
िदवसीय या�ा के दौरान य�ेन सकट ू ं
सामने आएगा, हालािक भारत-ं
�शात को जबरद�ती से म� रखने ं ु
और ि�प�ीय म� �यापार समझौते ु
को बढ़ावा दनेे पर �यान क� ि�त 
िकया जाएगा। जॉनसन गजरात म �ु
अपनी या�ा श� कर�ग,े जहा उनका ु ं
गजरात जवै �ौ�ोिगक� ु
िव�िव�ालय और एक कारखाने 
का दौरा करने और शीष � �यापा�रक 
नतेाओ के साथ बातचीत करने और ं
िफर नई िद�ली क� या�ा करने का 
काय�� म ह,ै जहा वह श�वार को ं ु
अपने भारतीय समक� नर�� मोदी के 
साथ बातचीत कर�ग।े जबिक य�ेन ू
पर �सी आ�मण और िव� 
�यव�था पर इसके नतीजे भारतीय 
वाताक� ार� के साथ जॉनसन क� 
बातचीत म � शािमल होने के िलए 
तयैार ह,�  इस मामले से प�रिचत 
लोग� ने कहा िक ि�िटश �धान म�ी ं
वही लाइन लगेी जो िवदशे सिचव 

िलज़ �स ने िपछले महीने अपनी 
या�ा के दौरान ली थी। - िक यके ू
अ�य दशे� को �या�यान दनेे या यह 
बताने के �यवसाय म � नह� ह ैिक �या 
करना ह।ै लोग� ने कहा िक जॉनसन 
से य�ेन पर ि�िटश ि�थित िनधा�� रत ू
करने और भारतीय प� को सनने क� ु
उ�मीद ह ैतािक एक-दसरे क� ि�थित ू
क� बहेतर समझ हो। "य�ेन सकट के ू ं
दीघक� ािलक प�रणाम� पर चचा� 
होगी। अपने िह�से के िलए, यके ू
य�ेन क� �वत�ता का समथन�  ू ं
करता ह,ै ”लोग� म � से एक ने कहा, 
�स के �यवहार को जोड़ने से सकट ं
म � भिव�य क� कार�वाई तय होगी।
य�ेन को स�ैय सहायता और ू
सहायता �दान करने म � ि�टेन सबसे 
आगे रहा ह ैऔर जॉनसन ने हाल ही 
म � रा��पित वोलोिडिमर ज़ले�� क� से 
िमलने के िलए क�व का दौरा िकया 
था। भारत ने �स के काय� क� 
सावज� िनक �प से आलोचना करना 
बद कर िदया ह,ै हालािक उसने बका ं ं ु
म � नाग�रक ह�याओ क� िनदा क� ह ैं ं
और बार-बार श�ता को समा� करने ु
और बातचीत क� वापसी का 
आ�ान िकया ह।ै
लोग� ने कहा िक 2021 म � ि�टेन क� 
र�ा, सर�ा और िवदशे नीित क� ु
एक�कत समी�ा म � भारत से जड़ी ृ ु
�ाथिमकता को �यान म � रखते हए�  
जॉनसन क� बातचीत िहद-�शात के ं ं

उदय म � भारत क� क� �ीयता पर भी 
�यान क� ि�त करेगी। "इडो-पिैसिफक ं
दोन� प�� के िलए तजेी से मह�वपण �ू
ह,ै �य�िक इसे जबरद�ती से म� ु
रखने और सभी के िलए �वत� ं
अवसर� क� जगह क� आव�यकता 
ह।ै लोकत� को और अिधक ं
लचीला बनने क� भी आव�यकता 
ह,ै ”उपरो� �यि� ने कहा। भारत-
यके रोडमपै 2030 के पाच �तभ� म �ू ं ं
से एक र�ा और सर�ा के साथ, ु
ि�िटश कै�रयर ��ाइक �प क� िहद ु ं
महासागर क� या�ा और सय� ं ु
अ�यास �ारा बनाई गई गित पर भी 
चचा� होगी। इन चचाओ�  म � इस बात ं
पर भी �यान िदया जाएगा िक र�ा 
िनमाण�  को �वदशेी बनाने के िलए 
भारत के अिभयान म � यके क� ू
भिमका �या हो सकती ह।ै लोग� ने ू
कहा िक दोन� �धानमि�य� के बीच ं
बातचीत से भारतीय खरीद और 
�ौ�ोिगक� ह�तातरण सिहत र�ा ं
सहयोग को और आकार दनेे म � मदद 

िमलगेी।
जॉनसन क� या�ा को एक "बड़ी 
बात" बताते हए� , लोग� ने कहा िक 
दोन� �धानमि�य� के बीच वाता� 25 ं
अ�लै से भारत �ारा आयोिजत होने 
वाले म� �यापार समझौते पर तीसरे ु
दौर क� वाता� के िलए "मचन िबद" ं ं ु
के �प म � भी काम करेगी। जबिक 
दोन� प� कछ म�� को दर करने और ु ु ू
सबे, िचिक�सा उपकरण� और झ�गा 
जसैी व�तओ के िलए बाजार पहच�  ु ं ं
पर �गित करने म � स�म ह,�  अगले 
दौर क� वाता� कछ बड़े म�� पर ु ु
क� ि�त होगी, िजसम � सवेाओ म �ं
�यापार, िनवशे और बाजार पहच�  ं
शािमल ह।ै अिधक सवदेनशील ं
व�तओ के िलए। यरोपीय सघ (ईय) ु ं ू ं ू
से बाहर िनकलने के बाद, यके भारत ू
के साथ एक �यापक �यापार 
समझौते को शी�ता से समा� करने 
का इ�छक ह।ै एक अिधकारी ने ु
कहा िक ि�टेन दो चरण� के सौद ेको 
चनने के बजाय समय बचाने के िलए ु

एक पण � एफटीए पर ह�ता�र करने म �ू
�िच रखता ह ै- पहला, एक अत�रम ं
या �ारिभक फसल समझौता, उसके ं
बाद एक �यापक समझौता। उ�ह�ने 
कहा, हालािक, भारत जिटल म�� ं ु
पर बातचीत करने से पहले ज�दी 
फसल के सौद ेको अितम �प दनेा ं
चाहता ह,ै िजसम � समय लगगेा। "यह 
एक �यावहा�रक �ि�कोण ह ै जो 
ज�दी से दोन� भागीदार� के िलए 
ठोस प�रणाम िदखाएगा जबिक 
अ�य जिटल म�� पर बाद म �ु
बातचीत क� जाएगी," उ�ह�ने कहा। 
औपचा�रक एफटीए वाता� 13 
जनवरी को श� हई� , जब दोन� प�� ु
ने 2030 तक व�तओ और सवेाओ ु ं ं
म � �यापार को दोगना करके 100 ु
िबिलयन डॉलर करने का ल�य 
रखा। कल दो-तरफा �यापार वतम� ान ु
म � $ 50 िबिलयन का ह,ै िजसम �
सवेाओ म � $ 35 िबिलयन और माल ं
म � $ 15 िबिलयन शािमल ह।�  . भारत 
और यके उन मामल� पर टै�रफ और ू
शत� को तजेी से अितम �प दनेे पर ं
नजर गड़ाए हए�  ह � जहा दोन� प�� के ं
िहत िमलते ह,�  लिेकन कछ ु
सवदेनशील म� े ह � िज�ह � सभी ं ु
िहतधारक� के िवचार� को लनेे के 
बाद िनयि�त िकया जा सकता ह।ै ं
इनम � ि�टेन और किष के िलए वीजा ृ
म�ा, डयेरी और शराब पर श�क, ु ु
िवशषे �प से �कॉच, एक दसरे ू

अिधकारी ने कहा।
पहले अिधकारी ने कहा िक अत�रम ं
सौदा अपने आप म � �यापक होने क� 
उ�मीद ह ै�य�िक इसम � 65% सामान 
और 160 सवेाओ क� एक ितहाई से ं
अिधक सवेाए शािमल हो सकती ह।�  ं
ि�िटश प� � यवसाय और � यापार 
करने म � आने वाली बाधाओ को दर ं ू
करने के िलए उ� सक ह,ै िजसम �ु
ि� ह� क� पर 150% तक और 
ि�िटश िनिमत�  कार� पर 125% तक 
श� क शािमल ह।�  ु
भारतीय प� पशेवेर� के िलए बढ़ी 
हई�  गितशीलता और किष जसेै ��े� ृ
के िलए उपय� सर�ा उपाय चाहता ु ु
ह।ै कशल �िमक� के िलए ि�िटश ु
वीजा के िलए भारत नबर एक �थान ं
रखता ह,ै जो कल स�या का 40% ु ं
ह।ै य�िप िवजय मा�या और नीरव 
मोदी जसेै आिथक�  भगोड़� का म�ा ु
या�ा के दौरान सामने आ सकता ह,ै 
ऊपर उ�त लोग� ने कहा िक इन ृ
मामल� म � कायक� ारी �ि�याए परी ं ू
हो चक� ह,�  जबिक यह ि�िटश ु
�यायपािलका के िलए कछ िनरतर ु ं
काननी �ि�याओ को सभालना था। ू ं ं
ि�िटश प� ि�टेन म � खािल�तान 
समथक�  त�व� के म� े के िलए भी ु
तयैार ह,ै खासकर जब से वह उ�वाद 
का मकाबला करने के िलए �ितब� ु
ह ैजो कानन के गलत प� पर पड़ता ू
ह।ै

आईएड�एू ने द�ुनया क� ५० और सश� म�हलाओं को एसडीपी 

आइकॉ�नक इटंरनशेनल वमुन अवाड� से �कया स�ा�नत 

4 मई को अपने ज��दन के �दन डॉ कृ�ा चौहान 

करने जा रहे है लीजड�  दादासाहबे फा�े अवाड� - 2022

बो�रस जॉनसन यू�ेन �ववाद पर भारत के 

�ख को सुन�गे, �द�ी म� �ा�ान नह�

चबल अचल के क�यात इनामी ं ं ु
डकैत गडडा गजर�  क� गग�  के चार ु ् ु
डाकओ को िजला एव स� ु ं ं
�यायालय मरैना ने उ� कैद क� सजा ु
सनाई ह।ैु
 कोट� ने 5 साल पराने ह�या के मामले ु
म � ग�वार को यह सजा सनाई। ह�या ु ु
के मामले म � डकैत गडडा गजर�  भी ु ् ु
शािमल ह,�  लिेकन वह अब तक 
फरार चल रहा ह।ै �यायालय के अपर 
लोक अिभयोजक रामवीर िसह ं
राजपत ने बताया िक िजन चार ू
अिभय�� को सजा सनाई गई ह ैु ु
उनम � तीन सगे भाई ह।�

िकस मामले म� 
सनाई गई है सजाु

कोट� ने चार� दोिषय� को 4 अ�टबर ू
2017 क� घटना के िलए उ� कैद क� 
सजा सनाई ह।ै दरअसल बानमोर के ु

पहाड़ी गाव के जखौदा गाव िनवासी ं ं
िजत�े� िसह गजर�  अपने भाई बटी ं ु ं
गजर�  के साथ िखरकाई म � गाय-भस� े ु
चराने गया था। उसी व� गडडा गजर�  ु ् ु
व उसके सािथय� केशव िसह गजर�  ं ु

िनवासी जड़�ेआ गाव, िवजय िसह ं ं
व भारत िसह तीन� सगे भाई व ब�ली ं
गजर�  िनवासी पहाड़ी गाव ने िजत�े� ु ं
व बटी को जगल म � घरे िलया तथा ं ं
उनक� मारपीट क� थी। जब वे दोन� 
अपनी जान बचाने के िलए भागने 
लगे तो उनक� गोली मारकर ह�या 
कर दी थी। 
इस मामले म � चार� आरोिपय� को 
िजला एव स� �यायालय ने दोषी ं
करार दतेे हए�  उ�कैद क� सजा से 
दि�डत िकया ह।ै
 इस मामले म � गडडा गजर�  फरार चल ु ् ु
रहा ह।ै

ह�ेीवस� और सपुर�ार अजय दवेगन रनवे 34 गमे 

को मटेावस� म� लॉ� करने के �लए एक साथ आए

मरुनैा: इनामी डकैत ग�ुा गजुर�  गग�  के 4 डाकुओ ंको 

उ� कैद, 5 साल परुाने मामले म� कोट�  ने सनुाई सजा

िद�ली क� रोिहणी कोट� म� फाय�रग, ं
पिलसकम� ने चलाई गोलीु

िद�ली के रोिहणी कोट� म � फाय�रग हई� । �रपोट�स के मतािबक, पिलस कम� ने ् ु ुं
गोली चलाई ह।ै हालािक, इसम � कोई घायल नह� हआ�  ह।ै गोली कैसे चली ह ैं
पिलस मामले क� जाच कर रही ह।ैु ं

छ�ीसगढ़ म� पिलया से टकराकर ु
कार म� लगी आग, एक ही 

प�रवार के 5 लोग िजदा जलें
छ�ीसगढ़ के राजनादगाव म � ग�वार दरे रात हए�  एक सड़क हादसे म � �यापारी ं ं ु
का प�रवार िजदा जल गया। हादसा तजे र�तार कार के पिलया से टकराने के ं ु
चलते हआ� । इसके बाद कार म � आग लग गई। हादसे म � पित-प�नी सिहत 
उनक� 3 बिेटय� क� मौत हो गई ह।ै बताया जा रहा ह ैिक सभी लोग एक शादी 
समारोह म � शािमल होकर लौट रह ेथ।े सचना िमलने पर दरे रात ही पिलस टीम ू ु
मौके पर पहच�  गई।ं

ज�म म� सजवा आम� क� प के पास ू ुं ं
आतिकय� से सर�ाबल� क� ं ु

मठभेड़, एक जवान शहीद, 5 घायलु
ज�म-क�मीर के सजवा आम� क� प के पास श�वार सबह 4 बजे से ू ं ु ं ु ु
सर�ाबल� और आतिकय� के बीच एनकाउटर जारी ह।ै एनकाउटर म � एक ु ं ं ं
जवान शहीद हो गया ह,ै जबिक 5 जवान घायल हो गए ह।�  ज�म-क�मीर के ू
ADG मकेश िसह ने बताया िक यहा कछ आतिकय� के घर� म � िछपे होने क� ु ं ं ु ं
जानकारी िमली थी। िजसके बाद एनकाउटर श� हआ� । सर�ाबल� का ं ु ु
ऑपरेशन अभी भी जारी ह।ै

का�ेस के सगठना�मक चनाव� ं ं ु
क� तारीख� म� बदलाव नह� होगा
का�से के सगठना�मक चनाव के काय�� म म � कोई बदलाव नह� होगा। पाट� ं ं ु
नतेाओ क� बठैक म � ग�वार को यह फैसला िलया गया। दशे भर म � 31 मई ं ु
2022 तक �लॉक अ�य�� और �दशे का�से कमटेी मब� स� का चनाव कराया ं ु
जाएगा। इसके बाद, 1 जन से लकेर 20 जलाई 2022 तक िजला�य��, ू ु
उपा�य�, कोषा�य� और िजला कायक� ा�रणी के चनाव ह�ग।ेु
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मबई इिडयस I P L  इितहास म �ंु ं ं
श�आती सात मचै लगातार हारने ु
वाली पहली टीम बन गई ह।ै च�ेनई 

सपरिक�स ने आिखरी ग�द तक चले ु ं
रोमाचक मकाबले म � मबई को तीन ं ु ं ु
िवकेट से हरा िदया। मबई के इस ंु

कमजोर �दशन�  के पीछे अगर एक 
िज�मदेार क� तलाश क� जाए तो 
क�ान रोिहत शमा� का नबर सबसे ं
पहले आएगा। चिलए जान लेते ह �
िक �य� रोिहत इस हार के मज�रम ु
ह।�
सीजन म� लगातार छठव� बार 

फेल हए रोिहत�
रोिहत शमा� के िलए यह IPL िकसी 
बरे सपने जैसा बीत रहा ह।ै बतौर ु
ब�लेबाज वे लगातार छठव� बार 
फेल ह�ए और दो ग�द पर िबना खाता 
खोले पवेिलयन लौट गए। इस 
सीजन के पहले मचै म � रोिहत ने 41 
रन बनाए थे। इसके बाद से वे एक 

बार भी 30 रन का आकड़ा भी नह� ं
छ पाए। तीन बार वे डबल िफगर म �ू
भी नह� पह�च पाए।ं
क�ानी भी कमजोर सािबत हई�
रोिहत शमा� क� क�ानी भी च�ेनई के 
िखलाफ काफ� कमजोर सािबत ह�ई। 
IPL म � यह जगजािहर ह ैिक मह��  
िसह धोनी को जयदवे उनादकट क� ं
ग�द� क� धनाई करने म � मजा आता ु
ह।ै 2019 IPL म � भी धोनी ने 
उनादकट क� ग�द� क� धि�जया ं
उड़ाई थी। इसके बावजद रोिहत ने ू
आिखरी ओवर म � धोनी के सामने 
उनादकट को मोच � पर लगाया और 
प�रणाम वही रहा िजसक� आशका ं

थी। धोनी ने िफर उनादकट क� 
धि�जया उड़ाकर रख द�।ं
ितलक वमा� को छोड़ �यादातर 

ब�लेबाज फेल
ब�लेबाजी यिनट का सामिहक �प ू ू
से फेल होना भी मबई क� हार क� ंु
बड़ी वजह सािबत ह�ई। ितलक वमा� 
(51) ने अकेले िकला लड़ाने क� 
कोिशश क�, लेिकन उनके अलावा 
और कोई भी ब�लेबाज 32 रन से 
आगे नह� बढ़ पाया। रोिहत के 
अलावा ईशान िकशन भी इस मचै म �
खाता नह� खोल सके। डेवा�ड 
�िेवस 4 और क�रोन पोलाड� 14 रन 
ही बना सके।

IPL 2022 म � ग�वार को च�ेनई ु
सपर िक�स ने मबई इिडयस के ु ं ं ु ं ं
िखलाफ आिखरी ओवर म �
रोमाचक जीत दज� क�। इस जीत के ं
नायक और कोई नह� बि�क नबर-ं
1 िफिनशर मह��  िसह धोनी रह।े ं
CSK के सामने 156 रन का 
टारगेट था और आिखरी ओवर म �
टीम को 17 रन क� ज�रत थी। 
��ज पर एमएस धोनी और डवेन ्
ि�टो�रयस मौजद थे। मबई क� ू ं ु
ओर से अितम ओवर जयदवे ं
उनादकट करने आए। आिखरी 
ओवर क� हर ग�द पर �या ह�आ, 
पहले ये जान लीिजए...
Ø 19.1: ओवर क� पहली ही ग�द 

पर उनादकट ने ि�टो�रयस को 
LBW आउट िकया। ये िवकेट 
मबई को DRS पर िमला। अब ंु
डवेन �ावो बैिटग के िलए ् ं
आए।

Ø 19.2: दसरी ग�द पर �ावो ने ू
डीप � � वायर लेग क� ओर 
ि�लक िकया और िसगल ं
िनकाला।

Ø 19.3: अब धोनी ��ाइक पर 
थे... तीसरी ग�द पर उ�ह�ने 
साइट � ��न क� ओर कमाल 
का िस�स लगाकर मकाबले म �ु
जान फक दी।ंू

Ø 19.4: चौथी ग�द पर एमएस ने 
शॉट� फाइन लेग पर चौका 
लगाया।

Ø 19.5: 5व� ग�द उनादकट ने 
िमिडल �टप पर यॉक� र डाली, ं
िजस पर माही ने डीप � � वायर 
लेग क� ओर ि�लक िकया 
तेजी से दौड़कर 2 रन चराए। ु
अब च�ेनई को 1 ग�द पर 4 रन 
चािहए थे।

Ø 19.6: आिखरी ग�द पर धोनी ने 
डीप � � वायर लेग पर चौका 
लगाकर CSK को यादगार 

जीत िदलाई।
2019 म� भी उनादकट को 
लगाए थे हैि�क िस�स

2019 के I P L  म � भी धोनी 
उनादकट क� खब िपटाई क� थी। ू
उस समय धोनी ने जयदवे के एक 
ओवर म � लगातार 3 छ�के जड़े थे। 
उनादकट उस समय राज�थान 
रॉय�स क� टीम का िह�सा थे और 

धोनी CSK के क�ान थे। मचै म �
माही ने 4 चौके और 4 छ�क� क� 
मदद से 46 ग�द� पर नाबाद 75 रन 
क� पारी खलेी थी।
जयदवे उनादकट के िखलाफ 
एमएस धोनी ने अबतक IPL क� 
8 पा�रय� म � 244.18 के ��ाइक रेट 
से 105 रन बनाए ह � और केवल 
एक बार िवकेट गवाया ह।ैं

इस सीजन अ�छी 

लय म� ह� माही
इस सीजन के पहले ही मचै म � धोनी 
ने कोलकाता नाइट राइडस� के 
िखलाफ 38 ग�द� म � नाबाद 50 रन 
बनाए थे।
IPL 2022 क� 6 पा�रय� म � उ�ह�ने 
60 क� औसत से 120 रन बनाए 
ह।�  इस दौरान वह 4 बार नॉट-
आउट भी रह।े

भारत ने अम�ेरक� सासद इ�हान ं
उमर क� पािक�तान के क�जे वाले 
क�मीर (POK) दौरे क� िनदा क� ं
ह।ै िवदशे म�ालय के �व�ा ं
अ�रदम बागची ने ग�वार को कहा ं ु
िक इस इलाके म � दौरा कर उ�ह�ने 
दशे क� स�भता का उ�लघन िकया ं ु ं
ह।ै यह उमर क� सक�ण � मानिसकता ं
वाली राजनीित को दशा�ता ह।ै
दरअसल, डेमो�ेट सासद इ�हान ं
उमर 20 अ�ैल से 4 िदन के 
पािक�तान दौरे पर ह।�  इस दौरान 
उमर पािक�तान के PM शहबाज 
शरीफ और पव� PM इमरान खान से ू
भी मलाकात कर चक� ह।�  वे इमरान ु ु
खान के PM पद से हटने के बाद 
पािक�तान का दौरा करने वाली 
पहली अम�ेरक� सासद ह।�ं
बागची ने कहा- हमने दखेा ह ै िक 
अम�ेरक� �ितिनिध इ�हान उमर ने 
ज�म-क�मीर के एक िह�से का दौरा ू
िकया ह,ै िजस पर िफलहाल 
पािक�तान का अवैध क�जा ह।ै 
अगर ऐसी राजनेता अपने दशे म �

सक�ण � मानिसकता क� राजनीित ं
कर� तो ठीक ह,ै लेिकन उ�ह � हमारी 
�े�ीय अखडता और स�भता का ं ं ु
उ�लघन करने का कोई हक नह�। ं
यह दौरा िनदनीय ह।ैं
क�मीर मसले पर शहबाज शरीफ से 
भी चचा� क� उमर ने क�मीर मसले 
पर PM शहबाज से भी चचा� क�। 

�यज एज�सी PTI क� �रपोट� के ू
मतािबक, शहबाज ने कहा िक ु
उ�ह�ने भारत िवरोधी �ख के िलए 
जानी जाने वाली 39 साल क� 
सासद के साथ क�मीर का म�ा ं ु
उठाया और ज�म-क�मीर के ू
शाितपण � समाधान पर जोर िदया।ं ू
उमर के दौरे को अम�ेरका-

पािक�तान सबध� को िफर से श� ं ं ु
करने क� कोिशश के तौर पर दखेा 
जा रहा ह।ै
 बता द � िक पव� PM इमरान खान ू
िवप� पर अम�ेरका के साथ 
िमलकर सािजश करने का आरोप 
लगा चके ह।ैु
अम�ेरक� मि�लम सासद इ�हान ु ं

उमर ने हाल ही म � PM नर�� मोदी 
क� नेत�व वाली सरकार को ृ
मि�लम अ�पस�यक िवरोधी ु ं
बताया था। इ�हान ने अम�ेरक� 
रा��पित जो बाइडेन के �शासन पर 
भी िनशाना साधते ह�ए कहा ह ैिक 
आिखर वह भारत क� सरकार का 
समथ�न �य� कर रही ह।ै अम�ेरका के 
पव� रा��पित डोना�ड �प से भी ू ं
उनक� टिवटर पर ख�च-तान चलती ्
रही ह।ै

कौन है इ�हान उमर ?
39 साल क� इ�हान उमर 
सोमािलयाई-अम�ेरक� राजनेता ह �
जो साल 2019 से िमिनसोटा से 
चनाव जीतकर हाउस ऑफ ु
�र�ज�टेिटव म � आई थी। वह 
अम�ेरक� ससद यानी का�ेस म �ं ं
पह�चने वाली पहली दो मि�लम ं ु
मिहला सासद� म � से एक ह।�  ं
अम�ेरक� ससद म � पह�चने वाली वह ं ं
पहली सोमािलयाई-अम�ेरक� 
नाग�रक भी ह।�  मल �प से वह ू
अ��का क� नाग�रक भी रही ह।�

भारत और पािक�तान के बीच 
खोले गए करतारपर कॉ�रडोर से ु
लाख� ��ालओ को राहत िमली। ु ं
लिेकन, इस पिव� काय� म � भी 
पािक�तान के नापाक इराद ेसामने 
आए ह।�  जानकारी के मतािबक, ु
पािक�तान क� खिफया एजस� ी ISI ु
करतारपर कॉ�रडोर का इ�तमेाल ु
तीथ� या�ा पर जाने वाले भारतीय� से 
िमलने और खिफया जानकारी ु
जटाने के िलए कर रही ह।ै ये ु
गितिविधया भारत-पािक�तान के ं
बीच 2019 म � साइन िकए गए 
करतारपर सािहब कॉ�रडोर समझौते ु
के िखलाफ ह।�
कॉ�रडोर के ज�रये हो रही ह ैजाससीू
�रपोट�स म � ये भी कहा गया ह ै िक ्
पािक�तान ने करतारपर कॉ�रडोर म �ु
जासस तनैात िकए ह।�  ये खिफया ू ु
अिधकारी करतारपर कॉ�रडोर के ु
रा�ते करतारपर सािहब जाने वाले ु

भारतीय नाग�रक� से आम लोग� क� 
तरह बातचीत करके कछ खिफया ु ु
जानकारी जटाने क� कोिशश करते ु
ह।�
िबजनसे बठैक�  भी हो रह�
�रपोट�स के मतािबक, हाल ही म �् ु
ग��ारा के प�रसर म � िबजनसे से ु
जड़ी बठैक हई� । इस पर भारत ने ु
आपि� जताई ह।ै हालािक अब तक ं
इस पर कोई आिधका�रक बयान 
सामने नह� आया ह,ै लिेकन भारत 
नजर बनाए हए�  ह।ै इस गिलयारे का 
मकसद केवल धािमक�  या�ा ह।ै 
लिेकन, पािक�तान इसका इ�तमेाल 
अलग-अलग काम� के िलए कर 
रहा ह।ै
2019 म � खला था करतारपर ु ु
कॉ�रडोर
1999 म � पहली बार भारत के 
त�कालीन �धानम�ी अटल िबहारी ं
वाजपयेी ने करतारपर सािहब ु

कॉ�रडोर बनाने का ��ताव रखा था। 
2018 म � ग�दासपर के डेरा साहब ु ु
नानक से LOC तक करीब 4 
िकलोमीटर लबे करतारपर सािहब ं ु
कॉ�रडोर का िशला�यास हआ� । 9 
नवबर 2019 को करतारपर ं ु
कॉ�रडोर का उ�ाटन िकया गया था। 
ग� नानक दवे जी ने करतारपर ु ु
सािहब म � ही िसख धम � क� �थापना 
क� थी। यह� पर नानक दवे जी ने 
समािध ली थी। इसिलए इस �थल 
का िसख� के िलए बहत�  �यादा 
मह�व ह।ै
कोरोना के चलते कॉ�रडोर हआ�  था 
बद साल 2020 म � कोरोना वायरस ं
के बढ़ते स�मण को दखेते हए�  ं
करतारपर कॉ�रडोर को बद कर िदया ु ं
गया था। 20 महीने तक बद रहने के ं
बाद, नवबर 2021 म � कॉ�रडोर को ं
िफर से ��ालओ के िलए खोल ु ं
िदया गया था।

अम�ेरका म � सख े क� वजह ू
कोलोराडो नदी खतरे म � आ गई ह।ै 
िपछले 22 साल म � कोलोराडो नदी 
का जल �तर का 20% कम ह�आ ह।ै 
इस वजह से यहा िक दसरी सबसे ं ू
बड़ी पॉवेल लेक भी सखने क� ू
कगार पर पह�च गई ह।ै लगातार ं
सखा पड़ने क� वजह से 60 साल म �ू
पहली बार ऐसे हालात बने ह।�

ब◌ीते 9 महीने म � ही लके अपने तट 
को पीछे छोड़ चक� ह।ै यह अम�ेरका ु
क� मानव िनिमत�  दसरी सबसे बड़ी ू
लके ह।ै इस लके म � कोलोराडो नदी 
का �मख वॉटर �टोर होता ह।ै हर ु
साल इस लके पर करीब 20 लाख 
सलैानी छिटटया मनाने पहच� ते थ।े ु ् ं ं
घटते जल�तर क� वजह से 22 लाख 
ह�ेटेयर खतेीहर जमीन पर िसचाई ं

सकट आ गया ह।ै वह�, 4200 ं
मगेावॉट का िबजली �ोड�शन भी 
�भािवत हआ�  ह।ै 4 करोड़ लोग� पर 
जलसकट उटा और ए�रजोना रा�य� ं
के बीच पड़ने वाले इस लके का 
िनमाण�  �लने कैनयन डैम म � बाढ़ 
आने के बाद हआ�  था। इसके 
लगातार घटते जल �तर का सीधा 
असर 4 करोड़ लोग� पर पड़ा ह,ै जो 

अपनी ज�रत� के िलए इसके पानी 
पर िनभर�  ह।�  बता द � िक लके पॉवले 
का क���शन 1963 म � श� हआ�  ं ु
था। उसके बाद इसे भरना श� िकया ु
गया था। इसे परा भरने म � 17 साल ू
लगे थ।े आखरी बार सबसे कम जल 
�तर 2004 म � दखेा गया था। तब भी 
लके म � �टोरेज कैिपिसटी का 36% 
पानी था। इस बार तो 25% भी पानी 

नह� बचा।
पवले लके पर पानी क� कमी से नाव� 
र�प पर ही खड़ी रह रही ह।�
पवले लके पर पानी क� कमी से नाव� 
र�प पर ही खड़ी रह रही ह।�
कलोराडो नदी म � पानी का बहाव 
कम हो जाने से इसके डैम �लने 
कैनयन म � पानी िनचले �तर पर आ 
गया ह।ै 

मुंबई क� हार के दोषी रो�हत शमा�:�बना खाता खोले आउट �ए, 

धोनी के सामने उनादकट को आ�खरी ओवर देना पड़ा भारी आ�खरी ओवर म� 17 रन क� ज�रत थी, एक 

छ�ा और 2 चौका जड़कर जीत �दला दी

धोनी जसैा कोई नह�

च�ेनई सपर िक�स ने चोिटल तेज ग�दबाज ु ं
एडम िम�ने क� जगह �ीलका के 19 साल के ं
मीिडयम तेज ग�दबाज मथीशा पिथराना को 
शािमल िकया ह।ै �यजील�ड के िम�ने को ू
च�ेनई सपर िक�स ने IPL के मगेा ऑ�शन म �ु ं
1.90 करोड़ �पये म � खरीदा था। वह� मथीशा 
पिथराना को 20 लाख �पये क� क�मत म � ही 
टीम म � शािमल िकया गया ह।ै वे I P L 
�र�लेसमट�  िखलािड़य� क� सची म � छठे ू
िखलाड़ी भी बने ह।�
जिनयर मिलग के नाम से फेमस है मथीशाू ं
मथीशा पिथराना को जिनयर मिलगा के नाम ू ं
से जाना जाता ह।ै पिथराना का बॉिलग ए�शन ं
एकदम लिसथ मिलगा के जैसा ह।ै इस ं
ग�दबाज का ए�शन भी ि�लग ह ैऔर मिलगा ं ं
क� तरह ही ग�द उनके हाथ से छटती ह।ै इस ू
वहज से उ�ह � जिनयर मिलगा और िलिटल ू ं

मिलगा भी कहते ह।�ं
इस साल अडर-19 व�ड� कप म � भी �ीलका ं ं

क� ओर के खलेते ह�ए उ�ह�ने ि�केट के 
जानकार� को खासा �भािवत िकया था। 

पािक�तान और वे�टइडीज के िखलाफ ं
उ�ह�ने 2-2 िवकेट भी िलए थे।

िम�ने पहले मैच म� हो गए थे चोिटल
एडम िम�ने कोलकाता नाइट राइडस� के 
िखलाफ इस सीजन के खलेे गए पहले मचै म �
चोिटल हो गए थे। उनक� मासपेिशय� म �ं
िखचाव आ गया था। िजसक� वजह से वे परे ं ू
टना�मट�  से बाहर गए थे।ू
दीपक चाहर का नह� िलया है �र�लेसम�ट
CSK ने अभी तक दीपक चाहर के �र�लेसमट�  
का ऐलान नह� िकया ह।ै दीपक चाहर को 
च�ेनई ने 14 करोड़ �पए क� मोटी रकम खच �
कर अपनी टीम म � शािमल िकया था, मगर 
चोिटल होने क� वजह से वह टना�मट�  से बाहर ू
हो गए ह।�  CSK के अलावा राज�थान रॉय�स 
ने भी नाथन क�टर नाइल के �र�लेसमट�  का भी ु
ऐलान नह� िकया ह।ै

�CSK से जुड़�गे जू�नयर म�लगा:�म�ने के �र�ेसम�ट के तौर पर चे�ई 

म� शा�मल ह�गे मथीशा प�थराना, U-19 व�� कप म� मचाया था धमाल

अमे�रक� सांसद के POK दौरे पर ऐतराज:भारत ने कहा- इ�ान उमर ने 

देश क� सं�भुता का उ�ंघन �कया; ये छोटी मान�सकता वाली राजनी�त

अमे�रकी

सखने क� कगार पर अमे�रका क� कोलोराडो नदी:जल�तर 60 साल के ू
िनचले लेवल पर पहचा, दसरी सबसे बड़ी पॉवेल लेक के भी यही हालात�ं ू

हरकत� से बाज नह� आ रहा पा�क�ान:
करतारपरु कॉ�रडोर के ज�रए जाससूी क� सा�जश, 

��ालओंु के बीच मौजदू ISI अफसर
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स�थाए प�वी िदवस पर िज�मदेार ृं ं
नाग�रक जहाज और सतत अ�यास 
के िवचार के �ित �ितब�ता के एक 
भाग के �प म � सि�य �प से भाग ले 
रही ह।�
प�वी िदवस हमारे �ह क� र�ा करने ृ
और कार�वाई करने के मह�व के बारे 
म � जाग�कता बढ़ाने के बारे म � ह।ै 
पया�वरण क� र�ा के िलए लोग� को 
िशि�त और �े�रत करने के िलए 
प�वी िदवस का आयोजन एक ृ
रा��ीय आउटरीच के �प म � िकया 
जाता ह।ै
गितिविध पया�वरण सर�ण एज�सी, ं
साथ ही �व�छ वाय अिधिनयम, ु
जल गणव�ा सधार अिधिनयम, ु ु
और ल��ाय �जाित अिधिनयम ु
जैसे पया�वरण कानन� �ारा समिथ�त ू
ह।ै
िश�क और माता-िपता प�वी ृ
िदवस मना सकते ह,�  बस ब�च� को 
�कित क� सैर पर ले जाना ह,ै चाह ेृ
वह आपके िपछवाड़े म � हो, िकसी 

�थानीय पाक�  म,�  पास के जगल के ं
रा�ते पर, या �कल के मदैान म,�  इस ू
समय आपके �े� म � �या उपल�ध 
ह,ै इस पर िनभर�  करता ह।ै �कित क� ृ
सैर करना केवल प�वी िदवस मनाने ृ
के बारे म � नह� ह।ै यह िव�ान, 
भगोल, गिणत और कला जैसे ू
िविभ�न िवषय� म � अनभव सीखने ु

का अवसर भी ह।ै  प�वी िदवस (या ृ
िकसी भी िदन!)
साथ ही, ज� मनाने म � आपक� मदद 
करने के िलए मजेदार िवचार� और 
गितिविधय� से भरे हमारे प�वी ृ
िदवस समाचार लेख को बकमाक�  ु
करना सिनि�त कर�।ु
भले ही प�वी िदवस का सम� ृ ृ
इितहास रहा हो, लेिकन कई लोग 
इसे रीसाइि�लग से जोड़ते ह।�  ं
आपको शायद क�ा के िलए बह�त 
सारी प�वी िदवस गितिविधयाँ ृ
िमल�गी जो बस उसी पर �यान 
क� ि�त करती ह।�  यह एक महान 

�ारिभक िबद हो सकता ह,ै खासकर ं ं ु
�य�िक यह एक ऐसा काय� ह ैिजसे 
छा�, �कल और प�रवार तरत कर ू ु ं
सकते ह।�  यिद आप अपनी प�वी ृ
िदवस पाठ योजना म � रीसाइि�लग ं
पर गितिविधय� को शािमल करना 
चाहते ह,�  तो ��येक िवषय के िलए 
इन कम कर�, पन: उपयोग, ु

रीसायकल पाठ योजना िवचार� क� 
जाच करना सिनि�त कर�।ं ु
यवा छा� बड़ा बदलाव ला सकते ह �ु
और कर सकते ह।�  एक िश�क के 
�प म,�  
आपके पास छा�� म � एक जनन ु ू
जगाने का अवसर ह ैजो उ�ह � प�वी ृ
क� दखेभाल करने के िलए अपनी 
भिमका िनभाने के िलए �े�रत ू
करेगा। इस प�वी िदवस पर अपने ृ
छा�� को �े�रत करने के िलए आप 
अपनी पाठ योजनाओ म � कछ िभ�न ं ु
�कार क� गितिविधया जोड़ सकते ं
ह:�

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

उ�र �दशे  के �यागराज से प�रवार 
के पाच लोग� क� ह�या का ं
सनसनीखेज मामला सामने आया 
ह।ै सभी लोग� का बेरहमी से क�ल 
िकया गया ह।ै मौके पर पह�ची ं
पिलस ने शव� को क�जे म � ले िलया ु
ह ैऔर जाच श� कर दी ह।ै ं ु
जानकारी के अनसार, �यागराज के ु
थरवई के खैवजपर गाव म � एक ही ु ं
प�रवार के पाच लोग� क� बेरहमी से ं
ह�या कर दी गई। इनम � दपित के ं
साथ उनक� बेटी बह� और 2 साल 
क� पौ�ी शािमल ह।ै सभी को 
धारदार हिथयार से हमला कर मौत 
के घाट उतारा गया। 
ह�यार� ने वारदात को अजाम दने े के ं
बाद घर के एक कमरे म � आग लगा 
दी थी। भोर म � लोग� ने घर से धआ ु ं
िनकलता दखे ा तो मौके पर पह�चे। ं
िजसके बाद घटना क� जानकारी 
ह�ई। मतक� म � राम कमार यादव ृ ु
(55), उसक� प�नी कसम दवे ी ु ु

(52), बेटी मनीषा (25), बह� 
सिवता (27) और पौ�ी मीना�ी 
(2) शािमल ह।�  जबिक एक अ�य 
पौ�ी सा�ी (5) िजदा िमली ह।ै ं
ह�या िकसने और �य� क� इस बारे 
म � िफलहाल कछ पता नह� चल ु
सका ह।ै पिलस अफसर मौके पर ह �ु
जाच पड़ताल जारी ह।ै ं
�यागराज म � मिहला व तीन बेिटय� 

क� गला रेतकर ह�या, पित फद ेपर ं
लटका िमला
इससे पहले �यागराज के नवाबगज ं
के खागलपर गाव म � 16 अ�ैल को ु ं
�ीित ितवारी (38) व उसक� तीन 
बेिटय� माही(12), पीह�(8) और 
कह�(3) क� गला रेतकर ह�या कर ु
दी गई थी, जबिक पित राह�ल 
ितवारी 42) फद ेपर लटका िमला ं

था। सभी के शव घर के भीतर पड़े 
िमले थे। मौके पर एक ससाइड नोट ु
भी िमला था, िजसम � ससरालवाल� ु
को घटना का िज�मेदार बताया 
गया। पिलस तहरीर के आधार पर ु
चार लोग� पर ह�या का मकदमा दज� ु
िकया था।
राह�ल मल �प से कौशा�बी के ू
भदवा गाव का रहने वाला था। वह ं

करीब ढाई महीने से खागलपर म �ु
िकराये के मकान म � प�नी व बेिटय� 
सग रह रहा था। 16 अ�ैल को सबह ं ु
बह�त दरे  तक प�रवारवाल� के न 
िदखाई दने े पर पड़ोसी बलाने पह�च ेु ं
तो आगन म � राह�ल को फद े पर ं ं
लटका दखे ा।
शोरगल पर गाववाले जटे और ु ं ु
भीतर जाकर दखे ा तो कमरे म � �ीित 
व तीन� बेिटय� के र�रिजत शव पड़े ं
थे। जाच पड़ताल म � पता चला िक ं
�ीित व तीन� मासम� को गला ू
रेतकर मारा गया था। 
दो प�न� के ससाइड नोट म � 11 नाम ु
जाच पड़ताल के दौरान पिलस को ं ु
घर से ही दो प�न� का एक ससाइड ु
नोट िमला। इसम � ससरालप� के ु
कल 11 लोग� के नाम िलख े थे, ु
िजन पर �तािड़त करने का आरोप 
लगाया गया था। यह भी िलखा ह ै
िक इन लोग� क� �ताड़ना से मजबर ू
होकर ही यह कदम उठा रहा ह�। ं

िव� प�वी िदवस के मौके पर िम�ी ृ
क� सहेत को सधारने के सक�प के ु ं
साथ दशे के 80 शहर� म � लोग अपने 
घर� से िनकल कर मदा बचाओ ृ
अिभयान के साथ जड़।े इस ु
अिभयान का मकसद तजेी से खराब 
हो रही िम�ी क� सहेत क� ओर �यान 
ख�चना ह,ै िजसम � लगातार 
ऑगि� नक त�व ख�म हो रह े ह।�  
वाराणसी के अ�सी घाट से लकेर 
आगरा, गोवा और च�ेनई समते 80 
बड़े शहर� क� �मख जगह� पर इस ु
काय�� म म � हजार� लोग� ने िह�सा 

िलया। पदैल चल रह,े चहेर� पर िम�ी 
का लपे लगाए और न�कड़ नाटक ु
समते कई तरह काय�� म� म � िह�सा 
ले रह े�वयसवेक� ने कहा िक इससे ं
अ�छा तरीका प�वी िदवस मनाने ृ
का नह� हो सकता था, हमने दशक� 
धरती मा को अनदखेा िकया ह।ै अब ं
समय ह ैउठ खड़े होने का और धरती 
को बचाने का। िम�ी बचाओ 
अिभयान का आ�ान ईशा 
फाउडशेन के फाउडर स�� ने िपछले ं ं ु
महीने िकया था। स�� इस समय ु
100 िदन क� ि�टेन से भारत क� 

मोटरसाइिकल या�ा पर ह।�  30,000 
िकमी मोटरसाइिकल चलाकर वो 
नाग�रक�, नतेाओ, और िवशषे�� से ं
िमल कर िम�ी क� सहेत बचाने का 
सदशे द ेरह ेह।�  ं
या�ा का मकसद सभी दशे� के 
नतेाओ और �भावी लोग� से िमल ं
कर ऐसी नीितया बनाने पर जोर दनेा ं
ह ैिक िजससे िम�ी म � आगि� नक त�व 
3%-6% तक बढ़ जाए। 21 माच �ं
को लदन से अपनी या�ा श� करने ं ु
के बाद स�� कई दशे� क� या�ा कर ु
चके ह।�ु
स�� या�ा इस साल जन म � कावरेी ूु
�रवर बिेसन म � सप�न होगी। िम�ी क� ं
सहेत को लकेर खतरे क� घटी बज ं
चक� ह,ै सय� रा�� के अनसार ु ं ु ु
अगर अभी नह� चतेे तो वष � 2050 
तक 90% िम�ी खराब हो जाएगी। 
व�ड� इकोनॉिमक फोरम के अनसार ु
अगर िम�ी का �रण न रोका गया तो 
अ�न उ�पादन अगले 20 वष� म �
40% कम हो जाएगा। अकेले भारत 
म � ही 62% िम�ी म � आगि� नक त�व 
0.5% से भी कम ह।�

�वत�न िनदशेालय (ईडी) ने 
असम के सचना एव जन सपक�  ू ं ं
िनदशेालय (डीआईपीआर) के 
पव� िनदशेक रजीत गोगोई क� ू ं
5.54 करोड़ क� सपि� ज�त ं
कर ली। ईडी ने अपने बयान म �
कहा, असम सरकार के 
कमच� ा�रय� और अ�य 
कपिनय� के साथ िमलीभगत कर ं
‘िवजन असम िमशन असम 
�ोजे�ट’ म � ऐसे लोग� को काम िदया 
गया, िजनके पास ऐसे काय� का 
अनभव नह� था। इसम � अब तक ु
सरकारी खजाने को 16.36 करोड़ 
के नकसान क� पि� ह�ई ह।ै ईडी ने ु ु
म�यम�ी सतक� ता �को� क� ओर ु ं
से 2017 म � दायर एफआईआर के 
आधार पर इसक� जाच श� क�। ं ु

मिलक क� �याियक िहरासत 
छह मई तक बढ़ाई

मबई क� एक िवशषे अदालत ने ंु

श�वार को भगोड़े डॉन दाऊद ु
इ�ािहम और उसके सहयोिगय� क� 
गितिविधय� से जड़े धनशोधन क� ु
जाच म � महारा�� के म�ी नवाब ं ं
मिलक क� �याियक िहरासत छह 
मई तक बढ़ा दी। �वत�न िनदशेालय 
(ईडी) ने राकापा के व�र� नेता ं
मिलक (62) को धनशोधन 
रोकथाम अिधिनयम (पीएमएलए) 
के तहत दज� मामले म � 23 फरवरी 
को िगर�तार िकया था।
मिलक को श�वार को उनक� ु
िपछली जेल िहरासत क� समाि� पर 
िवशषे �यायाधीश आर एन रोकाडे 

के सम� पेश िकया गया था। 
क� �ीय जाच एज�सी ने मामले म �ं
मिलक के िखलाफ ग�वार को ु
5,000 प�न� का आरोपप� 
दािखल िकया था।

स�ीम कोट� से भी राहत ु
नह�

इससे पहले स�ीम कोट� ने मनी ु
लॉि��ग के एक मामले म � नवाब ं
मिलक को श�वार को जमानत दनेे ु
से इनकार कर िदया। 
�यायालय ने यह कहते ह�ए नवाब 
मिलक को जमानत दनेे से इनकार 
कर िदया िक जाच अभी श�आती ं ु
दौर म � ह।ै
 �यायमित� डी वाई च�चड़ और ू ं ू
�यायमित� सय�कात क� पीठ ने ू ू ं
जमानत यािचका पर सनवाई के ु
दौरान कहा िक वह 15 माच � के बबई ं
उ�च �यायालय के आदशे म �
ह�त�ेप नह� करेगी।

हमने शेरशाह, बेलबॉटम और भज ु
जैसी हािलया य� देशभि� वाली ु
िफ�म � देखी ह�, लेिकन अब समय 
एक ऐसी शैली पर �यान क� ि�त 
करने का ह ै िजसे आप �यार से 
नफरत करते ह�। िनशाचर उस 
�पाइन-िचिलग मड�र िम��ी �ामा ं
म � से एक ह ैजो लखनऊ शहर के 
आसपास आधा�रत है। �खला ृं
आपको रात� क� न�द हराम करने 
का वादा करती ह ैऔर आपको यह 
भी सोचने पर मजबर करती ह ैिक ू
भारतीय िकतने गड़बड़ हो सकते 
ह�।  सीरीज़ का मोशन पो�टर अब 
जारी िकया गया था और यह देखने 
म � बह�त ही डरावना है। रोिहत 
राजावत इस सीरीज म � म�य ु
�ितप�ी के तौर पर नजर आ रह ेह�। 
सीरीज़ बह�त आशाजनक लग रही 
है। टेलीिवजन उ�ोग म � अपनी 
पहचान बनाने वाले रोिहत राजावत 
अब अपनी नई �रलीज िनशाचर के 
साथ ओटीटी क� दिनया म � अपनी ु
जगह बनाने के िलए परी तरह तैयार ू

ह�। अपने प�रचय के साथ अपनी 
मड�र िम��ी सीरीज़ पर, रोिहत ने 
कहा, "म � अपनी सीरीज़ को लेकर 
बह�त उ�सािहत ह�, �य�िक यह ं
ओटीटी पर मेरी श�आत है।" ु

सीरीज़ म � कई मोड़ ह � और िनि�त 
�प से इसे दश�क� के िलए आगे 
लाने के िलए बह�त मेहनत और 
समप�ण क� आव�यकता है।
 मोशन पो�टर जारी कर िदया गया 
ह ैऔर दश�क� �ारा इसक� सराहना 
क� जा रही है, और म � 26 तारीख 
को �रलीज होने वाली �खला को ृं
देखने के िलए उनके िलए इतजार ं
नह� कर सकता। " िनशाचर एक 
नए ओटीटी �लेटफॉम � 'जेम�ले�स' 
पर �रलीज होने के िलए परी तरह ू
तैयार है, जो दिनया भर म � 26 ु
अ�ैल को �रलीज होगी। इस 
प�रयोजना का िनद�शन जाने-माने 
टीवी िनद�शक धम�� कमार ने िकया ु
है, जो लगभग 10 वष� से उ�ोग म �
ह�। सीरीज़ अजीत गो�वामी �ारा 
िलखी गई है, जो एक �मख ु
भिमका िनभाते ह�ए भी िदखाई द�गे, ू
िजसम � सोनाली राठौर, िद�य 
कमार, ि�यका सचान शमा�, ु ं
िव�दीप ि�पाठी, नारायण चौहान, 
ममता स

दशे के कई रा�य� म � माच � म�य से 
जारी �ी�म लहर के कारण बढ़ी माग ं
और इसी बीच पैदा ह�ई कोयले क� 
िक�लत से िबजली क� कमी हो गई 
ह।ै इस कारण सात रा�य घट� ं
िबजली कटौती करने पर मजबर हो ू
गए ह।�  
हर साल गम� के सीजन म � दशे म �
िबजली क� माग चरम पर होती ह,ै ं
लेिकन कोयले क� कमी के कारण 
कई रा�य� म � सकट गहरा गया ह।ै ं
आिधका�रक स�� के अनसार ू ु
पजाब, ह�रयाणा, उ�र �दशे, ं
राज�थान, आ� �दशे, गोवा व ं
कना�टक म � म�य माच � से ही गम� बढ़ 
गई थी। इस कारण इन रा�य� म �
िबजली क� माग एकदम बढ़ गई। ं
ऐसे म � इन रा�य� को उ�ोग� व किष ृ

�े� के िलए िबजली आपित� का ू
काय��म नए िसरे से िनधा��रत करना 
पड़ा। इ�ह � कई घट� कटौती भी करना ं
पड़ रही ह।ै 
माना जा रहा ह ैिक अगले कछ िदन� ु
म � दशे के कछ रा�य� को गभीर ु ं
िबजली सकट का सामना करना ं
पड़ेगा। 
िबजली क� माग 38 साल� क� ं

सवा�िधक
दशे म � अ�ैल के पहले पखवाड़े म �
िबजली क� माग िपछले 38 साल� ं
के उ�च �तर पर पह�च गई ह।ै इसी ं
बीच य�ेन सकट के कारण ू ं
आयाितत कोयले क� आपित� पर ू
असर पड़ने लगा। यही कारण दशे के 
ताप िबजली घर� म � कोयला का 
�टॉक तेजी से घटने लगा। 

26 िदन का कोयला �टॉक 
ज�री

आमतौर पर कोयला सय�� को पण �ं ं ू
�मता से चलाने के िलए 26 िदन 
का �टॉक ज�री ह,ै लेिकन कोयले 
क� �चरता वाले रा�य� को छोड़कर ू
अ�य रा�य� म � भारी िक�लत हो गई। 
रा��ीय �तर पर दखे � तो यह 36 
फ�सदी रह गया। कोयला बह�त 

रा�य� म � ओिडशा, झारखड व ं
छ�ीसगढ़ शािमल ह।�  बगाल म �ं
कोयले का �टॉक सामा�य से 1 से 5 
फ�सदी, राज�थान म � 1 से 25 
फ�सदी, यपी म � 14 से 21 फ�सदी व ू
म� म � 6 से 13 फ�सदी रह गया। दशे 
म � रा��ीय औसत �टॉक भी िपछले 
स�ाह सामा�य �तर से दो फ�सदी 
कम होकर 36 फ�सदी रह गया। 

रा�य माग रहे क� � से अित�र� ं
िबजली, ह�रयाणा करेगा 

कोयला आयात
दशे म � पीक अवर म � िबजली क� 
िफलहाल कल माग 1,88,576 ु ं
मगेावाट क� बताई जा रही ह।ै इसम �
3,002 मगे ावाट क� ही कमी बताई 
जा रही ह,ै लेिकन दसरी ओर कई ू
रा�य भारी कमी झले रह े ह।�  उ�ह �
कटौती पर मजबर होना पड़ रहा ह।ै ू
यही कारण ह ै िक रा�य क� � से 
अित�र� िबजली माग रह ेह।�  म�य ं
�दशे व पजाब भी क� � से �यादा ं
िबजली माग रह ेह।�  वह�, ह�रयाणा ं
ने पहली बार अपने ताप िबजली 
घर� के िलए 10 साल� म � पहली बार 
कोयले के आयात का फैसला िकया 
ह।ै

गजरात के सरत शहर म � एक ु ू
ददात�  अपराधी क� एक अवधै ु
इमारत को पिलस ने श�वार ु ु
को �व�त कर िदया। इस 
िबि�डग का इ�तमेाल कभी ं
जआ अडडे के �प म � िकया ु ्
जाता था। पिलस के एक अिधकारी ने बताया िक इस स�ाह क� श�आत म �ु ु
अपराधी के लोग� ने पिलसकिमय� � पर हमला कर उ�ह � घायल कर िदया था। ु
रादरे थाने के िनरी�क पीएल चौधरी ने बताया िक पिलस क� तनैाती के बीच ं ु
इलाके म � शीतल िसनमेा के पास दो मिजला इमारत को बलडोजर से �व�त ं ु
कर िदया गया। उ�ह�ने बताया िक इस इमारत का इ�तमेाल शीतल िसनमेा के 
पास नहे�नगर क� झोपिड़य� म � रहने वाले आ�रफ और उसका भाई स�ज कर ू
रहा था, दोन� ददात�  अपराधी ह।�  उ�ह�ने कहा िक स�ज को हाल ही म �ूु
िगर�तार िकया गया था, जबिक सिचन ��े म � सरकारी अिधका�रय� के 
कामकाज म � बाधा पहच� ाने के हािलया मामले म � िपछले कछ समय से पिलस ं ु ु
को चकमा द ेरह ेआ�रफ को मगलवार रात रादरे थाने क� एक टीम ने पकड़ ं ं
िलया।  अिधकारी ने कहा िक हालािक, जब आ�रफ को पिलस थाने ले जाया ं ु
जा रहा था, तभी उसने िच�लाना श� कर िदया और भागने म � मदद करने के ु
िलए अपने लोग� को बलाया। लगभग 30 लोग� क� भीड़ ने पिलसकिमय� � पर ु ु
हमला िकया और आ�रफ को भागने म � मदद क�। उ�ह�ने कहा िक इस सबध म �ं ं
एक �ाथिमक� दज� क� गई ह ैऔर आ�रफ तथा अ�य आरोिपय� को पकड़ने 
के िलए पिलस दल बनाए गए ह।�ु

´fÈ±Ue dQUÀf Àf¸ffSXûWX: 
dÀ±fSX°ff IYe AûSX EIY IYQ¸f

�यागराज म� प�रवार के पांच लोग� क� ह�ा से सनसनी
एक मासम बची िजदा, ह�यार� ने कमरे म� भी लगाई आगू ं

�व� प�ृी �दवस : �म�ी क� सहेत सधुारने के �लए बड़ा 

अ�भयान, क�ीर से क�ाकुमारी तक उठ खड़े �ए लोग

BÊOXe: OXeAfBÊ´feAfSX IZY ´fcUÊ d³fQZVfIY 
IYe 5.54 IYSXûOÞX IYe ÀfÔ´fdØf þ¶°f

³fUf¶f ¸fd»fIY IYe dWXSXfÀf°f ¶fPÞXe

झकझोर कर रख देगी मड�र �म��ी "�नशाचर" 

ब�ी गुल : गम� से बढ़ी मांग और कोयले क� �क�त ने 

बढ़ाया �बजली संकट, सात रा� �व�ुत कटौती पर मजबूर

एक पॉिलसी पेपर के मतािबक, ु
रेलवे �टाट�अ�स म � िनवेश करेगा 
तािक उनसे सीध ेइनोवेशन हािसल 
िकया जा सके और रेलवे के िलए 
नवो�मषे ी तकनीक समाधान के 
िलए 1.5 करोड़ �पये तक क� रािश 
जटाई जा सके। अिधका�रय� ने कहा ु
िक भारतीय रेलवे नवाचार नीित के 
तहत नवो�मिे षय� को लागत 
�भावी, काया��वयन यो�य और 
काया��मक �ोटोटाइप िवकिसत 
करने के िलए रेलवे के साथ जड़ने म �ु
स�म बनाएगी। इस नीित का उ��ेय 
1.5 करोड़ �पये तक क� आव�यक 

बीज िनिध सहायता �दान करना ह।ै 
उन �टाट�अ�स के िलए जो भारतीय 
रेलवे के सभािवत उपयोग के िलए ं
नई नवीन अवधारणाओ के आधार ं
पर काया��मक �ोटोटाइप बनाने क� 
�मता, इरादा और वादा करते ह।�  
अिधका�रय� ने कहा िक नीित के 
�मख उ��ेय� म � से एक रेलवे ु
�णाली पर प�रचालन द�ता और 
सधार के िलए उ�िमय� और ु
�टाट�अप �ारा िवकिसत नई 
तकनीक� का लाभ उठाना होगा। 
पा� सगठन� या लाभािथ�य� म �ं
कपनी अिधिनयम 1956/2013 के ं

तहत िनगिमत कोई भी भारतीय 
कपनी, म�य �प से स�म, लघ और ं ु ू ु
म�यम उ�म और �यि�गत 
इनोवेटर शािमल ह�गे।  इनोवेटर 

एक समिप�त पोट�ल के मा�यम से 
आवेदन कर सकते ह,�  िजसे इस 
महीने के अत म � लॉ�च िकया ं
जाएगा। भारतीय रेलवे और 
इनोवेटर �ारा समान अनपात ु
50:50 म � लागत-साझाकरण के 
आधार पर िव� पोषण योजना तय 
क� गई ह।ै अिधका�रय� ने कहा िक 
अनदान क� अिधकतम रािश 1.5 ु
करोड़ �पये �ित इनोवेटर होगी, यहा ं
तक िक उन मामल� म � भी जहा कल ं ु
प�रयोजना लागत 3 करोड़ �पये से 
अिधक ह।ै रेल याि�य� को �ेन� से 
सबिधत जानकारी के अलावा ं ं

सर�ा और  आपात ि�थित के ु
िदशािनदश� � के साथ ही अ�य 
जानका�रया पलक झपकते ही िमल ं
सके इसके िलए रेलवे ने दशेभर के 
करीब 2000 रेलवे �टेशन� पर 
65000 िड��ले लगाएगा। रेलवे को 
िव�ापन के ज�रये इससे आमदनी 
भी होगी। रेलवे क� ओर से इस लाग ू
करने वाली एज�सी रेल टेल ने कहा 
िक इन िड��ले ���न को फट ओवर ु
ि�ज, �लेटफॉम � और �ती�ालय� म �
लगाया जाएगा। इसके िलए कपनी ं
ने दो वष� का ल�य िनधा��रत िकया 
ह।ै 

योजना: �ाट�अ� म� �नवेश करेगा रेलवे, इनोवेशन के �लए 1.5 करोड़ क� रा�श देने का ��ाव 

अब सरूत म� चला बलुडोजर, 

प�ुलस ने जआु अ�े के तौर पर 

इ�मेाल क� गई अवधै 

इमारत पर क� कारव� ाई
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