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महारा�� के िव� म�ी अिजत पावर ने ं
आज 2022-23 का बजट पेश िकया. 
इस बजट म � सरकार ने मबई के रा�त� ंु
और लोकल �ेन पर अित�र� भार 
हटाकर आस पास के इलाक़� के 
एमएमआर को जोड़ने का ऐलान िकया. 
सरकार क� तरफ से कहा गया िक 
सागरी प�रवहन के ज�रए मबई के ंु
आसपास के इलाक़े को एमएमआर 
िह�से को जोड़ा जाएगा. इसम � वसई, 
भायदर, क�याण, ऐरोिल, थाणा और ं
बेलापर का समावेश होगा. हालािक ये ु ं
सभी इलाक़े मबई से लोकल �ेन और ंु
सड़क के मा�यम से जड़े ह�ए ह,�  लेिकन ु
रा�ते म � होने वाले �ैिफ़क और लोकल 
�ेन क� भीड़ क� वजह से सफ़र म � काफ� 
समय लगता ह.ै इस समय को कम करने 

के िलए सरकार सागरी प�रवहन को 
बढ़ावा द ेरही ह.ै सागरी प�रवहन को 
�ो�साहन दनेे के िलए महारा�� सरकार 
ने एक और बड़ा कदम उठाया ह.ै 
सरकार ने ऐलान िकया ह ैिक महारा�� 
म�ैरटाइम बोड� सागरी सफ़र पर लगने 
वाले �वासी टै�स को 3 साल के िलए 
माफ कर रही ह.ै इस ऐलान के बाद मबई ंु
अलीबाग फेरी सिव�स या मबई- ंु
बेलापर बोट सिव�स क� िटकट के दाम ु
भी कम हो जाएगे. इससे �यादा से ं
�यादा लोग इसका फायदा उठा सक� गे.

‘समु� क� गहराई बढ़ाने के 

�लए 330 करोड़’
बजट म � महारा�� सरकार ने मबई और ंु
उसके आसपास के इलाक� म � जे�ी 

बाधने के िलए और सम� क� गहराई ं ु
बढ़ाने के िलए 330 करोड़ �पए का 
�वाधान िकया ह.ै बजट म � महारा�� के 
िशड� एयरपोट� के आधनीकरण का भी ु
�ावधान रखा ह,�  िजससे रात के समय 
पर भी वहा टकऑफ और ल�िडग क� ं ं

जा सके. महारा�� के सीएम उ�व 
ठाकरे ने सरकार क� तरफ से आज पेश 
िकए गए बजट क� तारीफ क�. सीएम 
ठाकरे ने कहा िक इस बजट म � रा�य क� 
�गित क� झलक िदखती ह.ै उ�ह�ने 
कहा िक इस बजट से ज�द ही सरकार 1 

ि�िलयन इकॉनमी का ल�य हािसल 
करेगी. बजट म � सीएनजी और पीएनजी 
को स�ता कर िदया गया ह.ै इससे पहले 
ग�वार को आिथ�क सव� क� �रपोट� भी ु
सरकार ने जारी क� थी.

1 ���लयन क� अथ��व�ा 

वाला पहला रा�
किष, �वा��य, मानव ससाधन, सचार ृ ं ं
और उ�ोग इन पच स�ी काय��म� को ं ू
�यान म � रखते ह�ए रा�य का बजट तैयार 
िकया गया ह.ै सरकार ने 1 लाख 15 
हजार 215 करोड़ का खच � ��तािवत 
िकया ह.ै िवकास काय� के िलए अगले 
तीन साल� म � 4 लाख करोड़ �पए का 
फड उपल�ध करवाया जाएगा. बजट म �ं
िकसान� के िलए बह�त सी घोषणाए क� ं

गई ह.�  किष और इससे जड़े �े�� के ृ ु
िलए 23 हजार 888 करोड़ �पए का 
फड रखा गया ह.ै �वा��य सेवाओ को ं ं
भी इसम � अहिमयत दी गई ह.ै �वा��य 
सेवाओ के िलए 5 हजार 244 करोड़ ं
�पए िदए गए ह.�  दशे म � महारा�� 1 
ि�िलयन क� अथ��यव�था वाला 
पहला रा�य बन गया ह.ै
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पिलस िनय�ण क� म � फोन कर मबई ु ं ं ु
िव�िव�ालय प�रसर को बम से उड़ाने 
क� धमक� दनेे के आरोप म � 30 वष�य 
�यि� को िगर�तार िकया गया ह.ै पिलस ु
ने कहा िक सरज जाधव के �प म � पहचाने ू
जाने वाले आरोपी ने शाम करीब 4 बजे 
पिलस िनय�ण क� को फोन िकया और ु ं

कहा िक िव�िव�ालय म � 10 िमनट म � िव�फोट हो जाएगा. �थानीय बीकेसी 
पिलस, दमकल िवभाग और बम िनरोधक द�ते मौके पर पह�च े जबिक अ�य ु ं
एज�िसय� को भी सतक�  कर िदया गया. पिलस ने कहा िक िनरी�ण के दौरान कोई ु
बम नह� िमला और यह पता चला िक कॉल एक धोखा थी. इस बीच, पिलस क� ु
एक अ�य टीम ने फोन करने वाले क� तलाश श� क� और दो घटे के भीतर उसे ु ं
उसके घर के पास ढढ िलया. पिलस ने कहा िक जाधव एक शराबी ह ै और उसने ू ं ु
शराब के नश ेम � अपराध िकया हो सकता ह.ै पिलस ने कहा िक उ�ह � यह भी सचना ु ू
िमली थी िक जाधव का हाल ही म � िव�िव�ालय म � एक गाड� के साथ कछ िववाद ु
ह�आ था और उसक� प�नी उसके पास काम करती ह.ै 

महारा�� के जलगाव म �ं
भीषण आग लग गई. यह 
आग जलगाव के ं
केलकर माक� ट  म � लगी. 
एक दकान से भड़क� इस ु
आग ने दखेते ही दखेते 
सात दकान� को अपनी ु

चपटे म � ले िलया. सात� दकान� आग म � जल कर खाक हो गई. यह आग ने काफ� कम ु ं
समय म � रौ� �प धारण कर िलया. आग लगने क� सचना िमलते ही घटना�थल पर ू
फायर ि�गडे क� टीम पहच�  गई. दमकल क� पाच गािड़या और दमकलकम� आग ं ं ं
को बझाने क� कोिशश� म � लगे हए�  ह.�  घटना�थल पर फायर ि�गडे क� टीम के साथ  ु
पिलस टीम भी पहच� ी हई�  ह.ै महापािलका के कमच� ारी भी पहच�  चके ह.�  आग पर ु ं ं ु
तजेी से काब पाने क� कोिशश � श� ह.�  िफलहाल आग लगने क� वजह साफ नह� हो ू ु
पाई ह.ै अब तक आग म � िकसी के हताहत होने क� कोई खबर नह� आई. पहले यह 
आग एक दकान से फैलनी श� हई� . जब धआ िदखाई िदया तो आस-पास के लोग ु ु ंु
सतक�  हए� . लिेकन तब तक आग बगल वाली दकान तक पहच�  गई. जब तक लोग� ंु
को कछ समझ आ पाता, आग तजेी से भड़कती हई�  बकेाब हो गई और इसने दखेते ु ू
ही दखेते सात दकान� को अपनी चपटे म � ले िलया. �थानीय लोग� ने तरत फायर ु ंु
ि�गडे को सचना दी. फायर ि�गडे क� टीम सचना पाते ही घटना �थल तक पहच� ी. ू ू ं
लिेकन तब आग ने रौ� �प धारण कर िलया था. इस आग ने दखेते ही दखेते सात 
दकान� को अपनी चपटे म � ले िलया. िफलहाल फायर ि�गडे क� टीम आग बझाने ुु
क� कोिशश म � लगी हई�  ह.ै

मबई: महारा�� के पव� म�यम�ी ंु ू ु ं
और बीजेपी नेता देव�� फडणवीस 
क� मि�कल� बढ़ती ह�ई नजर आ रही ु
ह।�  आईपीएस रि�म श�ला फोन ु
टैिपग मामले म � फडणवीस को ं
नोिटस भेजा गया ह।ै मबई पिलस ने ंु ु
सीआरपीसी 160 के अतग�त यह ं
नोिटस भेजा ह।ै उ�ह � मबई के ंु
बीकेसी पिलस �टेशन म � पछताछ के ु ू
िलए बलाया गया ह।ै फडणवीस ने ु
कहा िक मझ ेमबई पिलस क� तरफ ु ंु ु
से नोिटस भेजा गया ह ै और कल 
सबह 11 बजे बीकेसी पिलस ु ु
�टेशन म � बलाया गया ह।ै म � अपना ु
बयान दज� करवाने के िलए वहा ं
ज�र जाऊगा। �ा� जानकारी के ं
अनसार फडणवीस कल यानी ु
रिववार को मबई के साइबर पिलस ंु ु
�टेशन नह� जाएगे बि�क पिलस ं ु
खद उनके घर जाकर उनका �टेटम�ट ु
�रकॉड� करेगी। गह िवभाग से चचा� ृ
के बाद मबई पिलस ने यह फैसला ंु ु
िलया ह।ै राजनेताओ के फोन टैिपग ं ं
मामले क� जाच के िलए बनाई गई ं
सिमित �ारा पेश क� गई �रपोट� म �
आईपीएस रि�म श�ला दोषी पाई ु
गई ह।�  इस �करण म � पण े के बड ु ं
गाड�न थाने म � उनके िखलाफ 
एफआईआर दज� क� गई ह।ै 
एफआईआर दज� होने के बाद रि�म 

श�ला ने बॉ�बे हाई कोट� म �ु
िगर�तारी से बचने के िलए यािचका 
दज� क� थी। िजसम � उ�ह � एक अ�ैल 
तक िगर�तारी से अत�रम राहत दी ं
गई ह।ै रि�म श�ला पर यह आरोप ह ैु
िक उ�ह�ने एसआईडी म � रहते ह�ए 
कछ मि�य� के गैरकाननी ढग से ु ं ू ं
फोन टेप िकए थे। िजसम � का�ेस नेता ं
नाना पटोले, सजय काकड़े, आशीष ं
देशमख, ब�च कड का नाम ु ू ू
शािमल ह।ै अब ठाकरे सरकार 
फडणवीस क� जाच करने वाली ह।ैं

�फोन टै�पग के दौरान 

यूज �कए गए कोडनेम
नाना पटोले ने तब यह भी आरोप 
लगाया था िक उनक� जानकारी म �
एक क� �ीय म�ी के पीए, एक पव� ं ू
सासद व कछ अ�य लोग� के भी ं ु
फोन टैप िकए गए थे। तीन प�न� क� 
�ाथिमक� के अनसार श�ला ने ु ु
पटोले, त�कालीन भाजपा 

िवधायक आशीष देशमख, ु
िनद�लीय िवधायक ब�च कड और ू ू
िनद�लीय रा�यसभा सद�य सजय ं
काकड़े के फोन टैप करते समय 
कोडनेम का इ�तेमाल िकया था।

�कन कोडनेम का यूज
पटोले के नबर का कोडनेम 'अमजद ं
खान', काकड़े को 'तरबेज सतार' ु
और 'अिभजीत नायर', आशीष 
देशमख को 'रघ चोरगे' और 'िहना ु ु
महशे सालके', वह� ब�च कड का ंु ू ू
नाम 'िनजाम�ीन शेख' रखा गया था।ु

हैदराबाद म� तैनात ह� र�� 

शु�ा
श�ला माच � 2016 से जलाई 2018 ु ु
तक पण ेक� पिलस आय� थ� और ु ु ु
इस समय �ितिनयि� पर क� �ीय ु
�रजव� पिलस बल (सीआरपीएफ) ु
के अित�र� पिलस महािनदेशक ु
पद पर हदैराबाद म � तैनात ह।�  साल 
2021 म � महारा�� िवधानमडल के ं
मॉनसन स� के दौरान एक सद�य के ू
सवाल के जवाब म � वष � 2015 से 
वष � 2019 के बीच नेताओ के फोन ं
क� किथत गैर-काननी टैिपग के ू ं
आरोप� क� जाच के िलए त�कालीन ं
डीजीपी सजय पाडेय क� अ�य�ता ं ं
म � सिमित बनाई गई थी।

मबई पिलस ने मबईकर� के िहत म � एक अहम ंु ु ं ु
फैसला िकया ह.ै पासपोट� व�े रिफकेशन के 
िलए अब पिलस �टेशन जाने क� ज़�रत नह� ु
ह.ै नए मबई पिलस किम�नर सजय पाडे ने ंु ु ं ं
मबईकर� के िहत म � एक के बाद एक नए फैसले ंु
लने े क� श�आत क� ह.ै उसी �म म � यह उनका ु
तीसरा अहम फैसला ह.ै इससे पहले उ�ह�ने 
रात दस बजे से सबह छह बजे तक मबई म �ु ं ु
क���शन के काम को बद करवा िदया ह.ै ं ं
फेसबक लाइव म � उनसे कई मबईकर� ने ु ं ु
िशकायत क� थी िक रात म � होने वाले 
क���शन के काम क� वजह से �विन �दषण ं ू
होता ह ैिजससे खास कर ब�च� और बजग� ु ु
को काफ� परेशािनय� का सामना करना पड़ता 
ह.ै इससे पहले एक और फैसले म � उ�ह�ने 
घोषणा क� थी िक अब से मबई म � िकसी क� ंु
गाड़ी नो पािक� ग जोन म � खड़ी पाई गई तो उसे 
उठा कर �ैिफक पिलस नह� ले जाएगी. लिे कन ु

यह आ�ह िकया िक मबईकर भी पािक� ग �पसे ंु
म � ही गाड़ी खड़ी करने का अनशासन िदखाए ु ं
तािक इस �ायोिगक तौर पर श� िकए गए ु
फैसले को िनयिमत िकया जा सके.इसके 
अलावा उ�ह�ने अतरा���ीय मिहला िदवस के ं
िदन मिहला पिलसकिमय� � क� डयटी आवर ु ् ू
को 8 घटे तय कर िदया. यानी मिहला ं
पिलसकिमय� � को आठ घटे से �यादा डयटी ु ं ् ू
नह� करनी होगी.
अपने आज (शिनवार, 12 माच)�  के फैसले म �
सजय पाडे ने टवीट कर यह जानकारी दी ह ैिक ्ं ं
मबईकर� को जो पासपोट� के व�ेरिफकेशन के ंु
िलए पिलस �टेशन जाने क� परेशानी उठानी ु
पड़ती थी, उससे छटकारा िमल गया ह.ै ु

मबईकर� ने पिलस किम�र के इस फैसले का ंु ु
�वागत िकया ह.ै
मबईकर� का िहत, पिलस किम�र का ुं ु

नया टवीट्
मबई पिलस किम�र के नए फैसले का मतलब ंु ु
�या?
िकसी भी भारतीय नाग�रक को िकसी भी 
वजह से दशे से बाहर जाना पड़ता ह ैतो इसके 
िलए पासपोट� होना ज�री होता ह.ै पासपोट� 
िनकालने के िलए पिलस क� ओर से सबिधत ु ं ं
�यि� के बारे म � जाच-पड़ताल क� जाती ह.ै ं
पासपोट� के िलए अ�लाई करने वाले को इसके 
िलए पिलस �टेशन जाना पड़ता ह.ै इस परी ु ू
�ि�या म � काफ� व� िनकल जाता ह.ै लिे कन 

इस नए आदशे से अब मबईकर� को पिलस ंु ु
�टेशन जाने क� ज�रत नह� ह.ै पिलस ु
किम�र ने यह साफ िकया ह ैिक अपवाद क� 
ि�थित म � ही पिलस �टेशन म � बलाया जा ु ु
सकता ह.ै
आदेश का पालन ना हो तो �रपोट� करने 

का राइट
इसके अलावा सजय पाडे ने अपने टवीट म �्ं ं
एक और बात साफ क� ह.ै उ�ह�ने कहा ह ैिक 
अगर कह� इस आदशे का पालन नह� हो रहा 
ह ैऔर मबईकर� को पिलस �टेशन म � बलाया ंु ु ु
जा रहा ह ैतो उ�ह � इस बात को �रपोट� करने का 
राइट िदया गया ह.ै यानी वे इस बात क� 
िशकायत दज� करवा सकते ह.�

‘सागरी माग� से जुड़�गे मुंबई के आसपास के इलाके’
बजट म� �ड�ी सीएम अ�जत पवार ने �कए बड़े ऐलान
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रि�म श�ला फोन टैिपग मामले म� होगी पछताछ, मबई पिलस ने भेजा नोिटसु ं ू ुं ु

अतररा��ीय मिहला िदवस के शभ अवसर पर राममिदर म� अपराध जाच �यरो और कमलामाता िनराधार मिहला सेवाभावी ��ट �ारा आयोिजत िवशेष समारोह म� ं ु ं ं ू
��यात मजदर कामदार नेता अिभजीत राणे, धड़क कामगार यिनयन के स�थापक महासिचव. इस अवसर पर �ीमती कमलामाता िनराधार मिहला सेवाभावी ��ट क� ू ंू

उपा�य�। �ीमती सोनल िशदे ने �िमक नेता अिभजीत राणे को फल� का गलद�ता और शॉल देकर स�मािनत िकया।ं ू ु
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मबई पिलस किम�र सजय पाडे ने टवीट कर दी जानकारी्ुं ु ं ं

हाईकोट� ने कहा: सरकारी कम�चारी के दो से �ादा 

ब�े होने पर अनुकंपा �नयु�� के �लए पा� नह�
मबई। बॉ�बे हाईकोट� ने अपने एक आदशे म � साफ िकया ह ै िक ंु
सरकारी कमच� ारी के दो से �यादा ब�च ेहोने पर उसक� सतान ं
अनकपा िनयि� के िलए पा� नह� हो सकती ह।ैभले ही ु ं ु
कमच� ारी ने अपने तीसरे ब�च ेको दसरे को गोद के ू
िलए ही �य� न द ेिदया हो। ब�च ेको गोद दनेा दो से 
अिधक ब�च ेन होने के िनयम से बचने का सहारा 
नह� हो सकता ह।ै म�य �यायाधीश दीपाकर द�ा व ु ं
�यायमित� एमएस किणक�  क� खडपीठ ने यह बात ू ं
कहते ह�ए भा�य�ी चोपड़े क� अनकपा िनयि� क� माग से ु ं ु ं
जड़ी यािचका को खा�रज कर िदया ह।ै इससे पहले महारा�� ु

इडि��यल डेवलोपम�े ट कॉप�रेशन (एमआईडीसी) ने चोपड़े क� ं
अनकपा िनयि� क� माग पर इसिलए िवचार करने से मना कर ु ं ु ं

िदया था। �य�िक उसके िपता के दो से अिधक ब�च ेह।�   
चोपड़े के िपता एमआईडीसी म े कायर� त थे और 
2014 म � उनक� नौकरी के दौरान मौत हो गई थी। उ�ह �
पहले एक बेटी पदै ा ह�ई थी और िफर दो जड़वा ु
बेिटया ह�ई। िनयमानसार यिद पहली सतान के बाद ं ु ं

दोबारा जडवा सतान होती ह ैतो उसे एक ही सतान ु ं ं
माना जाएगा।दो जड़वा बेिटय� के बाद ु

यािचकाकता�(चोपड़े) के िपता को एक बेटा भी पदै ा ह�आ। 

मुंबई �व��व�ालय प�रसर म� बम 
क� झूठी खबर देने वाला �गर�ार

कां�ेस साथ लड़ती 

तो गोवा म� प�रणाम 

कुछ और होते

BJP का गुजरात �मशन:PM 

मोदी क� भगवा टोपी चचा� म�, 

अहमदाबाद के रोड शो म� इस 

�वशेष टोपी के �ा ह� मायने?

�शादी का ऑफर:का�तक आय�न 

से फैन ने कहा-मुझसे शादी कर 

लो 20 करोड़ �पए दंगूी, ए�र 

ने �दया मजेदार जवाब

अंतरा��ीय म�हला �दवस 

पर दंगल टीवी क� मु� 

म�हलाओं ने अपने मन क� 

बात कही और वोमे� डे 

क� शुभकामनाएं द�
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पाच रा�य� के चनावी नतीजे म �ं ु
कई सदशे िछपे ह।�  इनम � यपी, ं ू
उ�राखड, गोवा और मिणपर म �ं ु
बीजपे ी स�ा म � वापसी कर रही ह,ै 
जबिक पजाब म � आम आदमी ं
पाट� (आप) ने ऐितहािसक जीत 
दज� क� ह।ै इन नतीज� का पहला 
सदशे तो यही ह ै िक �धानम�ी ं ं
नर�� मोदी क� लोकि�यता और 
बीजपे ी क� चनावी मशीनरी का ु
कोई मकाबला नह� ह।ै दसरा, ु ू
2014 लोकसभा चनाव से मोदी ु
के नते�व म � दशे क� राजनीित म �ृ
बदलाव का जो िसलिसला श� ु
हआ� , वह अभी तक जारी ह।ै 
बीजपे ी िहदी प�ी क� पाट� नह� ं
रही। वह मिणपर से लके र गोवा ु
तक म � अपना �भ�व बार-बार ु
�थािपत कर रही ह।ै तीसरा, इस 
जीत म � शीष � �तर पर दमदार नते�व ृ
के साथ क� �, रा�य �तर पर 
क�याणकारी योजनाओ, िवकास ं

के दाव,े िहद�व और ं ु
�वीकरण बीजपे ी के ु
औजार सािबत हए�  ह।�  
चौथा, बीजपे ी क� 
वचैा�रक� के सामने 
िवप� एक मजबत ू
आइिडया नह� रख 
पाया ह।ै यानी बीजपे ी 

िजस तरह से दशे क� राजनीित 
बदल रही ह,ै उसका िवप� के पास 

कोई जवाब नह� ह।ै पाचवा, पाट� ं ं
के पास �यापक सामािजक समथन�  
और जनाधार ह।ै 
खासतौर पर मिहलाओ और ं
िपछड़ी जाितय� से उसे �यापक 
समथन�  िमल रहा ह।ै वह िसफ�  
अगड़ी जाितय� या �ा�ण-बिनया 
क� पाट� नह� ह।ै छठा, ममता 

बनज�, के च�शखेर राव, एम के ं
�टािलन और का�से  2024 ं
लोकसभा चनाव से पहले िवप�ी ु
दल� क� िजस गोलबदी के ं
अिभयान म � लगे थ,े अब वह 
कमजोर पड़ सकता ह।ै सातवा, ं
यपी म � बहम� त के साथ स�ा म �ू
वापसी से योगी आिद�यनाथ का 
कद पाट� म � बढ़गे ा। यह बात 
इसिलए िदलच�प ह ै �य�िक 

चनाव से कछ समय पहले उ�ह �ु ु
म�यम�ी पद से हटाए जाने क� ु ं
चचा� ने काफ� जोर पकड़ा था। एक 
वग� उ�ह � पहले से रा��ीय राजनीित 
म � मोदी का उ�रािधकारी मानता 
आया ह।ै इस जीत के बाद यह बात 
भी जोर पकड़ेगी। आठवा, आम ं
आदमी पाट� के िद�ली म � गवनस�  

मॉडल को पजाब के लोग� ने मजर ं ं ू
िकया ह ैऔर पाट� को उसे रा�य म �
लाग करने का मौका िदया ह।ै पाच ू ं
रा�य� के नतीजे यह भी बताते ह �
िक बीजपे ी के चनावी आइिडया के ु
बर�स कम से कम पजाब म � लोग� ं
ने आप के आइिडया को मजर ं ू
िकया, िजसम � िश�ा, �वा��य, 
िबजली और पानी जसै ी बिनयादी ु
चीज� समाज के हर वग� तक 
पहच� ाने पर जोर ह।ै इससे रा��ीय ं
राजनीित म � आप का कद बढ़गे ा 
और वह गजरात और िहमाचल ु
�दशे म � होने वाले आगामी चनाव� ु
म � भी अिधक ताकत के साथ 
उतरेगी। नौवा, लोग बार-बार ं
का�से  को नकार रह ेह।�  �या वाकई ं
गाधी प�रवार को अब पाट� नते�व ृं
छोड़ दनेा चािहए? आने वाले िदन� 
म � यह बात भी िफर से जोर पकड़ 
सकती ह।ै यह भी लगता ह ै िक 
का�से  और अिखलशे  यादव जसै े ं
नतेा अपनी पाट� क� परानी छिव से ु
पीछा नह� छड़ा पा रह।े आिखरी ु
बड़ा सदशे इन नतीज� का यह ह ैं
िक 2024 लोकसभा चनाव म �ु
िफलहाल बीजपे ी का पलड़ा भारी 
लग रहा ह।ै यानी मोदी तीसरी बार 
दशे के �धानम�ी बन सकते ह।�ं

mebheeokeâerÙe
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पाच रा�य� के चनाव प�रणाम� पर ं ु
केवल उ�ह� लोग� को हैरत हो 
सकती है, िज�ह�ने जमीनी ि�थित 
का सही आकलन नह� िकया 
होगा। चनाव से पहले उ�र �देश ु
क� या�ा करने वाले िन�प�ता से 
बात कर� तो �वीकार कर�गे िक 
योगी आिद�यनाथ सरकार और 
क� � क� मोदी सरकार के िव�� 
सामा�य जन म � िकसी तरह का 
�यापक आ�ोश कह� िदखाई 
नह� देता था। सरकार को लेकर जो 
छोटे-मोटे असतोष होते ह�, वही ं
थे। इस सरकार ने भारी गलती कर 
दी ह ैऔर इसे उखाड़ फ� कना है, 
ऐसा वातावरण केवल राजनीितक 
और गैर-राजनीितक िवरोिधय� ने 
बनाया था। �थानीय कारण� से 
बीजेपी को मत न देने क� बात 
करने वाले भी कहते थे िक योगी 
और मोदी सरकार ठीक है। आम 
लोग� क� इस मानिसकता के रहते 

िकसी सरकार का स�ा से बाहर हो 
जाना सभव नह� है।ं
मोदी-योगी के नाम पर
इसम � दो राय नह� िक उ�र �देश म �
बीजेपी के �यादातर िवधायक� के 
िखलाफ मतदाताओ के साथ-ं
साथ पाट� के अदर भी असतोष ं ं
था। मगर ऐसे मतदाताओ क� ं
स�या बह�त बड़ी थी, जो कहते थे ं
िक हम योगी और मोदी के नाम पर 
वोट द�गे। इस तरह स�ा िवरोधी 
�झान के समानातर स�ा समथ�क ं
�झान क� एक बड़ी रेखा खड़ी थी। 
दसरे, म�य िवप�ी दल यानी ुू
समाजवादी पाट� ने अपनी चनाव ु
रणनीित को मलतः छोटे दल� से ू
गठबधन और सामािजक ं
समीकरण� तक सीिमत रखा। पव� ू
शासनकाल म � यादव� और 
मसलमान� के िव�� कायम ु
असतोष का �यान रखते ह�ए ं
अिखलेश यादव ने इ�ह � कम से 
कम िटकट िदया। इसक� जगह 
उ�ह�ने �थानीय सामािजक 
समीकरण का �यान रखते ह�ए 
ऐसी जाितय� के लोग� को िटकट 

िदया, जो मसलमान और यादव ु
के मल आधार मत म � वि� कर ृू
सक� । इसका असर भी ह�आ। इसी 
से एसपी के मत� और सीट� म �
इतनी भारी वि� ह�ई है। एसपी ृ
रा�य �तर पर योगी सरकार और 
बीजेपी के िव�� ऐसे बड़े म� ेनह� ु
उठा पाई, िजनसे जनता म �
असतोष और िवरोध �बल होता। ं
महगाई और बेरोजगारी जैसी बात� ं
लगभग सभी चनाव� म � िकसी न ु
िकसी �प म � उछलती ह�। इनका 
अममन िजतना असर होता है, ू
वही उ�र �देश म � हो रहा था। 
दसरी ओर मतदाताओ के बड़े ंू
समह म � यह भाव उ�प�न हो रहा ू
था िक समाजवादी पाट� स�ा म �
आई तो िफर से मसलमान� और ु
यादव� का आिधप�य होगा और 
उनके िलए परेशािनया खड़ी ं
ह�गी। किष कानन िवरोधी ृ ू
आदोलन इस चनाव म � कह� भी ं ु
सरकार िवरोधी म� ेके �प म � नह� ु
था। हो भी नह� सकता था �य�िक 
आदोलन म � िकसी �े� क� जनता ं
क� �यापक �तर पर भागीदारी थी 

ही नह�।
बीजेपी के िलए िहद�व और उस ं ु
पर आधा�रत रा��ीयता का म�ा ु
�बल होता है, िजसके तहत 
अनेक िवरोधी कारक कमजोर 
पड़ जाते ह�। बीजेपी नेताओ ने ं

अपने भाषण� म � िहद�व के म� ें ुु
उठाए, लेिकन इसके तहत िकए 
गए काय� जैसे काशी िव�नाथ 
धाम का भ�य पनिन�मा�ण, ु
अयो�या का िनमा�ण, �यागराज म �
प�रवत�न, िव�याचल पनिन�मा�ण ं ु
क� क�पना, जनस�या िनय�ण, ं ं

धम � प�रवत�न िवरोधी कानन, ू
गोह�या िनषेध आिद को जनता के 
िदल� म � उतारने क� लि�त 
कोिशश नह� क�। िफर भी इनका 
असर था। योगी सरकार के 
िवकास काय�, अपराध के िव�� 

उसके �खर अिभयान� और 
समाज के गरीब, विचत तबक� ं
तक पह�चाई गई क�याण ं
योजनाओ के कारण बीजेपी के ं
प� म � मौन गोलबदी थी। िवप� ं
इन सबको भेदने म � सफल नह� हो 
सका। बीएसपी क� आ�ामक 

उपि�थित न होने के कारण उसके 
मत� का एक िह�सा एसपी क� 
ओर अव�य गया, लेिकन यह भी 
उतना वोट नह� जोड़ सका िजससे 
बीजेपी के मजबत आधार ू
कमजोर हो सक� ।
क� � सरकार क� म�त राशन, ु
आवास, िबजली आिद क� 
योजनाओ ने हर चनाव म � भिमका ं ु ू
िनभाई है। चिक पजाब म � बीजेपी ंू ं
का अपना �यापक जनाधार नह� 
है, इसिलए वहा उसके अनकल ं ु ू
प�रणाम आने क� सभावना नह� ं
थी। का�ेस से अलग होने के बाद ं
कै�टन अम�रदर से का�ेस के ं ं
िव�� रा�य�यापी तीख ेअिभयान 
क� अपे�ा थी, लेिकन उ�ह�ने 
ऐसा कछ िकया नह�। अकाली ु
दल बीजेपी से अलग होने के बाद 
कई मायन� म � कमजोर हो गया 
�य�िक उसके पास क� � के िकए 
गए काय� भी िदखाने के िलए नह� 
रह गए। सच कहा जाए तो पजाब ं
म � सश� िव�सनीय िवक�प के 
अभाव और रा�य �तर पर क�ावर 
नेताओ क� अनपि�थित ने ं ु

राजनीित को ऐसी िवक�पहीन 
अव�था म � ला िदया, जहा उभरती ं
ह�ई आम आदमी पाट� ही लोग� के 
सामने एकमा� िवक�प रह गई।
उ�राखड म � बीजेपी �ारा नेत�व ृं
प�रवत�न के कारण समथ�क� म �
थोड़ी िनराशा थी, लेिकन का�ेस ं
के �ित आकष�ण नह� था। दोन� 
पािट�य� म � अद�नी कलह था, ं
लेिकन का�ेस के�� से रा�य तक ं
नेत�वहीनता क� ि�थित म � थी। ृ
बीजेपी म � नर�� मोदी के �प म � एक 
स�म नेत�व उपल�ध था। ृ
उ�राखड म � कोई पाट� लगातार ं
दसरी बार स�ा म � नह� आई थी। ू
ऐसे म � इतना बड़ा बह�मत पाना 
असाधारण िवजय है। गोवा म � इस 
बार आम आदमी पाट� भी सि�य 
थी, लेिकन अततः जनता ने वहा ं ं
क� दो म�य पािट�य� म � ही िव�ास ु
जताया। इससे साफ ह ै िक नई 
पािट�य� को थोड़ा बह�त समथ�न 
िमलेगा, लेिकन गोवा के लोग 
नह� मानते िक ये पािट�या उनके ं
रा�य क� स�ा उनके अनकल ु ू
चला पाएगी।ं

मिणपर का चनाव प�रणाम �प� ु ु
करता ह ै िक बीजेपी केवल वहा ं
क� नह�, पव��र क� एक �मख ू ु
शि� बन गई है। तणमल का�ेस ने ृ ू ं
पि�म बगाल के बाद सबसे ं
�यादा फोकस पव��र म � िकया, ू
िकत मिणपर का प�रणाम बताता ं ु ु
ह ैिक उसके िलए चनौितया अभी ु ं
बह�त बड़ी ह�। मजबत ह ैपकड़ू
कल िमलाकर इन चनाव ु ु
प�रणाम� का िन�कष � यही ह ै िक 
अपने �भाव वाले रा�य� म �
बीजेपी अभी भी मजबत ि�थित म �ू
है। िवप� म � ऐसे नेताओ और ं
पािट�य� का अभाव है, जो बीजेपी 
के �भाव वाले रा�य� म � उसे 
�यापक �ित पह�चा सक� । व�ततः ं ु
क� � म � नर�� मोदी के नेत�व ृ
सभालने के बाद बीजेपी और परे ं ू
सगठन प�रवार ने अपने म�� पर ं ु
िजस तरह काम िकया है, उससे 
राजनीित का मनोिव�ान बदला 
ह�आ है। बीजेपी नेत�व ने बड़ी ृ
गलितया नह� क� तो िनकट ं
भिव�य म � इन �थान� पर उसे 
कमजोर करना सभव नह� होगा।ं

सतयग, �ेतायग, �ापर यग ु ु ु
और किलयग के बारे म � तो सब ु
जानते ह,�  लेिकन अब चचा� ह ै
एक नए यग क�। इस यग का ु ु
��तािवत नाम ह-ै ए�ोपोसीन ं
यानी मानवयग। वै�ािनक� के ु
बीच इसे लेकर बहस श� हो ु
चक� ह।ै इसानी हरकत� िजस ु ं
तरह से प�वी को बदल रही ह,�  ृ
उसी के म�नेजर नए यग को ु
ए�ोपोसीन का नाम िदया गया ं
ह।ै हालािक इस श�द को अभी ं
आिधका�रक �वीकित नह� ृ
िमली ह।ै
िपछले छह दशक� से मन�य ने ु
धरती के बिनयादी ताने-बाने से ु
इतनी अिधक छेड़छाड़ क� ह ै
िक कई �जाितया िवल� हो ं ु
चक� ह,�  कई िवल� होने वाली ु ु
ह।�  वै�ािनक� क� आशका ह ैं
िक इसी र�तार से अगले दशक 
भर म � एक अरब तक �जाितया ं
िवल� हो सकती ह।�  यह ु

डायनासोर के ल� होने के बाद ु
से सबसे बड़ा िवनाश सािबत 
हो सकता ह।ै स�टर फॉर साइस ं
क� ताजी �रपोट� के मतािबक ु
धरती पर हो रह े पया�वरण 
सबधी बदलाव� के िलए 75 ं ं
�ितशत तक मन�य िज�मदेार ु
ह।ै सम� म � हो रह ेबदलाव� के ु
िलए भी 66 �ितशत तक 
मन�य ही िज�मदेार ह।ै जगल म �ु ं
रहने वाले �तनधा�रय� के तेजी 
से िसमटने के िलए 83 �ितशत 
तक मन�य दोषी ह।ैु
मन�य न िसफ�  �जाितय� के ु
िवल� होने का िज�मदेार ह,ै ु
बि�क वह यह भी तय कर रहा 
ह ै िक धरती पर कौन जीिवत 
रहगेा और कौन पनपेगा। �रसच �
बताती ह ैिक धरती पर मौजद ू
कल �तनधा�रय� म � 60 ु
�ितशत मवेशी ह,�  36 �ितशत 
सअर और िसफ�  4 �ितशत ु
जगली जानवर ह।�  वह� यिद ं

पि�य� क� बात कर� तो दिनया ु
म � कल पि�य� म � 70 �ितशत ु
िह�सा पो��ी फाम � म � पलने 
वाली मिग�य� और अ�य फाम �ु
पि�य� का ह।ै
जलॉिजकल सव� ऑफ इिडया ू ं
क� एक �रपोट� म � बताया गया 
िक दिनया से रोज करीब 150 ु
�जाितया िमट रही ह।�  हर साल ं
करीब 55 हजार �जाितया ल� ं ु
हो रही ह।�  वह� कछ �रसच � म �ु
यह भी दावा िकया गया ह ैिक 
2048 तक दिनया के सम� ुु
मछिलय� से खाली हो जाएगे। ं
जलोिजकल सव� ऑफ इिडया ू ं
ने हाल ही म � चार से पाच ं
मछिलय� क� �जाितय�, दो 
कछओ क� �जाितय� और ु ं
दज�न भर साप क� �जाितय� पर ं
ल� होने के खतरे बताए ह।�ु
वह� सीएसई क� �रपोट� बताती 
ह ैिक बीते 15 साल� म � भारत 
म � 579 बाघ मारे गए ह।�  सबसे 

अिधक बाघ 2016 और 
2021 म � मारे गए। दोन� साल 
50-50 बाघ मारे गए। इतना ही 

नह�, हािथय� के साथ भी 
मानव का सघष � बढ़ता जा रहा ं
ह।ै िपछले सात साल� से 696 

हािथय� क� जान इसी वजह से 
गई ह।ै इस सघष � म � 3310 ं
मन�य� ने भी जान गवाई ह।ै ु ं

खतेी और फसल� के बदलते 
पैटन� ने हािथय� को खते� क� 
तरफ आकिषत�  िकया ह।ै

पया�वरण से जड़े अपराध ु
जगल िबगाड़ रह े ह।�  नैशनल ं
�ाइम रेकॉड� �यरो क� 2020 ू

क� �रपोट� म � 2019 म � जहा ं
पया�वरण सबधी अपराध� क� ं ं
स�या 34676 थी, वह� 2020 ं

म � यह बढ़कर 61767 हो गई। 
इस तरह के 90 �ितशत 
अपराध तिमलनाड, राज�थान ु
और उ�र �दशे म � दज� हो रह े
ह।�  �यान रह,े अडमान ं
िनकोबार, चडीगढ़, दादरा व ं
नागर हवेली, दमन और दीव 
तथा ल�ाख म � इस तरह का 
एक भी मामला 2020 म � दज� 
नह� ह�आ।
इसके पीछे एक वजह बढ़ती 
ऊजा� क� ज�रत� भी ह।�  धरती 
क� पहली बायोमास गणना 
2019 म � ह�ई थी। इसके 
मतािबक धरती पर बायोमास ु
का वजन 550 गीगाटन था। 
इस स�सस म � सामने आया िक 
दिनया के 7.6 अरब लोग ु
प�वी के बायोमास का केवल ृ
0.01 �ितशत िह�सा बनाते ह।�  
जबिक बैि�ट�रया जैसे स�म ू
जीव 13 �ितशत और पेड़ 83 
�ितशत िह�सा बनाते ह।�  

लेिकन इसका इ�तेमाल सबसे 
�यादा इसान ही कर रहा ह।ैं
अब सवाल ह ैिक दिनया का ु
यह हाल �य� हो रहा ह?ै गौर 
करने पर पता चलता ह ै िक 
दिनया भर म � पौध� और ु
जानवर� क� लाख� �जाितया ं
ह,�  
लेिकन इनम � से महज 12 तरह 
क� फसल� और पाच जानवर� ं
क� �जाितया मन�य� को 75 ं ु
�ितशत तक खाना उपल�ध 
करा रही ह।�  इसी वजह से इसान ं
इ�ह� का बढ़ना पसद कर रहा ं
ह।ै 
धरती पर िकसी और का बढ़ना 
उसे पसद नह� आ रहा ह,ै और ं
�कित को उसक� यह पसद ृ ं
रास नह� आ रही ह।ै

य�ेन के शहर समी म � फसे ू ू ं
भारतीय �टडट� स मगलवार को ू ् ं
वहा से कामयाबी के साथ िनकाल ं
लाए गए। उ�ह � बस� म � िबठाकर 
य�ेन के अप�ेाकत सरि�त ृू ु
शहर� क� ओर ले जाया गया, जहा ं
से ऑपरेशन गगा के तहत चलाए ं
जा रह े िवमान� के ज�रए �वदशे 
लाया जाएगा। िजन �ितकल ू
हालात म � तमाम मि�कल� के ु
बीच इन 694 �टडट� स को ू ्
बचाकर लाया जा रहा ह,ै उसके 
िलए भारतीय िवदशे म�ालय और ं
य�ेन ि�थत भारतीय दतावास के ू ू
अिधका�रय� क� तारीफ करनी 
होगी। समी य�ेन के उन कछेक ू ू ु
शहर� म � शािमल ह,ै जहा य� क� ं ु

सबसे �यादा मार पड़ रही ह।ै 
�वाभािवक ही वहा फसे �टडट� स ्ं ं ू
खद को सबसे �यादा िघरे हए�  ु
महसस कर रह ेथ।े बाहर िनकलना ू
तो खतरे से खाली नह� ही था, 
बकर� या कमर� म � बद रहना भी ं ं
इसिलए मि�कल था �य�िक इससे ु
खाना और पानी क� ज�रत परी ू
नह� हो पा रही थी। एक बार तो वह 
घड़ी भी आई, जब हर तरफ से 
लाचार ये �टडट� स पदैल ही ू ्
िनकल पड़े िक चाह े बम या 
िमसाइल हमल� म � जान चली 
जाए, पर दशे लौटने क� कोिशश 
ज�र कर�ग।े बड़ी मि�कल से ु
भारतीय दतावास अिधकारी उ�ह �ू
समझा-बझाकर वापस लौटने को ु

राजी कर सके। चिक यह शहर ंू
�सी सीमा से करीब ह,ै इसिलए 
य�िवराम के बगरै इन �टडट� स को ु ू ्
वहा से सरि�त नह� िनकाला जा ं ु
सकता था। जब �स ने य�िवराम ु
क� घोषणा क�, तब भी इ�ह �
िनकालने का एक �यास नाकाम 
हो गया �य�िक इ�ह � �स क� सीमा 
से होकर जाने दनेे के िलए य�ेन ू
राजी नह� था। इससे पता चलता ह ै
िक य� के हालात म � छोटी-छोटी ु
बात� भी िकतनी बड़ी बाधा बन 
जाती ह।�  बहरहाल, �धानम�ी ं
नर�� मोदी ने खद पहल करते हए�  ु
य�ेन के रा��पित वोलोिदमीर ू
जले�� क� और �सी रा��पित 
�लािदमीर पितन से बातचीत क� ु
और तब जाकर इन �टडट� स को ू ्
वहा से िनकालने क� ऐसी योजना ं
बन सक�, िजस पर सभी प� 
सहमत हए� । ऑपरेशन गगा का यह ं
सबसे किठन िह�सा था, जो 
सफलतापवक�  परा हआ� । ू ू
हालािक अब भी कई भारतीय ं
य�ेन के अलग-अलग िह�स� म �ू
फसे हए�  ह।�  उनके िलए �स और ं
य�ेन क� सहमित से मानव ू
गिलयारा बनाया गया ह।ै िवदशे 

म�ालय ने ऐसे सभी भारतीय� से ं
अपील क� ह ैिक मानव गिलयारा 
का फायदा उठाते हए�  जो भी 
साधन उपल�ध ह�, उनसे सरि�त ु
��े� म � आ जाए। य� ह ैही ऐसी ं ु
चीज िजसका सबसे �यादा 
नकसान उन लोग� को उठाना ु
पड़ता ह,ै जो उसके िलए सबसे 
कम िज�मदेार होते ह।�  और जो 
सबसे �यादा मजबर, सबसे ू
�यादा लाचार होते ह।�  घर-प�रवार 
से दर िकसी अनजान दशे म � पढ़ने ू
गए �टडट� स इसी �णेी म � आते ह।�  ू ्
अ�छी बात यह ह ै िक भारत 
सरकार न केवल इन �टडट� स के ू ्
साथ खड़ी रही बि�क असाधारण 
कटनीितक कौशल का �दशन�  ू
करते हए�  इन सबको सरि�त ु
अपने दशे ले भी आई। इस सफल 
अिभयान से दिनया भर म � फैले ु
एनआरआई समदाय म � भी एक ु
नया आ�मिव�ास भरा ह ै िक 
िकसी भी सकट क� ि�थित म �ं
उनका दशे उनके साथ खड़ा रहगेा।

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

साकेितक फोटों

ieCesMe heeC[sÙe

बीजपेी क� दमदार जीत कूटनी�तक कामयाबी

मोदी-योगी ने यूपी म� कैसे रचा इ�तहास

�ा सब तबाह करके ही आएगा मानवयुग



3cegbyeF& lejbie
jefJeJeej 13 mes 19 ceeÛe& 2022 cegbyeF& Deeme-heeme

Yeb[eje: Mebkeâjheš kesâ meeLe 
heejbheeefjkeâ Kes}eW keâe ngDee 

Deeieepe
Yeb[eje. Mebkeâjheš kesâ ceeOÙece mes yew}eW keâer MeÙe&le }ieeF& peeleer nw~ 
hejbleg Ùen Mebkeâjheš yew}eW kesâ MeÙe&le keâe veneR yeefukeâ }esieeW keâer Øeefle…e 
mes pegÌ[e Kes} nw~ meYeer keâes ceevekeerÙe Âef<škeâesCe mes ner heejbheeefjkeâ 
Mebkeâjheš keâe peleve keâjves keâe Dee£eve efpe}e ceOÙekeleer& yeQkeâ kesâ 
DeOÙe#e megveer} hegâb[s ves efkeâÙee~ }eKeveer lenmeer} kesâ heesnje ceW 10 
Deewj 11 ceeÛe& keâes Mebkeâjheš keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee Lee~ Fme 
Mebkeâjheš keâe GodIeešve keâjles meceÙe megveer} hegâb[s ves ceeie&oMe&ve 
efkeâÙee~  Fme Dekemej hej Yeepehee kesâ efpe}eOÙe#e efMekejece efiejshegbpes, 
keâeb«esme keâcesšer efpe}e GheeOÙe#e Meheâer }öeveer, mejhebÛe jece}e} 
heešCekeâj, efpe}e heefj<eo meomÙe efkeÅee kegâbYejs, hebÛeeÙele meefceefle 
meomÙe Meejoe celes, DeCCee heâšs kesâ men Mebkeâjheš DeeÙeespeve 
meefceefle kesâ heoeefOekeâejer GheefmLele Les~

26 npeej 546 cepeotjeW keâes 
efce}e jesieeÙees mes keâece

Yeb[eje~ 2021 kesâ Kejerheâ ceewmece ceW Oeeve heâme} hej jesie ke keâerš kesâ 
ØeYeeke mes Oeeve kesâ Glheeove ceW yeÌ[s hewceeves hej keâceer DeeÙeer nw~ efpememes 
lenmeer} ceW Dekeâe} pewmes ne}ele efvecee&Ce ngS nQ~ Fme hej ceele keâjves 
kesâ ef}S «eecehebÛeeÙele ves cepeotj ØeOeeve (DekegâMe}) keâeceeW keâer 
Meg®Deele keâj 21 ceecee lee}eye, 19 Úesšs yeebOe keâe ieeo efvekeâe}s ke 
venj keâes meerOee keâjves, 17 ke=âef<e mes pegÌ[s keâeÙe&, 5 hegve&YejCe ieºs, 6 
leyes}s efvecee&Ce, 57 Iejkegâ} Ssmeer kegâ} lenmeer}eW ceW 125 keâeceeW hej 
26 npeej 546 cepeotj keâeÙe&jle nw~ Ghejesòeâ peevekeâejer meneÙekeâ 
keâeÙe&›eâce DeefOekeâejer jeng} efiejshegbpes ves oer~ «eeceerCe heefjmej kesâ 
iejeryeer jsKee kesâ veerÛes Deeveskee}s ke iejerye heefjkeej kesâ Skeâ kÙeefòeâ keâes 
ke<e& ceW 100 efove jespeieej Ghe}yOe keâjves kesâ ef}S kesâbõ Meemeve ves 
cenelcee ieebOeer je<š^erÙe «eeceerCe jespeieej ieejbšer Ùeespevee keâer 
Meg®Deele keâer~ Ùeespevee jepÙe ceW ceneje<š^ «eeceerCe jespeieej ieejbšer 
Ùeespevee kesâ veece mes Meg™ nw~

epf e}s ceW Devecg eeve mes DeeOf ekeâ nFg & 
«ee<r cekeâe}evr e Oeeve keâer jehs eeF&

ieeWefoÙee. efpe}s ceW «eer<cekeâe}erve Oeeve (jyeer heâme}) keâer jesheeF& keâe 
keâece hetje nes Ûegkeâe nw~ Fme ke<e& meke&meeOeejCe ™he mes 34 npeej 814 
nskeäšsÙej ceW Oeeve keâer heâme} }ieeves keâe efveÙeespeve efkeâÙee ieÙee Lee, 
}sefkeâve ØelÙe#e ceW 35 npeej 885 nskeäšsÙej #es$e ceW Oeeve keâer jesheeF& 
keâer ieF& nw~ Fmekesâ ef}S 5 npeej 757 nskeäšsÙej #es$e ceW Oeeve keâer 
veme&jer }ieeF& ieF& Leer~ ke=âef<e efkeYeeie mes lenmeer}keej Øeehle peevekeâejer 
kesâ Devegmeej ieeWefoÙee #es$e ceW 5 npeej 804 nskeäšsÙej #es$e ceW Oeeve keâer 
heâme} }ieeF& peeveer Leer, }sefkeâve ØelÙe#e cebs 4560 nskeäšsÙej #es$e ceW 
ner Oeeve keâer jesheeF& keâer ieF&, pees 69 ØeefleMele jner~ eflejesÌ[e ceW 3314 
nskeäšsÙej #es$e ceW mes 2435 nskeäšsÙej ceW Oeeve keâer jesheeF& keâer ieF&~ 
Depe&gveer ceesjieebke ceW 9 npeej 101 nskeäšsÙej ceW mes 5 npeej 634 
nskeäšsÙej ceW Oeeve keâer jesheeF& keâer ieF&~ pees 62 ØeefleMele jner~ 
mee}skeâmee lenmeer} ceW 5 npeej 301 nskeäšsÙej #es$e ceW Oeeve keâer 
heâme} }ieeS peeves keâe Devegceeve Lee, }sefkeâve ØelÙe#e cebs 4 npeej 
287 nskeäšsÙej #es$e ceW ner Oeeve keâer jesheeF& keâer ieF&~ pees 81 ØeefleMele 
jner, }sefkeâve kegâÚ lenmeer}W Ssmeer Yeer jneR, peneb Devegceeefvele #es$e mes 
DeefOekeâ #es$e ceW Oeeve keâer jesheeF& keâer ieF&~ ieesjsieebke ceW 2690 nskeäšsÙej 
ceW Oeeve keâer heâme} }ieeF& peeveer Leer, peyeefkeâ ØelÙe#e ceW 3251 
nskeäšsÙej ceW Ùen heâme} }ieeF& ieF&~ pees 121 ØeefleMele jner~

15 ceeÛe& keâes neF&keâesš& keâe heâwme}e: 
jepÙe kesâ DeuhemebKÙekeâ keâuÙeeCe 
ceb$eer vekeeye ceef}keâ keâer ÙeeefÛekeâe

cegbyeF&~ yeebyes neF&keâesš& ceW Meg›eâkeej keâes jepÙe kesâ DeuhemebKÙekeâ 
keâuÙeeCe ceb$eer vekeeye ceef}keâ keâer ÙeeefÛekeâe hej megvekeeF& hetjer nes ieF& 
nw~ neF&keâesš& ves 15 ceeÛe& 2022 keâes Dehevee heâwme}e megveeves keâer yeele 
keâner nw~ ÙeeefÛekeâe ceW ceb$eer ceef}keâ ves Deheveer efiejheäleejer keâes DekewOe 
yeleeÙee nw Deewj Øekele&ve efveosMee}Ùe(F&[er) Éeje ope& efkeâS ieS ceece}s 
keâes jö keâjves keâer ceebie keâer nw~ F&[er ves 23 heâjkejer 2022 keâes ceb$eer 
ceef}keâ keâes ceveer }ebef[^bie ke ceeefheâÙee mejievee oeTo FyeÇeefnce kesâ 
meeLe keâefLele mebyebOeeW kesâ Deejeshe ceW efiejheäleej efkeâÙee Lee~ ceb$eer ceef}keâ 
efheâ}ne} vÙeeefÙekeâ efnjemele ceW nw~ Deewj pes} ceW yebo nw~ Meg›eâkeej 
keâes vÙeeÙecetefle& heeryeer kewje}s ke vÙeeÙecetefle& SmeSce cees[keâ keâer Keb[heer" 
ves leerve efoveeW lekeâ Ûe}er }byeer megvekeeF& kesâ oewjeve oesveeW he#eeW keâes 
megveves kesâ yeeo Dehevee heâwme}e megjef#ele keâj ef}Ùee~ Deewj 15 ceeÛe& keâes 
Dehevee heâwme}e megveeves keâer yeele keâner~ ceef}keâ keâer Deesj mes Keb[heer" 
kesâ meeceves he#e jKeveskee}s keefj… DeefOekeòeâe Deefcele osmeeF& ves keâne 
efkeâ Fme ceece}s ceW cesjs cegkeefkeäkeâ} keâer efiejheäleejer ke GvnW efnjemele ceW 
Yespeves keâe DeeosMe DekewOe nw~

}#Ùe : jepÙe ceW yeveWies 5 
npeej F}sefkeäš^keâ keenve 

ÛeeefpeËie mšsMeve, jefpemš^sMeve ceW 
157 ØeefleMele yeÌ{eslejer

cegbyeF&~ ØeosMe ceW heÙee&kejCe hetjkeâ F}sefkeäš^keâ keenveeW kesâ Fmlescee} hej 
peesj osves kee}er ceneefkekeâeme DeeIeeÌ[er mejkeâej ves mee} 2025 lekeâ 5 
npeej ÛeeefpeËie mšsMeve yeveeves keâe }#Ùe jKee nw~ Meg›eâkeej keâes jepÙe 
kesâ GhecegKÙeceb$eer leLee efkeòe ceb$eer Deefpele hekeej ves yepeš ceW Ùen 
Iees<eCee keâer~ mejkeâej ves 2021 mes 2025 kesâ ef}S ceneje<š^ 
F}sefkeäš^keâ keenve veerefle cebpetj keâer nw~ Fmekesâ lenle DeØew} mes efomebyej 
2021 keâer DekeefOe ceW jepÙe ceW F}sefkeäš^keâ keenveeW kesâ hebpeerÙeve ceW 157 
ØeefleMele yeÌ{eslejer ngF& nw~ mejkeâej ves mee} 2025 lekeâ veS keenveeW kesâ 
hebpeerÙeve ceW F}sefkeäš^keâ keenveeW keâe efnmmee 10 ØeefleMele keâjves keâe 
}#Ùe jKee nw~

मबई: क� �ीय म�ी नारायण राण े और उनके ंु ं
िवधायक बटेे नीतशे राण े ने बह�पितवार को ृ
बॉ�बे हाई कोट� से िदशा सािलयान क� मौत के 
मामले म � कछ बयान� को लकेर उनके िखलाफ ु
दज� �ाथिमक� को र� िकए जाने का अनरोध ु
िकया। मबई पिलस ने मामले म � िपछले स�ाह राण ेंु ु
और उनके बटेे के बयान दज� िकए थ।े उ�ह�ने उ�च 
�यायालय म � अपनी यािचका म � दावा िकया िक 
िदवगत अिभनतेा सशात िसह राजपत क� पव� ं ु ं ं ू ू
�बधक िदशा सािलयान क� मौत के बारे म � किथत ं
�प से झठी जानकारी फैलाने के मामले म � उनके ू
िखलाफ दज� �ाथिमक� राजनीित से ��ेरत ह।ै 
अिधव�ा लोकेश जाद ेके मा�यम से यािचका 
दायर क� गई। उ�च �यायालय ने सनवाई के िलए ु

अभी तारीख तय नह� क� ह।ै नारायण और 
भाजपा िवधायक नीतशे राण ेने 19 फरवरी को 
सवाददाता स�मलेन िकया था िजसके बाद उनके ं
िखलाफ किथत मानहािन के मामले म � �ाथिमक� 
दज� क� गई थी। िदशा क� मा ने उनके िखलाफ ं
िशकायत दज� कराई थी। यािचका म � कहा गया िक 
किथत घटना 19 फरवरी क� ह ैऔर �ाथिमक� 
26 फरवरी को दज� हई�  िजससे पता चलता ह ैिक 
यह राजनीित से ��ेरत ह।ै िदशा सािलयान ने आठ 
जन, 2020 को मबई के मलाड उपनगर म � एक ू ंु
बहम� िजला इमारत से कदकर किथत तौर पर जान ं ू
द ेदी थी। इस घटना के छह िदन बाद अिभनतेा 
सशात िसह राजपत उपनगर बा�ा म � अपने ु ं ं ू ं
अपाट�मट�  म � मत िमले थ।ेृ

ग�वार को आये पाच रा�य� के ु ं
चनाव� म � से चार म � भारतीय जनता ु
पाट� को बह�मत िमलता नजर आ 
रहा ह।ै जबिक पजाब म � आम ं
आदमी पाट� को �लीन िव��ी 
िमली ह।ै महारा�� से सटे गोवा म � भी 
भारतीय जनता पाट� बह�मत के 

करीब पह�च चक� ह।ै गोवा म � का�ेस ं ु ं
और भाजपा के िखलाफ इस बार 
िशवसेना और एनसीपी ने भी ताल 
ठोक� थी, लेिकन यहा उ�ह � बरी तरह ं ु
हार का मह दखेना पड़ा ह।ै िशवसेना ंु
को एक भी सीट नह� िमली ह।ै 
िशवसेना क� हार पर पाट� के �व�ा 

और रा�यसभा सासद सजय राउत ं ं
ने कहा िक वे अभी हारे नह� ह ैऔर 
यह लड़ाई अभी ख�म नह� ह�ई ह।ै 
का�ेस साथ लड़ती तो गोवा म �ं
अ�छा होता राउत ने ग�वार कहा, ु
'िजसक� जीत होती ह,ै उसका 
अिभनदन करने क� परपरा हमारे ं ं
दशे म � ह,ै तो म � अपनी पाट� क� तरफ 
से उनका अिभनदन करता ह�। ं ं
का�ेस पाट� जो सबसे बड़ी पाट� ं
थी, वो पजाब म � भी हार गई , अगर ं
साथ म � लड़ते तो, गोवा म � हम 
अ�छा कर सकते थे।’
बड़ी पाट� होकर भी का�ेस कछ ं ु
नह� कर सक� सजय राउत ने कहा, ं
'जहा िवक�प िमला, वहा जनता ने ं ं
िवक�प को चना ह।ै जैसे पजाब म �ु ं
जनता ने आप पर भरोसा जताया ह।ै 

िद�ली म � केजरीवाल के काम को 
दखेते ह�ए लोग� ने उन पर भरोसा 
जताया। का�ेस इतनी बड़ी पाट� ं
होकर भी पजाब हार गई और यपी म �ं ू
भी कछ नह� कर पाई। अगर हम सब ु
िवरोधी दल साथ िमलकर चनाव ु
लड़ते, तो नतीजा कछ और होता।’ ु
गोवा म � िकस पाट� को िकतनी सीट� 
िमली। बेहतरीन इले�शन मनेैजमट�  
क� वजह से जीती भाजपा सजय ं
राउत ने कहा िक बीजेपी क� जो 
जीत ह�ई ह,ै वह उनके बेहतरीन 
इले�शन मनेैजमट�  क� जीत ह।ै आप 
के बारे म � कहा िक िद�ली म � उनके 
परफॉमस�  पर जनता ने भरोसा 
जताया ह।ै साथ ही सजय राउत ने ं
यह भी कहा िक लड़ाई अभी ख�म 
नही ह�ई ह,ै अभी जारी रहगेी।

मबई। रा�य के �ामीण और शहरी दोन� भाग� म � साल 2020 के मकाबले ंु ु
2021 म � ब�च� के बीच कपोषण कम ह�आ ह।ै िदसबर 2020 म � �ामीण ु ं
इलाक� म � 73 हजार 12 कपोिषत ब�च ेथे। िदसबर 2021 म � इनक� स�या ु ं ं
घटकर 69 हजार 312 हो गई। वह� शहरी इलाक� म � साल 2020 म � 16 हजार 
139 कपोिषत ब�च ेथे जो साल 2021 म � घटकर 12 हजार 592 हो गए। ु
रा�य म � सबसे �यादा 9308 कपोिषत ब�च ेनदरबार िजले म � ह।�  दशे क� ु ं ु
आिथ�क राजधानी मबई म � भी 3258 कपोिषत ब�च ेपाए गए ह।�  िवधानसभा ंु ु
म � पछे गए एक सवाल के िलिखत जवाब म � मिहला एव बाल िवकास म�ी ू ं ं
यशोमित ठाकर ने खलासा िकया ह ैिक �ामीण इलाक� म � साल 2020 के ु ु
िदसबर म � 49  लाख 74 हजार 383 ब�च� का वजन िलया गया। इनम � से 45 ं
लाख 12 हजार 736 ब�च� का वजन सामा�य पाया गया।
 लेिकन 3 लाख 88 हजार 635 ब�च� का वजन सामा�य से कम था जबिक 
73 हजार 12 ब�च� का वजन बेहद कम था। िदसबर 2021 म � 49 लाख 14 ं
हजार 395 ब�च� का वजन करने पर इनम � से 44 लाख 93 हजार 139 
सामा�य वजन के िमले जबिक 3 लाख 51 हजार 944 ब�च� का वजन कछ ु
कम और 69 हजाप 312 ब�च�  का वजन बेहद कम था।

मबई: म�य रेल पर ठाण ेसे िदवा के बीच पाचव�-छठी लाइन तैयार होने से ंु ं
याि�य� को ही नह�, रेलवे को भी राहत िमली ह।ै इन लाइन से और लोकल 
सेवाए चलाने का िवक�प िमला, तो म�य रेलवे ने भी 36 एसी लोकल क� ं
सेवाए चला दी। इन सेवाओ के कारण अब �ित लोकल औसतन 200 या�ी ं ं
सवारी करते ह।�  जब ये िलक नह� था, तब मनेलाइन क� एसी लोकल म �ं
बमि�कल 55 लोग सवार होते थे। एसी लोकल सेवाओ को और अ�छा ु ं
�ितसाद िमल सकता ह,ै बशत� िकराए म � कमी हो। याि�य� क� िशकायत ह ै
िक एसी लोकल का िकराया फ�ट� �लास से भी डेढ़ गना �यादा ह।ै इतना ु
िकराया दकेर अगर टाइम पर सिव�स नह�, िमले तो �या फायदा। सीजन 
िटकट म � हो रहा ह ैइजाफा  लोकल �ेन� म � आमतौर पर कामकाजी लोग 
सफर करते ह,�  िज�ह � रोजाना ऑिफस आना-जाना होता ह।ै इस तरह के या�ी 
मािसक, �ैमािसक या अधव� ािषक�  िटकट लेते ह,�  िजसे सीजन िटकट या पास 
कहते ह।�  सीजन िटकट क� स�या म � लगातार इजाफा होने का मतलब ह ैिक ं
उतने लोग लबे समय (कम से कम एक महीने) के िलए सेवा लेना चाहते ह।�ं
मनेलाइन से ह�आ फायदाम�य रेलवे पर पहली बार एसी लोकल �ासहाब�र ं
लाइन पर चली थी। इस �ट पर बह�त ही कम �ितसाद िमला।  इसके बाद 
एसी लोकल क� सेवाए हाब�र लाइन पर चलाई गई। यहा भी याि�य� ने कोई ं ंं
खास िदलच�पी नह� िदखाई, िफर इ�ह � मनेलाइन पर चलाया गया, लेिकन 
ि��व�सी बह�त कम होने से लोग� ने यहा भी एसी से दर रहना ही बेहतर ं ू
समझा।

मबई: दशे क� आिथक�  राजधानी ंु
मबई के उपनगर कािदवली म �ंु ं
बह�पितवार दोपहर एक सिे�टक ृ
ट�क क� सफाई के दौरान दम घटने ु
से तीन कमच� ा�रय� क� मौत हो 
गई। पिलस ने यह जानकारी दी। ु
पिलस के एक अिधकारी के ु
मतािबक यह घटना उस समय हई�  ु
जब सफाई कमच� ारी एकता नगर 
इलाके म � एक सावज� िनक 
शौचालय के सिे�टक ट�क म �
सफाई करने के िलए घस।े पिलस ु ु
अिधकारी ने बताया िक उनके 
साथ एक अ�य कमच� ारी 
भा�यशाली रहा िक वह ट�क म �
नह� उतरा था। तीन� कमच� ा�रय� 

से कोई सकेत नह� िमलने पर वह ं
वहा से भाग गया। �थानीय लोग� ं
�ारा शोर मचाए जाने के बाद, 
दमकल और पिलस किमय� � क� ु
टीम तरत मौके पर पहच� ी और ु ं ं
बहेोश कमच� ा�रय� को अ�पताल 
पहच� ाया, जहा तीन� को मत ृं ं
घोिषत कर िदया गया।
पण ेम � भी चार लोग� क� मौतु
एक स�ाह पहले मबई से ंु
तकरीबन दो सौ िकलोमीटर क� 
दरी ू
पर मौजद पण(ेPune) शहर क� ू ु
एक इमारत म � सिे�टक ट�क को 
साफ करने के दौरान चार मजदर� ू
क� दम घटने क� वजह से ददन� ाक ु

मौत हो गई थी। पिलस के ु
मतािबक यह हादसा लोनी ु
कालभोर इलाके म � हआ�  था। यह 
यह दघट� ना सबह साढ़े �यारह बजे ुु
क� थी। यह सोसाइटी पण ेशहर से ु
15 िकलोमीटर क� दरी पर ि�थत ू
ह।ै सबह के समय कछ लोग ु ु
कदमवाक वि�त के पीछे बने 
�रहायशी कॉ��ल�ेस के सिे�टक 

ट�क क� सफाई कर रह ेथ।े जान 
बचाने म � गई दो क� जान लोनी 
कलभोर पिलस �टेशन के व�र� ु
पिलस िनरी�क राज��  मोकाशी ु
के मतािबक �थम ��या यह ु
लगता ह ैिक पहले दो लोग इस 
ट�क को साफ कर रह े थ।े जब 
उनका दम घटने लगा तब उ�ह �ु
बचाने के िलए दो और लोग ट�क 

के अदर घस।े  हालािक दम घटने ं ु ं ु
क� वजह से चार� क� मौत हो गई। 
मरने वाले म � दो लोग वे ह � जो 
सिे�टक ट�क साफ करने म � जटे हए�  ु
थे जबिक दो लोग वो ह � जो इस 
सोसाइटी म � रोजमरा� के कामकाज 
दखेते थ।े ठाण े शहर म � भी हो 
चका ह ै हादसा सिे�टक ट�क म �ु
सफाई के दौरान होने वाली मौत� 
का यह कोई पहला वाकया नह� 
ह।ै इसके पहले भी दशे के कई बड़े 
शहर� म � इस तरह क� घटनाए ं
सामने आ चक� ह।ै मबई से सटे ु ं ु
ठाण े शहर क� भी एक और 
सोसाइटी म � कछ साल पहले ऐसा ु
ही मामला सामने आया था। जहा ं
सिे�टक ट�क क� सफाई के दौरान 
एक मजदर क� दम घटने क� वजह ुू
से मौत हो गई थी। अब तक 600 
से �यादा क� मौत आरटीआई से 

िमली जानकारी के मतािबक बीते ु
10 वष� म � सीवर और सिे�टक 
ट�क क� सफाई के दौरान अब तक 
600 से �यादा लोग� क� जान जा 
चक� ह।ै रा��ीय सफाई कमच� ारी ु
आयोग ने सीवर और सिे�टक ट�क 
क� सफाई के दौरान साल 2010 
से माच � 2020 के बीच हई�  मौत� 
के सबध म � सचना के अिधकार के ं ं ू
तहत यह जानकारी दी ह।ै इस 
दौरान 631 लोग� क� मौत हई�  ह।ै 
इनम � सबसे �यादा मौत� साल 
2019 म � 115 लोग� क� हई�  थी। 
वह� बीते 10 साल� म � इस वजह 
से सबसे �यादा 122 लोग� क� 
मौत तिमलनाड म � हई� । इसके बाद ु
उ�र �दशे म � 85, िद�ली और 
कनाट� क म � 63- 63 गजरात म � 61 ु
और ह�रयाणा म � 50 लोग� क� 
मौत हई�  ह।ै

»fOÞXfBÊ A·fe J°¸f ³fWXeÔ WXbBÊ

कां�ेस साथ लड़ती तो गोवा 
म� प�रणाम कुछ और होते

³ffSXf¹f¯f SXf¯fZ ´fWXbÔ¨fZ ¶ffg¸¶fZ WXfBÊ IYûMXÊ
�दशा सा�लयान मामले म� दज� FIR को र� करने क� मांग क�

³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX IYû IYû»ff¶ff ÀfZ þûOÞXZ¦ff ³f¹ff 
Àfe-d»fÔIY, ¨ffSX »fZ³f IYf d¶fiþ ¶f³ff³fZ IYf ´fiÀ°ffU

मबई:अगले दो साल म � न�रमन ंु
पॉइट(Nar iman  Po in t )  से ं
कोलाबा कफ परेड तक का सफर 
बेहद आसान हो जाएगा। दि�ण 
मबई(Mumbai) के इस इलाके म �ंु
1.6 िकमी. लबा ि�ज बनाने क� ं
�ि�या आरभ कर दी गई ह।ै ं
पया�वरण म�ी आिद�य ं
ठाकरे(Aditya Thackeray) के 

इस �ीम �ॉजे�ट को साल 2024 
तक परा करने के िलए मबई ू ंु
महानगर �दशे िवकास 
�ािधकरण(एमएमआरडीए) ने ट�डर 
जारी कर िदया ह।ै आगामी 2 वष � म �
ि�ज का िसिवल वक�  परा कर िलया ू
जाएगा।
बता द � िक न�रमन पॉइट से कफ परेड ं
क� दरी कम करने के िलए सम� पर ुू

1.6 िकमी. लबा ि�ज िनमा�ण िकया ं
जाएगा। सम� से होकर गजरनेवाले ु ु
इस 1.6 िकमी. लबे ि�ज पर कल 4 ं ु
लेन ह�गे। इसम � 2 लेन न�रमन पॉइट ं
और 2 लेन कोलाबा क� तरफ जाने 
वाले वाहन� के िलए बनाए जाएगे। ं
ि�ज के िसिवल वक�  पर करीब 284 
करोड़ �पये खच � ह�गे।
�ैिफक से िमलेगी राहत, आवागमन 
होगा सलभु
इस ि�ज के बन जाने से साउथ मबई ंु
म � �ैिफक से राहत िमलेगी। बा�ा-ं
वल� सी िलक से आने वाले वाहन ं
वल� के पास बन रह ेनए ि�ज से 
केवल चद िमनट म � ही कोलाबा तक ं
पह�च सक� गे। िफलहाल यह दरी तय ं ू
करने म � करीब 20 से 30 िमनट का 
समय लगता ह।ै

मई से श� होगा कामु
मबई के सम� पर बनने वाले तीसरे ंु ु
ि�ज का िनमा�ण काय� मई से आरभ ं
होगा। एमएमआरडीए ने ठेकेदार 
कपनी के चयन �ि�या आरभ कर ं ं
दी ह।ै आगामी 7 अ�ैल तक ठेकेदार 
का चयन कर िलया जाएगा। ि�ज 
िनमा�ण के साथ ही ठेकेदार कपनी ं
को 10 वष � तक ि�ज क� मर�मत का 
भी िज�मा सभालना होगा। ं
एमएमआरडीए ने वष � 2022-23 के 
बजट म � ि�ज िनमा�ण के िलए 200 
करोड़ �पये का �ावधान िकया ह।ै 
साल 2010 म � ही बा�ा से वल� के ं
बीच 5.6 िकमी. लबा सी िलक ं ं
तैयार हो चका था। बा�ा से वस�वा ु ं
के बीच 17.7 िकमी. लबे सी िलक ं ं
का िनमा�ण काय� �गित पथ पर ह।ै

महारा�� मे� कम �ए कुपोषण के मामले, 
नं�रबार मे� है� सबसे �यादा पी�ड़त ब�चे   

मबई: साउथ मबई (Mumbai) को सीध ेठाण(ेThane) से कने�ट करने क� ंु ं ु
योजना पर सरकार ने काम श� कर िदया ह।ै आगामी तीन महीने म � मबई से ु ं ु
ठाण ेपह�चने वाले �ैिफक म� रा�ते का �ल ि�ट तैयार हो जाएगा। �ल ि�ट ं ु ू ं ू ं
तैयार होने के तीन महीने के भीतर �ी ट�डर �ॉसेस परा करने क� योजना ह।ै ू
ई�टन� ए�स�ेस हाईवे पर बढ़ती �ैिफक क� सम�या को �यान म � रखते ह�ए 
एिलवेटेड ई�टन� ��(Eastern Free Way) वे के िव�तार क� योजना बनाई 
गई ह।ै सरकार ने घाटकोपर म � छेड़ानगर ज�शन से ई�टन� �� वे को सीध ेठाण ें
तक िव�ता�रत करने क� योजना बनाई ह।ै �� वे सीएसएमटी के करीब से 
श� हो कर चब� र के इिडयन ऑयल के करीब ख�म होता ह।ै �� वे के ठाण ेु ू ं
तक िव�ता�रत िकए जाने के बाद �ैिफक जाम क� सम�या से जहा लोग� को ं
िनजात िमलेगी तो वह� कम समय म � ही ठाण ेतक पह�च सक� गे। अ�ैल से ं
होगा सव� 16.8 िकमी लबे एिलवेडेड रोड को ठाण ेतक िव�ता�रत करने के ं
िलए सव� (िफिजिबिलटी �टडी) करने क� �ि�या अ�ैल से आरभ होगी। ं
जलाई के म�य तक सव� का काम परा कर िलया जाएगा। अ�टबर तक �ी ु ू ू
ट�डर �ॉसेस क� �ि�या परी कर ली जाएगी।ू

�बन रहा है संभा�वत रोड का �ू ��ट

¸fbÔ¶fBÊ ¸fZÔ ÀfZd´MXIY MX`ÔIY IYe ÀfRYfBÊ IZY QüSXf³f WXfQÀff
Q¸f §fbMX³fZ ÀfZ °fe³f »fû¦fûÔ 

IYe QQÊ³ffIY ¸fü°f
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हम म � से बह�त से लोग प�रवत�न� से 
दर रहना पसद कर�गे चाह ेवे बड़े ह� ंू
या छोटे। हालाँिक, प�रवत�न 
आपक� �यि�गत िवकास या�ा का 
एक अिभ�न अग ह ैऔर अिधकाश ं ं
भाग के िलए इसे अपनाया जाना 
चािहए।

आत�रक प�रवत�न आपको ं
�यान क� ि�त करने म� मदद 

करेगा
प�रवत�न आपको वह �यि� बनने म �
स�म बनाता ह ै जो आप बनना 
चाहते ह।�  �वय प�रवत�न का ं
अ�यास करना और उसे लाग करना ू
आपके �ारा अनभव क� जाने वाली ु
सबसे पर�कत �ि�याओ म � से एक ृु ं
ह।ै यह एक बह�त ही म�यवान जीवन ू
कौशल भी �दिशत�  करता ह।ै यिद 
आप अपने क�रयर म � उन �े�� को 
इिगत करने म � स�म ह � िजनसे आप ं
नाखश ह,�  या आगे िवकास क� ु
आव�यकता ह,ै तो अपने �ि�कोण 
को बदलने म � स�म होना �गित के 
�ित �ितब�ता और अपनी �मता 
पर िव�ास दशा�ता ह।ै ठहराव से 
बचने के िलए, यह मह�वपण � ह ैिक ू
आत�रक प�रवत�न लगभग लगातार ं
िकए जाए। कोई फक�  नह� पड़ता िक ं
यह आपके वत�मान के तरीके को 
बदल रहा ह,ै आपके कौशल को 
िवकिसत कर रहा ह,ै एक कोस� कर 
रहा ह ैया अपनी िदनचया� बदल रहा 

ह ै - आप जीवन म � अपने खद के ु
मािलक ह � और एक बड़ी मा�ा म �
प�रवत�न भीतर से आता ह।ै
बाहरी प�रवत�न आपके जीवन 

को आकार देगा
कछ बदलाव ह � िज�ह � हम िनयि�त ु ं
नह� कर सकते। बाहरी प�रि�थितय� 
और प�रवत�न� का अ�सर हमारे 
क�रयर पर नाटक�य �भाव पड़ता ह।ै 
ये बदलाव, चाह ेवे उस समय अ�छे 
या बरे लग�, आपको कछ नया ु ु
िसखाएगे। बाहरी प�रवत�न आपको ं
अिधक लचीला, अिधक समझदार 
बनाता ह ैऔर आपको भिव�य के 
िलए तैयार करता ह।ै जैसे आत�रक ं
प�रवत�न आपको �गित के िलए 
�ो�सािहत करेगा, वैसे ही बाहरी 
प�रवत�न आपको आगे बढ़ने के 
िलए अनभव और �ेरणा दगेा। ु
लगभग िकसी भी बाहरी प�रवत�न से 
कछ सकारा�मक िलया जा सकता ु
ह,ै िवशषे �प से प�रयोजना �बधन ं
भिमकाओ म � जहा यह अिनवाय� ह ैू ं ं
िक �बधक अपने आसपास के ं
प�रवत�न� के �ित �हणशील ह�। 
इसिलए, जीवन म � आपके सामने 
आने वाली चनौितय� से आगे बढ़ने ु
म � स�म होना �व�थ �यि�गत 
िवकास के िलए मौिलक ह।ै
प�रवत�न अवसर और अनभव� ु

क� ओर ले जाता है
आपके क�रयर म � ��येक प�रवत�न 
एक नए अनभव को आजमाने या ु
एक नए अवसर का लाभ उठाने का 
िनम�ण ह।ै बेशक, इन िनम�ण� को ं ं
अ�वीकार िकया जा सकता ह,ै 
लेिकन उन लाभ� पर िवचार करना 
मह�वपण � ह ैजो एक नया अनभव या ू ु
अवसर आपको या आपक� 
प�रयोजना को लाएगा। इन अवसर� 
को जोिखम भरा बताकर खा�रज 
करना बह�त आसान हो सकता ह।ै 
यह आपके �यि�गत िवकास के 

िलए सभािवत �प से हािनकारक ह ैं
�य�िक जोिखम लेना और 
िवफलता का �बधन करना उस ं
�ि�या का िह�सा ह ै िजसे हम 
जीवन कहते ह।�  हालािक, जोिखम ं
को �भावी ढग से �बिधत करने का ं ं
तरीका जानना एक ऐसी �ि�या ह ै
िजसे थोड़े से �िश�ण और 
माग�दशन�  के साथ सीखा जा सकता 
ह।ै एक अवसर को �वीकार करना, 
एक नई टीम के सद�य को िनय� ु
करना, या यहा तक   िक एक परी तरह ं ू
से नई प�रयोजना भिमका क� ू
कोिशश करना सभी रचना�मक 
प�रवत�न� के �प म � िगना जाता ह ै
िज�ह � अपनाया जाना चािहए।
प�रवत�न सिनि�त करता है िक ु

खराब ि�थितया समा� ह�ं
चाह ेवह आपके �ारा उकसाया गया 
हो या चाह ेवह �यवि�थत �प से 
ह�आ हो, प�रवत�न िकसी भी ि�थित 
या िकसी भी �थान से आपका 
िटकट ह ैजहा आप दखी या अधरे ं ूु
ह।�  जब तक आप प�रवत�न को 
अपनाते ह,�  आप पाएगे िक आपक� ं
ि�थित हमशेा के िलए नह� रहनी ह ै
और आप कछ बड़ा और बेहतर ु
करने के िलए आगे बढ़�गे। यिद आप 
प�रवत�न को अ�वीकार करते ह,�  तो 
आपके क�रयर म � अनभव और ु
अवसर आपके पास से गजरने क� ु
सभावना ह।ै अपने कौशल म � सधार ं ु
करने या एक नई प�रयोजना के 
�बधन के िलए पाठय�म लेने से, ्ं
आपको बढ़ाने और िवकिसत करने 
का मौका िदया जाएगा। अपने आप 
को आगे बढ़ाने के िलए प�रवत�न का 
उपयोग कर� और यिद आपको कछ ु
पसद नह� ह ै- तो इसे बदल द।�ं
प�रवत�न आपको आगे बढ़ने म� 

मदद करता है
कभी-कभी अतीत हम � रोक सकता 
ह,ै लेिकन आगे बढ़ना एक धीमी 

और ि�थर �ि�या ह ै िजसे ज�दी 
करने के बजाय पोिषत िकया जाना 
चािहए। हर िदन होने वाले छोटे-
छोटे बदलाव आपक� �गित को 
�ो�सािहत करते ह � और आपको उस 
बरी ि�थित से एक कदम आगे ले ु
जाते ह � िजसे आपने पीछे छोड़ िदया 
ह।ै �यि�य� के िलए यह सामा�य ह ै
िक वे अपने अतीत को अपने 
�यि�गत िवकास का सपण � और ं ू
अत बना द।�  ं
इससे अव�� �यि�गत िवकास हो 
सकता ह ैऔर इसका मतलब ह ैिक 
परी �मता कभी परी नह� होती ह।ै ू ू
आपका �यि�गत िवकास िनरतर ं
होना चािहए और आगे बढ़ने का 
एक मह�वपण � िह�सा ह।ै अपने ू
जीवन म � बदलाव को लाग करना ू
और �िश�ण म � िनवेश करके अपने 
�यि�गत िवकास को श� करना ु
आपके अतीत को एक दर क� याद ू
क� तरह लगने म � मदद करेगा और 
आपको उस क�रयर क� भिमका म �ू
कदम रखने म � मदद करेगा िजसका 
आपने हमशेा सपना दखेा था।
यह िनिव�वाद ह,ै प�रवत�न आपके 
�यि�गत िवकास का अिभ�न अग ं
ह ै और एक के िबना दसरे का ू
अि�त�व नह� हो सकता। 
आप खद को िकसी ऐसे �यि� के ु
�प म � नीच ेरख सकते ह � जो बदलाव 
पसद नह� करता ह,ै लेिकन यह ं
हमशेा याद रखना मह�वपण � ह ैिक ू
वैसे भी प�रवत�न अप�रहाय� ह।ै 
क�रयर म � कई बड़े बदलाव नह� 
�क� गे और पहले अपनी अनमित ु
माग ल�। ं
वे आपक� सहमित से या उसके 
िबना ह�गे। हालाँिक, अभी भी कछ ु
बदलाव ह � िजन पर आप िनय�ण ं
कर सकते ह।�  इसिलए, बदलाव के 
माग� को अपनाना और रा�ते म � इसे 
अपना बनाना बेहतर ह।ै

डायिबटीज रोिगय� को अपने 
आहार का चयन करते समय िवशषे 
सावधािनया बरतनी चािहए। ं
�यायाम, �वा��य दखेभाल और 
�व�थ आहार योजना के सयोजन के ं
मा�यम से मधमहे का �बधन िकया ु ं
जा सकता ह।ै िवशषेकर जब बात 
िडनर क� आती ह ैतो आपको और 
भी सावधानीपण � चयन क� ू
आव�यकता होती ह।ै असल म � रात 
के भोजन को पचने म � अिधक समय 
लगता ह ै , ऐसे म � गलत आहार न 
िसफ�  आपके शगर लेवल को बढ़ा ु
सकते ह,�  साथ ही सेहत पर इसके 
कई तरह के अ�य नकारा�मक असर 
भी हो सकते ह।�  बेहतर �वा��य के 
िलए रात म � ह�के भोजन और इसके 
बाद टहलने क� सलाह दी जाती ह।ै

�वा��य िवशषे�� के मतािबक ु
डायिबटीज रोिगय� को हमशेा उन 
चीज� को आहार म � शािमल करना 
चािहए िजनका �लाइसेिमक इडे�स ं
कम होता ह।ै �लाइसेिमक इडे�स ं
खा� पदाथ� का वह सचकाक ह,ै ू ं
िजससे  पता चलता ह ै िक भोजन 
हमारे �लड शगर लेवल को िकतनी ु
ज�दी बढ़ाता ह।ै रात के आहार को 
�व�थ और पौि�क रखकर आप 
वजन को भी आसानी से क�ोल कर ं
सकते ह,�  िजसे डायिबटीज के �मख ु
जिटलताओ म � से एक माना जाता ं
ह।ै आइए आगे क� �लाइड� म �
जानते ह � िक डायिबटीज रोिगय� को 
रात के भोजन म � िकन चीज� को 
शािमल करने से लाभ िमल सकता 
ह?ै हरी प�देार सि�जया खाएं ं

हरी प�देार सि�जया आव�यक ं
िवटािम�स, खिनज� और पोषक 
त�व� से भरपर होती ह।�  र� शक� रा ू
के �तर पर भी इनका �यनतम �भाव ू
पड़ता ह।ै पालक और केल सिहत 
प�देार साग, पोटेिशयम, िवटािमन-
ए और कैि�शयम का �मख �ोत ह,�  ु
साथ ही ये �ोटीन और फाइबर भी 
�दान करते ह।�  शोधकता�ओ ने पाया ं
ह ैिक हरी प�देार सि�जय� म � पाए 
जाने वाले एटीऑ�सीड�टस और ्ं
�टाच-� पाचन एजाइम आपके िलए ं
िवशषे लाभदायक हो सकते ह।�
साबत अनाज को कर� शािमलु
साबत अनाज का सेवन डायिबटीज ु
रोिगय� के िलए िवशषे लाभदायक 
माना जाता ह।ै प�र�कत सफेद ृ
अनाज क� तलना म � ये फाइबर और ु
अिधक पोषक त�व� से भरपर होते ू
ह।�  मधमहे वाले लोग� के िलए ु
फाइबर वाले आहार का सेवन 
अिधक करना चािहए। फाइबर 
पाचन �ि�या को आसान बनाने म �
सहायक ह।�  पोषक त�व� का धीमा 
अवशोषण र� शक� रा के �तर को 
ि�थर रखने म � मदद करता ह।ै जौ, 
बाजरा जैसे साबत अनाज ु

�लाइसेिमक इडे�स (जीआई) पैमाने ं
पर भी कम होते ह।�  
इन चीज� का भी कर सकते ह � सेवन
डायिबटीज रोिगय� को र� शक� रा 
के �तर को िनयि�त बनाए रखने म �ं
इन चीज� का सेवन भी लाभदायक 
हो सकता ह।ै
रात के भोजन के िलए अडे भी बह�त ं
अ�छे हो सकते ह।�  �ोटीन क� पित� ू
के साथ इ�ह � कई तरह के पोषक 
त�व� से भी भरपर माना जाता ह।ै  ू
िडनर म � सलाद वाली चीज� का 
सेवन अिधक कर�। 
फैटीिफश और बी�स जैसी चीज� 
का सेवन करना फायदमेद हो सकता ं
ह।ै रात म � सोने से पहले ह�दी वाला 
दध ज�र पीना चािहए।ू
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राजधानी िद�ली म � हवा क� 
गणव�ा खतरनाक होने के कारण ु
लोग� का सास लेना �वा��य के ं
िलए घातक सािबत हो सकता ह।ै 
खराब हवा के दीघक� ािलक �भाव 

से फेफड़� पर असर होता ह ै और 
क� सर होने का खतरा बढ़ सकता ह।ै 
हालािक िद�ली एनसीआर म � हाल ं
ही म � आयोिजत म�यम�ी आरो�य ु ं
मलेे म � जो मरीज आए, उसम � सबसे 
अिधक पेट क� सम�या वाले थे। 
आकड़� पर गौर कर� तो आरो�य मलेे ं
म � 1978 मरीज� के �रकॉड� दज� िकए 
गए। िजसम � से 431 मरीज पेट क� 
िशकायत लेकर आए थे। वह� 421 
मरीज सास लेने क� तकलीफ से ं
परेशान िमले। िजतने भी मरीज 
आरो�य मलेे म � आए, उसम � से 25 
फ�सदी ब�च े थे। इसम � प�ष ु
लाभािथ�य� क� स�या 791 और ं

मिहलाओ क� 691 रही। 496 ब�च ें
भी उपचार के िलए पह�च।े ब�च� पर ं
भी �दिषत हवा का गहरा असर पड़ ू
रहा ह।ै 
वाय �दषण उनके शारी�रक और ु ू
मानिसक िवकास को भी �भािवत 
कर रहा ह।ै 
वह� �दषण से नई शारी�रक सम�या ू
के कई मामले सामने आने के बाद 
बचाव, इलाज के उपाय के बारे म �
भी जानकारी होना ज�री ह।ै िद�ली 
एनसीआर म � वाय �दषण के कारण ु ू
लोग� को कई बीमा�रय� ने घरे िलया 
ह।ै 
खराब हवा का असर फेफड़े, िदल 

और �वचा पर हो रहा ह।ै इसके 
अलावा वाय �दषण का असर ु ू
पाचन त� पर भी पड़ रहा ह।ै ं
गौतमब�नगर के 33 �वा��य क� �� ु
पर म�यम�ी आरो�य मलेे का ु ं
आयोजन िकया गया।
 िजसम � गै��ो यानी पेट म � गैस क� 
सम�या के सबसे �यादा मरीज 
इलाज के िलए पह�च।े ं
डॉ�टर� ने इसे �दषण का असर ू
बताया। �दषण के कारण िजले म �ू
कई लोग बीमार पड़े, इसका अदाजा ं
एक िदवसीय आरो�य मलेे म �
शािमल ह�ए मरीज� क� तकलीफ से 
लगाया जा सकता ह।ै

शरीर के बहेतर �वा��य के िलए 
�व�थ-पौि�क आहार और 
िनयिमत �यायाम के साथ अ�छी 
न�द लनेा बहत�  आव�यक माना 
जाता ह।ै अ�ययन� म � सभी लोग� 
को रोजाना रात म � 6-8 घटे क� ं
िनबाध�  न�द लनेे क� सलाह दी 
जाती ह।ै न�द के दौरान शरीर म � कई 
मह�वपण � हाम��स का उ�पादन ू
होता ह,ै िजसे शरीर को �व�थ 
रखने के िलए बहेद आव�यक 
माना जाता ह।ै साल 2020 म �
अ�ययन� के िव�षेण म �
व�ैािनक� ने पाया िक रात म � सात 
घटे से कम क� न�द लनेे वाले ं
वय�क� म � मोटापे का जोिखम 41 
फ�सदी अिधक होता ह।ै न�द क� 
कमी वजन बढ़ने और हाई बॉडी 
मास इड�ेस (बीएमआई) के साथ ं
मानिसक �वा��य को भी �भािवत 
कर सकती ह।ै एक अ�य अ�ययन 
म � िवशषे�� ने पाया िक न�द क� 
कमी के कारण शरीर म � �िेलन 
हाम�न का �तर बढ़ जाता ह।ै यह 

हाम�न हम � भख का एहसास कराती ू
ह ैजबिक लिे�टन हम � पटे भरा हआ�  
महसस कराता ह।ै ऐसे म � हम � खाने ू
क� इ�छी अिधक होती ह ै जो 
वजन बढ़ने का कारण हो सकती ह।ै 
सभी लोग� को रात म � 8 घटे क� ं
न�द ज�र परी करनी चािहए। वजन ू
को क�ोल करने के साथ आइए ं
जानते ह � इसके और �या-�या 
फायद ेहो सकते ह?� एका�ता और 
उ�पादकता म � होता ह ैबढ़ावान�द 
क� कमी शारी�रक और मानिसक 
दोन� तरह के �वा��य को �भािवत 
कर सकती ह।ै मि�त�क के काय� 
को बहेतर रखने के िलए पया��  न�द 
मह�वपण � ह।ै अ�ययन� से पता ू

चलता ह ै िक न�द क� कमी 
आपक� एका�ता, उ�पादकता 
और काय� �दशन�  �मता को 
नकारा�मक �प से �भािवत कर 
सकती ह।ै शोधकताओ�  ने पाया िक ं
अ�छी न�द लनेे वाल� म �
सम�याओ को सलझाने और ं ु
याददा�त क� �मता अिधक होती 
ह।ै मानिसक �वा��य के िलए 
अ�छी न�द बहत�  ज�री मानी 
जाती ह।ै�दय रोग� से कर सकते ह �
बचावअ�छी न�द आपको �दय 
रोग� से बचा सकती ह।ै न�द क� 
कमी िजन �वा��य सम�याओ को ं
बढ़ाने का कारण बन सकती ह,ै 
�दय रोग उनम � से एक ह।ै न�द क� 

गणव�ा और अविध म � कमी ु
आपम � �दय रोग के जोिखम को 
बढ़ा सकती ह।ै 19 अ�ययन� के 
िव�षेण म � पाया गया िक �ितिदन 
7 घटे से कम सोने वाले लोग� म �ं
�दय रोग� के कारण म�य का ृ ु
जोिखम 13 फ�सदी अिधक होता 
ह।ै इसके अलावा न�द क� कमी के 
कारण उ�च र�चाप का खतरा भी 
बढ़ जाता ह,ै िजसे �दय रोग� का 
�मख कारक माना जाता ह।ै इन ु
सम�याओ से बच े रहने के िलए ं
रोजाना पया��  न�द लनेा आव�यक 
माना जाता ह।ै अ�ययन� से पता 
चलता ह ैिक रात म � अ�छी न�द 
लनेे वाल� म � डायिबटीज और 
इससे सबिधत सम�याओ का ं ं ं
खतरा भी कम होता ह।ै न�द क� 
कमी टाइप-2 डायिबटीज और 
इसिलन �ितरोध के जोिखम को ं ु
बढ़ा दतेी ह,ै िजससे शरीर इसिलन ं ु
हाम�न का ठीक से उपयोग नह� कर 
पाता ह ैऔर �लड शगर का �तर ु
बढ़ जाता ह।ै

ceveespe peesMeer 

�हरल शाह 
censkeâ peesyeveheg$ee 

mebpeÙe Mecee& 
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जीवन म� बदलाव �� ज�री है?

फेफड़े ही नह� पेट के �लए भी खतरनाक है वायु �दषूण

�वशेष�� क� सलाह-डाय�बटीज रो�गय� के �लए �� और 
पौ��क �डनर ज�री, आहार म� इन चीज� को कर� शा�मल

काम क� बात: सोते-सोते सेहत को दे सकते ह� गजब 
का बू�, घटा सकते ह� इन बीमा�रय� का जो�खम

Aþ¶f- ¦fþ¶f

ces<e: Deepe keâe efove Deehekesâ ef}S ØemeVelee Yeje jnsiee, }sefkeâve Deehekeâes Deheves keâeÙeeX keâes 
keâjkeeves kesâ ef}S Deheves iegmmes hej efveÙeb$eCe jKevee nesiee, leYeer Deehe }esieeW mes Deheves keâece 
efvekeâ}keeves ceW keâeceÙeeye jnWies~ Ùeefo Deepe efheleepeer mes celeYeso nes, lees Deehekeâes GmeceW Ûeghe jnvee 
yesnlej jnsiee, veneR lees ken }byee efKebÛe mekeâlee nw~ 

ke=<e: Deepe keâe efove Deehekesâ ef}S DeeefLe&keâ Âef<škeâesCe mes Gòece jnves kee}e nw~ Ùeefo Deehe veÙee 
keenve Kejeroves keâer lewÙeejer keâj jns nQ, lees Deehekeâer ken FÛÚe hetjer nesieer~ veewkeâjer mes pegÌ[s 
peelekeâes keâes Deepe heoesVeefle DeLekee kesleve ke=efæ pewmeer keâesF& metÛevee megveves keâes efce} mekeâleer nw~ 
Deepe Deehekeâes }byes mebIe<eeX kesâ yeeo meheâ}lee efce}leer efoKe jner nw~

efceLegve: Deepe Deehekeâes YeeF& yenveeW keâe Yejhetj megKe efce}lee efoKe jne nw, pees }esie jespeieej kesâ 
ef}S FOej-GOej Yeškeâ jns nQ, Gvekeâes Yeer Deepe keâesF& MegYe metÛevee megveves keâes efce} mekeâleer nw~ 
Ùeefo peerkeve meeLeer mes Deepe keâesF& kewÛeeefjkeâ celeYeso nes, lees Deehekeâes GmeceW Deheveer yeele jKeveer 
nesieer~ heefjkeej ceW Deepe efkeâmeer MegYe ke ceebieef}keâ keâeÙe&›eâce hej efkeÛeej efkeceMe& nes mekeâlee nw~

keâke&â: Deepe keâe efove Deehekesâ ef}S KeÛeeX mes Yeje jnsiee~ Deehekeâes Deheveer DeeefLe&keâ efmLeefle keâes 
}skeâj LeesÌ[e efÛebeflele Yeer jnWies, keäÙeeWefkeâ Deehekesâ KeÛe&s yeskepen kesâ neWies, }sefkeâve Deehekeâes cepeyetjer 
ceW GvnW keâjvee heÌ[siee~ Deehekeâes mebleeve keâer mebieefle keâer Deesj Yeer OÙeeve osvee nesiee, keäÙeeWefkeâ ken 
efkeâmeer ie}le mebieefle ceW heâbme mekeâles nQ~

efmebn: Deepe keâe efove Deehekesâ ef}S kegâÚ efvejeMeepevekeâ jnsiee~ Deehe Deheves kÙeeheej ceW efpeleveer 
cesnvele keâjWies~ Deehekeâes Glevee }eYe veneR efce}siee~ heefjkeej ceW Yeer Deehemeer keâ}n kesâ keâejCe 
heefjkeej keâe ceenew} DeMeebeflehetCe& jnsiee, efpemekesâ keâejCe Deehekeâes leveeke jnsiee~ mebleeve keâes Deepe 
veF& veewkeâjer efce}ves kesâ keâejCe Deehe ØemeVe jnWies~

keâvÙee: Deepe keâe efove Deehekesâ ceeve mecceeve ceW ke=efæ keâe efove jnsiee~ Ùeefo Deehe efkeâmeer veS 
keenve keâes Kejeroves keâer lewÙeejer keâj jns nQ, lees ken Deehekesâ ef}S Gòece jnsiee, }sefkeâve Deehekeâes 
Deepe kegâÚ Me$egDeeW mes meekeOeeve jnvee nesiee, leYeer Deehe Deheves keâeÙe& keâes meheâ} keâj heeSbies 
Deewj Deheves ceve ceW mekeâejelcekeâ efkeÛeejeW keâes ner jKevee nesiee~ Deehe Deheves ceelee efhelee keâes }skeâj 
oske oMe&ve keâer Ùee$ee hej pee mekeâles nQ~ 

leg}e: Deepe keâe efove Deehekesâ ef}S mekeâejelcekeâ heefjCeece }skeâj DeeSiee~ peerkevemeeLeer mes 
me}en ceMekeje keâjkesâ Deehe mebleeve kesâ Yeefke<Ùe kesâ ef}S kegâÚ Oeve efvekesMe keâjWies~ Deehe Deheveer 
ceelee peer kesâ ef}S keâesF& Ghenej }skeâj Dee mekeâles nQ, }sefkeâve Deehe Deheves kÙekemeeÙe ceW ceve 
cegleeefyekeâ }eYe keâes heekeâj ØemeVe jnWies~

ke=efMÛekeâ: Deepe keâe efove Deehekesâ ef}S GVeefle Yeje jnsiee~ Deehe Deheveer efkeâmeer mebheefòe keâes 
heekeâj ØemeVe neWies, efpemekesâ ef}S Deehe }byes meceÙe mes ØeÙeemejle Les, efjÙe} mšsš ceW Fvkesmš 
keâjves kee}s }esieeW kesâ ef}S efove yesnlej jnsiee~ kes efo} Kees}keâj efvekesMe keâj mekeâles nQ~ efheleepeer 
kesâ ceeie&oMe&ve mes Deehe efpeme Yeer keâeÙe& keâes keâjWies, Gmeces Deehekeâes meheâ}lee DekeMÙe efce}sieer~ 

Oeveg: Deepe Deehekeâes Meemeve meòee keâe Yeer Yejhetj menÙeesie efce}lee efoKe jne nw, }sefkeâve pees 
}esie jepeveerefle keâer efoMee ceW keâeÙe&jle nQ, Gvekeâes keâesF& Gòece }eYe efce} mekeâlee nw~ kÙeeheej keâj 
jns }esieeW keâes Deheveer efkeâmeer Yeer [er} keâes heâeFve} meesÛe mecePe keâj keâjvee nesiee~ Ùeefo Deheves 
heeš&vej kesâ keânves hej efkeâÙee, lees ken yeeo ceW Gvekesâ ef}S hejsMeeveer KeÌ[er keâj mekeâlee nw~ 

cekeâj: Deepe keâe efove Deehekesâ ef}S Gòece ™he mes heâ}oeÙekeâ jnves kee}e nw~ Deehekeâes keâF& 
cenlkehetCe& keâeÙe& mebheVe neWies, efpevekesâ keâejCe Deehe Ûewve keâer meebme }Wies~ Øesce peerkeve peer jns }esieeW 
keâe Deheves efkeâmeer heefjpeve mes keâesF& Deehemeer keeo-efkekeeo nes, lees Deehe GmeceW Deheveer yeele Gvekesâ 
meeceves jKeves ceW keâeceÙeeye jnWies~ 

kegâbYe: Deepe keâe efove Deehe keâer cenlkeekeâeb#eeDeeW keâer hetefle& keâe efove jnsiee~ oebhelÙe peerkeve ceW Ûe} 
jns keeo efkekeeo mes Deehekeâes Úgškeâeje efce}siee, }sefkeâve Deehekeâes Deheves efkeâmeer Yeer heefjpeve keâer 
keâner megveer yeeleeW hej Yejesmee veneR keâjvee nw, veneR lees ken Deehekesâ ef}S keâesF& hejsMeeveer }skeâj Dee 
mekeâlee nw~ 

ceerve: Deepe keâe efove Deehekesâ ef}S ceOÙece ™he mes heâ}oeÙekeâ jnves kee}e nw~ Deehekeâes 
peerkevemeeLeer kesâ keâefjÙej ceW lejkeäkeâer osKe ØemeVelee nesieer~ keâesF& veF& veewkeâjer Yeer efce} mekeâleer nw~ 
efkeosMees ceW jn jns heefjpeve mes Deehekeâes keâesF& metÛevee megveves keâes efce}sieer~ Deepe Deehekeâes Deheves 
efheleepeer mes kegâÚ Oeve Øeehle nesiee, efpemes heekeâj Deehe ØemeVe jnWies, }sefkeâve Deehekeâes  Iej heefjkeej 
ceW efkeâmeer Yeer Úesšer ceesšer yeele hej iegmmee veneR keâjvee nw~

नई िद�ली। हर बार 
अ�छे से अ�छा पाने 
क� चाह कई बार 
प�रणाम को िबगाड़ 
सकती ह।ै प�रणाम 
शायद गलत और 
डरावना भी हो सकता 
ह।ै कोिशश म � कछ ु
एसा िमलना िजसके बारे म � न सोचा हो और िफर बस इतजार ं
ही इतजार करते रह जाना। िटक टोक(Tik-Tok) क� ं
अदाकारा जडे  ने अपने अकाउट पर एक वीिडयो को पो�ट ं ं
िकया ह,ै िजसम � वे काफ� भयानक लग रही ह।ै दरअसल, वे 
अपना िलप ि�लप ि�टमट�  (Lip-Flip Treatment) 
कराना चाहती थी िजसके बाद उ�ह�ने िविडयो डाली, िजसे 
दखेकर काफ� लोग� को ये वीिडयो मजाक लगी वही कछ ु
लोगो ने िचता भी जताई। इस ि�टमट�  के बाद जडे  के ह�ठो के ं
पास काले घरेे बन गए और उनका चहेरा एक बदर जसै ा ं
िदखने लगा। ि�टमट�  के िलए जला िदया गया चहेरा जडे  के 
मतािबक उ�ह�ने िलप ि�लप ि�टमट�  कराया, िजसके िलए ु
उ�ह�ने 57,743 हजार �पए खच � िकए। इस ि�टमट�  म ेह�ठो 
के आस पास क� चमड़ी को जलाया जाता ह,ै जडे  के इस 
ि�टमट�  का प�रणाम ये तो िबलकल नह� िनकला क� वे ु
आकषक�  िदखने लगी बि�क उनके ह�ठो के आस-पास 
काले घरेे बन गए, िजसके कारण वे एक बद�रया जसै ी िदखने ं
लगी। जडे  खद इस बात को मानती ह ैऔर वो ये भी कहती ह ैु
िक वे इससे िबलकल भी परेशान नह� ह।� िलप ि�लप ि�टमट�  ु
का िह�साजडे  कहती ह ैिक ये काले घरेे दरअसल, ि�टमट�  
का ही िह�सा ह।ै उनका कहना ह ैिक इस ि�टमट�  म � ि�कन को 
जलाया जाता ह ैइसिलए जला ह�आ िह�सा भरे रग का हो ू ं
जाता ह।ै धीरे-धीरे समय के साथ चमड़ी का रग वापस आ ं
जाता ह ैऔर प�रणाम वसै ा ही होगा जसै ा वो चाहती ह।ै उनके 
ह�ठ फल-े फले और बड़े हो जाएग,े  जसै ा उ�ह�ने सोचा था।ू ू ं
सोशल मीिडया पर िकया ि�टमट�  का खलासा जडे  का ु
कहना ह ैिक ये सब होने के पहले भी उ�ह�ने अपने चहेरे के 
बारे म � सोशल साइटस पर शयेर िकया था।्

बड़े ह�ठ पाने क� चाहत म� 50 हजार 
खच� कर बदंर बन गई म�हला
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उ�र �दशे समते चार रा�य� के 
िवधानसभा चनाव म � भगवा ु
लहराने के दसरे िदन ही PM नर�� ू
मोदी गजरात पह�च गए। ु ं
अहमदाबाद एयरपोट� से �दशे 
बीजेपी काया�लय 'कमलम' तक 
करीब 10 िकलोमीटर का उनका 
भ�य रोड शो िनकला। इस दौरान 
मोदी भगवा रग क� कमल िनशान ं
वाली टोपी म � नजर आए, 
िजसक� खब चचा� हो रही ह।ैू
दरअसल, यह टोपी भी भाजपा 
क� एक ��ैटजी का िह�सा ह,ै 
�य�िक यह टोपी भाजपा के 
लाख� काय�कता�ओ को भी बाटी ं ं
गई ह।ै इसके ज�रए मोदी ने 
नेताओ और काय�कता�ओ को ं ं
एकस� म � बाधने क� श�आत क� ू ं ु
ह।ै भाजपा ने यह घोषणा क� ह ै
िक गजरात के िवधानसभा चनाव ु ु
तक नेता से लेकर भाजपा का 
हरेक काय�कता� तक इसी टोपी म �
नजर आएगा।
बनारस क� रैली म � बनारसी 

गमछा, बनारसी टोपी म � आए थे 
नजर पीएम मोदी ने 4 माच � को 
अपने ससदीय �े� वाराणसी म �ं
पाच साल बाद रोड शो िकया था। ं
इस दौरान वे ठेठ बनारसी रग म �ं
नजर आए थे। इस दौरान वे 
बनारसी गमछा तो सद� म � पहनी 
जाने वाली खादी क� गम � सदरी 
के साथ नेताजी सभाष च� बोस ु ं
सरीखी भगवा रग क� टोपी के ं
अनोख ेिलबास म � नजर आए थे। 
इस रोड शो म � वोकल फॉर 
लोकल और बनारसीपने का 

सदशे िदया था।ं
इजराइल क� या�ा पर िहमाचली 
टोपी म � आए थे नजर
मोदी जलाई 2017 म � इजराइल ु
क� या�ा पर गए थे। उस दौरान 
उ�ह�ने िहमाचली टोपी पहनी थी, 
िजसम � गढ़वाली शलैी क� झलक 
थी। यह टोपी उस समय बह�त 
लोकि�य ह�ई थी और बाद म � यह 
फैशन ��ड म � शािमल हो गई थी। 
इसके बाद रा��ीय और 
अतररा��ीय �तर पर भी ं
िहमाचली टोपी क� िडमाड बढ़ ं

गई थी।
नेताजी क� कैप और �� कमल 
टोपी म � भी आ चके ह � नजरु
'आजाद िह�द फौज सरकार' क� 
75व� जयती के मौके पर 21 ं
अ�टबर 2018 को लालिकले म �ू
ह�ए समारोह म � PM नर�� मोदी 
आजाद िह�द फौज क� टोपी म �
नजर आए थे। इसी तरह 26 
जनवरी को गणत� िदवस परेड के ं
दौरान मोदी ने उ�राचल क� �� ं
कमल टोपी पहनी थी। ये दो 
अलग-अलग �टाइल क� 
टोिपया भी उस समय काफ� चचा� ं
म � रही थ�।
अ�सी के दशक म � RSS क� 
काली टोपी म � नजर आते थे मोदी
अ�सी के दशक म � जब नर�� मोदी 
आरएसएस के �चारक थे, तो वे 
आरएसएस के हर काय��म म �
काली टोपी पहना करते थे। 
हालािक समय के साथ मोदी के ं
पहनावे और खासतौर से उनक� 
टोिपय� का �प बदलता गया।

AAP के सीएम उ�मीदवार भगवत ं
मान 16 माच� को शपथ ल�गे; 13 

माच� को अमतसर म� कर�गे रोड शोृ
पजाब िवधानसभा चनाव म � आम आदमी पाट� (AAP) ने बपर जीत ं ु ं
हािसल क� ह।ै इसी के साथ भगवत मान का पजाब के नए सीएम बनने ं ं
का रा�ता साफ हो गया ह।ै वह 16 माच � को नवाशहर िजले के ं
खटकरकला म � सीएम पद क� शपथ ल�गे। खटकरकला भगत िसह का ं ं ं
पैतक गाव ह।ै उ�ह�ने शपथ �हण समारोह के िलए िद�ली के सीएम ृ ं
अरिवद केजरीवाल को आमि�त िकया ह।ै शपथ समारोह से पहले वह ं ं
13 माच � को अमतसर म � रोड शो कर�गे। रोड शो म � केजरीवाल के ृ
अलावा पाट� के कई नेता भी मौजद रहग� े। कॉमिेडयन से नेता बने 48 ू
साल के भगवत मान ने ग�वार को कहा िक उनका शपथ �हण ं ु
समारोह राजभवन म � नह� होगा, बि�क �वत�ता सेनानी भगत िसह के ं ं
पैतक गाव नवाशहर िजले के खटकरकला म � होगा।ृ ं ं ं

ज�म-क�मीर के गरेज से�टर म� ू ु
भारतीय सेना का चीता हेिलकॉ�टर 
�ैश; खराब मौसम बनी वजह, दो 

पायलट� म� से एक क� मौत
ज�म-क�मीर के गरेज से�टर म � श�वार को भारतीय सेना का एक ू ु ु
चीता हिेलकॉ�टर �ैश हो गया ह।ै हादसा के गजरा नाला के नजदीक ु ं
बरौन इलाके म � ह�आ। भारतीय सेना के अिधकारी ने जानकारी दी ह ैिक 
दो पायलट� म � से एक क� मौत हो गई ह,ै जबिक दसरा पायलट घायल ू
हो गया ह।ै अिधकारी के मतािबक, हिेलकॉ�टर चोरहाह के नजदीक ु
सैिनक� को लेने के िलए जा रहा था। हिेलकॉ�टर ल�ड करने ही वाला 
था, तभी सपक�  टट गया। राहत बचाव के िलए सर�ा बल� का एक दल ं ू ु
बफ�ले इलाके म � पह�च चका ह।ै श�आती जाच हादसे का कारण ं ु ु ं
खराब मौसम बताया जा रहा ह,ै बरौन इलाके म � इस समय भारी 
बफ� बारी हो रही ह।ै 

CBSE क� 10व� और 12व� क� 
परी�ाए 26 अ�ैल से; ं

ऑफलाइन मोड और एक ही 
िश�ट म� ह�गे ए�जाम

क� �ीय मा�यिमक िश�ा बोड� क� 10व� और 12व� के िलए टम-� II 
ए�जाम 26 अ�ैल से ह�गे। इस बार परी�ा का समय सबह 10:30 बजे ु
से रहगेा। इसके साथ ही िश�ट भी एक ही होगी। यानी ब�च� को दो 
िश�ट म � ए�जाम दनेे जाना नह� पड़ेगा। दो परी�ाओ के बीच पया�� ं
समय िदया जाएगा, तािक एक ही तारीख पर दो स�जे�ट का पेपर न 
पड़े। भारत के अलावा 26 और दशे� म � CBSE बोड� परी�ाए ह�गी। ं

लखीमपर खीरी मामले म� एक गवाह ु
पर हमला, 15 माच� को जमानत के 
िखलाफ यािचका पर होगी सनवाईु

लखीमपर खीरी मामले म � यािचकाकता� के वक�ल �शात भषण ने ु ं ू
बताया िक उनके एक गवाह पर ग�वार रात को हमला ह�आ। िजसके ु
बाद वक�ल भषण ने SC से मामले म � ज�द सनवाई क� माग क�। अब, ू ु ं
आशीष िम�ा क� जमानत के िखलाफ यािचका पर 15 माच � को 
सनवाई होगी। इससे पहले स�ीम कोट� ने कहा था िक मामले क� ु ु
सनवाई 11 माच � को होगी, लेिकन इसे िल�ट नह� िकया गया।ु

पजाब के CM च�नी ने िदया ं
इ�तीफा, नई सरकार बनने तक 

ह�गे म�यम�ीु ं
पजाब के CM चरणजीत िसह च�नी ने अपने पद से इ�तीफा द ेिदया ह।ै ं ं
उ�ह�ने बताया, 'मन� े अपना इ�तीफा रा�यपाल को द ेिदया ह।ै उ�ह�ने 
मझ ेऔर कैिबनेट को नई सरकार के शपथ �हण तक बने रहने के िलए ु
कहा ह।ै' च�नी ने िवधानसभा चनाव हारने के बाद कहा िक म � लोग� के ु
जनादशे को �वीकार करता ह�। बता द � िक पजाब क� 117 सीट� पर 92 ं ं
सीट� पर आप ने जीत हािसल क� ह।ै वह�, का�ेस को करारी हार का ं
सामना करना पड़ा ह।ै

पजाब जीतने के बाद केजरीवाल ं
का हमला, कहा- क� � से डरा 
चनाव आयोग, MCD चनाव ु ु

टालने क� तैयारी
िद�ली के CM अरिवद केजरीवाल ने क� � पर हमला िकया ह।ै उ�ह�ने ं
कहा िक 9 माच � को िद�ली चनाव आयोग ने कहा िक आज शाम 5 ु
बजे MCD चनाव� क� तारीख� का ऐलान िकया जाएगा। उसी िदन ु
क� � ने 4 बजे आयोग से कहा िक हम िद�ली के तीन� नगर िनगम� को 
एक नगर िनगम बनाने जा रह ेह।�  इस कारण चनाव क� घोषणा न क� ु
जाए। केजरीवाल ने कहा िक लोग कह रह ेह � िक MCD को एक करना 
तो बहाना ह,ै मकसद चनाव टालने का ह।ै भाजपा को लग रहा था िक ु
अगर िद�ली म � अभी चनाव होगा तो आप क� लहर ह,ै भाजपा चनाव ु ु
हार जाएगी। इस कारण क� � ने आयोग को खत िलखकर चनाव टालने ु
को कहा और आयोग को फैसला बदलना पड़ा। केजरीवाल ने PM से 
अपील क� ह ैिक MCD चनाव र� न हो, �य�िक लोकत� म � चनाव ु ं ु
टालना सही नह� ह।ै

राज�थान म � िसयासी िववाद धमने का नाम नह� ले रह ेह।�  रा�य म � आए िदन 
इस िसयासी टकराव दखेने को िमलता ह।ै म�यम�ी िनवास के बाहर ऐसा ही ु ं
एक िसयासी िववाद दखेने को िमला। दरअसल,  श�वार को िसिवल लाइन ु
म � जा रह ेभाजपा सासद िकरोड़ी लाल मीणा को पिलस अिधका�रय� ने गेट ं ु
पर रोक िदया। इससे वे नाराज हो गए। उ�ह�ने कहा िक म � कोई आतकवादी ं
नह� जो मझ ेइस तरह रोका जा रहा ह।ै म � तो म�ी अशोक चादना से िमलने जा ु ं ं
रहा था। इसके बाद वे म�यम�ी आवास के सामने धरने पर बैठ गए। ु ं
जानकारी के अनसार सासद िकरोड़ी लाल मीणा खले म�ी अशोक चादना ु ं ं ं
और ऊजा� म�ी भवर िसह भाटी से िमलने िसिवल लाइस पह�च ेथे। िसिवल ं ं ं ं ं
लाइस फाटक पर पिलस ने उनक� गाड़ी के आगे बै�रकेड लगा िदए और आगे ं ु
जाने से रोक िदया। पिलस क� इस कार�वाई के िवरोध म � िकरोड़ी म�यम�ी ु ु ं
िनवास के बाहर धरने पर बैठ गए। उ�ह�ने पिलस किम�र को फोन कर कहा ु
िक म � कोई आतकवादी नह� ह�, जो इस तरह आने-जाने से रोका जा रहा ह।ै म �ं ं
तो िसफ�  म�ी से िमलने जा रहा था।  भाजपा सासद िकरोड़ी लाल मीणा ने ं ं
कहा िक बीते िदन पाच रा�य� म � आए चनाव प�रणाम� से का�ेस बौखला गई ं ु ं
ह।ै इस कारण इस तरह के हथकडे अपनाए जा रह ेह।�  उ�ह�ने कहा िक पिलस ं ु
का �यवहार एक सासद ऐसा ह ैतो आम जनता के साथ साथ �या होता होगा।  ं
बता द � िक िकरोड़ी लाल मीणा रीट केस क� जाच सीबीआई से कराने क� ं
माग लगातार कर रह ेह।�ं

आणद के सोिज�ा तालका के ं ु
मघरोल म � सास के सामने ही 
प�नी क� ह�या करने वाले पित ने 
अपने आप को फासी लगाकर ं
आ�मह�या करने के बाद सनसनी 
फैल गई ह।ै 
प�नी क� ह�या कर फरार ह�ए पित 
का शव एक पेड़ से लटकते 
हालत म � बरामद होने के बाद 
इसक� सचना तरत पिलस को दी ू ु ं ु
गई। सचना पाते ही �थल पह�ची ू ं
पिलस ने अनमान लगाया ह ैिक ु ु
पिलस िगर�तारी के डर से ु
भयभीत पित ने आ�मह�या क� 
ह।ै
घरवाल� क� मज� के िखलाफ क� 
थी लव म�ैरज िफलहाल पिलस ु
ने अक�मात का केस दज� कर 
जाच श� कर दी ह।ै जानकारी के ं ु

अनसार सोिज�ा के मघरोल गाव ु ं
म � रहने वाली भारतीबेन ने 2004 
म � गाव के िनवासी भरत जेठा ं
रोिहत के साथ �ेमिववाह कर 
दसरे गाव म � �थायी ह�ए थे। इस ंू
�ेमिववाह से नाराज भारतीबेन के 
माता-िपता श�आत म � उ�ह �ु
बलाते नह� थे, लेिकन 2008 म �ु

उसके िपता का िनधन हो जाने के 
बाद भारतीबेन समय समय पर 
मायके आती थी। ह�या के बाद 
भाग िनकला था
इस दौरान भरत को शराब क� 
आदत होने के कारण वह हमशेा 
उसे पीटता था, िजससे परेशान 
होकर भारतीबेन मायके रहने आ 

गई थी। िजससे नाराज भरत 
सोमवार को ससराल पह�चा और ु ं
सास के सामने ही भारतीबेन पर 
चाक से हमला कर उसक� ह�या ू
कर दी। इसके बाद भरत फरार हो 
गया था।
आशका: िगर�तारी से बचने के ं
िलए आ�मह�या क� दरे रात एक 
पेड़ से लटका ह�आ भरत का शव 
बरामद होने के बाद सरपच ने ं
इसक� सचना पिलस को दी। ू ु
सचना पाते ही पिलस ने �थल पर ू ु
पह�चकर शव को क�जे म � लेते ं
ह�ए पीएम के िलए रवाना िकया। 
बता द � िक मघरोल िनवासी 
काशीबेन क� 6 बेिटय� म � सबसे 
छोटी भारतीबेन (38) को अपने 
वैवािहक जीवन म � एक बेटी और 
एक बेटे को ज�म िदया था।

गजरात पिलस ने कोरोना वायरस ु ु
महामारी के बीच िपछले दो साल� 
म � िबना मा�क के घमते पाए गए ू
36 लाख से अिधक लोग� से 
249 करोड़ �पये से �यादा जमान� ा ु
वसला ह.ै गजरात सरकार ने रा�य ू ु
िवधानसभा को यह जानकारी दी 
ह.ै ग�वार को ��काल के दौरान ु
एक का�से िवधायक �ारा पछे ं ू
गए अलग-अलग सवाल� के 
जवाब म � म�यम�ी भप��  पटले ने ु ं ू
बताया िक बीते दो साल� म �
मा�क से जड़े िनयम� का उ�लघन ु ं
करने के मामले म � 36.26 लाख 

लोग� से कल 249.90 करोड़ ु
�पये का जमान� ा वसला गया ह.ै ु ू
पटले गजरात के गह म�ालय का ृु ं
�भार भी सभालते ह.�  म�यम�ी ने ं ु ं
यह भी बताया िक इस अविध म �
पिलस ने मौके पर जमान� ा न दनेे ु ु
वाले लगभग 52,000 लोग� के 
िखलाफ भारतीय दड सिहता ं ं
(आईपीसी) और महामारी रोग 
अिधिनयम क� सबिधत धाराओ ं ं ं
के तहत �ाथिमक� दज� क� गई ह.ै 
पटले के मतािबक, मा�क से जड़े ु ु
िनयम� के उ�लघन को लकेर ं
लगभग 59.85 करोड़ �पये का 

जमान� ा अकेले अहमदाबाद िजले ु
म � वसला गया, जबिक सरत ू ू
(29.47 करोड़ �पये जमान� ा) और ु
वडोदरा (21.01 करोड़ �पये 

जमान� ा) इस मामले म � दसरे व ु ू
तीसरे �थान पर रह ेह.�  सावज� िनक 
�थान� पर मा�क नह� पहनने पर 1 
हजार का जमान� ा मालम हो िक ु ू

गजरात म � मौजदा समय म �ु ू
सावज� िनक जगह� पर और वाहन� 
के अदर मा�क नह� पहनने पर ं
1,000 �पये का जमान� ा लाग ह.ै ु ू
जलाई 2020 म � इस सबध म �ु ं ं
जमान� े क� रािश 200 �पये से ु
बढ़ाकर 500 �पये कर दी गई थी. 
एक महीने के भीतर गजरात उ�च ु
�यायालय के िनदश�  के तहत इसे 
दोबारा बढ़ाकर 1,000 �पये कर 
िदया गया था. बीजपेी क� 4 
रा�य� म � जीत का मना ज� 
गजरात बीजपेी ने 10 माच � को ु
उ�र �दशे सिहत चार रा�य� के 

िवधानसभा चनाव� म � पाट� क� ु
जीत का ज� मनाया और 
सफलता का �ये �धानम�ी नर�� ं
मोदी सिहत क� �ीय नते�व क� ृ
कड़ी महेनत और समपण�  को 
िदया. बीजपेी कायक� ताओ�  ने ं
ढोल क� थाप पर न�य िकया, ृ
िमठाइया बाटी और चनावी जीत ं ं ु
का ज� मनाने के िलए यहा रा�य ं
पाट� म�यालय म � बड़ी स�या म �ु ं
एक� हए� . इस मौके पर म�यम�ी ु ं
भप��  पटले और गजरात बीजपेी ू ु
अ�य� सी आर पािटल भी मौजद ू
थ.े

अहमदाबाद, रा��ीय 
�वयसेवक सघ ं ं
(आरएसएस) म �
िनणय�  लेने वाली 
सव��च इकाई 
अिखल भारतीय 
�ितिनिध सभा क� 
तीन िदवसीय बैठक 
श�वार को गजरात म �ु ु
अहमदाबाद के िनकट श� हो गई। इसम � सगठन के िव�तार क� ु ं
�परेखा पर िवचार िकया जाएगा। िपराना गाव म � हो रही इस बैठक म �ं
दशेभर से सघ के करीब 1,200 पदािधकारी व �चारक शािमल हो रह ें
ह,�  िजसम � सरसघचालक मोहन भागवत और सरकाय�वाह द�ा�ेय ं
होसबाले शािमल ह।�  प�कार� से बात करते ह�ए सह सरकाय�वाह 
मनमोहन वै� ने कहा िक बैठक के दौरान िजन �मख म�� पर िवचार ु ु
िकया जाएगा, उनम � सगठन का िव�तार भी शािमल ह।ै उ�ह�ने कहा िक ं
सघ इस समय दशेभर म � �ितिदन लगभग 60 हजार शाखाओ का ं ं
सचालन करता ह।ै कोिवड से सबिधत �ितबध� म � ढील िदए जाने के ं ं ं ं
बाद 97.5 �ितशत शाखाओ ने काम करना श� कर िदया ह।ै उ�ह�ने ं ु
कहा िक यवाओ म � सघ को लेकर अिभ�िच बढ़ रही ह।ै दशे के लगभग ु ं ं
2,300 शहर� म � से 94 �ितशत म � सघ क� शाखाए ह।�  अहमदाबाद म �ं ं
आरएसएस क� �ितिनिध सभा म � �ामीण �े�� म � �वरोजगार बढ़ाने के 
िलए यवाओ को �िश�ण व अ�य सहायता उपल�ध कराने को ु ं
��ताव लाया जाएगा। सघ के अिखल भारतीय �चार �मख सनील ं ु ु

पािक�तान के इलाके म � भारतीय 
िमसाइल के िगरने के मामले म � क� � 
सरकार ने बधवार को बयान जारी ु
िकया। र�ा म�ालय ने बताया िक 9 ं
माच � 2022 को िनयिमत रखरखाव के 
दौरान एक तकनीक� खराबी के कारण 
िमसाइल क� आकि�मक फाय�रग हो ं
गई। सरकार ने इसे गभीरता से िलया ह ैं
और एक उ�च �तरीय कोट� ऑफ 
इ�वायरी का आदशे िदया ह।ै इसके ं
साथ ही म�ालय ने इस घटना पर खदे ं
भी जताया ह।ै र�ा म�ालय ने कहा ं
िक पता चला ह ै िक िमसाइल 
पािक�तान के एक इलाके म � जाकर 
िगरी थी। यह घटना जहा बहेद ं
खदेजनक ह।ै राहत क� बात यह भी 
रही िक हादसे म � कोई जनहािन नह� 
हई�  ह।ै खरखाव के दौरान गड़बड़ी
भारतीय र�ा म�ालय ने पािक�तान म �ं

िगरी िमसाइल पर आिधका�रक 
जवाब दतेे हए�  कहा िक रखरखाव के 
दौरान गड़बड़ी के कारण िमसाइल 
फायर होकर पािक�तान म � जा िगरी 
थी। हम � इस घटना पर अफसोस ह।ै 
मामले क� उ�च �तरीय जाच के ं
आदशे द ेिदए गए ह।�   आईएसपीआर 
ने क� थी �से का�� स ं
दरअसल, पािक�तान का आरोप था 
िक 9 माच � को भारत क� तरफ से एक 
'�ोज�ेटाइल' फायर िकया गया था। 
पािक�तान ने आशका जताई थी िक ं

ये एक सपरसोिनक िमसाइल थी जो ु
ह�रयाणा के िसरसा से दागी गई थी। 
िसरसा म � भारतीय वायसनेा का एक ु
अहम एयर बसे ह।ै खद पािक�तानी ु
सनेा क� मीिडया िवग, आईएसपीआर ं
के डीजी ने �से कॉ��� स कर बताया 
था िक ये िमसाइल िबना वॉर-हडे क� 
थी यानी इसम ेबा�द नह� था और 
अ�यास के िलए फायर क� गई थी। ये 
पािक�तान के िमया च�न इलाके म �ं ू
जाकर िगरी थी. पािक�तान ने कहा 
िक इससे कोई जानमाल का तो कोई 

नकसान नह� हआ� , लिेकन ये ु
इटरनशेनल एिवएशन स�ेटी के ं
�ितकल ह ै और इससे कोई बड़ा ू
हादसा हो सकता था। पाक ने भारतीय 
दतावास �भारी को िकया तलब ू
पािक�तान ने यहा भारत के दतावास ं ू
�भारी को तलब कर ‘उड़ने वाली 
भारतीय सपर-सोिनक व�त’ �ारा ु ु
उसके हवाई ��े का किथत �प से 
िबना उकसावे के उ�लघन करने पर ं
अपना कड़ा िवरोध दज� कराया। उसने 
घटना क� िव�तत एव पारदश� जाच ृ ं ं
क� माग भी क�। िवदशे म�ालय ने ं ं
म�यराि� के बाद जारी एक बयान म �
कहा िक भारतीय राजनियक को 
बताया गया िक यह व�त भारत म �ु
‘सरतगढ़’ से नौ माच � को �थानीय ू
समयानसार शाम 6:43 बजे ु
पािक�तान म � घसी थी। ु

BJP का गुजरात �मशन:PM मोदी क� भगवा टोपी चचा� म�, 

अहमदाबाद के रोड शो म� इस �वशेष टोपी के �ा ह� मायने?

गृह�ेश म� प�रवार ख�-मघरोल म� प�ी क� चाकू से ह�ा कर फरार 
प�त का शव पेड़ से लटका �मला, प�ी के मायके जाने से नाराज था

गुजरात म� संघ क� बैठक शु�, 

संगठन �व�ार पर होगी चचा�

सरकार ने कोरोना �नयम� का उ�ंघन करने वाले 36 लाख 
लोग� से वसूला 249 करोड़ �पये का फाइन, 52 हजार पर �ई FIR

पा�क�ानी इलाके म� �मसाइल �गरने पर भारत ने 
जताया खदे, कहा- तकनीक� खराबी से �ई थी फायर

िवधानसभा चनाव म � करारी हार का सामना करने के बाद का�ेस पाट� म � बड़े ु ं
�तर पर अतक� लह सामने आई ह।ै का�ेस के िद�गज नेता और पजाब के पव� ं ं ं ू
उपम�यम�ी सखिजदर िसह रधावा ने पजाब �धान नवजोत िसह िस� के ु ं ु ं ं ं ं ं ू
िखलाफ सरेआम बगावत का िबगल बजा िदया ह।ै रधावा का कहना ह ैिक ु ं
िस� ने ही पजाब म � का�ेस का क�ल िकया ह ैऔर पाट� हाईकमान ने िस� ं ंू ू
को पाट� से न िनकालकर बड़ी गलती क� ह।ै  उ�ह�ने कहा िक नवजोत िसह ं
िस� म � अगर नैितकता होती तो वह नतीज� के बाद ही अपना इ�तीफा द ेदतेे। ू
कै�टन अम�रदर िसह को म�यम�ी के पद से हटाने म � अहम भिमका अदा ं ं ु ं ू
करने वाले सखिजदर िसह रधावा का कहना ह ैिक िस� पर कभी का�ेस का ु ं ं ं ंू
क�चर आया ही नह� और न ही उ�ह�ने कभी पाट� के काय�कता�ओ को ं
समझा। उ�ह�ने कहा िक राह�ल और हाईकमान भी िस� पर लगाम नह� लगा ू
सके िजसका खािमयाजा पजाब म � का�ेस भगत रही ह।ै सखिजदर रधावा का ं ं ु ु ं ं
कहना ह ैिक हाईकमान को चािहए था, जब िस� ने धरी रैली म � बोलने से मना ूू
कर िदया था तभी बेशक नकसान होता लेिकन िस� को तरत पाट� से बाहर ु ु ंू
िनकालते। रधावा ने कहा िक लोग� को पाठ पढ़ाना अलग बात ह ैऔर उस ं
पर अमल करना अलग। िस� को चािहए था िक हार क� िज�मदेारी लेते ह�ए ू
तरत नतीज� के बाद ही पाट� से इ�तीफा दतेे। ु ं

पंजाब कां�ेस म� बड़ी कलह- 
�ड�ी सीएम रधंावा बोले-�स� ू

ने पाट� का क� �कया, 
नै�तकता होती तो इ�ीफा द ेदतेे

भाजपा सांसद को पु�लस ने �स�वल 

लाइंस म� घुसने से रोका, �करोड़ी लाल 

बोले- म� �ा आतंक� �ं, जो ये हो रहा  
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ब�गल� म � भारत और �ीलका के ु ं
बीच शिनवार से दो टे�ट मैच� क� 
टे�ट सीरीज का आिखरी मकाबला ु
खेला जाएगा। ये मैच डे-नाइट टे�ट 
होगा और िपक बॉल से खेला ं
जाएगा। मोहाली टे�ट म � िमली 
एकतरफा जीत के बाद दसरे मैच के ू
िलए भी टीम इिडया को जीत का ं
फेवरेट माना जा रहा है। लगातार 
15व� सीरीज जीतने का मौका टीम 
इिडया अगर �ीलका के िखलाफ ं ं
टे�ट सीरीज जीतने म � सफल रही, 
तो घरेल मैदान� पर लगातार 15व� ू
सीरीज जीतेगी। भारत ने िपछली 
घरेल टे�ट सीरीज नवबर 2012 म �ू ं
इ�ल�ड के िखलाफ हारी थी। उस ं
समय मह�� िसह धोनी टीम के ं
कै�टन थे। उसके बाद से अब तक 
भारतीय टीम कोई घरेल टे�ट ू
सीरीज नह� गवाई है। आज तक ं
िकसी भी टीम ने अपने घरेल मैदान� ू
पर इतनी सीरीज नह� जीती है। टीम 
इिडया के बाद दसरे नबर पर ं ंू
ऑ��ेिलया का नाम आता है। 
कगा� टीम ने अब तक घर म �ं

लगातार 10 टे�ट सीरीज जीती ह�। 
टीम ने ये कारनामा दो बार िकया। 
ऑ��ेिलया ने पहली सीरीज 
नवबर1994 से नवबर 2000 तक ं ं
जीती, जबिक दसरी बार ये ू
कारनामा जलाई 2004 से नवबर ु ं
2008 के बीच िकया था। रोिहत का 
400वा मैच भारतीय क�ान रोिहत ं
शमा� का ये 400वा इटरनेशनल मैच ं ं
होगा। टीम इिडया के िलए तीन� ं
फॉम�ट म � िमलाकर 400 मैच खेलने 
वाले रोिहत 8व� िखलाड़ी ह�गे। 
रोिहत शमा� ने अभी तक 230 
वनडे, 125 टी-20 और 44 टे�ट 
मैच खेले ह�। िहटमैन से पहले 
सिचन त�दलकर (664), मह�� िसह ंु
धोनी (535), राह�ल �िवड़ (505), 
िवराट कोहली (457), मोह�मद 
अजह��ीन (433), सौरव गागली ं ु
(421) और अिनल कबले (401) ंु
400 से अिधक इटरनेशनल मैच ं
खेल चके ह�। �टेन से आगे िनकल�गे ु
अि�न मोहाली म � 6 िवकट लेकर 
�रचड� हैडली (431) और किपल 
देव (434) का �रकॉड� तोड़ने वाले 

आर अि�न दसरे मैच म � अगर चार ू
िवकेट ले लेते ह � तो टे�ट ि�केट म �
सबसे �यादा िवकेट लेने वाले 
दिनया के 8व� ग�दबाज बन जाएगे। ंु
चार िवकेट लेते ही अि�न साउथ 
अ��का के पव� िद�गज तेज ू
ग�दबाज डेल �टेन (439) का 
�रकॉड� तोड़ द�गे। अि�न ने अभी 
तक 85 मैच� म � 436 िवकेट ले चके ु
ह�।

कोहली को शतक का इतजारं
इटरनेशनल ि�केट म � िवराट ं
कोहली ने 70 शतक लगाए ह�। 
ब�गल� म � अगर कोहली शतक ु
लगाने म � कामयाब रह े तो तीन� 
फॉम�ट म � सबसे �यादा शतक 
लगाने के मामले म � सय� �प से ं ु
�रक� प�िटग (71) क� बराबरी कर ं
ल�गे। अगर दोन� पा�रय� म � िवराट ने 
शतक लगा िदया तो वह प�िटग को ं

भी पीछे छोड़ द�गे। बता द � िक 
शतक� के मामले म � सबसे आगे 
सिचन त�दलकर (100) का नाम ु
आता है।

बमराह ह�गे 300 िवकट के ु
�लब म� शािमल

दसरे मैच म � अगर जस�ीत बमराह ुू
5 िवकेट लेने म � सफल रह े तो 
इटरनेशनल ि�केट म � उनके 300 ं
िवकेट परे हो जाएगे। ू ं

मिहला व�ड� कप म � भारतीय टीम 
शिनवार को टना�मट�  म � अपना ू
तीसरा मकाबला वे�टइडीज के ु ं
िखलाफ खलेेगी। पहले मचै म �
पािक�तान को एकतरफा मकाबले ु
म � हराने के बाद दसरे मचै म � भारतीय ू
टीम को �यजील�ड के िखलाफ बड़ी ू
हार का सामना करना पड़ा था। ऐसे 
म � िवडीज के िखलाफ होने वाला ं
मकाबला टीम के िलए बह�त अहम ु
होने वाला ह।ै दोन� के बीच मिहला 
व�ड� कप 2022 का मकाबला ु
भारतीय समयानसार सबह साढ़े छह ु ु
बजे श� होगा। टॉस सबह छह बजे ु ु
होगा। इस मकाबले को �टार �पोट�स ु ्
नेटवक�  के चनै�स पर अलग-अलग 
भाषाओ म � दखे सकते ह।�ं
व�ड� कप म � भारत ने वे�टइडीज के ं
िखलाफ 6 मकाबले खलेे ह � और ु
सभी मकाबल� म � टीम को जीत ु
िमली ह।ै टीम इिडया को अगर व�ड� ं
कप म � बने रहना ह ैतो ये मकाबला ु
हर हाल म � जीतना होगा।
भारतीय टीम के ब�लेबाज� को 
करना होगा अ�छा �दशन�
भारतीय टीम अभी तक एक भी 
व�ड� कप अपने नाम नह� कर पाई 
ह।ै इस बार टीम इिडया को व�ड� ं
कप जीतने का फेवरेट माना जा रहा 
ह।ै ऐसे म � टीम को आगे के मकाबल� ु
म � कड़ी महेनत करनी होगी। 
खासकर टीम के ब�लेबाज� का 
�दशन�  अभी तक कछ खास नह� ु
रहा ह।ै क�ान िमताली राज ने 
पािक�तान के िखलाफ 40 ग�द म �
िसफ�  9 रन बना पाई थी। वह�, ं
�यजील�ड के िखलाफ उनके ब�ले ू

से 56 ग�द� म � िसफ�  36 रन िनकले। 
शफेाली वमा� को िपछले मचै म �
खराब फॉम � क� वजह से ही बाहर 
कर िदया गया।
वह�, �मित मधाना के ब�ले से ृ ं
�यजील�ड के िखलाफ िसफ�  6 रन ू
िनकले। भारतीय टीम को 
वे�टइडीज के िखलाफ जीतना ह ैतो ं
ब�लेबाज� को बेहतर �दशन�  करना 

होगा। ये हो सकती ह ैदोन� टीम� क� 
�लेइग इलेवनं
वे�टइडीज ने व�ड� कप म � िकया ह ैं
अब तक कमाल का �दशन�
वे�टइडीज ने तो इस बार व�ड� कप ं
म � कमाल का �दशन�  िकया ह ैऔर 
अपने दोन� मकाबल� म � �यजील�ड ु ू
और इ�ल�ड जैसी मजबत टीम� को ं ू
हरा चक� ह।ै ु

य�ेन पर हमले के 15 िदन बीत जाने ू
के बाद अब �स का हौसला 
डगमगाने लगा ह।ै �स क� लगभग 
पौने दो लाख क� फौज दो ह�ते बाद 
सेना भी लड़ते-लड़ते बरी तरह से ु
थक गई ह।ै िजसके चलते हमले क� 
र�तार बह�त धीमी पड़ गई ह।ै जवान� 
क� इसी कमी को दखेते ह�ए �सी 
रा��पित �लािदमीर पितन बेहद ु
िचितत ह � और अिनवाय� सेना भत� ं
खोल दी ह।ै िजसके तहत य�ेन के ू
िलए एक लाख नई भित�या ह�गी। ं
यही नह�, �सी ससद म � नया कानन ं ू
पा�रत कर अिनवाय� भत� के िलए 
िनयम� को और स�त बनाया ह।ै
िपछले कछ समय से नई भत� ु

खोलने क� �ि�या बद थी। लेिकन ं
अब �स म � 18 से 27 साल तक के 
लोग� को अिनवाय� �प से सेना म �
कम से कम दो साल क� का करना ं

पड़ेगा। भत� म � शािमल न होने वाले 
लोग� को दो साल से चार साल तक 
क� सजा दी जाएगी। पहले �सी 
सेना क� ओर से यो�य यवाओ को ु ं

प� भजेा जाएगा, यिद दो स�ाह के 
भीतर वह नह� आते ह,�  तो उ�ह � जेल 
म � डाल िदया जाएगा।       1 अ�ैल तक 
एक लाख नई भित�या ह�गी। पकड़े ं
गए कई िसिविलन य�ेन ने य� के ू ु
दौरान ऐसे कई �िसय� को पकड़ा ह ै
जो िक �सी सेना के िनयिमत 
फा◌ैजी नह� ह।�  पकड़े गए ऐसे कई 
लोग� के वीिडयो य�ेनी सेना ने ू
वायरल िकए ह।�  �सी सेना ने य� ु
क� श�आत म � अिनवाय� सेना क� ु
सेवा वाले फौिजय� को य� म � नह� ु
उतारने का ऐलान िकया था। लेिकन 
अब �स ने ऐसे फािजय� के य� म �ु
शािमल होने क� बात �वीकारी ह।ै
ि�टेन ने 7 �िसय� क� सपि� ��ज ं

क� ि�टेन म � ग�वार को सात और ु
�सी धनकबेर� क� सपि� पर रोक ु ं
लगा दी गई ह।ै इन सभी क� सपि� ं
लगभग 1.12 लाख करोड़ �पए ह।ै 
िजन �सी कबेर� क� सपि� ��ज ु ं
क� गई, उनम � चिे�सया फटबॉल ु
�लब के मािलक रोमन 
अ�ामोिवच, �सी तेल कपनी ं
रोजिन�त के मािलक इगोर सेनिचन, 
�िसया ब�क के चयेरमनै िदिम�ी 
लेबेदवे, पाइप लाइन कपनी के ं
मािलक िनका◌ेलाई तोकारेव और 
ऊजा� कपनी गाज�ोम के एले�सी ं
िमलर शािमल ह।�  ि�टेन म � अब तक 
48 �सी कबेर� क� सपि� ��ज हो ु ं
चक� ह।ैु

पािक�तान क� इमरान खान सरकार 
म � म�ी फवाद चौधरी ने आरोप ं
लगाया ह ैिक पव� �धानम�ी नवाज ू ं
शरीफ ने नर�� मोदी से काठमाड म �ं ू
एक सी�ेट मीिटग क� थी। चौधरी ं
ने ये भी कहा िक शरीफ भारत से 
डरते थे और उ�ह�ने अपने मि�य� से ं
भारत के िखलाफ बयानबाजी न 
करने को कहा था। शरीफ और मोदी 
क� सी�ेट मीिटग का आरोप ं
पािक�तान क� िसयासत म � पहले 
भी लगाया जाता रहा है।
इमरान सरकार के िखलाफ िवप� 
अिव�ास ��ताव ला चका है। इस ु
पर वोिटग बाक� है। माना जा रहा ह ैं
िक िवप� क� एकजटता के चलते ु
इमरान सरकार का िगरना तय ह ै
और इसी वजह से इमरान और 
उनके म�ी बयानबाजी कर रह ेह�। ं
पहले जािनए चौधरी ने �या कहा 
फवाद चौधरी इ�फॉम�शन िमिन�टर 
और इमरान के बेहद करीबी ह�। 
ग�वार रात उ�ह�ने एक �ेस ु
कॉ��� स क� और परे िवप� पर ू
बेहद गभीर आरोप लगाए। इसी ं

दौरान कहा- नवाज शरीफ भारत से 
डरते थे। उ�ह�ने अपने मि�य� से ं
साफ ऑड�र िदए थे िक भारत के 
िखलाफ बयानबाजी न क� जाए। 
भारत के �धानम�ी नर�� मोदी से ं
उ�ह�ने काठमाड म � सी�ेट मीिटग ं ू ं
क� थी। अगर ये आरोप गलत ह � तो 
इतने साल बाद भी िकसी ने इसका 
खडन �य� नह� िकया। मोदी नवाज ं
के घर शादी म � ऐसे ही नह� आ गए 
थे। मोदी और शरीफ के बीच 
दो�ताना �र�ते ह�। अब जािनए, ये 
आरोप िफर �य� लगे
मोदी 2014 म � �धानम�ी बने। इसी ं
साल नेपाल क� राजधानी काठमाड ं ू
म � साक�  स�मेलन ह�आ था। एक 
भारतीय प�कार क� िकताब म �
दावा िकया गया था िक साक�  
स�मेलन के दौरान ही नवाज और 
मोदी ने एक घटे तक सी�ेट ं
बातचीत क� थी। मीिटग का ं
ऑग�नाइजर एक भारतीय 
कारोबारी और पव� सासद था। ू ं
मीिटग काठमाड के एक बड़े होटल ं ं ू
म � ह�ई थी। मीिटग से जड़े ये आरोप ं ु

2018 म � भी लगे थे। तब इमरान 
चनावी मैदान म � थे और बाद म �ु
�धानम�ी बने। हालािक, आज ं ं
तक मोदी या शरीफ और उस 
कारोबारी ने इस मामले म � कोई 
बयान नह� िदया। 2015 म � भारतीय 
िवदेश म�ालय के तब के �व�ा ं
िवकास �व�प से भी यह सवाल 
िकया गया था, लेिकन उ�ह�ने कोई 
भी कम�ट करने से इनकार कर िदया 
था। 
अब िसयासी मजबरी पािक�तान ू
के तमाम िवप�ी दल इमरान क� 
अ�पमत सरकार के िखलाफ 
एकजट हो गए ह�। तारीख तय नह� ु
है, लेिकन अगले कछ िदन� म �ु
अिव�ास ��ताव पर वोिटग भी ं
होनी है। तमाम पािक�तानी मीिडया 
ये मानकर चल रहा ह ैिक हर म� ेपर ु
नाकाम रही इमरान क� सरकार का 
िगरना तय है। खद इमरान खलेआम ु ु
िवप� के नेताओ को गभीर नतीजे ं ं
भगतने क� धमक� द े रह े ह�। ु
पािक�तान म � कोई भी सरकार फौज 
के समथ�न के िबना चल ही नह� 
सकती। 
इस बार ये कहा जा रहा ह ैिक इमरान 
को �धानम�ी बनाने वाली फौज ं
उनसे बेहद नाखश ह ै और वो ु
िवप�ी सासद� पर सरकार के प� म �ं
वोिटग के िलए दबाव नह� डालेगी। ं
पािक�तान म � इसके िलए ‘कॉल 
आना’ श�द का इ�तेमाल िकया 
जाता है। मीिडया का कहना है- 
इमरान का जाना तय है, �य�िक 
अपोिजशन म�बस� को कॉल नह� 
आ रह�।

य�ेन के समी शहर म � फसे 694 ू ु ं
भारतीय छा�� को रे��य कर िलया ू
गया है। ये सभी छा� भारतीय 
दतावास क� बस� से पो�टावा ू
पह�चे। क� �ीय म�ी हरदीप परी ने इस ं ं ु
बारे म � जानकारी दी। खास बात यह 
रही िक भारतीय िमशन ने समी से ु
िवदेशी छा�� को भी रे��य िकया। ू
इसके साथ ही य�ेन म � भारतीय ू
छा�� का रे��य िमशन लगभग परा ू ू
हो गया है। इससे पहले एक �पेशल 
�लाइट य�ेन से 200 भारतीय ू
छा�� को रोमािनया के ससेवा से ु
लेकर िद�ली पह�ची। आज ससेवा ं ु
से एक �लाइट और आएगी। य�ेन ू
से लौटे एक छा� ने कहा- "जब हम 
बस म � या�ा कर रह ेथे, वहा कोई ं

बम िव�फोट नह� ह�आ। सरकार 
और दतावास ने हमारी बह�त मदद ू
क�, हम वापस आकर बह�त खश ु
ह�।” य�ेन म � फसे करीब 20 हजार ू ं
भारतीय� म � से करीब 17,400 
लोग� को एयरिल�ट करके भारत 
लाया जा चका है। य�ेन के पड़ोसी ु ू
देश� से भारतीय� को लाने के िमशन 
को ऑपरेशन गगा नाम िदया गया ं
है। इसम � से हगरी और पोल�ड से ं
एयरिल�ट का काम परा हो गया है। ू
इिडयन एयरफोस� ने भी ऑपरेशन ं
गगा म � भाग िलया। एयरफोस� के C-ं
17 �लोबमा�टर क� 10 उड़ान� से 
2056 याि�य� को वापस लाया 
गया था। इधर, य�ेन से पढ़ाई ू
अधरी छोड़कर जाने वाले छा�� को ू

हगरी क� यिनविस�टीज ने राहत क� ं ू
पेशकश क� है। हगरी ने भारत, ं
नाइजी�रया और अ�य अ��क� 
देश� के छा�� को हगरी के ं
िव�िव�ालय� म � अपनी पढ़ाई 
जारी रखने के िलए कहा है। परे ू
य�ेन म � सीजफायर के बाद समी ू ु
�टेट मेिडकल यिनविस�टी म � फसे ू ं
भारतीय छा�� को िनकाला जा रहा 
है। उनके िलए बस� का �बध िकया ं
गया है। उ�मीद ह ैिक आज सभी को 
बाहर िनकाल िलया जाया जाएगा। 
बता द � िक यहा करीब 600 भारतीय ं
�टड�टस फसे ह�। उ�ह�ने वीिडयो ू ् ं
जारी कर कहा था िक अगर उ�ह �
कछ होता ह ैतो इसके िलए भारत ु
सरकार और दतावास िज�मेदार ू

होगा। गोली लगने से घायल 
हरजोत िसह भी िद�ली लौटे य�ेन ं ू
क� राजधानी क�व म � गोली लगने से 
ह�ए घायल भारतीय छा� हरजोत 
िसह मगलवार को िद�ली पह�चे। ं ं ं

उ�ह � सड़क माग� पर 700 
िकलोमीटर का सफर तय कराकर 
य�ेन का बॉड�र पार कराया गया ू
था। भागदौड़ के बीच उनका 
पासपोट� भी खो गया था। 

डे-नाइट टे� म� होगी �रकॉ�स� क� बा�रश:भारत के पास घरेलू मैदान� पर 

लगातार 15व� सीरीज जीतने का मौका, रो�हत खेल�गे 400वां इंटरनेशनल मैच

भारतीय म�हलाओं के सामने वे�इडंीज क� 

�चुनौती-व�� कप म� आज तक �वडीज से नह� हारी 

टीम इ�ंडया, जाने दोन� टीम� क� पॉ�सबल �ेइगं-XI

इमरान के मं�ी का आरोप:नवाज शरीफ और 

�मोदी ने काठमांड म� सी�ेट मी�टग क� थी, ू

भारत के �खलाफ बोलने से डरते थे शरीफ

�स म� अ�नवाय� सेना भत�:       यू�ेन से लड़ने के �लए ह�गी एक लाख 
�नई भ�तयां, संसद म� नया कानून पा�रत कर �नयम� को बनाया स�

ऑपरेशन गंगा-सुमी म� फंसे सभी 694 भारतीय� का रे��ू 
ऑपरेशन पूरा, भारतीय दूतावास क� बस� से पो�ावा लाया गया
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'प�पा' क� भ�य कामयाबी के बाद ु
और 'विलम'ै  के �लॉप होने के बाद 
िफर से एक साउथ क� िफ�म �
िसनेमाघर� म � �रलीज ह�ई ह।�  लिे कन 
िपछली दो िफ�म� क� तरह, आज 
�रलीज ह�ई 'राध े �याम' डब नह� ह�ई 
ह ैबि�क दो भाषाओ (तिमल और ं
िहदी) म � शट ह�ई ह।ैं ू
कहानी: राइटर क�यज ह ैऔर लव ं ू
�टोरी वाला मजा नह�
�भास और पजा हगेड़े एक दसरे के ू ू
�यार म � पड़ जाते ह।�  जहा पजा ं ू
डॉ�टर ह � वह� �भास हाथ� क� 
लक�र� पढ़ने म � मािहर ह।�  कहा जाता 
ह ै िक �भास क� भिव�यवािणया ं
सोलह आने सच होती ह।�  तो आप 
समझ ही गए ह�गे िक एक �ेम 
कहानी के साथ-साथ, यह िफ�म 
िव�ान और �योितष िव�ा के बारे 
म � भी ह।ै परेशानी तो तब आती ह ै
जब डॉ�टर� के मतािबक पजा क� ु ू
जानलवे ा बीमारी उसे दो महीन� से 
�यादा िजदा नह� रहने दगे ी, लिे कन ं
�भास क� भिव�यवाणी कहती ह ै
िक पजा के मरने म � बह�त साल बाक� ू
ह।�  एक और परेशानी का िवषय यह 
ह ै िक �भास के हाथ� म � �ेम क� 
लक�र ह ैही नह�। िफर �भास और 
पजा क� �ेम कहानी का �या होता ू
ह,ै खास इसिलए �य�िक �भात 
�योितष िव�ा पर बह�त �यादा 
िव�ास रखता ह।ै
राधा क�ण कमार क� कहानी म �ृ ु
आज के यवक-यवितय� के िलए ु ु

कछ िवशषे  नह� ह ै �य�िक उ�ह �ु
भिव�यवािणया, िसतारे �या बोलते ं
ह � इन सब म � कम िदलच�पी ह।ै वसै े 
भी, लखे क को खद पता नह� िक वह ु
ए��ोलॉजी को बढ़ावा दनेा चाहते ह �
या यह सािबत करना चाहते ह � क� 
एक �बल इसान या तो अपनी ं
तकदीर खद िलखता ह ैया भा�य के ु
िलख ेको बदलने क� िह�मत और 
साहस रखता ह।ै राधा क�ण कमार ृ ु
क� पटकथा क� सबसे कमजोर कड़ी 
यह ह ैिक जब �भास बेहद बीमार 
पजा को अपनी भिव�यवाणी का ू
वा�ता दकेर आशा क� िकरण 
िदखाता ह ैतो पजा के चाचा नाराज ू
हो जाते ह � और �भास को हॉि�पटल 
से बाहर िनकालने को कहते ह।�  ऐसा 
�या कर िदया था �भास ने जो उ�ह �
'गटे  आउट' कर िदया गया, पजा क� ू

िह�मत ही तो बढ़ाने क� कोिशश क� 
थी। �लाइम�े स से पहल,े  जब �भास 
हॉि�पटल म � बेहोश पड़ी पजा से ू
बात करते ह,�  उस सीन म � दशक�  के 
आस िनकलने बह�त ज�री ह,�  मगर ं ू
ऐसा नह� होता ह।ै �लाइम�े स म �
भले ही िवजअल इफे�ट और ु
क�यटर �ािफ�स भरपर ह � लिे कन ं ू ू
वह �टट वाला �लाइम�ै स िदल� को ं
नह� छता ह।ै अ�बास दलाल और ू
ह�सनै  दलाल के डायलॉ�स ठीक ह ै
लिे कन इस �कार क� लव �टोरी म �
जबरद�त डायलॉ�स ज�री थ।े
एि�टग: एि�टग अ�छी पर सीन कर ं ं
रह ेह � मजा खराब
�भास न िसफ�  बह�त हड� सम लगे ह �
पर उनक� एि�टग भी अ�छी ह।ै ं
उ�ह�ने खास इस िफ�म के िलए, 
अपनी िफिजक पर कड़ी महेनत क� 

ह,ै िजसक� दाद दनेी पड़ेगी। पजा ू
हगेड़े भी बह�त खबसरत िदखती ह �ू ू
और उनक� परफॉमस�  अ�छी ह।ै 
सिचन खडेेकर का काम काफ� 
सराहनीय ह।ै �भास क� म�मी क� 
भिमका म � भा�य�ी के पास कोई ू
ठोस सीन नह�। कणाल रॉय कपर ु ू
क� कॉमडे ी कमजोर ह ै - उनक� 
एि�टग क� वजह से नह� बि�क ं
कमजोर स�स के कारण। मराली ु
शमा� और अनराधा पटेल को �य� ु
का�ट िकया ह ैसमझ नह� आता ह।ै 
उनको बोलने के िलए डायलॉग न के 
बराबर ह।�  पजा क� दादी से रोल म �ू
बीना औसत ह।�  परमहस के रोल म �ं
स�यराज क� एि�टग औसत ह।ैं
डायरे�शन एड �यिजक: दोन� चीज� ं ू
और बेहतर हो सकती थ�
राधा क�ण कमार का िनदश� न कछ ृ ु ु

िवशषे  नह� ह।ै डायरे�टर ने बड़े 
कैनवस क� िफ�म बनाई ह ै और 
शिटग बह�त ही खबसरत लोकेशन ू ं ू ू
पर क� ह।ै लिे कन िफ�म िदल� को 
नह� छ पाती ह।ै िमथन, मनन ू ु
भार�ाज और अमाल मिलक के 
सगीत म � मलेोडी ह ैलिे कन ऐसी लव ं
�टोरी म � सपरिहट सगीत का होना ु ं
अ�छा होता ह।ै इस िफ�म म � गाने 
िहट नह� ह।ै गान� के बोल (कमार, ु
मनोज मतिशर, िमथन और रि�म ंु ु
िवराग) अ�छे ह।�  वभै वी मचट�  क� 
को�रयो�ाफ� मजदे ार ह।ै सिचत ं
ब�हारा और अिकत ब�हारा का ं
पा�� सगीत ठीक-ठाक ह।ैं
मनोज परमहस के कैमरावक�  क� ं
तारीफ करनी पड़ेगी। िजस तरह 
फॉरेन लोकेशन आख� को ठडक ं ं
पह�चाते ह,�  उसी तरह कैमरावक�  भी ं
आनद दतेा ह।ै िनक पॉवले  और ं
पीटर हस�  के ए�शन सीन और �टट ं
अ�छे ह � लिे कन ि�ल एिलमट�  थोड़ा 
�यादा होना चािहए था। कोतािगरी 
वक� टे�र राव क� एिडिटग �यादा ं
टाइट होती तो पि�लक का मजा 
बेहतर होता।
क�लजन: बेड़ा पार होना आसान ं ू
नह�
कल िमलाकर, राध�े याम के �लॉप ु
होने के चास �यादा ह,ै �य�िक यह ं
कहानी िदल� को नह� छ पाती ह।ै ू
यह बह�त बड़े बजट म � बनी ह ैयह भी 
एक अहम कारण ह ै िक इसक� 
लागत परी नह� होगी।ू

ए�टर ऋितक रोशन इन िदन� अपनी 
�मड� गल��� ड सबा आजाद के साथ 
�रलेशनिशप म � होने क� खबर� को 
लेकर लगातार चचा� म � बने ह�ए ह।�  
अब हाल ही म � एक इटर�य म �ं ू
ऋितक और सबा के करीबी दो�त ने 
दोन� क� शादी क� खबर� को लेकर 
खलासा िकया ह।ै ऋितक-सबा को ु
कई मौक� पर एक साथ �पॉट िकया 
जाता ह।ै लेिकन, दोन� ने अब तक 
अपने इस सी�ेट �रलेशनिशप को 
लेकर िकसी भी तरह का कोई 
ऑिफिशयल बयान नह� िदया ह।ै
करीबी दो�त ने बताया-ज�दबाजी 
नह� करना चाहते ऋितक-सबा
ऋितक-सबा के एक करीबी दो�त ने 
बताया, "दोन� ही एक-दसरे को ू
बेहद पसद करते ह।�  ऋितक क� ं
फैिमली को भी सबा काफ� पसद ं

आई ह।�  ऋितक क� ही तरह उनक� ं
फैिमली भी सबा के �यिजक वक�  को ू
काफ� पसद करती ह।ै हाल ही म �ं
आजाद जब सबा ऋितक के घर गई ं
थ�, तो उ�ह�ने वहा िसिगग का छोटा ं ं ं
सा एक सेशन भी िकया था। ऋितक 
और उनक� फैिमली ने इसे काफ� 
ए�जॉय िकया। ऋितक और सबा 
साथ ह,�  लेिकन वह िकसी भी चीज 
को लेकर ज�दबाजी नह� करना 
चाहते ह।� " इसका मतलब ह ै िक 
दोन� को अभी शादी क� ज�दी नह� 
ह।ै लेिकन, उनके करीबी दो�त ने 
दोन� के �रलेशन म � होने क� खबर� 
को कफम � कर िदया ह।ैं
िपछले 2-3 महीन� से एक दसरे ू

को कर रहे ह� डेट
बताया गया था िक ऋितक रोशन 
और सबा आजाद एक ऑनलाइन 

डेिटग ऐप पर िमले थे। लेिकन नई ं
�रपोट�स के मतािबक, दोन� क� ् ु
दो�ती क� श�आत टिवटर से ह�ई ह।ै ु ्
�रपोट� क� मान� दोन� िपछले 2-3 
महीन� से एक दसरे को डेट कर रह ेू
ह।�  बताया गया ह ै िक ऋितक ने 
टिवटर पर सबा का एक िसिगग ् ं ं
वीिडयो शयेर िकया था, उसके बाद 
से ही दोन� क� दो�ती श� ह�ई थी। ु
अब दोन� को एक-दसरे क� पो�ट पर ू
�यार भरे कमट�  करते भी दखेा जाता 
ह।ै
मबई के एक रे�टोर�ट के बाहर ुं

हए थे �पॉट�
ऋितक और सबा के िलक-अप क� ं
खबर� तब सामने आई थ�, जब दोन� ं
को मबई के एक रे�टोर�ट के बाहर ंु
�पॉट िकया गया था। इसके बाद 
सबा क� ऋितक क� फैिमली के 
साथ लच क� फोटोज भी सामने ं
आई थ�। इसके अलावा भी अब 
तक दोन� को कई मौक� पर साथ 
दखेा जा चका ह।ै कछ िदन� पहले ु ु
सबा के िलए ऋितक ने घर का बना 
खाना भी भजेा था, िजसको लेकर 
सबा ने एक पो�ट शयेर क� थी। सबा 
और ऋितक क� ए�स वाइफ सजैन ु
क� भी अ�छी खासी बॉि�डग ह।ै ं
दोन� का इस तरह िमलने का 
िसलिसला उनक� शादी क� 
अफवाह� को तेज कर रहा ह।ै

ए��ेस कगना रनोट को मानहािन ं
केस म � सेशस कोट� से िनराशा हाथ ं
लगी ह।ै सगीतकार जावेद अ�तर ं
�ारा कगना के िखलाफ दायर िकए ं
गए इस केस म � कोट� ने कगना क� ं
यािचका को बधवार को खा�रज कर ु
िदया ह।ै कगना ने कोट� म � मानहािन ं

केस को �ासफर करने क� यािचका ं
दािखल क� थी। इसके साथ ही कोट� 
ने यािचका म � कगना �ारा जावेद के ं
िखलाफ क� गई िशकायत को भी 
�ासफर करने से इनकार कर िदया ह।ै ं
कगना रनोट ने अपनी यािचका म �ं
दावा िकया था िक मामले क� 

सनवाई कर रही अधरेी ु ं
म�ेोपॉिलिटन मिज��ेट क� 
अदालत ने एकतरफा फैसला करते 
ह�ए उनक� हमशेा के िलए पेशी से 
छट क� अज� को खा�रज कर िदया ू
था और अरे�ट वारट जारी िकए ं
जाने क� धमक� दी थी। अ�टबर ू
2021 म � कगना क� तरफ से ऐसी ही ं
यािचका चीफ म�ेोपॉिलटन 
मिज��ेट क� अदालत म � दािखल 
क� गई थी, उनक� उस यािचका को 
भी खा�रज कर िदया गया था। इसके 
बाद कगना ने सेशस कोट� का ं ं
दरवाजा खटखटाने का फैसला 
िकया था। �या ह ैपरा मामला जावेद ू
अ�तर ने नवबर 2020 म � अधरेी ं ं
कोट� म � कगना रनोट के िखलाफ ं
मानहािन क� िशकायत दज� कराई 
थी। 

सदी के महानायक अिमताभ 
ब�चन क� िफ�म 'झड' 4 माच � को ंु
िसनेमाघर� म � �रलीज हो चक� ह।ै ु
दशक� � को िफ�म क� कहानी और 
हमशेा क� तरह अिमताभ ब�चन 
क� एि�टग काफ� �यादा पसद आ ं ं
रही ह।ै अिमताभ ब�चन क� इस 
िफ�म को दशक� � का ठीक-ठाक 
�र�पॉ�स िमल रहा ह ैऔर ये िफ�म 
अभी भी अपनी पकड़ बनाए ह�ए ह।ै 
इस िफ�म ने भले ही धीमी र�तार के 
साथ श�आत क� थी, लेिकन बाद ु
म � कमाई म � थोड़ा उछाल दखेने को 
िमला और अब िफ�म के सातव� 
िदन का कले�शन भी सामने आ 
गया ह।ै
िफ�म झड का सातव� िदन का ंु

कले�शन-
िफ�म झड म � अिमताभ ब�चन ने ंु
एक बार िफर से अपने शानदार 
अिभनय से दशक� � का िदल जीत 
िलया ह।ै झड रोजाना बॉ�स ंु
ऑिफस पर 1 करोड़ से अिधक क� 
कमाई कर रही ह ैऔर सातव� िदन भी 
िफ�म ने 1.10 करोड़ �पये का 
कले�शन िकया ह।ै
िफ�म झड का अब तक का परा ं ूु

कले�शन-
अगर बात कर� ओपिनग डे क� तो ं
पहले िदन िफ�म झड ने 1. 50 ंु
करोड़ क� कमाई क� थी, दसरे िदन ू
कमाई म � उछाल दखेने को िमला 
और िफ�म ने 2.10 करोड़ �पये का 
कले�शन िकया। तीसरे िदन भी झड ंु
ने अपनी मजबती बनाए रखी और ू
िफ�म ने 2.90 करोड़ का कारोबार 
िकया। इसके बाद झड क� र�तार ंु
कछ धीमी पड़ गई और चौथे िदन ु
िफ�म ने 1.20, पाचव� िदन 1.30, ं
छठे िदन 1.20 और अब सातव� िदन 
िफ�म ने 1.10 करोड़ क� कमाई के 
साथ कल िमलाकर 11.30 करोड़ ु

�पये का कले�शन कर िलया ह।ै
सामािजक काय�कता� िवजय बरसे 
के जीवन पर आधा�रत ह ै'झड’ंु
अिमताभ ब�चन क� िफ�म 'झड' ंु
एक �पोट�स �ामा ह,ै िजसक� ्
कहानी सामािजक काय�कता� िवजय 
बरसे के जीवन पर आधा�रत ह।ै 
िफ�म म � अिमताभ ब�चन ने िवजय 
बरसे का िकरदार िनभाया ह।ै िवजय 
बरसे ने झ�गी-झोपड़ी के ब�च� को ु
एक फटबॉल टीम बनाने के िलए ु
�े�रत िकया था।  नागराज पोपटराव 
�ार िनदि� शत 'झड' म � अिमताभ ंु
ब�चन ने हमशेा क� तरह अपने 
िकरदार को बखबी िनभाया ह।ैू

मवूी �र�:ूदम तोड़ती नजर आई �भास-पजूा क� 

लव �ोरी, 'राधे �ाम' �दल� को छने म� नाकामू

शादी का ऑफर:काित�क आय�न स ेफैन 
न ेकहा-मझस ेशादी कर लो 20 करोड़ ु

�पए दगंी, ए�टर न ेिदया मजदेार जवाबू
ए�टर काितक�  आयन�  सोशल मीिडया पर काफ� एि�टव 
रहते ह।�  वे आए िदन अपने अपकिमग �ोज�े टस और ्ं
डेली लाइफ से जड़ी पो�ट भी शयेर करते रहते ह।�  अब ु
हाल ही म � उ�ह�ने अपना एक वीिडयो शयेर िकया ह।ै 
िजसपर कमट�  कर उनक� एक फैन ने उ�ह � शादी के िलए 
एक शानदार ऑफर िदया ह।ै फैन के ऑफर पर काितक�  
ने भी मजदे ार जवाब िदया। अब काितक�  का यह वीिडयो 
और फैन के कमट�  पर उनका जवाब काफ� वायरल हो 
रहा ह।ै
मझसे शादी कर लो 20 करोड़ �पए दगीु ंू
दरअसल, काितक�  आयन�  ने अपनी एक न�ही फैन 
के साथ एक वीिडयो शयेर िकया। इस वीिडयो म �
वह ब�ची काितक�  क� िफ�म 'धमाका' का एक 
डायलॉग बोलते नजर आ रही ह।ै इसके कै�शन म �
काितक�  ने िलखा, "�यटे�ट अजन�  ू ु
पाठक।" उनके इस 
वीिडयो पर कई फ� स 
कमट�  कर जमकर �यार 
बरसा रह ेह।�  वह� एक 
फैन ने कमट�  कर 
काितक�  से कहा, 
"मझसे शादी कर लो 20 ु
करोड़ �पए दगी।" इस पर ंू

काितक�  ने भी मजाक म � जवाब िदया, "कब?" इसके 
साथ ही ए�टर ने हसने वाली इमोजी भी शयेर क� ह।ै फैन ं
का यह ऑफर और काितक�  का जवाब अब चचा� म � बना 
हआ�  ह।ै
काितक�  आयन�  के अपकिमग �ोज�े टस्ं
वक�  �ट क� बात कर� तो काितक�  आयन�  इन िदन� अपनी ं
अपकिमग िफ�म 'शहजादा' क� शिटग म � िबजी ह।�  ं ू ं

'शहजादा' अ�ल अजन�  क� तिमल ू ु
िफ�म 'अला वकैठपरमल' का ंु ु ु ु

िहदी रीमके  ह।ै रोिहत धवन के ं
डायरे�शन म � बन रही 
'शहजादा' म � काितक�  के 
अलावा परेश रावल, रोिहत 

बोस रॉय, मनीषा कोइराला, 
सिचन खड़ेकर और अकर ं ु
राठी भी लीड रोल म � ह।�  

िफ�म को 4 नवबर 2022 को ं
िसनमे ाघर� म � �रलीज िकया 
जाएगा। इस िफ�म के 
अलावा काितक�  ज�द ही 
'भल भलयै ा 2', '�ेडी' और ू ु
'स�यनारायण क� कथा' म �
भी नजर आने वाले ह।�

ऋ�तक-सबा �रलेशन�शप:सुजैन से तलाक के 

8 साल बाद ऋ�तक रोशन को 17 साल छोटी सबा 

आजाद से �आ �ार, �ा ज� कर�गे शादी?

मानहा�न केस:जावेद अ�र मानहा�न मामले म� 
कंगना रनोट को हाथ लगी �नराशा, सेशंस कोट� ने 

केस को �ांसफर करने क� या�चका क� खा�रज

अन�का शमा� बॉलीवड क� बेहतरीन अिभनेि�य� म � से एक ह।�  लबे समय के ु ु ं
बाद अन�का शमा� िफ�म 'चकदा ए�स�ेस' से अिभनय क� दिनया म � वापसी ु ु
करने जा रह� ह।�  िफ�म के एलान के बाद से ही अन�का के �शसक इस िफ�म ु ं
का बेस�ी से इतजार कर रह ेह।�  बता द � िक िफ�म क� घोषणा जनवरी म � क� ं
गई थी और अब अन�का ने इस िफ�म के िलए �ेिनग श� कर दी ह।ै  ु ं ु
अिभने�ी ने अपने इ�टा�ाम पर गहन अ�यास स� क� एक झलक साझा क� ं
ह।ै इस वीिडयो म � अिभने�ी ि�केट क� �ेिनग लेती नजर आ रह� ह।�  मीिडया ं
�रपोट�स के मतािबक अिभने�ी िफ�म 'चकदा ए�स�ेस' म � ि�केटर क� ् ु
भिमका िनभाने के िलए स�ाह म � छह िदन 2-3 घटे �िश�ण ले रही ह।�ू ं

रोजाना 2-3 घंटा ��केट 
खेलना सीख कर रह� अनु�ा, 

कड़ी धूप म� बहा रह� पसीना

Ad¸f°ff·f IYe 'ÓfbÔOX' ¶ffg¢Àf AfgdRYÀf 
´fSX A¶f ·fe ¶f³ffE WXbE WX` A´f³fe ´fIYOÞX, 

7UZÔ dQ³f IYe B°f³fZ IYSXûOÞX IYe IY¸ffBÊ

बॉलीवड अिभनेता अनपम खरे क� ु ु
िफ�म 'द क�मीर फाइ�स' को 
�रलीज से पहले कई तरह के िववाद� 
का सामना करना पड़ा। हालािक ं
तमाम अड़चन� के बावजद 'द ू
क�मीर फाइ�स' आज िसनेमाघर� 
म � �रलीज हो चक� ह।ै लेिकन अब ु
खबर� आ रह� ह � िक ज�म-क�मीर के ू
एक कोट� ने ग�वार को यानी िफ�म ु
के �रलीज होने से ठीक एक िदन 
पहले मकेस� को िफ�म म � िदवगत ं
आईएएफ ��वा�न लीडर 'रिव 
ख�ना' पर आधा�रत ��य� को 
सशोिधत करने के आदशे िदए ह।�   ं

�या था परा मामला?ू
दरअसल, भारतीय वाय सेना के ु
शहीद 'रिव ख�ना' क� प�नी िनमल� ा 

ने कोट� म � िववेक अि�नहो�ी क� 
िफ�म 'द क�मीर फाइ�स' के 
िखलाफ कोट� म � यािचका दायर क� 
थी। ��वा�न लीडर रिव ख�ना क� 
प�नी ने आदालत से अपील क� ह ै
िक िफ�म म � उनके पित को दशा�ने 
वाले द�य� को हटाया जाए। उ�ह�ने 
दावा िकया िक िफ�म म � िदखाए गए 
त�य उनके पित के साथ ह�ई 
घटनाओ के िवपरीत ह।�  ं

कौन थे रिव ख�ना?
गौरतलब ह ै ��वा�न लीडर रिव 
ख�ना 25 जनवरी, 1990 को 
�ीनगर म � किथत �प से शहीद ह�ए 
चार वायसेना किमय� � म � से एक थे। ु
इनपर हमला ज�म-क�मीर ू
िलबरेशन �ट (जेकेएलएफ) के ं

�मख यासीन मिलक और उसके ु
सािथय� ने िकया था। 
कोट� ने मेकस� को िदया आदेश 
एिडशनल िडि���ट जज दीपक 
सेठी ने मकेस� को िदए आदशे म �
कहा ह ै िक "रिव ख�ना क� प�नी 
�ारा बताए गए त�य� को दखेते ह�ए, 
िफ�म म � से शहीद ��वा�न लीडर 
रिव क�ना से सबिधत काय� को ं ं
दशा�ने वाले सी�स िदखाने पर रोक 
लगा दी गई ह।ै" जज आगे कहते ह �
िक इस आदशे को िववेक 
अि�नहो�ी �ारा चलै�ज िकया जा 
सकता ह ैया वह िफ�म म � बदलाव 
करके िशकायत कता� को सत� कर ं ु
सकते ह।�  
क�मीरी पिडत� पर आधा�रत है ं

िफ�म
िववेक अि�नहो�ी के िनदश� न म � बनी 
इस िफ�म म � क�मीरी पिडत� पर ह�ए ं
अ�याचार� को िदखाया गया ह।ै यह 
वह स�चाई ह,ै िजसे अभी तक 
िछपाया जाता रहा ह।ै इस िफ�म म �
अनपम खरे, िमथन च�वत�, दशन�  ु ु
कमार, प�लवी जोशी म�य ु ु
भिमकाओ म � ह।�  ू ं

�रलीज से एक �दन पहले 'द क�ीर 
फाइ�' पर चली ज�ू-क�ीर कोट� 
क� क�ची, इन सी� पर लगाया बैन

िव�सदरी मानषी िछ�लर इस बात से खश ह � िक उनक� बह��तीि�त िफ�म ंु ु ु
‘प�वीराज’ अब अपनी पहले घोिषत तारीख से एक ह�ते पहले �रलीज हो रही ह।ै ृ
िहदी, तिमल और तेलग भाषाओ म � �रलीज होने जा रही ये िफ�म आईम�ैस फॉमट�  ं ु ु ं
भी �रलीज होने के िलए तैयार हो रही ह।ै िफ�म म � लोकि�य अिभनेता अ�य कमार ु
के साथ डे�य करने जा रह� मानषी िछ�लर कहती ह,�  "जब मन� े सना िक िफ�म पव� ू ु ु ू
िनधा��रत डेट से पहले �रलीज हो रही ह ैतो म � बह�त खश ह�ई। िफ�म क� परी टीम ु ू
काफ� समय से बेस�ी के साथ इसक� �रलीज का इतजार कर रही ह।ै ऐसे म � अपनी ं
�रलीिजग डेट से पहले आने क� खबर से िफ�म क� परी यिनट बेहद खश ह।ै हम सब ं ू ू ु
को उस पल का इतजार ह ैजब स�ाट प�वीराज क� हरैतअगेज कहानी बड़े पद � पर ृं ं
�रलीज होगी।”‘प�वीराज’के साथ यशराज िफ��स अपनी पहली ऐितहािसक ृ
िफ�म बना रही ह ैजो शरवीर राजा प�वीराज चौहान क� िजदगी और उनक� वीरता ृू ं
पर आधा�रत ह।ै इस िफ�म म � मानषी िछ�लर को अ�य के साथ प�वीराज क� ृु
�ेिमका राजकमारी सयोिगता के �प म � का�ट िकया गया ह।ै ि�यका चोपड़ा के िमस ु ं ं
व�ड� का िखताब जीतने के 17 साल बाद यह ताज जीतकर दशे को गौरवाि�वत 
कराने वाली मानषी का कहना ह ैिक यह िफ�म एक 'िबग ���न अनभव' ह!ैमानषी ु ु ु
कहती ह,�  ''यह बड़े परद ेका एक शानदार शाहकार ह ैऔर म � इसक� �रलीज के िदन 
िगन रही ह�। महामारी क� वजह से िफ�म क� �रलीज को दो बार टाल िदया गया था। ं
अब िफ�म को ह�ते भर पहले �रलीज करने का फैसला िनि�त �प से मरेे चहेरे पर 
एक बड़ी म�कान ले कर आया ह।ै म � उ�मीद करती ह� िक अपनी भ�यता के साथ यह ु ं
िफ�म दशे के हर िफ�म �ेमी का मनोरजन करेगी। िफ�म म � अ�य कमार के साथ ं ु
डे�य करने का मौका िमलना भी मरेे िलए काफ� उ�साह बढ़ाने वाला ह।ै"ू

अ�य कुमार के साथ डे�ू को लेकर 

ये बोल� मानुषी �छ�र, आईमै� 

म� भी �रलीज होगी ‘पृ�ीराज’
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छा� और माता-िपता क�रयर 
िवक�प� पर �यान दनेे के साथ-साथ 
सव��म �मताओ के भीतर आदश �ं
वातावरण �दान करते ह।�  इसम �
उ�च मा�यिमक और िड�ी 
काय��म तक आगे बढ़ने के िलए 
स�थान का चयन भी शािमल होता ं
ह।ै �को�रग �ेड म � अकादिमक ं
उ�क�ता के साथ सबसे उपय� ृ ु
काय��म सिनि�त करने के �यास ु
म,�  उ�िमता कौशल क� 
अिनवाय�ता को अ�सर छोड़ िदया 
जाता ह।ै काय�-जीवन सतलन बनाए ं ु
रखने क� मल बात� ज�दी श� होनी ू ु
चािहए। उ�िमता कौशल के िलए 
िवशषे �िश�ण क� आव�यकता 

नह� होती ह।ै ब�क खाते के सचालन, ं
�यि�गत खात� को बनाए रखने से 
सबिधत कछ घरेल िज�मदेा�रय� ं ं ु ू
छा�� को दी जानी चािहए।
पड़ोस के सामािजक काय��म� म �
भाग लेना नेटविक� ग कौशल सीखने 
का एक िनि�त और एक�कत ृ
तरीका ह।ै िवशषे अवसर� पर 
प�रवार के सद�य� के िलए छोटे 

समह क� घटनाओ का िवकास ू ं
करना और पड़ोिसय� के साथ छ�ी ु
या आदश � स�ाहात �लब ं
गितिविधय� के �प म � सहयोग 
करना भी नेत�व कौशल को बढ़ाने ृ
का एक अ�त तरीका ह।ैु
सोसाइटी �लब म � छोटी-छोटी 
घटनाओ के मा�यम से नेटवक�  का ं

अवसर एक �िशि�त गितिविध के 
बजाय एक �दशन� कारी अ�यास के 
�प म � वा�तिवक समय क� ि�थित 
म � आ�मिव�ास और साव�जिनक 
बोलने म � मदद करता ह।ै छा� को 
श�आती चरण म � ही सािथय� के ु
दबाव� को लेने के िलए तैयार िकया 
जाना चािहए और आलोचना का 
जवाब दनेे क� कला म � स�म होना 

चािहए।
सामािजक िवषय� पर लघ नाटक, ु
न�कड़ नाटक, साव�जिनक �दशन�  ु
पाठयचया� क� दीवार� से परे ्
�यि��व को िवकिसत करने और 
उ�क�ता के िलए सही ृ
आ�मस�मान िवकिसत करने का 
एक शानदार तरीका ह।ै

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

मबई- मिहला साशि�करण व ंु
उ�थान को समिप�त जीतो  लेिडज 
िवग का िस�फोनी एवाड� समारोह  ं
रिववार को मबई के सहारा �टार ंु
होटल म � स�प�न हो गया। दीप 
��वलन के साथ ही श� ह�ए ु
समारोह के दौरान जीतो एपे�स के 
चयेरमनै गणपतराज चौधरी ने 
मिहलाओ को �ो�सािहत करते ह�ए ं
कहा िक ह�ए कहा िक  जब आप 
खद को तरासते ह ै तो दिनया ु ु
आपको तलाशती ह।ै इसिलए 
मिहलाओ को अपने ह�नर व �ितभा ं
को नई उचाई �दान करनी चािहए। 
इस दौरान उ�ह�ने जीतो लेिडज  के 
काय� क� जमकर सराहना क�। 
समारोह म � जीतो एपे�स के �ेिसड�ट  

सरेश मथा ने भी मिहलाओ को ु ु ं
आगे बढ़ने के िलए �े�रत िकया। 
और मिहलाओ के साशि�करण ं
को ज�री बताया। वह� जीतो 
एपे�स लेिडज िवग क� चयेरपस�न ं
सनीता बोहरा ने लेिडज िवग के  ु ं
च�ैटस� के काय� क� समी�ा क�। इस 
बीच अ�छा काय� करने वाले च�ैटरो 
को िवशषे �प से पर�कत भी िकया ृु
गया। काय��म के दौरान चयेरपस�न 
बोहरा ने जीतो लेडीज िवग के ं
1185 काय��म� क� जानकारी दी। 
इस दौरान उ�ह�ने बताया िक नवबर ं
2020 म � लेिडज िवग के सद�य� क� ं
स�या 3139 थी। जो फरवरी 2022 ं
म � बढ़कर 8183 पह�च गई ह।ै ं
समारोह म � मौजद मिहलाओ को ू ं

आगे बढ़ने के �े�रत करते ह�ए बोहरा 
ने कहा िक तेज हवाओ म � उड़ते ह ैं
जो  उन प�रदो के पर नह�, हौसले ं
मजबत होते ह।�  उ�ह�ने मिहलाओ से ू ं
कहा िक आपने जीतो लेिडज िवग ं
क� �ि� को सही अथ� िदया ह।ै 
आपके काय� ने एक िवरासत तैयार 
क� ह।ै उ�ह�ने कहा िक �ितभा से हम 
िसफ�  एक खले जीत सकते ह ैलेिकन 
सामिहक �प से काय� करके परी ु ू
चि� पयनिशप जीती जा सकती ह।ै 
आप सभी मिहलाए एक ��े ं
नेत�वकता� ह।ै एवाड� समारोह म �ृ
जीतो एपे�स के वाइस चयेरमनै 
िवजय भडारी, जीतो एपे�स के ं
से�ेटरी जनरल िहतेश दोषी, जीतो 
एपे�स के सिचव गौतम जैन, एपे�स 
से�ेटरी तथा लेिडज िवग इचाज� ं ं
मनोज महेता, जीतो एपे�स के �ेजरर 
िदलीप नाबेड़ा, �वाइट �ेजरर ं
िस�ाथ� भसाली, जीतो लेिडज िवग ं ं
क� डायरे�टर  समन बछावत, ु
वाइस चयेरमनै मीनल खोना व 
जीतो लेिडज िवग क� म�य सिचव  ं ु
सोनाली डगर सिहत परे दशे से जीतो ू ु
च�ैटस� के पदािधकारी  मौजद थे।ू

म�बई। अतररा��ीय मिहला िदवस ु ं
के अवसर पर 7 माच � 2022 को 
केसीएफ और केसीपी के अतग�त ं
डॉ क�णा चौहान ने म�बई के ृ ु
उपनगर अधेरी पि�म ि�थत मेयर ं
हॉल म � 'िमस एड िमसेज इिडया ं ं
�यटी कॉ�टे�ट' और 'नारी शि� ू
स�मान 2022' का भ�य आयोजन 
िकया। िजसके �यरी मे�बस� म � डॉ ू
क�णा चौहान, एसीपी बाजीराव ृ
महाजन, डॉ प�रन सोमानी, डॉ दीपा 
नारायण झा और फैशन िडजाइनर 
सरला पा�डेय का नाम उ�लेखनीय 
रहा। इस काय��म म � वस�वा, अधेरी ं
क� एमएलए डॉ भारती ल�हकेर, डॉ 
प�रन सोमानी, डॉ दीपा नारायण 
झा, एसीपी बाजीराव महाजन, 
एहसान करैशी के हाथ� कई िविश� ु
मिहलाए सिहत कलाकार, ं
समाजसेवक और प�कार 
स�मािनत ह�ए।उसी दौरान िफ़�म 
पीके म � आिमर खान �ारा िनभाए 
गए िकरदार के गेटअप म � पीके ने 
अपनी परफॉम�स से यहाँ सबको 
खब हसाया। सलमान खान क� ू ं
िफ़�म बजरगी भाईजान म � म�नी का ं ु
रोल करने वाली हषा�ली म�हो�ा 
को नारी शि� स�मान 2022 से 
नवाजा गया।कॉमेिडयन एहसान 
करैशी ने �टेज पर अपनी परफॉम�स ु
से खब हसाया। डॉ भारती ल�हकेर ू ं
ने नारी शि� स�मान 2022 क� 

�ॉफ� �ाि� के बाद कहा िक क�णा ृ
चौहान बह�त अ�छा �ो�ाम करते 
ह।�  नारी शि� को सलाम, सभी 
अवाड� को अिभनदन। िसमरन ं
आह�जा का शि�या, वह बेहतरीन ु
एकर ह।�  इस काय��म म � एमएलए ं
डॉ भारती ल�हकेर, डॉ प�रन 
सोमानी, डॉ दीपा नारायण झा, 
अिभने�ी �ेमा िकरण, अनराधा ु
सोलक�, िकरण गोलानी, मयरी ं ू
पटािलया, गीतकार ज़ीनत एहसान 
करैशी, सािनया एजाज़, सरला ु
पा�डेय, रेशमा (फ़ॉर योगेश 
लखानी �ाइट), गीतकार सधाकर ु
शमा�, अिभनेता राजकमार ु
कनौिजया, अिभनेता �यामलाल, 
डॉ �वीण भालेराव, िशरीन फरीद, 
लिलता �थमेश जाधव, मोना शाह, 
इद शिशकात िसह, आसमा ं ं ंु
कपािड़या, ि�यका राज, मानवी ं
ि�पाठी, डॉ च�कला, गाय�ी साह�, ं
सीमा सय�वशी, िसमरन आह�जा, ू ं

समाजसेिवका अिनता द�ािन, 
समाजसेिवका अिनता पाडेय, डॉ ं
छाया, कैलाश मासम, सदर मोरे, ू ं ु
एहसान करैशी, राजेश करील, आर ु ु
राजपाल, पकज पा�डेय, िदनेश ं
कमार, मोहन राजपत, केवल ु ु
कमार, िटक चौहान, समीर खान, ु ं ु
जबैर अली को नारी शि� स�मान ु
2022 से स�मािनत िकया 
गया।िसमरन आह�जा ने इस शानदार 
शो क� एक�रग क�। �टेज पर कई ं ं
कलाकार� ने डास और गायक� से ं
दश�क� का मन बहलाया।िमस एड ं
िमसेज इिडया मकाबले म � कई ं ु
मिहलाओ ने भाग िलया। कई राउड ं ं
म � यह �यटी काटे�ट ह�आ जहा सभी ू ं ं
�ितयोगी ने अपनी �ितभा और 
आ�मिव�ास का �दश�न िकया। 
रै�प वाक से लेकर डास ��तित तक ं ु
इन मिहलाओ ने हर इि�तहान म �ं
खद को बेहतर सािबत िकया। ु
आखरी राउड सवाल जवाब का था ं

जहा �यरी मे�बस� ने �ितयोिगय� से ं ू
कई तरह के सवाल िकए िजसका 
जवाब सभी कटे�ट�ट ने बखबी ं ू
िदया। अगर वे यह �ॉफ� जीत जाती 
ह � तो समाज क� भलाई के िलए वह 
�या करना चाहग� ी? इस तरह के 
सवाल िकए गए।िमस इिडया ं
मकाबले म � िमसेस   रि�म अ�वाल ु
फ�ट� रनर अप (िस�वर �लास) रह� 
जबिक कोमल कटा�रया फ�ट� रनर 
अप (गो�डन �लास) घोिषत क� 

गई। िमस इिडया 2022 सीमा ंं
सय�वशी िवजेता रही जबिक िमसेस ू ं
इिडया �ीित अमनेरकर को िस�वर ं
�लास और अनीता द�ािन को 
गो�डन �लास, डॉ च�� कला 
गोठवाल को �लैिटनम  �लास म �
िवजेता चना गया। वह� क�णा ृु
चौहान फाउडेशन 2022 क� ं
गजरात क� �ा�ड अ�बेसडर डॉ ु
प�रन सोमानी, िद�ली क� �ा�ड 
अ�बेसडर छाया सखारे, महारा�� 
क� �ा�ड अ�बेसडर ि�मता 
अ�वाल घोिषत क� गई।डॉ क�णा ृ
चौहान ने सभी �यरी मे�बस� का ू
शि�या अदा करते ह�ए बताया िक ु
मिहला िदवस के मौके पर हमारे दशे  
क� मिहला शि� को नारी शि� 
स�मान से नवाजा गया ह।ै इस 
पर�कार को �ा� करने वाली ऐसी ु
मिहलाए रह� िज�ह�ने समाज और ं
दशे  के िलए अपना योगदान िदया 
ह।ै उ�लेखनीय ह ै िक डॉ क�णा ृ

चौहान न केवल एक कामयाब 
िफ़�म िनदश� क ह,�  समाज सेवक ह �
बि�क अवाड�स फ�श�स करने के ् ं
मामले म � सबसे अिधक सिख�य� म �ु
रहने वाली पस�ना�टी माने जाते ह।�  
उनका एक अवाड� फ�शन स�प�न ं
होता ह ै और वह अपने अगले 
पर�कार समारोह क� तैया�रय� म �ु
लग जाते ह।�  नए साल 2022 म �
उ�ह�ने म�बई के मेयर हॉल म �ु
"बॉलीवड आइकोिनक अवाड� ु

2022" का सफल आयोजन 
िकया। और अब इ�ह�ने नारी शि� 
स�मान 2022 का सफल आयोजन 
करके यह िस� कर िदया ह ैिक वह 
अवाड�स के शहशाह ह।�  इस अवसर ् ं
पर बॉलीवड क� सेिलि�टीज़ तथा ु
सोशल वक�  के िलए कई हि�तय� 
को स�मािनत िकया गया। क�णा ृ
चौहान फाउडेशन (केसीएफ) के ं
अतग�त क�णा चौहान कई अवाड�स ृ ्ं
शो का आयोजन करते आये ह।�  
केसीएफ के अतग�त बॉलीवड ं ु
लीज�ड अवॉड�, बॉलीवड ु
आइकोिनक एवॉड�, लीज�ड 
दादासाहबे फा�के अवॉड� और 
महा�मा गाधी र�न अवाड� का ं
आयोजन िपछले कई वष� से िकया 
जाता रहा ह।ै 4 मई 2022 को अपने 
ज�मिदन के अवसर पर डॉ क�णा ृ
चौहान लीज�ड दादा साहबे फा�के 
अवाड� 2022 का आयोजन करने 
वाले ह।�

अतरा���ीय मिहला िदवस के ं
अवसर पर दगल टीवी के ं
धारावािहक� क� म�य अिभनेि�य� ु
ने भी सभी मिहलाओ को अपनी ं
हािदक�  शभकामनाए दनेे के िलए ु ं
समय िनकाला! एक तरफ जहा ं
मिहला िदवस पर इस बात का ज� 
मनाया जाता ह ैिक हम मिहलाओ ं
के अिधकार� के मामले म � िकतने 
आगे आ गए ह � एव हम � काफ� आगे ं
क� लबी राह पर ले जाते ह,�  वह� ं
दगल टीवी क� मिहलाओ ने भी ं ं
मिहला सशि�करण और नारी होने 
के उ�सव पर अपनी राय ज़ािहर 
क�!मनपसद सी�रयल मन सदर क� ं ं ु
�ित आनद उफ�  �िचता कहती ह,�  ु ं
“एक मिहला अपने जीवन म � एक 
बेटी, प�नी, माँ आिद कई भिमकाए ँू
िनभाती ह,ै लेिकन हम � यह कभी 
नह� भलना चािहए िक वह पहले ू
एक मिहला ह ैऔर उसका स�मान 
िकया जाना चािहए और उसके साथ 
समानता का �यवहार िकया जाना 
चािहए। नारी क� शि� उसके अदर ं

मौजद होती ह।ै कोई भी मिहला ू
िकतनी भी शात व शम�ली �य� न ं
िदख,े हर मिहला अपने तरीके से उ� 
भी हो सकती ह ैऔर उसके िलए 
उसका स�मान िकया जाना चािहए! 
मझ ेमन सदर के साथ जड़कर बह�त ु ं ु ु
खशी हो रही ह,ै यह एक ऐसा शो ह ैु
जो मिहलाओ का ज� उनक� तरह ं
से मनाता ह!ै”दगल टीवी के चिचत�  ं
शो नथ ज़ेवर या जजीर क� लीिडग ं ं
लेडी मह�आ यानी चाहत पाडे भी ं
इसी तरह के िवचार ��तत करती ह �ु
“मझ े लगता ह ै िक यह समय क� ु
माग ह ैिक मिहलाओ के �ित सभी ं ं
भदेभाव समा� हो जाए। हमारे शो ं
नथ के साथ, हम भी सिदय� परानी ु
बाधाओ को तोड़ रह े ह,�  िजससे ं
मिहलाओ के अिधकार� म �ं
�ाितकारी बदलाव का रा�ता नज़र ं
आ रहा ह।ै जबिक हमने मिहला 
सशि�करण म � बह�त कछ हािसल ु
िकया ह,ै अभी भी बह�त कछ िकया ु
जाना बाक� ह।ै हम � बला�कार, दहजे 
ह�या, नरसहार, उ�पीड़न और घरेल ं ू

िहसा से िनपटने के िलए कानन� म �ं ू
बदलाव और कानन� के स�त ू
काया��वयन क� भी ज�रत ह।ै 
उ�मीद ह ै िक एक िदन हम 
मिहलाओ के �ित सभी करीितय� ं ु
को दर कर�गे। म � सभी �यारी ू
मिहलाओ को मिहला िदवस क� ं
बह�त-बह�त शभकामनाए दनेा ु ं

चाहती ह�!"िसदर क� क�मत म � िम�ी ं ं ू
का िकरदार िनभाने वाली वैभवी 
हकारे ने भी अपने दशक� � को ं
मिहला िदवस क� शभकामनाए द� ु ं
और कहा "हालािक मझ े मिहला ं ु
िदवस का उ�सव पसद ह ै लेिकन ं
मझ ेलगता ह ैिक मिहलाओ के �ित ु ं
िसफ�  एक िदन नह� होना चािहए, 

वा�तव म � परे साल मिहलाओ का ू ं
स�मान िकया जाना चािहए, �यार 
और दखेभाल के साथ उनके साथ 
�यवहार िकया जाना चािहए! हम 
मिहलाए पैदाइशी फाइटस� ह � और ं
एक समदाय के �प म � यहा तक ु ं
पह�चने के िलए बह�त सी लड़ाइया ं ं
हमने लड़ी ह � और मझ ेलगता ह ैिक ु
हम � इसके िलए उ�सव मनाना 
चािहए!
रग जाऊ तेरे रग म � क� धानी चौबे ं ं ं
उफ�  मघेा रे कहती ह,�  ''म � �यादा दर ू
नह� जाऊगी और कह�गी िक ं ं
अ�यास घर से श� होता ह!ै म � सभी ु
मिहलाओ से एक दसरे का समथ�न ं ू
करने और एक समदाय के �प म �ु
िवकिसत होने क� अपील क�गी। ं
ई�या�, िकसी के �ित तरत जजमट�  ु ं
और पाखड हमारा मजबत प� नह� ं ू
हो सकता ह ै जबिक हम सभी 
मिहलाओ के िखलाफ अपराध, ं
समानता और मिहला अिधकार 
आिद क� लड़ाई लड़ने क� कोिशश 
कर रह ेह।�

पाच रा�य� के नतीज� के बाद ं
असत� खमे े से का�ेस म � �थाई ं ु ं
अ�य� क� माग िफर जोर पकड़ेगी। ं
हालािक पाट� िसतबर तक चनाव ं ं ु
कराने क� घोषणा कर चक� ह ैु
लेिकन चनावी नतीजे राह�ल गाधी ु ं
के अ�य� बनने क� राह म � अड़गा ं
डाल�गे। राह�ल समथ�क नेता उनके 
कमान सभालने के इतजार म � ह।�  ं ं
वह�, एक खमेा ि�यका गाधी वा�ा ं ं
म � भिव�य दखे रहा था मगर उ�ह � भी 
नतीज� ने िनराश िकया ह।ै नतीज� के 
बाद असत� नेताओ क� ं ु ं
बयानबाजी और सि�यता बढ़नी 
तय ह।ै कछ नेताओ के पाट� छोड़ने ु ं
और कछ को िकनारे करने के बाद ु
िजस जी-23 म � खामोशी िदख रही 
थी उसम � अब कछ नए सद�य� के ु
नाम भी जड़ सकते ह।�  ऐसे म � नतीज� ु

ने नेत�व के सामने खद को सािबत ृ ु
करने क� चनौती बढ़ा दी ह।ै राह�ल ु
गाधी को अगर अ�य� बना भी ं
िदया जाए तो उनक� सबसे पहली 
और किठन परी�ा गजरात म � होगी, ु
जहा साल के अत म � चनाव होने ह।�  ं ं ु
नए अ�य� के सामने एक और 
चनौती पजाब ह,ै जहा आप के हाथ� ु ं ं
गवाई जमीन पर लोकसभा चनाव म �ं ु
बेहतर �दशन�  करना होगा। िद�ली 
म � स�ा गवाने वाली का�ेस वहा ं ं ं
आज तक वापसी नह� कर पाई ह।ै 
राह�ल गाधी के सामने एक और ं
चनौती यपी के अमठेी को लेकर भी ु ू
होगी, जहा वह 2019 का चनाव ं ु
हारे ह।�  मिहलाओ पर चला दाव ं ं
फेल ि�यका ने मिहला मतदाताओ ं ं
क� ताकत को भापते ह�ए एक अलग ं
लाइन ख�चकर रा�य क� 40 

फ�सदी यानी 159 मिहलाओ को ं
िटकट िदया। पाट� ने समाज क� कछ ु
पीिड़त मिहलाओ को आगे लाकर ं
उ�मीदवार बनाया लेिकन ये �योग 
भी सफल नह� ह�आ। मिहलाए ं
ि�यका क� ढाल नह� बन सक�। इसे ं
दखेते ह�ए का�ेस महासिचव के ं
िलए अब पाट� से अिधक खद का ु
भिव�य बचाने क� चनौती ह।ै पहले ु
पद � के पीछे और अब बीते तीन साल 
से ि�यका अपने भाई राह�ल का ं
सहारा बनकर लड़ती ह�ई िदखती 
रही ह � लेिकन यपी ने िजस तरह ू
का�ेस को नकारा ह ै उससे ं
लोकसभा चनाव म � कोई चम�कार ु
कर िदखाना बह�त मि�कल ह।ै ु
का�ेस महासिचव ि�यका गाधी ं ं ं
लगातार यपी न छोड़ने क� बात कह ू
रही ह � लेिकन िजस उ�मीद और 
रणनीित के साथ उ�ह�ने चनावी ु
ताना-बाना बना था उसे लोग� ने ु
नकार िदया। ि�यका चनावी ं ु
िलटमस टे�ट म � फेल सािबत ह�ई ह।�  
ि�यका पाट� को उतनी सीट भी नह� ं
िदला सक� िजतनी िपछली 
िवधानसभा म � थ�। यपी म � यह ू
का�ेस का अब तक सबसे खराब ं
�दशन�  रहा ह।ै
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एमएलए डॉ भारती ल�हेकर, एसीपी बाजीराव महाजन, डॉ प�रन सोमानी, डॉ दीपा नारायण झा, 
हषा�ली म�हो�ा, एहसान करैशी, �ेमा िकरण क� रही उपि�थितु

þ¶f Af´f JbQ IYû °fSXfÀf°fZ WX` °fû 
Qbd³f¹ff Af´fIYû °f»ffVf°fe WX`-¨fü²fSXe
जीतो  लेिडज िवग का िस�फोनी एवाड� समारोह स�प�नं

अंतरा���ीय मिहला िदवस पर दगंल टीवी क� म�य मिहलाओ ंन ेु
अपन ेमन क� बात कही और वोम�ेस ड ेक� शभकामनाएं द�ु

³fZ°fÈ°U ´fSX ÀfUf»f: SXfWXb»f ¦ffÔ²fe IYe SXfWX ¸fZÔ AOÞXÔ¦ff OXf»fZÔ¦fZ ³f°feþZ, 
d´fi¹fÔIYf ¦ffÔ²fe ¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀf IYf ·fdU¿¹f QZJ³fZ Uf»fûÔ IYû »f¦ff ÓfMXIYf

महारा�� पिलस ने मबई यिनविस�टी म � बम धमाके क� झठी सचना दनेे के ु ं ु ू ूू
मामले म � एक आरोपी को िगर�तार िकया ह।ै उसने मबई यिनविस�टी म �ं ु ू
धमाके क� खबर दी थी, जब पिलस व बम द�ता मौके पर पह�चा तो वह कछ ु ं ु
नह� िमला।  इस मामले म � बीकेसी पिलस ने आरोपी सरज धरम को िगर�तार ु ू
िकया ह।ै उस पर झठी सचना दनेे के आरोप म � केस दज� िकया गया ह।ै ूू

�मुंबई यू�नव�सटी म� बम धमाके क� खबर देने पर 

प�ंची पु�लस, झूठी सूचना देने वाला �गर�ार

मबई: महारा�� क� इकॉनमी दशे क� ंु
इकॉनमी से तेज ह।ै महारा�� 
िवधानमडल के दोन� सदन� म � पेश ं
िकए गए आिथ�क सव��ण क� 
�रपोट� म � यह अनमान जताया गया ह ैु
िक चाल िव� वष � म � महारा�� क� ू
अथ��यव�था क� िवकास दर 12.1 
�ितशत रहगेी। इस दौरान दशे क� 
िवकास दर 8.9 फ�सद रहने का 
अदाज ह।ै इस िवकास दर को बढ़ाने ं
म � सबसे �यादा योगदान सिव�स 
से�टर का रहगेा। आिथ�क सव� क� 

�रपोट� के मतािबक, किष और उससे ृु
जड़ी गितिविधय� क� वि� दर 4.4 ृु
�ितशत, उ�ोग �े� क� वि� दर ृ
11.9 �ितशत और सेवा �े� क� 
वि� दर 13.5 �ितशत रह सकती ृ
ह।ै �रपोट� म � यह अनमान भी जताया ु

गया ह ैिक चाल िव� वष � म � फसल ू
उपज म � तीन �ितशत, पशधन म �ु
6.9 �ितशत, वािनक� म � 7.2 
�ितशत और म��य पालन म � 1.6 
�ितशत क� वि� हो सकती ह।ैृ
समी�ा कहती ह ै िक िव� वष �
2021-22 म � सकल रा�य घरेल ू
उ�पाद (जीएसडीपी) 31,97,782 
करोड़ �पये रहने का अनमान ह।ै ु
चाल िव� वष � म � रा�य म � �ित �यि� ू
सालाना आय 1,93,121 �पये रह 
सकती ह।ै 

दशे स ेतजे महारा�� क� इकॉनमी, दशे क� 
जीडीपी म � महारा�� का योगदान 14.2%
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