
ं ंमबई: छ�पित सभाज� राजे को ु

�शवसेना क� तरफ से रा�यसभा का 

उ�म�दवार बनाया जाएगा। इस तरह क� 

चच�ा ब�ते िदन� म�  महारा�� क� �सयासत 

म�  चल रह� थ�। लेिकन ऐन व� पर 

�शवसेना को�हापर के �थान�य ु
ं�शवसेना नेता सजय पवार को 

रा�यसभा के �लए अपना दसरा ू

उ�म�दवार बनाया। उसके बाद ��वार 

ंको सभाज� राजे ने �ेस कॉ��� स लेकर 

रा�यसभा चनाव न लड़ने क� घोषणा क� ु

थ�। इस दौरान उ�ह�ने �शवसेना पर 

गंभ�र आरोप लगाए थे। उ�ह�ने कहा था 

िक �शवसेना ने अपने वचन का पालन 

ंनह� िकया। सभाज� के आरोप� पर 

ं ंशिनवार को �शवसेना सासद सजय 

राउत (Sanjay Raut) ने पाट� क� 

ं ंभ�मका रख�। जब उनसे इस सबध म�  ू

प�कार� ने सवाल िकया तो उ�ह�ने कहा 

ंिक �य� मेरा मह खलवा रहे हो? छ�पित ु ु

ं�शवाज� िकस� क� जाग�र नह� है। वह 

ं ंसपण�  देश और िव� के है। हमाेर �लए ू

रा�यसभा चनाव का िवषय ख�म हो ु
ंचका है। हमने सजय पवार को ु

उ�म�दवार� दे द� है।

राजे के �लए आज भ� आदर, लेिकन...

ं ंसजय राउत ने सभाज� राजे के रा�यसभा 

चनाव और �शवसेना पर होने वाले ु

िव�ासघात के आरोप का जवाब िदया। 

उ�ह�ने कहा िक हमाेर �लए अब 

रा�यसभा चनाव का िवषय ख�म हो ु
ंचका है। सभाज� राजे के �ित हमाेर मन ु

म�  आज भ� �ेम और आदर है। लेिकन 

ंहमने सजय पवार को उ�म�दवार� द� है। 

संभाज� राजे ने उनक� भ�मका ��ट क� ू

है। इस�लए हम�  अब उस िवषय िवषय पर 

कोई बात नह� करन�।

ं ंच�कात पािटल �शवाज� 

ं ंमहाराज के वशज है �या?

पराने मामल� को िनकालते हए अब ु ु

ब�जेप� क� तरफ से �शवसेना पर ग�ार� 

का आरोप लगाया जा रहा है। इस िवषय 

ंपर भ� सजय राउत ने जोरदार हमला 

ं ंबोला। उ�ह�ने कहा िक च�कात पािटल 

ंइतने अ�धकार से कैसे बोल रहे है। 

उ�ह�ने स�धा सवाल िकया िक �या वह 

ं ं�शवाज� महाराज के वशज है? एक 

सामा�य �शवसैिनक को रा�यसभा म�  

भेजने का फैसला िकया गया है। पाट� 

और जनता के �लए लड़ने वाले 

काय� कत�ा को लोग� का �ितिन�ध 

बनाया जाएगा। उ�व ठाकेर के िनण� य 

पर हम सभ� �शवसैिनक� को अ�भमान 

ंहै। छ�पित सभाज� राजे ने ��वार को 

यह ऐलान िकया िक वह आगाम� 

रा�यसभा चनाव नह� ल�ड़गे।ु
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ं ंमबई: उ�र �देश के ब�जेप� सासद बजभषण शरण �सह  के �खलाफ महारा�� ृु ू
ंनविनम�ाण सेना ने मबई के दादर प�लस �टेशन म�  �शकायत दज�  करवाई है। अपन� ु ु

�शकायत म�  एमएनएस के ल�गल ट�म ने कहा है िक बजभषण लगातार राज ठाकेर  ृ ू
ंके �खलाफ आप��जनक भाषा का इ�तेमाल कर रहे है। वह लगातार भड़काऊ बयान 

ं ंदे रहे है साथ ह� मराठ� और �हद� भािषक लोग� म�  दिरया पैदा करने क� को�शश कर रहे ू

हैं। �लहाजा बजभषण के �खलाफ आईप�स� क� धारा 153 ए सिहत अ�य धारा� के ृ ू

तहत मकदमा दज�  िकया जाए। एमएनएस (MNS) क� ल�गल ट�म ने दावा िकया है ु
ं ंिक प�लस ने उ�ह�  भरोसा िदया है िक �शकायत क� जाच कर ज�र� कदम उठाएगे।ु

 हनुमान चालीसा पढ़ी तो जान से मार द�गे, 
नवनीत राणा को धमक�, �द�ी म� FIR दज�

मंबई: महारा��  रा�य के अमरावत� ु
ं�जले से िनद� ल�य सासद नवन�त राणा 

को धमक� देने के मामले म�  िद�ल� 

प�लस ने एफआईआर (FIR) दज�  क� है। ु

आपको बता द�  िक कछ िदन� पहले ु

नवन�त राणा को जान से मारने क� 

धमक� फोन पर द� गई थ�। उनसे यह 

कहा गया था िक अगर वह दोबारा 

हनमान चाल�सा का पाठ करने क� ु

को�शश क�रग� तो उनका मड� र कर िदया 

जाएगा। िद�ल� प�लस क� ड�स�प� ु

अमता गगलोठ के मतािबक नॉथ�  एवे�य ृ ु ु ु ू

प�लस �टेशन म�  आईप�स� क� धारा ु

506 और 509 के तहत यह मकदमा ु

दज�  िकया गया है। नवन�त राणा ने 

बधवार को यह �शकायत दज�  करवाई ु

थ�।

राणा के प�ए ने दज�  करवाई 

�शकायत

ंयह �शकायत ससद नवन�त राणा के 

पस� नल अ�स�ट� ट क� तरफ से द� गई 

ंथ�। �जसम�  मगलवार क� शाम 5:27 से 

ंलेकर 5:47 के ब�च सासद महोदया के 

ंिनज� मोबाइल नबर पर 11 कॉल आए 

थे। फोन करने वाले ��� ने उनसे बेड़ 

ह� बेहदा तर�के से बात क� और उ�ह�  ू
ंअपश�द भ� कहे थे। क�ल� ट के मतािबक ु

कॉलर ने राणा को महारा�� आने पर 

गंभ�र पिरणाम भगतने क� चेतावन� भ� ु

द� थ�।

छ�प�त �शवाजी के वंशज रा�सभा 

क� रेस से आउट, चुनाव न लड़ने का 

�कया ऐलान, �शवसेना पर लगाया 

धोखा देने का आरोप

�महाम�हम �ी भगत �सह 

को�ारी जी ने ए�र, 

डायरे�र मुकेश आरके 

चौकसे का �कया स�ान

अ�य कुमार 

ने �दखाई 

द�रयाली�दली 

�आलीशान �जदगी जीने के 

�लए चोरी करने लगा 

यू�ूबर, कई घर� म� डाला 

डाका, पु�लस ने दबोचा
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क�म�र� अलगाववाद� नेता यास�न 

म�लक को एनआईए कोट�  ने टेरर 

फं�डग सिहत अ�य मामल� म�  

उ�कैद और दस लाख �पये जम�ाने ु

क� सजा �नाई है। यह फैसला 

इस�लए ऐितहा�सक है �य�िक 

ंम�लक आतकवाद� गितिव�धय� क� 

सा�जश म�  शा�मल था। वह परदे के 

प�छे से इन घटना� क� योजना 

ंबनाता था। वह खद इ�ह�  अजाम नह� ु

देता था। वैसे, अदालत ने म�लक को 

ंफास� क� सजा नह� �नाई, �जसक� 

ंएनआईए ने माग क� थ�। कोट�  ने 

कहा िक म�लक ने जो अपराध िकए 

ं ंहै, वे ेरयेर�ट ऑफ ेरयर नह� है। गौर 

करने क� बात है िक �नवाई के 

दौरान म�लक ने अपराध कबल कर ू

�लया था। लेिकन सजा पर �जरह के 

दौरान उसने ऐस� बात�  कह�, �जनका 

मकसद शायद अपने समथ� क� को 

ं ंसदेश देना था। एनआईए के फास� 

क� सजा पर जोर िदए जाने पर उसने 

ंकहा, 'मै िकस� भ� च�ज 

के �लए भ�ख नह� 

ं ंमागगा। यह मामला ू

अदालत के सामने है 

ंऔर फैसला मै अदालत पर ह� 

ं ंछोड़ता ह।' इस� तरह आतकवाद� ू

गितिव�धय� म�  शा�मल होने पर 

उसने कहा िक अगर एनआईए इसे 

सािबत कर देत� है तो वह राजन�ित 

ंसे स�यास ले लेगा। जािहर है, जेल 

म�  होने और उ�कैद क� सजा �मलने 

के बाद भ� वह अपन� राजन�ितक 

भ�मका को लेकर सतक�  है। अज�ब ू
ंबात है िक लबे व� तक �हसा क� 

राह पर चलने और उसक� वकालत 

करने वाले म�लक ने खद को ु
ं ंमहा�मा गाध� क� परपरा से जोड़ने 

क� को�शश क�। इस पर अदालत ने 

िब�कल ठ�क कहा िक म�लक को ु

इसका अ�धकार नह� है �य�िक 

�हसा छोड़ने का दावा करने के 

बावजद उसने आज तक क�म�र ू

घाट� म�  �हसक गितिव�धय� क� 

�नदा नह� क� है। म�लक को अपने 

िकए क� सजा �मल� है तो वह ठ�क 

ंह� है। लेिकन जहा तक क�म�र का 

सवाल है तो हम�  यह बात याद 

ंरखन� होग� िक वहा िकस� एक 

��� को िकस� मामले म�  सजा 

िदला देना खास मायने नह� रखता। 

उससे बड़ा सवाल यह है िक ज�म-ू

क�म�र के आम लोग उस घटना को 

ं ंिकस �प म�  लेते है। उस सदभ�  म�  

अ�ी बात है िक �छटपट घटना� ु

को छोड़कर क�म�र घाट� म�  इसक� 

कोई बड़� �िति�या नह� देखने को 

ं�मल�। चाहे उ�वाद और आतकवाद 

ंसे जड़� घटनाए ह� या अलगाववाद ु

क� वकालत करने वाल� राजन�ित- 

सरकार क� असल चनौत� आम ु

लोग� को इनसे अ�धका�धक दर ू

करते हए इ�ह�  अलग-थलग सािबत ु

ंकरने क� है। और, यह काम वहा 

ंमहज शाित �व�था बनाए रखने से 

नह� होगा। इसके �लए ज�र� है िक 

ंशाित �व�था कायम रखने के 

ंसाथ ह� लोकताि�क �ि�या� को 

भ� बहाल िकया जाए। अ�ी बात है 

िक सरकार उस मोच�  पर भ� सि�य 

है। उ�म�द है िक ज�म-क�म�र म�  ू

ज�द ह� चनाव ह�गे और लोग� को ु

अपन� सरकार चनने का मौका ु

�मलेगा।

mebheeokeâerÙe

Yethesvõ hešsue

ंउदयपर म�  हआ का�ेस का �चतन-ु ु
ं ं�शिवर और राहल गाध� क� लदन-ु
ं ंया�ा- दोन� घटनाए ऐस� हई है, ु

ं�जनसे का�ेस के उ��वल भिव�य 

क� उ�म�द जगना आसान नह� लग 

रहा है। वैसे �चतन-�शिवर, यह नाम 

अपने आप म�  बहत आशा जगा देता ु
ंहै। उ�म�द क� जा रह� थ� िक का�ेस 

के नेता इस �शिवर म�  इस म�े पर ु

िवचार क� रगे िक पाट� िदन�िदन 

कमजोर �य� होत� जा रह� है? उसके 

नाम�-�गराम� नेता और कई 

काय� कत�ा दसर� पा�टय� क� तरफ ू
ं�य� लपक रहे है? उसके कारण �या 

हैं और उन कारण� का िनवारण कैसे 

िकया जाए? �चतन-�शिवर तो परा ू
ंहो गया, लेिकन �या का�ेस क� 

�चता दर हई?ू ु
पिरवारवाद का घेरा

ंका�ेस क� �चता देश को इस�लए 

करन� चािहए िक यिद वह ख�म हो 

गई और उसका कोई स�म िवक� 

ंनह� उभरा तो भारत का लोकत� 

ंिनरकश हो सकता है। भारत म�  ु

स�ा�ढ़ दल क� ��थित वैस� ह� हो 

जाएग�, जैस� िक च�न और �स म�  

ंहै। यिद भारत के लोकत� क� �चता 

ंका�ेस को होत� तो सबसे पहले वह 

ंअपने �तिरक लोकत� पर ह� 

ंिवचार करत�। वह का�ेस को 

पिरवारवाद के घेेर से बाहर िनकालने 

क� को�शश करत�। उसने 50 वष�  

ंतक के का�े�सय� को मह�व देने का 

ं��ताव िकया, यह �शसन�य पहल 

है। लेिकन जरा सो�चए िक इस� 

पहल को 40 साल तक �य� नह� 

स��मत िकया गया? �सफ�  5 साल 

के पाट� अनभव के प�छे भ� वह� ु

कारण है, जो 50 साल क� स�मा के 

प�छे है।

ंका�ेस दिनया क� सबसे परान� ुु

पा�टय� म�  है। भारत को आजाद� 

ं ंिदलाने और �वत� भारत म�  लबे 

समय तक शासन करने का �ेय उसे 

है। लेिकन उसक� देखादेख� िपछले 

ंचार-पाच दशक म�  �या हआ है? ु
देश क� लगभग सभ� �ादे�शक 

ं ं ंपा�टया �ाइवेट �ल�मटेड कपिनया 

ंबन गई है। कोई बाप-बेटा पाट� है तो 

कोई भाई-भाई पाट�। कोई बाप-

बेट� पाट� है तो कोई बआ-भत�जा ु

पाट�। इन पा�टय� म�  �तिरक 

ंलोकत� नाम क� कोई च�ज नह� है। 

इनक� अपन� कोई िवचारधारा नह� 

है। इनका मल आधार या तो जाित है ू
ंया मजहब। अपने-अपने �ात� म�  ये 

ंपा�टया स�ा म�  ह� या िवरोध म� , 

ंकाफ� श��शाल� है। लेिकन ये 

ं ंअपना गठबधन बना ल�  और का�ेस 

को अपना नेता भ� मान ल�  तो �या 

इनक� सरकार चल पाएग�? यिद 

ं ंका�ेस को देश के लोकत� क� �चता 

ंहोत� तो सबसे पहले वह का�ेस के 

अ�य�, महास�चव� और 

काय� स�मित के सद�य� के �लए 

खले चनाव करवाने का िनण� य ु ु

करत�। भारत क� दोन� अ�खल 

भारत�य पा�टय�- ब�जेप� और 

क�यिन�ट पाट�- के नेता बराबर ु
ं ंबदलते रहे है या नह�? हर पाच-दस 

साल म�  उनम�  नया नेत�व उभर रहा है ृ

ंया नह�? का�ेस ने क� � और रा�य� 

म�  अपन� करार� हार के बावजद ू

अपने नेत�व पिरवत� न का कोई ृ

िवचार नह� िकया।

ंका�ेस के पास आज न तो नया 

नेत�व है और न ह� कोई न�ित। ृ

ंआजकल �जन इने-�गने �ात� म�  

ं ंका�ेस क� सरका� र चल रह� है, वे 

ं�ात�य नेता� के दम पर चल रह� 

ं ंहै। देश का शायद ह� कोई गाव, कोई 

शहर या कोई �जला ऐसा होगा, 

ं�जसम�  आज भ� का�ेस के 

काय� कत�ा न ह�। लेिकन वे �या क� र? 

नेता का िनम�ाण तो सश� न�ित से 

भ� हो जाता है। यिद पाट� क� कोई 

ठोस िवचारधारा हो, न�ित हो, ��ट 

काय� �म हो, अ�भयान हो तो 

लाख�-करोड़� लोग उससे अपने 

ंआप जड़ जाते है और अपने आप ु

नया नेत�व उभर आता है।ृ

लेिकन उदयपर के �चतन-�शिवर से ु
ं�या ऐसे िकस� अ�भयान का �ारभ 

ंहआ? राहल गाध� ने दावा िकया िक ु ु

ंका�ेस एकमा� पाट� है, 

�जसके पास िवचारधारा 

है। कौन स� िवचारधारा 

ंहै? गाध�वाद? 

समाजवाद? गर�ब� 

हटाओ? भारत को 

महाश�� बनाओ? भारत 

ंको महासप�न बनाओ? 

नह�, ऐस� कोई 

िवचारधारा तो बहत दर ु ू

क� बात है। कोई जबद� �त 

ंजन-अ�भयान ह� का�ेस 

चला देत� तो उसम�  जान 

ंपड़ जात�। इतना लबा 

िकसान �दोलन चला, लेिकन 

ं ंका�ेस बगल�  झाकत� रह�। अब 

ं ं ंसोिनया गाध� कह रह� है िक वे गाध� 

ंजयत� से ‘भारत जोड़ो’ या�ा 

िनकाल� ग�। उनसे कोई पछे िक भारत ू
ंकहा से टट रहा है, �जसे वे जोड़ना ू

ंचाहत� है? इस समय साेर 

अलगाववाद� �दोलन� क� हवा 

ंिनकल� हई है। यहा तक िक ु
क�म�र� अलगाववाद के तेवर भ� 

ंढ�ले पड़ गए है। अगर उदयपर के ु

�शिवर म�  वा�तिवक �चतन होता तो 

ंका�ेस �श�ा, �चिक�सा और 

ंरोजगार जैस� �वलत सम�या� पर 

ंकोई �ाितकार� काय� �म पेश 

करत�। इन �े�� म�  थोड़� बहत �गित ु
ज�र हई है, लेिकन बिनयाद� काम ुु
होना बाक� है। इन रा���य 

सम�या� पर �यान देने के बजाय 

ंहमार� पा�टया भाेड़ के रणन�ितकार� 

ंक� शरण म�  चल� जात� है तािक 

िकस� तरह वे चनाव �जतवा सक� ।ु
ं ंराहल गाध� ने लदन जाकर भारत ु

क� राजन�ित, सरकार, प�कािरता, 

ं ंसघवाद और िवदेश म�ालय के बाेर 

ं ंम�  जो िट��णया क� है, �या िकस� 

�ज�मेदार नेता को ऐसा करना शोभा 

देता है? राहल का यह कहना िक ु
भारत-च�न िववाद �स-य�ेन य� ू ु

का �प ले सकता है, अपने आप म�  

ं ंहा�या�द है। कहा भारत और कहा 

य�ेन? भारत को एका�म रा�� ू

कहने के बजाय िव�भ�न रा�य� का 

संघ बताना �या देश म�  

अलगाववाद को बढ़ावा देना नह� है?

पािक�तान से तलनाु

राहल ने भारत क� तलना पािक�तान ुु
से कर द�। �या बेढब और 

आ�चय� जनक बात है। �या भारत म�  

ंफौज ने कभ� वैसा मय�ादा-भग 

िकया है, जैसा वह पािक�तान म�  

करत� रहत� है? �या भारत का 

ं�धानम�� पािक�तान के 

ं�धानम�� क� तरह भ�ख क� झोल� 

फैलाए घमता है? यह कहना तो ू

�यादत� ह� है िक भारत के अखबार� 

और ट�व� चैनल� पर सरकार का 

100 �ितशत क�जा है। यिद ऐसा है 

तो िवप�� नेता� को इतना �चार 

ंकैसे �मलता है? राहल ने �धानम�� ु
ं ंऔर िवदेश म�� पर घमड� होने का 

ंआरोप लगा िदया लेिकन का�ेस� 

ंकाय� कत�ा आपको बताएगे िक वे 

अपने नेता� के बाेर म�  �या सोचते 

ं ंहै। बहरहाल, का�ेस के फल और ू
ंप�े तो झरते जा रहे है लेिकन उसक� 

ंज�ड़ अभ� भ� हर� है। उसक� �थापना 

अं�ेज नेता ए.ओ. �म ने 1885 म�  ू

क� थ�। लेिकन उसे आगे भ� �जदा 

रहना है तो नेता और न�ित, दोन� म�  

नयापन लाना बेहद ज�र� है।

ं ंमबई म�  26 नवबर 2008 को हआ ु ु
ंआतक� हमला बहत ह� बब� र था। ु

ंचार िदन� तक हए इस नरसहार म�  ु
ंसैकड़� लोग माेर गए थे। चद 

ं ंआतिकय� ने पेर देश को 60 घटे ू
ंतक बधक बनाए रखा था। घटना के 

बाद म�िडया सरकार पर बर� तरह ु

हमलावर था। �ज�मेदार� तय करने 

क� बात क� जा रह� थ�। 

�र�ाक�मय� को बेशक नायक क� 

तरह पेश िकया गया, �ज�ह�ने जान 

पर खेलकर कई लोग� क� जान 

बचाई, लेिकन सरकार लोग� के 

ंिनशाने पर थ�। तभ� 29 नवबर को 

हम�  जानकार� �मल� िक अगले िदन 

ंगह म�� �शवराज पािटल पाट� ृ

�व�ा� को घटना क� जानकार� 

द� गे। सरकार का प� िकस तरह 

ंरखना है, यह बताएगे।

ं ंहम सभ� वहा पहचे और �व�ा ु
सा�थय� ने उनसे हर ज�र� सवाल 

ंपछे। गह म�� ने भ� घटना के हर ृू

पहल के बाेर म�  पेर िव�तार से ू ू

बताया। हमार� ओर से उनसे कछ ु
ं ंअसहज सवाल भ� पछे गए। मैने अत ू

ंम�  गह म�� से पछा िक इतन� बड़� ृ ू

घटना के बाद भ� �ाइ�सस 

मैनेजम� ट क�मट� क� म��टग �य� 

नह� हई है? �शवराज पािटल ने इस ु
बाेर म�  भ� िव�तार से हम�  जानकार� 

ंद�। उनका कहना था िक चिक इस ू

घटना के बाद साेर फैसले श�ष�  �तर 

ं ंसे �लए जा रहे है तो समानातर �प से 

इस क�मट� क� म��टग क� ज�रत 

नह� थ�।

ं ंउधर 30 नवबर को जब आतक� 

हमले के बाद तमाम एहितयात� 

कदम उठाए ह� जा रहे थे, महारा�� 

के स�एम िवलासराव देशमख ु

िफ�म िनद� शक रामगोपाल वम�ा के 

साथ घटना�थल का जायजा लेने 

चले गए। भले देशमख क� न�यत ु

ठ�क रह� हो, लेिकन इतन� बड़� 

ं ं ंआतक� वारदात के तरत बाद वहा ु

िफ�म िनद� शक के साथ जाना लोग� 

ंको नागवार गजरा। चिक ु ू

रामगोपाल वम�ा ए�शन िफ�म�  

बनाते थे और स�एम के प� िरतेश ु

देशमख भ� अ�भनेता थे, तो लोग� ु

को लगा िक वह िफ�म बनाने क� 

ं ं ंसभावनाए टटोलने वहा गए थे।

�शवराज पािटल का इ�त�फा

यह एक ऐस� घटना थ� �जसे बतौर 

ंपाट� �व�ा मै भ� िडफ� ड नह� कर 

ंसका और ट�व� िडबेट म�  मैने इसे 

ंगलत बताया। इस घटना के तरत ु

बाद स�एम को अपने पद से इ�त�फा 

देना पड़ा। लेिकन म�िडया को यह 

कार� वाई नाकाफ� लग�। होम 

�मिन�टर �शवराज पािटल के 

ंइ�त�फे क� माग उठत� रह�। मझे ु

याद है उस िदन िद�ल� म�  अहमद 

ंपटेल के पास बैठकर मै िद�ल� 

ंिवधानसभा चनाव के सभािवत ु

नत�ज� पर बात कर रहा था। 

बातच�त के दौरान ह� अहमद पटेल 

ंबार-बार प� �चदबरम को फोन 

ंकरके बला रहे थे। �चदबरम ु
ंत�मलनाड म�  अपने ससद�य �े� ु

ं�शवगगा के दौेर पर थे। आ�खरकार 

वह स�ड��यस� क� म��टग म�  ू

शा�मल होने आए। उस� म��टग म�  

�शवराज पािटल ने �यागप� देने क� 

पेशकश क�, �जसे �व�कार कर 

ं�लया गया और प� �चदबरम देश के 

ंनए गह म�� बने।ृ

4 अ�ैल 2012 को एक अखबार म�  

खबर छप�, �जसका श�ष� क था- 

जनवर� क� रात म�  रायस�ना िहल 

डर�, जब सेना क� दो यिनट�  िद�ल� ू

क� ओर िबना सरकार को स�चत ू

िकए बढ़ चल�। यह श�ष� क और पर� ू

खबर अपने आप म�  �चता म�  डालने 

वाल� थ�। यह ऐस� खबर थ�, �जसे 

ंकोई भ� पर� गभ�रता और ू

संवदेशनश�लता के साथ बताएगा। 

लेिकन तब श�ष�  राजन�ितक नेत�व ृ

और सेना के ब�च िर�ते म�  ऐस� दरार 

थ�, िक ऐस� खबर� का द�वार� के 

ंब�च रहना सभव नह� था। �जस 

ंखबर क� गभ�रता को देखते हए 11 ु
ह�ते तक रोकने क� परजोर को�शश ु

ंक� गई थ�, वह अतत: सनसन�खेज 

ंतर�के से बाहर आ गई। हालािक 

सेना सिहत सभ� प�� ने इस खबर 

को त�ह�न बताया, लेिकन हाल 

के िदन� म�  यह सबसे डरावन� वाल� 

खबर थ� �जसका असर देखा जा रहा 

था। दरअसल उस� साल 16 जनवर� 

क� देर रात, �जस िदन त�काल�न 

आम� च�फ व�के �सह ने अपन� ज�म 

ित�थ के म�े को लेकर ���म कोट�  ु

का �ख िकया था, क� �ीय खिफया ु

एज� स� ने अहम सेना यिनट क� ू

अ��या�शत मवम� ट क� खबर द� ू

थ�। इसक� सचना सरकार को नह� ू
ंथ�। हालािक मवम� ट के �ित शक ू

या दभ�ावना तब तक नह� थ�, िफर ु

भ� सरकार ने �ट�न �ि�या के तहत 

सभ� एज� �सय� को अलट�  कर िदया।

यह सचना प�क� थ� िक सेना क� ू

इकाई िद�ल� क� तरफ बढ़ रह� है। 

इससे ठ�क एक िदन पहले सेना 

िदवस का काय� �म िद�ल� म�  

समा�त हआ था। सेना के मवम� ट को ूु
लेकर �चता से अ�धक कौतहल था, ू

उलझन थ�। हाल के साल� म�  सेना 

और राजन�ितक नेत�व के ब�च बेहद ृ

ं ंसम�वय और िव�ास वाले सबध रहे 

हैं। लेिकन इस खबर के आने के साथ 

िक सेना क� एक और यिनट िद�ल� ू

क� ओर बढ़ने लग� है, �चता बढ़ने 

ं ंलग�। र�ा म�� को तरत स�चत ु ू
ंिकया गया। क� � सरकार के अदर देर 

ंरात हलचल बढ़�। क� � ने आतक� 

खतेर का अलट�  जार� करते हए ु
िद�ल� आने वाल� हर गाड़� क� गहन 

ंजाच के आदेश िदए। अगले िदन 

ं�धानम�� को पर� घटना के बाेर म�  ू

जानकार� द� गई। र�ा स�चव 

ंश�शकात शम�ा को मले�शया दौेर के 

ंब�च से तरत बलाया गया। उ�ह�ने ु ु

देर रात िद�ल� लौटने के बाद 

ले��टन� ट जनरल एके चौधर� जो 

उस समय ड�ज�, �म�ल�� ऑपेरशन 

थे, से आम� मवम� ट के बाेर म�  पछा ू ू

तो उ�ह�ने इसे एक सामा�य �ि�या 

कहा। उनसे इस बाेर म�  िव�तार से 

िरपोट�  देने को कहा गया। उस िरपोट�  

म�  भ� यह� कहा गया िक कोहेर के 

ब�च सेना क� मवम� ट एक जगह से ू

दसर� जगह िकतन� तेज� और ू

सि�यता से होत� है, उसे परखने के 

ं�लए यह पर� कवायद थ�। हालािक ू

उनके तक� म�  सचाई थ�, लेिकन तब 

भ� कई सवाल� के जवाब नह� �मले 

थे। सामा�य �ोटोकॉल के तहत इस 

मवम� ट क� जानकार� पहले �य� ू

नह� द� गई? कई दसेर असहज पहल ूू
ंभ� सामने आए �जनका बाद म�  जाच 

और पछताछ म�  पता चला।ू

आ�खर सव� दल�य बैठक क� तार�ख 

का औपचािरक एलान करके िबहार 

क� न�त�श कमार सरकार ने साफ ु

कर िदया िक वह जाित जनगणना के 

सवाल पर प�छे हटने को तैयार नह� 

ंहै। म�यम�� न�त�श कमार ने यह ु ु
ंबात पहल� बार �सतबर 2021 म�  तब 

कह� थ� जब क� � सरकार ने ���म 

कोट�  म�  हलफनामा देकर बताया था 

िक वह न तो जाित जनगणना 

करवाएग� और न ह� 2011 क� 

जनगणना के दौरान इक�ा िकए गए 

�केड़ साव� जिनक केरग�। उसके 

बाद से िबहार िवधानसभा दो ��ताव 

पािरत कर चक� है, एक बार ु
ंम�यम�� सव� दल�य ु

ं ं�ितिन�धमडल के साथ �धानम�� 

ंसे �मल भ� चके है। लेिकन क� � ु

सरकार का �ख बदलने के कोई 

ं ंसकेत नह� है। यह ज�र माना जाने 

ंलगा था िक �देश क� गठबधन 

सरकार के सबसे बेड़ घटक दल 

ब�जेप� क� अ�िवधाजनक ��थित 

ंका �याल रखते हए म�यम�� ुु
शायद इस पर और जोर न द� । मगर 

ताजा एलान ने साफ कर िदया है िक 

जाित जनगणना को लेकर दोन� 

प�� म�  तलवा� र �खचना तय हो चका ु

है। बहरहाल, हमाेर सहयोग� 

ंअखबार 'टाइ�स ऑफ इिडया' ने 

बधवार को �का�शत एक ु

संपादक�य म�  जाित जनगणना को 

अ�ावहािरक और अनाव�यक 

बताते हए कहा है िक इस पर जोर देने ु
के बजाय राजन�ितक दल� को 

समकाल�न आ�थक �कड़� के 

अभाव क� �चता करन� चािहए।

अखबार का कहना है िक इस देश म�  

जाित का सवाल बहत उलझा हआ ु ु
है। साल 2011 म�  करवाई गई 

सामा�जक-आ�थक जाित 

ंजनगणना म�  46 लाख जाितया और 

ं ंउपजाितया सामने आ गई। 

ंट�ओआई का सपादक�य यह भ� 

कहता है िक अगर एक बार िव�भ�न 

ंजाितय� और उपजाितय� क� स�या 

के �केड़ बाहर आ गए तो िफर उस 

आधार पर अलग-अलग समह� क� ू
ंतरफ से आर�ण क� माग�  जोर 

पकड़ने लग� ग� �जनसे िनपटना 

खासा म��कल सािबत होगा। इस ु
ं ंआशका म�  सचाई का कछ अश हो ु

सकता है िक जाित जनगणना के 

बाद िव�भ�न समदाय� को �मलने ु

वाले आर�ण �ितशत म�  बदलाव 

ंक� माग उेठग�। मगर इस वजह से 

जाित जनगणना ह� न करवाई जाए 

यह �झाव बेतका है। ब��क, इस ु

वजह से जाित जनगणना क� ज�रत 

और बढ़ जात� है। जाित �व�था को 

चाहे �जतना भ� भला-बरा कहा जाए ु

जाित भारत�य समाज क� एक ऐस� 

हक�कत है �जसे झठलाकर आगे ु
ंनह� बढ़ा जा सकता। देश म�  लबे 

समय से जाितय� के आधार पर 

�श�ा और नौकिरय� म�  आर�ण क� 

�व�था लाग है। ऐसे म�  िव�भ�न ू

जाित समदाय� क� वा�तिवक ु

सं�या को लेकर ठोस और 

�ामा�णक �केड़ भ� उपल�ध होने 

चािहए। ये �केड़ �जतने सह� और 

सट�क ह�गे उन पर आधािरत 

ंन�ितया भ� उतन� ह� कारगर ह�ग�। 

इस�लए ज�र� है िक जाित क� 

सचाई को दबाकर रखने क� 

मान�सकता से प�छा छड़ाते हए हम ु ु
�ामा�णक जाित जनगणना करवाने 

क� राह पर आगे बढ� ़ ।

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

साकेितक फोटों

ieCesMe heeC[sÙe

यास�न म�लक को 
उ�कैद के मायने

क�म�र� अलगाववाद� नेता यास�न म�लक को एनआईए कोट�  ने सजा �नाई और कहा िक म�लक ने जो 

ं ंअपराध िकए है, वे ेरयेर�ट ऑफ ेरयर नह� है। बता �द िक कोट�  म�  म�लक ने अपराध कबल कर �लया था लेिकन ू
ंसजा पर �जरह के दौरान उसने ऐस� बात�  कह�, �जनका मकसद शायद अपने समथ� क� को सेदश ेदना था।

जा�त है तो �गनती भी होगी

अब नह� तो कब सुधरेगी सबसे पुरानी पाट�

पॉ�लटाक दा�तानः घने कोहेर म�  िद�ल� �य� चल� थ� सेना
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मंबई: ब�जेप� के �देशा�य� ु
ं ंच�कात पाट�ल  �ारा शरद पवार क� 

ंबेट� और एनस�प� सासद �ि�या 

�ले  के �खलाफ क� गई िट�ण� पर 

एनस�प� ने कड़� �िति�या जताई है। 

�ि�या �ले के भाई और रा�य के 

ंउपम�यम�� अ�जत पवार  ने कहा ु
ंिक हम भ� बहत कछ बोल सकते है, ुु

ंलेिकन यह महारा�� क� स��ित 

नह� है। पाट�ल के बयान को उनक� 

ंह� पाट� के लोग� ने पसद नह� िकया 

है। राजन�ितक नेता� को 

साव� जिनक �प से बोलते समय 

संयम बरतना चािहए और उ�ह�  ऐसा 

कछ भ� नह� कहना चािहए, �जससे ु
ंभावना� को ेठस पहचे।ु

ं�ि�या �ले के पित सदानद �ले ने 

भ� पाट�ल क� िट�ण� क� 

आलोचना करते हए सोशल म�िडया ु
पर �लखा, 'यह ब�जेप� क� महारा�� 

ंइकाई के अ�य� है, जो �ि�या के 

ं ंबाेर म�  बोल रहे है। मैने हमेशा कहा है 

ंिक वे नार� �ेष� है और जब भ� मौका 

�मलता है मिहला� को न�चा 

ंिदखाते है। मझे अपन� प�न� पर गव�  ु
ंहै जो एक गिहण�, मा और एक ृ

ंसफल नेता है, जो भारत क� कई 

अ�य मेहनत� और �ितभाशाल� 

ंमिहला� म�  से एक है। यह सभ� 

मिहला� का अपमान है।’

एनस�प� क� मिहला शाखा क� 

�देशा�य� िव�ा च�ाण ने कहा िक 

एक ��� �जसने एक मिहला 

िवधायक का िटकट काटकर उनक� 

स�ट से खद चनाव लड़ा, वह एक ु ु
ं ंऐस� सासद का अपमान कर रहा है, 

ं�ज�ह�  दो बार ससद र�न पर�कार से ु

स�मािनत िकया गया है। उ�ह�ने 

ंकहा िक हम जानते है िक आप मन ु
ं�मित म�  िव�ास करते है, लेिकन हम ृ

ं ंअब चप नह� रह� गे। च�कात पाट�ल ु

को भ� रोट� बनान� स�खन� चािहए, 

तािक वह घर पर अपन� प�न� क� 

मदद कर सक� । �या कहा था 

ं ंच�कात पाट�ल ने! ओब�स� को 

ंआर�ण देने क� माग को लेकर िकए 

जा रहे एक िवरोध-�दश� न के दौरान 

ं ंबधवार को च�कात पाट�ल ने ु

िट�ण� क� थ�, '�ि�या �ले 

ंराजन�ित म�  �य� है, आप घर जाकर 

बस खाना बनाइए। िद�ल� जाइए या 

कि��तान म� , लेिकन हम�  ओब�स� 

आर�ण िदला द� । लोकसभा सद�य 

होने के बावजद, आपको इसक� ू
ंजानकार� कैसे नह� है िक म�यम�� ु

से �मलने का समय कैसे �लया जाता 

ंहै।' हालािक, िववाद के बाद पाट�ल 

ने सफाई देते हए कहा िक वह ु
�ाम�ण शैल� म�  बोल रहे थे और 

उनक� बात का मतलब मिहला� 

या �ले का अपमान करना नह� था। 

ंपाट�ल ने कहा, 'मै तो जब भ� �ले से 

ं�मलता ह, हम स�मान के साथ एक-ू
ंदसेर को अ�भवादन करते है।’ू

ं ंमबई: छ�पित सभाज� राजे ने ु

आ�खरकार आज औपचािरक �प से 

यह ऐलान कर िदया िक वह आगाम� 

रा�यसभा चनाव नह� ल�ड़गे। इसके ु

प�छे सबसे बड़� वजह यह है िक उ�ह�  

िकस� भ� दल से समथ� न �मलता 

हआ नजर नह� �मला। उ�ह�ने ु
िनद� ल�य उ�म�दवार के �प म�  चनाव ु

लड़ने का फैसला िकया था। उनका 

कहना है िक �शवसेना ने उनके साथ 

धोखा िकया है। वो �शवसेना से 

रा�यसभा के �लए समथ� न चाहते थे। 

लेिकन �शवसेना ने उनके सामने 

पाट� म�  शा�मल होने क� शत�  रख द� 

ंथ�। जबिक सभाज� राजे िनद� ल�य 

चनाव लड़ना चाहते थे। इस� बात पर ु

आम सहमित न बन पाने क� वजह से 

�शवसेना ने उ�ह�  समथ� न देने से 

ंअपरो� �प से इकार कर िदया।

ं�शवसेना के दो नेता� सजय राऊत 

ंऔर सजय पवार ने ग�वार को ु
ंरा�यसभा के �लए अपना नामाकन 

ंभ� दा�खल कर िदया है। हालािक 

ंमहारा�� नविनम�ाण सेना ने सभाज� 

राजे को अपना समथ� न ज�र िदया है 

लेिकन उनके पास �सफ�  एक 

ंिवधायक का स�या बल है।

मेरा िकस� भ� दल से �ेष नह�

ंछ�पित सभाज� राजे ने कहा िक मेरा 

िकस� भ� राजन�ितक दल से कोई �ेष 

नह� है। मझे यह चनाव िनद� ल�य ु ु

लड़ना था। लेिकन समथ� न ना �मल 

ंपाने क� वजह से यह सभव नह� हो 

सकता। 

उ�ह�ने कहा िक हर राजन�ितक दल 

का अपना एज� डा है। �जसके साथ 

ंमेरा जाना सभव नह� है। मेेर �लए 

चनाव से �यादा जनता मह�वपण�  है। ु ू
ंउ�ह�ने कहा िक अब मै पेर महारा�� ू

ंका दौरा क�गा। 

उ�ह�ने यह भ� कहा िक मेेर �लए 

महारा�� के 42 िवधायक मेर� 

ंताकत नह� है। ब��क रा�य क� 

जनता मेर� ताकत है।

मझे मेर� ताकत ेदखन� हैु

संभाज� राजे ने कहा िक मझे अब ु

अपन� ताकत देखन� है उ�ह�ने कहा 

िक रा�यसभा के �लए 42 िवधायक� 

का समथ� न मेर� ताकत नह� है ब��क 

रा�य क� जनता का �ार मेर� उज�ा 

ं ंहै। उ�ह�ने कहा अब मै अपने सगठन 

ंको बढ़ाऊगा और उसे मजबत ू
ंक�गा। साथ ह� पेर महारा�� म�  कल ू

ंसे ह� दौेर क� ��आत क�गा।

महारा�� के पालघर म�  हए एक ु
भ�षण सड़क हादसे म�  15 से �यादा 

ंया�� घायल हए है, �जनम�  से छह क� ु
ं ंहालत गभ�र बताई जा रह� है। यहा 

ंएक �टेट �ासपोट�  क� भसावल से ु
ंबोईसर जाने वाल� बस अिनयि�त 

होकर 20 फ�ट गहर� खाई म�  �गर 

पड़� है। ेर��य ऑपेरशन म�  पालघर ू

प�लस �थान�य लोग� क� सहायता ु
ंसे जट� हई है। दघ� टना के बाद मबई-ु ुु ु

पालघर हाईवे को कछ देर के �लए ु

बंद कर िदया गया है, ेर��य का काम ू
ंफायर ि�गेड क� सहायता से अजाम 

िदया जा रहा है। घायल� का पालघर 

�ाम�ण अ�ताल म�  इलाज जार� है।

दघ� टना वाघोबा खाई के पास हई है। ु ु
दघ� टना क� सचना �मलने पर ूु

ं�थान�य प�लस मौके पर पहच�। ु ु
घायल याि�य� को बस से उतारकर 

इलाज के �लए पालघर के सरकार� 

अ�ताल म�  भत� कराया गया।

�ाइवर के नशे म�  ध� होने का आरोपु

बचे हए याि�य� का आरोप है िक ु
एसट� बस का �ाइवर नशे म�  ध� ु

होकर बस चला रहा था। इसका 

याि�य� ने िवरोध भ� िकया था। 

ंउ�ह�ने एसट� कड�टर से �शकायत 

भ� क� थ�, लेिकन उसक� ओर से 

कोई ए�शन नह� �लया गया। 

ंनत�जतन, बस अिनयि�त होकर 20 

फट गहर� खाई म�  �गर गई। घायल� ु

म�  �ाइवर भ� शा�मल है और उसक� 

ंहालत गभ�र बन� हई है। इस दघ� टना ु ु
ंके बाद �टेट �ासपोट�  िडपाट� म� ट ने 

ंइस मामले क� जाच का आदेश दे 

िदया है।

सावधान : िफर 

बढ़ रहा है कोरोना, 

स�एम ने कहा - 

क�र मा�क का 

इ�तेमाल
मंबई। रा�य म�  कोरोना के मामले ु

ंध�ेर-ध�ेर बढ़ रहे है इस�लए रा�य 

क� जनता को मा�क का इ�तेमाल 

ंकरते रहना चािहए। म�यम�� ु
ं ंउ�व ठाकेर ने रा�यमि�मडल क� 

बैठक के बाद लोग� से यह अप�ल 

क�। रा�य म�  िफलहाल 

पॉ�जिटिवट� दर 1.59 फ�सद� है। 

ं ंमबई और पणे शहर� म�  स�मण से ु ु

सबसे �यादा नए मामले सामने आ 

ं ं ंरहे है। मबई म�  मर�ज� क� स�या ु

52.79 फ�सद� बढ़ गई है। इसके 

अलावा आसपास के इलाके ठाणे, 

रायगढ और पालघर �जल� म�  भ� 

ंमर�ज� क� स�या बढ़� है। िफलहाल 

केवल एक मर�ज व� िटलेटर पर है 

ंऔर 18 मर�ज ऑ��जन पर है। 

ंम�यम�� ने कहा िक अ�ताल� म�  ु
ंभत� मर�ज� क� स�या कम ज�र है 

पर कोरोना पर� तरह ख�म नह� हआ ू ु
है इस�लए लोग एहितयात बरत�  

और मा�क पहन� । बधवार को रा�य ु

म�  कोरोना के 470 नए मर�ज �मले 

ंथे। जबिक मगलवार को नए मर�ज� 

ंक� स�या 338 थ�। 

20 जन को ू

िवधान पिरषद क� 

दस स�ट� पर 

मतदान
नई िद�ल�। िनव�ाचन आयोग ने 

महारा�� िवधान पिरषद क� दस 

स�ट� पर मतदान क� बधवार को ु

घोषणा कर द� है। िवधान पिरषद के 

दस सद�य� का काय� काल 7 जलाई ु

को समा�त हो रहा है। इन स�ट� पर 

ंनामाकन क� �ि�या 2 जन से ू
ंआरभ होग�। मतदान 20 जन को ू

होगा।

िवधानसभा कोटे से िनव�ा�चत �जन 

दस सद�य� का काय� काल समा�त 

हो रहा है, उनम�  सदा�शव खोत, 

�ज�त�सह ठाकर, �व�ण देरकर, ु

�भाष देसाई, रामराजे नायक-

ं�नबालकर, सजय द�ड, िवनायक 

मेटे, �साद लाड, िदवाकर रावते 

ंऔर रामिनवास �सह शा�मल है। 

�सह क� स�ट 2 जनवर� 2022 से 

िर� है।

कलाकार के 

तौर पर खद को ु

कभ� स��मत 

नह� रख� गे
मंबई। ��ित और ��ित, जो अब ु

यवा शो िदल ब��स: स�े �ार क� ु
ंअनिफ�ड�  कहािनया के नए 

ंस�जन क� मेजबान� कर रह� है, ने 

कहा िक- कलाकार के �प म�  वे खद ु

को केवल गायन तक स��मत नह� 

ंरखना चाहते है। लेिकन न�य, ृ

अ�भनय और बहत कछ म�  िव�तार ुु
ंक� रग�। जड़वा बहन�  �धार जा, ु

ं ंमािफया, कहन� हा कहत� ना, हम 

तम, सोना लगड़ा और मजन जैसे ु ू
ंकछ �परिहट �वत� गाने देने के ु

ं�लए जान� जात� है। अब जब वे यवा ु

शो िदल ब��स: स�े �ार क� 

ंअनिफ�ड�  कहािनया क� मेजबान� 

ंकर रह� है, तो वे ट�व� हो�ट के �प 

म�  अपन� �मता का पता लगाने के 

ं�लए बहत उ�सािहत है। ��ित ने ु
कहा- हम इस नए शो को लेकर 

ंबहत उ�सािहत है।ु

चकदा ए��ेस को 

लेकर जमकर पस�ना 

बहा रह� अन�काु
मंबई। अन�का शम�ा, (जो वत� मान म�  ु ु

अपन� आगल� िफ�म चकदा 

ए��ेस के �लए मैदान पर पस�ना 

ंबहा रह� है) ने हाल ह� म�  िफ�म के 

�लए �े�नग को लेकर अपन� 

आपब�त� साझा क�। अ�भने�� ने 

ंअपने इ�टा�ाम के �टोर� पर अपने 

अ�यास स� के डाउनटाइम से एक 

से�फ� साझा क�। से�फ� म�  उ�ह�  

सफेद ट�-शट�  म�  देखा जा सकता है, 

ं ं�जसम�  उनके बाल बधे हए है। ु
त�व�र के साथ उ�ह�ने कै�शन 

�लखा- काश बचपन म�  कछ तो ु

ि�केट खेला होता तो आज हालत 

ऐस� ना होत�। �ो�सत रॉय �ारा 

िनद� �शत चकदा ए��ेस झलन ू

गो�वाम� के ज�वन पर आधािरत है, 

मंबई: एक बार िफर कोरोना अपने ु
ंपाव तेज� से पसारने लगा है। 

ंम�यम�� उ�व ठाकेर ने आम ु

आदम� से मा�क पहनने क� अप�ल 

क� है। उ�ह�ने कहा िक समय रहते 

हम लोग सावधान� बरत� , तािक 

कोरोना आगे बढ़ने नह� पाए। बात 

यह� पर ख�म हो जाए। ग�वार को ु
ं ंमि�मडल क� बैठक म�  कोरोना क� 

वत� मान ��थित क� जानकार� 

�वा�� िवभाग ने द�। कोरोना 

ंमर�ज� क� बढ़त� स�या पर �चता 

ं�� करते हए म�यम�� ठाकेर ने ुु
कहा िक हम सभ� को सावधान हो 

जाना चािहए। िपछल� बार भ� कोरोना 

ंके मर�ज� क� स�या इस� तरह से 

बढ़ा था और देखते ह� देखते मर�ज� 

ंक� स�या तेज� से बढ़ गया। सभ� को 

अभ� से सतक�  हो जाना चािहए। 

ं ं ंम�यम�� ठाकेर ने रा�य मि�मडल ु

क� बैठक के बाद लोग� से अप�ल क� 

िक वे मा�क का उपयोग िफर से �� 

ंकर द� । म�यम�� ने कहा िक रा�य म�  ु
ंसा�तािहक कोरोना वायरस स�मण 

ंदर 1.59 फ�सद� है और मबई तथा ु
ंपणे म�  स�मण से सबसे �यादा नए ु

ं ंमामले सामने आ रहे है। मबई म�  ु
ंमर�ज� क� स�या 52.79 फ�सद� बढ़ 

गई है। आसपास के इलाके ठाणे, 

रायगड और पालघर �जल� म�  भ� 

ंमर�ज� क� स�या बढ़� है। िफलहाल 

केवल एक मर�ज व� िटलेटर पर है और 

ं18 मर�ज ऑ��जन पर है। 

ंअ�ताल� म�  भत� मर�ज� क� स�या 

कम ज�र है, पर कोरोना पर� तरह ू

ख�म नह� हआ है, इस�लए लोग ु
ऐहितयात बरत�  और मा�क पहन� । 

मंबई सिहत रा�य म�  कोरोना के नए ु
ंमामले तेज� से बढ़ रहे है। रा�य म�  

ंकोरोना के नए मर�ज� क� स�या 

ग�वार को 500 के पार हो गई है।ु

ंग�वार को पिरवहन म�� और ु

�शवसेना नेता अिनल परब के 

आ�धकािरक आवास, िनज� घर और 

मंबई, पणे और र�ना�गर� �जल� म�  7 ु ु

संप��य� पर �वत� न िनदेशालय क� 

ंट�म ने 14 घटे तक छापेमार� क�। ED 

ने उनके घर से कई द�तावेज और 

ं ंबैक अकाउट से जेड़ कागजात को ु
ंज�त िकया है। जाच म�  सामने आया 

है िक अिनल परब क� �ॉपट� 8 साल 

म�  4 गना, जबिक उनक� प�न� क� ु

संप�� 25 गना बढ़� है।ु

ग�वार को ED क� यह े रड �बह ु

6.30 बजे �� हई थ� और रात 8.30 ु
बजे तक चल� है। इस दौरान ईड� 

अ�धकािरय� ने परब से गहन 

पछताछ भ� क� है। परब महारा�� ू
ंसरकार के ऐसे चौथे म�� है, �जन पर 

ं�वत� न िनदेशालय ने �शकजा कसने 

का �यास िकया है।

ंऐसे बढ़� परब दपत� क� दौलत

2010 म�  अिनल परब क� चल-अचल 

संप�� 4 करोड़ 82 लाख 81 हजार 

125 �पये थ�, यह साल 2018 म�  

बढ़कर 17 करोड़ 58 लाख 70 हजार 

ं559 तक पहच गई। वह�, उनक� ु
प�न� �न�ता के पास 2010 म�  9 

लाख �पये थ�, जो 2018 म�  बढ़कर 

2 करोड़ 37 लाख 35 हजार 102 

ं�पये पहच गई।ु
ंपरब के पास चार कपिनय� का 

�वा�म�व

ंकॉप�ेरट मामल� के म�ालय क� 

वेबसाइट के अनसार, अिनल परब ु
ंऔर �न�ता परब 3-3 कपिनय� म�  

ं ंडायेर�टर है। इन कपिनय� म�  

ं ंद�ा�ेय कस��ग एड माक� �टग 

�ाइवेट �ल�मटेड, द�ा�ेय ए�� फॉम�  

�ाइवेट �ल�मटेड, द�ा�ेय ेडवलपस�  

और िरए�लट� �ाइवेट �ल�मटेड और 

हैथवे द�ा�ेय केबल नेटवक�  �ाइवेट 

�ल�मटेड। इनम�  से अिनल, हैथवे नाम 

ं ंक� कपन� म�  एकमा� िनदेशक है 

और �न�ता �यल सॉ�यशन म�  ू ू

ंमैन�जग डायेर�टर है। इनक� एक 

कंपन� द�ा�ेय ेडवलपस�  िफलहाल 

बंद है।

ंजाच म�  सामने आया है िक अिनल 

ंपरब क� द�ा�ेय कस��ग, द�ा�ेय 

ंए�� क� कल पज� 1 लाख �पये से ु ू

भ� कम है। ED को शक है िक यह 

ंएक शेल कपन� है और इसका 

इ�तेमाल मन� लॉ���ग के �लए 

िकया गया है।

ED ने दज�  िकया नया केस

ताजा जानकार� के मतािबक, ED ने ु

र�ना�गर� �जले के दापोल� म�  एक 

िरसॉट�  क� क�थत िब�� और खर�द 

ं ंके सबध म�  PMLA अ�धिनयम के 

तहत एक नया केस दज�  िकया है। 

ं ंहालािक, म�� अिनल परब क� ओर 

ंसे दावा िकया है िक िरसॉट�  के गदे 

पान� को सम� म�  छोड़ने के झेठ ु ू
ंआरोप के बाद यह जाच क� गई है। 

मैंने सभ� सवाल� के जवाब और 

ज�र� द�तावेज अ�धकािरय� को दे 

ंिदए है। अिनल परब ने कहा, हम सह� 

समय पर इसके प�छे क� राजन�ितक 

प�ठभ�म का खलासा क� रगे। इस� ृ ू ु

मामले म�  ईड� ने पणे म�  परब के ु
ंकर�ब� लोग� क� सप��य� पर भ� 

छापेमार� क� है।

ंमहारा�� के चौथे म��, �जन पर ED 

ंका �शकजा

अिनल परब महारा�� िवकास 

ं ंअघाड़� सरकार के ऐस� चौथे म�� है, 

�जनके �खलाफ ED ने इस तरह क� 

कार� वाई क� है। इससे पहले ईड� ने 

ंएनस�प� नेता� और मि�य� अिनल 

देशमख, नवाब म�लक और �ाज�ा ु

तानपेर के �खलाफ भ� कार� वाई क� ु
ंथ�। गह म�� और एनस�प� नेता ृ

ंअिनल देशमख को 3 नवबर 2021 ु

को �गर�तार िकया गया। जबिक, 

ं ंअ�स�यक म�� और एनस�प� 

�व�ा नवाब म�लक को 23 फरवर� 

2022 को �गर�तार िकया गया।

�या BMC चनाव� को देखते हए हई ु ु ु
कार� वाई?

साल 2000 से ब�एमस� म�  �शवसेना 

स�ा पर कािबज है। राजन�ितक 

जानकार� का कहना है िक इसके 

प�छे अिनल परब का ह� हाथ है। उ�ह�  

मंबई म�  �शवसेना का �पर �ेन कहा ु
ंजाता है। वे इस बात म�  मािहर है िक 

कैसे सम�करण बैठाकर �शवसेना को 

ब�एमस� चनाव� म�  ज�त िदलाई जा ु

सकत� है। महारा�� म�  नगर िनगम 

ंचनाव अग�त-�सतबर म�  हो सकते ु

हैं।

�शवसेना को हो सकता है बड़ा 

नकसान!ु
ंED अगर परब पर �शकजा कसत� है 

तो �शवसेना को बड़ा नकसान हो ु

सकता है। पेशे से वक�ल परब 

ं�शवसेना का कानन� प� देखते है। 9 ू

नगर िनगम के आगाम� चनाव� का ु
ं�ज�मा भ� परब के कध� पर है। परब 

ं ं ंससद�य काय�  म�� भ� है। रा�यसभा 

क� 6 और िवधान पिरषद क� 10 

स�ट� के �लए अगले ह�ते चनाव हो ु
ंरहे है। इन स�ट� का चयन िवधान 

सभा के सद�य� म�  से िकया जाएगा।

ंऐसे अजाम द� गई ED क� कार� वाई

ग�वार �बह साढ़े छह बजे ु

स�आरप�ए के जवान� के साथ ईड� 

ंक� एक ट�म परब के मबई ��थत घर ु
ं ंपहच� और इस कार� वाई को अजाम ु

िदया। छापेमार� का नेत�व ED के ृ

सहायक िनदेशक तस�न ��ान ने 

िकया। ईड� के अ�धकार� जब घर 

ंआए तो परब बा�ा ��थत अपने घर 

ंपर थे। दसरा द�ता परब के म�ालय ू

के सामने सरकार� आवास 

ं'अ�ज�यतारा' पहचा। ईड� क� ु
कार� वाई का �शवसैिनक� ने काल� 

ंप�� बाधकर िवरोध िकया। ईड� क� 

छापेमार� रात आठ बजे तक जार� 

रह�। ईड� ने यह खलासा नह� िकया ु

िक छापेमार� म�  �या �मला।

मंबई प�लस ने बधवार को ब�जेप� ु ु ु
ं ंके विर�ठ नेता�  च�कात पािटल 

�व�ण देरकर  और �ध�र 

ंमनगट�वार  सिहत लगभग 40 ु

काय� कत�ा� को उस व� िहरासत 

म�  �लया, जब वे चनाव म�  अ�य ु

िपछड़ा वग�  (ओब�स�) आर�ण क� 

ंमाग को लेकर रा�य स�चवालय के 

पास पाट� काय�ालय के बाहर 

�दश� न कर रहे थे. एक अ�धकार� ने 

इसक� जानकार� देते हए कहा िक ु
िहरासत म�  �लए गए सभ� ब�जेप� 

ंकाय� कत�ा� को द��ण मबई के ु

आजाद मैदान ले जाकर छोड़ िदया 

ंगया. ओब�स� आर�ण क� माग को 

लेकर �� िकया िवरोध �दश� न

इससे पहले ब�जेप� के कछ ु

काय� कत�ा� ने चनाव म�  ओब�स� के ु
ं�लए आर�ण क� माग को लेकर 

ंद��ण मबई म�  महारा�� स�चवालय ु

ं'म�ालय' के पास पाट� काय�ालय 

के बाहर �बह कर�ब 11 बजकर 30 

�मनट पर िवरोध �दश� न �� िकया. 

प�लस अ�धकार� ने बताया िक �जस ु

समय �दश� नकार� कर�ब 250 

ंकाय� कत�ा� के साथ अपन� माग� 

ंको लेकर म�ालय जाने क� योजना 

बना रहे थे, मर�न �ाइव प�लस ने ु

ह�त�ेप िकया और उ�ह�  अपने 

प�लस वाहन म�  ले जाना �� िकया. ु

रा�य िवधान पिरषद म�  िवप� के 

नेता �व�ण दाेरकर, रा�य ब�जेप� 

ं ं ं�मख च�कात पािटल और पव�  म�� ु ू
ं�ध�र मनगट�वार सिहत कम से ु

कम 40 �दश� नकािरय� को िहरासत 

म�  �लया गया.अ�धकार� ने बताया 

िक आजाद मैदान ले जाने के बाद उन 

सभ� को छोड़ िदया गया. 

���म कोट�  ने लगा द� थ� आर�ण 

पर रोक बता द�  िक ���म कोट�  ने इस 

साल क� ��आत म�  �थान�य 

िनकाय चनाव� म�  ओब�स� के �लए ु

27 �ितशत आर�ण क� बहाल� क� 

�सफािरश करने वाल� महारा�� 

रा�य िपछड़ा वग�  आयोग क� 

अंतिरम िरपोट�  खािरज कर द� थ�. 

अदालत ने रा�य सरकार और रा�य 

चनाव आयोग से िपछड़ा वग�  आयोग ु

क� �सफािरश� पर कार� वाई नह� 

करने को भ� कहा था. 

LÂf´fd°f dVfUfþe IZY UÔVfþ SXfª¹fÀf·ff IYe SXZÀf ÀfZ AfCXMX, ¨fb³ffU ³f 
»fOÞX³fZ IYf dIY¹ff EZ»ff³f, dVfUÀfZ³ff ´fSX »f¦ff¹ff ²fûJf QZ³fZ IYf AfSXû´f

¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ ·fe¿f¯f ÀfOÞXIY Qb§fÊMX³ff:³fVfZ ¸fZÔ ²fbØf OÑfBUSX ³fZ 20 
RYeMX ¦fWXSXe JfBÊ ¸fZÔ d¦fSXfBÊ ¶fÀf, 15 ¹ffÂfe §ff¹f»f; 6 ¦fÔ·feSX

¸fWXfSXf¿MÑX IZY ¨fü±fZ ¸fÔÂfe ´fSX ED IYf dVfIÔYþf:8 Àff»f ¸fZÔ 4 ¦fb³ff ¶fPÞXe 
Ad³f»f ´fSX¶f IYe ´fifg´fMXeÊ, ´f}e IYe ÀfÔ´fdØf ¸fZÔ ·fe 25 ¦fb³ff WXbAf BþfRYf

Àfbd´fi¹ff Àfb»fZ SXfþ³fed°f ¸fZÔ ¢¹fûÔ? §fSX þfIYSX Jf³ff ´fIYfEÔ, ¶feþZ´fe ³fZ°ff 
¨fÔQiIYfÔ°f ´ffdMX»f IYe dRYÀf»fe þb¶ff³f, E³fÀfe´fe ³fZ dIY¹ff ´f»fMXUfSX

°fe³f ¸fWXe³fZ ¶ffQ Àf¶fÀfZ ª¹ffQf IZYÀf, ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ dRYSX ¶fPÞX SXWXf 
IYûSXû³ff, ¸fb£¹f¸fÔÂfe CXðU NXfIYSXZ ³fZ IYe ¸ffÀIY »f¦ff³fZ IYe A´fe»f

¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ ÀfSXIYfSX IZY dJ»ffRY ´fiQVfÊ³f 
IYSX SXWXZ ¶feþZ´fe IZY 40 ³fZ°ff WXbE d¦fSXµ°ffSX
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ंदिनयाभर म�  �दय रोग, कैसर, ु

डायिबट�ज और फेफेड़ क� 

ब�मािरय� को म�य के �मख ृ ु ु

जो�खम कारक के �प म�  जाना जाता 

ं ंहै, हालािक कछ ��थितया ब�मार� न ु

होते हए भ� हर साल लाख� लोग� ु
ंक� मौत का कारण बन रह� है। 

वैि�क �तर पर साल दर साल बढ़ता 

ंतापमान उनम�  से ह� एक है। द लैसेट 

�लैनेटर� हे�थ जन� ल म�  हाल ह� म�  

�का�शत अ�ययन से पता चलता है 

िक अ��थर तापमान के कारण साल 

2000 से 2019 तक हर साल 

औसतन 1.75 �म�लयन (17.5 

लाख) मौत हई। वै�ािनक� का ु
कहना है िक �जस तरह से जलवाय ु

पिरवत� न हो रहा है और हर साल 

ंतापमान का �तर नई ऊचाइय� पर 

ंपहचता जा रहा है, ऐसे म�  मौत� के ु
ंइस �केड़ के बढ़ने क� आशका बन� 

हई है। भारत सिहत दिनया के ु ु

�यादातर देश मौजदा समय म�  बढ़ते ू
ंतापमान के �शकार है। इस साल के 

�कड़� पर नजर डाल�  तो मई मह�ने 

क� ��आत म�  ह� देश के कई रा�य� 

म�  पारा 45 िड�� को पार कर गया है। 

वह� िवशेष�� क� मान�  तो आदश�  

ं�प से इसान का शर�र 35-37 िड�� 

तक का ह� ताप सहन कर सकता है। 

ऐसे म�  लगातार बढ़त� गम� के कारण 

कई तरह क� जानलेवा सम�या� 

का जो�खम बढ़ता जा रहा है। 

वै�ािनक� ने अफसोस जताई है िक 

ंिफलहाल इस सम�या को िनयि�त 

करने के �लए वैि�क �तर पर कोई 

ठोस न�ित नजर नह� आ रह� है।

बढ़ते तापमान के साथ बढ़ 

रह� है म�यदरृ ु

बढ़ते तापमान के खतेर को जानने के 

�लए शोध कर रह� वै�ािनक� क� 

ट�म ने पाया िक साल 2000 से 

2019 के ब�च वैि�क �तर पर होने 

वाल� कल मौत� का 3.4 �ितशत, ु

तापमान पिरवत� नश�लता के कारण 

ंहै। वै�ािनक� ने आशका जताते हए ु
कहा है िक अगर तापमान बढ़ने क� 

दर इस� तर�के से जार� रह� तो आने 

वाले वष� म�  मौत का �कड़ा और भ� 

बढ़ सकता है।

शोधकत�ा� का कहना है इस बढ़ते 

म�य के जो�खम को कम करने के ृ ु

�लए वैि�क �तर पर स�य उपाय 

िकए जाने क� आव�यकता है, वरना 

यह एक बड़� सम�या के तौर पर 

उभरत� हई देख� जा रह� है। ु
अ�ययन म�  �या पता चला?

इस अ�ययन के �लए, शोधकत�ा� 

के नेत�व वाल� ट�म ने 43 देश� के ृ

750 �थान� से तापमान 

पिरवत� नश�लता और म�य दर के ृ ु
ं ंब�च सबध का पता लगाया। ट�म ने 

पाया िक ए�शया, ऑ��े�लया और 

ं�यज�लैड म�  तापमान अ�धक होने के ू

कारण मौत के मामले सबसे �यादा 

ंिरकॉड�  िकए जा रहे है। हर दशक के 

आधार पर देख�  तो ऑ��े�लया और 

ं�यज�लैड म�  7.3 �ितशत, यरोप  म�  ू ू

4.4 �ितशत और अ��का 3.3 

�ितशत क� दर से मौत के �कड़� म�  

बढ़ोतर� दज�  क� जा रह� है। यह 

वैि�क �चता का िवषय है। 

ं�या कहते है अ�ययनकत�ा?

बढ़ते तापमान के जो�खम के बाेर म�  

बताते हए मोनाश �लाइमेट, वाय ुु
ंगणव�ा अनसधान के िनदेशक ु ु

ं�ोफेसर य�मग गओ कहते है, ु ु

जलवाय पिरवत� न 21व� सद� क� ु

सबसे �मख साव� जिनक �वा�� ु

�चता� म�  से एक है। हमाेर िन�कष�  

ंबताते है िक वाय �दषण क� तरह ह� ु ू

बढ़ते तापमान के कारण म�य दर ृ ु

बढ़ने का खतरा है। तापमान तेज� से 

अ��थर होता जा रहा है, �जससे कई 

ंतरह क� गभ�र �वा�� सम�या� 

का जो�खम बढ़ गया है। मानव और 

प� दोन� के �वा�� क� र�ा के 

ं�लए काउटरमेजस�  क� आव�यकता 

है।

अ�ययन का िन�कष� ?

अ�ययन के िन�कष�  म�  शोधकत�ा� 

का कहना है िक अगर समय रहते 

इस वैि�क चनौत� से िनपटने के ु

�लए स�त कदम नह� उठाए गए तो 

आने वाले वष� म�  हालात और भ� 

ंिवकराल हो सकते है। जलवाय से ु
ं ंसब�धत खतर� से िनपटने के �लए 

ंवैि�क �तर पर कई न�ितया बनाई 

ं ंगई है, हालािक, तापमान 

पिरवत� नश�लता के �वा�� पर 

पड़ते नकारा�मक �भाव� से िनपटने 

के �लए न ह� कोई खास न�ित है न ह� 

इस तरफ �यादा �यान िदया जा रहा 

ंहै। जबिक �केड़ साफ बताते है िक 

यह बेड़ जानलेवा खतेर के �प म�  

ंउभरत� गभ�र सम�या है। 

हाई �लड �ेशर क� सम�या को �दय 

रोग� का �मख कारक माना जाता है। ु

लगातार बन� रहने वाल� यह सम�या 

गंभ�र ��थितय� म�  हाट�  अटैक जैस� 

जानलेवा ��थितय� का भ� कारण बन 

सकत� है। यह� कारण है िक �वा�� 

िवशेष� सभ� लोग� को र�चाप के �तर 

ंको क�ोल करने वाले उपाय करते रहने 

ंक� सलाह देते है। हाई �लड �ेशर �जसे 

हाइपरट� शन के नाम से भ� जाना जाता 

ंहै, इसे िनयि�त रखने के �लए आहार 

और ज�वनशैल� दोन� पर �यान देना 

आव�यक माना जाता है। इस ��थित को 

ं ंनजरअदाज करना गभ�र सम�या� का 

कारण बन सकत� है। �वा�� िवशेष� 

ंकहते है, �जन लोग� को हाइपरट� शन क� 

सम�या है, उनम�  यह ज�वनभर बन� रह 

ंसकत� है। हाइपरट� शन को �सफ�  क�ोल 

िकया जा सकता है, इस�लए रो�गय� को 

ं��थित को िनयि�त करने वाले सभ� 

�यास करते रहने चािहए। कछ ु

अ�ययन� से पता चलता है िक 

ंहाइपरट� शन क� ��थित को िनयि�त 

करने म�  आपके सोने के तर�के क� 

मह�वपण�  भ�मका हो सकत� है। आइए ू ू
ंजानते है िक िकस तरह से सोने को 

ं�वा�� िवशेष� ��थित को क�ोल 

ंकरने वाला उपाय मानते है? 

हाइपरट� शन के बाेर म�  

ंजािनएहाइपरट� शन को क�ोल करने के 

तर�क� के बाेर म�  जानने से पहले यह 

जानना आव�यक हो जाता है िक 

आ�खर यह सम�या है �या? �वा�� 

िवशेष�� के मतािबक धमन� क� द�वार� ु
ंके �खलाफ लबे समय तक र� के बढ़े 

हए दबाव क� ��थित को हाई �लड �ेशर  ु

माना जाता है। हमारा �दय िकतना र� 

पंप करता है और धमिनय� म�  र� �वाह 

के �ितरोध क� मा�ा िकतन� है, इस 

आधार पर र�चाप के �तर का िनध�ारण 

िकया जाता है। िनय�मत �प से सभ� 

ंलोग� को इसक� जाच कराते रहना 

ंचािहए। हाइपरट� शन को क�ोल करने 

के �लए ज�र� है पय�ा�त न�द �वा�� 

िवशेष�� के मतािबक सभ� लोग� के ु
ं�लए रोजाना रात म�  6-8 घटे क� न�द 

लेना आव�यक हो जाता है, वह� यिद 

आपको हाइपरट� शन क� सम�या है तो 

इस बात का िवशेष �यान रखा जाना 

ंचािहए। कछ शोध बताते है िक �जन ु

लोग� को न�द िवकार या िफर िनब�ाध 

न�द लेने म�  िद�कत होत� है, ऐसे लोग� 

म�  हाइपरट� शन िवक�सत होने का खतरा 

ंअ�धक हो सकता है। आइए जानते है िक 

सोने के तर�के का इस सम�या को 

कं�ोल करने म�  �या योगदान माना 

जाता है? सोने के इस तर�के को माना 

ंजाता है फायदेमद �वा�� िवशेष�� के 

मतािबक सोने के तर�के का र�चाप के ु

�तर पर िवशेष फक�  पड़ता है। 

शोधकत�ा� ने अ�ययन म�  पाया िक 

ंहाई �लड �ेशर को क�ोल करने के �लए 

पेट के बल सोने क� आदत काफ� 

सहायक हो सकत� है। र� वािहका� 

पर पड़ने वाले दबाव को कम करने के 

�लए इस तर�के से सोना काफ� 

ंफायदेमद माना जाता है।

 �ल�प एपिनया जैस� सम�या� म�  भ� 

इस तर�के से सोने क� आदत से लाभ 

�मलता है। �वा�� िवशेष�� का कहना 

ंहै िक हाइपरट� शन को क�ोल करने के 

�लए सोने के तर�के और कल अव�ध ु

दोन� पर िवशेष �यान देते रहने क� 

आव�यकता होत� है। िवशेष�� का 

कहना है िक रोजाना न�द पर� करने और ू
ंआहार को सत�लत बनाए रखने पर ु

�यान देते रहना चािहए �जससे र�चाप 

ंको क�ोल िकया जा सके। इसके 

अलावा र�चाप क� सम�या के �शकार 

लोग� को सोिडयम के सेवन को कम 

करने के साथ ैदिनक �ायाम क� आदत 

को भ� ज�वनशैल� का िह�सा बनाना 

चािहए। 
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कभ�-कभ� दो�त� ज�वन के �लए होत� 

है, बचपन से �� होकर दशक� तक 

बढ़त� है। अ�य समय म� , �म�ता 

पिर��थितज�य होत� है, जो हमाेर ज�वन 

म�  केवल कछ �बद� या �थान� तक ह� ु ु

िटकत� है। कोई फक�  नह� पड़ता िक आप 

ंिकस गितश�ल का िह�सा है, दो�त� को 

बब�ाद करने वाल� छोट�-छोट� च�ज� से 

बचना मह�वपण�  है। अ�र, बहत देर ू ु
होने से पहले साधारण �धार दो�त� को 

ंबचा सकते है, लेिकन कभ�-कभ� 

अंत�निहत सम�या को समय पर 

ंपहचाना नह� जाता है। यिद आप �वय 

ंको यह सोचते हए पाते है िक आपक� ु
�म�ता �य� नह� िटकत� है, तो िवचार 

क� र िक �या आप िन�न म�  से िकस� के 

ं�लए दोष� है।

अपन� बातच�त को स��मत क�र

ंकछ �म�ताएँ �वाभािवक �प से िनरतर ु
ं ंसचार म�  रहत� है, जहँा दोन� प� अ�र 

ंहर िदन एक दसेर के साथ जँाच करते है। ू

हालँािक, यिद आप एक ऐसा िर�ता 

ं�थािपत करने क� को�शश कर रहे है 

़जहँा िव�ज�टग, कॉ�लग, टे���टग, 

सोशल म�िडया, ईमे�लग और व�िडयो 

चै�टग एक ैदिनक घमने वाला �ार है, तो ू

यह एक कदम प�छे हटने का समय हो 

सकता है।

दो�त� िकतन� भ� वफादार �य� न हो, हर 

िकस� को अपने पस� नल �ेस क� ज�रत 

होत� है। 

ं ंयिद आप इस �कार के सबध� के 

ं ं ंआरभकत�ा है, तो सभावना है िक आप 

अपने �म� को अपने ज�वन म�  अ�य 

ं�ितब�ता� का आनद लेने या उन पर 

ं�यान क� ि�त करने से रोक रहे है। इस 

ं�कार क� गहन �म�ता के अत म�  कोई 

ं��� ज�द� से जलन और झझलाहट ु

का अनभव कर सकता है। जब िकस� ु
ं�म� के साथ सचार क� बात आत� है तो 

स�मा� को बनाए रखना मह�वपण�  है, ू

चाहे आप िकतने भ� कर�ब �य� न ह�।

अपने दो�त को अपने बाेर म�  

पय�ा�त जानकार� न ेदना भ� 

कमजोर दो�त� का एक कारण है

ंएक �म�ता को उ�चत अतःि�या क� 

आव�यकता होत� है, �य�िक इसके 

िबना, आपके या आपके �म� के �लए 

ंएक दसेर के बाेर म�  जानने का कोई सभव ू

तर�का नह� है। यिद आप एक-दसेर को ू
ंगहेर �तर पर नह� जान रहे है, तो एक-

़दसेर क� ज�रत� को परा करना लगभग ूू
ं ़असभव है �य�िक उन ज�रत� को 

़आवाज नह� द� जा रह� है।

सहानभित भलकर भ� बब�ाद हो ु ू ू

सकत� है दो�त�

एक दो�त� �जसम�  सहानभित क� कम� ु ू

होत� है वह ज�द� से अ�व�थ दो�त� बन 

सकत� है। अ�व�थ �म�ता ���य� के 

ंब�च कोई सतलन नह� रखत� है, एक ु
ंदसेर क� पसद के �लए नकारा�मक ू

आलोचना क� अनमित देत� है, और ु

लोग� को यह भ� महसस करा सकत� है ू
ं ंिक जब वे एक साथ होते है तो वे अेड के 

ं�छलके पर चल रहे होते है।

ऐस� कोई बात न क�र जो 

िववादा�द हो

राजन�ित या सामा�जक आ�थक ��थित 

के बाेर म�  बहत अ�धक चच�ा करना, ु
जानबझकर और अवचेतन �प से दो�त� ू

म�  नफरत म�  � रगना �� कर सकता है| 

ं ंिकस� ऐसे ��� के साथ सबध बनाना 

ं100% सभव है, �जसम�  आप बहत कम ु
ं ंहै, चाहे वह सा��ितक परविरश, 

धा�मक िव�ास� या सामा�जक आ�थक 

��थित के कारण हो। एक बार जब आप 

�व�य-िवपर�त दो�त� बनाए रखने के ु
ं ं�लए सघष�  कर सकते है, जब नैितक 

ंम�य चलन म�  आते है।ू
ं ं�शसा या सतलन क� कम�ु

िकस� भ� िर�ते क� तरह, दो�त� को 

ज�िवत रहने के �लए एक िन��चत �तर 

ंक� �शसा क� आव�यकता होत� है। 

यिद आप लगातार अपने दो�त से 

ंएहसान मँाग रहे है, िफर भ� कभ� भ� 

ंदयाल या उपल�ध नह� िदखते है, जब ु

़उ�ह�  मदद क� ज�रत होत� है, तो आप 

ं ंशत�  लगा सकते है िक दो�त� लबे समय 

तक नह� चलेग�।

एक दसेर से छपानाू ु
अगर ऐसा लगता है िक दो�त� केवल 

पाठ या सोशल म�िडया के मा�यम से ह� 

ज�िवत रहत� है, तो यह एक िन��चत 

संकेत है िक च�ज�  आसान� से टट सकत� ू

हैं। गणव�ापण�  �म�ता को िवक�सत ु ू

होने के �लए िकस� �कार क� ���गत 

बातच�त क� आव�यकता होत� है।

आमने-सामने क� बातच�त हम�  मौ�खक 

ंऔर गैर-मौ�खक �प से सवाद करने, 

िव�ास बनाने और िकस� ��थित म�  

ंिकस� भ� �म को तरत ��ट करने क� ु

अनमित देत� है।ु

��येक दो�त� अलग होत� है, और केवल 

ंआप ह� यह िनध�ािरत कर सकते है िक 

ं ं ंआपके िर�ते म�  स�माए कहा है। जब तक 

ंदो�त� म�  दोन� प� सतलन हा�सल ु

करने, एक-दसेर का स�मान करने और ू

उनके ब�च समान �प से �यान क� ि�त 

ंकरने के �लए काम करते है, तब तक 

ं ंबधन बना रहेगा। सचार क� सह� मा�ा 

सभ� िर�त� के �लए आव�यक है, 

�जसम�  हमाेर अपने दो�त� के साथ भ� 

ं ंशा�मल है, इस�लए यिद आप �चितत है 

ंतो आप कछ ऐसा कर रहे है जो आपक� ु

दो�त� को बब�ाद कर रहा है, बस अपने 

दो�त से पछो इससे पहले िक बहत देर हो ू ु
जाए।

ंशर�र के सपण�  िफटनेस को बनाए ू

रखने के �लए सभ� लोग� को 

शार�िरक और मान�सक दोन� तरह 

क� सेहत पर िवशेष �यान देते रहने 

क� आव�यकता होत� है। 

सामा�यतौर पर हम सभ� शार�िरक 

सम�या� से बचाव के �लए तो 

ंउपाय करते रहते है, पर मान�सक 

�वा�� को जाने-अनजाने अनदेखा 

कर िदया जाता है। �वा�� 

िवशेष�� का कहना है िक शार�िरक 

और मान�सक �वा�� एक दसेर के ू
ंपरक है, ऐसे म�  एक को होने वाल� ू

सम�या का असर दसेर के �वा�� ू

पर पड़ सकता है। यह� कारण है िक 

सभ� लोग� को मान�सक �वा�� 

को लेकर भ� िवशेष सावधान� बरतते 

रहने क� सलाह द� जात� है। िवशेष� 

ंबताते है हमाेर खान-पान और 

िदनचय�ा क� आदत� का मान�सक 

�वा�� पर स�धा असर होता है।  

हम जाने-अनजाने रोजाना कई ऐसे 

ंकाम करते रहते है �जनसे मान�सक 

�वा�� पर असर हो सकता है। कई 

आदत�  आपको कम उ� म�  ह� तनाव-

�चता और िड�ेशन जैस� मान�सक 

�वा�� क� सम�या� का �शकार 

बना सकत� है। ऐस� आदत� को 

लेकर सभ� लोग� को सावधान� 

बरतने क� आव�यकता होत� है। 

आइए आगे इस बाेर म�  िव�तार से 

ंजानते है। मान�सक �वा�� को 

लेकर रह�  अलट�  �वा�� िवशेष� 

ंकहते है, खराब मान�सक �वा�� 

ऐस� आदत� और �वहार को 

�द�शत करता है, �जनसे हमाेर 

सोचने और च�ज� को महसस करने ू

के तर�के पर नकारा�मक असर हो 

सकता है। मान�सक �वा�� के 

�शकार लोग� को �चड़�चेड़पन, 

उदास�, ��त� और �वहार म�  

नकारा�मक बदलाव का अनभव ु
ंहोता रह सकता है। यह ��थितया 

र�चाप को बढ़ाने और �दय रोग क� 

सम�या� के चलते हमाेर शार�िरक 

ं�वा�� को भ� �भािवत कर देत� है। 

शर�र को �व�थ और िफट बनाए 

रखने के �लए िनय�मत �प से 

�ायाम करने क� आदत बनाना 

काफ� मददगार हो सकता है। 

�ायाम क� कम� न �सफ�  कई तरह 

क� ब�मािरय� को बढ़ावा दे सकत� है, 

साथ ह� इसका मान�सक �वा�� 

पर भ� नकारा�मक असर होता है। 

ंवक� आउट करने से शर�र म�  एडो�फन 

हाम�न िरल�ज होता है जो अवसाद, 

�चता और तनाव क� अनभित को ु ू

कम करने म�  सहायक है।

meehleeefnkeâ jeefMe YeefJe<ÙeHeâue
अगर परान� िफ�म� क� तरह �सफ�  बेइ�जत� करने सेु

िदल का दौरा पड़ता तो

हर �ाइवेट नौकर� वाला....

मह�ने म�  8-10 बार तो मर ह� जाता...!

ces<e : ceF& ceen keâe Ùen Debeflece mehleen yeo}ekeeW Yeje jnsiee~ Deheveer FÛÚeDeeW, pe™jleeW keâes Fme 
mehleen hetje keâjves ceW meheâ} neWies~ yengle efoveeW mes Ûe} jne ceeveefmekeâ leveeke keâce nesiee~ heefjkeej 
kesâ meeLe DeÛÚe lee}ces} yevee jnsiee~ DeeefLe&keâ hejsMeeefveÙeeb keâce nes peeSbieer~ veewkeâjerhesMee Deewj 
keâejesyeejer }esie ceeveefmekeâ efÛebleeDeeW mes cegòeâ neWies Deewj }eYe keâer efmLeefle ceW DeeSbies~ 

ke=<eYe : mehleen MegYe nw~ keâeÙee&s ceW GefÛele meheâ}lee efce}sieer~ ceeveefmekeâ Meejerefjkeâ cepeyetleer 
Øeehle nesieer~ Oeve keâe Deeieceve nesiee~ hewmeeW keâer yeÛele nesves }iesieer~ veewkeâjer Deewj kÙekemeeÙe ceW 
yeo}eke nesves kesâ Ùeesie nQ~ heeefjkeeefjkeâ Deewj oebhelÙe peerkeve megKeo jnsiee~ Øesce ØekeâjCeeW ceW }eYe 
nesiee~ jesieeW mes cegefòeâ efce}sieer~ Ùee$eeSb neWieer~ mkeemLÙe yesnlej nesiee~ 

efceLegve : mehleen kesâ ØeejbYe ceW keâesF& MegYe meceeÛeej Øeehle nesiee~ Ùen hetje mehleen Deehekesâ Glmeen 
Deewj Gcebie keâes yeÌ{eves kee}e jnsiee~ hegjeves meejs PebPešeW mes cegefòeâ efce}sieer~ heeefjkeeefjkeâ ØemebieeW ceW 
Meeefce} neWies~ ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ ™he mes keâesF& keâ<š veneR jnsiee~ DeeOÙeeeflcekeâ 
ieefleefkeefOeÙeeW ceW ceve }iesiee~ mkeemLÙe yesnlej jnves mes ceve Yeer ØemeVe jnsiee~ 

keâke&â : Deye lekeâ kesâ Deehekesâ OewÙe& keâe MegYe heâ} Øeehle nesiee~ Ùee$eeDeeW mes }eYe Øeehle keâjWies~ 
veewkeâjerhesMee }esieeW keâe mLeeveeblejCe nes mekeâlee nw~ FmeceW }eYe ner nesiee~ keâejseyeejer Fme mehleen 
Deheves keâeÙe& ceW yeo}eke Ùee efkemleej keâj mekeâles nQ~ Yetefce, mebheefòe Kejeroves kesâ Ùeesie yeve jns nQ~ 
ceeveefmekeâ efmLeefle MeebeflehetCe& jnsieer~ mkeemLÙe }eYe efce}siee~ 

efmebn : mehleen Gòece nw~ efheÚ}s mehleen efce}s ogKeo meceeÛeejeW mes GyejWies~ veewkeâjerhesMee keâes 
YeeieoewÌ[ jnsieer Deewj keâejesyeeefjÙeeW keâes keâeÙe& ceW DeefOekeâ meceÙe osvee nesiee~ efkeÅeeLeer& keie& keâes 
DeefOekeâ cesnvele keâjveer nesieer~ DeeefLe&keâ efmLeefle hen}s mes yesnlej nesves pee jner nw~ heeefjkeeefjkeâ 
peerkeve ceW meYeer keâe menÙeesie Øeehle jnsiee~ oebhelÙe peerkeve kesâ efkekeeo meceehle neWies~ 

keâvÙee : hejsMeeefveÙeeb keâce neWieer~ oebhelÙe peerkeve ceW Devegkeât}lee yevesieer~ Meejerefjkeâ ™he mes 
keâcepeesj cenmetme keâjWies~ DeeefLe&keâ efmLeefle kesâ ef}S meceÙe DeÛÚe nw~ hewmeeW keâer Deekekeâ nesieer~ 
Yeeweflekeâ megKeeW ceW ke=efæ kesâ Ùeesie nQ~ efmLeefleÙeeb Deehekesâ keMe ceW jnWieer~ mkeemLÙe meeceevÙe jnsiee~ 
efce$eeW Deewj mkepeve mes menÙeesie efce}siee~ efkeâmeer efkeMes<e keâeÙe& kesâ hetjs nesves mes ceve ØemeVe jnsiee~ 
mebheefòe Kejeroves kesâ Ùeesie nQ~

leg}e : mehleen keâe ØeejbYe "erkeâ nesiee efkeâbleg ceOÙe ceW keâesF& efkekeeefole efmLeefle Dee mekeâleer nw~ 
peerkevemeeLeer kesâ meeLe efkekeeo nes mekeâlee nw~ ceeveefmekeâ ™he mes hejsMeeve jnWies~ veewkeâjerhesMee Deewj 
keâejesyeejer }esieeW kesâ ef}S mehleen meeceevÙe jnsiee~ DeeefLe&keâ hejsMeeefveÙeeb keâce neWieer Deewj hewmeeW 
keâer yeÛele keâjves keâe meceÙe jnsiee~ hegjeves efce$eeW kesâ meeLe efheâj mes efce}vee-peg}vee nesiee~

ke=efMÛekeâ : Deheves ›eâesOe Deewj Denbkeâej hej keâeyet jKevee nesiee~ kejvee efjMles Kejeye nesles osj veneR 
}iesieer~ veewkeâjerhesMee keâes lejkeäkeâer efce}sieer~ keâejesyeeefjÙeeW keâes keâeÙe& efkemleej keâjves keâe ceewkeâe 
efce}sie }sefkeâve keâpe& }svee heÌ[ mekeâlee nw~ ceeb, yenve, ceewmeer mes keâesF& Ghenej efce} mekeâlee nw~ 
efkeÅeeefLe&ÙeeW keâes yeÌ[er meewieele efce} mekeâleer nw~ ceeveefmekeâ Meejerefjkeâ ™he mes cepeyetle jnWies~

Oeveg : Deehekesâ ef}S meceÙe mebYe}keâj Ûe}ves keâe nw~ efkeâmeer efkekeeo ceW ve heÌ[W~ YeeF&-yenveeW kesâ 
meeLe mebyebOe leveekehetCe& yeve mekeâles nQ~ hejsMeeefveÙeeb DeeSb lees Gvekeâe meecevee meenme mes keâjW~ 
mkeemLÙe hen}s mes yesnlej jnsiee~ DeeefLe&keâ keâceer otj nesieer~ veewkeâjer ceW lejkeäkeâer, keâejesyeej ceW 
}eYe nesiee~ hewmeeW keâer Deekekeâ Yejhetj nesieer~ veS Øesce Øemebie Øeehle nes mekeâles nQ~ 

cekeâj : hegjeveer hejsMeeefveÙeeb Fme mehleen kegâÚ keâce neWieer~ ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ ™he mes 
mkemLe cenmetme keâjWies~ veewkeâjerhesMee }esieeW keâes keâeÙe& ceW hejsMeeveer Dee mekeâleer nw~ kÙeeheej ceW 
Gleej-ÛeÌ{eke kesâ yeekepeto "erkeâ efmLeefle ceW jnWies~ heefjkeej keâe menÙeesie jnsiee~ veS Øesce mebyebOe 
yeve mekeâles nQ~ kewkeeefnkeâ peerkeve megKeo jnsiee~ 

kegâbYe : mehleen GVeefleoeÙekeâ nw~ meesÛes keâeÙe& meceÙe hej hetjs nes mekeâles nQ efkeâbleg GÅece Deehekeâes 
keâjvee nesiee~ ceeveefmekeâ Meebefle Øeehle nesieer~ hegjeveer hejsMeeefveÙeeb keâce neWieer~ heefjkeej ceW keâesF& 
DemkemLe nw lees ken "erkeâ nes peeSiee~ Deehemeer mecePe mes oebhelÙe peerkeve yesnlej jnsiee~ DeeefLe&keâ 
hejsMeeefveÙeeW keâe Deble nesiee~ veewkeâjer-efyepevesme Gòece jnsiee~ Øesce mebyebOeeW ceW ØeieeÌ{lee DeeSieer~

ceerve : mehleen MegYe nw~ meejs Deškesâ ngS keâece yeve peeSbies~ DeeefLe&keâ Âef<š mes cepeyetle jnWies~ 
veewkeâjer ceW lejkeäkeâer efce}sieer~ efyepevesme ceW }eYe kesâ Dekemej DeeSbies~ heefjkeejpeve kesâ meeLe jnves mes 
meceÙe megKeo yeve peeSiee~ oebhelÙe peerkeve ceOegj jnsiee~ Yetefce, mebheefòe, keenve Kejeroves kesâ Ùeesie 
yeveWies~ meeceeefpekeâ peerkeve ceW Øeefle…e mecceeve ceW ke=efæ nesieer~ hegjeves Øesce mebyebOe ØeieeÌ{ neWies~ 
veÙee Øesce Øemleeke efce} mekeâlee nw~

अ�ययन म�  चेतावन�: ब�मार� न होते हए भ� इस सम�या के कारण हर ु
ंसाल लाख� लोग� क� हो रह� है मौत, हालात और भ� िबगडने क� आशका़

ं ंये आदत�  बढा ेदत� है मान�सक �वा�� क� सम�याए, ़
ं ंकह� आप भ� तो नह� करते है ऐस� गलितया?

दो�त� कैसे खराब होत� है

िवशेष�� क� सलाह: हाई �लड �ेशर वाले लोग� के �लए 
ं ंइस तरह से सोना है फायेदमद, क�ोल म�  रहता है र�चाप

ं ंमा�टर ज� च�क से- त�हाेर अ�ेज� म�  इतने कम नबर �य� ू ु

आये?

च�क- मा�टर ज�, आया नह� था ना उस िदनू

मा�टर ज�- अेर, �या तम पेपर वाले िदन आए ह� नह� थे?ु

च�क- नह�, वो मेेर बगल वाला लड़का नह� आया था....ू

ंप� - बेकार ह� कहते है लोग िकू
ंप��नया कभ� अपन� गलत� नह� मानत�...

ंमेर� वाल� तो रोज मानत� है...!

ग� - अ�ा, �या कहत� है ?ू

प� - गलत� हो गई तमसे शाद� करके...ू ु

जब से ये बात प� क� प�न� को पता चल� है तब से प� ू ू

अ�ताल म�  पड़ा है...
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¸ffgOX»f AüSX ¸fdWX»ff CXô¸fe UÔQ³ff 
·ffSXõfþ IYf ³f¹ff ¸¹fcdþIY E»¶f¸f
�नहरा िनयम िकतना सच है, जहँा 

ंचाह है वहँा राह है..!! खैर, �दर और 

ंबह-�ितभाशाल� वदना भार�ाज के ु
पास पहले से ह� बहत कछ है। यह� ुु
कारण है िक उसने अलग-अलग 

रा�त� पर कदम रखा है: मॉड�लग, 

अ�भनय, गर�ब ब�� और जानवर� 

के �लए काम करने वाले एनज�ओ 

काय� कत�ा और मह�वपण�  �प से एक ू

सफल �वसाय� और अ�य।तो, 

वंदना इस समय �य� चच�ा म�  है ? 

ंउनका सग�त व�िडयो ए�बम, 'इ�क 

िवच ...' अभ� बहत उ�साहजनक ु
�िति�या के साथ जार� िकया गया 

ं ंथा।वदना खश� से कहत� है, "जब से ु

ं ंमै ब�ी थ�, डास हमेशा से मेरा जनन ु ू

रहा है। यह मेरा पहला ए�बम है, जो 

ंउस जनन को अगल� ऊचाई तक ले ु ू

जाता है।"अपने रा�य िहमाचल 

�देश म�  एक �ित��ठत स�दय�  

�ितयो�गता ज�तने वाल� एक मॉडल 

ंबनने से लेकर सग�त ए�बम तक 

�वसाय म�  आने तक के अपने सफर 

ंके बाेर म�  पछे जाने पर, वदना कहत� ू

हैं िक वह हमेशा उ�े�य क� भावना से 

ं�ेिरत होत� है और नई च�ज� को 

ंतलाशत� है। बॉल�वड क� आदश�  ु

ं ंअ�भने�� ि�यका चोपड़ा है, जो 

ं ंआ�मिव�ास से भर� वदना कहत� है, 

ं ं ं ं''मै सपन� के शहर मबई आई ह, जहा ु ू
ंढेर साेर सपने है.�� शाकाहार� 

वंदना अपना �यादातर समय पालत ू
ंजानवर� के साथ िबतात� है। "उनका 

िबना शत�  �ार मेेर �लए एक ब�टर ू
ं ं ंहै," वदना �ार से बतात� है।वदना 

ंएक एनज�ओ माई हे��ग है�स 

ंफॉर �च�े�न एड एिनम� चला रह� 

हैं। वे सामा�जक काय� के अलावा 

ं ंवदना भ� करत� हैB2C नेटवक�  के 

िनदेशक और �व�ा (मैर� �लेयर 

ंसैलन और वेलनेस इिडया) के साथ-ू

साथ यनाइटेड वेगन �ाइवेट ू

�ल�मटेड (चाल� चैप�लन लावेगानो) 

ंके सह-स�थापक और 

ंिनदेशक।वदना ने आभार �� 

ंकरते हए कहा, "मबई ने मझे एक ु ुु
ंपहचान द� है और मझे एक �वत� ु

��� के �प म�  िवक�सत िकया है।"

ंरॉन� रॉि��स, पल�  समह क� कपिनय� ू

के मा�लक और �सनेब�टर पि�का के 

ं�काशक और �धान सपादक पवई 

म�बई के वे��टन होटल म�  उस समय ु

�ॉट िकए गए जब वह 22 मई क� 

ंशाम को यहा म�य अित�थ के �प म�  ु
ं ंसद�प झा क� बेट� डॉ तािनया सद�प 

झा और डॉ िववेक आिद�य �म�ा क� 

शाद� अट� ड करने गए थे। आपको 

बता द�  िक इस �भ अवसर पर िबहार 

ंसरकार के �मिन�टर ऑफ इड���ज 

स�यद शाहनवाज हसैन और ऎ�टर ु
रिव िकशन भ� गे�ट के �प म�  मौजद ू

थे। सभ� ने द�हा द�हन को शाद� क� ू ु

ढेर सार� बधाई द�।गौरतलब है िक 

ंरॉन� रॉि��स  बेहद ��त रहते है। 

उनका शे�लू काफ� टाइट होता है। 

ं ंवह पल�  �प क� कपिनय� के ओनर है ु

साथ ह� िव�यात मैगज़�न �सनेब�टर 

के प��लशर और एिडटर इन च�फ भ� 

हैं। मगर �म�टर रॉन� रॉि��स एक 

ंसामा�जक ��� भ� है, वह िर�त� 

ंऔर दो�त� को िनभाना जानते है, 

अपने िबज़� शेडयल म�  से समय ू

ंिनकाल कर सद�प झा क� बेट� डॉ 

ंतािनया सद�प झा और डॉ िववेक 

आिद�य �म�ा क� शाद� म�  शा�मल 

हए।यह िववाह समारोह का एक ु
ंभ� आयोजन था, जहा मेहमान� 

ंका शाह� अदाज म�  �वागत िकया 

गया। तरह तरह के पकवान� और 

ंलज़�ज़ खान� के साथ साथ यहा 

ं ं�य�ज़क का भ� इतेजाम था।सद�प ु
ंझा क� बेट� डॉ तािनया सद�प झा 

द�हन के �प म�  बेहद खबसरत नजर ू ूु

आ  रह� थ� वह� डॉ िववेक आिद�य 

�म�ा द�हे बनकर काफ� खश थे। ुू

दोन� क� जोड़� अ�ी लग रह� थ�। 

बेहतर�न सजावट और आकष� क 

ंरौशन� के ब�च यहा शाद� क� तमाम 

ंंर�म�  हई। यहा आए सभ� मेहमान� के ु
�लए यह एक यादगार शाद� रह�।इस 

�ैंड वे�डग के प�आर क� �ज�मेदार� 

ं ं ंरमाकात मेड (मेड �यज़) ने बखब� ु ु ू ू

िनभाई।

dÀf³fZ¶fÀMXSX ¸f`¦fþe³f IZY Aû³fSX SXfg³fe SXfgdOÑ¦Àf OXfg °ffd³f¹ff ÀfÔQe´f 
Óff U OXfg dUUZIY AfdQ°¹f d¸fßff IYe VffQe ¸fZÔ WXbE Vffd¸f»f

ंरा�यपाल भवन मबई ु

मँे महारा�� के 

रा�यपाल �� भगत 

�सह को�यार� ज� 

म�यअित�थ, ए�टर, ु

डायेर�टर मकेश ु

आरके चौकसे ज� 

िवशेष अित�थ,अ�य� 

�� िदल�प कमार ज� ु

,�� राकेश ज� स�चव ने 

ंरा�यपाल भवन मबई ु

मँे एक भ� समारोह मँे अटल एवाड�  

से ह�रो, ह�रोइन� , डायेर�टर, 

लेखक�, किवय�, �खलािड़य� को 

�दान िकया यह एवाड�  हर साल 

िदया जाता हे िपछले 3 सालो से 

कोरोना के कारण नह� िदया गया 

था, इस बार 2020,2021,2022 के 

ंएवाड�  िदए गये िफ़�म " ट�ा भ�ल 

ंमामा " मँे ट�ा के िकरदार को 

अ�ी तरह से िनभाया उसके �लए 

बे�ट ए�टर का एवाड�  �� मकेश ु

आरके चौकसे को और िफ़�म " डाक ू

मलखान �सह " के �लए बे�ट 

डायेर�टर का एवाड�  महारा�� के 

महामिहम �� भगत �सह को�यार� 

ज� के करकमलो �ारा िदया गया,  

यह पहल� बार हे जब मालवा िनमाड़ 

के का�तकार� के ज�वन को पद�  पर 

िदखाया गया,म�य�देश के बड़ोदा 

ं ं ंअह�र { पधाना �जला खडवा } गाव 

ं ंमँे 1832 मँे ज�मे �ाितकार� ट�ा 

भ�ल मामा के ज�वन 

पर फ�चर िफ़�म 

मकेश आरके चौकसे ु
ंके िनद� शन मँे 2  घटे 

20 �मिनट िक बनाई 

थ� जो �स�वर ज�ल� ु

रह�, इस� िफ़�म ने 

टं�ा मामा को पनः ु

ज�िवत िकया अब 

टं�ा भ�ल मामा पर 

पाट�  2 का िनम�ाण �� 

हो गया हे �जसमे साऊथ के �पर 

�टार �मन तलवार, ��त� चौकसे, 

ं ंश�� कपर, रज�त, सजय मालव�, ू
ं�शात जम�लकर अ�भनय कर रहे हे, ु

महामिहम �� भगत �सह को�यार� 

ज� ने ए��ेस ��� ��त� ओम चौकसे 

को बे�ट सपो�टग एवाड�  िफ़�म " 

ं ंट�ा भ�ल मामा " मँे झास� िक रान� 

का िकरदार िनभाया था , किव पजा ू

�� को किवता के �लए बे�ट किव.

¸fWXf¸fdWX¸f ßfe ·f¦f°f dÀfÔWX IYûV¹ffSXe þe ³fZ E¢MXSX, 
OXf¹fSXZ¢MXSX ¸fbIZYVf AfSXIZY ¨füIYÀfZ IYf dIY¹ff Àf¸¸ff³f

���मो �ॉफ� ि�केट टन�ाम� ट ू

2022: स�जन 9 का भ� उ�ाटन 

ं24 मई क� शाम को एयर इिडया 

ं�ो�स�  �लब �ाउड, क�लना, 

ंसाता�ज म�  िकया गया। �शवसेना ू
ंिवभाग �मख एमएलए सजय ु
ंपोतन�स और पिरवहन म��, 

महारा�� सरकार डॉ. अ�धव�ा 

अिनल परब �ारा इस टेिनस ि�केट 

मकाबले का आयोजन िकया गया ु

है, जो 28 मई तक चलेगा।

ंइस अवसर पर यहा च�फ गे�ट के 

ं�प म�  �� िवनोद काबल�, महेश 

ंमाजेरकर, �म�लद नाव� कर, अिनल 

परब, नद�म मेमन मौजद थे। ू
ं ंगणेश ज� क� भ�� म�  यहा डास 

परफॉम� स भ� पेश क� गई। 

ंआितशबाज� और सग�त के ब�च 

इस अनोखे टन�ाम� ट का उ�ाटन ू

हआ। िवजेता को �मलने वाल� ु
ंशानदार �ॉफ� का भ� यहा अनावरण 

िकया गया।

िफ़�म अ�भनेता और िनद� शक महेश 

ं ं ंमाजेरकर ने यहा कहा िक मै हर 

साल ���मो �ॉफ� मकाबले म�  ु

आता हँ। ू

संजय पोतन�स ज� बहत ह� अ�े ु
ढंग से इस ि�केट टन�ाम� ट का ू

ंआयोजन करते आ रहे है। कोरोना 

काल क� वजह से िपछले कई साल 

इसका आयोजन नह� हो सका, 

लेिकन उस समय हालात भ� वैसे ह� 

ं ंथे और कोई इलाज नह� था। मै यहा 

ं ंके इतेजाम देखकर खश ह, ु ू

�खलािड़य� के �लए काफ� अ�े 

ंइनाम रखे गए है इससे उनका 

हौसला बढ़ेगा। 

ं ंिवनोद काबल� ने यहा नािरयल 

फोड़कर पहले मैच का आगाज़ 

िकया। उ�ह�ने कहा िक इस तरह के 

ि�केट टन�ाम� ट का आयोजन ू

�खलािड़य� के �लए �नहरा मौका 

ंहोता है। मैने और स�चन (त� दलकर) ु

ने भ� इस� तरह के टन�ाम� ट से ू
ं��आत क� थ�। मै तमाम 

ं ं�खलािड़य� को �भकामनाए दगा ू
ंऔर उनसे कहगा िक खब िदल ूू

खोलकर खेल� , कोई ट� शन न पाल� , 

खेल को और मैच को ए�जॉय क�र। 

टन�ाम� ट के पहले िदन पैराम�टर ू

वै�णव� (रायगढ़) का मकाबला ु

�शरसत �ो�स�  (नगर) से हआ। ु
दसरा मैच ट�ड�लजे डॉ�मनेटस�  ूू

(पालघर) और रोिहत ि�केटस�  

(वा�को गोवा) के ब�च हआ।ु

आपको बता द�  िक ���मो चषक 

भारत का अब तक का सबसे बड़ा 

टेिनस बॉल ि�केट टन�ाम� ट है जो 24 ू

मई 2022 से �� हआ है और 28 ु
ंमई 2022 तक एयरइिडया �ो�स�  

ं ं�लब �ाउड, क�लना, साता�ज म�  ू

आयो�जत िकया जाएगा।

यह टन�ाम� ट अपने सफल आयोजन ू

के �लए िपछले आठ वष� म�  

�मखता, िनयम� का कड़ाई से ु

पालन और भ� योजना क� वजह 

से जाना जाता है। 

�ितयो�गता का लाइव कवेरज 

यटयब पर िदखाया गया �जसने ू ू
ं�ितयो�गता को एक अतर�ा���य 

�तर का बना िदया।

टन�ाम� ट का म�य आकष� ण सव� �े�ठ ू ु

ट�म� और टन�ाम� ट म�  �खलािड़य� पर ू

पर�कार� क� बौछार है और इसके ु

साथ ह� इसम�  सव� �े�ठ �दश� न करने 

वाले �खलाड़� को हर साल कार, 

मोटर बाइक और नकद पर�कार से ु

स�मािनत िकया जाता है।

इस टन�ाम� ट म�  भारत के पव�  ू ू

ंि�केटर�, मिहला ि�केटर�, मबई ु

ट�म का �ितिन�ध�व करने वाले 

�खलािड़य�, हॉक� �खलाड़�, 

बॉल�वड �सताेर, टेल�िवजन �सताेर ु

आिद क� उप��थित आकष� ण का 

के�� िब�द होत� है। इस साल भ� ु
ंयहा कई से�लि�ट�ज टन�ाम� ट के ू

ंदौरान नजर आने वाले है। उ�ाटन 

वाले िदन ह� िवनोद का�बल� जैसे 

ंि�केटर और महेश माजेरकर जैसे 

ए�टर डायेर�टर नजर आए।

ंगौरतलब है िक ���मो फाउेडशन के 

मा�यम से सामा�जक काय�  भ� िकए 

ंजाते है। ���मो �ॉफ� का आयोजन 

ंकर गर�ब� और सभािवत �खलािड़य� 

ंको एक मजबत मच �दान िकया ू

जाता रहा है।

ं ंि�केटर िवनोद काबल�, डायेर�टर महेश माजेरकर �ारा 
���मो �ॉफ� ि�केट टन�ाम� ट स�जन 9 का भ� उ�ाटनू

म�य �देश के िनव�ाचन आय� ु
ंबसत �ताप �सह ने ��वार को 

पंचायत चनाव� क� तार�ख� क� ु

घोषणा कर द�। त�न चरण� म�  

पंचायत� के मतदान ह�गे। पहला 

चरण 25 जन, दसरा चरण एक ू ू

जलाई और त�सरा चरण आठ जलाई ु ु

को होगा। �जन चनाव� के �लए ु
ंमतगणना िवकासखड म�यालय� ु

पर होन� है, वह पहले चरण क� 28 

जन को, दसेर चरण क� चार जलाई ू ुू

को और त�सेर चरण क� 11 जलाई को ु
ं ं ंहोग�। पच, सरपच, जनपद पचायत 

के सद�य� के चनाव के नत�जे 14 ु
ंजलाई को और �जला पचायत ु

सद�य� के चनाव के नत�जे 15 ु

जलाई को घोिषत ह�गे।  रा�य ु
ंिनव�ाचन आय� बसत �ताप �सह ने ु

�ेस कॉ��� स म�  कहा िक 30 मई को 

सभ� �जल� के कले�टर िनव�ाचन क� 

ंसचना का �काशन क�रगे। नामाकन ू
ं�� हो जाएगे। त�न चरण� म�  चनाव ु

ं ंह�गे। नामाकन जमा करने क� अितम 

तार�ख छह जन होग�। सात जन को ू ू
ंनामाकन प�� क� सम��ा होग�। दस 

ंजन को त�न बजे तक नामाकन ू
ंवापस �लए जाएगे। इसके बाद 

ं ं�त�क� का आवटन होगा। पाच 

�जल� म�  एक चरण म�  चनाव होगा। ु

आठ �जल� म�  दो चरण� म�  चनाव ु

होगा। 39 �जल� म�  त�न चरण� म�  

चनाव होगा। 14 जलाई को �लॉक ु ु
ं ंम�यालय पर पच, सरपच, जनपद ु

पंचायत के सद�य� के चनाव� के ु

नत�जे ह�गे। इस� तरह 15 जलाई को ु
ं�जला पचायत सद�य� के िरज� 

ंघोिषत िकए जाएगे। 

¸f²¹f ´fiQZVf ¸fZÔ 25 þc³f, EIY þb»ffBÊ AüSX AfNX þb»ffBÊ 
IYû ´fÔ¨ff¹f°f ¨fb³ffU, ³f°feþZ 14 AüSX 15 þb»ffBÊ I û

च�न� व�जा घोटाले म�  आरोप� 

ं ं ंका�ेस सासद का�त �चदबरम ने 

ंस�ब�आई पर ससद�य 

ंिवशेषा�धकार के उ�लघन के आरोप 

ं ं ं ं ंलगाए है। का�ेस सासद ने इस सबध 

म�  लोकसभा �ीकर ओम िबरला को 

प� �लखा है। म�िडया से बात करते 

ंहए का�ेस नेता ने कहा, स�ब�आई ु
ं�ारा ससद�य िवशेषा�धकार का घोर 

ंउ�लघन िकया गया है। उ�ह�ने कहा, 

स�ब�आई �ारा तलाश� के समय 

संसद�य कागजात, जो आईट� 

ं ं ंस�मित से सब�धत है ज�त कर �लए 

गए। उ�ह�ने कहा इन गोपन�य 

कागजात� को ज�त करने का 

अ�धकार िकस� के पास नह� है।  

का�त लगातार दसेर िदन पछताछ के ूू

ं�लए स�ब�आई द�तर पहचे। इससे ु
पहले वह ग�वार को भ� स�ब�आई ु

ंके सामने पेश हए थे। वहा लगातार ु
ंनौ घटे तक उनसे पछताछ क� गई ू

थ�।  िवदेश से लौटते ह� स�ब�आई 

के सम� पेश हए का�त ि�टेन और ु
यरोप क� या�ा से लौटने के बाद ू

ं ं ंका�ेस सासद का�त �चदबरम 

बह�ितवार को स�ब�आई के सामने ृ

पेश हए। स�ब�आई ने िर�त लेकर ु
च�न� नागिरक� को व�जा िदलाने के 

ंमामले म�  का�त से कर�ब नौ घटे तक 

पछताछ क�। कोट�  ने उ�ह�  देश म�  ू
ंलौटने के 16 घटे के भ�तर स�ब�आई 

के सम� पेश होने का िनद� श िदया 

था। का�त बधवार को िवदेश से लौटे ु

और बह�ितवार �बह 8 बजे ृ

ं ंस�ब�आई म�यालय पहचे। वहा ु ु
मौजद प�कार� से का�त ने कहा िक ू

उन पर लगाए गए सभ� आरोप 

ंिनराधार है। उ�ह�ने एक भ� च�न� 

नागिरक को व�जा िदलाने म�  कोई 

मदद नह� क�।  �वत� न िनदेशालय 

(ED) ने 2011 म�  263 च�न� नागिरक� 

के व�जा बनाने से जेड़ क�थत ु

ं ं��टाचार के मामले म�  का�ेस सासद 

ंका�त �चदबरम व अ�य के �खलाफ 

बधवार को केस दज�  कर �लया। इस ु

मामले म�  ब�ते िदन� का�त व उनके 

ंिपता पव�  िव� व गह म�� प�. ृू
ं�चदबरम के आवास पर स�ब�आई 

�ारा छापे माेर गए थे।  आरोप है िक 

2011 म�  जब का�त के िपता प� 

ं ं�चदबरम क� �ीय गह म�� थे तब ृ

पंजाब म�  काम कर रह� एक च�न� 

कंपन� के लोग� को क�थत तौर पर 

अवैध तर�के से व�जा (V i s a ) 

िदलवाया गया था। मामले म�  का�त 

के कर�ब� भा�कर रमन के जिरए 

िर�त क� रकम क� हेराफेर� क� गई। 

ंच�न� कपन� के लोग� ने रमन के 

ंजिरए ह� का�त से सपक�  साधा था।

Àfe¶feAfBÊ ³fZ ¦fû´f³fe¹f IYf¦fþûÔ IYû dIY¹ff þ¶°f', IYfÔ¦fiZÀf 
ÀffÔÀfQ IYfd°fÊ ³fZ »fûIYÀf·ff À´feIYSX IYû d»fJf ´fÂf

कन�ाटक के कलबग� म�  यवत� से ु ु
ं ंसबध को लेकर एक �हद यवक क� ुू

ह�या कर द� गई। एक साल म�  इस 

तरह क� यह त�सर� वारदात है। 

मामले म�  प�लस ने दो आरोिपय� को ु

�गर�तार िकया है। ये यवत� के भाई ु
ंबताए गए है। 

प�लस ने मतक क� पहचान िवजय ृु
ंकाबले (25) के �प म�  क�। िवजय 

पर सोमवार रात कलबग� के वाड� ु

क�बे म�  चाक और लोहे क� रॉड से ू

हमला िकया गया। वह वाड� के 

भ�मा नगर का रहने वाला था।

ंकलबग� क� एसप� ईशा पत के ु

मतािबक ह�या सोमवार रात कर�ब ु

साढ़े आठ बजे वाड� ेरलवे �टेशन के 

पास एक पल के पास हई। कलबग� ु ुु
प�लस ने ह�या के आरोप म�  दो लोग� ु

को �गर�तार िकया है। ये यवत� के ु
ंभाई है। आरोिपय� क� पहचान 

शहाब��न (19) और नवाज (19) के ु

�प म�  क�। एक साल म�  इस तरह क� 

यह त�सर� घटना है। 

ंएसप� पत ने बताया िक िवजय 

ंकाबले के शहाब��न क� बड़� बहन से ु

िर�ते थे। पिरवार को इस िर�ते के 

ंबाेर म�  पता चल गया था और चिक ये ू

दसेर धम�  के ��� से िर�ते का ू

मामला था, इस�लए पिरवार क� 

नाराजग� थ�। शहाब��न और नवाज ु

ंने सोमवार रात म�  काबले को ेरलवे 

पल पर देखा और उनके ब�च बहस ु

हई, इस� दौरान उ�ह�ने उस पर हमला ु
कर िदया। उसक� गद� न पर कई चोट�  

थ�, और �सर पर चोट के िनशान थे। 

ंउसने मौके पर ह� दम तोड़ िदया। पत 

ने कहा िक आरोिपय� के �खलाफ 

ं ंभारत�य दड सिहता क� धारा 304 के 

तहत ह�या का मामला दज�  िकया 

गया है। वाड� क�बे म�  तनाव, बल 

तैनातघटना के बाद ग�वार को ु

कलबग� �जले म�  खासकर वाड� ु

क�बे म�  �र�ा कड़� कर द� गई। शहर 

ंके सवेदनश�ल इलाक� म�  अितिर� 

प�लस बल तैनात िकया गया है। ु

आरोिपय� से पछताछ क� जा रह� है। ू

Àfe¶feAfBÊ ³fZ ¦fû´f³fe¹f IYf¦fþûÔ IYû dIY¹ff þ¶°f', IYfÔ¦fiZÀf 
ÀffÔÀfQ IYfd°fÊ ³fZ »fûIYÀf·ff À´feIYSX IYû d»fJf ´fÂf

कलबग� प�लस ने ह�या के आरोप म�  दो लोग� को �गर�तार िकया है। ये यवत� के ु ु ु
ंभाई है। आरोिपय� क� पहचान शहाब��न (19) और नवाज (19) के �प म�  क�।ु
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ंिवम� स व��  नबर वन इगा ��वटेक 

�� च ओपन म�  30व� ज�त के साथ ह� 

ं ंत�सेर दौर म�  पहच गई है। वह�, ु
�समोना हालेफ को मकाबले के ु

दौरान पेिनक अटैक आया और वे 

ं ंमैच गवा बैठ�। वह�, मैस �सग� म�  

�टेफानोस �सत�सपास और 

ेडिनयल मेदवेदेव भ� अपने-अपने 

मैच ज�तकर त�सेर दौर म�  �वेश कर 

ंचके है। 30 साल क� रोम�िनयन ु
ं�खलाड़� चाइना क� �झग �वान के 

ं�खलाफ मकाबले म�  सास लेने म�  ु

किठनाई महसस करने लग�। उ�ह�  ू

�ेनर को बलाना पड़ा। आ�खर म�  वे ु
ंमैच 2-6 6-2 6-1 से मैच गवा बैठ�। 

जब हलेफ को पेिनक अटैक आया 

तब वे सेट और �ेक से ल�ड कर रह� 

ं ं ंथ�। दो बार क� �ैड �लैम चैिपयन 

हलेप ने कहा िक मझे नह� पता िक ु
ं ंइसे हैडल कैसे क�। ऐसा पहले 

ंकभ� नह� हआ। मै वाकइ म�  नह� ु
ं ंजानत� िक यह �य हआ।�य�िक मै ू ु

बढ़त पर थ� और अ�ा खेल रह� 

ंथ�। लेिकन, यह हआ और मै हार ु
ंगई। मै फोकस नह� कर पा रह� थ�।

��वटेक क� ज�त का �सल�सला 

ं ंजार� साल के दसेर �ैड �लैम म�  इगा ू

��वटेक क� ज�त का �सल�सला 

जार� है। अमेिरका क� ए�लसन िर�के 

को 6-0, 6-2 से हराकर 30व� ज�त 

दज�  क�। वे 2013 म�  सेेरना 

िव�लय�स क� लगातार 34 ज�त 

हा�सल करने के बाद लगातार सबसे 

�यादा मैच ज�तने वाल� �खलाड़� 

ं ंबन गई है। हालािक, मा�टना 

नवराितलोवा क� लगातार 74 ज�त 

ंसे वह काफ� दर है। मा�टना ने 1984 ू

म�  यह करनामा िकया था।

��वटेक ने अब तक खेले गए िपछले 

45 सेट� म�  से 44 म�  ज�त हा�सल 

कर ल� है और इस साल फरवर� म�  

दबई म�  हए टन�ाम� ट म�  पव�  �� च ू ूु ु
ंओपन चैिपयन जेलेना ओ�टाप� को 

ंसे हारने के बाद से अपरा�जत है। 

वह� इस साल 15 बार उ�ह�ने एक 

ंसेट 6-0 से ज�ता है। वह�, मैस 

�सग� के िपछले साल के 

उपिवजेता �टेफानोस �सत�सपास 

ंभ� त�सेर दोर म�  �वेश कर चके है। ु
ंउ�ह�ने दसेर राउउ म�  चेक ू

�वा�लफायर �े़डनेक कोलार को 6-

3 7-6 (8) 6-7 (3) 7-6 (7) से 

ंहराया। व��  नबर दो ेडिनयल 

मेदवेदेव ने ग�वार को स�बयाई ु

ला�लो जेेर के �खलाफ 6-3, 6-4, 

6-3 से ज�त के साथ �� च ओपन के 

त�सेर दौर म�  �वेश िकया। ��-

�वाट� र म�  नडाल-जोकोिवच के ब�च 

ंहो सकता है मकाबला मैस �सग� ु

म�  नोवाक जोकोिवच और राफेल 

ं ंनडाल भ� त�सेर दौर पर पहच गए है। ु
अगर दोन� अपने-अपने मैच ज�त 

ंलेते है तो �� �वाट� र फाइनल म�  दोन� 

का सामना हो सकता है। जोकोिवच 

ंने एले� मोलकन को दसेर राउड म�  ू

6-2, 6-3, 7(7)-6(4) से हराया। 

अब उनका सामना बेडने से होगा। 

ं ंजोकोिवच िडफ� �डग चैिपयन है। वे 

ं ं21वा �ैड �लैम ज�तकर नडाल क� 

बराबर� करने के �लए �� च ओपन म�  

ं ंउतेर है। अब तक उ�ह�ने 20 �ैड 

�लैम म�  8 बार ऑ��े�लयन ओपन, 

2 बार �� च ओपन, 6 बार �वबलडन 

ओपन और 3 बार US ओपन का 

�खताब ज�ता है। वह�, 5व� स�ड 

राफेल नडाल ने स� मौटेट को 6-3, 

6-1, 6-4 से परा�जत कर त�सेर दौर 

म�  �वेश िकया है। उनका मकाबला ु

डच �खलाड़� ब� वैन ेड के साथ है। 

ंनडाल क� नजर 22व�  �ैड �लैम पर 

है। नडाल ने अब तक 13 �� च ओपन 

के अलावा, 2 ऑ��े�लयन ओपन, 2 

�वबलडन ओपन और 4 US ओपन 

ंज�ते है। 

च�न एलन म�क क� सैटेलाइट 

�टार�लक के नेटवक�  से डर रहा है। 

अब उसने �टार�लक के नेटवक�  को 

तबाह करने के �लए नई टे�नोलॉज� 

क� खोज �� कर द� है। च�न को डर 

है िक ये सैटेलाइट अमेिरक� सेना क� 

ंमदद कर सकते है, जो उसके �लए 

खतरा बन� गे।

साउथ चाइना मा�नग पो�ट के 

ंमतािबक, ब��जग इ�ट��ूट ऑफ ु
ं�ै�कग एड टेल�क�यिनकेश� और ु

ंच�न क� िडफ� स इड��� �टार�लक 

सैटेलाइट को ज�रत पड़ने पर 

नाकाम करने को लेकर खोज कर 

रह� है। िरसच� स�  ने एक �टड� प��लश 

क� है। �टार�लक क� ए��टिवट� पर 

होग� नजर इस �टड� म�  कहा गया है 

िक रा���य �र�ा के �लए खतरा 

होने पर एलन म�क के �टार�लक 

को तबाह कर िदया जाएगा। इसम�  

बताया गया है िक �टार�लक 

सैटेलाइट को नाकाम करने के �लए 

टे�नोलॉज� बनाई जा रह� है। 

िरसच� स�  का कहना है िक एक ऐसा 

�स�टम बनाया जाएगा जो 

�टार�लक क� ए��टिवट� को �ैक 

और मॉिनटर केरगा।

च�न को िकस बात का खतरा

च�न को इस बात का डर है िक ये 

सैटेलाइट अमेिरक� सेना क� मदद 

कर सकता है। �टार�लक अमेिरक� 

�ोन और �ट��थ फाइटर जे�स क� 

ंेडटा �ास�मशन �ीड को 100 गना ु

बढ़ा सकता है।

�या है �टार�लक

ंएलन म�क क� कपन� �ेस ए� ने 

�टार�लक सैटेलाइट का एक 

नेटवक�  बनाया है। इसम�  हजार� 

ंछोट�-छोट� सैटेलाइट है, जो धरत� 

ंके लो अथ�  ऑरिबट म�  मौजद है। ये ू

ंसैटेलाइट इटरनेट क� �िवधा देत� 

हैं।

�स ने भ� द� थ� धमक�

हाल ह� म�  �स क� रो�को�मोस 

अंतिर� एज� स� के �मख िद�म�� ु

रोगो�जन ने म�क को धमक� द� थ�। 

दरअसल, फरवर� म�  �स� सैिनक� ने 

ंय�ेन म�  इटरनेट �िवधा को तबाह ू

कर िदया था। इसके बाद से ह� म�क 

ंक� कपन� �ेसए� य�ेन म�  ू

इंटरनेट �िवधा �दान कर रह� है 

और सैिनक� क� मदद कर रह� है। 

इसके बाद से टे�ला के CEO म�क 

ंको जग के ब�च य�ेन क� मदद ू

करने के �लए �स से धमिकय� का 

सामना करना पड़ रहा है।च�न बड़ा �ापार� तो बन गया है, 

लेिकन उसके पास डॉलर और 

ंप��चम� बॉ�ड नह� है। च�न क� 

आबाद� क� एवेरज एज भ� तेज� से 

ंबढ़ रह� है। वहा के रा��पित 

�जन�पग को �जस िदन लगेगा िक 

ंवह अमेिरका को हरा सकते है, तब 

ह� हमला होगा। ये यिनव�सट� ू
ंऑफ लदन के एसओएस चाइना 

इं�ट��ूट के डायेर�टर �ो. �ट�व 

ं�साग का आकलन है। उ�ह�ने ैदिनक 

भा�कर के साथ बातच�त क�। पिढ़ए 

ंइस बातच�त के कछ अश...ु

�या ताइवान पर च�न ज�द हमला 

केरगा?�स� हमले के य�ेन� जवाब ू
ंको देखकर हालात बदल रहे है। च�न 

पर िनभ� र देश अब अपन� िनभ� रता 

ंकम कर रहे है। �जन�पग का 

काय� काल 2035 तक है। य� ु

2030 से 2035 के ब�च कभ� हो 

सकता है।�या अमेिरका, च�न का 

मकाबला करने म�  स�म है?ु

अमेिरका केवल च�न को रोकना 

चाहता है। अमेिरका इतना चाहता है 

िक ताइवान के पास सै�य और अ�य 

संसाधन इतने रह�  िक च�न आ�मण 

करने से कतराए। अमेिरका के �लए 

ये ज�त है, जबिक च�न इसे अपन� 

हार मानता है। �जस िदन �जन�पग 

ंको लगे िक वे य� ज�त सकते है, ु

य� �क नह� सकेगा।च�न और ु

अमेिरका के �लए ताइवान 

मह�वपण�  �य� है?ताइवान ू
ंअ�याधिनक सेम�कड�टर िनम�ाता ु

है। च�न, ताइवान पर क�जे से 

अमेिरक� टे�नोलॉज� �भ�व ख�म ु

होगा। �जन�पग हाेर तो च�न म�  

क�यिन�ट पाट� ख�म होग�। य� ु ु

म�  हार देख ताइवान अपना 

ंसेम�कड�टर बेस ख�म कर देगा, जो 

च�न और अमेिरका के �लए 

खतरनाक होगा।भारत पर असर 

नह� पेड़गा?च�न को आशा नह� है 

िक भारत दखल देगा। च�न को नह� 

लगता िक भारत, अमेिरका के साथ 

ं ंखड़ा होगा। मै मानता ह िक भले ह� ू

भारत, च�न को अपन� �र�ा के �लए 

खतरा माने, लेिकन च�न ऐसा नह� 

मानता।�या अमेिरका, ताइवान क� 

मदद केरगा?अमेिरका ताइवान को 

बचाने के �लए तो आ सकता है, 

लेिकन यिद ताइवान च�न को 

भड़काए तो वह ताइवान के कदम 

का कतई समथ� न नह� केरगा। च�न 

को िद�कत ताइवान म�  बेहतर 

ंलोकत� से है। 

पािक�तान के सामने दोहर� 

म��कल खड़� हो गई है। पहल�- ु
ं ंइटरनेशनल मॉिनटर� फड (IMF) ने 

सात िदन चल� बातच�त के बाद 

पािक�तान को 6 अरब डॉलर का 

कज�  देने पर हाम� नह� भर�। इसके 

बाद सरकार ने पे�ोल और ड�जल के 

ंदाम 30 �पए (पािक�तान करस� म� ) 

ं�ित ल�टर बढ़ा िदए। िव� म�� 

�म�ताह इ�माइल ने कहा- सरकार 

के पास �यल के े रट बढ़ाने के ू

अलावा दसरा िवक� नह� था। हम ू

अब भ� �ित ल�टर 56 �पए क� 

ंसि�सड� दे रहे है।

दसर�- इमरान खान ने शाहबाज ू

शर�फ सरकार को 6 िदन म�  चनाव ु

क� तार�ख� को ऐलान करने का व� 

िदया है। उ�ह�ने धमक� द� है िक ऐसा 

न होने पर वो इ�लामाबाद और पेर ू

देश म�  माच�  िनकाल� गे और धरना 

द� गे। अगर इसम�  �हसा हई तो इसके ु
�लए सरकार �ज�मेदार होग�।

पािक�तान म�  �यल के नए ेरटू

पे�ोल : 179.85

ड�जल : 174.15

केरो�सन : 155.95

लाइट ड�जल : 148.41

(नोट : क�मत�  पािक�तान� �पए म�  

ं�ित ल�टर के िहसाब से है। भारत का 

एक �पए पािक�तान के 2.61 �पए 

के बराबर है। एक डॉलर का म�य ू

पािक�तान के 202 �पए के बराबर 

है)

IMF से बातच�त बेनत�जा

इमरान खान क� सरकार �गरने के 

बाद IMF ने पािक�तान को द� जाने 

वाल� 8 अरब डॉलर के कज�  क� 

त�सर� िक�त रोक द� थ�। दो िक�त� 

के तौर पर पािक�तान को कर�ब 2 

अरब डॉलर �मल चके थे, लेिकन ये ु

तो इमरान के दौर म�  ह� खच�  हो गए 

थे।

इसके बाद शाहबाज सरकार के 

फाइन� स �मिन�टर �म�ताह 

इ�माइल 12 लोग� क� ट�म लेकर 

ंIMF के दोहा ऑिफस पहचे। 18 से ु
25 मई तक, यान� 7 िदन बातच�त 

चलत� रह�। 

इ�माइल चाहते थे िक IMF िकस� 

तरह दो मह�ने के �लए लोन क� 

त�सर� िक�त जार� कर दे। कल ु

�मलाकर इकोनॉम� चलाने के �लए 

2 अरब डॉलर चािहए थे। इमरान को 

जब लगा िक सरकार जाने वाल� है 

तो उ�ह�ने अगल� सरकार के �लए 

जाल िबछा िदया। IMF उस व� कह 

रहा था िक पे�ोल और ड�जल �ित 

ंल�टर 25 �पए महगा करो।

ंइमरान ने महगा करने क� बजाए इसे 

10 �पए �ित ल�टर स�ता कर 

िदया। 

केएल राहल को हमेशा से िव� ु
ि�केट के सबसे �ितभाशाल� 

�खलािड़य� म�  �मार िकया जाता है। 

ंट�म इिडया के �लए कई मैच िव�नग 

ंपािरया खेल चके इस �खलाड़� ने ु

लगातार त�सेर साल IPL म�  600 रन 

का �कड़ा पार कर �लया, लेिकन 

ट�म ए�ल�मनेटर हारकर फाइनल 

क� दौड़ से बाहर हो गई।

ए�ल�मनेटर म�  रॉयल चैल� जस�  

ब� गल� के �खलाफ राहल ओप�नग ु ु
करने आए और 19व�  ओवर तक 

��ज पर रहे। इसके बावजद रन ेरट ू

को कैलकलेट करते हए ट�म टारगेट ु ु
चेज नह� कर सक�। ��आत� 45 

ग� द खेलने के दौरान राहल का ु
��ाइक े रट 100 के आसपास रहा, 

�जस कारण ट�म रन चेज म�  िपछड़ 

गई। आ�खरकार 208 का टारगेट 

चेज करते हए ट�म 14 रन से मैच हार ु
गई।

लखनऊ क� �शक�त के बाद पव�  ू

ि�केटर रिव शा��� ने इस पर 

�िति�या द� है। शा��� के मतािबक ु

ब�च के ओवर� म�  केएल राहल क� ु
ध�म� बै�टग क� वजह से मैच हाथ से 

िनकल गया। शा��� का कहना है 

ंिक राहल को चास लेना चािहए था। ु
ं ंसजय माजेरकर ने भ� राहल क� ु

इ�नग को थड�  �गयर इ�नग करार 

िदया है। पव�  क�व� क�तान ेडिनयल ू

िवटोर� ने कहा है िक राहल तेज खेल ु
ंसकते है, लेिकन िफर भ� उ�ह�ने �लो 

इ�नग खेल�।

ंराहल क� ब�लेबाज� के अदाज से ु
नाराज नजर आए रिव शा���

ंएक अ�ेज� �यज वेबसाइट के ू

मतािबक शा��� मैच के बाद केएल ु

राहल क� अ�ोच से नाराज िदखे। ु
उ�ह�ने कहा, 'मझे लगता है िक थोड़� ु

तेज� से रन बनाने चािहए थे। 9व�  से 

14व�  ओवर के ब�च िकस� एक 

ग� दबाज को टारगेट करना चािहए 

था, खास तौर पर पाट� रन�शप के 

दौरान। जब ह�ा और राहल बै�टग ु ु
कर रहे थे, तब मझे लगता है िक ु

ंराहल को चास लेना चािहए था, ु
�य�िक ह�ा रन बना ह� रहे थे।’ु
RCB ने पहले बै�टग करते हए 20 ु
ओवर� म�  4 िवकेट के नकसान पर ु

207 रन बनाए। इस दौरान ट�म के 

�लए रजत पाट�दार ने धमाकेदार 

बै�टग क�। उ�ह�ने 54 ग� द� का 

सामना करते हए नाबाद 112 रन ु
बनाए। पाट�दार ने 12 चौके और 7 

छ�के लगाए। जबिक िदनेश 

ंका�तक ने अत म�  नाबाद 37 रन 

बनाए। इसके जवाब म�  केएल क� 

ट�म लखनऊ 193 रन ह� बना सक�।

ं ंसजय माजेरकर ने राहल को ु
�ज�मेदार� िनभाने लायक �खलाड़� 

नह� माना

ं ंसजय माजेरकर का मानना है िक 

केएल राहल �ज�मेदार� िनभाने के ु
ं�लए सह� �खलाड़� नह� है। एक 

काय� �म म�  उ�ह�ने कहा, "हम अब 

राहल का यह �प कई बार देख चके ुु
ं ंहै। जहा िवराट कोहल�, रोिहत शम�ा, 

मह� � �सह धोन� जैसे �खलािड़य� ने 

लंबे समय तक IPL म�  ट�म के �मख ु

ब�लेबाज और क�तान क� 

�ज�मेदार� को एक साथ बखब� ू

िनभाया है, वह� राहल बार-बार ु
ंनाकाम रहे है। शायद वह इस 

भ�मका के �लए सह� ��� नह� ू
ं ंहै।” माजेरकर ने कहा, "एक कोच के 

ं�प म�  मै राहल से बस यह कहना ु
ंचाहगा िक वह अपने िदमाग से ू

िनकाल द�  िक वह ट�म को मैच 

ं�जताने जा रहे है। आप बस मैदान म�  

जाइए और अपने खेल का मजा 

ल��जए। आपको पहले िदन से ह� 

उनके खेल म�  फक�  िदखने लगेगा। 

ऐसा आप उनके �कड़� से भ� समझ 

ं ंसकते है। इटरनेशनल ि�केट म� , 

ंजहा राहल नह� िवराट या रोिहत ु
ंट�म के �मख ब�लेबाज होते है, ु

ंवहा पर राहल का ��ाइक े रट IPL ु
क� तलना म�  बहत अ�धक हो जाता ु ु
है।”

ंमाजेरकर ने करार िदया थड�  �गयर 

बै�टग

ंमाजेरकर ने राहल क� इस पार� को ु
'त�सर� �गयर क� पार�' कहकर 

संबो�धत िकया और कहा िक उनक� 

ट�म को तब फायदा होता, जब 

ंराहल लबा खेलने क� बजाय तेज ु
खेलने क� सोचते। उ�ह�ने कहा, 

ं"जब राहल पजाब �क�स के क�तान ु
थे, तब भ� उनके साथ ऐसा हो रहा 

ंथा। वह बड़� पािरया खेलते तो थे, 

लेिकन उनक� ट�म ल�य का प�छा 

करने से कछ रन प�छे रह जात� थ�। ु

राहल क� ट�म इस साल भले ह� ु
बदल गई है, लेिकन उनके साथ अब 

भ� वैसा ह� हो रहा है।

राहल को बेड़ शॉट खेलने पर जोर ु
देना चािहए �य�िक उनके पास ऐसा 

करने क� �मता है। इस मैच म�  भ� 

जब भ� उ�ह�ने बड़ा शॉट खेलना 

चाहा, वह सफल हए। उ�ह�ने जोश ु
हेजलवड पर कछ अ�े शॉट ु ु

लगाए। 

ंवह जब चाह�  बेड़ शॉट लगा सकते है, 

बस उ�ह�  इस अ�ोच के साथ मैदान म�  

ंआना होगा िक वह लब� नह� तेज 

ंपार� खेलने आए है। वह उस� तर�के 

ंसे खेल� , जैसे वह ट�म इिडया के �लए 

ंखेलते है।”

िवटोर� ने कहा - �मता होने के 

बावजद केएल राहल तेज नह� खेलेू ु
ं़�यज�लैड के पव�  क�तान ेडिनयल ू ू

ंिवटोर� भ� कह� न कह� माजेरकर क� 

ंबात से सहमत नजर आते है। िवटोर� 

का मानना है िक िबना अ�धक 

जो�खम �लए हए भ� केएल राहल ु ु

ंतेज� से रन बना सकते है और उ�ह�  

अपन� इस �मता का परा उपयोग ू

करना चािहए।

ंउ�ह�ने कहा, "राहल को इस अदाज ु
ंम�  इतन� लब� ब�लेबाज� क� ज�रत 

नह� है। उनके पास �मता है िक वह 

तेज खेल सक� । आप उनसे ऐसा कछ ु
ंभ� करने को नह� बोल रहे है, जो िक 

ंवह कर नह� सकते है। रजत पाट�दार 

ने अपन� शतक�य पार� के दौरान 

�जतने जो�खम �लए, राहल उसका ु
आधा ह� िर�क लेकर उनसे अ�धक 

मह�वपण�  पार� खेल सकते थे। ू

इससे द�पक ह�ा जैसे ब�लेबाज पर ु
भ� दबाव कम होता, जो िक अ�धक 

रन ेरट के कारण हर ग� द को मारने क� 

सोच रहे थे। राहल को वैस� ह� ु
ब�लेबाज� करने क� ज�रत थ�, 

ंजैसा वह भारत के �लए करते है।” 

राहल ने 58 ग� द� पर 79 रन� क� पार� ु
खेल�। जब 200 से �यादा का 

टारगेट चािहए हो, तो यह पार� उस 

�लहाज से ध�म� ह� कह� जाएग�। 

बड़� बात यह है िक राहल ने अपना ु
अध� शतक परा करने के �लए 43 ग� द�  ू

खेल ल�। लखनऊ क� पार� म�  43 

ग� द ऐस� रह�, �जन पर रन नह� बन 

ंसके। राहल ने अत तक खेलने क� ु
ंयोजना ज�र बनाई। जहा उ�ह�  तेज� 

ंसे ब�लेबाज� करन� थ�, वहा वह 

कामयाब नह� हो सके। राहल ने ु
िपछले स�जन म�  कहा था िक ��ाइक 

े रट को ज�रत से �यादा मह�व िदया 

जाता है। इस स�जन राहल का यह� ु
��ाइक े रट ट�म क� हार क� वजह 

बन गया।

IZYE»f SXfWXb»f ¶f`dMXÔ¦f ¸fZÔ dWXMX, IY~f³fe ¸fZÔ µ»ffg´f:19 AûUSX °fIY IiYeþ ´fSX SXWXZ 
dRYSX ·fe SX³f SXZMX ¶fZIYf¶fc WXbAf, dQ¦¦fþ ¶fû»fZ; dMXIYIYSX ³fWXeÔ Jb»fIYSX JZ»fû

�� च ओपन:�समोना हालपे को मचै के दौरान आया 

प�ेनक अटकै, मचै गवंाया; इगा क� 30व� जीत

ÀMXfSXd»fÔIY IYû ¶f¶ffÊQ IYSX³ff ¨ffWX°ff WX` OÑ`¦f³f!:¨fe³f ³fZ ¸fÀIY IYf Àf`MXZ»ffBMX 
°f¶ffWX IYSX³fZ IYf ´»ff³f ¶f³ff¹ff, BÀfIZY d»fE °fIY³feIY Jûþ SXWXf

°ffBUf³f ´fSX WX¸f»fZ IYf J°fSXf:E¢Àf´fMXÊ 
¶fû»fZ- A¸fZdSXIYf IYû WXSXf³fZ »ff¹fIY WXû°fZ 

WXe °ffBUf³f ´fSX WX¸f»ff IYSXZ¦ff ¨fe³f

PAK के लोग� क� दोहर� मस�बत:IMF के दबाव म�  सरकार ने 30 ु
ं�पए �ित ल�टर महगे िकए पे�ोल-ड�जल; इमरान क� नई धमक�
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�माट�  शहर� का िवकास, िकफायत� 

घर, बेहतर बिनयाद� �िवधा� क� ु

�िवधा, शहर� िवकास और 

पिरवत� न, �लम पनव�ास, और सभ� ु
ंके �लए आवास जैस� पिरयोजनाए 

भिव�य के वा�तकार� के �लए कछ ु ु
ं ं ंसभावनाए है। अनमान� के अनसार, ु ु

इन सभ� पहल� के �लए िरयल ए�टेट 

ंऔर बिनयाद� ढाचा �े�� म�  कशल ु ु

���य� क� एक टा�क फोस�  क� 

आव�यकता होग�

वा�तकला के �नातक� को आज उ�ह�  ु

द� जाने वाल� कई अलग-अलग 

भ�मका� का लाभ उठाने के �लए, ू

संरचना�मक वा�तकला, शहर� ु
ंिनयोजन, सप�� िवकास, आपदा 

ं�बधन म�  भाग�दार�, आपदा राहत, 

पन�नम�ाण और पनव�ास समदाय�, ु ु ु

और अ�य िडजाइन वा�तकला ु

स�खने क� ज�रत है।यह मह�वपण�  ू
ंहै िक वे इज�िनय�रग, योजना, 

ंिडजाइन, लोग� के �बधन, ट�म 

ं ं ं�बधन, िव�ेता �बधन, �लाइट-

हैंड�लग और उ���ट अपे�ा� जैसे 

िवषय� म�  अपने कौशल को िनखा� र। 

उनका दायरा भ� पव� -िडजाइन ू

सेवा� से लेकर लागत िव�लेषण 

और भ�म-उपयोग िव�लेषण, ू

�वहाय� ता िरपोट� , पय�ावरण 

ंअ�ययन से लेकर अितम िनम�ाण 

योजना� को िवक�सत करने तक, 

कई अ�य लोग� के ब�च फैल गया है।

यो�य पेशेवर� के �लए नौकर� क� 

ं ं ंसभावनाए बहत है, खासकर उन ु
ंलोग� के �लए जो रचना�मक है। एक 

वा�तकार के �प म�  अपने किरयर क� ु

��आत म� , आपको नौकर� पर रहने 

के सभ� �ावहािरक पहल� को ु

समझने और �ाहक क� 

आव�यकता� को समझने और 

एक िडजाइन के साथ आने के ब�च 

ंसह� सतलन बनाने क� आव�यकता ु

होग�, जो रचना�मक और 

�ावहािरक �प से सह� हो। िनम�ाण 

कंपिनय�, िब�र�, िनज� 

परामश� दाता� और कई अ�य के 

ंसाथ िवक� उपल�ध है। 

आ�कटे�चर को किरयर िवक� के 

�प म�  चनने के �लए, िव�ान म�  HSC ु

के बाद एक छा� को आ�कटे�चर म�  

नेशनल ए�ट��डू टे�ट (NATA) 

देना होगा और काय� �म क� 

ंपेशकश करने वाले स�थान म�  �वेश 

लेना होगा। िववरण के �लए आप 

ंवेबसाइट nata.in देख सकते है 

और महारा�� म�  �वेश के �लए 

mahacet.org देख� ,  वा�तकला ु

के बाेर म�  अ�धक जानकार� के �लए 

देख�  coa.gov.in

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

ं ंमबई तरग, ु
ंगणेश पा�डेय । भाईदर 

गत स�ताह शिनवार को समाजसेव� 

और किव िव�म �सह के �़वाब 

ंफाउेडशन के बैनर तले एक बेहद 

कमाल के �लटेरचर फे��टवल 

'ज�न ए बहार' का आयोजन नव� 

म�बई वाश� से�टर 6,सािह�य ु
ं ंमिदर सभागह मे सप�न हआ | ृ ु

�जसके म�य अ�थित के �प म�  ु

संज�व नाईक ल�लाधर नाइक, राय 

साहेब, इक़बाल कवाेर ने काय� �म 

क� शोभा बढ़ाई। इस काय� �म के 

आयोजक िव�म �सह ने इस तरह से 

सािह�य और अदब के �लए एक 

बेहतर�न और मह�वपण�  कदम को ू

कछ वष� से आगे बढ़ाया है उनके इस ु
़काम क� तार�फ सािह��यक कला 

ंऔर स��ित से जेड लोग करते रहे ु

हैं।इस सािह�य महो�सव नए �लखने 

वाल� के �लए ओपन माईक, 

़ं�ला�सकल डास परफॉम� स, सफ� ू
ं ंसग�त, यथ मशायरा और �ाड ू ु

मशायरा जैसे �ो�ाम का आयोजन ु

आयो�जत था। इस काय� �म म�  देश 

ंके कोने कोने से फकार  किव,शायर 

और कलाकार� ने िह�सा �लया। 

�हद�  िफ�मो के ग�तकार शक�ल 

़आजम�,ग�तकारऔर किव देवम�ण 

ं ़पा�ेडय अतररा���य शायर जबैर ु

अल� तािबश,किव पवन 

़़ितवार�,इ�माईल राज, म�ताक ु
़अहमद म�ताक, नव�न जोश�, ु

़ ंिवशाल बाग,सतलज राहत, बसत 

आय�ा दबे,अ�मत झा राह�, िविनत ु

शंकर, शायरा �शखा पचौल� और 

़ज़हरा करार ने भाग �लया और 

ंकाय� �म को बेहतर�न अजाम 

ंिदया। डासर और कोिरयो�ाफर 

�तजा गायकवाड,तिन�का िवशे ने ु

अपने बेहतर�न परफॉरम� स से लोगो 

का िदल ज�त �लया वह� े रशम� 

यादव ने अपन� �र�ल� आवाज़ से 

महिफ़ल मे चार चँाद लगाया तो 

तबला वादक िव�ास �शदे ने 

काय� �म मे आए लोग� का िदल 

ज�त �लया।

ंज�एसट� क� जाच के दौरान 

अ�धकार� िकस� को भ� टै� जमा 

करने के �लए बा�य नह� कर सकते 

हैं। 

अ�धकािरय� के �खलाफ �मल� 

ं�शकायत� के बाद ज�एसट� जाच 

काय�ालय ने यह ��ट�करण जार� 

ंिकया है। ज�एसट� जाच काय�ालय 

ने साफ िकया है िक कोई भ� करदाता 

ंजाच के दौरान कभ� भ� बकाया 

ंटै� जमा कर सकता है। जाच 

काय�ालय ने सभ� म�य क�म�नर� ु
ंसे कहा है िक जाच के दौरान 

कारोबािरय� को टै� जमा करने के 

�लए बा�य करने वाले अ�धकािरय� 

के �खलाफ भ� स�त 

अनशासना�मक कार� वाई क� जाए। ु
ंज�एसट� क� जाच शाखा ने ��ट 

िकया है िक तलाश� या िनर��ण या 

ंजाच के दौरान बकाया वसल� क� ू

ज�रत वाल� कोई भ� पिर��थित नह� 

ंहो सकत� है। हालािक, इस तरह क� 

काय� वाह� से पहले या अ�य िकस� 

भ� �तर पर �वे�ा से भगतान करने ु

के �लए करदाता� पर कोई रोक 

नह� है। साथ ह� अ�धकािरय� क� 

ओर से करदाता� को �वैि�क �प 

से टै� जमा करने क� जानकार� 

देन� चािहए।

ंएमएमआरज� एड एसो�सए�स के 

स�िनयर पाट� नर रजत मोहन का 

कहना है िक इन िनद� श� का सह� 

तर�के और ठ�क उ�े�य से पालन 

िकया जाए तो कारोबार करने म�  

ंआसान� होग�। हालािक, अ�धकतर 

िवभाग�य ��ट�करण� क� तरह इन 

ंिनद� श� का �योग पर� तरह से जाच ू
ं ंदल पर िनभ� र केरगा। अन� �ट एड यग 

इंिडया के टै� पाट� नर िबिपन स�ा 

का कहना है िक नए िनद� श� से 

ंअ�धकािरय� क� ओर से जाच के 

दौरान स�त काय� वाह� पर रोक 

ंलगेग�। चिक अ�धकािरय� के पास ू

बैंक खात� को तलब करने और ��ज 

करने का अ�धकार है, ऐसे म�  िकस� 

भ� स�धे िनद� श से थोड़� मदद �मल 

सकत� है।

मंबई प�लस ने एक य�बूर ु ु ू

को �गर�तार िकया है जो 

आल�शान �जदग� ज�ने के 

�लए लोग� के घर� म�  चोर� 

करता था। प�लस अ�धकार� ु
ंने कहा िक वह मबई, नव� ु

मंबई और ठाणे �जले के घर� ु

को अपना िनशाना �शकार 

बनाता था। मौके पर उसके पास से 

ंबड़� स�या म�  सामान �मला है।

आरोप� के पास �मल� िवेदश� 

म�ाु

व�ब� नगर प�लस �टेशन के ु

अ�धकार� ने बताया िक आरोप� क� 

पहचान अ�भम�य ग�ता (30) के �प ु ु

म�  हई है। वह सोशल म�िडया पर ु
काफ� सि�य रहता था और उसके 

ंय�बू, फेसबक पर बड़� स�या म�  ू ु
ंफोलॉवर है।

 साथ ह� बताया िक अ�भम�य ग�ता ु ु

के क�जे से 14 मोबाइल फोन, 

धारदार ह�थयार, नकल� आभषण ू

के साथ-साथ िवदेश� म�ा ज�त क� ु

गई है।

एक घर से उड़ा िदए जेवर

उ�ह�ने कहा िक िपछले ह�ते आरोप� 

ंअ�भम�य उपनगर कल�ा म�  एक बद ु ु
ंघर म�  घस गया और सोने और चाद� ु

के जेवरात लेकर फरार हो गया। 

चोर� का पता तब चला जब घर म�  

रहने वाले लोग लौटे तो देखा िक 

ंउनके जेवर गायब है। इसके बाद 

उ�ह�ने प�लस म�  �शकायत दज�  ु

कराई।  

150 से �यादा स�स�ट�व� 

फटेज के बाद आरोप� क� हई ु ु
पहचान

ंप�लस सब-इ�े�टर प�ाकर ु

पािटल ने कहा िक घटना के बाद 

प�लस ट�म ने 150 से अ�धक ु

स�स�ट�व� फटेज को �कैन िकया, ु

लेिकन ��आत म�  ग�ता क� ु

पहचान करने म�  िवफल रहे 

�य�िक उ�ह�ने टोप� और 

फेस मा�क पहन रखा था। 

लेिकन, एक जगह उसने 

अपन� टोप� और चेहेर का 

मा�क हटा िदया और उसक� 

पहचान िटकटॉकर 

अ�भम�य ग�ता के �प म�  हई।ु ु ु
प�लस ने जाल िबछाकर ु

दबोचा

आगे बताया िक िफर हम�  सचना ू

�मल� िक आरोप� कल�ा आ रहा है, ु
ंजहा हमने जाल िबछाकर उसे दबोच 

�लया। उ�ह�ने दावा िकया िक 

ंआरोप� ने मबई �े� म�  15 से अ�धक ु

घर तोड़ने क� बात कबल क� है, ू
ं�जनम�  से चार कल�ा म�  है। उ�ह�ने ु

ंकहा िक इ�टा�ाम क� जान�-मान� 

ंह��तय� के साथ उसके व�िडयो है। 

साथ ह� उ�ह�ने जानकार� द� िक 

आरोप� ने कै�सनो म�  पैसे खच�  करने 

ंऔर महगे कपेड़ खर�दने क� बात 

�व�कार क� है।

मानसन से पहले देश म�  मौसम का ू

�मजाज बदलने लगा है। कई रा�य� 

म�  म�यम से लेकर भार� बािरश हो 

रह� है। रा���य राजधान� िद�ल� क� 

ंबात क� र तो यहा लगातार चार िदन� 

ंसे मौसम �हाना है। वह� यहा आज 

भ� आकाश म�  ��शक �प से बादल 

छाए रह� गे। िद�ल� का �यनतम ू

तापमान 24 िड�� सेि�यस और 

अ�धकतम तापमान 37 िड�� 

सेि�यस रहने वाला है। इसके 

अलावा उ�र �देश और िबहार म�  भ� 

ंबािरश क� सभावना है। वह� केरल 

ंक� बात क�र तो यहा 27 जन को ू
ंमानसन आने क� सभावना थ� ू

लेिकन अब मौसम िवभाग के 

मतािबक इसम�  देर� हो सकत� है। ु
ं ंयान� िक 48 घटे और इतजार करना 

ंपड़ सकता है। आइए जानते है �मख ु

रा�य� के मौसम का ताजा हाल...

उ�र �देश उ�र �देश म�  भ�षण गम� 

के �सतम के ब�च मौसम िवभाग ने 

राहत क� खबर द� है। मौसम िवभाग 

के मतािबक आगाम� 28 मई तक 10 ु

�जल� म�  येलो अलट�  जार� िकया 

गया है, तो वह� रा�य के 20 से 

अ�धक �जल� म�  तेज हवा� के साथ 

ंह�क� बािरश क� सभावना जताई 

गई है।  मौसम िवभाग के मतािबक ु

�देश के देविरया, बलरामपर, ु
ं�स�ाथ� नगर, सतकब�र नगर, 

ंगोरखपर, महाराजगज, कश�नगर, ु ु
ंसोनभ�, चदौल�, वाराणस�, 

ंस�तापर, बहराइच, कौशाब�, ु
ं�च�कट, रायबेरल�, अमेठ�, बादा, ू

फतेहपर, हम�रपर और महोबा म�  ु ु

ं ंआज बदाबाद� के साथ ह�क� बािरश ू
ंक� सभावना जताई गई है।

िबहार

िबहार म�  िपछले स�ताह जमकर 

बािरश हई थ� और अब एक बार िफर ु
28 मई से 30 मई के ब�च भार� 

बािरश क� उ�म�द जताई गई है। 

�पौल, मोितहार�, अरिरया, प��चम 

ं ंचपारण, पव� चपारण, स�तामढ़�, ू
ंमधबन�, िकशनगज, प�णया, ु ू

ंमधेपरा, किटहार, गोपालगज, ु
ंमज�फरपर, सहरसा और दरभगा के ु ु

�े�� सिहत िबहार के उ�र� �े�� म�  

सव�ा�धक बािरश होग�।  अ�य भाग� 

म�  कछ कम बािरश हो सकत� है।ु

राज�थान का मौसम

मौसम िवभाग के मतािबक ु
ंराज�थान म�  अगले 24 घट� म�  ट�क, 

ं ंबद�, सवाई माधोपर, कोटा, बारा. ू ु

झालावाड़ के आसपास के �े�� म�  

बािरश और िबजल� �गर सकत� है। 

ंमौसम िवभाग के मतािबक यहा धल ु ू

भर� �ध� का मौसम रहेगा। हवा क� 

र�तार 30-40 िकलोम�टर �ित 

घंटा रहेग�।

म�य�ेदश म�  बािरश

ंम�य�देश के र�वा, चबल, शहडोल, 

जबलपर, नर�सहपर, �छदवाड़ा, ु ु

�सवन�, दमोह, सागर, छतरपर, ु

ट�कमगढ़, राजधान� भोपाल, स�होर 

ंम�  बािरश होने क� सभावना है।

छह िदन के ठहराव के बाद 

केरल क� ओर बढ़ा मानसनू

छह िदन ठहराव के बाद द��ण-

प��चम मानसन केरल क� ओर बढ़ ू
ंचला है। इसके यहा 27 मई तक 

ं ंपहचने क� सभावना है। अभ� यह ु
ं��लका और आसपास के �े�� म�  

सि�य है। भारत�य मौसम िव�ान 

िवभाग (आईएमड�) के िवशेष�� के 

मतािबक मानसन के �लए अनकल ु ू ु ू
ं ंपिर��थितया बन� हई है। मानसन के ूु
ंअगले 48 घट� म�  अरब सागर, पेर ू

मालद�व और ल��ीप के म�  सि�य 

ंहोने क� सभावना है। मानसन ू

िवशेष�� का कहना है िक असामा�य 

तर�के से मानसन 16 मई को ह� ू
ं ंअडमान-िनकोबार म�  पहच गया था। ु

च�वात असन� के चलते इसके तेज� 

ंसे आगे बढ़ने क� सभावना थ�। 

िफलहाल मानसन के उ�र भारत म�  ू
ंश�� सि�य होने पर सशय बना 

हआ है। शोधाथ� अ�य देवसर के ु
ंमतािबक मानसन क� बगाल क� ु ू

खाड़� वाल� शाखा म�  20 मई के बाद 

कोई �गित नह� देख� गई।

ं ं ंमबई तरग, गणेश पा�डेय । भाईदर ु
ं ंम�रा भायदर मनपा वाड�  स�या 6 �े� म�  बार व ेर�टो� रट के अवैध 

िनम�ाण पर आज भ� मनपा का हथौड़ा बरसा है �ात हो िक �शवसेना 

िवधायक �ताप सरनाईक और िवधा�यका ग�ता जैन के चेतावन� के 

बाद मनपा अित�मण िवभाग अब जगा है और लगातार चार िदन से 

ंअवैध िनम�ाण पर काय� वाह� क� जा रह� है। म�राभायदर मनपा 

ंउपाय� (अित�मण सभाग) मा�ित गायकवाड़ के नेत�व म�  िव�भ�न ृु
ंवाड� म�  बार और ेर�तरा के अन�ध�त िनम�ाण का िनर��ण िकया गया. 

बैठक के दौरान उपाय� ने सभ� वाड�  अ�धकािरय� को अपने वाड� म�  ु
ंअन�ध�त बार और ेर�तरा के �खलाफ कार� वाई करने का िनद� श िदया. 

ं ं26 मई को म�रा भायदर मनपा वाड�  स�या 6 म�  आ�पाल� लॉ�जग 

और सन �सट� ऑक� ��ा के अना�ध�त िनम�ाण पर जेस�ब� क� मदद से 

कार� वाई क� गई. मनपा आय� िदल�प ढोले के िनद� श मे यह ु

काय� वाह� उपाय� (अित�मण) मा�ित गायकवाड़ क� उप��थित ु
ं ं ंमेवयह कार� वाई क� गय�. च�कात बोरसे और वाड�  नबर 1 के वाड�  

ंअ�धकार�  किवता बोरकर, किन�ठ अ�भयता �भम पािटल, दव� श ु
ंअिहेर, �दश� न काले, चचल ठाकेर, वैभव पेडव�, योगेश भोईर, िवकास 

ं ंशेलके, सजय सोन� और िवभाग के सभ� अ�धकार� एव कम� चार� तथा 

प�लस कम� इस काय� वाह� के समय उप��थत थे ।ु

ं ं ंमबई तरग, गणेश पा�डेय । भाईदर ु

गत बधवार को �भाग 14 म��य पाड़ा  के मनपा शाला  के सामने ु
ं ंका�सगाव म�  म�रा भाईदर  महापौर �यो��ना हसनाले �ारा बोरवेल 

ंडालने का भ�मपजन िकया गया। इस अवसर पर अ�य� मिहला एव ू ू

बाल क�याण स�मित म�रादेव� यादव पव�  म�डल अ�य� अिनल ताटे ू

व�थान�य �े�वास� मौजद रहे। यह बोरवेल जलआप�त से नागिरक� को ू ू

हो रह� अ�िवधा� को दर करने के �लए मददगार होगा �थान�य ू

रिहवा�सय� ने महापौर  का ध�यवाद �� िकया।

च�न� व�जा घोटाले मामले म�  

स�ब�आई म�यालय म�  पछताछ के ु ू
ं ंब�च पव�  क� �ीय म�� प� �चदबरम के ू

ं ं ंबेटे व का�ेस सासद का�त �चदबरम 

को बड़� राहत �मल� है। दरअसल, 

िद�ल� क� राउज एवे�य कोट�  ने क�थत ू

च�न� व�जा घोटाले  मामले म�  

ं�गर�तार� से 30 मई तक अतिरम 

�र�ा �दान क� है। यान� िक 30 मई 

तक उनक� �गर�तार� नह� होग�। बता 

द�  िक यह मामला ईड� �ारा दज�  िकया 

ंगया था। वह� स�ब�आई द�तर पहचने ु
से पहले वे म�िडया से भ� मखाितब हए ु ु
और अपने ऊपर लगे आरोप� को 

बेबिनयाद बताया है। उ�ह�ने कहा िक ु

मैंने एक भ� च�न� नागिरक को व�जा 

िदलाने म�  मदद नह� क� है। बता द�  िक 

इससे पहले वह आईएनए� म�िडया 

ंमामले म�  जेल जा चके है। िवदेश से ु

लौटते ह� स�ब�आई के सम� पेश हए ु
का�त

ि�टेन और यरोप क� या�ा से लौटने के ू
ं ं ंबाद का�ेस सासद का�त �चदबरम 

बह�ितवार को स�ब�आई के सामने ृ

पेश हए। स�ब�आई ने िर�त लेकर ु
च�न� नागिरक� को व�जा िदलाने के 

ंमामले म�  का�त से कर�ब नौ घटे तक 

पछताछ क�। कोट�  ने उ�ह�  देश म�  लौटने ू

ंके 16 घटे के भ�तर स�ब�आई के सम� 

पेश होने का िनद� श िदया था। का�त 

बधवार को िवदेश से लौटे और ु

बह�ितवार �बह 8 बजे स�ब�आई ृ

ं ंम�यालय पहचे। वहा मौजद प�कार� ु ूु
से का�त ने कहा िक उन पर लगाए गए 

ंसभ� आरोप िनराधार है। उ�ह�ने एक 

भ� च�न� नागिरक को व�जा िदलाने म�  

कोई मदद नह� क�। स�ब�आई ने �बह 

से ह� उनसे पछताछ �� और दोपहर म�  ू
ंएक घटे के �लए खाना खाने क� छ�� ु

द�। का�त से शाम छह बजे तक 

पछताछ क� गई। शाम 6 बजे के बाद ू

स�ब�आई म�यालय से बाहर आए ु
ंका�त �चदबरम ने कहा, यह 

राजन�ितक बदले के तहत क� गई 

ं ंकार� वाई है। मै जाच म�  सहयोग करने 

ंको तैयार ह और एज� स� के दोबाेर ू
ंबलाने पर पेश होऊगा।ु

UfÀ°fbIY»ff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ¶fPÞX°ff Qf¹fSXf

AU`²f ¶ffSX EÔU SX`ÀMXûSXZÔMX ´fSX Afþ 
·fe ¨f»ff ¸f³f´ff IYf WX±füOÞXf

¸f³f´ff ¸fWXf´füSX õfSXf þ»f 
ÀfbdU²ff IYf CXîfMX³f 

¸fb¶fÔBÊ ÀffdWX°¹f IYf Àf¸ff¦f¸f þbMXZ IY»ffIYfSX WXbAf 'þV³f E RÔYIYfSX'

Af»feVff³f dþÔQ¦fe þe³fZ IZY d»fE ¨fûSXe IYSX³fZ »f¦ff 
¹fcMXÐ¹fc¶fSX, IYBÊ §fSXûÔ ¸fZÔ OXf»ff OXfIYf, ´fbd»fÀf ³fZ Q¶fû¨ff

ंक� �ीय अ�वेषण �यरो (स�ब�आई) ने कोयला त�कर� घोटाले क� जाच के �सल�सले म�  ू
ंग�वार को कै�नग पव�  से तणमल का�ेस िवधायक शौकत म�ला को तलब िकया। ृु ू ू ु

एज� स� के एक अ�धकार� ने यह जानकार� द�। उ�ह�ने कहा िक म�ला को ��वार को ु

पव�ा�न 11 बजे स�ब�आई अ�धकािरय� के सामने पेश होने को कहा गया है। अ�धकार� ू

ने कहा,"हमने उ�ह�  बधवार को एक प� भेजा था, �जसम�  उ�ह�  27 मई क� �बह ु
ंस�ब�आई अ�धकािरय� के सामने पेश होने के �लए कहा गया था। उ�ह�  अपने साथ बैक 

ं ंलेनदेन, पासबक, पासपोट� , अ�य पहचान �माण और अपने �वसाय से सब�धत ु

कागजात लाने के �लए कहा गया है।" उ�ह�ने कहा, "घोटाले म�  शा�मल अ�य लोग� से 

पछताछ के दौरान म�ला का नाम सामने आया।" स�ब�आई के अनसार, कोयला ू ु ु

घोटाला प��चम वध� मान �जले के आसनसोल म�  �� हआ था और बाद म�  निदया, ु
प��लया और द��ण 24 परगना �जले के कै�नग तक इसके तार जड़ते चले गए। इस ु ु

मामले म�  अब तक कई लोग� को �गर�तार िकया गया है।

स�ब�आई ने कोयला त�कर� 
ंमामले म�  तणमल का�ेस के ृ ू

िवधायक को तलब िकया

d³fQZVfÊ: þeEÀfMXe IYe þfÔ¨f IZY QüSXf³f Ad²fIYfSXe MX`¢Àf þ¸ff 
IYSX³fZ IZY d»fE ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°fZ ¶ff²¹f, WXû¦fe IYfSXÊUfBÊ 

IZYSX»f ¸fZÔ Àf¸f¹f ´fSX ³fWXeÔ AfE¦ff ¸ff³fÀfc³f, ¹fc´fe AüSX d¶fWXfSX 
IZY B³f dþ»fûÔ ¸fZÔ WXû¦fe ¶ffdSXVf, þf³fZÔ ¸füÀf¸f IYf °ffþf Wf»f

ं30 मई तक नह� होग� का�त �चदबरम क� �गर�तार�, 

िवेदश से लौटते ह� स�ब�आई के सम� पेश हएु

राज�व खिफया िनदेशालय (ड�आरआई) ु
ंने गजरात के क� �जले म�  म�ा ु ु

ं ंबदरगाह के पास एक कटेनर से 56 

िकलो�ाम मादक पदाथ�  ज�त िकया है। 

इसक� क�मत लगभग 500 करोड़ �पये 

बताई जा रह� है। ड�आरआई के एक 

अ�धकार� ने ग�वार को यह जानकार� ु
ंद�। हालािक, ड�आरआई के अ�धकािरय� 

ने ज�त िकए गए मादक पदाथ�  क� 

क�मत का खलासा नह� िकया, लेिकन ु

यह 500 करोड़ �पये के कर�ब हो 

सकता है, �य�िक एक िकलो�ाम 

ंमादक पदाथ�  (कोक�न) क� अतररा���य 

बाजार म�  कर�ब 10 करोड़ �पये क�मत 

है। अ�धकार� ने बताया िक ग�त सचना ु ू

के आधार पर ड�आरआई के अ�धकािरय� 

ंके एक दल ने कटेनर क� तलाश� ल� जो 

ंकछ समय पहले एक िवदेश� देश से म�ा ु ु

बंदरगाह पर आया था और तब से पास 

ंके कटेनर �थल पर रखा हआ था। ु
उ�ह�ने अ�धक िववरण िदए िबना कहा 

िक ड�आरआई को 56 िकलो�ाम 

कोक�न �मल� �जसे आयाितत व�त� ु

म�  �छपाकर रखा गया था। 

ंगजरात: कटेनर से 56 िकलो�ाम मादक पदाथ�  ु
ज�त, इसक� क�मत कर�ब 500 करोड़ �पये
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