
महारा�� के रा�यसभा चनाव म�  स�ाधार� �शवसेना ु

(Shiv Sena) को बड़ा झटका लगा है. 6 स�ट� के 

�लए हए मतदान म�  ब�जेप� ने 3 स�ट� पर ज�त ु
हा�सल क�. ��वार को हए रा�यसभा चनाव का ुु
नत�जा आज �बह चार बजे के आसपास आया. यह 

नत�जा स�ाधार� महािवकास अघाड़� के �लए 

िकस� झटके से कम नह� था. िवप� म�  होने के 

बावजद ब�जेप� ने त�न� पर क�जा जमाया वह� ू
ं�शवसेना के खाते म�  एक स�ट आय�. का�ेस और 

ंएनस�प� को एक एक स�ट से सतोष करना पड़ा. 

महारा�� म�  रा�यसभा क� 

6 स�ट� के �लए 7 उ�म�दवार थे
महारा�� म�  रा�यसभा क� 6 स�ट� के �लए 7 

उ�म�दवार मैदान म�  थे. इनम�  से ब�जेप� के प�यष ू

गोयल को सबसे �यादा 48 वोट �मले. वह�  BJP के 

दसेर उम�दवार अिनल ब�ेड को भ� 48 वोट �मले ू
ंऔर त�सेर उम�दवार धनजय मा�लक को पहल� 

ं ंपसत के 27 वोट �मले जो सेकड �ेफ�रस के 

ंमतगणना म�  41 वोट से ज�त गए . क� �ीय म�� और 

िवजय� उ�म�दवार प�यष गोयल ने कहा, ‘'�जस ू

कशलता के साथ पर� पाट� एकजट होकर लग� थ� ु ू ु

उ�ह�ने िदखा िदया िक भाजपा को ह� �देश म�  लोग� 

ने चना था. िफर एक बार जनता को मौका �मलेगा ु

और जनता भाजपा के साथ खड़� है.''
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ंभारत�य नौसेना का पहला िवमानवाहक पोत आईएनएस िव�ात का एक मॉडल 

ं��वार को महारा�� के रा�यपाल भगत �सह को�यार� �ारा मबई शहर को सम�पत ु
ंिकया गया। िवमानवाहक पोत आईएनएस िव�ात ने 1961 के गोवा म�� और 1971 ु

के भारत-पाक य� म�  भाग �लया था।ु
ं ंनौसेना ने एक बयान म�  कहा िक िव�ात का 10 म�टर लबा मॉडल नेवल डॉकयाड� , 

मंबई इन-हाउस ने बनाया गया है  ेर�ज�ड�स एसो�सएशन 'माई ��म कोलाबा' और ु
ं'कैलम' के सहयोग से द��ण मबई के र�गल सक� ल, कोलाबा म�  �थािपत िकया गया ु

ंहै। वाइस एड�मरल अज� � बहादर �सह, �लैग ऑिफसर कमा�डग-इन-च�फ, ु

प��चम� नौसेना कमान ने भ� इस काय� �म म�  भाग �लया।

ं ं ंनौसेना ने कहा िक िव�ात का मॉडल मबई के मजबत सम�ी सपक�  और महारा�� क� ु ू ु

समान �प से सम� सम�ी िवरासत को दश�ाएगा। आ�धकािरक िव���त म�  कहा गया ृ ु
ंहै िक मॉडल ��स� र�गल सक� ल, कोलाबा म�  �ित��ठत गेटवे ऑफ इिडया और नेवल 

ं ंडॉकयाड�  पर खड़ा है, जो मबई शहर के साथ जहाज के मजबत बधन को दश�ाता है, ु ू
ंजहा वह अपन� पर� कम�शन सेवा के दौरान आधािरत थ�।ू

ं ंएडवरटाइ�जग �टैडड�  काउ�सल 

ंऑफ इिडया (एएसस�आई) ने 

लैं�गक �िढ़वाद पर िदशा िनद� श 

जार� िकया है। इसने कहा है िक 

ंिव�ापन� म�  लै�गक �च�ण को 

बढ़ावा देने पर रोक लगाई जाए। 

�य�िक यह समाज के �लए 

हािनकारक है। इसने िव�ापन� म�  िदखाए जाने वाले �च�� क� एक स�मा भ� तय कर द� 

ं ंहै। म�य �प से मिहला� से सब�धत सभ� मामल� म�  इसका पालन करना होगा। ु
ं ंिव�ापन देने वाल� कपिनय� को यह िनद� श िदया गया है िक वे �गितश�ल लै�गक 

�च�� को बढ़ावा देने वाल� साम��य� को �ो�सािहत क�र। ऑनलाइन िडल�वर� म�  नह� 

िदखा सकते ये िव�ापन  िदशा-िनद� श के मतािबक, उदाहरण के तौर पर अगर कोई ु

ऑन लाइन सेवा लेता है और उसम�  मिहला को फा�ट फड आइटम के प�छे आधे व�� म�  ू

उ�ेजक म�ा के �प म�  िदखाया जाता है तो यह एक गलत या सम�या वाला िव�ापन ु

हो सकता है। इसने कहा है िक भले ह� यौन �प से छिव ��ट न हो, पर ऐसे िव�ापन� 

ं ंक� कोई �ास�गकता नह� होत� है। साथ ह� कहा, िव�ापन� को गलत और अवाछन�य 

ं�लग आदश� व अपे�ा� को बढ़ावा नह� देना चािहए। िकस� िव�ापन म�  ऐसा सदेश 

नह� देना चािहए �जसम�  यह सािबत हो िक ��� �लग के कारण िकस� काम को करने 

ंम�  िवफल है।  इस िदशा-िनद� श को क� �ीय म�� �मित ईरान� ने बधवार को जार� िकया ृ ु

था। इसके अनसार िकस� भ� �लग के �लए अपमानजनक भाषा या लहजे के जिरये ु

दसर� पर अ�धकार जमाने के  �लए �ो�सािहत नह� िकया जाना चािहए।ू

अ�य कुमार 

ने �दखाई 

द�रयाली�दली 

महारा�� म�  रा�यसभा क� छह म�  से त�न 

स�ट�  भाजपा के ज�तने के बाद, रा��वाद� 

ंका�ेस पाट� �मख शरद पवार ने ु

शिनवार को कहा िक वह पिरणाम 

ंदेखकर हैरान नह� है. उ�ह�ने कहा िक 

उनक� पाट� को एक अितिर� वोट 

�मला, जो एक िनद� ल�य िवधायक से 

आया था, �जसका झकाव िवप� क� ु

तरफ था. भाजपा उ�म�दवार�, क� �ीय 

मं�� प�यष गोयल और रा�य के पव�  ू ू

ं ंम�� अिनल ब�ेड, और धनजय महािदक 

ने ��वार को हए चनाव म�  ज�त हा�सल ुु
ंक�. �शवसेना के सजय राउत, एनस�प� 

ंके �फ�ल पटेल और का�ेस के इमरान ु

�तापगढ़� भ� िवजय� हए. �शवसेना के ु
ंदसेर उ�म�दवार सजय पवार भाजपा के ू

महािदक से हार गए.

छठ� स�ट के �लए थ� कड़� 

लड़ाई- शरद पवार 

ंइस� को लेकर शरद पवार ने कहा िक मै 

ंपिरणाम देखकर हैरान नह� ह. यिद आप ू

(महा िवकास अघाड़� सहयोग�) 

ंएनस�प�, �शवसेना और का�ेस के 

��येक उ�म�दवार �ारा डाले गए वोट� 

को देख� , तो उ�ह�  कोटे के अनसार वोट ु

�मले. केवल �फ�ल पटेल (एनस�प�) ु

को एक अितिर� वोट �मला और मझे ु
ंपता है िक यह कहा से आया. वह 

एमव�ए का वोट नह� था, यह िवप� से 

था. उ�ह�ने कहा िक �शवसेना �ारा लड़� 

ंगई छठ� स�ट के �लए एक बड़ा अतर था, 

लेिकन एमव�ए ने साहस िदखाया और 

�यास िकया. भाजपा के प� म�  अ�धक 

िनद� ल�य िवधायक थे, लेिकन भाजपा 

और एमव�ए दोन� के �लए, वोट� क� 

सं�या पय�ा�त नह� थ�." एमव�ए ने कछ ु

सं�या कम होने के बावजद छठ� स�ट ू

ज�तने का साहस� �यास िकया. पवार ने 

कहा िक चम�कार को �व�कार करना 

होगा, �जसम�  भाजपा नेता देव� � 

फडणव�स, िनद� ल�य और छोटे दल� को 

अपन� और ख�चने म�  सफल रहे, जो 

एमव�ए का समथ� न कर सकते थे. 

उ�ह�ने कहा, "यह� कारण है िक वोट� का 

ंयह अतर था.”

ं ंमबई : कोरोना सकट से उबरने के बाद आ�थक �प से ु
ंपटर� पर लौटने क� को�शश म�  लगे मबईकर� को ु

ब�एमस� झटका देने क� तैयार� कर रह� है। कोरोना और 

लॉकडाउन के कारण दो साल तक राहत देने के बाद 

ब�एमस� नई ेरड� ेरकनर दर से �ॉपट� टै� वसलने क� ू

योजना बना रह� है। ब�एमस� ने इसके �लए �पोजल 

ंतैयार कर �लया है, �शासिनक मजर� �मलते ह� नया ू

िबल भेजना �� हो जाएगा। बढ़ा हआ �ॉपट� टै� ु
अ�ैल 2022 से वसला जाएगा। यिद टै� म�  �धार ू

िकया जाता है तो यह 10 से 14 �ितशत तक बढ़ सकता 

है। बता द�  िक ब�एमस� क�म�नर आईएस चहल ने वष�  

2022-23 के बजट म�  �ॉपट� टै � बढ़ाने क� घोषणा 

क� थ�।

िपछल� बार 2015 म�  बढ़ा था

ब�एमस� के िनयम के अनसार हर 5 साल म�  �ॉपट� ु

टै� म�  �धार िकया जाता है। िपछल� बार वष�  2015 म�  

�ॉपट� टै� बढ़ाया गया था। उस िहसाब से वष�  2020 

म�  �ॉपट� टै� बढ़ाया जाना था लेिकन माच�  2020 म�  

ं�� हए कोरोना सकट के कारण टै� नह� बढ़ाया ु
गया। जन 2021 म�  े रड� े रकनर दर के अनसार 14 ू ु

�ितशत वि� का ��ताव ब�एमस� �शासन ने �थाय� ृ

ं ंस�मित म�  पेश िकया था, लेिकन ब�जेप�, का�ेस एव 

सपा के भार� िवरोध के कारण ��ताव को वापस लेना 

पड़ा था।

ं ंमबई म�  कहा िकतना �ॉपट� टै�ु
ंब�एमस� के एक अ�धकार� ने बताया िक कोरोना सकट 

लगभग ख�म हो गया है। रा�य सरकार ने ेरड� ेरकनर 

बढ़ाया है, उस� आधार पर ब�एमस� भ� �ॉपट� टै� 

बढ़ा सकत� है। अ�धकार� ने बताया िक कोलाबा से 

मािहम तक वष�  2015 म�  ेरड� ेरकनर दर �ित वग�  म�टर 

औसतन 2,37,600 �पये था जो वष�  2022 म�  बढ़कर 

3,27,810 �पये हो गया। यान� इस दौरान इन एिरया म�  

90,210 �पये दर बढ़ गई। इस� तरह घाटकोपर (कल�ा ु
ंसे मलड) जोन म�  वष�  2015 म�  ेरड� ेरकनर दर 99,100 ु ु

�पये �ित वग�  म�टर थ�, जो वष�  2022 म�  बढ़कर 

1,37,730 �पये हो गई। यान� इस दौरान 38,630 

ं�पये क� वि� हई है। वे�टन�  म�  बा�ा से लेकर दिहसर ृ ु
तक वष�  2015 म�  ेरड� ेरकनर दर 2,08,300 �पये �ित 

वग�  म�टर था जो वष�  2022 म�  बढ़कर 2,37,390 �पये 

हो गया। यान� इस दौरान ेरड� ेरकनर दर म�  29,090 

ं ं�पये बढ़ गया। मबई म�  सभ� आ�थक गितिव�धया �� ु

है, लोग� क� �जदग� पटर� पर लौट आई है। दो साल 

टै� न बढ़ाने के कारण ब�एमस� को करोड़� �पये का 

ंराज�व घाटा हआ है। इस दौरान मबई म�  500 वग�  फट ु ुु
के घर� को पर� तरह से टै� �� कर िदया गया है। ू

�जससे ब�एमस� को राज�व नकसान सहन करना ु

पेड़गा।

मंबई, शहर म�  �िन �दषण करनेवाल� ु ू

और गलत िदशा म�  वाहन चलानेवाल� 

ंके �खलाफ मबई प�लस �ारा िपछले ु ु

कछ स�ताह से कार� वाई क� जा रह� है। ु

इसके साथ ह� अब िबना हेलमेट 

मोटरसाइिकल चलानेवाले और िबना 

हेलमेट के प�छे बैठनेवाल� के �खलाफ 

प�लस ने कार� वाई तेज क� है। िपछले दो ु
ंिदन� म�  मबई �ैिफक प�लस क� तरफ से ु ु

शहर भर म�  १२ हजार ९०६ लोग� के 

�खलाफ कार� वाई िकए जाने क� 

जानकार� ड�स�प� राज ितलक रौशन ने 

द� है । 

ं ं ंमबई प�लस आय� सजय पाेडय ने ु ु ु

िपछले स�ताह शहर म�  िबना हेलमेट 

मोटरसाइिकल चलानेवाल� के साथ ह� 

प�छे बैठनेवाल� पर भ� कार� वाई करने का 

आदेश िदया था। इस आदेश के अनसार ु

�ैिफक प�लस क� तरफ से १५ िदन का ु

समय िदया गया था। इस आदेश के 

ंअनसार ग�वार से मबई म�  िबना हेलमेट ु ु ु

पहने मोटरसाइिकल चलाने या 

बैठनेवाल� के �खलाफ प�लस ने ु

कार� वाई �� क� है। ड�स�प� राज ितलक 

रौशन ने एक अ�धसचना जार� कर कहा ू

था िक ९ जन से हेलमेट पहनकर ह� लोग ू
ंदपिहया वाहन चलाए। इनम�  बाइक ु

चालक और प�छे बैठनेवाले सवार भ� 

शा�मल ह�गे। इसके अनसार �ैिफक ु

प�लस ने कार� वाई करते हए िपछले दो ु ु
िदन� म�  १२,९०६ मोटरसाइिकल सवार� 

पर कार� वाई हई है, �जसम�  िबना हेलमेट ु
�वास करनेवाले ५,९०६ चालक, २,०५२ 

प�छे बेैठ सह �वास� और ९४८ चालक व 

�वा�सय� पर कार� वाई क� गई है।

नई िद�ल�, देश म�  तेज� से बढ़त� 

वैि�क महामार� कोरोना क� 

र�तार एक बार िफर डराने लग� 

ंहै। ब�ते २४ घट� म�  साढ़े ७ हजार 

से अ�धक नए मामले सामने 

आने और २४ मर�ज� क� मौत के 

ंबाद �शासन के हाथ-पाव 

ंफलने  लगे है। �य�िक व�कल� ू

पॉ�जिटिवट� े रट और ेडल� 

पॉ�जिटिवट� े रट दोन� बढ़ रहा 

है।

देश म�  कोरोना के मामले एक बार िफर 

ंतेज� से बढ़ने लगे है। चार मह�ने म�  

कोरोना के मामल� म�  �गरावट के बाद 

अब एक बार िफर नए मामल� म�  उछाल 

ंआने लगा है। िद�ल�, मबई, कन�ाटक, ु
ं ंकेरल समेत देश के कई रा�य ऐसे है जहा 

ंएक ह�ते म�  नए मामल� क� स�या 

दोगन� तक बढ़ गई है। देश म�  भ� कोरोना ु

के नए मामले ह�तेभर म�  लगभग दोगने ु

ंहो गए है। २ जन को देश म�  कर�ब ४ ू

हजार नए मामले सामने आए थे, जबिक 

ग�वार को साढ़े ७ हजार से �यादा नए ु
ं ंमामले सामने आए है। �वा�� म�ालय 

ंके मतािबक २४ घटे म�  कोरोना के ७,५८४ ु
ं ंनए स��मत �मले है। २४ मर�ज� क� मौत 

भ� हई है। पॉ�जिटिवट� ेरट भ� २ फ�सद� ु
ंके पार चला गया है। �वा�� म�ालय 

ंने बताया िक १११ िदन बाद स�मण दर 

दो फ�सद� के पार हो गई है। �वा�� 

ं ंम�ालय के मतािबक २४ घटे म�  ु

सबसे �यादा २,८१३ नए मामले 

ंमहारा�� म�  सामने आए है। 

उसके बाद केरल म�  २१९३, 

िद�ल� म�  ६२२, कन�ाटक म�  ४७१ 

और हिरयाणा म�  ३४८ केस आए 

हैं। देश म�  �जतने नए मर�ज �मले 

हैं, उनम�  से ८५ फ�सद� से �यादा 

ं ं ंइ�ह� पाच रा�य� से है। मबई म�  ु

ग�वार को १,७०२ नए मामले ु
ंसामने आए है। एक ह�ते म�  

कोरोना के नए मामले केरल म�  ६०�, 

िद�ल� म�  ६७�, कन�ाटक म�  ५९� और 

ंहिरयाणा म�  ८५� तक बढ़ गए है। 

गौरतलब हो िक कोरोना के नए मामल� 

म�  तेज� के �लए ओ�म�ॉन के दो सब-

ंवैिरए�स BA.4 और BA.5 को �ज�मेदार 

माना जा रहा है। देश म�  महारा��, 

ंत�मलनाड, तेलगाना म�  इन दोन� ु
ं ंवैिरए�स क� ए�� हो चक� है।ु

¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ dVfUÀfZ³ff IYû ÓfMXIYf, 6 ¸fZÔ ÀfZ °fe³f ÀfeMXZÔ BJP 
³fZ þe°fe, IYfÔ¦fiZÀf-E³fÀfe´fe IYû d¸f»fe EIY-EIY ÀfeMX

ब�जेप� नेता और पव�  स�एम देव� � फडणव�स ने कहा, ‘'आज हम सभ� के �लए बहत खश� क� बात है िक महारा�� म�  ू ुु
ंरा�यसभा के चनाव म�  भारत�य जनता पाट� के त�न� ��याश� चनकर आए है. प�यष गोयल को सबसे �यादा 48 ु ु ू

ं ं ंवोट �मल� है, अिनल ब�ेड को भ� 48 वोट �मल� है. हमाेर त�सेर ��याश� भ� �शवसेना के सजय राउत से �यादा वोट 

ंलेकर चनकर आए है. भाजपा क� ताकत आज हमको देखने को �मल� है.''ु
ंनत�ज� पर �शवसेना क� ओऱ नाराजग� जािहर क� गई है. �शवसेना नेता सजय राउत ने कहा, ‘'हमाेर दसेर ू

ं ंउ�म�दवार सजय पवार को पहल� वर�यता के सबसे �यादा 33 वोट �मले है, लेिकन रा�यसभा चनाव �ि�या ु

पेच�दा है. दसर� वर�यता के वोट के आधार पर भाजपा उ�म�दवार को बढ़त �मल गई. हमारा एक वोट अमा�य भ� ू

घोिषत िकया गया.'

बीजेपी नेता देव�� फडणवीस ने �ा कहा?

बीजेपी के हाथ� एक 
सीट हारने पर छलका 

संजय राउत का दद�
महारा�� म�  रा�यसभा  क� छह म�  से त�न 

स�ट�  ब�जेप� के ज�तने के बाद �शवसेना नेता 

संजय राउत ने चनाव आयोग पर ब�जेप� का ु
ंप� लेने का आरोप लगाया. सजय राउत ने 

कहा, "चनाव आयोग ने हमाेर एक वोट को ु

अमा�य कर िदया. हमने दो वोट� का िवरोध 

िकया लेिकन उस पर कोई कार� वाई नह� क� 

गई. चनाव आयोग ने भाजपा का समथ� न ु
ंिकया." मतगणना म�  हई 8 घटे क� देर� बता ु

द�  िक, भाजपा के प�यष गोयल, अिनल ब�ेड ू
ंऔर धनजय महािदक ने रा�यसभा चनाव म�  ु

ज�त दज�  क�, जबिक महा िवकास अघाड़� 

(एमव�ए) के त�न उ�म�दवार�, �शवसेना के 

संजय राउत, एनस�प� के �फल पटेल और ु
ंका�ेस के इमरान �तापगढ़� ने भ� ज�त 

ं ंहा�सल क�. हालािक, एमव�ए के सजय 

ंपवार भाजपा के धनजय महािदक से हार 

ंगए. भाजपा और स�ा�ढ़ एमव�ए गठबधन 

ं�ारा �ॉस-वो�टग और िनयम उ�लघन को 

लेकर चनाव आयोग (ईस�) के पास ु

�शकायत दज�  कराने के बाद रा�य म�  

ंमतगणना म�  लगभग 8 घटे क� देर� हई.ु

¶feþZ´fe AüSX dVfUÀfZ³ff IYe MX¢IYSX ¸fZÔ ¶feþZ´fe 
IYû d¸f»fe þe°f ´fSX ¶fû»fZ VfSXQ ´fUfSX

ंशरद पवार ने आगे कहा िक पटेल (NCP), �तापगढ़� (का�ेस) और राउत 

(�शवसेना) के �लए पहल� वर�यता के वोट का कोटा बरकरार है. पवार ने कहा 

िक "वा�तव म� , �फ�ल पटेल को भाजपा सम�थत एक िनद� ल�य िवधायक से ु

एक अितिर� वोट �मला, �ज�ह�ने मझे स�चत करने के बाद पटेल को वोट िदया ु ू

था. िनद� ल�य िवधायक ने पहले मेेर साथ काम िकया था." NCP �मख ने कहा ु

िक रा�य म�  उ�व ठाकेर के नेत�व वाल� एमव�ए सरकार को कोई खतरा नह� है. ृ

उ�ह�ने कहा, "छठ� स�ट एमव�ए के �लए जो�खम थ�, लेिकन उ�व ठाकेर ने 

जो�खम उठाया. राजन�ित म� , जो�खम लेना पड़ता है."

E¸fUeE ÀfSXIYfSX IYû IYûBÊ J°fSXf ³fWXeÔ- VfSXQ ´fUfSX

¸fbÔ¶fBÊIYSX IYû »f¦f³fZ Uf»ff WX` ÓfMXIYf
14 ´fÀfZÊÔMX °fIY ´fifg´fMXeÊ MX`¢Àf ¶fPÞXf³fZ IYe °f`¹ffSXe ¸fZÔ ¶feE¸fÀfe

d¶f³ff WXZ»f¸fZMXUf»fûÔ ´fSX ¸fbÔ¶fBÊ 
´fbd»fÀf IYe IYfSXÊUfBÊ °fZþ!

¨fü±fe »fWXSX IYe QÀ°fIY! dQ»»fe 
ÀfZ IZYSX»f °fIY »fû¦fûÔ ¸fZÔ §f¶fSXfWXMX

¸fbÔ¶fBÊ IYû Àf¸fd´fÊ°f dIY¹ff dU¸ff³fUfWXIY 
´fû°f dUIiYfÔ°f IYf ¸ffgOX»f, SXfª¹f´ff»f 
·f¦f°f dÀfÔWX IYûV¹ffSXe SXWXZ ¸füþcQ

ंवाइस एड�मरल अज� � बहादर �सह, �लैग ऑिफसर कमा�डग-इन-ु
च�फ, प��चम� नौसेना कमान ने भ� इस काय� �म म�  भाग �लया।

d³fQZÊVf þfSXe: dUÄff´f³fûÔ ¸fZÔ ¸fdWX»ffAûÔ 
IYû dQJf³fZ ´fSX »f¦fZ¦ff AÔIbYVf, »f`Ôd¦fIY 
d¨fÂf¯f IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ ´fSX »f¦fZ¦fe SXûIY

सलमान खान क� ह�ा क� 

सा�जश! 4 लाख म� खरीदी 

राइफल, धमक� भरा खत रखने 

वाले क� �ई �शना�

शानदार केक काटकर 
�ऎ��से  शा�लनी �सह का 

भ� बथड� े सले�ेशेन 
म�ुई म� मनाया गया

�फ� बड़ी होती ह�  

कलाकार नह� : 

नुसरत भ�चा 

नवाब म�लक को 

बॉ�े हाईकोट� से भी 

नह� �मली राहत, 

नह� डाल पाएंगे वोट
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यह सचना सचमच राहत देने वाल� ू ु
ंहै िक क� � सरकार देश म�  जनस�या 

ंिनय�ण का कोई कानन नह� लाने ू

जा रह�। मौजदा हालात म�  इसक� ू

ज�रत नह� है। यह� बात क� �ीय 

ं ं�वा�� म�� मन�ख माडिवया ने 

ंअ�ैल म�  ससद म�  एक �ाइवेट म� बर 

िबल पर बहस के दौरान कह� थ�। 

इस �लहाज से सरकार के �ख को 

लेकर िकस� तरह का �म होना नह� 

चािहए था, लेिकन इस� ब�च 

स�ा�ढ़ पाट� ब�जेप� के रा���य 

ंअ�य� और एक क� �ीय म�� के 

इसके िब�कल उलट आशय वाले ु

बयान आ गए। म�िडया म�  आई 

ंखबर� के मतािबक जहा पाट� ु

अ�य� जेप� न�ा ने प�कार� के 

सवाल� के जवाब म�  कहा िक कानन ू

बनाने क� �ि�या म�  व� लगता है 

और इस बाेर म�  िवचार-िवमश�  जार� 

ंहै, वह� क� �ीय म�� ��लाद पटेल ने 

साफ-साफ कहा िक देश म�  ज�द� 

ं ंह� जनस�या िनय�ण 

का कानन आने वाला ू

है। इसके बाद 

�वाभािवक �प से चच�ा 

ं�� हो गई िक सभवत: 

इस बाेर म�  सरकार के 

पराने �ख म�  बदलाव ु

आया है। यह चच�ा �चता बढ़ाने वाल� 

ंइस�लए थ� �य�िक जनस�या के 

मोच�  पर ताजा �झान काफ� 

ंपॉ�जिटव है। देश म�  टोटल 

फ�ट�लट� े रट यान� �ित मिहला 

औसत �सित दर 2015-16 के 2.2 ू

से घटकर 2019-20 म�  2 पर आ 

चक� है। �यान रहे िकस� देश या ु

ंसमाज म�  जनस�या को ��थर रखने 

वाल� दर यान� िर�लेसम� ट 

फ�ट�लट� े रट 2.1 मान� जात� है। 

इसका मतलब यह हआ िक अपने ु
देश म�  औसत ट�एफआर ज�र� �बद ु

ंसे भ� न�चे आ चका है। हालािक यह ु

सह� है िक ऐसा पेर देश म�  नह� हआ ू ु
है। िबहार (2.98), मेघालय (2.91), 

ंउ�र �देश (2.35), झारखड (2.26) 

और म�णपर (2.17) जैसे रा�य� म�  ु

यह अभ� भ� िर�लेसम� ट फ�ट�लट� 

लेवल से ऊपर बना हआ है। लेिकन ु
सभ� रा�य� म�  �� ड उतार का ह� है। 

िबहार म�  यह चार के आसपास हआ ु
करता था, जो अब त�न के न�चे आ 

चका है। ऐसे ह� सभ� समदाय� म�  भ� ु ु

ट�एफआर म�  कम� देख� जा रह� है। 

यह ��थित कानन के दबाव से नह�, ू

आ�थक िवकास, �श�ा और 

जाग�कता के �सार से हा�सल क� 

ंगई है। ऐसे म�  अब जब जनस�या 

वि� अपने आप काब म�  आत� िदख ृ ू
ंरह� है, इसके �लए दडा�मक 

ं�ावधान� वाले कानन लाना कहा से ू

मना�सब है। वह भ� ऐसे व� म� , जब ु

देश के हाथ से ेडमो�ािफक िडिव�डड 

के िनकलने का डर पैदा हो गया है। 

2021 म�  भारत क� कर�ब 64 

फ�सद� आबाद� कामकाज के 

लायक थ�। अगले 10 साल म�  यह 

बढ़कर लगभग 65 �ितशत हो 

जाएग�। िफर इसम�  �गरावट आने 

लगेग�। भारत म�  औसत उ� 28 

साल के कर�ब है। यह 2026 तक 

30 और 2036 तक 35 साल हो 

जाएग�। इस�लए अभ� तो यवा ु

आबाद� के अ�धक इ�तेमाल पर 

�यान िदया जाए तािक आ�थक 

िवकास क� र�तार तेज क� जा सके। 

अगर यह काम अ�ी तरह से हआ ु
तो कछ दशक� म�  भारत �परपावर ु

का दज�ा हा�सल कर सकता है।

mebheeokeâerÙe

Yethesvõ hešsue

य�ेन पर हमले के बाद प��चम� ू

देश� ने �स पर अ��या�शत 

ं ं ंआ�थक पाबिदया लगाई है तो 

च�न, उसके र�क के �प म�  

सामने आया है। �स और च�न 

क� इस दो�त� का दिनया पर �या ु

असर होगा, यह देखना अभ� 

बाक� है। �या इससे वैि�क �तर 

ंपर स�ा सतलन �भािवत होगा? ु

इसका भारत और च�न के िर�त� 

पर �या �भाव पेड़गा �जनके ब�च 

स�मा िववाद चल रहा है? �स पर 

अमेिरका, प��चम� यरोप�य ू

देश�, कनाडा, ऑ��े�लया और 

ंजापान ने �मलकर �ितबध 

ंलगाए है। �स और च�न दोन� को 

ह� एक हद तक लगता है िक इन 

देश� के ब�च यह एका अ�धक 

िदन� तक नह� चलेगा। खासतौर 

ंपर जब स�दया �� ह�ग� तो 

यरोप के �लए �स क� एनज� ू

स�लाई के बगैर गजारा करना ु

ममिकन नह� होगा।ु

च�न का गेम�लान

इस मामले पर च�न क� पैन� नजर 

है, �जसका ताइवान और द��ण 

च�न सागर को लेकर अमेिरका 

और दसेर प��चम� देश� से उस� ू

तरह का टकराव हो सकता है, 

जैसा अभ� �स का य�ेन को ू

लेकर चल रहा है। चाइन�ज 

म�िडया म�  ऐस� खब�र भ� आ रह� 

ं ंहै िक �स पर �ितबध� क� कछ ु
ंप��चम� देश सम��ा कर रहे है। 

कछ का यह भ� मानना है िक ु
ं�ितबध� पर स�त� से अमल नह� 

हो रहा है और यरोप एनज� ू

स�लाई के �लए अमेिरका के 

भरोसे नह� रहना चाहेगा। यह 

बात और है िक अमेिरका क� 

ं ंएनज� कपिनया यरोप से ू
ं ंिबजनेस �मलने के इतजार म�  है।

भारत क� िदलच�ी यह जानने 

म�  है िक �स िकस हद तक च�न 

पर खर�दार� के �लए आ��त 

ंहोगा। एक तरफ जहा च�न, �स 

से तेल और गैस खर�द रहा है, 

वह� दसर� ओर वह �स के �लए ू

कछ इले��ॉिनक ग�स और ु ु

िर�लेसम� ट टे�नॉलज� का बड़ा 

स�लायर बन सकता है �य�िक 

प��चम� देश �स के साथ 

�ापार को रोकने के �लए साेर 

ं ंरा�ते बद करने म�  जटे है।ु

�स पहले च�न के साथ बराबर 

का साझेदार था, लेिकन �या 

आज के हालात म�  वह िप� बनता ू
ं ंजा रहा है? मै यह बात य ह� नह� ू

ंकह रहा। इस तरह के सकेत �मल 

ंरहे है िक �स, च�न को खश करने ु

क� को�शश कर रहा है। �मसाल 

ंके �लए, च�न के बे� ऐड रोड 

इिनशिटव (BRI) क� वष� तक 

अनदेख� करने के बाद �स ने अब 

ंइसे अपने यहा इजाजत दे द� है। 

ं�स के िवदेश म�� सग� ई 

लावरोव के िपछले मह�ने के एक 

बयान से भ� इस �� ड क� प��ट ु

हई। उ�ह�ने कहा, ‘आज प��चम ु
तानाशाह बन गया है, ऐसे म�  

च�न के साथ हमाेर आ�थक िर�ते 

तेज� से मजबत ह�गे। च�न क� ू

इंफॉम� शन और क�यिनकेशन ु

टे�नॉलज� कह� से प��चम� देश� 

से कमतर नह� है। इस �े� म�  

ड�ल हई तो �स और च�न दोन� ु
को फायदा होगा।’

कछ जानकार� का मानना है िक ु

��िदम�र पितन को च�न स�ा म�  ू

बनाए रखना चाहता है। अमेिरका 

और दसेर प��चम� देश� क� ओर ू

से सोशल म�िडया जैसे मा�यम� 

के जिरये च�न क� घेरल राजन�ित ू

म�  दखल देने को लेकर भ� श� 

ं�चन�फग सरकार आशिकत है। 

2011 म�  अरब देश� म�  हए ु
�दोलन को वह भला नह� है, ू

�जसम�  सोशल म�िडया 

�लैटफॉम� ने बड़� भ�मका िनभाई ू

थ�। �शव नाडर यिनव�सट� के ू
ंजैिबन जैकब कहते है, ‘य�ेन ू

�ाइ�सस के दौरान �स को �जस 

तरह के सहयोग-स�मान क� 

ज�रत है, च�न उसे लेकर बहत ु
संवेदनश�ल है।’ यह भ� तय है 

िक इस सहयोग के बदले च�न 

परा राजन�ितक लाभ लेने क� ू

को�शश केरगा। �स भ� उसक� 

बात मानने से प�छे नह� हटेगा। 

भारत क� िफ� इस� बात ने बढ़ा 

द� है।

भारत, �स और च�न ि�� और 

ं�य िडवेलपम� ट बैक (एनड�ब�) म�  ू
ंबराबर के पाट� नर है, �जसम�  

�ाज�ल, �स, भारत, च�न और 

ंसाउथ अ��का शा�मल है। 

शंघाई को-ऑपेरशन 

ऑग� नाइजेशन (एसस�ओ) और 

ए�शयन इ��ा���चर 

ंइ�वे�टम� ट बैक (एआईआईब�) म�  

ंभ� वे बराबर के साझेदार है। इन 

मंच� पर भारत और च�न के ब�च 

मतभेद दर करने म�  �स� ू
ं�ितिन�धमडल� का अहम रोल 

रहा है। सद�य देश� के ब�च 

आपस� िववाद� से भ� इ�ह�  दर ू

रखा गया है। अगर वे आपस� 

ं ंझगेड़ को ऐसे मच� पर उठाएगे तो 

ंइन स�थान� का वजद �मट ू

सकता है। यह बात खासतौर पर 

ंएसस�ओ पर लाग होत� है, जहा ू

च�न ने पािक�तान को बराबर� 

क� है�सयत वाला सद�य बनाने 

क� को�शश क�।

ंइन स�थान� म�  च�न क� ओर से 

�स पर म�य�थ ना बनने का 

दबाव बढ़ सकता है। इतना ह� 

ंनह�, वह सय� रा�� और िव� ु
ं�ापार सगठन म�  भ� च�न का 

िपछल�ग बन सकता है। अगर ू
ं ंऐसा हआ तो अतररा���य मच� ु

पर च�न का �भाव बहत बढ़ ु
जाएगा और प��चम� देश उस पर 

ं ंअकश नह� लगा पाएगे। च�न पर ु
ंआ�थक �ितबध का ह�थयार भ� 

नह� चलेगा �य�िक वह अभ� भ� 

दिनया क� ‘फै���’ बना हआ है। ु ु

ं ंच�न और �स के सबध इस िदशा 

ंम�  बढ़ते है तो इससे भारत भ� 

प��चम के कर�ब जाने को 

मजबर हो जाएगा। इससे भारत ू

क� गटिनरपे�ता पर असर ु

पेड़गा, �जसक� बदौलत वह 

प��चम� देश� से बराबर� के �तर 

पर बातच�त करता आया है। 

लेिकन च�न और �स के ब�च भ� 

ंकई मतभेद है। �मसाल के �लए, 

च�न क� म�ा यआन का ु ु

मकाबला �बल से हो रहा है। ु

�बल क� वै�य बढ़ने के बाद �स ू

तेल और गैस खर�दार� से अपन� 

म�ा म�  भगतान करने के �लए ु ु

दबाव डाल रहा है। ऐसे म�  हो 

सकता है िक च�न भ� �स को 

यआन म�  भगतान करने को ु ु

मजबर केर। च�न क� नजर �स ू

के ह�थयार बाजार� पर भ� है। 

इससे भ� दोन� देश� म�  टकराव हो 

सकता है।

�जस तरह से इस व� यप� क� ू

आजमगढ़ लोकसभा स�ट के 

�लए होने जा रहे उपचनाव पर ु
ंसबक� नज�र गड़� है, कछ ऐस� ह� ु

उ��कता 44 साल पहले भ� 

आजमगढ़ को लेकर पेर देश म�  ू

देखने को �मल� थ�। उस व� भ� 

आजमगढ़ लोकसभा स�ट को 

लेकर ह� उपचनाव हो रहा था। ु

वह साल 1978 था। इमरज� स� के 

बाद 1977 म�  हए आम चनाव म�  ुु
ंका�ेस क� �ीय स�ा से बेदखल 

ंकर द� गई थ�। यप� म�  तो का�ेस ू

के �खलाफ जना�ोश का 

आलम यह था िक रा�य क� 85 

ंस�ट� (तब उ�राखड अलग रा�य 

नह� बना था) म�  से एक भ� स�ट 

ंका�ेस नह� ज�त पाई थ�। 

आजमगढ़ लोकसभा स�ट पर 

जनता पाट� के उ�म�दवार के �प 

ंम�  राम नेरश यादव ने का�ेस के 

चं�ज�त यादव को हरा िदया था।

ं ंन जाने इिदरा गाध� को �या 

सझ�ू

लोकसभा चनाव के बाद जब ु

यप� िवधानसभा चनाव हए तो ू ु ु
उसम�  भ� जनता पाट� को बहमत ु
�मल गया। नत�जतन राम नेरश 

ंयादव रा�य के नए म�यम�� ु
ंबने। म�यम�� बनने के बाद उ�ह�  ु

लोकसभा क� सद�यता से 

इ�त�फा देना पड़ा। उस� वजह से 

आजमगढ़ लोकसभा स�ट के 

�लए के �लए उपचनाव हआ था। ु ु
1977 म�  �मल� हार से बर� तरह ु

ंप�त का�ेस ने पहले तो इस 

उपचनाव से अपने को अलग ु

करने फैसला कर �लया। पाट� 

क� तरफ से कहा गया िक 

उपचनाव लड़ने के बजाय उसक� ु
ं�ाथ�मकता सगठन को मजबत ू

करने और जम�न� �तर पर 

काय� कत�ा� के जिरए 

जनिव�ास क� बहाल� करना है। 

लेिकन कछ समय म�  ह� उसका ु

यह फैसला बदल गया। न जाने 

ं ंइिदरा गाध� को �या सझ�, ू

उ�ह�ने उपचनाव म�  पाट� क� ु

तरफ से उ�म�दवार उतारने का 

एलान कर िदया। इसम�  भ� 

�यादा च�काने वाल� बात यह थ� 

िक उ�ह�ने उ�म�दवार घोिषत 

िकया मोह�सना िकदवई को, जो 

ंयप� के बाराबक� �जले क� रहने ू
ंवाल� है। उनक� �गनत� उस व� 

ं ंइिदरा गाध� के सबसे िव�सन�य 

सहयोग� के �प म�  होत� थ�।

िफर �� हई �ित�ठा क� लड़ाईु
जािहर स� बात है िक जो स�ट 

ंरा�य के म�यम�� क� रह� हो, ु

वह स�ा�ढ़ दल के �लए तो 

�ित�ठापण�  हो ह� जात� है। ू

लेिकन यह स�ट इस�लए और भ� 

�यादा मह�वपण�  हो गई थ� ू

�य�िक यह जनता पाट� सरकार 

ंम�  गह म�� चौधर� चरण �सह के ृ

गह �देश का मामला था। रह�-ृ

सह� कसर इस बात से पर� हो गई ू

िक उ�ह�ने उस व� अपने चेले 

कहे जाने वाले राम बचन यादव 

ंको उ�म�दवार बना िदया। चिक ू

क� � से लेकर रा�य तक म�  जनता 

पाट� क� सरकार थ�, पहले यह 

ंमाना जा रहा था िक का�ेस के न 

लड़ने से यह चनाव के नाम पर ु

महज एक औपचािरकता ह� 

ं ंहोग�, लेिकन इिदरा गाध� ने न 

केवल मोह�सना िकदवई को 

उ�म�दवार घोिषत कर िदया, 

ब��क चनाव क� कमान भ� ु

संभाल ल�। चनाव म�  मोह�सना ु

िकदवई और राम बचन यादव 

अपन�-अपन� पा�टय� के मोहेर 

भर बन गए थे, उपचनाव क� ु
ं ंअसल लड़ाई तो इिदरा गाध� और 

चौधर� चरण �सह के ब�च क� हो 

ं ंगई थ�। चनाव म�  इिदरा गाध� के ु

पास खोने के �लए कछ भ� नह� ु

था, शायद यह� वजह थ� िक 

उ�ह�ने जनता पाट� को घेरने म�  

कोई कसर बाक� नह� रख�। 

ंकहते है, उस व� उ�ह�ने अपन� 

‘िकचन कैिबनेट’ के कछ ु

सहयो�गय� से कहा था िक अगर 

ंवह उपचनाव हार जात� है, तो भ� ु
ं ंजहा पाट� पहच गई है, उससे और ु

न�चे नह� जा सकत�। लेिकन 

अगर िकस� भ� सरत म�  ज�त क� ू

कहान� �लख गई तो िफर जनता 

ंपाट� क� सरकार पाच साल पेर ू

नह� कर पाएग�।

ंसरकार� त� के रवैये ने बदल� 

हवा

ंनामाकन �ि�या पर� होने के ू

बाद जब चनाव� अ�भयान �� ु

हआ तो ��आत� कछ िदन तो ुु
ंका�ेस के �लए कोई बहत बड़ा ु

�ेस बनता नह� िदखा। लेिकन 

ं ंचरण �सह थे, जो इिदरा गाध� को 

िकस� भ� सरत म�  बद�ा�त करने ू

के मड म�  नह� थे। जानकार बताते ू

हैं िक सरकार� मश�नर� के �लए 

चरण �सह के जो ऑफ द ेरकॉड�  

ंिनद� श थे, वह यह� थे िक इिदरा 

ंगाध� के �लए इतन� म��कल ु

पैदा कर दो िक उनके �लए 

ंआजमगढ़ म�  �चार क� गजाइश ु
ंन बचे। जब क� �ीय गह म�� का ृ

ऐसा इशारा हो तो िफर कौन 

अफसर उ�ह�  खश करने क� ेरस म�  ु

प�छे रहना चाहेगा? िफर दौर �� 

हआ सरकार� मश�नर� के हठ ु
ं ंका। इिदरा गाध� क� सभा के 

ं ं�लए जहा भ� अनमित माग� ु

जाए, �शासन उसे खािरज कर 

दे। रहने के �लए गे�ट हाउस क� 

जब उ�ह�ने दर�वा�त लगाई तो 

उसे भ� खािरज कर िदया गया।

ं ंज�त ने �लख द� इिदरा गाध� क� 

वापस� क� इबारत

ं ंयह� से इिदरा गाध� के �लए 

आजमगढ़ म�  सकारा�मक 

ं ंमाहौल बना। इिदरा गाध� तो 

ं ंठहर� इिदरा गाध�, उ�ह�  इसे भना ु

लेने म�  कामयाब� का रा�ता 

िदखने लगा। उ�ह�  जब गे�ट 

हाउस म�  ठहरने क� इजाजत नह� 

ं ं�मल� तो वह मिदर म�  रहने पहच ु
ंगई। िफर �या था, आजमगढ़ म�  

ं ंइिदरा गाध� क� ह� चच�ा �� हो 

गई। इसके साथ ह� जनता पाट� 

क� जो हवा लोकसभा चनाव के ु

समय बन� थ�, लोग� के मन म�  

ंका�ेस के �ित जो नाराजग� थ�, 

ंवह कम होने लग�। इिदरा ने 

अपन� आ�खर� म��टग म�  बहत ु
ह� भावना�मक भाषण िदया। 

उ�ह�ने कहा था िक उनका 

मकसद चनाव ज�तना नह� है। ु
ंवह तो �सफ�  इतना चाहत� है िक 

उनको लेकर आम लोग� म�  जो भ� 

नाराजग� है, वह ख�म होन� 

चािहए। नत�जा आया तो वह 

च�काने वाला था। मोह�सना 

िकदवई ने राम बचन यादव को 

हरा िदया था। इस� ज�त ने अगले 

ं ंचनाव� म�  इिदरा गाध� क� वापस� ु

क� इबारत �लख द� थ�।

कैंसर का पर� तरह उ�मलन और ू ू

साइड इफे��स का अभाव यह� दो 

ंबात�  ए�प�स�  के मन म�  सदेह भ� 

ंपैदा कर रह� है। 

उनका कहना है िक यह केस �टड� 

इतन� छोट� है िक इसके िन�कष� को 

जस का तस �व�कार करना म��कल ु

है। इसे �यादा लोग� पर और बेड़ 

दायेर म�  दोहराने क� ज�रत है।

महज एक दवा के सहाेर छह मह�ने 

ं ंके अदर कैसर पर� तरह ठ�क कर देने ू

क� अमेिरका से आई खबर चम�कार 

ंसर�ख� ह� है। हालािक िवशेष� 

अभ� इस �योग के साथ कई तरह के 

ं ं�कत-परत जोड़ रहे है, लेिकन कोई ु ु

भ� इसे स�धे तौर पर खािरज नह� कर 

रहा। इस �योग क� िरपोट�  द �य ू
ं ंइ�लैड जन� ल ऑफ मेिड�सन म�  छप� 

है। �जन 18 लोग� पर ये �योग िकए 

ंगए, वे सब ेर�टल कैसर से प�िड़त 

थे। इन सबको डो�टार�लमैब नाम 

क� दवा द� गई। इसक� खा�सयत 

ंयह बताई जात� है िक यह कैसर सेल 

क� पहचान उजागर कर देता है। 

इसके बाद शर�र का इ�यन �स�टम ू
ंइस तक पहचकर इसे न�ट कर देता ु

है। सभ� अठारह� मर�ज� को यह दवा 

छह मह�ने तक हर त�सेर ह�ते द� 

जात� रह� और नत�जा यह हआ िक ु
ंइनका कैसर पर� तरह गायब हो ू

गया। �� म�  इन मर�ज� को लगा था 

िक दवा से उ�ह�  काफ� मदद �मलेग�, 

लेिकन आगे क�मोथेेरप� वगैरह से 

ंतो गजरना ह� पेड़गा। मगर जाच के ु

ंबाद बताया गया िक उनका कैसर 

ठ�क हो चका है और आगे िकस� ु

इलाज क� ज�रत नह� है। �सफ�  दवा 

ंके सहाेर कैसर का इस तरह से 

उ�मलन हो जाना आ�चय� जनक ू

माना जा रहा है। िवशेष�� के 

मतािबक, अब तक के इितहास म�  ु

ऐसा पहल� बार हआ है। सबसे बड़� ु
बात यह िक इन मर�ज� म�  दवा का 

ंकोई गभ�र साइड इफे�ट भ� नह� 

ं ंिदखा। हर पाच म�  से एक पेशट म�  

कछ �ितकल असर िदखा, लेिकन ु ू

उन पर आसान� से काब कर �लया ू

ंगया। त�न से पाच फ�सद� मर�ज� म�  

ंह� मासपे�शय� क� कमजोर� और 

चबाने, िनगलने म�  कछ तकल�फ ु
ंजैसे ल�ण पाए गए। कैसर के 

ंपारपिरक इलाज के दौरान होने वाले 

साइड इफे��स के मकाबले ये कछ ु ु

ं ंभ� नह� है। कैसर का पर� तरह ू

उ�मलन और साइड इफे��स का ू

अभाव यह� दो बात�  ए�प�स�  के 

ं ंमन म�  सदेह भ� पैदा कर रह� है। 

उनका कहना है िक यह केस �टड� 

इतन� छोट� है िक इसके िन�कष� को 

जस का तस �व�कार करना म��कल ु

है। 

इसे �यादा लोग� पर और बेड़ दायेर 

म�  दोहराने क� ज�रत है। इस �योग 

ंके आर�भक िन�कष� को किठन 

कसौिटय� से गजार कर ह� इ�ह�  ु

�यादा उपयोग� बनाया जा सकता 

ंहै। कैसर दिनया म�  हर साल कर�ब ु

एक करोड़ लोग� क� मौत का कारण 

बनता है। इसका इलाज न केवल 

ंमहगा ब��क अ�य�धक 

तकल�फदेह भ� है। खच�  के मामले 

म�  तो यह �योग भ� अपने मौजदा ू

�प म�  शायद कोई राहत न दे सके 

(छह मह�ने के कोस�  म�  �सफ�  दवा क� 

क�मत 75 लाख �पये से ऊपर बैठ 

रह� है), लेिकन समय के साथ दवा 

क� क�मत कम होने क� उ�म�द क� 

जा सकत� है।

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

साकेितक फोटों

ieCesMe heeC[sÙe

युवा आबादी को भुनाएं क� सर का खा�ा!

�स, चीन क� नजदी�कय� पर नजर रखे भारत

जब इं�दरा गांधी क� �जद ने बनाई जीत क� राह
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मंबई: महारा� � म�  कोरोना वायरस ु
ंका स�मण एक बार िफ र तेज� से 

बढ़ने लगा है। महारा�� म�  ��वार 

को िपछले कर�ब चार मह�न� म�  

Covid-19 के े रकॉड�  3,081 नए 

ंमामले सामने आए। हालािक  इस 

दौरान राहत क� बात यह रह� िक  

िकस� मर�ज क� जान नह� गई। 

महारा� � म�  कोरोना के सबसे � यादा 

मामले अकेले रा�य क� राजधान� 

ं ं ंमबई म�  आए है। मबई म�  1,956 नए ु ु
ंमामले सामने आए है। एक िद न 

पहले रा�य म�  2813 नए मामले 

सामने आये थे और एक मर�ज क� 

मौत हो गई थ�। महारा�� म�  ��वार 

ंको कोरोना स�मण के 3081 नए 

मामले सामने आए, जबिक 1323 

मर�ज� को अ� पताल से छ�� दे द� ु

गई। इसके साथ ह� रा� य म�  कल ु

एि� ट व केस 13,329 हो गए। वह� 

मंबई म�  आज 1,956 नए कोरोना ु

सं�मण के मामले दज�  िकए गए। 

ं ंहालािक  िपछले 24 घट� म�  763 

ंमर�ज ठ�क हए। मबई म�  एि� ट व ुु
ंमामले अब तक 9,191 है।

एक िद न पहले आए थे कोिवड-19 

के 2,813 नए मामले

महारा�� म�  ग�वार को कोिवड-19 ु

के 2,813 नए मामले आए थे। नए 

ंमामल� म�  से अकेले मबई म�  1,702 ु

से आए थे और रा�य म�  दज�  एकमा� 

मौत भ� महानगर म�  ह� हई। � वा� � य ु
िवभाग ने बताया िक 15 फरवर� को 

आए 2,831 मामल� के बाद एक िदन 

म�  महारा�� म�  सबसे अ�धक 

ं ंस��मत� क� स�या ग�वार को दज�  ु

क� गई थ�। इसका े रकॉड�  ��वार 

को टट गया।ू

‘टे��टग, ज�नोम स�� व� �सग 

बढ़ाओ’

ंदो ह�ते से स�मण बढ़ता देख क� � 

सरकार ने रा� य� को सतक� ता बढ़ाने 

के �लए कहा है। क� �ीय �वा�� 

मं�ालय ने खासतौर पर महारा��, 

ंकेरल, िद�ल� और कन�ाटक को पाच 

�टेप वाल� रणन�ित अपनाने को 

कहा है। इन रा�य� से टे��टग बढ़ाने, 

�ै�कग करने, इलाज, ट�काकरण 

और कोरोना िनयम� का पालन 

कराने पर �यान देने को कहा गया 

है। सभ� रा�य� से ऐस� जगह� क� 

ंपहचान करने को कहा गया है, जहा 

ं�यादा केस आ रहे है। ग�वार को ु

� वा� � य स�चव राजेश भषण ने ू

रा� य� व क� �शा�सत �देश� को 

�च�� �लख�। क� � ने सभ� हे� थ 

ंफै�स�लट�ज म�  इ� �लएजा जैस� ु

ब�मार� (ILI) और SARI को भ� 

मॉिनटर करने क� नस�हत द�।

यवा� को डोज पर फोकस, ब� टस�  ु ू

क� गजािरशु
ंचौथ� लहर के सकेत� के ब�च 

सरकार 12-17 साल एज�प म�  ु

वै� स�नेशन कवेरज बढ़ाने क� 

ंरणन�ितया बना रह� है। ए� सपट�  

क�मट� का फोकस वय� क� के ब�च 

ं��कॉशन डोज क� स� या बढ़ाने पर 

है जो हाल के िदन� म�  खासा कम हो 

गई है। ेडटा के अनसार, 15-17 ु

एज�प का कर�ब 62% िह� सा दोन� ु

डोज पा चका है। मगर 12-14 ु

एज�प वाले 7.11 करोड़ ब� च� म�  से ु

केवल 26% को ह� दोन� डोज लग� 

हैं। ��वार �बह तक केवल 3.80 

करोड़ ��कॉशन डोज ह� लगाई गई 

हैं।

ं ंमबई: बॉल�वड के दबग सलमान ु ु

खान धमक� मामले एक शटर को ू

�मल� थ� ह�या क� �पार� थ�। 

एब�प� �यज़ के मतािबक इस शटर ू ु ू
ंका नाम सपत नेहरा बताया जा रहा 

है। ह�या के �लए चार लाख �पये म�  

एक राइफल भ� खर�द� गई थ�। 

सलमान खान और उनके िपता 

सल�म खान (Salim Khan) को 

ंधमक� देने के मामले म�  िब�नोई गैग 

का ह� हाथ है। राज�थान 

(Rajasthan) के जालौर से त�न 

ंलोग मबई आए थे। �ज�ह�ने ु

सलमान खान और उनके िपता 

सल�म खान के �लए धमक� भरा 

खत घर के पास छोड़ा था। इस 

ंमामले म�  मबई प�लस ने 3 लोग� क� ु ु

�शना�त कर ल� है। �ज�ह�ने इस 

ंखत को सलमान के बा�ा ��थत घर 

के पास छोड़ा था। प�लस को यह ु

जानकार� तब �मल� जब वह इस 

ंमामले म�  �स�ेश ह�रामन काबले 

उफ़�  महाकाल से पछताछ कर रहे थे। ू
ंमहाकाल भ� लॉ� रस िब�नोई गैग का 

ंएक गग�ा है। मबई प�लस के ु ु ु

मतािबक महाकाल ने बताया िक ु
ंिब�नोई गैग का एक गग�ा िव�म ु

बरार यह धमक� भरा खत लेकर 

सल�म खान के घर के पास गया था।

ला� रस िब�नोई ने िदया �भजवाया 

था खत प�लस के मतािबक जेल म�  ु ु

कैद लॉ� रस िब�नोई ने यह खत 

सलमान खान और उनके िपता 

सल�म खान के नाम भेजा था। उसके 

ं ंगैग के 3 लोग जालौर से मबई यह ु

खत देने के �लए गए थे। बाद म�  इन 

त�न� ने महाकाल से मलाकात क� ु

थ�। प�लस के मतािबक हमने उस ु ु

आदम� क� पहचान कर ल� है। 

ं�जसने यह खत पहचाया था, उसे ु
ज�द �गर�तार कर �लया जाएगा। 

उसक� �शना�त के बाद देश के 

अलग अलग शहर� म�  प�लस क� 6 ु
ंट�म�  भेज� गई है। दरअसल प�लस ने ु

ंकाबले से पछा था िक रिववार को ू

ब� च पर धमक� भरा खत िकसने रखा 

था।

�� ड�शप �ब के 

च�र म� 70 वष�य 

बजुगु� ने गवंाए 57 

लाख �पए
मंबई। �� ड�शप �लब के च�कर म�  ु

एक 70 वष�य बजग�  ने साइबर ठग� ु ु
ंके हाथ म�  फसकर 57 लाख �पए से 

ं�यादा गवा िदए । �गरोह ने पहले 

बजग�  को मिहला के जिरए अ�ल�ल ु ु

बातच�त कर अपने जाल म�  

फंसाया। इसके बाद �गरोह के ह� 

एक सद�य ने खद को नागपर ु ु

प�लस का अ�धकार� बताकर बजग�  ु ु ु

से जबरन वसल� �� कर द�। ू

�शकायत के आधार पर 

एफआईआर दज�  कर छानब�न �� 

कर द� है।  बजग�  �शकायतकत�ा ने ु ु

प�लस को बताया िक वे एक िनज� ु

कंपन� म�  काम करते थे और 

ंसेवािनव� होने के बाद मबई म�  ृ ु
ंअकेले रहते है। 15 माच�  को उनके 

मोबाइल पर एसएमएस आया 

�जसम�  �� ड�शप �लब क� सद�यता 

लेने पर आसपास के दो�त� के 

इ�क लोग� से �मलाने क� बात ु

�लख� गई थ�। 

आरटीआई के ज�रए 

जानकारी हा�सल 

कर ह�ा मागंनवेाला 

�गर�ार
मंबई।  आरट�आई के जिरए ु

पिरयोजना से जेड़ कागजात हा�सल ु

कर उसक� �शकायत करने के बाद 

िब�र से 10 लाख �पए ह�ता 

ंमागने वाले एक 72 वष�य आरोप� 

को ठाणे प�लस के जबरन वसल� ु ू

िवरोध� पथक ने �गर�तार िकया है। 

पकेड़ गए आरोप� का नाम मकेश ु

कनिकया है। आरोप� िब�र से 3 

लाख 61 हजार �पए ले चका था ु
ंइसके बावजद उसक� माग ख�म ू

नह� हई और 3 लाख 11 हजार �पए ु
ंक� दसर� िक�त लेते हए रगेहाथ� ू ु

पकड़ा गया। �शकायतकत�ा िब�र 

ं ं ंअपन� कपन� िव�ात एटर�ाइजेज 

के जिरए ठाणे के चरई इलाके म�  

��थत एक हाउ�सग सोसायट� का 

पन�वकास कर रहा है। आरोप� ु

कनिकया ने आरट�आई के जिरए 

साल 2017 से �� इस पिरयोजना 

से जड़� जानकार� हा�सल क� और ु

िफर ठाणे महानगर पा�लका म�  

इसक� �शकायत कर द�।

शै��क सं�ान� को 

बढ़ावा देने को लेकर 

अ�ू अजु�न पर 

�शकायत दज�
हैदराबाद। प�पा �टार अ�ल अज� न ु ू ु

पर एक सामा�जक काय� कत�ा ने 

ंएक शै��क स�थान� का �चार 

करने को लेकर आलोचना क� है। 

सामा�जक काय� कत�ा कोठा उप� � 

े र�� ने दावा िकया िक िवशेष 

िव�ापन, �जसम�  अ�ल अज� न को ू ु

चेहेर के �प म�  िदखाया गया था, 

�ामक था और गलत जानकार� 

�दान करता था। सामा�जक 

काय� कत�ा ने इस तरह के �ामक 

िव�ापन� के �खलाफ कार� वाई क� 

ंभ� माग क�। उ�ह�ने अ�ल अज� न के ू ु

�खलाफ िव�ापन म�  आने के �लए 

ंऔर �� चैत�य शै��क स�थान� के 

�खलाफ फज� जानकार� �दान 

ंकरने के �लए अबरपेट प�लस म�  ु

�शकायत दज�  क�।

�नलं�बत छा�ाओं ने 
क�ाओं म� जाने के 

�लए �हजाब का �ाग 
�कया

ब� गल�। कन�ाटक के �श�ण ु
ं ंस�थान म�  लबे समय से िहजाब 

पहनने क� �जद करने वाल� 

छा�ा� ने अब िहजाब के िबना ह� 

क�ा� म�  जाना �� कर िदया है। 

छा�ा� के इस कदम से कन�ाटक 

सरकार के �श�ा िवभाग को राहत 

�मल� है। स�� ने कहा िक यह एक ू

�वागत यो�य घटना�म है जो 

िहजाब पहनने पर जोर देने वाल� 

अ�य छा�ा� को इसे छोड़ने के 

�लए �ो�सािहत कर सकता है।

ंद��ण क�नड़ �जले के उ��नगड� म�  

सरकार� �थम �ेण� कॉलेज से 

िहजाब पहनने पर जोर देने के �लए 

ंिनलिबत क� गई सात छा�ा� ने 

माफ� प� जमा िकया है और 

क�ा� म�  भाग लेना �� कर िदया

मंबई : हनमान चाल�सा का �ज�न ु ु

एक बार िफर से महारा�� म�  बाहर आ 

ंगया है। म�यम�� उ�व ठाकेर ने ु
ंअमरावत� से िनद� ल�य सासद 

नवन�त राणा को चनौत� द� क� वह ु

क�म�र जाकर हनमान चाल�सा का ु

पाठ क� र। उनके चैल� ज को �व�कार 

करके नवन�त राणा ने कहा िक वह 

उ�व ठाकेर क� चनौत� �व�कार ु
ंकरत� है और क�म�र जाकर हनमान ु

ंचाल�सा का पाठ करने को तैयार है।

नवन�त राणा ने कहा िक क�म�र 

ंभारत का अग है और अगर स�एम 

ंउ�व को लगता है िक वहा हनमान ु

चाल�सा का पाठ करना म��कल है ु
ं ं ंतो मै वहा ज�र जाऊग� और हनमान ु

ं ंचाल�सा का पाठ क�ग�। 'सभाज� 

नगर पर �य� नह� क� बात?' एक 

चैनल पर बात करते हए नवन�त ु
ंराणा ने कहा िक स�एम ने औरगाबाद 

ंम�  लोग� को सबो�धत िकया लेिकन 

संभाज� नगर क� बात नह� क�। 

संभाज� नगर के लोग� क� 

पेरशािनय� पर बात नह� क� जो उ�ह�  

करन� चािहए थ�। उ�व ठाकेर दध ू

अ�भषेक क� बात कह� िक कह� और 

जाकर क�र, हनमान चाल�सा कह� ु

और जाकर पढ� ़ । महारा�� क� बेट�, 

महारा�� म�  रहकर हनमान चाल�सा ु
ंनह� पढ़ सकत� तो आप कैसे �हद है? ू

आप कैसे �हद�व को िर�ज� ट करते ु

हैं? 'ब�जेप� क� प�छ म�  उ�व ने 

ंघ�पा खजर’नवन�त राणा ने उ�व 

को िनशाने पर लेते हए कहा िक जब ु
आप अपने दो�त (ब�जेप�) के नह� हो 

सके, आपने ब�जेप� के प�ठ पर 

खंजर भ�का। पावर का �मस यज ू
ंउ�व ठाकेर कर रहे है। वह अपने घर 

मातो�� म�  हनमान चाल�सा का पाठ ु
ंकराए। �जस िदन वह मातो�� म�  

ं ंहनमान चाल�सा का पाठ कराएगे मै ु

उस� िदन क�म�र जाकर हनमान ु
ंचाल�सा का पाठ क�ग�। उ� ने 

िदया था यह चैल� ज महारा�� के 

ंम�यम�� उ�व ठाकेर कहा था िक ु

जब गलत� ब�जेप� (BJP) ने क� है तो 

ंदेश इस पर माफ� �य� मागे? हम 

ंइतने खोखले �हद समथ� क नह� है ू

िक हम आपसे �हद�व स�ख� । उ�व ु

ने िकस� का भ� नाम �लए बगैर कहा 

िक िह�मत है तो क�म�र जाकर 

हनमान चाल�सा का पाठ क� र। ु
ंहालािक उनका इशारा नवन�त राणा 

और रिव राणा क� तरफ था।

ं ंचड�गढ़/मबई: महारा�� और ु

हिरय ाणा म�  रा�यसभा चनाव ु

(Rajya Sabha elections)के 

�लए मतगणना ��वार शाम को 

समा�त हो गया। इस ब�च भारत�य 

जनता पाट� (BJP) ने महारा�� म�  

स�ा�ढ़ महा िवकास अघाड़� (MVA) 

के त�न िवधायक� और हिरयाणा म�  

ंका�ेस के दो िवधायक� के वोट� को 

ंर� करने क� माग क� है। ब�जेप� का 

आरोप है िक  इन िवध ायक� ने मतप� 

िदखाकर रा�यसभा चनाव �ि�या ु

म�  गड़बड़ क�। ऐसे म�  िनव�ाचन 

आयोग उनका मत र� केर। ब�जेप� 

ंनेता और क� �ीय म�� म�तार ु

अ�ास नकव� ने चनाव आयोग से ु

मलाकात करने के बाद कहा िक  ु
ंहमने माग क� है िक मतदान म�  

गोपन�यता के टटे िनयम� के आधार ू

पर इस चनाव को अमा�य घोिषत ु
ंिकया जाए। क� �ीय म�� म�तार ु

अ�ास नकव� ने बताया िक  

महारा�� और हिरयाणा म�  रा�य 

ं ंसभा चनाव� के सबध म�  ब�जेप� के ु
ंएक �ितिन�धमडल ने आज(��वार 

देर शाम) ECI के साथ मलाकात क�। ु

हमार� पाट� ने िव�श�ट रा�य� म�  भ� 

ं़�शकायत�  दज�  कराई है। उधर, 

ं ंका�ेस का एक �ितिन�धमडल 

िद�ल� म�  चनाव आयोग के ु
ंकाय�ालय पहचा। रा� यसभा चनाव ुु

क� मतगणना म�  देर�

महारा�� म�  रा�यसभा चनाव के �लए ु

मतगणना म�  देर� होग�। दरअसल 

महारा� � म�  म� य िवप �� पाट� ु

ब�जेप� ने स�ा�ढ़ महा िवकास 

अघाड़� (एमव�ए) के त�न िवधायक� 

क� ओर से डाले गए वोट� पर आप�� 

जताई है। ब�जेप� ने इसे िनयम� का 

ंउ�लघन बताया है। वह� चनाव ु

आयोग म�  भ� �शक ायत क� गई है। 

ंरा�य िवधानमडल के एक अ�धकार� 

ने बताया िक मतगणना रोक द� गई 

है।

ब�जेप� ने जताई आपि� त 

रा�य ब�जेप� के एक नेता ने कहा िक  

ंकैिबनेट म�� �जत� � आ�ाड, 

यशोमत� ठाकर और �शवसेना ु
ंिवधायक �हास काेड ने मतदान के 

ं�लए आदश�  आचार सिहता का 

ंउ�लघन िकया है। हमने चनाव ु

आयोग के सम� अप�ल क� है िक 

उनके वोट� को अमा�य ठहराया 

जाए। ब�जेप� ने आरोप लगाया िक 

आ�ाड और ठाकर ने अपने मतप�� ु

को िदख ाकर स�प िदया। ब�जेप� ने 

एमव�ए के त�न िवधायक� के 

मतप�� पर आप�� जताई है। 

ंहिरयाणा म�  ब�जेप� क� का�ेस के दो 

ंवोट िनर�त करने क� माग

उधर, भारत�य जनता पाट� के नेता 

ं��ण लाल पवार हिरयाणा से 

ं ंरा�यसभा म�  पहचने वाले है लेिकन ु
रा�य से उ� सदन क� दसर� स�ट ू

ंका�ेस के खाते म�  जाने को लेकर 

अिन��चतता बन� हई है। हिरयाणा ु

से रा�यसभा क� दो स�ट के �लए 

��वार को मतदान समा�त हो 

ंगया। स�ा�ढ़ भाजपा ने का�ेस 

िवधायक�-िकरण चौधर� और ब� ब� 

ब�ा के मतप�� को िनर�त करने क� 

ंमाग क� है। ब�जेप� का कहना है िक 

ंदोन� का�ेस िवधायक� ने क�थत 

तौर पर अपने �ाथ�मकता मत� को 

पाट� एज� ट के अलावा अ�य कई 

लोग� को िदखाकर गोपन�यता का 

ंउ�लघन िकया। हिरय ाणा म�  89 

िवध ायक� ने िकय ा मतदान

उधर, िनद� ल�य िवधायक बलराज 

कंड मतदान से दर रहे। ु ू ू

मंबई, िटकट �खड़क� पर होनेवाल� भ�ड़ को ु

कम करने के �लए ेरलवे नए- नए �योग कर 

ंरह� है। �माट�  काड� , गो मबई काड� , स�व�एम ु

कपन आिद तकन�क से लोकल के याि�य� ू

को अब तक भ�ड़ से म�� िदलाने क� योजना ु

पर काम हो चका है लेिकन अब एक ह� काड�  ु

से लोकल, मे�ो, मेल ए��ेस �ेन सिहत 

अ�य साव� जिनक पिरवहन सेवा का लाभ 

वैâसे उठाया जा सकता है, इस पर नया 

ं�योग िकया जा रहा है। मबई े रल िवकास ु

िनगम एक काड�  नेशनल कॉमन मोिब�लट� 

काड�  (एनस�एमस�) क� काय� योजना पर काम कर 

रह� है। �जसके �ारा याि�य� को िटकट खर�दने म�  

कोई पेरशान� नह� होग�। लोकल �ेन के अलावा 

पिरवहन के साधन� से या�ा करने पर भ� इस काड�  

का उपयोग िकया जा सकेगा। यह ेडिबट काड�  क� 

तरह होगा।

ंज�द ह� मबईकर� को एक ह� काड�  से भगतान कर ु ु

�ेन व अ�य पिरवहन� म�  या�ा करने के अनभव ु
ं�ा�त होने वाले है। महारा�� सरकार क� ओर से 

भारत का पहला नेशनल कॉमन मोिब�लट� काड�  

लॉ� िकया गया था। अब इस काड�  का उपयोग 

लोकल और बाहर� �ेन� म�  िटकट खर�दने म�  िकया 

जा सकेगा। इस बेड़ फैसले से याि�य� को काफ� 

राहत �मलेग�।

ं �मल� जानकार� के अनसार मबई े रल िवकास ु ु

िनगम शहर के लोकल �ेन नेटवक�  के �लए 

एनस�एमस� काड�  पेश करने के �लए एक िनिवदा 

ं�ि�या के अितम चरण म�  है। काड�  के �लए 

ंआव�यक �स�टम क� �थापना के �लए िनिवदाए 

ंअग�त म�  मगाने क� तैयार� है। बता द�  िक उनक� 

योजना ऐसे सव� र बनाने क� है जो अ�य 

ंएनस�एमस� काड� को �स�टम से जोड़ दे। ये है 

एनस�एमस� काड�  के फायदे जानकार� के �लए 

बता द�  िक काड�  माच�  २०२३ म�  पेश िकए जाने 

क� उ�म�द है। एमआरव�स� के एक विर�ठ 

अ�धकार� ने कहा है िक बे�ट काड�  वाले या�� 

भ� लोकल �ेन िटकट खर�द सक� गे। 

एनस�एमस� काड�  के और भ� लाभ �मल� गे। 

या�� एनस�एमस� काड� पर स�जन पास भ� 

िनकाल सक� गे। यह एक ेडिबट काड�  क� तरह 

काम केरगा, �जसका उपयोग देश के सभ� 

साव� जिनक पिरवहन म�  िकया जा सकता है 

और बस�, मे�ो, ेरलवे और अ�य साव� जिनक 

पिरवहन के िटकट के पैसे काड�  वॉलेट से काट 

ं�लए जाएगे। लोकल के �लए �ेशल एनस�एमस� 

काड�  बनाने क� योजना

�मल� जानकार� के अनसार इस ब�च, �सगल, ु

िरटन�  जन� और मा�सक स�जन पास वाल� लोकल 

�ेन� क� मौजदा िटक�टग �णाल� म�  जिटलता का ू

हवाला देते हए, एमआरव�स� ने एक अलग ु
एनस�एमस� काड�  रखने क� योजना बनाई है, 

ं ं ं�जसको लेकर तैयािरया अितम दौर म�  है। याि�य� 

को िटकट लेने म�  कोई अ�िवधा न हो इसके �लए 

मंबई ेरल िवकास िनगम ने एनस�एमस� काड�  क� ु

योजना बनाई है।

ंकछ िदन पहले ह� मबई क� एक ु ु
ंअदालत ने मबई के साक�नाका  ु

इलाके म�  34 साल क� मिहला के 

साथ हए बला�कार और ह�या के ु
ंमामले म�  दोष� को फास� क� सजा 

�नाई थ�. अदालत ने आज एक 

ंअ�य मामले म�  भ� दोष� को फास� 

क� सजा �नाई है.

 बता द�  िक, ये मामला साल 2019 

का है जब एक 9 साल क� ब�ी का 

बला�कार कर उसक� ह�या  कर द� 

ंगई थ�. ये वारदात मबई के जह ु ु ू

इलाके म�  घट� थ�. जह प�लस के ु ुू

मतािबक जह म�  गटर म�  9 साल क� ु ु ू

ब�ी का शव �मला था �जसके बाद 

उसके पो��मॉट� म म�  पता चला था 

िक उस ब�ी का बला�कार हआ था ु
�जसके बाद उसक� ह�या हई थ�. ु
इस मामले के बाद उस समय जह ु ू

इलाके म�  कानन �व�था िबगड़ गई ू

थ�. सैकड़� लोग सड़क पर आ गए थे 

और भार� प�लस बल को तैनात ु

करना पड़ा था. इस मामले म�  जह ु ू

प�लस ने साल 2019 म�  33 साल के ु
ं ंवड�वेल उफ�  गडा�ा च�नतब� देव� � ु

को �गर�तार िकया था. ये वारदात 4 

अ�ैल 2019 क� है. 

इसके बाद आरोप� के �खलाफ जह ु ू

प�लस ने I P C  क� धारा ु

363,376,302,201 और पो�ो 

क� धारा 4,8,12 के तहत मामला 

ंदज�  िकया था और जाच �� कर द� 

थ�. इस मामले म�  आज 11व�  स� 

ं�यायालय, �दडोश�, मबई ने दोष� ु
ंको फास� क� सजा �नाई है.  

�या था साक�नाका मामला?  

हाल ह� म�  साक�नाका ेरप और ह�या 

ंमामले म�  भ� दोष� को फास� क� 

सजा �नाई गई थ�. 

दरअसल, 

ं10 �सतबर 2021 क� रात को 3 

ंबजकर 30 �मनट पर अधेर� के 

खैरान� रोड पर एक फ�े के कारखाने ू

के पास काम करने वाले �र�ा 

ंर�क ने प�लस क�ोल �म को फोन ु

कर बताया था िक कछ लोग एक ु
ंमिहला के साथ झगड़ा कर रहे है. ये 

जानकार� �मलते ह� साक�नाका 

प�लस क� ट�म 10 �मनट के भ�तर ु
ं ंह� वहा पहच गई थ� और िफर ु

ंका�टेबल ने देखा िक एक टे�प म�  ू

मिहला बर� तरह ज�म� हालत म�  है ु

और उसके शर�र से खन िनकल रहा ू

है. 

ं�जसके बाद का�टेबल ने िकस� का 

ंभ� इतजार 

नह� िकया 

और िबना 

देर िकए 

उस टे�प ू

क� चाभ� 

वह� पास 

से ल� और 

इसे लेकर 

स�धे 

राजावाड़� 

अ�ताल गया. 

ंजहा उस मिहला का डॉ�टर ने 

इलाज करना �� कर िदया. इलाज 

के दौरान मिहला क� मौत हो गई थ�.  

मुंबई म� 9 साल क� ब�ी से रेप और ह�ा के मामले म� दोषी को कोट� ने सुनाई फांसी क� सजा

मंबई : ु

महानगर 

म�  �जन 

दकान� पर ु

मराठ� 

भाषा म�  

बोड�  नह� 

ंलगे है, 

ऐस� 

दकान� पर ब�एमस� 10 जन के बाद ूु
ंकार� वाई केरग�। मबई म�  सभ� ु

दकान� व �ित�ठान� पर बोड�  बेड़ ु

मराठ� अ�र� म�  �लखने का िनद� श 

ब�एमस� ने िदया है, �जसक� 

समयस�मा 31 मई को समा�त हो 

गई। लेिकन, ब�एमस� ने 1 जन से ू

कार� वाई न करते हए बोड�  मराठ� म�  ु
बदलने के �लए दकानदार� को कछ ुु

और समय िदया है।

बता द�  िक रा�य सरकार ने दकान� ु

का बोड�  मराठ� म�  करने का िनद� श 

जार� िकया था, लेिकन अब भ� बोड� 

ं ंके नाम इ��लश म�  �लखे हए है। ु
ब�एमस� के एक अ�धकार� ने 

बताया िक दकानदार� को यह ु

आ�खर� मौका िदया गया है। इसके 

बाद, ब�एमस� कड़� कार� वाई केरग�। 

��आत म�  ब�एमस� के िनशाने पर 

मंबई क� साढ़े चार लाख दकान�  ु ु

ह�ग�, �जनम�  शो �म, �टोस�  व बड़� 

दकान�  भ� शा�मल ह�ग�।ु

इनकार पर होग� कानन� कार� वाईू
ंब�एमस� के उपाय� सजोग कबेर ने ु

ंबताया िक दकान एव �ित�ठान ु
ंमराठ� म�  बोड�  लगा रहे है या नह�, 

��येक वॉड�  म�  िनर��ण िकया 

ं ंजाएगा। इसके �लए 75 इ�े�टर है। 

इसके अलावा, उनके साथ एक अ�य 

अ�धकार� भ� मौजद रहेगा। ू

िनिर�ण के दौरान यिद मराठ� बोड�  

लगाने से दकानदार इनकार करता ु

है, तो उसके �खलाफ �यायालय�न 

कार� वाई क� जाएग�। यिद दकानदार ु

कोट�  क� काय� वाह� से बचना चाहेगा, 

तो उसे जम�ाना भरना पेड़गा। इसके ु

तहत, दकान म�  काय� रत �ित ��� ु
ंके िहसाब से 2,000 �पये का दड 

वसला जाएगा।ू

शराब क� दकान� से हटाने ह�गे ु

महाप�ष� के नामु

ंब�एमस� ने मबई म�  शराब क� ु

दकान� के बोड�  पर महाप�ष� या ुु

िकल� के नाम �लखने पर बैन 

लगाया है। इन दकान� से भ� ु
ंमहाप�ष� एव िकल� के नाम 10 जन ु ू

तक हटाने ह�गे। ब�एमस� ने 

चेतावन� देते हए कहा िक िनयम का ु
ंउ�लघन करने वाले के �खलाफ 

�या�यक कार� वाई क� जाएग�।

ब�एमस� के एक अ�धकार� ने 

नोिटस, हजार� जम�ाना और जेल तक...दकान� के बाहर मराठ� ु ु
म�  बोड�  न होने पर 10 जन के बाद जान�  होग� �या कार� वाईू

ं मबई, िवधान पिरषद चनाव म�  पव�  ु ु ू
ं ं ंम�� पकजा मेड को भाजपा ने िटकट ु

नह� िदया, �जसके िवरोध म�  कल 

ं ंपरभण�, जलगाव, सभाज�नगर म�  

ं ंपकजा मेड समथ� क भाजपा ु

काय� कत�ा� ने �दोलन िकया। 

‘ताई नह� तो भाजपा नह�’ का नारा 

देते हए तरबज फोड़कर अनोखा ूु
�दोलन िकया। परभण� �जले के 

ं ंगगाखेड म�  मेड समथ� क� ने ‘ताई ु

नह� तो भाजपा नह�’ के पो�टर 

लहराए, इसके साथ ह� �ितप� के 

नेता देव� � फडणव�स के �खलाफ 

नाेर लगाए और तरबज तोड़कर ू

�दोलन िकए। इस� �कार 

ं ंसभाज�नगर म�  मेड समथ� क� ने ु

भाजपा काय�ालय को तोड़ने का 

�यास िकया और फडणव�स के 

ं�खलाफ नाेर लगाए। हालािक 

ं ंप�लस ने पकजा मेड समथ� क� को ु ु

�गर�तार कर �लया। इस� �कार 

ं ंजलगाव म�  भ� मेड समथ� क� ने ु

ं ंपकजा मेड को िटकट न िदए जाने के ु

िवरोध म�  �दोलन िकए और 

ंनाेरबाज� क�। मेड समथ� क� का ु

कहना है िक भाजपा ने �जन लोग� 

को िवधान पिरषद का िटकट िदया 

ंहै, उसम�  ��कात भारत�य 

ंत�काल�न म�यम�� देव� � ु

फडणव�स के काय� काल म�  उनके 

ओएसड� थे, जबिक राम �शदे और 

ंउमा खापेर ये दोन� िदवगत 

ं ंगोप�नाथ मेड के समथ� क रहे है। जब ु

ओएसड� और समथ� क को िटकट 

ं ंिदया जा सकता है, तो पकजा मेड ु

को िटकट �य� नह� िदया जा सकता 

ंहै, ऐसा सवाल मेड समथ� क कर रहे ु

हैं।

ंखडसे क� तरह मडे पर भ� ु

अ�याय -भजबलु

भाजपा म�  �जस �कार से एकनाथ 

खडसे के साथ जो अ�याय हआ था, ु
ं ंवह� अ�याय पकजा मेड के साथ भ� ु

ंिकया जा रहा है। यह बात राकापा 

नेता छगन भजबल ने म�िडया से ु

बातच�त के दौरान कह�। खडसे के 

साथ जो हआ था। �जसका पिरणाम ु
लोग� और समाज पर हो रहा है। ऐसा 

सचक व�� भजबल ने िकया।ू ु

पंकजा के साथ अ�याय -खडसे

ं ंभाजपा ने पकजा मेड को िटकट न ु

देकर उनके साथ अ�याय िकया है। 

ं�वग�य गोप�नाथ मेड ने भाजपा को ु

खड़ा करने के �लए अपना ज�वन 

�यौछावर कर िदया।

¢ ¹ff ¸fWXfSXf¿ MÑ ¸fZÔ Af SXWXe IYûSXû³ff IYe ¨fü±fe »fWXSX, 
4 ¸fWXe³fZ ¶ffQ AfE SXZIYfgOXÊ 3,081 ³fE ¸ff¸f»fZ

महारा�, ह�रय ाणा म� रा�सभा चनुाव र� ह�... 
ECI से BJP ने क� गहुार, मतगणना म� दरेी

Àf»f¸ff³f Jf³f IYe WX°¹ff IYe ÀffdþVf! 
4 »ffJ ¸fZÔ JSXeQe SXfBRY»f, ²f¸fIYe 

·fSXf J°f SXJ³fZ Uf»fZ IYe WXbBÊ dVf³ff£°f

¸ff°fûßfe ¸fZÔ IYSXfEÔ WX³fb¸ff³f ¨ff»feÀff, ¸f`Ô IYV¸feSX þfIYSX 
´fPÞXcÔ¦fe... CXðU IZY ¨f`»fZÔþ ´fSX ³fU³fe°f SXf¯ff IYf ´f»fMXUfSX À´fZVf»f E³fÀfeE¸fÀfe IYfOXÊ ÀfZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXûÔ IYf ÀfRYSX WXû¦ff À¸ffMXÊ!

´fÔIYþf IYe IYdMXÔ¦f, ÀfOÞXIY ´fSX CX°fSXZ Àf¸f±fÊIY: 
þ¸fIYSX »f¦fZ ³ffSXZ, °ffBÊ ³fWXeÔ °fû ·ffþ´ff ³fWXeÔ!
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शर�र को �व�थ और िफट बनाए 

रखने के �लए वजन पर �यान देना 

बहत आव�यक हो जाता है। वजन ु
का अ�धक या कम होना, दोन� ह� 

ंसम�या कारक है। अ�धक वजन के 

ंकारण जहा �दय रोग, डायिबट�ज 

ंजैस� कई गभ�र �वा�� सम�या� 

का जो�खम बढ़ जाता है, वह� �जन 

लोग� का वजन कम होता है, उनम�  

भ� कई तरह क� ब�मािरय� का 

खतरा होता है। वजन कम होना 

आपके िफटनेस के साथ-साथ लक ु

को भ� खराब कर देता है। 

सामा�यतौर पर शर�र को पय�ा�त 

मा�ा म�  आव�यक पोषक त�व न 

�मल पाने के कारण लोग� को वजन 

कम होने या दबलेपन क� सम�या ु

हो सकत� है।

ंयिद आप भ� दबलेपन के �शकार है ु

और आसान� से कछ उपाय करके ु
ंवजन को बढ़ाना चाहते है तो ऐसे म�  

आयव� द �ारा �झाई गई कछ उपाय ु ु

और जड़�-बिटय� का सेवन आपक� ू
ंमदद कर सकते है। कई औष�धय� 

ं ंको तो अ�यत �भाव� ढग से वजन 

बढ़ाने म�  मददगार माना जाता है।

सबसे खास बात यह है आयव� िदक ु

औष�धय� से िकस� �कार के साइड-

इफे��स का भ� खतरा कम होता है। 

ंआइए जानते है िक िकन उपाय� और 

औष�धय� को �योग म�  लाकर 

आसान� से वजन बढ़ाने और 

आकष� क लक-िफटनेस पाने म�  ु

मदद �मल सकत� है?

ंअ�गधा का सेवन क�र

�ा�ितक �प से वजन को बढ़ाने के 

�लए आयव� द म�  कई सार� औष�धय� ु

का �ज� �मलता है, �जसम�  

ंअ�वगधा सबसे �भाव� औष�ध 

मान� जात� है। यह औष�ध शर�र के 

िफटनेस के साथ वजन को भ� तेज� 

से बढ़ाने म�  आपक� मदद कर सकत� 

है। आयव� द िवशेष�� के मतािबक ु ु

एक �गलास गम�  दध म�  2 च�मच ू

ंअ�गधा पाउडर �मलाकर सेवन 

करने से आपको कछ ह� िदन� म�  ु

इसका लाभ देखने को �मल सकता 

है। �यान रख� , हर िकस� क� �वा�� 

��थित अलग होत� है, इस�लए अगर 

ंआप पहले से िकस� रोग के �शकार है 

तो िकस� भ� औष�ध के सेवन से 

पहले िवशेष� क� सलाह ज�र ले 

ल� । 

ंसतावर� भ� फायेदमद

ंअ�गधा क� ह� तरह सतावर� भ� उन 

ं ंअ�यत फायदेमद औष�धय� म�  से 

एक है जो आसान� से वजन बढ़ाने म�  

आपक� मदद कर सकत� है। शर�र म�  

ं�व सतलन को बनाए रखने के साथ ु
ंपाचन त� को ठ�क रखकर भोजन से 

पोषक त�व� के अवशोषण को बढ़ाने 

म�  इस औष�ध के लाभ के बाेर म�  पता 

चलता है। इस �कार से यह वजन 

बढ़ाने म�  आपके �लए काफ� 

ंफायदेमद औष�ध हो सकत� है। 

आमतौर पर �तनपान कराने वाल� 

माता� और गभ� वत� मिहला� को 

इस औष�ध के सेवन क� सलाह द� 

जात� है। 

य��टमध के लाभु
ंआयव� द िवशेष� कहते है यिद ु

आपका पाचन और �ितर�ा �णाल� 

कमजोर है तो यह वजन को बढ़ने से 

रोक सकत� है, इस�लए सबसे पहले 

इन दोन� को ठ�क करने पर �यान 

िदया जाना चािहए। �ितर�ा 

�णाल� को मजबत� देने म�  य��टमध ू ु

का सेवन करना आपके �लए 

ंफायदेमद हो सकता है। यह औष�ध 

इ�यिनट� पावर को बढ़ाने के साथ ु
ंपाचन त� को ठ�क रखने और शर�र 

के सम� �वा�� म�  �धार करने के 

�लए काफ� कारगर मान� जात� है।

इन बात� का भ� रख�  �यान

िवशेष�� के मतािबक आप वजन ु
ंकम करना चाहते है, या बढ़ाने क� 

ंको�शश कर रहे है, दोन� ह� 

��थितय� म�  िदनचय�ा और 

ज�वनशैल� को ठ�क रखना बहत ु
आव�यक है। िवशेष�प से रात को 

अ�ी न�द लेना बहत ज�र� है। ु
शर�र को �व�थ रखने के �लए कम 

ंसे कम आठ घटे क� उ�चत न�द ज�र 

ल� । अ�ी न�द के �लए एक �गलास 

गाय के दध म�  एक चटक� ह�द� ुू
ं�मलाकर िपए। इसके अलावा 

आहार म�  दालच�न�, लह�न, 

अदरक, इलायच�, ल�ग और काल� 

�मच�  जैसे मसाल� को �योग म�  लाना 

आपके पाचन और �ितर�ा �णाल� 

दोन� को �व�थ रखने म�  सहायक है, 

जो �वाभािवक �प से वजन को 

बढ़ाने म�  मदद कर सकत� है।

ह�द�, हम सभ� के घर� म�  रोजाना 

�योग म�  लाए जाने वाले मसाल� म�  

से एक है। सेहत के �लहाज से इसे 

ंकाफ� फायदेमद माना जाता है। 

ह�द� म�  मौजद औषध�य गण इसे ू ु

सबसे श��शाल� मसाल� म�  से एक 

ंबनाते है। �ितर�ा �णाल� को 

ंबढ़ावा देने से लेकर, स�मण को 

ंकम करने, �वचा क� रगत िनखाने 

और कई तरह क� ब�मािरय� के 

जो�खम को कम करने म�  ह�द� के 

गणकार� �भाव� के बाेर म�  पता ु
ंचलता है। हालािक िपछले कछ वष� ु

म� , मसाल� के �ावसा�यक 

उ�पादन म�  �मलावट के मामल� म�  

ंवि� हई है। यहा तक िक ह�द�, ृ ु

सरस� के तेल, घ� जैसे ैदिनक खा� 

साम�� म�  भ� �मलावट देखने को 

�मल रह� है। 

ंिवशेष� कहते है, मसाल� म�  

�मलावट से न केवल उसक� ��ता 

खराब हो जात� है, साथ ह� �मलावट 

वाल� च�ज� के सेवन से सेहत को 

कई तरह के नकसान का भ� जो�खम ु

हो सकता है। कई िरपो�स�  म�  पता 

चलता है िक ह�द� म�  �सथेिटक 

कलर, �टाच� , चॉक और प�ले साबन ु

आिद क� भ� �मलावट क� जा रह� है, 

ंजो पेट म�  पहचकर कई तरह क� ु
ंसम�या� का कारण बन सकते है।

ंआइए जानते है िक �मलावट क� 

पहचान कैसे क� जा सकत� है? 

सेहत को बेहतर बनाए रखने के �लए 

सभ� लोग� को इस बाेर म�  ज�र 

जानना चािहए।

�मलावट से होने वाले नकसानु
ंिवशेष� कहते है, िकस� भ� औष�ध 

ंया मसाले से सपण�  �वा�� लाभ 

तभ� पाया जा सकता है जब वह 

�� हो। �जस तरह से �मलावट के 

�लए चॉक, पाउडर और रसायन� को 

�योग म�  लाया जाता रहा है, ये 

ंकाफ� नकसानदायक हो सकते है। ु

�मलावट के �लए �योग म�  लाई 

जान� वाल� च�ज�  न �सफ�  औष�ध क� 

ंगणव�ा को कम कर देत� है, साथ ु

ह� कछ ��थितय� म�  रसायिनक ु

�िति�या करके शर�र को कई तरह 

ं ंके नकसान भ� पहचा सकत� है। ु ु
इस�लए मसाल� क� ��ता क� 

ंजाच करना आव�यक हो जाता है। 

कैसे जान�  ह�द� �� है या 

नह�?

ंिवशेष� ह�द� क� ��ता क� जाच 

करने के �लए इसके कछ आसान से ु
ंउपाय� के बाेर म�  बताते है। इसके 

�लए एक चटक� ह�द� पाउडर को ु

अपन� हथेल� पर लेकर दसेर हाथ के ू

अंगेठ से 10-20 सेक� ड तक इसे ू

रग�ड़। अगर ह�द� �� है, तो यह 

ंआपके हाथ पर प�ले रग का दाग 

छोड़ देग�। वह� यिद इसम�  �मलावट 

ंहै तो प�ला रग काफ� ह�का या न के 

बराबर हो सकता है। ह�द� क� 

ं��ता को जाचने के �लए इसे पान� 

के साथ भ� टे�ट िकया जा सकता है।

पान� के साथ पर��ण

एक और सरल पर��ण के मा�यम 

से कछ ह� �मनट� म�  पता कर सकते ु

हैं िक ह�द� �� है या नह�? इसके 

�लए गम�  पान� म�  1 च�मच ह�द� 

ं�मलाए और इसे कछ समय के �लए ु

छोड़ द� । अगर ह�द� पाउडर बत� न के 

न�चे बैठ जाए, तो ह�द� असल� है, 

लेिकन अगर यह पान� के साथ �मल 

ंजाए और गहेर प�ले रग का हो जाए, 

तो ऐस� ह�द� को �� नह� माना 

जाता है। 

�� ह�द� के सेवन के लाभ

�� ह�द� का सेवन शर�र को कई 

�कार के लाभ �दान कर सकत� है, 

िवशेष�प से इसम�  पाया जाने वाला 

कर�य�मन यौ�गक �दय �वा�� ू
ंम�  �धार करने, स�मण से बचाने, 

ंअ�जाइमर और कैसर के जो�खम 

को कम करने म�  आपके �लए 

सहायक है। ह�द� म�  

ं ं ंएट�इ�लामेटर� और एट�ऑ���डट 

ंगण भ� पाए जाते है जो अवसाद और ु

गिठया के ल�ण� को कम करने म�  

ंआपके �लए मददगार है। 
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आपके �ारा उपयोग िकए जाने वाले 

उपकरण� और नेटवक�  पर सबसे 

ंम�यवान च�ज वह ेडटा है �जसे आप वहा ू
ं ंबनाते और स�ह�त करते है। 

ए��लकेशन और ऑपेर�टग �स�टम को 

ंहमेशा र�इ�टॉल िकया जा सकता है, 

लेिकन उपयोगकत�ा �ारा बनाया गया 

ेडटा अि�त�य होता है। यिद यह गम हो ु

जाता है या �ा�धकरण के िबना देखा 

जाता है, तो पिरणाम िवनाशकार� हो 

सकता है।

कंपन� के नेटवक�  म�  �ेड स��े�स, 

कम� चािरय� या �ाहक� के बाेर म�  

ं���गत जानकार� या सगठन के 

़िव��य िरकॉड�  वाले द�तावेज हो सकते 
़ं ंहै। आपके फोन, क�टर या अ�य ू

���गत उपकरण� पर ए��लकेशन 

ंआपके सामा�जक �र�ा नबर, �ेिडट 

ंकाड�  और बैक खाते क� जानकार� को 

ंउजागर कर सकते है। िकस� भ� मामले 

म� , पहचान क� चोर� एक वा�तिवक 

संभावना है - एक जो हमाेर िड�जटल 

यग म�  बहत अ�धक बार होत� जा रह� है।ु ु
ंहालािक मह�वपण� , आपक� ू

गोपन�यता और �र�ा क� र�ा करना 

एक जिटल या किठन काय�  नह� है। 

आइए कछ सरल रणन�ितय� को देख�  ु
ं�ज�ह�  आप अपने ेडटा को भग होने से 

ंबचाने के �लए रख सकते है।

1. सॉ�टवेयर अपडेट

ऑपेर�टग �स�टम और ऐप ेडवलपर 

ंअ�र ऐसे अपेडट जार� करते है जो बग 

और कमजोिरय� का पता चलने पर उ�ह�  

ंपैच कर देते है। इस�लए अपने ेडटा क� 

ं�र�ा के �लए उ�ह�  समय पर इ�टॉल क�र

2. पासवड�  �र�ा

मजबत पासवड�  बनाना और साइट� या ू

उपकरण� पर कभ� भ� एक ह� पासवड�  

का उपयोग नह� करना िड�जटल 

आ�मण से खद को बचाने के �लए ु

सबसे अ�ी च�ज� म�  से एक है। अपने 

फोन पर, इसे एक मजबत पासवड�  और ू

�फगर��ट या टच आईड� से लॉक क�र।

3. लॉक ���न अ�धसचना का ू

उपयोग करने से बच�
़अपने �माट� फोन पर लॉक-���न ऐप 

ंनोिटिफकेशन को बद करना ���गत 

जानकार� को �छपाने का एक आसान 
़तर�का है जो आपके फोन क� लॉक 

���न पर पॉप अप हो सकत� है। टे��ट 

मैसेज और सोशल म�िडया 

नोिटिफकेशन को चभत� नजर� से दर ु ू

रखने के �लए ऐप नोिटिफकेशन को 

िडसेबल क�र।

4. गोपन�य डेटा वाले अपने ऐ�स 

को लॉक क�र
़अपने फोन पर लॉक सेट करने के बाद, 

एक कदम आगे बढ� ़  और अपने 

वा�तिवक ऐ�स लॉक क�र। ऐप लॉकर 

आपके ऐ�स के �लए अितिर� �तर क� 

ं�र�ा �दान करते है और लॉक-���न 

ं�िवधा क� तरह ह� काम करते है। यिद 
़कोई अ�य ��� आपके फोन का 

उपयोग करता है या यिद आपका 

उपकरण चोर� हो जाता है, तो आपके 

ंऐ�स क� साम�� पासकोड के प�छे बद 

रहत� है।

5. डेटा ए����शन

ए����शन को आपके ेडटा को हाथापाई 

़करने के �लए िडजाइन िकया गया है 

तािक कोई भ� यह न समझ सके िक यह 

ंिबना कज� के �या कहता है। यह न ु
ंकेवल आपके क�टर पर जानकार� क� ू

�र�ा के �लए उपयोग� है, ब��क यह 

�िन��चत करने के �लए भ� है िक आपके 
़ ंफोन पर टे��ट सदेश और ईमेल चभने ु

ंवाल� आँख� के अध�न नह� है।

6. डेटा बैकअप

यिद आपके िडवाइस या नेटवक�  पर 

आपके �ारा बनाए गए ेडटा के साथ कछ ु
ंहोता है, या आप इसे खो देते है, तो आप 

िबना िकस� पेरशान� के ज�द� से ठ�क हो 

ंसकते है यिद इसका बैकअप �लया 

जाता है। बैकअप आपक� त�व�र�, 

द�तावेज� और अ�य ेडटा को न केवल 

ंतकन�क� खराब� से ब��क ै रसमवेयर 

और अ�य दभ�ावनापण�  है�कग से बचाने ूु
ंम�  मदद करते है। सव��म ेडटा �र�ा के 

�लए िकस� ऑनलाइन सेवा, बाहर� हाड�  

�ाइव या दोन� का बैकअप ल� ।

याद रख�  िक आपका ेडटा आपके बहत से ु
िव��य लेनदेन और ���गत िरकॉड�  से 

जड़ा हआ है। हमने �माट�  फोन का ु ु
उपयोग बहत तेज� से करना स�ख �लया ु
है लेिकन अब समय आ गया है िक हम 

अपन� िड�जटल पहचान क� र�ा करना 

�� क�र।

समय के साथ ब�� म�  बढ़ते मोटापे 

क� सम�या को �वा�� िवशेष� 

ं ंबेहद गभ�र मानते है। बचपन के 

ंमोटापे को कई तरह क� गभ�र 

�वा�� सम�या� के �मख कारक ु

के तौर पर जाना जाता है। मोटापा से 

��त ब�� म�  मधमेह, उ� र�चाप ु

और हाई कोले��ॉल िवक�सत होने 

का जो�खम अ�धक होता है। यह 

ं��थितया �सफ�  शार�िरक ह� नह� 

मान�सक �वा�� क� सम�या� 

को भ� बढ़ा देत� है। इसके कारण 

ंआ�मस�मान म�  कम� और गभ�र 

��थितय� म�  अवसाद तक क� 

सम�या हो सकत� है। यह� कारण है 

िक �वा�� िवशेष� सभ� लोग� को 

ब�� क� सेहत पर िवशेष �यान देते 

ंरहने क� सलाह देते है। 

बचपन म�  मोटापा िवक�सत होने के 

ंकई कारण हो सकते है। ज�वनशैल� 

और खान-पान क� गड़बड़� को इसके 

�मख कारक के तौर पर देखा जाता ु

है। अगर समय रहते मोटापे क� 

ंसम�या को क�ोल न िकया जाए तो 

कम उ� म�  ह� यह कई तरह क� 

ब�मािरय� के िवक�सत होने का 

जो�खम बढ़ा सकता है।

ब�� म�  मोटापा बढ़ाने वाले कारक� 

को समझते हए उससे बचाव करते ु
रहना आव�यक होता है। यह ब�� 

के बेहतर भिव�य के �लए बहत ज�र� ु
ंहै। आइए जानते है िक िकन कारण� 

से ब�� म�  मोटापे का खतरा 

िवक�सत हो सकता है?

ं ं ंआहार सब�धत सम�याए

आहार म�  गड़बड़� को �वा�� 

िवशेष�, मोटापे के सबसे �मख ु
ंकारक� म�  से एक मानते है।  हाई 

कैलोर� वाले खा� पदाथ�  जैसे फा�ट 

ंफड, बे�ड खा�, कैड�ज आिद के ू

अ�धक सेवन से आपके ब�े का 

वजन बढ़ सकता है। जो ब�े म�ठ� 

ंच�ज� का सेवन अ�धक करते है, 

उनम�  भ� वजन बढ़ने का खतरा हो 

सकता है। ब�� को �व�थ रखने के 

�लए उनके आहार को लेकर िवशेष 

सतक� ता बरतना बहत आव�यक हो ु
जाता है। शार�िरक िन���यता

जो ब�े �यादा �ायाम नह� करते 

ं ंहै, उनम�  भ� वजन बढ़ने क� आशका 

अ�धक होत� है। शार�िरक 

िन���यता के कारण सह� मा�ा म�  

कैलोर� बन�  नह� हो पात� है। गितह�न 

ज�वनशैल� क� आदत�  जैसे मोबाइल 

फो� पर बहत अ�धक समय ु
�त�त करना, टेल�िवजन देखना या 

व�िडयो गेम खेलना, घर म�  ह� रहने 

क� आदत ब�� के �लए सम�या� 

को बढ़ा सकत� है। अ�वा��कर 

खा� पदाथ� के साथ शार�िरक 

िन���यता को बेड़ खतेर को �प म�  

देखा जाता है। 

बढ़ा हआ ���न टाइमु
�जन ब�� का अ�धकतर समय 

मोबाइल-ट�व� जैस� ���न के साथ 

ब�तता है, उनम�  भ� मोटापा बढ़ने का 

खतरा अ�धक देखा जाता है। बढ़ा 

हआ ���न टाइम न�द िवकार� का ु
कारण बनता है �जसके कारण शर�र 

ंम�  हाम�नल असतलन हो सकता है, ु

जो मोटापे क� सम�या को बढ़ाने 

वाला माना जाता है। 

A´f³fZ OXZMXf IYû ÀfbSXdÃf°f SXJZÔ

�वशेष�� ने चेताया: ह�ी म� बढ़ रही है �मलावट, 

इन उपाय� से �मनट� म� कर सकते ह� शु�ता क� जांच

आयुव�द क� सलाह: दबुले-पतले लोग� के �लए रामबाण 

ह� ये औष�धयां, तेजी से वजन बढ़ाने म� सहायक

ंब�� म�  मोटापे क� बढत� सम�या, कह� ऐस� गलितया ़
ंतो नह� कर रहा आपका ब�ा? तरत क�र �धारु
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ke=<eYe : Deheves keâeÙeeX keâes hetje keâjves kesâ ef}S ßece keâer DeekeMÙekeâlee DeefOekeâ jnsieer~ YeeieoewÌ[ Yeer 
pÙeeoe keâjvee heÌ[sieer~ veewkeâjerhesMee }esieeW keâes yee@me mes LeesÌ[er hejsMeeveer nes mekeâleer nw~ DeOeervemLeeW 
keâe menÙeesie keâce efce}siee~ efyepevesme mes pegÌ[s }esieeW keâes Gleej-ÛeÌ{eke osKevee neWies~ veÙee keâece 
Meg™ keâjvee Ûeenles nQ lees keâj mekeâles nQ }sefkeâve cevecegleeefyekeâ meheâ}lee DeYeer veneR efce}sieer~ 

efceLegve : hegjeves hewmeeW kesâ }ewšves keâer efmLeefle yevesieer~ Øee@hešer& mebyebOeer keâeÙe& yeveves }ieWies~ hewle=keâ 
mebheefòe keâe yebškeeje nesiee~ ceelee-efhelee keâe menÙeesie efce}siee, }sefkeâve YeeF&-yebOegDeeW mes Deveyeve 
jnsieer~ DeeefLe&keâ ceece}eW ceW efkeâmeer hej Yejesmee vee keâjW~ efvekesMe keâjvee Ûeenles nQ lees keâj mekeâles nQ, 
}sefkeâve hen}s meejs he#e DeÛÚer lejn mecePe }W~

keâke&â : Fme mehleen kesâ efmeleejs Deehekeâes keâesF& DeÛÚer Keyej osves kee}s nQ, pees Deehekesâ Yeefke<Ùe 
efvecee&Ce ceW meneÙekeâ nesieer~ Deehekesâ keâeÙe& keâes ieefle efce}sieer Deewj pees ÛeenWies kees keâjves ceW 
keâeceÙeeye neWies yeMele&s Kego hej Yejesmee jKeW~ ceeveefmekeâ Meebefle nesves mes Deehe Deheves keâece hej 
heâeskeâme keâj heeSbies~ Ùen mehleen DeeefLe&keâ meheâ}leeSb osves kee}e meeefyele nesiee~ 

efmebn : Deehekeâes heeefjkeeefjkeâ meceeiece ceW Meeefce} nesves keâe Dekemej DeeSiee~ efkeâmeer efkeMes<e MegYe 
keâeÙe& ceW peeves keâe Dekemej DeeSiee~ heeefjkeeefjkeâ peerkeve megKeo jnsiee~ peerkevemeeLeer keâe menÙeesie 
efce}siee~ mkeemLÙe Fme mehleen yesnlej jnsiee~ hegjeves jesie Yeer otj nes peeSbies~ Deehekesâ Deškesâ ngS 
keâeÙe& nes peeSbies~ Keemekeâj keâneR efvekesMe Ùee Øee@hešer& mebyebOeer keâeÙe& megiecelee mes efveheš peeSbies~ 

keâvÙee : Deehekeâs  ceeveemf ekeâ Deejw  Meejeer jf keâ mkeemLÙe ceW meOg eej DeeSiee~ pees hejMs eeevf eÙeeb Deeheves 
Pe}s er nQ kes ojt  neiW ee~r  Deekf ekeeenf leeW keâs  ekf ekeen keâer yeele yeve peeSiee~r  veS Øecs e meyb eOb e Øeehle neiW e~s  Oeve 
keâe Deeieceve meig ecelee mes neis ee~ veS mšešD& ehe keâs  e}f S mehleen MeYg e n~w  peuo keâece Me™g  keâj~W  
veekw eâjehr eMs ee }eis eeW keâes keâece keâer DeeOf ekeâlee pe™j jnis eer }es kf eâve keâece keâer mejenvee Yeer ecf e}is ee~r  

leg}e : Deehekesâ Yeeweflekeâ megKe-megefkeOeeDeeW ceW ke=efæ nesieer~ efkeâmeer efkeMes<e efØeÙe kÙeefòeâ mes ceg}ekeâele 
nesves hej ceve ØemeVe jnsiee~ Yeesie efke}eme kesâ keâeÙeeX ceW keòeâ yeerlesiee~ efkeâmeer Yeer keâece keâes keâjves kesâ 
ef}S DeefOekeâ cesnvele keâer pe™jle veneR heÌ[sieer~ keâeÙe&-kÙekemeeÙe ceW meheâ}lee Deewj lejkeäkeâer 
efce}sieer~ Oeve keâe Deeieceve DeÛÚe jnsiee~ 

ke=efMÛekeâ : Deehekeâes keenve ceMeervejer keâe ØeÙeesie keâjles keòeâ meekeOeeveer jKevee nw, efkeâmeer Øekeâej 
keâer Ûeesš }ieves keâer DeeMebkeâe nw~ ves$e jesie hejsMeeve keâjWies Deewj Fme mehleen yeerceeefjÙeeW hej KeÛe& 
Yeer DeefOekeâ keâjvee nesiee~ Fmemes ceeveefmekeâ hejsMeeveer cenmetme nesieer~ keâeÙe& mLe} hej Deehekesâ OewÙe& 
keâer hejer#ee nesieer~ DeOeervemLe Deehekeâer yeele veneR ceeveWies~ 

Oeveg : Ùen hetje mehleen mebkeâšhetCe& yeerleves kesâ Deemeej vepej Dee jns nQ~ Deehekesâ keâece Ûe}les-
Ûe}les Deškeâ peeSbies~ keâesF& Yeer keâece hetje veneR nesiee~ Fmeef}S yesnlej nesiee efkeâ Fme mehleen 
keâesF& veÙee keâece Meg™ keâjves mes yeÛeW~ pees pewmee Ûe} jne nw Gmes Ûe}ves oW~ veewkeâjer ceW Yeer OewÙe& mes 
keâece }W, kejvee mkeemLÙe Kejeye nes mekeâlee nw~ 

cekeâj : Deehekesâ ™kesâ ngS keâeÙeeX keâes Fme mehleen ieefle efce}sieer~ Oeve keâe Deeieceve DeÛÚe nesiee~ 
efvekesMe mes }eYe nesiee Deewj Øee@hešer& kesâ keâece neWies~ heeefjkeeefjkeâ efmLeefle megKeo jnsieer Deewj meYeer 
keâe menÙeesie efce}siee~ keâeÙe& kÙekemeeÙe kesâ ef}nepe mes mehleen MegYe nw~ keâesF& veÙee keâece keâjvee 
ÛeenW lees keâj mekeâles nQ~ meePesoejer ceW efkeâS ieS keâece mes }eYe efce}siee~ 

kegâbYe : Deehekesâ ef}S kegâÚ veF& mebYeekeveeSb, veS Dekemej meeceves Deeves kee}s nQ~ Keemekeâj kegâÚ 
Ssmes keâece neWies efpevekeâer Deehe yejmeeW mes Øeleer#ee keâj jns nQ~ DeÛeevekeâ keâneR mes yeÌ[er cee$ee ceW Oeve 
keâer Øeeefhle nesieer~ keâeÙe&-kÙekemeeÙe keâer meejer yeeOeeSb otj nes peeSieer~ Iej heefjkeej ceW veÙee keenve 
mebheefòe DeeSbies~ oebhelÙe peerkeve megKeo jnsiee~ 

ceerve : Fme mehleen efkeâmeer Keeme kÙeefòeâ mes Deehekeâer ceg}ekeâele nesieer pees Deehekesâ Yeefke<Ùe ceW keâece 
DeeSieer~ DeeefLe&keâ ceesÛe&s hej meheâ}lee heeSbies~ hegjevee heâbmee ngDee hewmee efce}ves kesâ Ûeebme nQ~ 
efkeâmeer keâeÙe& kÙekemeeÙe ceW veÙee efvekesMe keâjWies~ mkeemLÙe yesnlej jnsiee~ efheÚ}s kegâÚ efoveeW mes 
mkeemLÙe keâes }skeâj pees hejsMeeveer Ûe} jner Leer ken otj nes peeSieer~

heefle: }e@keâ[eGve ceW legceves keäÙee KeesÙee Deewj 
keäÙee heeÙee?...helveer: keâecekee}er KeesF& Deewj 
keâecekee}e heeÙee~

keâwmee meceÙe Dee ieÙee nw peneb Skeâ ceg}ekeâele 
ceW ner Meeoer efheâkeäme nes peeleer nw 
}sefkeâve......2-3 jeGb[ FbšjkÙet osves kesâ yeeo 
Yeer veewkeâjer veneR efce}leer~

efpemeves ieeÌ[er Kejeroer nw, ken hesš^es} Yeer 
Kejero }siee......hejsMeeve kes nQ efpevnW ieeÌ[er 
onspe ceW efce}er nw~



5 cegbyeF& lejbie efJeefJeOe jefJeJeej 12 mes 18 petve 2022

AX37143600IN ़�सने ब�टर मैगज�न के ६ साल पेर ू

होने के �भ अवसर पर म�बई के जे ु

ड��य मेिरएट होटल म�  आयो�जत ू

एक भ� काय� �म म�  �सनेब�टर 
़ ं�सने अवा�स�  (िफ�म एड ट�व�) 

२०२२ क� सोने और ह�ेर से जिड़त 

�ॉफ� ‘��सेस ेड�ल�शया’ �ारा 

अ��वल क� गई। इस पाट� के हो�ट 

�म�टर रॉन� रोि��स, ओनर �सने 

ब�टर मैगज�न �ाइवेट �ल�मटेड 

अंडर द बैनर ऑफ पल�  �प ऑफ ु
ं़क�पन�ज, थे। यहा रॉन� रोि��स क� 

माता ज� का ज�मिदन भ� मनाया 

गया। उनके जडवा ब�े चा��  और ु

केॅडन का भ� बथ� ेड मनाया गया। यह 

�सतार� से भर� एक �हान� शाम रह�, 

ं ंजहा बॉल�वड क� िद�गज ह��तया ु

मौजद रह�। यएई के रसल खैमह म�  ू ू
ं ं१८ �सतबर को यह अवाड�  फ�शन 

होगा। इस अ�त �ॉफ� क� अ��वल ु

के अवसर पर डायेर�टर अ�ास 

म�तान, �ेम चोपड़ा, उिदत नारायण, 

ंल�लत पिडत, ऋतपण� सेन ग�ता, ु ु

िव�ज�त चटज�, श�� कपर, ब� ू

�भाष, िदल�प सेन, क�याणज� 

ं ंआनद ज� जोड़� के आनद ज� शाह, 

ध�रज कमार, अनि�या ल�म� ु ु

कटोच, रणज�त, �जया मानेक, 

�मन तलवार, �जॉय मखज�, ु

उिदत नारायण, ब� �भाष, ल�लत 

पंिडत, अलका भटनागर, आरत� 

नागपाल, अ�ण ब�श�, िकशोर� 

शहाणे, बॉब� व�स, िन�खल कामत, 

स�द�प सोपारकर, अल� खान, �� र� 

ंपाल, आरके मकेश चौकस�, वसत ु
ं ंभडार�, राज टैक, ल�ना कपर इ�यािद ू ू

मौजद थे, सभ� ने इस �ॉफ� क� ू
ंतार�फ क� और अवाड�  फ�शन के 

ं�लए रॉन� रोि��स को �भकामनाए 

द�। इस �ॉफ� क� खास बात यह है 

िक िव� �सनेमा के इितहास म�  पहल� 

बार िकस� �ॉफ� को सोने और ह�ेर से 

तैयार िकया गया है जो िवजेता� 

को ��तत क� जाएग�। रॉन� रोि��स ु
ं ंका कहना है िक मनोरजन इड��� के 

िव�भ�न �े�� म�  उ���टता के �लए 

ंकलाकार�, िनद� शक, सग�तकार�, 

गायक�, �ोड�शन हाउस को 

स�मािनत करने के �लए इस अवाड�  

शो को आयो�जत िकया जा रहा है। 

बॉल�वड क� ७० से अ�धक �लज� �� ु

ह��तय� को यह अवाड�  िदया 

जाएगा। देश के बाहर इस तरह के 

मेगा इव� ट के आयोजन के प�छे का 

िवचार भारत�य �सनेमा को बढ़ावा 

देना है। �सने ब�टर मैगज�न �ाइवेट 

�ल�मटेड  के ओनर �म�टर रॉन� 

रोि��स ने कहा िक िपछले 6 वष� से 

़हमार� मैगज�न के पाठक� �ारा हम�  

जो ेर�ॉ� �मल रहा है वो कमाल 

का है।

़ हमने मैगज�न क� छठ� साल�गरह 

के अवसर पर �सने ब�टर �सने 

अवा�स�  2022 क� �ॉफ� को 

अ��वल िकया। िव� �सनेमा के 

इितहास म�  यह पहल� बार होने जा 

रहा है िक इस तरह का कोई अवाड�  

ं ंफ�शन होगा जहा असल� सोने और 

ह�ेर से जिड़त �ॉफ� िवजेता� को 

�दान क� जाएग�। हमार� पर� ट�म ू
ंइस अवाड�  फ�शन को लेकर 

उ�सािहत है। यएई के रसल खैमह म�  ू
ं१८ �सतबर को ‘�सनेब�टर िफ��स 

एंड ट�व� अवा�स�  २०२२’ यह अवाड�  

फं�शन होगा।

मॉडल व ऎ��ेस शा�लन� �सह का 

भ� बथ� ेड सेले�ेशन म�बई के जह ु ु ू

��थत �मलेिनयम �लब म�  मनाया 

ंगया तो यहा उ�ह�  ज�मिदन क� 

बधाई देने के �लए बॉल�वड से कई ु

मेहमान आए। इस अवसर पर 

शा�लन� �सह काफ� खश, उ�सािहत ु

नजर आ रह� थ�। इस �भ अवसर पर 

एक शानदार केक काटकर उनके 

ज�मिदन का ज�न मनाया गया। 

शा�लन� �सह ने अपने हाथ� से सभ� 

मेहमान� दो�त� को केक �खलाया। 

ंयहा हा�ज़र हए सभ� लोग� ने ु
शा�लन� �सह क� खबसरत� और ू ू

ंउनके िवन� �वभाव क� �शसा क�। 

ंयहा आए कछ खास मेहमान� के ु
ंनाम उ�लेखन�य है।  शा�लन� �सह 

एक आकष� क ऑउटिफट म�  हद से 

�यादा हस�न लग रह� थ�। उनके 

कॉ��मू और उनके �टाइल म�  एक 

�वैग था जो लोग� को �भािवत कर 

रहा था, ख़ास बात ये भ� है क� 

शा�लन� �सह  The story of kohl 

का िडजाइन िकया हवा े�स पहन� ु
ंथ�।  शा�लन� �सह ने यहा आए सभ� 

मेहमान� का �ि�या अदा िकया 

और कहा िक मझे बथ� ेड पे िवश करने ु

वाले मेेर सभ� फै�, दो�त�, चाहने 

वाल� का िदल से ध�यवाद। सोशल 

म�िडया के जिरये, फोन करके, 

मैसेज करके मझे बहत साेर लोग� ु ु
ंक� �भकामनाए �मल�, इतना सारा 

ं ं�ार पाकर मै तो काफ� खश ह। मेेर ु ू

फै� ने मेरा िदन और भ� खास बना 

िदया। यह बथ� ेड मेेर �लए सबसे 

�ेशल और यादगार रहा। 

आपको बता द�  िक शा�लन� �सह 

ंकमाल क� ऎ��ेस है उनका लक तो ु
ंकाफ� अ�ै��टव है ह� उनके अदर 

ए��टग क� �मता भ� भरपर है। वह ू

हर �कार के चैल� �जग िकरदार करने 

ंको पर� तरह तैयार है। उनम�  एक ू

आ�मिव�ास झलकता है। उनक� 

आखँोँ क� क�शश और ज�फ� का ु

अंदाज़ द�वाना बनाने वाला है।

�शानदार केक काटकर ऎ��से शा�लनी �सह का 
भ� बथड� े सले�ेशेन म�ुई म� मनाया गया

dÀf³fZ¶fÀMXSX dRY»¸Àf EÔOX MXeUe AUfOXÐÀfÊ sqss IYe MÑfgRYe »ffg³¨f ´fSX Af³fÔQþe VffWX, 
´fiZ¸f ¨fû´fOÞXf, A¶¶ffÀf-¸fÀ°ff³f, Àfb¸f³f °f»fUfSX, CXdQ°f ³ffSXf¹f¯f, d¶fÀUþe°f, »fd»f°f 
´fÔdOX°f, SX¯fþe°f, VfdöY IY´fcSX, ²feSXþ IbY¸ffSX, ¶fe. Àfb·ff¿f ³fZ IYe WXüÀf»ffWXRYþfBÊ!
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Kesue 
peiele

osMe 
hejosMe

मले�शया क� सरकार ने अिनवाय�  

ंम�यदड को ख�म करने और ृ ु

�यायाध�श� को अलग-अलग 

अपराध के िहसाब से वैक��क 

सजा �नाने क� अनमित देने पर ु

सहमित ��� क� है। 

द��ण पव�  ए�शया के देश� के �लए ू

यह फैसला अहम माना जा रहा है 

�य�िक इन देश� म�  मौत क� सजा 

वाले अपराध� म�  ह�या, मादक 

ंपदाथ� क� त�कर�, आतकवाद, 

अपहरण और आ�नेया�� का 

ंइ�तेमाल शा�मल है। 

म�िडया िरपो�स�  के मतािबक, ु

मले�शयाई सरकार 8 जन को ू

कैिबनेट क� बैठक के दौरान 

अिनवाय�  मौत क� सजा के �लए 

वैक��क सजा के अ�ययन पर एक 

िरपोट�  क� ��तित के बाद इस िनण� य ु
ंपर पहच�। ु

ंमले�शयाई �धानम�� िवभाग म�  

ं ंकानन म�� वान जनाद� तक जाफर ू ु ु ू

ने कहा िक अदालत के िववेक पर 

ंम�यदड को अ�य �कार क� सजा म�  ृ ु

बदल िदया जाएगा। 

उ�ह�ने एक बयान म�  कहा गया है िक 

ं ंमि�मडल ने सहमित �� क� है िक 

11 अपराध� के �लए ��तािवत 

ं ंवैक��क सजा के सबध म�  आगे 

अ�ययन और शोध िकया जाना 

चािहए। 

ंदेश के कानन म�� वान जनाद� ने ू ु

एक बयान म�  कहा िक सरकार उन 11 

ंअपराध� म�  अ�य सजाए देने पर 

िवचार केरग� �जनम�  िफलहाल मौत 

क� सजा द� जात� है। साथ ह� उन 20 

से अ�धक अपराध� के �लए भ� अ�य 

सजा� पर िवचार िकया जाएगा 

�जनम�  अदालत के िववेक पर मौत 

ंक� सजा होने क� सभावना होत� है। 

ं ं ं ंइस सबध म�  कानन म�  सशोधन ू

िकया जाना, 

ं ंउसे पािरत करना व ससद क� मजर� ू

�मलना बाक� है। 

ंकानन म�� ने कहा,"इस मामले पर ू

�लया गया िनण� य, सभ� प�� के 

अ�धकार� क� र�ा �िन��चत करने 

को लेकर सरकार क� �ाथ�मकता 

और गितस�ल आपरा�धक �याय 

�णाल� म�  �धार को लेकर देश के 

नेत�व क� पारद�शता को दश�ाता ृ

है।" 

पािक�तान के पव�  परवेज मशर� फ ू ु

को लेकर ��वार को बड़� खबर 

आई।  बताया जा रहा है िक उनक� 

ंहालत नाजक बन� हई है। वे लबे ु ु
ंसमय से ब�मार चल रहे है। िरपो�स�  

क� मान�  तो मशर� फ को व� िटलेटर ु

सपोट�  पर रखा गया है। मशर� फ को ु

िदल और अ�य ब�मािरय� क� वजह 

से अ�ताल म�  भत� कराया गया है। 

वे दबई के एक अ�ताल म�  ु
ंव� िटलेटर पर है।

मशर� फ के कर�ब� सहयोग� और पव�  ु ू
ंसचना म�� फवाद चौधर� ने बताया ू

ंिक मशर� फ सय� अरब अम�रात के ु ु
ंएक अ�ताल म�  भत� है। उनक� 

हालत नाजक बन� हई है। मशर� फ ु ुु
को व� िटलेटर पर रखा गया है। 

ंइमरान खान सरकार म�  सचना म�� ू

रहे फवाद चौधर� एक समय म�  

मशर� फ के �व�ा थे।ु

चौधर� ने कहा िक उ�ह�ने मशर� फ के ु

बेटे से बात क� है, �ज�ह�ने पव�  ू

रा��पित के ब�मार होने क� प��ट क� ु
ंहै। उ�ह�ने कहा िक मैने अभ� दबई म�  ु

जनरल मशर� फ के बेटे िबलाल से ु

फोन पर बात क� है, �ज�ह�ने िपता के 

व� िटलेटर पर होने क� प��ट क�।ु

इस ब�च ऑल पािक�तान म��लम ु

ल�ग के अ�य� इफजाल �स��क� ने 

कहा िक जनरल परवेज मशर� फ घर ु
ं ंपर है और मामल� �प से ब�मार है। ू

�पया फज� खबर� पर �यान नह� 

द� । उनक� अ�ी सेहत के �लए दआ ु

क� र।

पिरवार ने ��वटर पर द� जानकार�

ं ंहालािक, मशर� फ के ��वटर हैडल ु
ंपर शाम छह बजे एक सदेश डाला 

गया। इसके मतािबक, वह व� िटलेटर ु
ंपर नह� है। अपन� ब�मार� 

(एमाइलॉयडो�सस) क� जिटलता के 

कारण िपछले त�न स�ताह से 

ंअ�ताल म�  भत� है। वह इस हालत 

ं ं ंम�  पहच गए है, जहा से िरकवर होना ु
ं ंसभव नह� है। उनके कई अग खराब 

ंहो चके है। आप सभ� उनके �लए ु

दआ क�र।ु

माच�  2016 म�  दबई गए थे मशर� फुु
ंमशर� फ को पव�  �धानम�� बेनज�र ु ू

भ�ो क� ह�या और लाल मि�द के ु

मौलव� के माेर जाने के मामले म�  

भगोड़ा घोिषत िकया गया है। पव�  ू

सै�य शासक इलाज के �लए माच�  

2016 म�  दबई गए थे और तब से ु
ंवापस नह� लौटे है।

ंकोट�  ने �नाई है फास� क� सजा

पािक�तान के पव�  सै�य तानाशाह ू

परवेज मशर� फ को िवशेष अदालत ु

ने 2019 म�  ज�ोह का दोष� ठहराते 

हए मौत क� सजा �नाई थ�। वह ु

पािक�तान के इितहास म�  पहले 

ं ंसै�य शासक है, �ज�ह�  म�यदड क� ृ ु

सजा �नाई गई है। वह 1999 म�  

ंत�काल�न �धानम�� नवाज शर�फ 

को अपद�थ कर स�ा पर कािबज 

ंहए और 2008 तक स�ा सभाल�। ु
मशर� फ पािक�तान के रा��पित ु

रहने के अलावा पािक�तान क� सेना 

ंके म�खया भ� रह चके है। कर�गल ु ु

क� लड़ाई के �लए मशर� फ को ह� ु

स�धे तौर पर �ज�मेदार ठहराया 

जाता है। उ�ह�ने नवाज शर�फ का 

त�तापलट िकया था।

2013 म�  देश�ोह का मामला दज�  

िकया था

म��लम ल�ग-नवाज (प�एमएल-ु

एन) सरकार ने पव� -सेना �मख के ू ु
ं�खलाफ नवबर 2007 म�  अितिर� 

संवैधािनक आपातकाल लगाने के 

�खलाफ 2013 म�  देश�ोह का 

मामला दज�  िकया था, �जसके 

चलते कई �े�ठ �यायालय के 

�यायाध�श� को जेल म�  डाल िदया 

गया था। साथ ह� 100 से अ�धक 

�यायाध�श� क� बख�ा�तग� क� गई 

थ�।

¸f»fZdVf¹ff ¸fZÔ J°¸f WXû¦ff Ad³fUf¹fÊ ¸fÈ°¹fbQÔOX, 
U`IYd»´fIY Àfþf ´fSX ÀfSXIYfSX ³fZ þ°ffBÊ ÀfWX¸fd°f

मले�शयाई सरकार 8 जन को कैिबनेट क� बैठक के दौरान अिनवाय�  मौत क� सजा के �लए ू
ंवैक��क सजा के अ�ययन पर एक िरपोट�  क� ��तित के बाद इस िनण� य पर पहच�। ु ु

´fSXUZþ ¸fbVfSXÊRY IYe WXf»f°f ³ffþbIY, ´fdSXUfSX ³fZ IYWXf- 
UZ BÀf dÀ±fd°f ¸fZÔ, þWXfÔ ÀfZ dSXIYUSXe ÀfÔ·fU ³fWXeÔ
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ंपिरयोजना �बधन कौशल पेशे म�  

ं ंसबसे अ�धक माग वाले कौशल है। 

िकस� भ� पिरयोजना को 

सफलतापव� क परा करने म�  स�म ू ू

��� को �ावसा�यकता, आ�म-

अनशासन और फोकस क� ु

आव�यकता होत� है। एक �भाव� 

ंपिरयोजना �बधक न केवल 

पिरयोजना को समय पर परा करना ू

�िन��चत करता है ब��क 

आक��मक लागत को कम करके 

सेवा के �लए अ�धक म�य भ� बनाता ू
ंहै। पिरयोजना �बधन क� तकन�क� 

ंम�  साव� भौ�मक अन�योग है और ु
ंइसका उपयोग अ�धकाश जिटल 

ं��थितय� को सबो�धत करने के �लए 

िकया जा सकता है। �ोजे�ट मैनेजर 

ंिकस� भ� सगठन म�  एक �मख पद ु

होता है और पिरयोजना क� 

ंसफलता के �लए मा�टर कज� ु

ंरखता है। पिरयोजना �बधन 

कौशल वाले आ�कटे�ट और 

इंट�िरयर िडजाइनर अपने 

संगठना�मक कौशल के साथ 

ं ंयोजना, ससाधन आवटन, समय 

और बजट�य योजना के मा�यम से 

बेड़ पैमाने पर पिरयोजना� को 

ंिवतिरत करने म�  स�म है।

वा�तकला और �तिरक िडजाइन ु
ंपिरयोजना� म�  वा�छत पिरणाम 

ंदेने म�  �सगत �प से काम करने 

वाल� िव�भ�न एज� �सय� क� 

भाग�दार� क� आव�यकता होत� है। 

एक मा�टर मैनेजर के �प म�  �ोजे�ट 

ल�ड को काय�  को पिरभािषत करने 

वाल� शा�मल एज� �सय� का 

सम�वय करना होता है और ��येक 

�दश� न करने वाल� ट�म के समय 

को बदलना होता है। �ोजे�ट मैनेजर 

का किरयर �ाफ �ोजे�ट के ��येक 

सफल समापन के साथ बढ़ता है।

एक �ोजे�ट मैनेजर बनने के �लए 

आव�यक कौशल सेट एक अ�े 

संचारक के �लए है, �जसे 

़द�तावेज�करण के साथ-साथ 

कानन का भ� �ान है। एक ू
ंपिरयोजना �बधक क� भ�मका एक ू

�ज�मेदार पद है और इस �कार 

पिरयोजना के साथ िदमाग क� पण�  ू

उप��थित क� आव�यकता होत� है। 

ंिव�भ�न पिरयोजना �बधन 

काय� �म� म�  �दान िकया गया 

��श�ण ����व, सॉ�ट ��कल के 

साथ-साथ पार�िरक कौशल को 

संवारना �िन��चत करता है। 

वत� मान समय म�  िवकास के �लए 

��या�शत िवकास क� मा�ा म�  

पेशेवर �प से यो�य पिरयोजना 

ं�बधक� क� अभतपव�  आव�यकता ू ू

है। अ�धक जानकार� के �लए आप 

वेबसाइट tsapmumbai.in पर 

ंजा सकते है

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

िपछले लगातार 6 वष� से क� � 

सरकार,रा�य सरकार� तक अपन� 

ं ं ंमाग�  स�ाम फाउेडशन के तहत 

चल रहा जय �हद अ�भयान रखता 

ंआ रहा है लेिकन िकस� ने माग� पर 

कोई जवाब नह� िदया।अतः 

सरकार का �यान िदलाने के �लए 

ं ं ं5 जन को जतर मतर पर �वत�ता ू
ं ं ंसेनािनय� सबध� माग� को लेकर 

�दश� न िकया गया �जसम�  पेर देश ू

से अ�भयान के सहयो�गय� ने 

िह�सा �लया।

इस मोच�  म�  मकेश ख�ना,रा���य ु

अ�य� गोपाल �सह,रा���य 

स�चव द�पक ि�पाठ� के अलावा 

ं�वत�ता सेनािनय� के कई पिरजन� 

ने भ� िह�सा �लया।

मोच�  के दौरान मकेश ख�ना ने कहा ु

िक आ�खर �या कारण है िक 

ंसरकार �वत�ता सेनािनय� के 

ं�लए उठ रह� जायज माग को 

ंनजरअदाज कर रह� है। �य� नह� 

ंभगत�सह, च�शेखर आज़ाद जैसे 

नामो को भारतर�न नह� िदया 

जाता? �य� नह� इनके नामो से 

ंसरकार� योजनाए चलाई जात�?

गोपाल �सह ने बताया िक यह 

दभ�ा�यपण�  है िक 6 वष� के िनर�तर ूु

�यास� के बावजद सरकार का ू
ं�यान न देना उनका �वत�ता 

सेनािनय� के �ित उदास�न रवैया 

दश�ाता है। द�पक ि�पाठ� ने �ेस 

वात�ा म�  कहा िक यिद अ�भयान क� 

ंमाग�  नह� मान� जात� तो हम अपना 

�दश� न आगे भ� क� रगे और जब 

तक सरकार जवाब नह� देत� तब 

ंतक हम अपने लोकताि�क �यास� 

को जार� रख� गे।उ�ह�ने बताया िक 

�या भारतर�न,रा���य राजमाग� 

के नामकरण, पा��म म�  िव�तत ृ

ं ंउ�लेख इ�यािद माग�  �वत�ता 

ंसेनािनय� के �लए जायज नह� है 

और अगर जायज नह� है तो 

सरकार खलकर कहे।अगर हमार� ु
ंमाग�  जायज है तो त�काल इसपर 

काय� वाई हो।म�बई से जय �हद ु

अ�भयान के सैकड़� सहयोग� पेर ू
ं ंिदन अपने �वत�ता स�ाम 

ं ंसेनािनय� के �लये जतर मतर पर 

डटे रहे।

मकेश ख�ना ने कहा िक हमने ु
ंअपना िडमाड रख िदया अब आगे 

ंसरकार के जवाब का इतजार है।

ं ंसवाददाता । भाईदर 

काश�म�रा प�लस ने दो पिहया चोर ु

को बधवार को �गर�तार कर उसके ु

पास से त�न ए��टवा �कटर ज�त ू
ं ंिकए है। गत 3 जन को रमेश च� ु

ंरामनेरश मौय�    काश�गाव ने 

अपन� ए��टवा मोटर साइिकल 

MH 04 GW 6390 और एमएच 

04 ज�एल 6858 क� चोर� क� 

�शकायत  काश�म�रा प�लस ठाणे ु
ंम�  दज�  कराय� थ�  �जसके अतग� त 

का�म�रा पिदस चौक� ने आईप�स� ु

क� धारा 379 के तहत धारा 

368/2022 के तहत अपराध दज�  

कर काश�म�रा चोर� क� 

ंमोटरसाइिकल क� जाच करते हए ु
एक मखिबर से �मल� सचना के ु ू

आधार पर आरोप� राज नाथलाल ू ु

शम�ा 45 वष�य  माशाचा पाड़ा, 

दरगाह रोड, मराठ� �कल के पास ू
ंकाश�गाव, काश�म�रा से �गर�तार 

िकया गया

उसके पास से ए��टवा मोटर 

ंसाइिकल न MH04 GW 6390 

तथा MH 04 GL 6858 त�सर� 

ए��टवा एमएच 04 एचआर 6382 

ं(झठ� नबर �लेट) सफेद ए��टवा ू

कल �मलाकर त�न ए��टवा ु
ंमोटरसाइिकल ज�त क� गई है। 

ंजँाच के दौरा अपराध क� जाच म�  

अ�धक जानकार� �ा�त करते हए ु
उ� ��� पर अलग अलग जगह� 

पर कई धारा� मे केस दज�  है 

उपरो� मिहम क� अगवाई मे ु ु
ंिवजयकात सागर, प�लस ु

ंउपाय�, म�यालय म�रा भाईदर ु ु

प�लस आय�ालय ु ु

 िवलास सनप,सहायक प�लस ु
ंआय�, म�रा रोड सभाग के ु

माग� दश� न म�  विर�ठ प�लस ु
ंिनर��क सजय हजाेर आिद 

अ�धकार� ने बखब� काय�  को ू

अंजाम िदया।

ं ंसवाददाता । भाईदर 

ंम�रा भाईदर बसई िवचार प�लस ु
ंआय�ालय काय� �े� के अतग� त ु

नवघर प�लस �टेशन मे तकर�बन ु

पँाच लाख छानबे हजार के आभषण ु

और 25 हजार नकद चोर� के मामले 

मे त�न चोर� को �गर�तार कर 5.96 

लाख के आभषण उनके पास से ज�त ु

िकए है। जानकार� मतािबक ु

आरएनप� पाक� , साई सरोवर 

िब��ग मे यह चोर� क� घटना गत 

31 मई को दोपहर 1 बजे घट� थ� 

�शकायत कत�ा सते�� अमरपाल 

�सह ने इस चोर� क� घटना नवघर 

प�लस �टेशन मे 1जन दज�  कराई ु ु

उनके मतािबक कल 8 लाख �पये ु ु
ंके सोने-चाद� के उनके आभषण चरा ू ु

�लए गये है जब वह िकस� काम से 

बाहर गये थे और घर मे कोई नह� था 

ंप�लस ने गनाह �माक 416/2022 ु ु

आईप�स� क� धारा 380, 454, 34 

के अनसार मामले को दज�  िकया ु

गया और इस घटना म�  इतने बेड चोर� 

ंके मामले को गभ�रता से लेते हए ु
आगे क� । प�लस उपाय�, सक� ल ु ु

ं01 नवघर सभाग के प�लस ु

अ�धकार� ने �मलकर अपराध क� 

आगे क� जँाच मे स�स�ट�ब� कैमेर 

ंक� मदद से सिद�ध� के बाेर म�  और 

जानकार� हा�सल करते हए आरोप� ु

आलोक कमार म�ना �सह,उ� 24 ु ु

साल िनवास-वसई दसरा आरोप� नर ूू
़ ़अहमद अज�ज�लाह सलमान� उ� ु

- 32 साल पेनकरपाड़ा, काश�म�रा 

से 5 जन को िहरासत मे �लया गया ु

साथ ह� उन आरोप� क� मतािबक ु

बताए त�सेर साथ� सौरभ देवशरण 

यादव है 24 वष�यकाश�म�रा को 

ंप��चम बगाल के हावड़ा क� �ेन 

पकड कर भाग या�ा करते समय 

अकोला से 7 जन को िहरासत म�  ु

�लया गया। उपरो� त�नो 

आरोिपय� को प�लस िहरासत म�  ु
ंलेकर िरमाड पर �लया गया 

आरोिपय� क� िनशानदेह� पर  चोर� 

ंिकए गए सोने-चाद� के जेवरात क� 

क�मत 5,96,400/- �पये के 

आभषण ज�त कर �लए गये इस ु

काय�  मे प�लस उपाय�  अ�मत ु ु
ंकाले सक� ल-01 डॉ. श�शकात 

भोसले सहायक प�लसु

आय�, नवघर प�लस �टेशन के ु ु

 �म�लद देसाई, विर�ठ प�लस ु

िनर��क और अ�य प�लस क�मय� ु

क� मदद से यह खलासा और ु

धरपकड अ�भयान क� गय�

रा�यसभा चनाव 2022 म�  वोट ु

डालने के �लए महारा�� के 

मं�� नवाब म�लक को बॉ�बे 

हाईकोट�  से भ� राहत नह� �मल� 

है। हाईकोट�  ने वोट डालने क� 

ंअनमित मागने वाल� ु

संशो�धत या�चका पर �नवाई 

करने से इनकार कर िदया।  

इससे पहले िदन ज��टस 

ं ंभारत� डागेर क� ब� च ने जेल म�  बद म�लक को त�काल राहत देने से 

इनकार कर िदया था। अदालत ने कहा िक यह या�चका गलत है और 

ं ंउ�ह�  एक उपय� ब� च के सम� सशो�धत आवेदन के साथ सपक�  ु

करना चािहए।  �ेशल प�एमएल कोट�  �ारा रा�यसभा चनाव म�  ु

मतदान क� अनमित के आवेदन� को खािरज िकए जाने के बाद ु

एनस�प� के नेता� नवाब म�लक और अिनल देशमख ने बॉ�बे ु

हाईकोट�  का दरवाजा खटखटाया था। 
ं ंमबई तरग गणेश पा�डेय ु , 

ं ं ं ंमबई: मबई मडल के अतग� त म�य ु ु

े रलवे ने माथेरान शटल चलने वाल� 

�ेन� से गत अ�ैल मई इस वष�  मे 

54.59 लाख क� आय अ�जत क� 

ंहै। माथेरान मबई के नागिरक� के ु

�लए िनकटतम और सबसे 

लोकि�य पय� टन �थल है। अमन 

लॉज और माथेरान के ब�च याि�य� 

के �लए अपन� शटल सेवा� के 

साथ म�य ेरल ने इस �थान को एक 

�मख पय� टन �थल के �प म�  ु

लोकि�य बनाने म�  मह�वपण�  ू

भ�मका िनभाई है।ू

 म�य े रल ने अ�ैल-मई 2022 के 

दौरान 78,577 याि�य� ने सफर 

िकया और 9115 पैकेज� का 

पिरवहन िकया। अमन लॉज और 

माथेरान के ब�च अ�ैल से मई 2021 

क� अव�ध के दौरान 5739 याि�य� 

और 2931 पैकेज� का पिरवहन 

िकया गया है। पय� टक� को एक 

आरामदायक या�ा �दान करने के 

अलावा ये सेवाएँ साम�� के स�ते 

और �विरत पिरवहन म�  भ� मदद 

ंकरत� है। 

इसके पिरणाम�व�प अ�ैल-मई 

2022 क� अव�ध के दौरान 54.59 

लाख �पये का राज�व �ा�त हआ ु
है। 

इसम�  53.8 लाख �पये का या�� 

राज�व और 74,117 �पये का 

पास� ल राज�व शा�मल है। अ�ैल-

मई 2021 क� अव�ध के दौरान 2.94 

लाख राज�व अ�जत िकया,�जसम�  

याि�य� से 2.70 लाख �पये और  

ंपास� ल से �.24475/-शा�मल है।

ं ं ंसवाददाता । भाईदर , म�रा भायदर मनपा �थापना से लगातार काय� रत 

17 �लिपक �तर कम� चािरय� को विर�ठ �लिपक के पद पर पदो�नत िकया 

ं ंगया है म�रा भायदर मनपा आय�िदल�प ढोले ने इसका स�ान लेते हए  ु ु
उपाय� (म�यालय) मा�ित गायकवाड़ क� पहल पर इन सब  उ���ट ु ु

�दश� न करने वाले कम� चािरय� का पदो�नित कर स�मािनत िकया। पदो�नत 

ंपाने वाले कम� चािरय� मे �लिपक टाइिप�ट सजय �हा�े, �काश चौधर�, न� र� 

ंड�गेर, सजय धनाज� पािटल, िवजय �हा�े, स�मधा च�ाण, राज� � राउत, 

ं ं�न�ल कावणकर, मनोज भोइर, हेलेन घ�सा��वस, च�कात अिहरराव, 

ं ंतषार िकन�, िववेकानद भोईर, �शात पािटल, �साद गोखले आिद है सभ� ु

कम� चार� काफ� खश थे और आय� का ध�यवाद कहते हए बेहतर काम ु ु ु
करने का आ�ासन िदया ।

´fdSX¹fûþ³ff ´fi¶fÔ²f³f I`YdSX¹fSX

 

ंगणेश पा�ेडय । भाईदर 

þ¹f dWXÔQ Ad·f¹ff³f IYf þÔ°fSX ¸fÔ°fSX ¸fû¨ffÊ ¸fbIZYVf J³³ff
¦fû´ff»f dÀfÔWX,Qe´fIY dÂf´ffNXe IYe A¦fbUfBÊ ¸fZÔ Àf¸´f³³f

6 »ffJ ¨fûSXe IZY ¦fb°±fe IYû 
³fU§fSX ´fbd»fÀf ³fZ Àfb»fÓff¹ff 

¸f³f´ff IZY EIY Àff±f 17 
IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYf ´fi¸fûVf³f 

IYfVfe¸feSXf ´fbd»fÀf ³fZ Qû´fdWX¹ff 
UfWX³f ¨fûSX IYû dIY¹ff d¦fSXµ°ffSX 

¸ff±fZSXf³f A¸f³f »ffgþ VfMX»f ÀfZUf
ÀfZ 54 »ffJ ÀfZ ª¹ffQZ IYe SXfþÀU ´fifd~ 

IYSXfMXZ dJ»ffOXe IYû Af¹fböY õfSXf Àf¸¸ff³f 
ं ंसवाददाता । भाईदर 

अंतररा���य कराटे नेपाल मे हई ु
�ितयो�गता मे अ�ा �दश� न के 

�लए �खलाड़� को आय� िदल�प ु

ढोले ने िकया स�मािनत  मनपा 

आय� ने 8 जन बधवार को म�रा ु ु ु
ंभाईदर का रहने वाले �खलाड� 

करण पवार को स�मािनत िकया है 

ं�ात हो िक हा�लया मे नेपाल 

ंकाठमाड म�  आयो�जत ू

अंतररा���य कराटे �ितयो�गता म�  

ंम�रा भायदर शहर िनवास� करण 

पवार ने 10 िकलो�ाम आय वग�  म�  ु

(A-1),1 �वण�  पदक,1 रजत पदक 

ंऔर 1 का�य पदक भारत का 

�ितिन�ध�व कर भारत और म�रा 

ंभायदर शहर का नाम बढ़ाया था।  

करण पवार �ारा िकए गए 

अभतपव�  �दश� न के �लए 8 जन ू ू ू

को म�रा मनपा आय� िदल�प ु

ढोले के हाथ� से स�मािनत िकया 

गया।

गुजरात प�कार संघ के सद� भीखा 
भाई  �जाप�त को �कया गया बख��
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IiYfB¸fª¹fû°f & IiYfB¸f BÔMXSX³fZVf³f»f OXf¹fSXe ³¹fcþ

³fUf¶f ¸fd»fIY IYû ¶ffg¸¶fZ 
WXfBÊIYûMXÊ ÀfZ ·fe ³fWXeÔ d¸f»fe 

SXfWX°f, ³fWXeÔ OXf»f ´ffEÔ¦fZ UûMX

AûU`Àfe IZY Àf¸f±fÊ³f ´fSX ·fOÞXIYe ¸f³fÀfZ, IYWXf- d³fþf¸f IZY UÔVfþûÔ 
ÀfZ »fZ°fZ WX`Ô Àf¸f±fÊ³f, dVfUÀfZ³ff IYf dWXÔQb°U CXþf¦fSX WXû ¦f¹ff 

चार रा�य� क� 16 रा�यसभा स�ट� 

पर मतदान �� हो चका है। महरा�� ु
ंम�  जहा ओवैस� ने महा िवकास 

ंअघाड़� को समथ� न देकर बड़ा दाव 

खेला है, तो राज�थान और 

हिरयाणा म�  िनद� ल�य उ�म�दवार� 

ंको समथ� न देकर भाजपा ने का�ेस 

ंके �लए म��कल�  खड़� कर द� है। इन ु

सबके ब�च राज ठाकेर क� पाट� 

मनसे ने �शवसेना पर हमला बोला 

है। दरअसल, महारा�� म�  AIMIM के 

ंदो िवधायक है। इन दो िवधायक� के 

ंवोट यहा के रा�यसभा चनाव को ु
ंिदलच� बनाते है। मतदान �� 

होने से पहले A I M I M  �मख ु

असद��न ओवैस� ने �शवसेना, ु
ं ं ंका�ेस और राकापा गठबधन महा 

िवकास अघाड़� को समथ� न दे िदया 

है। इसको लेकर मनसे ने कहा है िक 

ओवैस� क� पाट� से समथ� न लेकर 

�शवसेना का �हद�व उजागर हो गया ु
ंहै।  िनजाम के वशज� से �लया 

समथ� न मनसे के �व�ा गजानन 

काले ने कहा, �शवसेना ने िनजाम के 

वंशज� से समथ� न �लया है। उनका 

�हद�व कैसा है, यह उजागर हो गया ु

है।

 दरअसल, एआईएमआईएम क� 

ओर से बयान जार� कर कहा गया है 

ंिक हमाेर िवधायक का�ेस 

उ�म�दवार इमरान खान को वोट 

क� रगे। महारा�� म�  एमव�ए ने चार 

उ�म�दवार� को रा�यसभा के �लए 

उतारा है। इसम�  �शवसेना के दो, 

ं ंका�ेस और राकापा के एक-एक 

ं ं��याश� है। का�ेस नेता और रा�य 

ंके राज�व म�� बालासाहेब थोराट ने 

कहा, "हमाेर सभ� चार उ�म�दवार 

पहले दौर म�  ह� आराम से चनाव ु
ंज�तने जा रहे है।”
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