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मंबई: �योहार� का मौसम इन िदन� चल ु
ं ंरहा है। ैर�लया हो रह� है और कछ मह�ने ु

बाद ब�एमस� चनाव (BMC Election) ु
ंभ� होने है। हर व� पेर शहर म�  कभ� ू

ं ं ंयहा, तो कभ� वहा बदोब�त का ट� शन 

ंरहता ह� रहता है। इस वजह से मबई ु

प�लस कम� भ� जबरद�त म� टल ��ेस म�  ु
ंरहते है- खासतौर से �सपाह�। इसका 

उनक� हे�थ पर बरा असर पड़ रहा है। ु
ंएनब�ट� ने मबई प�लस म�  कछ अलग-ु ु ु

अलग लोग� से बात क�। उनका कहना है 

ंिक मबई प�लस (Mumbai Police) म�  ु ु

औसतन 40 �ितशत लोग िकस� न 

ंिकस� तरह क� मेिड�सन लेते ह� है। इस� 

म� टल ��ेस क� वजह से िकस� को �लड 

�गर है, तो िकस� को अ�य तरह क� और 

ंब�मािरया।

एक �सपाह� ने कहा िक हम लोग� के 

साथ िद�कत है िक हम लोग ठ�क से सो 

नह� पाते।

ं जब जगते है, तो िफर �ूट� पर भागते 

हैं। पिरवार के �लए हमाेर पास व� नह� 

है। 

जब व� नह� है, तो ब�� क� परविरश 

नह� कर पाते। ब�� को लेकर जो और 

ंलोग बेड़-बेड़ सपने देखते है, वह हम 

लोग नह� देख पाते, �य�िक हमाेर पास 

ब�� के �लए व� नह� है। इस वजह से 

काम के अलावा बाद म�  हमारा पिरवार 

को लेकर ��ेस बढ़ जाता है।

ं�सपािहय� के �लए 8 घटे क� 

�ूट� का �ॉजे�ट

ंजब द�ा पडसलग�कर मबई के प�लस ु ु

क�म�नर थे, तो प�लस �सपाह� रव�� ु
ंपाट�ल ने �सपािहय� के �लए 8 घटे क� 

�ूट� का �ॉजे�ट बनाकर पडसलग�कर 

को स�पा था। 

ंउ�ह�ने इस �ॉजे�ट को हर� झड� दे द�। 

कछ साल तक �सपािहय� के �लए आठ ु

घंटे क� �ूट� लाग भ� हई। िफर कोरोना ू ु
ं�� हो गया और 8 घटे क� �ूट� िफर से 

ं12 घटे क� हो गई।

शंकाराचाय� सदानंद 
सर�ती जी महाराज का 

कुवाडवा-राजकोट के 
गु�द� मठ म� आगमन 

�नमाता� संदीप 
नागराले को �मला 
'महा�ा गांधी र� 

स�ान 2022'
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ंप��चम अ��क� देश गािबया म�  

66 ब�� क� मौत के बाद व��  

हे�थ ऑग� नाइजेशन (ड�लएचओ) ने ू
ंएक भारत�य कपन� के बनाए चार 

कफ स�रप को लेकर �लोबल अलट�  

जार� िकया है। ��आत� खबर� से 

ऐसा लग रहा है िक इन कफ स�रप 

म�  डाई�थल�न �लाइकोल �मलाया 

गया था �जसक� �यादा मा�ा 

ंजानलेवा होत� है। हालािक 

ंड�लएचओ से गािबया म�  हई ब�� ू ु
क� मौत� और कफ स�रप के ब�च 

ं ंसबध क� प��ट करने वाले और ु
ं ंसा�य मागे गए है, लेिकन ��आत� 

ं ं ंसकेत भ� कम गभ�र नह� है। इस 

ं ंसबध म�  पहल� बात यह है िक भले 

ह� िववाद� म�  आई हिरयाणा क� इस 

कंपन� को केवल िनय�ात के �लए 

उ�पादन करने का लाइस� स �मला 

हआ था, लेिकन दवा� म�  ु
ंगड़बिड़य� क� सम�या देश के अदर 

भ� उठत� रह� है। िपछले मह�ने ह� 

चंड�गढ़ ��थत पो�ट 

ं�ैजएशन इ��ट�टू ु

ऑफ मेिडकल 

ंएजकेशन एड िरसच�  म�  ु
ंएने�थेिटक इजे�शन 

ंसे पाच मर�ज� क� मौत 

हो गई थ�। फरवर� 2020 म�  

ंिहमाचल �देश क� एक कपन� म�  

बना कफ स�रप प�ने से ज�म-ू

क�म�र म�  11 ब�� क� मौत क� 

खबर आई थ�। जािहर है, ताजा 

मामले से जेड़ साेर त� सामने ु
ंआने ह� चािहए, वे लाए भ� जा रहे है, 

लेिकन उस आड़ म�  सम�या और 

ंउसक� गभ�रता से इनकार नह� 

िकया जा सकता। दसर� बात यह है ू

िक कफ स�रप म�  �मलावट कोई नई 

बात नह�, न ह� इसे गलत या 

आप��जनक माना जाता है। सवाल 

उसक� मा�ा का है। उसका अनपात ु

िन��चत है, लेिकन �ोड�शन कॉ�ट 

कम करने और मनाफा बढ़ाने के फेर ु

म�  अ�र उसक� मा�ा तय स�मा से 

�यादा कर द� जात� है। इस पर 

अंकश रखने के �लए िनयम कानन ु ू
ं ंह� नह�, िनयामक त� भ� बने हए है। ु

लेिकन देश म�  कर�ब 3000 

ं ंकपिनया और 10,500 से �यादा 

ंमै�यफै�च�रग यिनट है। जािहर है, ु ू

इन पर लगातार नजर रखने के �लए 

�जतना बड़ा नेटवक�  और �जस �तर 

ंक� फ�डग चािहए, वह नह� है।

त�सर� और सबसे बड़� बात यह है 

िक फाम�ा�यिटकल से�टर भारत के ु

ंसबसे सभावनाश�ल से�टर� म�  है। 

दिनया क� फाम� स� कहे जाने वाले ु

भारत क� दवा� के वैि�क 

कारोबार म�  (मा�ा के िहसाब से) 

एक ितहाई िह�सेदार� है। इस तरह 

ंक� घटना� से िकस� एक कपन� 

क� नह� पेर भारत क� मेिडकल ू

इंड��� क� बदनाम� होत� है। तो 

ंमामला देश के अदर का हो या 

ंबाहर का, ऐस� घटनाए िकस� भ� 

सरत म�  बद�ा�त नह� क� जा सकत�। ू

िनयामक एज� �सय� क� अपय�ा�त 

संसाधन� क� �शकायत भ� एक हद 

तक वा�जब हो सकत� है। अगर 

ऐसा है तो सरकार को यह 

�शकायत दर करन� चािहए। लेिकन ू

इसके साथ यह भ� मानना पेड़गा 

िक इन एज� �सय� म�  इ�ा श�� का 

ंभ� अभाव है, नह� तो ऐस� घटनाए 

बार-बार सामने नह� आत�। सवाल 

इंसान� �जदग� का है, इस�लए ऐसे 

मामल� म�  कोई लापरवाह� नह� 

होन� चािहए।
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नेर�� मोद� क� अगआई म�  ु
ंब�जेप� ने 2014 म�  का�ेस म� ु

भारत का �सयास� नारा िदया 

था। उसम�  ��शक �प से 

सफलता भ� �मल�। न �सफ�  

2014 और 2019 आम चनाव म�  ु
ंका�ेस ने अब तक का सबसे 

खराब �दश� न िकया ब��क कई 

रा�य� से उसक� सरकार भ� 

चल� गई। लेिकन इस ब�च कई 

�े��य दल� ने अपन� �सयास� 

जम�न बचाए रख�। ब�जेप� ने 

भ� रणन�ित के तहत उन पर 

उतना �हार नह� िकया �जतना 

ंका�ेस पर िकया। लेिकन 

िपछले कछ साल� म�  ब�जेप� ने ु

पेर देश म�  िव�तार करने और ू

िव�भ�न रा�य� म�  अपने दम पर 

सरकार बनाने के उ�े�य से 

�े��य दल� को भ� उनके गढ़ म�  

चनौत� देना �� कर िदया है। ु

इसम�  भ� ब�जेप� को ��शक 

सफलता �मल�। �लहाजा अब 

�े��य दल भ� आ�ामक �प से 

ंब�जेप� के सामने उतर रहे है। 

जो �े��य दल िपछले दो आम 

चनाव� म�  ब�जेप� के �ित ु

अपे�ा�त नरम रहे, अब वह� 

सबसे अ�धक आ�ामक नजर 

ंआ रहे है। इन दल� को लगता है 

िक अगर 2024 म�  ब�जेप� को 

रोकने म�  वे िवफल रहे तो 

ंका�ेस क� तरह ह� उ�ह�  अपने 

ह� गढ़ म�  जझना पड़ सकता है। ू

यह� कारण है िक �सयास� 

हालात को देखते हए हाल के ु
ंिदन� म�  का�ेस और �े��य दल� 

ंम�  �सयास� दिरया घटत� िदख ू
ंरह� है। िपछले कछ िदन� से पव�  ु ू

ं ंका�ेस अ�य� राहल गाध� भ� ु

लगातार िवप�� एकता क� 

ंबात कर रहे है। कम से कम त�न 

मौक� पर उ�ह�ने ��ट �प से 

िवप�� एकता क� बात क�। 

ं ंका�ेस के इस �टैड म�  िपछले दो 

मह�ने म�  बड़ा बदलाव िदखा।

बड़� लड़ाई पर फोकस रखने का 

फैसला

ंउदयपर म�  का�ेस के नव ु
ं ंसक� �शिवर म�  राहल गाध� ने ु

ं�े��य दल� क� स�माए �गनाते 

हए कहा था िक देश म�  अकेल� ु
ंका�ेस ह� है जो ब�जेप� और 

संघ से लड़ सकत� है। राहल का ु
कहना था िक �े��य दल� क� 

अपन� जगह तो है, लेिकन 

उनक� कोई िवचारधारा नह� 

होत�। ब�जेप� भ� जानत� है िक 

�े��य दल� के िहत �े��य होते 

हैं, इस�लए वे उसे नह� हरा 

सकते। राहल के इस बयान पर ु
एसप�, आरजेड�, जेएमएम से 

लेकर नैशनल कॉ��� स और 

स�प�एम तक तमाम �े��य 

दल� क� ओर से त�ख� 

ंिट��णया आई थ�। लेिकन 

बाद म�  न�त�श कमार से लेकर ु

शरद पवार तक कई नेता� क� 

ंका�ेस नेत�व से मलाकात हई। ृ ु ु
सभ� दल� ने माना िक पहले 

उ�ह�  �ाथ�मकता तय करन� 

होग�। उसके बाद सभ� सहमत 

हए िक अभ� उ�ह�  आपस� ु
अंत�वरोध को दरिकनार कर 

बड़� लड़ाई पर फोकस रखना 

होगा।

ं�े��य दल और का�ेस के ब�च 

कई मौक� पर न �सफ�  िवरोध 

रहा है ब��क �े��य दल भ� 

ंका�ेस से दर� बनाए रखने म�  ह� ू

अपना फायदा समझते थे। 

इसके प�छे उनका अपना कारण 

भ� है। अ�धकतर �े��य दल 

ंचाहे तेलगाना म�  ह� या �� 

ं�देश म� , प��चम बगाल म�  ह� 

ंया महारा�� म� , का�ेस के पतन 

ंक� क�मत पर ह� उभेर है। �जन-

ं�जन रा�य� म�  का�ेस कमजोर 

ं ंहोत� गई वहा-वहा �े��य दल� 

का �भाव बढ़ता गया। यह �� ड 

िपछले त�न दशक� से है। सबसे 

नया उदाहरण आम आदम� 

पाट� है। िबहार, उ�र �देश, 

ंिद�ल� और झारखड जैसे रा�य 

ं ंम�  का�ेस से जो वोट बैक 

िनकला, उस पर ह� अपन� पकड़ 

बनाकर �े��य दल �थािपत 

हए। अ�धकतर �े��य दल� का ु
ंवोट आधार का�ेस से ह� 

�मलता-जलता रहा है। ु

�वाभािवक ह� �े��य दल� को 

ंलगा िक अगर का�ेस उभेरग� 

तो इसका नकसान उ�ह�  होगा।ु
ं�े��य दल और का�ेस के ब�च 

ंएक ह� वोट बैक पर हक जताने 

ंक� जग चनाव दर चनाव ु ु

िदखत� भ� रह� है। लेिकन 

जानकार� के अनसार िपछले ु

दो-त�न साल� म�  हालात बदले 

हैं। अब इन सब के �लए ब�जेप� 

से लड़ना �ाथ�मक �सयास� 

चनौत� बन गई है। लगभग एक ु

दशक से देश क� राजन�ित के 

क� � म�  आ चक� ब�जेप� इन ु

�े��य दल� के �लए बड़ा खतरा 

बन गई। इसके अलावा ब�जेप� 

ंक� तरह का�ेस और �े��य 

ंदल� का भ� अपना वोट बैक बन 

गया। ऐसे म�  अब बहकोण�य ु
चनाव का असर िकसके वोट ु

बैंक पर पेड़गा इसका आकलन 

गलत भ� सािबत हो सकता है।

बदले हालात तो िर�ते भ� बदल 

ंगए तेलगाना म�  केस�आर 

ंका�ेस को अपना सबसे 

िनकटतम िवरोध� मानते रहे। 

और इस� ब�च िपछले कछ ु
ंसाल� म�  ब�जेप� वहा सबसे 

मजबत दावेदार बनकर उभर ू

आई। आज क� तार�ख म�  

केस�आर अपने ह� रा�य म�  

ंका�ेस से अ�धक ब�जेप� को 

ंअपना खतरा मानते है। इस� 

तरह ममता बनज� ने प��चम 

बंगाल म�  कई साल� तक ले�ट-

ंका�ेस को अपना म�स िवरोध� ु
ं ंमाना। का�ेस क� ओर से यहा 

तक आरोप लगा िक ममता ने 

इन दल� को कमजोर करने के 

�लए ब�जेप� को �ेस िदया। 

लेिकन आज क� तार�ख म�  

ंप��चम बगाल म�  न �सफ�  

ब�जेप� म�य िवप� बन गई है ु

ब��क रा�य म�  कर�ब 38 

फ�सद� तक वोट पा चक� है। ु
ंइस� तरह अब ब�जेप� पजाब, 

त�मलनाड, केरल, �� �देश ु

जैसे रा�य� म�  भ� पर� तरह ू
ंताकत लगा चक� है जहा ु

�े��य दल� का �भाव रहा है। 

पाट� पहले ह� उ�र �देश जैसे 

बेड़ रा�य से लेकर उ�र-पव�  के ू

छोटे-छोटे रा�य� म�  अपने दम 

ंपर बड़� ताकत बन चक� है जहा ु

साल� तक �े��य दल� का 

�भ�व रहा था। उ�र �देश म�  ु

एसप� या ब�एसप� जैस� बड़� 

ं ं ं�े��य पा�टया सघष�  कर रह� है 

�जनके पास स�ा क� चाब� 

होत� थ�। िबहार म�  भ� जेड�य से ू

अलग होने के बाद ब�जेप� 

पहल� बार जेड�य-आरजेड� को ू

अकेले चनौत� दे रह� है। ु

महारा�� म�  ब�जेप� �शवसेना 

ंको दो भाग� म�  बाटने म�  सफल 

हो चक� है। �े��य दल� के ब�च ु

ब�जेप� क� अचानक बढ़� स� ध ने 

अब इन ��प� क� �चता बढ़ा 

द�। इसका असर यह हआ है िक ु
इन दल� क� ओर से �े��य 

अ��मता या 2024 म�  िवप�� 

एकता क� बात होने लग� है।

�गम ज�वन का मतलब महज 

नागिरक� क� �जदग� म�  सरकार� 

दखल कम और इ�ा से ज�वन 

ंबसर करने क� �वत�ता ह� नह�, 

ब��क ज�वन �तर ऊपर उठाने से 

है। ज�वन �तर तभ� ऊपर उठता है 

ंजब समावेश� ढाचा प�ता हो और ु

�शासन का आसमान कह� 

अ�धक न�ला हो। 1992 क� 

ंआठव� पचवष�य योजना 

समावेश� िवकास से ओत�ोत थ� 

और यह� वष�  �शासन के �लए भ� 

ंजाना जाता है। मगर अब तक गाव� 

से पलायन �का नह� और 

बेरोजगार� क� लगाम आज भ� 

ढ�ल� है। �जस देश म�  �ाम�ण और 

शहर� दोन� �तर� पर बिनयाद� ु
ंढाचा औसतन बेहतर ��थित म�  है, 

ंवहा �शासन क� राह न केवल 

चौड़� हई है, ब��क �ज�वन यान� ु
�ंदर ज�वन का माग�  भ� �श�त 

हआ है। �ज�वन और �शासन का ु
ं ंगहरा सबध है। कानन का शासन, ू

��टाचार से म��, िवकास के �लए ु

िवक� �ीकरण को बढ़ावा, 

ंभमडल�करण क� ��थित को ू

समझते हए रणन�ितय� म�  ु
ंबदलाव, ई-गवन� स, ई-लोकत� 

और अ�े अ�भशासन क� 

अवधारणा पोिषत करना, साथ ह� 

सरकार और शासन क� भ�मका म�  ू
ंिनरतर बने रहना �शासन और 

�ज�वन क� पर� खराक है। भारत ू ु
ंका मानव िवकास सचकाक ू

तलना�मक �प से बेहतर न होना ु

�ज�वन के �लए बड़ा नकसान है। ु

गौरतलब है िक 2020 म�  भारत 

एक सौ नवास� देश� क� तलना म�  ु

एक सौ इकत�सव�  �थान पर था, 

जो अपने पव� वत� वष�  से दो कदम ू

और प�छे गया है। ताजा िरपोट�  म�  

यह� �कड़ा एक सौ ब��सव�  

�थान पर है। साफ है िक वैि�क 

अथ� �व�था म�  भले भारत क� 

ं��थित छठव� से पाचव� हो गई हो, 

मगर िवकास का िह�सा बहत� तक ु
ंअभ� पहच नह� रहा है। िकस� भ� ु

देश क� अव�था और �व�था को 

समझने म�  मानव िवकास 

ंसचकाक, ‘ईज आफ �ल�वग ू

इंेड�’ के साथ बेरोजगार�, 

ंमहगाई, गर�ब� और आ�थक 

ंअसमानता बेड़ पैमाने हो सकते है।

सामा�जक नवाचार नए सामा�जक 

ंकाय�  है, �जनम�  समाज को 

िव�तािरत और मजबत करने के ू

उ�े�य से नवाचार क� सामा�जक 

ं ं�ि�याए शा�मल है। सम�या 

समाधान से लेकर योजना बनाने 

और सतत िवकास ल�य के बाेर म�  

ंजाग�कता फैलाकर नए सदभ� 

को बढ़त द� जात� है। देश म�  फैल� 

गर�ब� न केवल आ�थक ताना मार 

रह� है, ब��क िवकास क� राह म�  भ� 

ंदशक� से काटे बो रह� है।

आज भ� स�ाईस करोड़ लोग 

ंगर�ब� े रखा के न�चे रहते है। 

ंहालािक इस पर सरकार� क� 

अपन� अलग राय रह� है। मगर जब 

ंअ�स� करोड़ भारत�य� को पाच 

िकलो अनाज म�त देना पड़ा, तो ु

सम�झए गर�ब� का आलम िकस 

�तर तक रहा होगा। अभ� रा���य 

ं ं�वयसेवक सघ के सरकाय� वाह ने 

भ� देश म�  गर�ब�, बेरोजगार� और 

आ�थक असमानता पर �चता 

�� क� है।

गर�ब� को देश के सामने एक 

रा�स जैस� चनौत� मानते हए इसे ु ु
सरकार क� अ�मता कहा है। 

इसम�  कोई शक नह� िक देश दो 

तरह से आगे-प�छे हो रहा है। एक, 

आ�थक �प से म�� भर लोग� का ु

आगे बढ़ना, दसरा बड़� तादाद म�  ू

आम जन का बिनयाद� िवकास से ु

अछता रहना। भारत म�  साढ़े छह ू
ं ंलाख गाव है और साठ फ�सद से 

अ�धक आबाद� �ाम�ण है।

ं ंदेश म�  ढाई लाख पचायत�  है। यह 

ंलोकताि�क िवक� �ीकरण क� वह 

ं ंरचना है, जहा से िवकास क� गगा 

बहत� है, मगर कई बिनयाद� ु
ंसम�या� से गाव और उसक� 

ं ंपचायत�  आज भ� जझ रह� है। शहर ू
ं�माट�  बनाए जा रहे है, मगर 

बेरोजगार� इनक� चमक म�  चार 

ं ंचाद लगाने के बजाय मह �चढ़ाने ु

का काम कर रह� है।

ं‘स� टर फार मािनट�रग इिडयन 

इकोनाम�’ के बेरोजगार� पर जार� 

ं�केड़ बताते है िक अग�त 2022 

म�  भारत क� बेरोजगार� दर एक 

साल के उ� �तर 8.3 फ�सद पर 

ं ं ंपहच गई। हालािक �सतबर म�  ु
शहर� और �ाम�ण दोन� �े�� म�  

�म भाग�दार� म�  वि� के साथ ृ

बेरोजगार� दर म�  �गरावट क� बात 

कह� जा रह� है। �ाम�ण रोजगार म�  

�गरावट ने �शासन और �ज�वन 

दोन� को कचलने का काम िकया ु

है, मगर बेरोजगार� का शहर� 

ज�वन पर सव�ा�धक असर हआ है।ु
दिनया म�  पचास फ�सद से अ�धक ु

आबाद� शहर� म�  रहत� है। िव� 

बैंक ने बरस� पहले कहा था िक 

अगर िवकास म�  भारत क� पढ़�-

�लख� मिहला� का पर� तरह ू

योगदान हो जाए तो भारत क� 

ज�ड�प� म�  4.2 फ�सद क� बढ़ोतर� 

हो जाएग�। ज�ड�प� क� इस बढ़त 

ंके साथ भारत को 2024 म�  पाच 

खरब डालर क� अथ� �व�था करने 

का इरादा भ� शायद परा कर ले, ू

मगर मौजदा ��थित म�  इसके ू

आसार नह� िदखाई देते। �ज�वन 

क� तलाश सभ� को है, मगर राह 

आसान कैसे होग�, इसक� समझ 

स�ा, सरकार और �शासन से 

होकर गजरत� है।ु

2022 तक दो करोड़ घर उपल�ध 

ंकराने से जेड़ सरकार के सक� ु

�ज�वन और �शासन क� द��ट से ृ

कह� अ�धक �भावशाल� था। इस� 

वष�  िकसान� क� आय दोगन� करने ु
ंका इरादा भ� इस� सक�ना को 

मजबत करता है। साथ ह� ू
ंबेरोजगार� समा�त करने, महगाई 

ंपर िनय�ण करने और बेहतर�न 

िनयोजन से आ�थक खाई को पाने 

ंका सरकार� मसबा �ज�वन के ू

पथ को �चकना कर सकता है, 

मगर यह जम�न पर उतरा नह� है।

यह भ� नह� कहा जा सकता िक 

यह सब जम�दोज हो गया, पर जो 

यह कदम सरकार ने बेड़ िव�ास से 

ंउठाया था, उसे कहा रखा गया, 

यह सवाल आज भ� अ�े जवाब 

क� तलाश म�  है। 2028 तक भारत 

ंदिनया म�  सबसे अ�धक जनस�या ु

वाला देश होगा। ऐसे म�  ज�वन क� 

ज�रत�  और �जदग� आसान बनाने 

क� चनौत� बहत बड़� होग�।ु ु
�गम ज�वन का मतलब महज 

नागिरक� क� �जदग� म�  सरकार� 

दखल कम और इ�ा से ज�वन 

ंबसर करने क� �वत�ता ह� नह�, 

ब��क ज�वन �तर ऊपर उठाने से 

है। और ज�वन �तर तभ� ऊपर 

ंउठता है जब समावेश� ढाचा प�ता ु

हो और �शासन का आसमान 

कह� अ�धक न�ला हो। 1992 क� 

ंआठव� पचवष�य योजना 

समावेश� िवकास से ओत�ोत थ� 

और यह� वष�  �शासन के �लए भ� 

जाना जाता है। इस� दौर म�  आ�थक 

उदार�करण का �सार होने लगा 

ंथा और पचायत� राज �व�था भ� 

ंइस� समय लोकताि�क 

िवक� �ीकरण क� अवधारणा के 

अंतग� त �ाम�ण इितहास और 

िवकास बड़ा करने के �लए 

ं ंसवैधािनक अगड़ाई ले चक� थ�। ु
ंबावजद इसके गाव� से पलायन ू

�का नह� और बेरोजगार� क� 

लगाम आज भ� ढ�ल� है। आ�थक 

ंअसमानता और गर�ब� का मह ु

तलना�मक �प से कह� अ�धक ु

बड़ा हो गया है। गौरतलब है िक 5 

जलाई, 2019 को बजट पेश करते ु
ंहए िव�म�� ने आम लोग� क� ु

�जदग� आसान करने क� बात कह� 

ंथ�, जबिक �धानम�� पराने भारत ु

से नए भारत क� ओर बढ़ने क� बात 

ंपहले ह� कर चके है। मगर बढ़े हए ु ु
ंकर और महगाई के साथ रोजगार 

म�  कम� से �जदग� और किठन हई ु
है। बहधा ऐसा कम ह� हआ है िक ु ु

ं ंिकस� योजना का लाभ सब�धत 

वग�  को पर� तरह �मला हो।ू

ंक� �ीय कानन म�� िकेरन िर�जज ू ू

ने कहा है िक सरकार चनाव ु

आयोग के साथ िवचार-िवमश�  

कर रह� है और मौजदा जन-ू
ं�ितिन�ध�व कानन म�  सशोधन के ू

जिरए वह चनाव �धार� को लाग ु ू

करने के �लए िवधा�यका का 

समथ� न �िन��चत कर सकत� है। 

ंवैसे, कानन म�� ने यह ��ट नह� ू

िकया िक सरकार कानन म�  िकस ू
ंतरह के सशोधन लाना और िकन 

चनाव �धार� को लाग कराना ु ू

चाहत� है, लेिकन उनके बयान से 

एक िदन पहले ह� चनाव आयोग ने ु

सभ� दल� को प� �लखकर आदश�  

ं ंआचार सिहता म�  कछ सशोधन ु

का ��ताव रखा। आयोग का 

कहना है िक मौजदा �ावधान� के ू

तहत भ� राजन�ितक दल� को 

अपने चनाव� वाद� को लाग करने ु ू
ंके तर�के बताने ह� होते है, लेिकन 

ंइस समय वे �ट�न ढग से इस 

औपचािरकता का िनव�ाह कर देते 

हैं। उनके जवाब �ामा�णक और 

त� आधािरत ह�, यह प�का 

करने क� ज�रत है। इस� मकसद 

से चनाव आयोग ने यह नई पहल ु

क� है, �जसके तहत राजन�ितक 

दल� को प� भेजकर उनसे 18 

अ�टबर तक इस पर अपना �ख ू

��ट करने को कहा गया है। 

आयोग ने कहा है िक वह कछ ु
ंचनाव� वाद� के अवा�छत �भाव� ु

पर मकदश� क बना बैठा नह� ू

रहेगा।

िदलच� है िक चनाव आयोग का ु

यह नया तेवर कछ समय पहले के ु

उसके अपने ह� �ख के िवपर�त है। 

इस� साल अ�ैल म�  एक मामले क� 

�नवाई के दौरान आयोग ���म 

कोट�  म�  हलफनामा दायर कर कह 

चका है िक वह राजन�ितक दल� के ु

न�ितगत िनण� य� को ेर�यलेट नह� ु

कर सकता। म�त ेरविड़य� से जेड़ ु ु

मामले म�  भ� चनाव आयोग ���म ु

कोट�  क� ओर से ��तािवत स�मित 

म�  शा�मल होने से इनकार कर 

चका है। ु

आ�चय�  नह� िक आयोग क� ताजा 

पहल पर िव�भ�न राजन�ितक दल 

ंसवाल उठा रहे है। कई दल� ने 

संदेह जताया है िक आयोग के 

�ख म�  आए बदलाव के प�छे कह� 

सरकार का दबाव तो नह�। 

ंहालािक ऐसे आरोप सह� िरफॉ�स�  

ंको लेकर भ� लगते रहे है। �यान 

रहे, चनाव आयोग एक ु

ं ंसवैधािनक स�था है। इसका काम 

ऐसा है, �जसम�  इसक� �वाय�ता 

ंऔर िन�प�ता का हर सदे ह से पेर 

रहना आव�यक है। अगर सरकार 

चनाव �धार� को आगे बढ़ाने क� ु

ज�रत महसस कर रह� है तो ू

बेहतर होगा िक वह तमाम 

राजन�ितक दल� को िव�ास म�  ले 

और िफर चनाव आयोग तक उन ु

��ताव� को �भजवाए तािक इस 

�ि�या म�  हर कदम पर पारद�शता 

�िन��चत क� जा सके।

ंभारत जैसे लोकताि�क देश म�  

चनाव �धार� क� ज�रत से ु

इनकार नह� िकया जा सकता। 

लेिकन इसे आगे बढ़ाते हए चनाव ुु
ं ंआयोग समेत सभ� सब�धत प�� 

के �लए आव�यक है िक 

िन�प�ता और पारद�शता के सभ� 

ं ंतकाजे पेर करते चल� । इस सबध ू

म�  कोई भ� लापरवाह� पर� �ि�या ू

को परा होने से पहले ह� िनरथ� क ू

बना सकत� है।

efkeâjerš S. ÛeekeÌ[e 

साकेितक फोटों

ieCesMe heeC[sÙe

Yethesvõ hešsue

लापरवाही बंद हो भरोसा लेकर ह� सुधार

�े�ीय दल� के �नशाने पर आई बीजेपी

�आ�थक असमानता और सुशासन
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ंगणेश पा�ड� य।  मबई ु
ं ं मबई। म�यम�� एकनाथ �शदे ने ु ु

ंम�रा भाईदर मनपा �े� म�  

एमएमआरड�ए के मा�यम से सड़को 

को कँा��करण करने के िनद� श 

िदए।एमएमआरड�ए को सड़क� का 

समय समय पर अवलोकन कर 

करते रहना चािहए तािक सड़क�  ग�ा 

ंम� रहे । म�यम�� ने भार� वाहन� ु ु

और ह�के वाहन� को अस��मत 

सड़क� से यट�ड��य तकन�क से ू ू

कं��ट करने के िनद� श िदए। 

ं��वार को म�ालय म�  आयो�जत 

ंबैठक म�  म�रा भाईदर मनपा म�  

िव�भ�न काय� क� सम��ा क� गई। 

इस अवसर पर िवधायक �ताप 

सरनाईक, िवधा�यका ग�ता जैन, 

िव� िवभाग के अपर म�य स�चव ु

मनोज सोिनक,राज�व िवभाग के 

अपर म�य स�चव िनितन कर�र, ु

एमएमआरड�ए महानगर आय� ु

��िनवासन,म�य स�चव सोिनया ु

सेठ�, वन िवभाग वेन से मलाकात ू ु

करते हए गोपाल े र��, पय�ावरण ु
िवभाग के पार स�चव �व�ण दराेड, 

ठाणे �जला कले�टर अशोक 

ं�शनगाेर,म�रा भायदर मनपा 

आय� िदल�प ढोले आिद ु

�शासिनक अ�धकार� भ� मौजद ू

थे।�व� भारत अ�भयान म�  10 

ंलाख जनस�या वाले शहर� के 

ंसमह म�  म�रा भायदर मनपा ने �थम ू
ं�थान �ा�त िकया। म�यम�� �शदे ु

ने मनपा आय� िदल�प ढोले को ु

ंबधाई द�।इस बार भाईदर उ�न 

ंसड़क चरण एक और दो को मजर� द� ू

गई और काय�ा�वयन के �लए म�रा 

ंभाईदर मनपा को िनद� श िदया गया, 

उ�न म�  जैव िविवधता पाक�  

िवक�सत करने के �लए, स�म� ट 

कं��ट सड़क को परा करने के �लए ू

�ा�धकरण �ारा �व��त ऋण िन�ध 

ंिवतरण घोड़बदर �शवस��ट ृ

ंपिरयोजना के काय�  को मजर� देते ू

हए और िनम�ाण करते हए उपल�ध ु ु
ंिनध� क� माग,अमत चरण म�रा-ृ

ंभाईदर शहर के सभ� तलाव को द� 

चरणो मे िवक�सत करने और सजाने 

के �लए िव� �व�था पर बात हई। ु
ंंम�रा-भाईदर शहर म�  अतररा���य 

मानक �टेिडयम� और खेल पिरसर 

ंके िनम�ाण को मजर� और िव� क� ू
ं ंमाग के साथ भायदर पव�  से ू

ंघोड़बदर चौपाट� को िवक�सत 

करने, म�ोस क� �र�ा और पाक�  

ंिनम�ाण करना एव उ�न म�  मछल� 

ंबाजार बनाने,मछल� �स�करण 

इकाई और म��य पालन पिरयोजना 

के �लए पिरयोजना� क� �व��ित 

के बाेर म�  चच�ा क� गई।

ं ंम�बई। 2 अ�टबर गाध� जयत� के ु ू

अवसर पर सोशल वक� र व िफ�म 

ंिनम�ाता सद�प नागराले को केस�एफ 

ं ंफाउेडशन �ारा 'महा�मा गाध� र�न 

स�मान 2022' से स�मािनत िकया 

गया। साथ ह� इस �ित��ठत पर�कार ु
ं��स� अ�भनेता रज�त, िनद� शक मेहल ु

ंकमार, सग�तकार िदल�प सेन, ु
ंअ�भनेता पकज बेर�, 

अिनल नागरथ, 

नाफ़े खान, यिनयन ू

ल�डर अ�भज�त 

राणे, लोकसभा 

ंसासद डॉ �न�ल 

ब�लराम गायकवाड़ 

ं ंएव प�कार सतोष 

साह भ� स�मािनत ू

हए। इस पर�कार ुु
समारोह का 

आयोजन दसर� बार ू

��णा चौहान ने 

िकया।आपको बता 

ंद�  िक सद�प ने कछ ु

मह�ने पव�  ���स� ू

ंमराठ� गायक �व��नल बादोड़कर क� 

आवाज़ म�  एक एलबम भ� बनाया है। 

ंगौरतलब है िक सद�प नागराले िपछले 

ं ंकछ वष� से िफ�म इड��� म�  सि�य है। ु

उ�ह�ने �ो�ूसर एसो�सएशन म�  अपना 

बैनर व� एस एन �ोड�शन र�ज�टर कर 

यवा प�ढ़� म�  जाग�कता लाने के �लए ु

नशाम�� पर एक शॉट�  िफ�म का ु

िनम�ाण िकया �जसे कई पर�कार �ा�त ु

हए। साथ वे कई फैशन शो का आयोजन ु
ंभ� करते रहते है। लेिकन बॉल�वड म�  ु

उनका ल�य कछ बड़ा काम करना है। ु

उ�ह�ने िफ�म� म�  काम करने वाले 

चाल�स बौन� को लेकर िफ�म 'आ�खर� 

ग�र' बनाया जो िक एक तरह का 

अनठा �यास रहा। िफर लॉकडाउन के ू

दौरान कॉमेिडयन �न�ल पाल 

अ�भन�त मराठ� िफ�म 'एक 

होता लेखक' िरल�ज हई �जसम�  ु
वह सह-िनम�ाता के �प म�  जेड़ ु

ंथे। सद�प नागराले ने एक बेड़ 

बजट क� �हद� िफ�म के 

ंिनम�ाण क� योजना बना रहे है 

ंजो एक िहडन गैग�टर क� 

कहान� होग�। इसक� ����ट 

को वह श�� ह� पर� कर ल� गे ू

िफर िकस� नामच�न ए�टर को 

ंअ�ोच क�रगे।सद�प का �यास 

रहता है िक िफ�म, ट�व�, वेब 

स�र�ज म�  नए �ितभाशाल� 

लोग� को काम �मलता रहे। 

गाय�� साहू

ज�त सोमपरा नई िद�ल� : भारत के साध ु ु ु
ं ंसतो के सव�� सगठन अ�खल भारत�य 

संत स�मित क� उ� �तर�य बैठक म�  

ंसव�ानमित से मजर िकए गए धम�ादेश-ु ू

२०२२ म�  ��ट दश�ाया है क� वत� मान 

ं ंसरकार अ�स�यक म�ालय, व�फ 

बोड�   और स� सर बोड�  समा�त केर �य�िक 

ं ं ंये स�थाए देश क� बहस�यक आबाद� ु
क� भावनाओ को स�मान करने म�  

असफल गई है। िपछल� सरकारो ने 

म��लम त��टकरण को मह�व देकर ु ु

उनको बढ़ावा िदया है। देश क� जम�न� 

पर अवैध क�जा िकया गया है । 

ं ंअ�स�यक म�ालय,व�फ बोड�  �ारा 

देश म�  भ�म �जहाद चलाया जा रहा है । ू
ंकछ िह�द मिदरो पर क�जा जमाने क� ु ू

ंको�शश हो रह� है। आज व�फ बोड�  के 

पास सेना और ेरलवे के बाद त�सर� सबसे 

ं ं�यादा भसपित है।  आज िफ�म� म�  स� सर ू

बोड�  क� जगह सनातन स� सर बोड�  का 

ंिनम�ाण करना चािहए ऐस� माग धम�ादेश 

म�  है। �य�िक आजकाल क� कछ खास ु

िफ�म� म�  देश क� सेना, िह�द देव� देवता, ू
ंबहस�यक िह�द समाज और सनातन ु ू

धम�  का उपहास उड़ाया जाता है।   

सनातन धम�  क� छिव को बहत हािन  ु
ं ंपहच� है।        दसर� ओर धम�ादेश म�  सत ु ू

ंस�मित ने वत� मान सरकार क� �सशा 

करते हए कहा है क� �हदओ क� ु ु

भावनाओ को �यान म�  रखते हए ु
ं ं�धानम�� न� र� मोद� गहम�� अ�मत ृ

शाह के नेत�व म�  वत� मान सरकार ने कई ृ

ं ं ंअ�े �सशन�य काय�  िकए है। सतो क� 

इस िवशेष बैठक म�  मोद� ज� और शाह ज� 

दोनो को ध�यवाद भ� �� िकया गया 

ंथा।                 अ�खल भारत�य सत 

ं ंस�मित के महाम�� प�य �� �जत� �ानद ू

सर�वत�ज� ने कल नई िद�ल� म�  

आयो�जत धम�ादेश म�  �� क� गई 

�चता और चेतावन� दश�ाते हऐ कहा था ु
ंक� वत� मान समय म�  भारत को कई गभ�र 

ं ंचनौितया पेरशान कर रह� है। बहत ज�द ु ु
इन सम�या� का समाधान नह� हआ तो ु

ं ंदेश के सम� गभ�र सकट खड़ा होगा।               

धम�ादेश २०२२ के �लए आयो�जत सभा म�  

ं ंसतपथ क� ओर से तेज�व� महामडले�र 

�वाम� जनाद� न हिर ज� महाराज ने कहा 

ं ंक� सतपथ स�दाय धम�ादेश का समथ� न 

ंकरता है। इनक� िवचारधारा को 

ं ंअनमोदन देता है। सत स�मित का एक ु

धम�ादेश समाज म�  उ�सव� के दौरान 

ंहमार� परपरा को साथ रखकर मनाने के 

�लए भ� होना चािहए। महाराज�� ने 

ंिवशेष �प से कहा क� सतपथ के म�य ु

क� � िपराणा को भ� व�फबोड�  पेरशान कर 

ं ंरहा है।            सत स�मित क� इस िवशेष 

महासभा क� सफलता के �लए िपछले 

कछ समय से िदनरात  स�मित के ु
ं ंमहाम�� �� �जत� �ानद सर�वत�ज� 

ं ंमहाराज तथा सहम�� महामडले�र 

�वाम� मनमोहनदास ज� महाराज (राधे 

ंराधे बाबा ) सिहत कछ सतो ने िवशेष ु

ंयोगदान िदया था।              सत स�मित 

क� ये िव�श�ट सभा म�  देश के ��स� 

संतो ने अपने अपने िवचार ��तत िकए ु
ंथे। �जनम�  जग�� शकराचाय�  �वाम� ु

ं ंवा�देवानद सर�वत� ज� महाराज,  सत 

स�मित के अ�य� आचाय�  अिवचलदास 

ंज� महाराज, रामानदाचाय�  �वाम� राज 

राजे�राचाय�  ज� महाराज,   महािनव�ाण� 

ंअखाेड़ के आचाय�  महामडले�र �वाम� 

ं ंिवशोकानद ज� महाराज, आनद अखाेड़ 

ंके आचाय�  महामडले�र �वाम� 

बालकान�द �गिर ज� महाराज, अटल 

ंअखाेड़ के आचाय�  महामडले�र �वाम� 

ंिव�ा�मानद   ज� महाराज, आचाय�  

धम� देवज� महाराज, अखाड़ा पिरषद के 

अ�य� रिव�� पर�ज� महाराज, �वाम� ु
ं ं ं�चदबरानद सर�वत�ज� महाराज,  सत 

ं ंस�मित के खजाच� विर�ठ महामडले�र 

जनाद� न हिर ज� महाराज,  

ं�वाम�नारायण स�दाय वड़ताल के 

ंविर�ठ सत नौतम �वाम�ज� महाराज, 

ंमहामडले�र �वाम� नवलिकशोरदास 

ंरामायण� ज� महाराज, महत अ�णदास 

ंज� महाराज सिहत अनेक सत हा�जर थे।         

इस धम�ादेश २०२२ के बाद गजरात म�  ु

अहमदाबाद के पास काश�नगर�, �� 

ंिन�कलक� नारायण त�थ� धाम - 

�ेरणाप�ठ म�  १७ से १९ अ�टबर के दौरान ू
ं१९ को आयो�जत िवराट सत स�मेलन म�  

ंअनेक ��स� सत िव�भ�न मह�वपण�  ू

म�� पर अपने िवचार ��तत क�रगे ।ु ु

मंबई। प� प��य� के देखभाल के ु

�लए काय�  करने वाल� अ�ण� 

ंसामा�जक स�था सम�त महाजन के 

ं�ारा मबई के जानवर� क� देखभाल ु

के �लए 11 मोबाइल ए�बल� स डोनेट ु
ं ंिकया गया। मबई के रग शारदा म�  ु

आयो�जत एक िवशेष काय� �म म�   

ि़फ�म िनम�ाता मकेश भ�, अ�भने�� ु
ं��च�ा ��णम�त, पिडत सोमेश ू

माथर, �गर�श भाई शाह उप��थत ु
ंरहे।सम�त महाजन �प और पिडत ु

सोमेश शम�ा के �ारा आयो�जत इस 

ंकाय� �म म�  11 अ�याधिनक एबल� स ु ु

को �लैग ऑफ करने के साथ 

��आत क� गय�। सम�त महाजन 

�प क� �थापना 2001 म�  मानव ु

समाज और अ�य सभ� ज�िवत 

�ा�णय� के ज�वन को बेहतर बनाने 

ंएव धम�ाथ�  काय� को करने के 

एकमा� उ�े�य से क� गई थ�, िवशेष 

़�प से बेजबान जानवरो के देखभाल ु
ंके �लए स�था �ितब� रहत� है।  

सं�था का म�य काय�  प� और ु

प��य� के �ित दया और क�याण, 

पय�ावरण �र�ा स�ब�ध� 

ं ंगितिव�धया, ज�रतमद छा�� और 

ंशै��णक स�थान� को शै��क 

सहायता, �ा�ितक या मानव 

िन�मत आपदा� के समय आपदा 

राहत, �ाच�न धा�मक �थल� के 

संर�ण, �धार और रखरखाव के 

ं ं�लए धा�मक सेवाए काय� म�  िनरतर 

सि�य रहत� है।सम�त महाजन �प ु

मंबई, सरत, वडोदरा, अहमदाबाद ु ू

और राजकोट म�  भारत�य रा�य� और 

काय�ालय� म�  �ितिन�धय� के एक 

ंिव�तत नेटवक�  के साथ, यथासभव ृ

ंश�� सभव समय म�  सहायता �दान 

करना �िन��चत करता है। 

गौशाला� म�  रहने वाले जानवर� क� 

सहायता करने क� बात आत� है तो 

ंयह सगठन सबसे सि�य म�  से एक 

ंहै। जन 2001 म�  मबई प��लक ��ट ु
ंए�ट, 1950 के तहत पज��त एक 

साव� जिनक ��ट है।�गर�श भाई शाह 

(मैने�जग ��ट�, सम�त महाजन 

ं�प) ने कहा िक हमार� स�था देश के ु

़अ�य रा�य� म�  पहले से बेजबान ु

प�� के �लए काय�  कर रह� है। 

ंहमने जब मबई के प�� प��य� के ु
ं�लए सोचा तो हम�  11 एबल� स क� ु

ंज़�रत महसस हई �य�िक मबई म�  ू ुु
़बहत �ैिफक और भ�ड़ भाड़ है ु

इस�लए िकस� भ� जानवर के घायल 

ंहोने पर एबल� स सह� समय पर पहँच ु ु
सके।इस अवसर पर मकेश भ� ने ु

ंकहा िक मै हमेशा सड़क पर जाते हए ु
यह सोचता था िक सड़क िकनाेर 

ंरहने वाले जानवर जब ब�मार होते है 

या घायल होने पर उसका दद�  कैसे 

ंदर होता है। सोमेश माथर ज� ने मझे ु ुू

सम�त महाजन �प और प�� के ु

क�याण के बाेर म�  िकए जा रहे काय� 

ंके बाेर म�  बताया। आज मैने प�� 

ंके �लए एबल� स वैन जो आधिनक ु ु
ंअ�ताल से लैस है, देखकर बहत ु

अ�ा लगा। सम�त महाजन �प ु
ं�ारा यह बहत ह� �शसन�य काय�  ु
ंहै।  इस अवसर पर पिडत सोमेश 

ंमाथर ने बताया िक मबई म�  सम�त ु ु

महाजन �प क� तरफ से 11 डॉ�टर� ु

से �स��जत ए�बल� स एक बहत ह� ु ु
ं�ाितकार� काय�  है। दौड़त� भागत� 

ं ़मबई म�  बेजबान जानवर� क� प�ड़ा ु ु

को दर करने का यह हम सबका एक ू
ं ंसय� �यास है। हम चाहते है ु

ं��येक मबईकर इस अ�भयान से ु

जेड़। आप कह� पर प�िड़त जानवर ु
़देख�  तो त�काल हमाेर टोल �� 

न�बर पर स�पक�  क� र।इस काय� �म 

ंके आयोजन म�  पिडत सोमेश माथर ु
ंक� अहम भ�मका रह�।  पिडत ू

सोमेश माथर एमट�व� - व�एमए ु

िव�नग �लोबल ग�, एक �लोबल ु
ंआइकन और एक उ�ताद है, जो एक 

गायक, कलाकार के �प म�  30 से 

ंअ�धक वष� से सग�त �वसाय म�  

ं ंसि�य है। सग�तकार, ग�त लेखक, 

ं ंअ� रजर, सग�त िनम�ाता, सर�क, 

दरदश�, समाज �धारक और एक ू

ंउ�म� है। वह िरकॉ�डग अकादम� 

(�ैम� अवा�स� ) �ारा म� टर के �प म�  

शा�मल होने वाले पहले भारत�य 

ंनागिरक है। सोमेश माथर ने बतौर ु

ग�  200 से अ�धक कलाकार� को ु

�म िकया है, �जनम�  से कई मशहर ू ू
ं ंह��तया बन चके है। वह भारत�य ु

ंऔर िव� सग�त पिरद�य म�  नई ृ

शै�लय� और �िनय� को बनाने म�  

ंसबसे आगे रहे है। सोमेश माथर ने ु
ं ं ंसग�त और स��ित कपन� 

�व�टब��स �ोड�शन क� �थापना 

2001 म�  क�। �व�टब��स �ोड�शन 

दिनया भर के श�ष�  कलाकार� के ु
ंसाथ गठबधन करके और गैर-

लाभकार� सामा�जक-�धारवाद� 

संगठन� जैसे वैि�क �तर पर 

उ�लेखन�य काय�  िकया है। लाइव 

कॉ�ट�  और िरकॉ�डग म�  िद�गज 

जैसे �कॉट िक�े, गैर� नोवाक, गेग� 

बोरलाई, केिटस ब�कघम, �जम� 

अल� , माक�  '�ाइक' �ट� ट (ई�टवे�ट 

�टिडयो, हॉल�वड), स�न मैग� (एब� ू ु
ंरोड �टिडयो, लदन), राकेश ू

ंचौर�सया, न�ला�ी कमार, जयत� ु

गोशेर, �चट �सह 'वस�र', तौफ�क ू

कश�, ना�सर कैरश�, िहदायत खान, ु ु

रफ�क अहमद, राजेश राजभ�, 

अनराधा पाल, सािबर खान, ु
ंिदलशाद खान, ज�त शकर, अ�मत ू

चौबे, अन��ता चटज�, िदनशाह ु

संजना, काल�  प�टस� , महेश 

ंितनाइकर, कवर राज� � �सह, एि�यन ु
ंफना� ड�स, प. रघनाथ सेठ, रा�शद ु

म�तफा के साथ मह�वपण�  काय�  ु ू

िकया है।
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Àf¸fÀ°f ¸fWXfþ³f AüSX ´fÔdOX°f Àfû¸fZVf ¸ff±fbSX õfSXf 
¶fZÀfWXfSXf ´fVfbAûÔ IZY d»fE 11 EÔ¶fb»fZÔÀf OXû³fZVf³f

AdJ»f ·ffSX°fe¹f ÀfÔ°f Àfd¸fd°f õfSXf ²f¸ffQÊZVf - sqss

ÀfSXIYfSX A»´fÀfÔ£¹fIY ¸fÔÂff»f¹f, U¢RY 
¶fûOXÊ, AüSX ÀfZÔÀfSX ¶fûOXÊ IYû Àf¸ff~ IYSXZ

d³f¸ff°ffÊ ÀfÔQe´f ³ff¦fSXf»fZ IYû d¸f»ff 
'¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe SX} Àf¸¸ff³f 2022'

¹fbUf ÀfûVf»f UIYÊSX ¸f¹fÔIY VfZJSX WXbE Àf¸¸ffd³f°f 
म�बई। सामा�जक काय� म�  बढ़चढ़ कर ु

ंभाग लेने सोशल वक� र मयक शेखर 

ंहाल ह� 'महा�मा गाध� र�न स�मान 

ं2022' से स�मािनत हए है। यह ु
पर�कार उनके उ�लेखन�य योगदान को ु

ंदेखते हए म�बई के अधेर� प��चम ुु
ं ं��थत मेयर हॉल म�  गाध� जयत� के 

अवसर पर �दान िकया गया। केस�एफ 

ं ंफाउेडशन के अतग� त आयो�जत इस 

�ित��ठत पर�कार समारोह म�  कई अ�य ु

समाजसेवक, बॉल�वड के िनम�ाता, ु

िनद� शक, कलाकार, प�कार स�मािनत 

ं ंहए �जनम�  अ�भनेता रज�त, पकज बेर�, ु
िनद� शक मेहल कमार, ब� एन ितवार�, ुु
संग�तकार िदल�प सेन, यिनयन ल�डर ू

ं ंअ�भज�त राणे एव प�कार सतोष साह ू

का नाम उ�लेखन�य है।लखनऊ, 

ंउ�र�देश के मयक शेखर वत� मान म�  

म�बई महानगर म�  जोगे�र� ��थत ु
ंएमएनब� होम फॉर �लाइड म�  स�ईओ के 

ंपद पर आस�न है साथ ह� नेशनल 

ं ंएसो�सएशन फॉर द �लाइड से भ� जेड़ है। ु
ंवह िद�ागजन� को लाभा��वत करने के 

ं ं�लए िनरतर �यासरत रहते है और उ�ह�  

ंआ�मिनभ� र बनाने के �लए भ� काय�  करते रहते है। 

ंइनक� देखेरख म�  कई द��टह�न� ने सग�त के �े� ृ

म�  गायन वादन स�खा है जो ऑक� ��ा म�  अपन� 

�ितभा �दश� न कर आ�थक �प से स�म भ� हो रहे 

ं ंहै। मयक का कहना है िक मेर� हमेशा 

ंयह� को�शश रहत� है िक मेेर सपक�  म�  

रहने वाले द��टह�न ह�नभावना से ृ

��सत होकर िड�ेशन म�  न रहे। वह लोग 

सैदव �स�न�चत रहकर अपना ज�वन 

यापन करते रह�  और अपने पिरवार पर 

ंबोझ न बनने पाय� ।मै इ�ह�  समझने क� 

को�शश भ� करता हँ िक इनक� ू
ंआव�यकता �या है।मयक शेखर 

ंबचपन से ह� परोपकार� �वभाव के रहे है 

और असहाय लोग� क� प�ड़ा को दर ू

करने के �लए अपने �तर पर ज़ोर लगाते 

ं ंरहते है। इस समय कई एनज�ओ मयक 

ंक� काय� शैल� से �भािवत है और उनके 

ंअगआई म�  िद�ाग� क� सहायता म�  ु
ंजटे है।ु

ंइन सबके अलावा मयक शेखर एक 

ं ं��श��त कलाकार भ� है। डा�सग म�  

उ�ह�ने कई काय� �म� म�  अपन� �ितभा 

ंका �दश� न कर चके है।आने वाले समय ु

म�  वह बॉल�वड के  कई �ोजे�ट म�  काम ु
ंकरने जा रहे है। कछ कलाकर जो ु

ने�ह�न क� भ�मका म�  अ�भनय क�रगे ू
ंउ�ह�  भ� मयक शेखर ��श��त क�रगे।

गाय�� साहू

ं ंमबई: महारा�� के म�यम�� ु ु

एकनाथ �शदे ने ग�वार 6 अ�टबर ु ू

को �शवसेना के चनाव िनशान धनष ु ु

और बाण पर दावा करने के �लए 

चनाव आयोग म�  आवेदन िदया है। ु

आवेदन म�  �शदे ने धनष और त�र के ु
ं ंआवटन क� माग क� है। आवेदन म�  

�शदे समह ने दावा िकया है िक उ�व ू

ठाकेर गट को िवधायक� का ु

समथ� न हा�सल नह� है। �शदे ने 

धनष और त�र के दावे पर या�चका ु

क� त�काल �नवाई और िनपटान 

ंक� माग क� है। �शदे ने चनाव ु

आयोग को अपन� �ाथ� ना म�  कहा है 

िक इस�लए, सबसे िवन�ता और 

स�मानपव� क �ाथ� ना क� जात� है ू

िक, वत� मान या�चका के �वेश और 

अंितम िनपटान तक आयोग ये 

चनाव �च�ह के �लए 1968 के ु

अन�ेद 15 के तहत या�चकाकत�ा ु

क� दायर या�चका को त�काल �न�  

और धनष और त�र �च�ह हम�  ु
ंआविटत क�र।

जलाई म�  िकया था दावा इससे पहले ु

�शदे गट जलाई म�  भ� �शवसेना के ु ु

चनाव �च�ह धनष त�र पर दावा ु ु

िकया था। िनव�ाचन आयोग को भेजे 

प� म�  �शदे गट ने असल �शवसेना ु

होने का दावा िकया था और 

लोकसभा अ�य� ओम िबरला और 

महारा�� िवधानसभा अ�य� राहल ु
नाव� कर �ारा द� गई मा�यता का 

हवाला िदया था।

 7 अ�टबर तक जमा करने ह�गे ू

द�तावेज �शवसेना के चनाव �च�ह ु

के �लए ठाकेर और �शदे गट� के ब�च ु

चल रह� लड़ाई के �लए 7 अ�टबर दो ू

तरह से मह�वपण�  है। �य�िक चनाव ू ु

आयोग ने दोन� प�� को द�तावेज 

जमा करने के �लए कहा है, लेिकन 

अंधेर� पव�  उपचनाव के �लए भ� ू ु
ंनामाकन फॉम�  दा�खल िकया 

जाएगा। ���म कोट�  के फैसले के 

बावजद चनाव आयोग ने द�तावेज ू ु

जमा करने क� तार�ख 7 अ�टबर ू

बताई है। अब देखना होगा िक चनाव ु

आयोग इन द�तावेज� पर फैसला 

केरगा या �शवसेना चनाव क� ु

घोषणा के समय क� ��थित को 

देखते हए चनाव �च�ह को बरकरार ुु
रखेग�। ऐसे म�  अगले त�न िदन अहम 

ह�गे।

¿éÙæß ç¿‹ã ÏÙéá Õæ‡æ 
ÂÚU çàæ´Îð »éÅU ·¤æ Îæßæ
¿éÙæß�¥æØô»�×ð´�çÎØæ�¥æßðÎÙ
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आ�टिफ�शयल �व�टनर वैसे तो 

च�न� से कई गना म�ठ� होत� है, ु

लेिकन इसके लगातार इ�तेमाल से 

�वा�� पर उ�ा असर पड़ता है। 

खासकर ब�� म�  इसका असर 

�यादा िदखाई देता है। दरअसल, 

हाल ह� म�  यएसस� डोन� साइफ क� ू

एक �टड� म�  सामने आया िक 

आ�टिफ�शयल �व�टनर का 

इ�तेमाल करने से ब�� क� 

याददा�त कमजोर हा◌ेने का खतरा 

रहता है।

साथ ह� उनम�  दसेर मान�सक ू
ंबदलाव भ� देखने को �मलते है। 

िकशोराव�था म�  �यादा �व�टनर 

लेने से इसका असर यवाव�था तक ु

िदखाई देने लगता है। शोधकत�ा� 

ने पाया िक आ�टिफ�शयल �व�टनर 

ंस�धे पाचन त� को �भािवत करते 

हैं। इससे डायिबट�ज का खतरा बढ़ 

जाता है।

चह� पर हई िरसच�ू ु
�मख शोधकत�ा �ोफेसर �लडसे ु

�शयर ने इसके �लए कछ चह� पर ु ू

�योग िकया। उ�ह�  आ�टिफ�शयल 

�व�टनर पान� म�  �मलाकर िदया 

गया। कछ चह� को सामा�य पान� ु ू

िदया गया। इसके बाद चह� के ू

वय�क होने पर उनके ऊपर कछ ु

टे�ट िकए गए। इसम�  सामने आया 

िक �व�टनर का िनय�मत सेवन 

करने वाले चहे अपना रा�ता भटक ू
ंजाते है। उनक� याददा�त कमजोर 

थ� और कोई भ� च�ज वे ज�द� भल ू

जाते थे।

िरसच� स�  ने पाया िक �व�टनर का 

सेवन करने वाले चह� म�  �लकोज ू ू

खन म�  अलग तरह से बहकर �त ू
ंतक पहच रहा था। �टड� के सह-ु

ंलेखक �ो. �कॉट कानो�क� कहते है 

िक ब�� को कम उ� से 

आ�टिफ�शयल �व�टनर का 

िनय�मत सेवन नह� करना चािहए। 

ंजहा तक हो सके, इससे बचना 

ज�र� है।

ं ंज�भ का ति�का त� गड़बड़ा जाता 

है, �वाद भ� नह� आता

आ�टिफ�शयल �व�टनर का 

इ�तेमाल करने वाले लोग� के ज�भ 

पर म�ठा अनभव करने वाले ु
ं ंिरसे�टस�  (ति�का त�) म�  गड़बड़� 

ंपैदा कर देता है। इससे लोग� के मह ु
ंम�  �वाद आना बद हो जाता है। इसके 

चलते म�ठा �वाद अनभव करने के ु

�लए चाय, कॉफ� या अ�य च�ज म�  

�यादा च�न� का इ�तेमाल करना भ� 

पड़ता है।

ं ंतापमान का स�धा सबध आपके 

िदमाग और �वहार से है। �यादा 

ंगम� या ठड दोन� ह� आपको ग�से ु
ंऔर नफरत से भर देत� है। हम 12 

से 21 िड�� सेि�यस म�  सबसे 

ंअ�े मड म�  होते है। इस समय ू

ग�सा भ� कम आता है।ु
ंद लैसेट �लेनेटर� हे�थ ने अमेिरका 

के 773 शहर� म�  रहने वाले लोग� 

के �वहार पर तापमान के िहसाब 

से अ�ययन िकया। इसम�  यह पता 

ंचला िक �यादा गम�  या �यादा ठड 

ंहोने पर इसान म�  ग�सा बढ़ता है ु

और भौितक �प से ग�सा या ु

नफरत नह� िदखा पाने पर वह 

ऑनलाइन जािहर करता है।

मौसम म�  बदलाव हेट �ीच 

क� वजह

िरपोट�  म�  कहा गया- अमेिरका के 

ह�ट वेव के दौरान ऑनलाइन हेट 

�ीच या हेट टे�ट के मामले 

बहत �यादा बढ़ गए। शोधकत�ा� ु
का कहना है िक अमेिरका म�  25% 

�लैक और 10% िह�ैिनक लोग 

ऑनलाइन हेट �ीच का सबसे 

ं�यादा �शकार होते है। मौसम म�  

बदलाव क� वजह से 

एलज�ब�ट��य समदाय के लोग ू ु

चार गना �यादा ऑनलाइन हेट ु

�ीच का �शकार हए।ु
हेट �ीच के 7 करोड़ 50 

लाख �व��स

ंद लैसेट �लेनेटर� हे�थ क� ट�म ने 

ंपो�सैडम इ�ट��ूट फॉर 

�लाइमेट इ�पै�ट िरसच�  के 

�लयोन� व� ज के नेत�व म�  मई ृ

2014 से मई 2020 तक के 6 साल 

म�  अमेिरका म�  िकए गए 400 

ंकरोड़ �व��स क� जाच क�। इसके 

�लए इ�ह�ने ऑट�िफ�शयल 

इंटे�लज� स से एलगोिरदम तैयार 

िकया, जो हेट �ीच को पहचानता 

था। इसम�  7 करोड़ 50 लाख �व�ट 

हेट �ीच के थे, यान� कल �व�ट ु

के 2%।

ंट�म ने यह जाच क� िक कौन से 

�व�ट िकस इलाके से िकए गए 

ंऔर वहा उस िदन का मौसम कैसा 

ंथा। जहा तापमान 15 से 18 िड�� 

ंसेि�यस था वहा हेट �ीच 

�व�ट थोेड़ �यादा हए। -3 से -5 ु
िड�� सेि�यस के तापमान म�  रह 

रहे लोग� ने दसेर से 12.5% �यादा ू

हेट �ीच वाले �व�ट िकए।

े रग��तान� इलाक� म�  22% 

हेट �ीच वाले �व�ट

ंे रग��तान� इलाक� म�  जहा 

तापमान 42 से 45 िड�� 

सेि�यस था, हेट �ीच वाले 

�व�ट म�  22% तक क� बढ़ोतर� 

हई। इस अ�ययन का िह�सा रहे ु
ं��ेस ल�वरमैन कहते है, अ�धक 

ंऔसत आय वाले वे इलाके जहा 

ंलोग एस� अफोड�  कर सकते है, 

ंवहा भ� जब तापमान बढ़ा तो लोग� 

ने ग�से म�  हेट �व��स खब िकए। ु ू
ंवे कहते है, लेिकन ऐसा नह� है िक 

ंहम मौसम के साथ सामज�यता 

नह� बना पाते।

यनाइटेड नेशन क� हेट ू

�ीच क� पिरभाषा को 

आधार माना गया

हेट �ीच के �लए शोधकत�ा� क� 

ट�म ने यनाइटेड नेशन क� ू

पिरभाषा को मानक माना। इसके 

मतािबक, िकस� भ� ��� या ु

समह पर उसके धम� , न�ल, ू
ंरा���यता, रग, �लग या और 

िकस� पहचान के आधार पर िकस� 

तरह क� अपमानजनक िट�ण� 

हेट �ीच के तहत आत� है। इसम�  

सबसे बड़� म��कल उन िट��णय� ु

ंका वग�करण करने म�  आई, जो 

एक समह या समदाय के �लए ू ु

स�मान या �ार तो दसेर के �लए ू

अपमानजनक था।

ceveespe peesMeer 
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सि�य बनाम �िति�याश�ल। 

िकस� भ� ��थित से िनपटने के ये दो 

ं ंतर�के है। आप सि�य हो सकते है 

और आपके िदन म�  जो कछ भ� �टोर ु

म�  हो सकता है उससे आगे िनकल 

ंसकते है। या आप �िति�याश�ल 

ंहो सकते है और िकस� िवशेष काय�  

को चनने से पहले अपने िदन को ु
ंिवक�सत होते हए देख सकते है। ु

त� यह है िक िकस� ��थित से 

िनपटने का कोई सह� या गलत 

तर�का नह� है। इसके साथ ह�, कछ ु
ं�मख लाभ है जो आप अनभव क�रगे ु ु

यिद आप �िति�याश�ल के 

ंिवपर�त सि�य होना चनते है।ु

सि�य होने से आप अपन� िवशेष 

ं��थित को िनध�ािरत कर सकते है 

और आप �जस भ� ��थित का सामना 

ं ंकर रहे है उस पर िनय�ण क� भावना 

ं�दान करते है। अिनवाय�  �प से, 

आपक� सि�यता आपको अ�धक 

तैयार होने म�  स�म बनाएग�। जब 

ंआप सि�य होते है तो आप अपन� 

पिर��थितय� के बदलने से पहले 

सोचने और आगे बढ़ने म�  स�म होते 

हैं। 

आप िकस� भ� ��थित म�  अ�धक 

ंसहज ह�गे यिद आप सि�य है 

�य�िक पिर��थितय� म�  बदलाव पर 

ंआपका अ�धक िनय�ण होगा।

इसके अितिर�, आपके सामने जो 

भ� काय�  है उसे परा करने के �लए ू

सि�यता के पिरणाम�व�प आपके 

पास अ�धक समय होगा। जब आप 

ंसि�य होते है, तो आप पहले क� 

ंतलना म�  पहले �� करते है अ�यथा ु

होता। यह न केवल आपको अपने 

ल�य को परा करने के �लए अ�धक ू

समय देता है, यह आपको 

ज�दबाज� के बजाय अपने िनण� य� 

के बाेर म�  �व��थत होने का समय 

�दान करता है।

सि�य होने का अगला लाभ यह है 

िक यह आपको लच�ला होने क� 

अनमित देता है। जब आप सि�य ु
ंहोते है तो आप िबना �यादा तनाव 

महसस िकए योजना� को बदलने ू
ंक� �मता रखते है। हम सभ� ने ऐसे 

समय का अनभव िकया है जब हमने ु

एक काम करने क� योजना बनाई 

ंऔर अितम समय म�  एक और 

अ�धक दबाव वाला मामला सामने 

आया। सि�य होने से आप पहले से 

अनभव िकए गए तनाव से अ�धक ु

तनाव जमा िकए िबना दबाव वाले 

ं ंमामले म�  स�मण कर सकते है।

अंत म� , एक सि�य द��टकोण रखने ृ

से आप भिव�य के �लए बेहतर 

ंयोजना बना सकते है। सि�य होकर 

आप भिव�य के �लए उ�चत योजना 

ंबना सकते है, यह जानते हए िक ु
यिद कोई अ��या�शत ��थित 

उ�प�न होत� है तो आपके पास इसे 

संभालने के �लए समय और 

लच�लापन होगा।

तो कल, सि�य होने का �यास क�र 

और उ�म�द है िक आप उन सभ� 

सकारा�मक लाभ� का अनभव क�रगे ु

जो एक सि�य मान�सकता �दान 

करत� है।

इं�टा�ाम, फेसबक, �नैपचैट, ु

��वटर, े रिडट, �ल�डइन..। आज 

दिनया म�  �यादातर लोग इनम�  से ु

िकस� न िकस� सोशल म�िडया ऐप 

ंका इ�तेमाल ज�र कर रहे है। इसके 

ंचलते वे ��ेस, ए�जाइट� और 

िड�ेशन जैस� मान�सक ब�मािरय� 

ंका �शकार बनते जा रहे है। इन रोग� 

से बचने के �लए हे�थ ए�प�स�  

िड�जटल िडटॉ� के कॉ�े�ट को 

ंए��लोर कर रहे है।

ं ंहाल ह� म�  इ�लैड क� यिनव�सट� ू

ऑफ बाथ के िरसच� स�  ने एक शोध म�  

बताया है िक सोशल म�िडया से 

मा� एक ह�ते का �ेक आपक� 

म� टल हे�थ म�  �धार ला सकता है। 

यान�, अगर आप िड�ेशन और 

ं ंए�जाइट� के ल�ण� से जझ रहे है तो ू

�सफ�  एक स�ताह म�  ह� इ�ह�  कम 

िकया जा सकता है।

�या है िड�जटल िडटॉ�?

िवशेष�� के अनसार �जस तरह ु

लोग� को शराब और �सगेरट क� 

लत लगत� है, उस� तरह उ�ह�  

वच� अल व��  म�  भ� रहने क� आदत ु

हो जात� है। वो चाहकर भ� इससे 

बाहर नह� िनकल पाते। ऐसे म�  

तकन�क के 

मायाजाल से खद को ु

दर रखने के �लए कछ ुू

समय के �लए 

िड�जटल छ�� पर ु

जाने को ह� ‘िड�जटल 

ंिडटॉ�’ कहते है।

ऐसे हई िरसच�ु
शोधकत�ा� ने इस 

िरसच�  म�  18 से 72 

साल क� उ� के 154 

लोग� को शा�मल 

िकया। इ�ह�  दो ��स ु
ं ंम�  बाटा गया। जहा 

पहले �प को सोशल ु

म�िडया से बैन िकया गया, वह� 

दसरा �प रोज क� तरह सोशल ुू

म�िडया का इ�तेमाल करता रहा। 

�ितभा�गय� ने एक ह�ते म�  औसतन 

ं8 घटे सोशल म�िडया ऐ�स चलाए।

शोध के एक ह�ते बाद �ितभा�गय� 

के 3 टे�ट �लए गए। इनम�  िड�ेशन 

ंऔर ए�जाइट� से जेड़ सवाल ु

शा�मल थे। नत�ज� म�  पाया गया 

िक एक ह�ते का �ेक लेने वाले �प ु

क� सेहत वारिवक-एिडनबग�  म� टल 

ंवेलब�इग �केल पर 46 से बढ़कर 

55.93 हो गई। वह�, रोग� �वा�� 

��नावल�-8 पर इनके िड�ेशन का 

लेवल 7.46 से घटकर 4.84 पर आ 

ंगया। इस �केल पर ए�जाइट� 6.92 

से 5.94 पर आ गई।

सोशल म�िडया से छोटा �ेक भ� 

मददगार

ंिरसच� र जेफ लैबट�  का कहना है िक 

�सफ�  एक ह�ते म�  ह� पहले �प के ु

लोग� का मड बेहतर हआ और ू ु
एं�जाइट� के ल�ण कम हए। ु
इसका मतलब सोशल म�िडया से 

छोटे-छोटे �े� भ� म� टल हे�थ पर 

ंपॉ�जिटव असर डाल सकते है।

ेडल� मेल क� िरपोट�  के मतािबक, ु

ि�टेन म�  सोशल म�िडया इ�तेमाल 

ंकरने वाल� क� स�या 2011 म�  

45% से बढ़कर 2021 म�  71% जा 

ंपहच� है। साथ ह�, 16 से 44 क� उ� ु
के 97% लोग सोशल म�िडया ऐ�स 

ं ंका यज करते है। ऐ�स पर कट� ट ू

'��ोल' करना यजस�  क� सबसे ू

कॉमन ए��टिवट� है। कछ ऐस� ह� ु

�टड�ज पहले भ� अमेिरका और 

ंि�टेन म�  क� जा चक� है।ु
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keâke&â : mehleen Devegkeât} jnsiee~ veÙee keâece ØeejbYe keâjves keâe mener meceÙe nw~ keâeÙe& ceW yeo}eke 
keâjves keâe Yeer Ùener meceÙe nw }sefkeâve Deheveer keâeÙe&Mew}er ceW LeesÌ[e yeo}eke }evee nesiee~ efkeâmeer mes 
DeveekeMÙekeâ efkekeeo še}W~ mkeemLÙe "erkeâ jnsiee~ DeeefLe&keâ mecemÙeeDeeW keâe efveoeve nesiee~ veF& 
mebheefòe Kejeroves kesâ Ùeesie yeve jns nQ~ heefjkeej kesâ meeLe DeÛÚe keòeâ efyeleeSbie~ 

efmebn : leveekecegòeâ mehleen jnsiee~ efheÚ}s mehleeneW mes Ûe}er Dee jner hejsMeeefveÙeeb meceehle neWieer~ 
Oeeefce&keâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ ieefleefkeefOeÙeeW ceW ceve }iesiee~ efkeâmeer Oece& mLe} keâer Ùee$ee keâjves keâe 
Ùeesie nw~ ceeve-mecceeve, heo-Øeefle…e Øeehle jnsieer~ DeeefLe&keâ efmLeefle Devegkeât} jnsieer~ hewmeeW kesâ 
keâejCe keâesF& keâece Deškesâiee veneR~ mkeemLÙe ieÌ[yeÌ[e mekeâlee nw~ 

keâvÙee : ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ hejsMeeefveÙeeb keâce neWieer~ heefjkeej ceW cenlke efce}siee Deewj 
Deehekesâ efveCe&Ùe keâes mejene peeSiee~ efvepeer mebyebOeeW keâe }eYe ØeesheâsMeve} }eFheâ ceW efce}siee~ veS 
mšeš&Dehe kesâ ef}S keòeâ yesnlej nw~ keâesefMeMe keâjW efkeâefkeâmeer keâe efo} ve ogKeeSb~ DeeefLe&keâ }eYe 
keâe meceÙe nw~ efvekesMe mes }eYe Øeehle nesiee~ v

leg}e : hewmeeW keâe Deeieceve Yejhetj nesiee~ veÙee Yekeve Ùee keenve Kejeroves kesâ Ùeesie yeve jns nQ~ 
veewkeâjerhesMee }esiee yeo}eke keâj mekeâles nQ~ efyepevesme ceW Gleej-ÛeÌ{eke kesâ yeekepeto }eYe keâer 
efmLeefle ceW jnWies~ efkeâmeer Øekeâej keâe leveeke ve }W~ meejs keâeÙe& meceÙe hej hetjs neWies~ heefjkeej kesâ meeLe 
megKeo Ùee$ee hej peeves keâe Ùeesie yevesiee~ DeveekeMÙekeâ efkekeeo ceW ve heÌ[s~ 

ke=efMÛekeâ : Fme mehleen Deehekeâes efvepeer mebyebOeeW keâe Yejhetj }eYe G"eves keâe ceewkeâe efce}siee~ 
Fmekesâ peefjS Deehe yeÌ[er ÙeespeveeDeeW keâes meekeâej keâjves ceW meheâ} nes mekeâles nQ~ veewkeâjerhesMee keâes 
mLeeveeblejCe nes mekeâlee nw~ efyepevesme ceW keâesF& veÙee keâece pegÌ[ mekeâlee nw~ hegjeves efce$eeW mes YeWš 
nesieer~ heefjkeej ceW meecebpemÙe jnsiee~ peerkevemeeLeer mes cevecegšeke otj nesiee~ 

Oeveg : DeeefLe&keâ Âef<š mes mehleen hetCe& MegYe nw~ Deškesâ ngS keâece hetjs nes peeSbies~ keâF& ceeOÙeceeW 
mes hewmee DeeSiee efpemekeâe mecegefÛele efvekesMe keâjkesâ Yeefke<Ùe keâes megjef#ele yevee heeSbies~ keâeÙe&mLe} 
hej menkeâefce&ÙeeW mes LeesÌ[e efkekeeo nes mekeâlee nw~ veewkeâjer ceW yeo}eke keâjvee ÛeenW lees keâj mekeâles 
nQ~ efyepevesme ceW }eYe nesiee~ veF& mebheefòe Kejeroves keâer Ùeespevee yevesieer~ 

cekeâj : keâeÙee&s keâes še}ves keâer Øeke=efòe ÚesÌ[veer nesieer, kejvee }esie Deehemes otj nes peeSbies~ ceve keâes 
Meeble jKeles ngS keâesF& Yeer efveCe&Ùe }W~ peuoyeepeer ceW efkeâS ieS keâeÙe& neefve hengbÛeeSbies~ 
heeefjkeeefjkeâ, meeceeefpekeâ peerkeve ceW mecceeve yeÌ{siee~ Deheveer meejer pe™jleeW keâes hetjer keâjves ceW 
keâeceÙeeye neWies~ DeeefLe&keâ }eYe Øeehle nesiee~ efce$eeW kesâ menÙeesie mes keâesF& veÙee keâece ØeejbYe keâjWies~ 

kegâbYe : ceewkesâ keâe }eYe G"eves keâe ØeÙeeme keâjW~ keâeÙe&#es$e ceW yeo}eke kesâ meeLe lejkeäkeâer Yeer 
efce}sieer~ efkeâmeer efkeMes<e keâeÙe& kesâ hetje nes peeves mes ceve ØemeVe jnsiee~ efce$eeW, heefjkeej kesâ meeLe 
megKeo meceÙe efyeleeSbies~ hewmeeW keâer keâceer otj nesieer Deewj Skeâ mes DeefOekeâ ceeOÙeceeW mes hewmee Deefpe&le 
keâjWies~ veÙee keâece ØeejbYe keâjves kesâ ef}S meceÙe MegYe nw~ 

ceerve : ceve keâes ØemeVe jKeves keâe hetje ØeÙeeme keâjW~ peje-peje meer yeeleeW hej ›eâesOe ve keâjW~ meceÙe 
Devegkeât} nw Fmeef}S Fmekeâe Yejhetj }eYe G"eves keâe ØeÙeeme keâjW~ veS Øesce mebyebOe yeveves kee}s nQ~ 
oebhelÙe peerkeve Yeer megKeo jnsiee~ veS keâeÙe& Meg™ keâj mekeâles nQ~ veewkeâjer ceW yeo}eke keâjvee ÛeenW 
lees pe™j keâjW~ kegâÚ meceÙe Oece& DeOÙeelce kesâ keâeÙee&s ceW }ieeSb~ 

Ûegškegâ}s

िपक�: म� एक ऐसे लड़के से शादी क�गी िजसका ं ं
कारोबार ऊचा हो।ं
बटी: तो िफर मझसे कर लो, मेरी पहाड़� पर चाय ं ु
क� दकान है।ु

गल��� ड- कब से तमसे पछ रही ह ँिक,ु ू �
त�हारी लाइफ क� सबसे बड़ी �ॉ�लम �या है?ु
बॉय�� ड एकदम शात थां
गल��� ड ने बोला- तम तो बस मझे ही देखे जा ु ु
रहे हो.. कछ बोल �य� नह� रहेु

सोन ने मोन से कहा- यार कछ लड़को के पास ू ू ु
िदमाग नह� होता
मोन- ऐसा �य� बोल रहा है भाई?ू
सोन- अरे वो ज�टस टॉयलेट म� लड़क� के नाम के ू ्
साथ िलख कर आते है
म� तमसे �यार करता ह!ु �ं
मोन- तो �या हआ?ू �
सोन- भाई ये बता �या लड़क� ज�टस टॉयलेट पढ़ने ू ्
जाती है!
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Kesue 
peiele

osMe 
hejosMe
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नई �श�ा न�ित म�  �श�ा जगत के 

ं�ान िवतरण त� म�  उ�ोग के 

िवशेष�� को भाग�दार के �प म�  

ंशा�मल करके उ�ोग और स�थान के 

ब�च क� खाई को पाटने पर ��ट 

�यान िदया गया है। यह एक 

दोतरफा �ि�या है, जो उ�ोग के 

�लए स�म है और साथ ह� नए 

�नातक� को भ� लाभा��वत केरग�।

ंसमय के साथ, स�थान एनईप� 

2020 म�  उ��ल�खत अपे�ा� के 

अन�प सम� शै��णक योजना और ु
ंपा�चय�ा गितिव�धय� के सचालन 

ंम�  ��मक पिरवत� न कर रहे है। ऐसे 

पिरवत� न� के पिरणाम �भाव 

िदखाना �� कर िदया है। साइट से 

स�खने और अनभव को इक�ा करने ु

का अवसर, लगभग सभ� काय� �म� 

ंम�  इटन� �शप सेमे�टर का ��मक 

काय�ा�वयन, इस िदशा म�  पहला 

कदम रहा है। िड�जटल�करण के 
़तेज� से िवकास ने ऑफलाइन 

ंस�खने के पारपिरक मॉडल म�  

आमल-चल पिरवत� न लाने म�  मदद ू ू

क� है और उ��ेरक सािबत हआ है। ु
स�खने के वत� मान हाइि�ड पैटन�  ने 

�श�ा जगत के साथ उ�ोग म�  श�ष�  

ंसे स�धे सपक�  और ए�पोजर क� 

अनमित द� है। छा� अब बेड़ पैमाने ु

पर खले ऑनलाइन पा��म ु
ं(MOOC- मक) ससाधन� के मा�यम ू

से �ान एक� करने म�  और साइट 

��श�ण के मा�यम से �ावहािरक 

ं ंअतद� ��ट �ा�त करने म�  स�म है। ृ
ं ंउ�ोग से सपक�  करने वाले स�थान� 

को �ान चाहने वाल� को आव�यक 

�दश� न और ��श�ण �दान करने के 

�लए जबरद�त �िति�या �मल रह� 

है। नई �श�ा न�ित के �गितश�ल 

काय�ा�वयन के साथ आने वाले 

समय म� , हम न केवल तकन�क� �प 

से यो�य, �स��जत और बाजार के 

�लए तैयार रोजगार यो�य यवा� म�  ु

एक काय� बल के �प म�  तेज� से वि� ृ

देख� गे, ब��क उ�म� ेडवलपस�  के 

ंएक पथ के िवकास को भ� देख� गे। 

सं�थान �तर के इन�यबेशन क� �� ू

का हा�लया िवकास और पेट� ट के 

�लए सहयोग करने, नवाचार करने 

ंऔर पज�करण करने क� 

आव�यकता के बाेर म�  �नातक� के 

ब�च बढ़त� जाग�कता स�म 

पेशेवर� के एक नए यग का गवाह ु

बनेग�।

�आ�कट�े धीरज स�ो�ा 
(�धान अ�यापक)

ठाकर �कल ऑफ आिक� टे�चर ु ू
एड �लािनग, मबईं ं ुं

ं             मबई : अ�या��मक �े� म�  ु
ं�गित करन� हो तो एकात म�  िन�काम 

भाव से जप करने से भ�� का उदय होता 

है, अ�तःकरण क� �ि� होत� है, ई�र�य 

श�� का अनभव होता है ऐसा ��स� ु

गो�वाम� �� ��मलकमार ज� महाराज ने ुु

अपने �वचन म�  कहा।          सम� 

ंनवरा� के दौरान नैम�शार�य म�  अखड 

ंजप और कठोर तप�या के प�चात मबई ु

आकर बड़ौदा जाने से पव�  नैम�शार�य के ू

महा�मय के बाेर म�  एक ��न के उ�र म�  

उ�ह�ने बताया क� नैम�शार�य क� पिव� 

़भ�म पर ८८ हजार ऋिषय� ने तप िकया ू
ं़था तथा एक हजार साल तक स�सग 

चला था। भगवान ��ा ज� ने दश�ाई हई ु
ये साधना �थल� �े�ठ है। पराण� म�  ु

इनका वण� न देखने �मलता है। ५५० वष�  

ंपव�  महा�भ �� व�लभाचाय�  ज� यहा ू ु

पधाेर थे और ��मद भागवत का ्

ंपारायण िकया था इस�लए यहा 

महा�भ ज� क� बैठक भ� है।ु

³fBÊ dVfÃff ³fed°f 2020 IYe 
CXôû¦f IY³fZ¢MX ÀfbdU²ff

संतोष साह -म�बई। ुू
�ितवष�  2 अ�टबर को भारत देश के ू

ंरा��िपता महा�मा गाध� का 

ज�मिदवस मनाया जाता है। इस 

िदन बाप क� �मित म�  राजन�ितक ृू
ंदल� सिहत कई सामा�जक स�था� 

�ारा िव�भ�न �कार के काय� �म� का 

आयोजन िकया जाता है। ऐस� ह� 

ं ंएक स�था केस�एफ फाउेडशन के 

ं ंअतग� त डॉ ��णा चौहान ने गाध� 

ंजयत� के अवसर पर अवाड�  शो 

ं'महा�मा गाध� र�न स�मान 2022' 

ंका आयोजन मेयर हॉल, अधेर� 

प��चम म�बई म�  दसर� बार िकया। ु ू

जहँा म�य अित�थ के �प म�  ु
ंअ�भनेता रज�त, िनद� शक मेहल ु

ंकमार, ब� एन ितवार�, सग�तकार ु
ंिदल�प सेन, अिनल नागरथ, पकज 

ंबेर�, लोकसभा सासद डॉ �न�ल 

ब�लराम गायकवाड़, यिनयन ल�डर ू

अ�भज�त राणे, अ�भने�� �जाता 

ंमेहता, समाजसेिवका �दर� ठाकर, ु
ंमधमगल दास, समाजसेव� व ु

सािह�यकार द�नदयाल मरारका क� ु

िवशेष उप��थित रह� और वे सभ� 

इस �ित��ठत अवाड�  से स�मािनत 

ंहए। िपछले वष�  क� भाित इस वष�  भ� ु
बॉल�वड व सामा�जक �े�� म�  अपने ु

उ�लेखन�य काय� से लोग� क� सेवा 

करने वाल� को डॉ ��णा चौहान ने 

ं'महा�मा गाध� र�न स�मान 2022' 

�ित��ठत पर�कार से स�मािनत ु
ंिकया।  काय� �म म�  रज�त ने कहा 

िक स�य व अिहँसा के पजार� बाप ु ू

का अनसरण करते रह�  और �ेमपव� क ु ू
ं ंज�वन िबताए। मै िफ�म� म�  िवलेन हँ ू

लेिकन मझे लोग� का भरपर �ार ु ू

�मला। मेहल कमार ने कहा िक ुु

ंगाध� ज� को लोग फॉलो करना 

ंभलते जा रहे है,ू

 हम�  उनके आदश� पर चलने क� 

आव�यकता है।वह� अिनल नागरथ 

ंने कहा िक आज अध� दौड़ म�  लोग 

ं�वाथ� बन गए है। हर िकस� को 

िकस� न िकस� क� ज�रत है 

इस��लए अपने लोग� के �लए थोड़ा 

समय िनकालने चािहए। कथा 

ंवाचक मधमगल दास ने कहा िक ु

महा�मा कभ� कभ� दिनया म�  आते ु
ं ंहै। गाध� ज� क� तरह हम�  भ� अपने 

ज�वन म�  िदनचय�ा क� ��आत 

भजन से करने चािहए। डॉ �न�ल 

ब�लराम गायकवाड़ ने कहा िक 

ंगाध� ज� के िवचार� से �ेरणा लेकर 

अपने कम�  करने चािहए।इस अवाड�  

शो म�  अ�भनेता नाफ़े खान, 

�यामलाल, राजकमार कनौ�जया, ु

ज�नत एहसान कैरश�, िनम�ाता ु
ं ंसद�प नागराले, सोशल वक� र मयक 

ंशेखर, डासर �शर�न फर�द, ए��ेस 

ंस�मा सय� वश�, �सया कल�, ू

बॉल�वड ए��ोलॉजर ��ित ु
ं�झ�गयान�, �सगर राज टाक, �ाइट ू

आउटडोर प��ल�सट� के यॉगेश 

लखान�, श��र, प��ल�सट� 

िडजाइनर आर राजपाल, ए��ोलॉजर 

पन�त वोरा, ए��ेस ��वा �जापित, ु

एंकर डॉ भारत� छाबिरया, गँाध�ज� 

क� वेशभषा म�  पवन तोड�, लेखक प� ू

के ग�ता, सोशल वक� र योगेश ु

�भाष भान �धाकर मा�णकराव 

कापेर, डॉ अच� ना देशमख, सम�रा ु

शेख, एन ड� खान, आ�मर म�ला, डॉ ु
ं�न�ल साेठ, मयक अ�वाल, उपवन 

ंफाउेडशन,  ग�तकार एम �काश 

स�मािनत हए। इस काय� �म म�  ु
�शर�न फर�द, �सया काले और स�मा 

ं ंसय� वश� ने �टेज पर �दर न�य क� ृू

मनमोहक ��तित द�।��णा चौहान ु

अपने अवाड�  शो म�  प�कार� का 

स�मान करना नह� भलते अतः इस ू
ं ंबार भ� उ�ह�ने मच पर प�कार सतोष 

ंसाह, का�लदास पाेडय, देव� � ख�ना, ू

राजे�� कर�ल, िदल�प पटेल, िदनेश ु
ं ंकमार, एस. के. ेड, पकज पाेडय, ु

राहल व�ण, द�पक साह, राजे�� ु ू
ंबोडाेर, उप� � पिडत, नईम �सह, 

ंकेवल कमार,नव�न पाेड, �टक ु ू

चौहान, ना�सर तागले, मोहन 

ंराजपत एव फोटो�ाफर राजेश ू
ंकोिरल, िदनेश पेरशा, च��काश 

ं ंमाझ� को महा�मा गाध� र�न स�मान 

2022 से स�मािनत िकया।आपको 

बता द�  िक डॉ ��णा चौहान बॉल�वड ु

म�  एक िनद� शक के है�सयत से 

ंसि�य है। कई शॉट�  िफ�म और 

�य�जक व�िडयो उनके िनद� शन म�  ू

बन� है। ज�द ह� उनक� िफ�म 

'आ�मा डॉट कॉम' क� श�टग �ार� ू
ंहोने जा रह� है �जसके सग�तकार 

ं'ओले ओले' वाले िदल�प सेन है। 

इनके अलावा िपछले कछ वष� से ु

��णा बॉल�वड ल�ज� ड अवाड� , ु

बॉल�वड आइकॉिनक अवाड� , ल�ज� ड ु

दादासाहेब फा�के अवाड�  का 

ंआयोजन करते आ रहे है।

राजकोट : नवम� नवरा� के 

�भ िदवस पर �� ग�द� ु

मठ (कवाडवा -राजकोट ) ु

म�   �ारका 

ंशारदाप�ठाध��र अनत �� 

िवभिषत  जगतग� ू ु

शंकराचाय�  �वाम� परम 

ंप�य �� सदानद सर�वत� ू

महाराज ज� ग�द� मठ के ु

सं�थापक यित �� 

��देवज� महाराज के �ेम 

ंऔर िनम�ण से मठ 

पधारकर सबको 

आश�व� चन िदया।          सम� 

नवरा�� के अन�ठान पव�  के दौरान ु
ंअनत �� िवभिषत ��ल�न जगदग� ू ु

ं ंशकाराचाय�  �वाम� �� �व�पानद 

सर�वत� ज� महाराज के �पापा� 

�श�य प�य यित �� ��देवज� ू

महाराज क� �प�� प�य �� ु ू

बाला�बा देव�ज� ने �ितिदन अलग 

ंअलग साम�� से भगवत� मा 

ल�लता�बा के सह�� नामावल� का 

ंअ�भषेक िकया। ग�देव ने अखड ु

साधना क�।        इस �भ अवसर पर 

क�या भोजन का आयोजन क�या 

ंगया और मबई से  मठ के ��ट� �� ु

मोहनभाई �जापित , ��ट� �� 

संिदपभाई मकवाणा ,  

��ट� �� मेवाराम �जापित 

,��ट� �� पोकरभाई �थार, 

�� भगवान �सह  राठोड , 

ंमकेशभाई मकवाणा एव ु

बाडमेर �ज�ले से झाला 

ंसाहेब एव उनके �म� 

पिरवार तथा अ�य भ� 

गण भ� हा�जर थे। सव� ने 

जगत् ग�ज� के दश� न, ु

पादका पजन क�या  और ूु

उनके आ�शवाद �ा�त 

क�या। िवशेष  ईस अवसर 

पर राजकोट के पव�  मेयर ��मत� ू

र�ाबेन रघभाई बोळ�या अपने गरबा ु

मंडल� के साथ आ कर प�य  ू

जगतग�देव के सामने गरबा रास ु

��तत िकया। प�य �� का आ�शवाद ु ू
ं�ा�त क�या एव मठ मे सभ� ने साथ 

म�  भोजन �साद �हण िकया।

ज�त सोमपरा पाल� :ु ु

गजरात के सरदार पटेल क� मत� क� ु ू
ंतज�  पर तखतगढ़ म�  २७५ फ�ट ऊच� 

भारत माता क� �ितमा �थािपत क� 

जाएग�। १४ ब�घा जम�न पर ऋिष 

मिनय� - महाप�ष�, शह�द� का ु ु

�य�जयम बनेगा। कोटड़ा म�  ११ ू

हजार वनवास� छा�� के �लए 

वनवास� ग�कल का िनम�ाण होगा। ु ु

योग व वेलनेस स� टर के साथ ��कल 

ेडवलपम� ट स� टर भ� तैयार होगा ऐसा 

तेज�व� यवाचाय�  अभयदास ज� ु

महाराज ने एक मलाकात म�  �ख ु
ंशाित समि� पि�का को  कहा है। ृ

ं ं23 नवबर से आयो�जत पाच 

िदवस�य काय� �म म�  यप� के ू
ंम�यम�� योग� आिद�यनाथ ु

ं ंमहाराज तखतगढ आएगे। वे यहा 

ं23 से 27 नवबर तक होने वाले एक 

धा�मक आयोजन म�  िह�सा ल� गे। 

ं�जसक� तैयािरया �� हो चक� है। ु

�थान�य सद ग� �� ि�कमदासज� ् ु
ं ंधाम प�ठ के सत एव यवाचाय�  ु

�वाम� अभयदास महाराज ने बताया 

िक पाल� �जले के तखतगढ म�  

हनमान गल� ��थत सदग� ु ु

ि�कमदास ज�िवत समा�ध धाम के 

नव�न भवन का उ�ाटन, सह�त 

वनवास� ग�कल तथा िव� क� ु ु

ंसबसे ऊच� भारत माता �ितमा का 

ं�शला�यास 27 नवबर को होगा। ये 

सम� �ोजे�ट आगाम� त�न से चार 

साल म�  बनकर तैयार हो जाएगा।  ये 

ंकाय� �म  उ�र�देश के म�यम�� ु

योग� आिद�यनाथ महाराज के 

अलावा योगग� बाबा रामदेव ज� ु
ंमहाराज तथा क� �ीय जल ससाधन 

मं�� गज� ��सह शेखावत के 

आित� म�  होगा।              �वाम� 

अभय दास ज� महाराज ने बताया 

िक ठाकरज� क� �पा से उ�ह�ने ु
ंतखतगढ़ म�  दिनया क� सबसे ऊच� ु

भारत माता क� �ितमा लगाने का 

ं ंअनठा सक� �लया है। पाच ू

िदवस�य काय� �म म�  भारत सरकार 

से पदम िवभषण �ा�त जग�� ू ु
रामभ�ाचाय�  महाराज �� भ�माल 

कथा पर आधािरत �वचन क�रगे। 

पेर �ोजे�ट म�  ३५ से ४० करोड़ से ू

�यादा खच�  होगा जो जन सहयोग से 

तथा �वास� मलाकाितओ से जटाए ु ु
ंजाएगे। �थान�य कब�र आ�म धाम 

ंप�ठ के सत तथा अपन� लोकि�य 

�वचन शैल� और सा��वक 

काय� श�ल व�� के �लए ��स� ृ

अभयदास ज�  महाराज ने एक ��न 

के उ�र म�  दश�ाया क� उदयपर के ु
ंकोटड़ा तहस�ल के सेई बाध के पास 

़११ हजार वनवास� छा�� के ज�वन 

�तर को िवक�सत करने के �लए 

पहला ग�कल तैयार होगा �जसम�  ु ु

आधिनक �श�ा प�ित के साथ ु
ंसाथ स�कारो का भ� समागम होगा। 

य� शाला से लेकर यवा� के �लए ु

केिरयर गाइ�डस स� टर भ� बनेगा। 

बहोत ज�द बेड़ पैमाने पर कर�ितय� ु
ं ंके अत का अ�भयान �ारभ होगा।               

ंसभ� काय�  सह�त फाउेडशन क� 

देखेरख म�  जन सहयोग से ह�गे। 

तखतगढ़ धाम प�ठ ��थत 

ि�कमदास ज� धाम के िनभ� यदास 

महाराज के सािन�य म�   यवाचाय�  ु

अभयदास ज� महाराज अगले साल 

अग�त म�  अमेिरका के �शकागो म�  

होनेवाल� पा�लयाम� ट ऑफ व��  

िरल�जन म�  भारत का �ितिन�ध�व 

क�रगे। देशिवदेश म�  १५० से अ�धक 

कथा कर चके यवाचाय�  �� ु ु

अभयदास ज� महाराज डॉ. 

ं ं ंसपण�ानद स��त म�  आचाय�  कर ू
ंचके है। सह�त फाउेडशन के नाम से ु

ंवनवास� बध सेवाथ�  ��ट चला रहे ु

है। 

¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe ´fSX OXfg IÈY¿¯ff ¨füWXf³f ³fZ dIY¹ff 
'¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe SX} Àf¸¸ff³f 2022' IYf Af¹fûþ³f

EIYfÔ°f ¸fZÔ d³f¿IYf¸f ·ffU ÀfZ þ´f IYSXû¦fZ °fû BÊV½fSXe¹f 
VfdöY IYf A³fb·fU WXû¦ff : Qibd¸f»fIbY¸ffSXþe ¸fWXfSXfþ 

८४ कोश �ज क� तरह ही प�व� ८४ कोश नैमीशार� म� हजार� वष� 
पुराने अलौ�कक वटवृ� क� छांव म� सम� नवरा� के दौरान सतत कठोर 
तप�ा गो�ामी ��ुमलकुमारजी महाराज ने क� थी उस व� क� त�ीर।

VfÔIYfSXf¨ff¹fÊ ÀfQf³fÔQ ÀfSXÀU°fe þe ¸fWXfSXfþ IYf 
IbYUfOXUf-SXfþIYûMX IZY ¦fb÷YQØf ¸fNX ¸fZÔ Af¦f¸f³f 

°fJ°f¦fPÞX ¸fZÔ sxv RYeMX IYe ·ffSX°f ¸ff°ff IYe ´fid°f¸ff AüSX FYd¿f¸fbd³f¹fûÔ ¸fWXf´fb÷Y¿fûÔ AüSX VfWXeQûÔ IYf ¸¹fcdþ¹f¸f d³f¸ffÊ¯f Wû¦ff

अभयदास जी महाराजअभयदास जी महाराजअभयदास जी महाराज

ंगणेश पा�ड� य।  भाईदर 

ंम�रा भाईदर मनपा के 

�थापना से काय� रत 12 

अ��नशामक� कोफायरमैन, 

ंएक जिनयर इज�िनयर को ू
ंशाखा इज�िनयर और एक 

मैकेिनकल ऑपेरटर 

सहायक फायर स� टर 

अ�धकार� के पद पर पदो�नत 

िकया गया है। वष� से अपने 

ऑिफस म�  बेहतर�न काम करते हए ये ु
ं�टाफ �मोशन का इतजार कर रहे थे। 

ं�जसको म�रा भाईदर आय� िदल�प ु
ंढोले ने �लया स�ान  लेकर उपाय� ु

(म�यालय) मा�त� गायकवाड़ क�  ु

पहल क� मदद से उ���ट �दश� न के 

�लए इन सभ� मनपा क�मयो को उनके 

कामो के �लए स�मािनत िकया गया। 

ं ं�शात अकश गरव, सहायक फायर ु ु

�टेशन अ�धकार�, स�चन पवार, शाखा 

ंअ�भयता, जयकमार पािटल, आितश ु

ंप�ते, सय� कात �शदे, राहल ू ु
ंजाधव, �ेरश साबळे, सद�प 

कोकेर, द�पक भोसले, 

ं ़सतोष पािटल, चेतन जाेड, 

स�चन पायकर, रोिहत पट 

को धन�लाल गािवत को 

फायर फाइटर के पद पर 

पदो�नत िकया गया। सभ� 

उप��थत �टाफ ने आय� ु

िदल�प ढोले, उपाय� ु

(म�यालय) मा�ित गायकवाड़ को ु

पदो�नित के �लए आभार �� िकया 

िदया। और आय� ने सभ� पदो�नत ु

कम� चािरय� को आगे क� �ज�मेदार� के 

ं�लए �भकामनाए िदया।

¸f³f´ff Af¹fböY õfSXf Ad¦³fVf¸f³f dU·ff¦f IZY 14 IYd¸fÊ¹fûÔ IYû ´fQû³³fd°f

गुजरात प�कार संघ के सद� भीखा 
भाई  �जाप�त को �कया गया बख��
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